ཤྩ གིས་འ་ཁ་བྱིཕ་ཁོས་ཀུ་ཁྱིན་པ/ཁི་ཡ་བཞུག་ས་སྷོ། 


637 579, 
4%‰‰ ༡༩༦; 46 /' 
ཚ0༠/༡/ & 27#/4% 7776/2: 


བེད་སྐད་དུ། _ འཕགས་པ་ཤེསབབིཔ་ལོཡ་པི ུན་ བྲ་བུཔ་ཞེས་ ་ 
ག་བྲེགཔ་ེནཔའིསདོ། བས་ ་པ་དང་པེ།། །།སྔངསྨྲ་རྲས་ དངགཏནབ་སྡེས་དབའ་ 
® ©འ་ཁུ་ །འདྷིགདབདགགིས་ཐ་བའིདུས་གཅིགན། བཅོ་བ 


÷ ¬ 
རས མམ 


ཤགས 


པའསེི་ཏ། ༣ཏ།ཞནོ་ལི་ཏུ་།ཿསྲུ་ 


བདོགདདུ། འཕགསཔ་ཤས་འབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པའི་པ་ཞེས་་ འེ 
གཁྲ་ཐེགཔ༔ བའམདོ། བས་པེ་དང་པེ།། སངསྤ་ནས་དང་བང་ནུབ་སེས་དཔའ་་ ད 
སི ས་ར འདྲི་སྐད་བདགགིས་ཐོས་པའིདུས་ག ཅིགེན། བཅྲོཝཱན་ རླ 


༧ རཾ ༄༅། ; ཐོ །འདུག་རྒྱལ་པེའཾིའབན། གོད་ཡུང་པའི་རིལ་དྲསོང་སྟེངོ་བྭགདུམའིདག་སློངགི་ གེ 
ཌ ས་ཧིནབཤགས་ཏ ཏི ཐམཱས༠དྱ་ཀང་དྭག་བཅོམ་པ། ། ཟུག་པ་བད་པ། ཤེ སེས་པ་མད་ 
༦ སམས་ཤནྐཏྲཱནམ་པརྲགེལ་བ། ཅངཤས་པ། ཡོ ཿ ¡ 

ཏལ བེདཔས་པ། །ཊུར་བེརབ། ཛོ སདཔ་ཀནཏ་ཟབ། སེ 


༧ 


,1 ཅཱ ེ ང ཿ ༅* ཆོ 
ཆ་་ ༢ ` ྲཱ ' /-.ལག་ 


ཟད་པ། ཡང་དགུ་པའི་ཤེས་པས་སེམས་ཤིན་དུན་མས་པརགལ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དབང་གིདམ་པའིཕ་རོལ་ད་ ་ ཕྱ 

* - . གེཔ་ཤཱ་སུགད། གང་ཟགགཅི་གམ་གཏོགས་པཞི་འདྲི་ཞུ་སྭེ། སྤེབས་ཆུནྭ། ཞུགས་པ། ཆོ་དང་ལན་བཀུནདགའབེ། 

` བགེ་སླེང་མ་ལཱ་བརྒྱམ་དང་། དགེ་བསྒེན་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་ས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བདེན་པ་མཐེང་ཤ་སྟག་དང་། ཤང་ནབ་ 

ངེ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། [སྱེའོ་བྲག་དུ་མ་ཐམས་ཧདྱང་གཟུངས་ཐབ་པ། ཏིངདེ་འཛིན་ཐེབ་བ། སྟེངཾ་བ་ཉིད་ ་ 

ལ་གནས་བ། མཆནམ་མེད་པའི་སྤོད་གུལ་བ། མ་བླགཔའི་སྒེནལ་དང་ལཱན་པ། མཤཾཔ་ཧིདཀྱི་བཟེངཔ་ཐེཐ་པ། སེོས་པ༔ 
ཟོགཱ་པ་སེད་པ་ཐམས༔དཉྱཏ། 


ཡེ , 


` ཤིརྦའི་ ༄༅། ༤ ༥ །མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལྡན་ཿ ར་རོ རླ ཛ་ ཊཱུ དྲ 
༡ པན ཆས་ད ། ཟབ ས་་ཆདང་ནད་ལ། གཅངས་བའཆིག་དཔརན་པ། མུལཆོས་པ་མད་བ། ཤིས་དང ཆེད་བདང་། བཏའ་བཐས་མས་དཔྲག ་ 
ྷ ] འི ཉཊཁན་ གུ་ སྭ 
རོ ཐར རད ་བརོལ་དུ་ཤཱིན་པ། མི་བ་ཇིགས་པ་ཐོབ་པ། བདདྱ་ཀྱི་ལག་ལས་ཡང་དག་བང། ) ྨ་ 
¿ །ས་བསྲ ་བ། རྟན་པའི་ཆོསསྣོན་པར་བརམས་པ། བསལ་པྲ་གངས་མེད་བནས་སྨྲནོཿ ཅ་ ་ཡང་དག་བར་འདས་པ། ལསྱ་ཀྱི་སྣིབ་པ་ཐམསཿད་་ 
རཾ །ཁྲོ་གཉིར་མེདཔ། འཁོརམཐའ་ཡས་བ་ཟིལྱ་ཐིས་གྲནན་ཿ ༢ ད་པཞས་མན་ལམ་ཤནཏུ་བར་མས་པ། བཞིའ་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། གསོང་པར་སྨྲ་བ།བཿ 
ྒ གོ མྱས་གཞོནཔའི་མི་འཇིགས་པ་དངྡ་ལྡན་པ། བྷས་ལ་པེ་བ་ཐགད་མར ཞིན་འཛྫུམ་པ་དང་ཝན་པ། གསཾངོ་པརྨསྨ་བ།བཞིན་་ 
༡ ང་བས་འ བལ་བུ རས་པ།ངས་བསྒྱལམ་ཁསབ། ཆེ ཕླན་ཁཝ། 
། ། ནུ་ཟླདང་། མག་ཡེའ་དང་། ནམ་མཁའདང་། བགར་དང་། དྲཾ་བའྲི་གྲོ་ད་ཏཱར་ འབྱང་བ་ལ་མཁབ་པ། ཆོས་ལ་སྩ་མ་དཇ། 
` བཟད་མོད་པ་དང་ལྡན་བ། སེ་མགན་ཐམས་ཅདྲ་འི་མག་ྱི་སད་བདང་། མག་པ ི་གཉི་ད་། གཟུགས་བསྟནདང་། སུལ་བྷ་་བར་མོས་པ། མིའ་འིགས་ ༢ 
ཅུད་ལ་ཞེ་འྭདས་པ་མེད་པའི་སྔ་མས་དང་ལཱན་པ། ར་རམ ག་ག དྲ ར་ཐོ ང། ཁེངདུ་ནུད་པརྦ་བ་བལ་མཁུས་པ། སེམསཅན་ཁམས་ ༤༧ 
།ཡི་དཱསུ་བཟུང་ག། བིགཏནྱསིཁམས་གངས་མེད་པར་བབ། སའ ང་བ་ས མཁུས་བ། སངསྦ་རཱསྱ་ཀི་ཞང་མཐྭའ་སམ་པའྱི་མྣནོཁོ། 
སྤུག་པའཏངང་འཇིན་ཏགཏུ་རུན་མི་འཆད་པར་མ་ངོནདྱུགུར་པ དཔགྭཏ་ 
་ྦ ་ེ བནདུཧར་པ། སངསྦྱ་རས་དབགྱཏ་ 


¿° 


\ 


༣ ཆས ་ས་ 


དེབས་པ་ལ་མ་ཁ ། ཧོཿ བ་ལཱ་ཆོགསྤ་ཀྱས་ཀུན་ནས་བྱ་སང་བའི་ཉིན་མེངསཔ། གོང་བ་ལ་མཁས་པ་ཏེངང་འཁིནྱ་གིཿ ཧོ 
མཁས་པའྲི་བངནུབ་སེམས་དཔའཤ་སྟག་ལ་འདི་ལྭ་སྟེ། ༢༢༥ ༤ ་ 
། ན་ལ་ས་ཧིན་དང་། བཟང་ཤྱིན་དང་། ཆུ་ཝས་ཀྱན་དང་། དབང་བོས་བིན་དང་། བློ་གོསྤྱ་ཆུ་ཆེན་དང་། གློ་གྲོས་ུ 
གདོང ཤིནདུ་ས་དགཔརཞུནས་དང་རབྱི་ཆ་ལྱ་སིནས་པརགནནཔ་དང་། རྟུབ 
ཀ་ཟ་བའི་གིང་བ་ངང་། ཟླེ་གས་དཔ་མད་པ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགསྦ་ཀི་དབད་ཕུག་ངང་། འཇམ་དཔལ་དང་། ་ལ་གཞྱ 


གཾ རྱབརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བམས་པ་དང་། དེ་ད །ལསོགས་པྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔ 
ཱ བི ཱགདང་ཝབས་ཅིག་མ། རའི་ཆ་བཅོམལུན སཀསགྲཤིནདང། ཚངས་པ་དང འཇིག་རྟན་སྐྱང་ཀ 
'ཱ གཟི་བྔ་ཛིད་ཟི་ལྱ་གིས་གནོན་ནས། འོར་བཞི་པ་དེ་དག་གི་མདུན་ན་། ལྷམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལྦང་ངེ་ཞིང། ར་འཕྲུལྱ་གྷི་རབ་བ་པའྲཕུལ་ རེ 


» ཤམ ཏཾ 


ྲད་ 


། 
¦ 


, གེརཁྲཾ ༄༅། :ོ །མ་དག་ཡངཇདག་པར་སྤན་ཏོ།། སའི ༨ཁུངབྲུནམས ་ནས་ཀྱང་། འོད་ཟེར་ཧེ་བཁག་ཁིག་འབུམ་ཝགདུ་མ་དགྱུ་བངབརབུར་ ཏ།འཆི་ེ་དངྦཝན་། 


ཤཱ ་པོ་ཤར་ད་ ཏིའིབྲུ་འཁེརད དེར་འདུས་པར་ཅུར་ཏེ། འདུག་པ་ དེས་དེ འེ ་བཞིན་གཤེགས་ པའི ཛུ་འཕྲུལ ་གྱི་རྣ་མ་ པར་འཕུལ་ པའི་ཆོ་སཁྦ་ཕུལ་ད དེ་ཝྭ་བུ། མཐེངནས། ༨ 

,¿ ་ཡི་ད་རངས་ ཀ། རབ་ ཏུ་དགའ་ཞིང་དགའ་ བི ། ་ཡིད་བརྡ་བ་ སྩིས ནས་བསྟན་ 'ལས་ལངས་ ་ཏེ། བླ་གོས: སྤྲ་པག་བཅི་གཏུ་ བཟརཤས། པུས་མོག་ཡས། པའྷི་པ་ ངས་ལ་་༤- 
བུ་གས་ ཏེ། བཉོམ་ལྔན་ འདས་ག་ལ་བ་ རར་ལེགས་སུུ་ ་གྲལ་མོ་ཿ 'སྦྱར་བ་བཏུདནས། བཅོམ ཝན (འདས་ ལ་འདྲི་སདཊེ་ས་གསཁ་ཏོ། ཏཾ གལ་ །ཏེ་ཞུས་ ནས་ཞུ་བ་ ་ལྲུསབ རེ དྲ; 
དུ་། བཙུན་པ་བཅོ་མ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བདག་ལ་ པ་སཱབས་པིན། བཙུན་པ་བཅོམྲ་ལཁདས་ལ ་བདག་ཤགས་འགའ་ཞིག་ཞུ། ཞུ་ལགསོ།། ཀོ འེ་གདཿཔ། 'གསེལ་པ་དང་། 
.:བཅིམ་ཝཱནུ་འདུསྱ་ཉིས་ཚ་དུང་ ་ལྡན་པ་ཤར་ངུ་ཏིའི་ ་བ། བུ་ལ་འདྲིགདཅེས་ ་བཀའ་སྩལ་ཏ། ཤ་ ར་ངུ་ཏིའ རེ བུ་ཁད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྡའ བའྲི འཱི་ཤིར་། རྟག་ཏུ 

/ སྐ་བ་ས་རྱ་ ༡ེ་བིན་ཀྱིས། ཁྱད ཁད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་ི ཀི་དངཉི་འདོད་བ རིག་ཤིནཿ ་དང་། དྲིས ་པད་དང་དེའི་ ཡ་བ ་བཏབབས། ཊ་སོམས་པཔ་བུ 
བྱའོ། དེ་སྐདེས། ཡཏ ཆང་ ཚེདང་ལཱན་ བ་ཤར ཏེའི་བུས། བཉོམ་ཝྡན་འདྲཊ དྲག་ལ་འདྡཾསདཊེས ་གས་ཁ་ཏོ། བཅོམ་ཝཱན་བདག་ཤས འྭྱཀི་ ཤཱ 


།ཕཁྟཏྱཱ་ཧིན་པ། ཤེས་རབཀྱི་བའོལོཏུ་ཧུན་བ་ཞེས་བ 
འི - བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་བངནུབསེ 
་བང་ ོ ་ག་མ་ཤེ་བྲ་ཀྲ་བ་ཀི་ རོ ནཿ ་བབའབ་ ཤེ བེ ཊཱི ཀྐ 
ཚོགས་ མཆ རྱངབ་དུ་ཡགས། དེ་ ་ ཿ རིག ཾོཾ། པ་འ དེ བགྲས། ཤློ 
སཱདཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ གས་ཤང་ ཆུངྡདུབ་ཤ་མེད་པ་ཡང་དག་ ༠༥༦༤ --- ; 
རབཏུ་ཡོད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ཤེ ཁི་བིཊྱིབ་བོར་བ་ཀི་ 'ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤར་ དད རོགས་པའི བང་ནུ་གཏ་མཛོའ རེ 
ཕད པབ ར་རབ རྫ ིནྱ་གྱིས་ རླབས་ཀྱིས། ཞུ་བ་ཞུས་ རཱ །ཤར་དྭ་ཏིཁིབུ་ལ་ལེགས་སོཞ འབ ཀཀ ཡི 
འདྱུ་ཀིས་ལརཤན་པ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འ ལྟུ་ཤིན་པབསུན་པར་བའོ།། བཅུན་པད༽ བས་མཛསསོ།། ཁྱདསལངསསུ་ཏོག་པ གོ་བཙིན་ཏེ། ཤུརྲ་ཀཏའི 
ལྟ་སེ། ག་འ :; བོ དཔ འུ བུ མེ 
ཁོཁ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕ་རོལ 'སྙེན་ ཀུ ་ ༢་ཞེན་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ།། བུ བསུ་་ཏ།། ཤ་ཆད་ཏིའི་བྲུ་ཤུ་རབྱ་ཀི་ ལྔོལ སླ ཀྣགཁ་གཟཏཱ། བྱ ་ རི 
དུ་སེན་པ་ཡིན་ཞིང་། མུར་དྲུ་བན་མེ ཀོ ཤར་ད་ཏིའི་བྲུ་ཤར་ནབ་སེམས་དང‹ ཀྱ་ཐ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ཤེས་རབཀྱི རོལ་ཏུ་སིན་པ་ཞེས་ ད 
། མུརདྲུ་བན་མེད་པ་ཡངངག་ བླ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་ བཐང་ ་ 
ོ; དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབདུ་མངོན་ ནཱ་པར་ཞནཔ་མད་བྷ་ནམས་ནི།། གས་ལ ད 
ཅར ོང ོགས་བརྲས་གས བང 
ངྲི གསོལ་ 


ཀླེ 


ཤིས ༈༅། ་ [བ་བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསྲ་དཔའ་ཆེན་བྷོ་ནམསྱ་ཀིས་གང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བ འི 
ཟཾ ་ཝམསཊ་དགང་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིག་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིགུ་ཆོས་ཐམས་ཅངཉེབྲ་བབནི་འདྙིཝ་སེ། ཡུངབ་ཝདང། སྱི་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་།` 
` །ཁམས་བཀོ་བྱ་ཧུད་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་། བརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་བཅུ་གཉིས་དང་། དྲན་པ་ཤེ་བར་བཞགཔ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྣོང་ ་ 


༦ 


་བ་བཞི་དང་། ཚུ་འཛུལྷ་ཧི་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབང་མ་་དང་། སྙེབས་ལཝཱ་དང་། ཤ་མ ལ་འོ་ངད། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱརྐད་བ་དང་ དོ 
རྣོམས་བར་ཐར་ཐའི་སྒོ་སྙང་པཉིད་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་གླེ་མཚན་མ་མད་པ་ནང་། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་སྣན་པ་མེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་ ༨ 
ད ཐུགས་མེད་པའི་གེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱང་དང་། མཐརྱགི་གནས་པའི་སམས་བཟའ་དག་བ་ ། ཌཱ 
| དྭགུ་དང་། ཇེགུ་དཱན་བ་བྱཧུ་དང་། འདུ་ཤགྱ་ཀྱི་ནམ་པྲ་དུག་དང་། ཆོས་ཤིས་བ་དང་། ཆེས་ཏོག་བརཤེས་པ་དང་། བརོལྱ་ཀི་སེམམ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་ཇོབ་ ་ 
ཤིས་པ་དང་། -སྔུག་ཐསྔལ་ཤས་པ་དང་། ཤུན་འབུངབཤས་པ་དང་། འགེག་པ་ཤས་པ་དང་། ལམ་ཤེས་པ་ངང་། ཟད་བ་ཤེས་བ་དང་། ཇིཁཝཱ་བ་བཞེན་ཤེས་་ 


༤ ˆ^ * 


རོ 


, _  །བུ་ང་སྤི་བེབགས་པ་དང་། ད་བཞིག་ཉིད་དུ་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སྦྱད་པ་དང་བཅས་བའི་ཏིངང་འཛིནདང། མྙི་རོག་མི་སོམའི་  ཿ 
ཤེས་བཀུན་ཤེས་བརྡ་བད་པའི་དབང་པ་དང་། ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའཾ་དབང་པེ་དང་། ཟིལྱ་གྱིས་གནོན་པའྱི་ཧེ་མཆེད་བྱའོ་བརྐྱོད་དང་། ཟན ཟླ ཟླ 

_ ; མཆིད་བྱབ་དང་། སུང་པ་ཉིད་བྱའོ་བྱ་ཧད་དང་། དེ་བཞུན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཛགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པ་ ཁྲུ 
མཁིན་བདང་། སིང་ཇཆེན་པ་དང་། སངས་རསྱཀིཆེས་མ་འདེས་པ་བྱའོ་བྱརད་དང་།རེ་བཞིན་དུ་ཐམག་།དཤེས་པ་ཉིད་དང་། ལམ་གྱི་ཐམ་པར་ཤེས་པ་ ་ 
| ཐམསཉ་དཱ་ཨཌིན་པ་ཉིད་དང་། ཕརོལ་ཏུ་ཉིན་བྲ་དགདང་། མངོན་པར་ཤུས་པ་ལྔ་ངང་། མིགཝ་དང་། སྩྱས་བུཉན་བོའོ་མཚན་བྱུ་བ་བྱྷཱ་་ ་ 
གཉིས་དང་། དཔེ་ཤད་བཟང་པབྱ་བྱའ་བ་དགྭ་སུ། གངལ་གངརུཁ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ནནཔྲ་ནམས་ཀིས། མངོན་པར་ཞ་བརསྱི་བབའི་ཆོས་་ 
ཟསཅདགདདག བདན མོ ཞིན་སདསནྡི་ཤོག ི་་་ར་་ོམྱ། བོན་པར་ཞ་བརྱི་ས། 
| ཧྱངནུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པའ་འཆང་རྒྱབར་ཡང་འགྱུར་རོ།། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཆེ་དངཝན་པ་ཤར་ང་ཏིའི་བུས་འདྙིགདཅས་་, རྐྱོ 


༽ 


་ག་བཞས། རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་བརའྱབུང་བ་ལན་ལག་བཅུ་གཉིགྱ་ཀེ་བར་དུ་དེ་ 


།གསེལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཕུང་བ་ཝཱ་གང་ལགས་ཤེས་བ 


ཤིརྦའི་། ༠ ¬ 
རཆ བཞི ངྱུ་སཾར་རོ།། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་གང་ལགས་ཤེས་ཤ་བནས། འབགས པའི་ལམ་ཡན་ལགབརརད་པའི་བརད་བཞིན་དུ་སྤའ་རོ། རྣམ་ངང་ཐར་བའཾ་ 
ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དུག་གང་ལྷག་ཤེསྤ་བ་བནས།་་ 


གྭཾ་སངཔ་ཤོད་གང་ལགས་ཤགྲབ་བནས། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་གྱ་ལན་པཉིདྱ་ཀིབར་དུདེ་བཞྲིན་ བཟང་་ 
 དཔེ་གིན་བཟང་པོ་བྒྱབྱའ་པེ་དགཅེས་བ་བའི་བར་དདེ་བཞིན་དུསརར། །དྲེ་གདཅེས་གསེལ་པ་རོང་། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་ཆོ་དང་ཝཱན་པཤར་ད་ཏིའི་བུ་ 
་ལི་གདེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ག་ར་རཏིའིབུ་ུང་པ་ཝ་ཞས་བཟུན་འདི་ལསེ། གཟུགས་དང་།ཚེར་བདང་། འདུཤེས་དང་། འདུ་ཧདྨ་ནམས་དང་། 
ནམ་བ་གུས་བའོ།།དལ་སྩེ་མཆེ་བྱན་གཉིས་གངཤུན།ནངགྲི་ཇུགདང་པིའི་རུག་སྙ། ད་དགགི་ཧྱེ་མཆེད་བའུ་གཉིས་ཤེས་བའོ། དེ་ལནངགིསྐེ་མཆེད་དུག་གང་ཤེ་ན། ་ 
 ངཾནྙིཉཱ་ས། མིགགི་སེ་མཆདདང། རྣ་བའིསྐུ་མཆདདང་། སཱའི་ས་མཆེད་དང་། ཉྕའི་སྱེ་མཆེར་དང་། ལུས་ཀྱིཧྲེམཆེད་དང་། ལཾདྱཀྱ་ས་མཆེད་དང་། ་ 

(དེ་དགོ་ནང་གི་སྐྱེ་མཆོད་རྲུགཉེས་ཐབ་། དེ་ལ་པཾའི་སྐེ་མཆེད་དུག་གང་ཞེ་ན་ འདྲི་ཝ་སྟེ། གཟུགསཀྱི་སཱེ་མཆེདདང་། སྒའི་སྐྱ་མཆེད་དང་། 


0 


° 


།དག་ལལྷེ་མཆེར་དང་ ། རགབའི་སུ་མཆེད་དང་ ཆོས་ཀྱིསྐྱེ་མཆེད་དང་། དེ་དག་ནི” ིཤ་ཧཾ་ མཆངདགཉེག་བའོ། དེ་ལ།ཁམས་བཅོ་བྱ་རང་གངྒ་ཉྷན། 
ནང་། གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་དང་། མིཿ མིག་གྷོ་རམ་པར་ཤེས་པའི། མསནང་། ་། རྣ་བའིཁམས་ དང་། སྒྲའིཁམས་དང་། ནྣ བའྱི ་པཤཾས་པ 
་ངང་། དྲིཀི་ཁམས་དང་། ། སྣའི རྣམ་ པར་ཤེས་ཊ ་བའི་ རའ ལྕེའི །ཁམས་ངང་། རོའ་ཁམས་དང་། རྩིའི་རྣམ་པར‹ ཤས་པའི། །བམྲས་ ་དང་། ལུསྱ་ཀི་ཁམས་ངང་།ཆེག་ ་ ཏེ 
ཀྱའི།ཁམས་དང་། ] ཡུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་ པའིཁམས་ དུང་ ཡིདྱ་ཀི་ཁམས་ ་དང་། ཆོསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། ིདྡ་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་དང་ ། དེ་དུག་ནིཁམས་་ 
གས་པའི་བདྲན་པ་བཞི་ ད ་གང་ཤེན། འདི་ལྭ་སྭཾ ་སཱ། སྔགབསྡལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། འགྱང ལཿ ཀོ 
ལཉོང་འགོས་བའི་བདེ་རོང་དངོ། ལམའཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བོ ་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཞེས །བའོ། དེ་ལ་ ལྟ་གཅིབ་ལབརའྱགང་བའ་ྷན་ ྲི 
་ལག་བཅུ་གཉིས་གང་ཞེན། ། འདི་ལྟ་སྟེ། ། མ་རིག་པའི རེན་གྱི་འདུ་བྱེ དུ་ེརྲ་རམས། འདུ་བདྱ་ཀི་ཉེནྱགི་ནམ་ ་པའ་ཤེས་པ། རྣམ་ བར་ཤེས ་བའི་རྐེན་གྱི་མཾང་དང་གཟུགས་། མིང་དང་ 
གཟུགས་ཀྱི་རྐེན་གྱི་སྱེ་མཆད་དྲུག། ཧཱཿ ་མཆེད་དག་གྱི་རྐན་གྱི་རེག་པ། འེག་བའི་རྐྱེན་རྒྱེ་ཆོ་ཁབ། ཆོར་བའེ་རྐྱ ཉྱན་གྱི་སྲེད་པ། སྲཾ སེད་པའྱི་ཏེནྱ་ཧི་ལན་ ་པ། ལེ ནཔྱི་ཆེན་་ 


༄༅། $ །ྲི་སོད་པ། ཕིདཔབྱི་ཉན་ྱི་བ། ས་བིརྐྱེན་ག་རྒ་ཤི་དང་ རྱ་དན་དང་། སྣེ་སྔགས་བདོན་པ་དང་། སྔུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མཾ་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག 
ཆེ  བྷ་ནམས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཐར་སུག་བླསཁྱ་ཐིཕུངབོ་ཆེན་པེ་འབའ་ཤིག་པ་འདི་འབུང་བར་འཐྱུར་རོ་། མརིག་པ་བགགས་པས་འདྭ་བེད་འགག། འདྲུ་བེདབགགས་བསྐ་མ་བར་་ 

༈ ཤས་བ་བགྲས། རྣབ་པར་གེས་པ་འགག་པས་མིང་དངགཟུགས་འགགས། མིང་དང་གཟུགས་འགགས་པ་སྦྱེ་མཆེད་དུག་འགག། སྐྱེ་མཆེང་དྲུག་འགག་པས་རེག་པ་ ¬ 
བགག རེག་པ་འགགས་པས་ཆོར་བའགག། ཆོར་བའགྲགཔས་སྲེད་པ་འགག། སྲེད་པ་འགག་བས་ལེནཔ་འགག། ལེན་པ་འགགས་བསྲ་སིད་བའགག། གྲིད་པ་ ་ 
བགྲག་བས་སྱེ་བགག། སྤི་བའགགས་བསྡ་རཱ་ཤི་ྱ་མངན་དང་། སྣེ་མགས་འདོན་བ་དང་། ཆུག་བྷས་ལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འྔ་ཐུག་བྷ་ནམས་འགག་ 
་བརའྱགུར་ཏེ། དེ་ཚུརནྭ་གཱག་བས་ལྱ་སི་བུང་པ་ཆེན་པ་འབའ་ཤིག་འགག་པར་འགྱུར་ཏེ། དྭ་ནི་ཧནཉིངའ་བེལ་བང་། ཧུང་བ་ཡན་ལག་བྱའུ་གཉིས་ལུགས་དང་་༽ 

¡ བཟླུ་ནང་དུང་། ཡུགས་དང་མི་འཛུན་བ་ཞེསྱ་བའོ། དེ་ལ་དན་བཉ་བརབཤག་པ་གཞི་གང་ཞན། བརྙིས་ཧཾ། ཡུས་ལབུསཀི་རེས་སྐུ་ལབདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ ་ ཾ 
' ¦ བ་དང་། ཆོར་བ་ལཆོརབའི་རྗས་སྐུ་ལ་བྲ་དན་པ་ཤེ་བཟྕགཞག་བདང་། སེམས་ལ་སམསྲ་རེས་སྐུ་ར་བདན་བཞེ་བའབཞླག་བ་དང་། ཆེས་ལཆསྱ་ཀྫེས་བུ་་ 
སྦ 


-༄༅་ལཨ-༤༥་ར 


དང་། དེ་དགནིདན་པ་ཤེ་བར་གཞ = 
ཉུ གབ་གཞ་ཤུས བཾ 
རཿ ་སྐེས་བྷ་མས་མེ་བསྐྱེད་པའཾ། ུ་ན་ི རེ་ལྡེ  འདལྱ་བརནས པྲ ! ྦ 
ས་པནམས་སཱངས་ ཁེ་པ འུ ཡམ 
གངས་པའི་པར་། མངྱཊ་པ་བསྐྱེད་ཉིང་འ བགི ( 
གེ་བི་ཁོས་ཞུ བཟོབ ར་བི སྐྱེད་ཅིང་འབད་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩོཿ ལེ བཿ གིག 
དད ་ ཀབོ།་གག་ ལུ་ ་ངང་།ཝིག་ 
'་པ། པེ (ཁཇཛྫུག་བ་དང་། 
གུས་བཅས སྒ ཐ་ལ ཁེད་བ་དང་། ཤིན་དྲུ་ཆྲས་པ་དང་། མིརྨསམཾ་པ་ཡོརསྭ་རོ མས་རབ་ཏུ་འཛིན་ཉིང་ཡང་ངག་པར་རབ་ཏུ་ ཀཿ 
ཀྐ གའརར་གལང་ རེ ངྲསྡུ་ཚོགས་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་ མངན་པ་ ༣༤ 
འི མ་ཟིཉ་ང་འཛིན་སེངལའིའདུའ་ རཿ ཀྐ དགནི་ཡང་དག་པའི་སོང་བ་བཞི་ཞེསུ་ ཁོ ངེ བལ དུ སྐྱེརཚིད་འབད་ཁ་ཁྲཡོན་ 
སལད། སྤེམསྱཀི་ཏིངང་འཛིན་སྤོང་བ རླ འཛུབ ང། བརྩོནའགྲུཨ་ཀྱེ་ཏིང་ རི 2 ༨༠ 
བམ འུ ཏིང་ངེ་འཛིན་ སངབའི་འདྲུ་བེང་དང་ལ 
'ཏཱན་ འི་ཛཱ་འྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ངང་། སྩད་བའི་ཏིངཿེ ླ 
ཀལ བར་ལ བདཀཟན་བཛིན་ ¦ 


ཤི་རབཟི་ །༄༦༽།  །འཕུལ་རྱི་རངཔ་སྟེ། ད་དགནི་ཛ་འཕུལྱ་སི་དངུཔ་བཞི་ཞེསྲ་བའོ་། དེ་དག་ལ་དབང་པོ་ལཱ་གཔའེ་ན། འདྲི་ལྟ་སེ དད་པའི་དབང་པོ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་། 


༠ །བུང་ལད། ནབའ་དངབདང་། ཏང་ཛིནྱམིདབང་པ་ད་། ཤེས་རབ་དབང ད་དགན་དབངཔྲོ་ལེས་བཟོ། དཔ་གོསྣ་ལག་ཞིན། ནག བན 
4 ནུདད་པའི་སྟབས་དང་། བོན་འགུསྭཀིསེབས་དང་། དན་པའི་སྟབས་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་ི་སེབས་དང་། ཤེས་རབྱའི་སབས་ས། ད་དགནི་སྟེབས་ཝ་ཞེས་བུའོ། དེ་ནག་་ . 
ལ་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གབདུན་གང་ཞེ་ན། འདྭི་ལྭ་སྟེ། དྲན་པ་ཡ ང་དགྲུ་བང་ནབྱ་ཏི་ཡན་ལག་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་ནམ་བརངཔ་བབང་ཆུབྱཀི་ལན་ལག་དང་། བསྩོན་འགུས་ ་ 
ཡང་དགབང་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དང་། དགའ་བ་ཡང་དག་ཤངརྐུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦངས་པ་ཡང་དགྭ་བང་ནུབྱཀི་ཡན་ལག་དང་། ཏིངང་ ང་དག་ . ; 
བྱངནུ་བྱ་ཡན་ལག་དང་། བཏང་སྭེམས་ཡང་དགྲ་བངོནུབྱའི་ཡན་ལག་སྣ། དེ་དག་ནི་ཧཛརུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཞེས་བཌོ།། དེ་ལའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ་གང་ཞེན། འདྲིལ་སྭཾ། ཡང་དག་པའྟིལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཏོག་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་ངག་དང་། ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། ཡངདག་པའི་འཚོ་བ་ ` 


_ . དང་། ཡང་དག་པའི་བཅོལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏེ། དེ་དགནིའཕགས་པའི་ལམ་ལན་ཁག་བྱ་རད་པཞེས་བའོ། དེ་ལྷ་རམ་བར་བར་ 
: ` 


གེང་བ་ཤིདཅེ་སེ་སྲ་བཌོ་།། དེ་ལྭ་ནམཔར་ཐར་བའི་སྣེ་མཚན་མ་མེད་པ་གངཞེན། འདི་ལྟ་ ། ཆོས་ཐམསཧད་རང་གི་མཚན་ཤིདྱཀྱིས། ཉི གིས་བ 
* ་བའི་སེམས་གནས་པ། # ཡཿམས་པླེགོས་ མ་མཐའ ། ཞིན འི ཟས་ 
ཞ་གུ་འདི་ུ་སེ། 


རླེས ཱ ་ཤེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་ཐམསཅད་རང་གི་མཚན་ཤིདྱཀི་སངཔར་ཏོག་པའི་སེམས་གནས་པ། རྣམ་པརཐར་པའི་སྡེ་སྟོང་པ་ཤིད་དེ། དེ་ནྟི་རམ་པར་ཐར་ འེ ( ; ལེ 
ཚན་མ་མེད་པའོ། དེ་ལྷ་རམ་པར་ཁར་པའི་སྦེ་སྨོན་པ་མེད་པ་གང་་ 
ཆོག་ཐམ་གཅདར་མངོན་པར། བྱེད་པ་མེད། སམས་གནས་པ་སྨེན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ 
་བ་མེད་པ་ཞེ་སྲ་ཤ་ཀོ། 


འི་ས འདི་ནྲི་རམ་བར་ཐར་པའི་སགན་་ 
དེ་ལ་བསམ་གཏན་གཞི་གངཞེ་ན། འདྭི་ལ་སྙཾ། འདོད་པ་དག་ལས་དབེན་བ། སྡིག་པ་མི་དག་བའི་ཆོསྣ་ཚམས་ལས་དབེན་པ། རྟོག་པ་དང་”་ 
བཅས་པ། སྤྱདྡབ་དང་བཙས་པ། དབན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་ ཱ 


ཌོ །བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་བླསབས་ཏགནས་པདང་། ད་ཏོགས་པ་དང་། སྤད 
བ་དང་། བལ་ཞིང་ནང་ཡྱེས་སྲུ་དང་སྭེ། སེམས་ཀྱི་ཆུ་དཅིག་ཏྱུ་ཅུན་པས། རེོག་བམེད་པ། སྤྱོད་བམེདཔ་། ཏེངང་འཇིན་ལས་སྩེས་པའི་དགའབ་དང་། བཱ - 


བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་བླསབས་ཏེ་གནས་བདང་། དགའ་བའི་འདོད་ཆག་དང་། བཏང་སཱམས་ལ་གནས་ཤང་དྲན་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་ཉན་ཡིན་་ 


` ཤེས་སྔྲའ་ ༄༅།  །ཏ། བདེ་བ་ལུསྱ་ཀྱི་མེང་ལ། འབགས་བ་ན་སྦཀི་གང་དེདན་པ་དང་ལྡན་པ། བདེ་བ་ལ་གནས་པ་བཏུང་གྷོས་བབོ། ཞེས་བརོད་བ་སྟེ། དགའ་བ་མེད་ 
ཟབ མབི་བསམ་གཏནགསུམ་པ་བསུབས་ཏེ་གནས་པ་དང་། དེ་བད་བ་ཡང་སྨངས་ཏེ། སྔནས་སྣུག་བྲམལ་ཡང་སྤངས་ཤིང་། ཡིད་བདེ་བ་དང་། ཡིད་མ་བདེ་བ་ཡདནུབ་བྲས། 
_ ` ¿ ཐླུགཱ་བསྔལ་ཡངམ་ཡན། བདབ་ཡང་མ་ལན། བཏང་སེམས་དང་། དན་བ་ཡེངས་སྲུདུག་པ། བསམ་གཏན་བཞིཔ་བསབས་ནས། གནས་པ་སྟ། ད་དགེནེ་བས་ 
ཧཱཾ གཏེན་བཞེ་བཞེས་བཏོ། ད་ལཚད་མེད་པ་བཞིགངཤེན། བརྙ་ལྟ་སེ། བམས་པ་དང་། ཧཱངྫརདང་ དགའ་བ་ངང་། བཏང་སྒམེས་ཏ། དག་བ 
ྱའོ།། དེ་ལ་གཟུགས་མད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་བཞིགང་ཤེན། འདི་ལྟ་སྟེ ནཱམ།ཁབ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་དང་། རྣ་མཤཾས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་དང་།ཅ ' 
| མེད་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་དེ། དུ་དག་ནི་གཟུགས་མེད་པབི་སམས་བར་འཇུག་པ་བཤི་ཞེས་བའོ།། དེ་ལྷ་༡མསཾ་པརྡ་བརཾ་པ་བྱཅུད་གང་ཤེ་ན།་ 
_ འདྷཾ་ལྭ་སྭཾ། གཟུགསཉན་གཟུགས་རམས་ལ་ལྟ་བ་ནི། འདིནི་ནམ་པའ་ཐར་པ་དད་པའོ་།། ནང་གཟུགས་མདཔར་འདུ་ཤེས་པས། ཕྱི་རོལྱ་གི་གཟུགས་བ་ཏནྣ་ནམས་ལ་ 
ྭ | ཏྟ་བ་འདིན ནྣམ་པར་ཐར་པ་གཤེས་པའོ།། སྡུག་པ་ཉིད་དུ་མོས་པ་འདི་ནེ། རྣམ་པར་ཐརཔ་གསུམ་པའོ།། དྲེ་ནམ་པ་ཟམས་ཅདདུ། གཟུགས་ཀི་འདུ་ཤསྣ་ནམ་ 


༤ ˆ+» པཾ ྗྫ ༤ ༨ 
ཁས་པ་ང་དག་པར་འདས་ཏེ། ཟོགས་བའི་འདུ་ཤེས་རམས་ནུབ་ཅིང་། སྣཆོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རྣམས་ཡད་ལ་མི་ཀྱེད་པས། " + ལཱུ 
འདི་ནི། རྣམབའ་ཐར་པ་བཞི་པའོ།། དརྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ། ནམ།ཁབ་མཐབ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ། སཱམནས་་ 
རྣམ་གེས་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆེད་བསྒྲབས་ཏ་གནས་པ་འདིནི། རྣམས་བར་འརཔ་ཁྔ་པའོ།། དྷེ་ནམ་པ་ ་ཐམགི་ཏད་དུ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་བང་དག་བར་ ༠: 
་འདས་ཏེ། ཅི་ཡང་མེདདོ་སམ་ནས། ཅི་ཡང་མད་པའི་སྒྱེ་མཆེད་བསྦུབས་ཏེ། གནས་པ་བདི་ནྲིནམ་ ་པར་ཐར་པ་དུག་པའོ།། དྷེར་མ་བ་ཐམས་ཅད་དིུ་ཡང་ ཱེ 
སྐྱེ་མཆེདལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། འདུཤེས་མེདའདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐྱེ་མཆད་བསྲུབས་ཏ། གནས་པ་འའིནྱིརམ་བར་གརཔ་བདུན་པའོ།། དེ་ 
ཅདདུ། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤིས་མདཡན་སྐྱེ་མཆེདལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ། འདུ་ཤེས་དང་། ཆོན་བའགོག་པ་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པ་འདིནི། རྣམ་བར་ཐརབ་བརྒྱད་ 
། ད་དག་ནྷི་རམ་པར་ཐར་པ་བྱ་རདཅ་ས་བའོ། དེ་ལས་མཐཿྫྱ་གིས་གནས་པའི་གམས་པརའཇུག་བ་དགུ་གང་ཞེན། འདིིལྟ་སྙེ། འདོད་པ་དག་ལས་དབེན་པ་སྡིག་བ་མི་ 
དག་བའི་ཆོསྣ་ཅམས་ལས་དབེན་པ། རེག་པ་དང་བཅས་པ། སུདབ་དང་བཅས་པ། དཔེན་པ་ལས་སྩྱཾས་པའི་དགའ་བ་དང་། བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་བོ་བླསས་ཏེ། པུ 


༩ 


བའ 


། 
ས་ མེདཔ། སྩྱདབ་མེ ་མ་ ཐཾ 
` @ འདོདཆགས་དང་བལ་བསུ། བཏད་སམས་ལ་གནས་ཤང་། དན་པ་དུང། ཤེས་བཞིན་ཡིིའ་ཏ། 
` - ` ཁ་གནས་པ། བཏང་སྙམས་པའོ།། 

_ ཅན་མངྱསས་ཏེ། ཝ་ནས་སུགབསལ་ཡང་སངས་ཤང། ཡིད་བདེ་བ་དང་། མི་བདེ་བནུབ་བས། ཐུག་བྲསལ་བ་ཡིན། འདབ་བ 
དྲན་བ་ཡེངས་གུ་དགཔ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་བསྲབས་ཏ། གནས་པ་འདི་ནི། ར་བས དྲི་ནམ་པ་ཐམསཅདདུ་གཟུགས་ཀེཿ 
ཀླ ཡ་ངདདག་པར་འདས་ཏ། ཐགས་པའི་འདུ་ཤསྣ་རམསནུབ་པར་གུ་རཅང་། སྣོ 


ཤནག་ད་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་བསྲབས་ཏེ། གནས་པ་འདི་ནྙིསམས་པ 
༄ 


༄.༢ 


ཀིར གཔ་ད བེར་བ ེསཊ་ཁསིགཔ་། 
དབ། ཏིང་ངའ་ཛིན་ལས་སྩྱས་པའི་དགའ་བ་དང་། བདེ་བཅན་བསམ་གཏནགཏོས་བབླསབག་ཏེགཤས་བབདགམས་བརའ་ངུག ཁ། དདགབ་བའི་ ལཱ 
བདེ་བ་ལུསྱ་ཀྱི་སང་ལ། འབགས་པ་ ཀཾ 


ཞེས་བརྗོད་པ་སེ། དབའ་བུ་མེད་བ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་བསླྲབག་ཏེ་གནས་པ་འདི་ནི། སེམས་བརའ་ཇུཤ །ཿ 


- ༽ 
3༦ 
བཏབགབས་དང་ 
ངག ཡོ 
གསྱ་ཀི་འདུ་ཤིསྣ་དམས་ཡིད་ལ་བད་པས། ནམའ་མཐའ་ལུས་སྭ་སུམ་ནས།་ 
ར་འཇུགཔ་ཝ་བའོ། དྲི་རཱམ་པ་ཐམས་ཅདདུ། ནམཁའམཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཡང་དྭག་ རཿ 


032 ཏཱ 


- པོ - ± 


་བ་དིནི། སྭེམས་བར་འཇུག་པ་བདུན་པའོ་། 


་ 


དཱ ས་དང།རྣམ་པར་ཆིགས་པའི་འདུཏ། ེདགནི་འདུ་གག་དགུག་གའོན་ལ་ ་ 
 ཇིས་སྲུ་དན་པ་བྱ་གང་ ན། འདི་ལྟ་སྟ། སངསྦྱ་རསྔ་ཛེས་སྲུ་དན་པ་དང་། ཆོས་རྗེས་སྲུ་དན་པ་དང་། དག་དུ་ངས་དྲུལ། འདང ལྔའཐའ་ ། 


ལུ ཆཱ 
རྐ ུ 


པཔ འ༤༡འའས་༤༧༤༥འའའའའ༤༢"ཁབལ་ཆ་ 


༩ ཤས་རབ་ཞྲི་ ༄༅། . ) །དང་| གཏོང་བ སྭུ 
ངི ུ དང་། ཡུས་སུ་གཏོགས་པ་རེས་སྲུ་དན་བ་དང་། བཆི་བྔ་རས་སྲུ་དན་པ་དེ་དགྲ་ནི རྡེས་སྲུ་དན་པ་བྲཧུ་ཞེསྤ་བབོ་།། ད་ལུ་འདུ་ཤེསྱ་ཉླིནམ་པ་ཌ་དུག་གང་ཞེ་ན། བདི་ལྟ་སྙེ། 
དྲུ མྙི་ཏག་པའི་འདུ་ཤས་དང་། སུག་བསལ་བའི་འདུ་ཤིས་དང་། སྭེངཔའི་འདུ་ཤས་དང་། བདག་མད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། འཆི་བའི་འྐད་ཤས་དང་། འཇིག་ ན་ 
དྭ ± བད་དཔབང་ཤོ་བརསི་འའ་བའི་འདུ་ས་ད། དེ་དག་ནི་འདུ་ཤེསྱ་ཀྱི་ནམ་པྲ་དུགཅེས་བུའོ། དེ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན། ཕུང་པེ་ཝ་པྷེ་རྣམས་ཡོངས་གུ་ 
སྦྱང་བབྱ་བ་ལ། ཡོངསུ་སྤེད་པ་གང་ཡན་པ་སྭཾ། དནི་ཆེས་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ། དེ་ལ་རེས་སྐུ་ཏོགཔ་ཞེས་ཧ་གང་ཞེ་ན་། མིག་གི་ཏགགཞགྱུ་བ་བ་གང་ཞེན།མིག་མི་ 
ཡ༤༠ས་གད་སིཊ་བཞང། ད་བཞན་དྲ་ད་བུ་དང་། ཆུ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིད་ནང་། གཟུགས་དང་། སྨྲ་དང་། དྲ་དང་། རོདང་། རེག་དང་། 
སྣ་ནམས་མི་ཏག་གོ། ཞསྲ་བ་བང་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་སཱ། དིནི་རེས་སུ་ཏེག་པ་ཤེས་པ་ཞས་བལོ།། དེལ་ཕ་རོལྱོ་གི་སེམས་ཤེས་པ་གང་ཞེན། སེམས་ཉིད་ 
་ ©ྱི་སེམསཉན་གཞན་རྣམས་དང་། གངཟགགཞན་རྣམས་པམས་དང་། སཾམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་རམས་ལ། ར་ཝཆོམ་མད་པཔ་ ས་པ་སྭཱ། ད་ནི་བརྔལ་ཀྱི་་ 


ཕྱ 


, ® 


ཀའི 
ཅོ 


ཊ( = 


རྡཾས་སུ་དྲན་པ་དང་། ལྔ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཤི་བརཞི་བྲརེས་སྲུ་དན་པ་དང་། དབུགས་བྱ་བུང་བ་དང་། རྡབབྲ་རེས་སྲུ་དན་པ་་་ 


རྩ ° སྐམས་ཤེས་བཞསབའོ། དེ་ལུ་ཀུན་ཇོབ་ཤས་པགངཞ་ན་། ལམ་ཤེས་པ་ཡན་པ་ཏེ། དེནི་ཀུན་ཇོབ་ཤས་པ་ཞེས་ཤའོ་། དེལུ་སཱག་བསལ་ཤེས་བགང་ཞེན། བསལ 
` ལྷེ ནས་པ་ཤེས་པ་སྟཾ། དེནི་སྣུག་བསྔལ་ཤས་པ་ཞེསྲ་བགོ། དེ་ལ་ཀུན་འབྱུང་བྭ་མོངབ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་བ་གེ། དྷནི་ཀླུན་འབྱུང་བཤས་པ་ཞེསྲ་བ༔ འཁུ ཊཱ 
འགེག་པ་ཤེས་པ་གངཤེན། སུག་བམལ་འགོགཔ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པས། དནིའགེག་པ་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ་།། དེ་ལ་ལམ་ཤས་པ་གང་ཤན། འཕགས་པའི་ལམ་ ི་ོ 
ྲུ །ལགབྱྱ་རདཱ་པ་ཤས་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེ་ནིལ་མཤེས་པ་ཤེས་ཐའོ།། ད་ལ་ཟད་པ་ཤེས་པ་གང་ཞེན་། འདེད་ཆགས་དང་། ཤཾསཱང་དད་། གཏིམུགྷ་ནམས་བད་བར་ མུ 
ས་བ ད་ཟདཔམཤེས་བཀས་བཁོ།།དལ་མྱིསེ་བས་པཔཞན། ཟདཔའི་ལ་བྷབམས སིའུ ༣ གསསབ ཅ ་ 
དེལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་པ་གང་ཞེན། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་ཀི་ཡེཤས་གང་ཡིན་པ་སྟ། དནིཇི་ཉྭ་བ་བཤན་ཤས་པ་ཤེསྱ་བཆོ་།། དེལ་མི་ 
བྱས་པ། ཀུན་ཤསབར་ཤདཔ་འི་དབང་བཀང་ཞེ་ན། གང་ཟག་སེབ་པམངོནཕར་ཉེགས་པར་བྱ་གར་པ་དམས ཀི། དད་པའི་དབངབདང བཅོ་ལྔ 

ཀྱི་དབང་པོ་ངང་། དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་བ། ནྱ་ཀྱི་དབང་པེདང་། ཤས་རབྱ་ཀི་དབང་པེ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ད་ནི་མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་བརྡ་བ་བའི་ ` 

ེ རྨ 


༢༨༡༡: ༨་ཟ༡་ཆོར་ཁགརན་ཡཁསངན།༦༤ ༡ ༢༠༠ 
ཤཾབཟསཊི་ ཉི །དབང་པེ་ཞེས་བའོ།། དེ་ལ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པེ་གང་ཞེ་། གང་ཟག་སླེབ་པ་མི་ཤུས་པ་མངོན་པར་རྟེགས་པ་རྣམསུྱི། དད་པའི་དབང་པོ་དང་།བརྩོན་ 
ཟླ འྲགསྦྱ་ཀི་དབང་པེ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པེ་དང་། ཏངང་འ་ཇིནྱ་གི་དབང་པེ་དང་། ཤིས་རབྱ་གི་དབང་པ་གང་ཡིན་པ་སྣ། དྲ་ནི་ཀུན་ཤུས་པའི་དབང་པཞསྤ་བཟོ།། དེ་ལ་ཀུན་ཤས་ 
་ བ་དང་ཁྔན་པའི་དབང་བ་གང་ཞེན་། གང་ཟགམི་སཱབ་པ་འདྷི་ཝ་སྭཾ། དྭག་བཅོམ་པ་ནམས་དང་། འརང་སངས་རྒྱས་རྣམསདང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས་བྱཅུ་ལ་ ན་ས་པ་་-་ ེ 7 
ཉཱ རྣམས་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རྒས་རམས། དད་པའ་དབང་པེ་དང་། བཅན་འགུསྱ་གིདཔང་པར་གཆོ མ་ཡིག་ ཤོ 
༦ ་:ྱགྲིདབང་པེ་ངང་། ཤིས་རབྱ་ཀི་དབང་པྱས། དེནིཊན་ཤེས་པ་དང་ལཱུན་བའི་དབང་པོ་ཞེསྤ་བའོ། དེ་ལྟ་ཏོག་པ་དང་བཅས། སྤད་པ་དང་བཅས་བའེ་ཏིང་ང་འཛིན་གང། ནན 
བདོད་པ་དག་ལས་དཔེན། སྡཾགྲ་མི་དགེ་བའཾཆོས་ནམས་ལས་དབེན་པ། དགའ་བ་དང་། བདེ་བཤུན་བསམ་གཏའདང་པ་བླས་བས་ཏེ་གནས་པ་ས། དེནྟི་ཏོགས་པ་དང་་ 
གླན སེད་པ་དངབཊས་པའི་ཏིངང་བཛིན་ཅེས་བའོ་། དེལྟ་ཏོགས་པ་མད་ལ་སྤོདོ་པཅྱ་ཀི་ཏིང་ང་འཛིན་གངཞེན། བསམ་གཏན་དང་པདང་། བསམ་གཏན་བཞི་བའི་ 
བར་གང་ཡིན་པ་ཏེ། དེནི་ཏོགས་པ་མད་པ་ལ་སྦྱོད་པ་དང་བཅས་པཤ་མྱ་ཀི། ཏིངང་འཛིན་ཉེས་བའོ།། དེ་ལ་མི་ཏོག་སྤོད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞེ་ན། བསམ་གཏནདང་ དཱ 
ཅེ / .3ཝ།བའི་དབང་བོ་དག དཾ 


ཧཱཿ བེལ 


རི \ 


.÷ །ཟོ་ལེས་བཟུང་སྟེ། འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བརདུ་སྔོམས་པར་འཇུག་སྙེ། ་ནིཏོགཔབི་སིད་པའི་ཉངང་འ་ཛིནཅེས་བའོ། དལ་ཟིལྱ་ཆིས་གཞོན་པའྱ་སྱེམཆེད། བྱ 
གང་ཤར འདི་ལས ཞང་གཟུགསུ་འདུ་ཤས་པས། ཤྱའཁྱ་གྱི་གཟུགསནུངངུ། ཁ་དོག་བཟང་བ་དོང་། ཁངདགོ་ངན་པ་ནམས་ལྟ་ཞིང་། གུམསནདབ་ྱིསགནུས་ ཐཾ 
ཤས ཟིབྱ་གིས་མནནནས་མཐངན། དྷེ་ཤབུལ་དཤས་པའ་བཅུར་བའདིནི། ཟིྱ་ཆིསགནེན་པའིསྩ་མཆད་དངཔའོ ནང་གཟུགག་མེད་པར་འདུཤེས། ཧིརཁྱ་ཊ་ 
གཟུགས་ཆེན་པརོ་འགུར་བ། ཁ་དོག་བཟངབ་དེང་། ༼ཁ་དོགངན་བྷ་ནམས་ལྭ་ཝ་ཞིང་། གཟུགས་དེདག་ཐོལྱ་གིས་མནནནས་ཤུས། ཟིལྱ་གིས་མནནནས་མཚེངཧྭ། དྷེལ་བུས། 

| ཟླེ ཨམཧང་ཁཞིི བིལྱ་གིས་སནན་པའི་སྤེ་མཆེད་གཉིས་པའོ།། ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུཤེས་བས། འལྱ་གི་གཟུགས་སྔེནོ་བོ། ཁདོག་སཱནོ་ ཤའ 

ཨུ་པ འདེན་་ྱགནས་ལ་བ། དཔརཟིུ་སེ་ོགག། ཡུལ་བན་པའས་ཕནད ཆགས ལན་དང ཐན་པ 
ཁྱ་བུར་སྙེན་པ། འེད་སྔེན་བ་འྱབུང་བ་དབཞིན་དུ། ནང་གཟུགས་མེདཔར་འདུ་ཤེས་པས། ཟིཌེལྱསིགཟུགས་སྔེན་པེ། ༼ངདོག་སྡེན་བེ།། ཤ་བ ་ུ 
འོད་སཱན་པེའབུང་བླ་མམས་ལ་ལྟ་ཞིང་། ཟིལྱཅིས་གནོན་པའི་སྱེ་གནས་གསུམ་བའོ།། ནང་གཟུགས་མེད་པའའདུ་ཤེས་པས། ྱི་རོལ་གྱེས་གཟུགས་སེར་ ཀེར 


རྡ 


་བ་ པ་ ` "༧༤ ༤༅༅་༅་ ༧ ཆམ་ཆཆ་- ˆ *<=༤༨༨-༠༢-༩-༤༡༨༩ ༤ 
ལཆཏལ༡༩༠༡༡༥༧བཊ་ཉས་ལལ་ཁཁག་ཁགབ།སས།པསས་ཁ།་༢༠༤༤ ལྷོན 
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ཤེས་རནྲ་འི་ ༄༠། །ཁ་དོག་སྲེར་ རོར པོ རེ ¦ ྲུ 

ཤོ] རེ །དོག་སེར་པོ། །སེེའ་པོ་ལ་བར་སྐོར་པ། བངོ་པར་པེ་བྲང་ ལ་བ་ལ 

= པ། སེར་པོ་ཁདག་སེརཔ། སེར་པྐ་་དུར་གན། བར སར་བི་བུངབྷ་ནམས་ལ་བྷལ་སེ། དཔེརནཏེན་ཀའིཐེ་ཏོགགས། ཡུལ་བརན་སེབིརས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་་ 

༈ཐུར་སཱེན་པ། འོད་སེར་པོ་འབུང་བ་ད་བ ངར་འད ཀེ 

གསེར་པེྷ་ུརསེག་པ། འདོ་སེ་བ།། མས གང་པེའྱབུངབད་བཞིན་དུ ནང་གཟུགས་མདབར་འདུཤེསཔས། ཙརེལྱ་སིགཟུགས་སར་པ།། ཁ་རེག་སེརཕེ། 

ཆི་ག་གོ་ དི › འུ ཟོ བུ དིན ཟལྱ་ཙུས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེདབཙོ་བའོ།། ནང་གཟུགས་མེད་བརའད་ཤེས་བས་ ི་ས་ཁྱོ་ཧི༤-- 
གཟུགས་དམ་ ། ཁཾ་དོག་དམར་པེ། །དམར་བོ་ལྟ་བུར་སྙེན་པ། བོད་དམའ་པོ།། ང་བྷནམས་ལ་འདི་ པ་གས ་ [རྱ ཙཿ 

ན་སེའི་རས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དམར་པོ། ཁ་དོག་ནམང་པ།། ངམར་པྲོ་ལ་བུར་སྲེནོ་པ་ ཅུ ་ལེབྔང་ ཏུཏ འན /གུགས། དུ་ཇྱ་ཐི་དེ་ 

གཟུགས་དམར་པ། །ཁ་རག་ངམ་་པེ། ངསར་པོ་ལྟ་བུར་སྭནོ་པ བ་པ བ་ས འད་དམར་བེུང་བདེ་བཞན་དུ། ནང་གཟུགས་མེད་པའ་འདུ་ཤེས་པག། ཤྱ་མཁྱྱོཧ་ ་ 

ངི བསར་པབབུང་བླ་ནོམ་ལ་ལྟ་བ་འདི་ནོ་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པའི་སྱེ་མཆེད་ལཱ་བའོ།། ནང་གཟུགས་མེད་ ་ 


> པར་འདུ་ཤེས་པས། ཤིའེལྩོ་ཧི་གཟུགས་དཀར་པོ། ཁདེག་དཀར་པ། དཀང་བྕོད་བ་སྗེལ་བ། འོད ཀར ྷ 
. =.= རེ འབང་ ་ད། ནང་གཟགས་མེད་པའར་ཤེས་ ར་ ལལ 
དྲྭ ཱ ཅུ ཏུ། ནང་གཟུགས་མེད་པ་འདུཤེས་པས། ཕིརེ་ལྱ་གི་གསུགས་དཀར ་ 


བཏོ ་ཁ་དགོདཀར་པེ། དཀར་པོ་ལྟ་བུངསྙེན་པ། འེད་དཀརབྱོདུང་བླ་ནམས་ལ་བྭ་བ་བདེ་ནི། ཟཾལྱ་གིས་གནོན་པའི་སྣུམཆེད་དུག་པའོ།། དྷ་རམ་པ་ཐམ་ 
ཏྲུ ་གཟུགསྱ་ཀི་འདུ་ཤེསྣ་ནམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ། ཐེགས་པའི་འདྲུ་ཤསྣ་རམས་ནུབ་པརྨ་གུརཉིང་། སྣཱ་ཚོགསྤ་ཀི་འདུ་ཤེསྣ་ནམས་ཡད་ལ་མྲ་བད་བས་།ནམ་ 
་གཁའ་མཐའ་ལས་བོ་ཧྐམ་ནས། ནམ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་བླསབས་ཏེ་གནས་པ་འདིནིཐལ་མས་གནན་པའི་མཆད་བདུནཔའོ།།དྲ་ནམ་པ་ཁམསདདུནམ་ 
མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། རྣམཾ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སེ་སམ་ནས། ཤེས་ལས 
གནས་པ་བདི་ནི་ཟིལྱ་ཙས་གནོན་པའི་སྐྱེད་མཆན་བྱརངཔ་སྭ། དེ་དགནི་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པའི་སྩེ་མཆེད་བྱྱ་ནདཊེས་བའོ།། དེ་ལ་ཟད་པ་སྱིསྐྱེ་མཆེད་བྱུ་ 
ི ངོ ་གང་ཤེ་ན། འདི་ལྟ ། ;ནཊཇས་དུ། ཤོབརྐདུ་དང་། ཟང་པཏ་མེ་དང་། ཟད་པརརླུང་དང་། ཿཟྣངཁང་ནན།ཁཁིངད་ ཟད་པར་སྔེན་པ་དང་། ཟང་་ 

ླ ་བར་སེར་བེ་དང་། ད་པ་ར་དམརཱ་བེ་ངང་། ཟད་པར་དཀར་པོ་དང་། ཟད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་ཏ། དེ་དགནི་ཟད་པརྱི་སྲེ་མཆེང་བཧུ་ཤེས་བ་སྭེ་། ཁམ ་ 
ཐམས་ཅད་སཁི་ཁམས་མོས་པར་བེད་དེ། ཐམས་དྱཀཀང་སའི་ཁམས་ཁནར་ཁམས་བཉིག་ཏུ་འགུརོ།། ཁམས་ཐམསཅང་ནུའིཁམས།ཁནརཁམས་། 


༣. ང་་ ༤ - ་-་ བ་ང 


ས་བའི །ཤགེ།ཏུའྱུར་རོ།། ཁམས་ཐམསཏ་ ཊངམེའི་ཁམས་ཁ་ནོན་མོས་པརྱ་པད་དེ་། འམསཿདྲུ་ཀངནམཁའི་ཁམས་ཁེནརཁམས་ཅཾགཏུ་འྱུ་གོ་ 
༼མས་ཐམས་ཅདྷ་རུང་གིཁམསུ་མསོ་པར་བད་དེ་། ཐམས་6དྱ་ཀང་ནཱང་གེ ཁམས་ཁ་ནར།ཁམསཅི་གཏུ་འྱགུར་པོ་།། ཁམས་ཐམསདནམ།ཁའི་ཁམས་མེས་པང་ 

དད ཤྱད་དེ། ཟམས་ཅདྱཱ་ཀདནམཁའིཁམས་ཁཤར།ཁམས་ཙག་ཏུ་བྱ་བུ་ར།། ༩ འམག་ུ་ཐི་བཡོས་བདང་མ། ཐམས་6དྱ་ཀུང་སྔེན་པཁནོར་འགུར་རོོ། 

ཏི ཁམས་ཐམས་ཉད་སེར་པར་མེས་བའྲ་བེད་དེ།། ཐུམས་ཧདྱ་ཀུང་སཾར་པོ་ནརཁྤགུར་རོ།། ཁམས་ཐམསཅ་ད་དམར་བའོ་མསོ་པྱ་བད་དེ། ཐམས་ཉྭདྱ་ཀུངདམརཔ།ཁ་ 
' ནའ་འགྱུར་རོ་། ༼མས་ཐཤད་དཀར་པརོམས་པན་ཧདད། །ཐམསཿདྱ་ཀངང་ཀར་ཐཾརོ་ཁོནར་བྱུར་རོ།། ༼མས་ཐམས་།དྷ་རམ་བར་ཤུས་བར་མོས་པད་བདད་། ཐམས་ 
ཆནྭཀྱངྡནམ་བར་ཤེས་པ་ཁནོན་ཁམས་གཉི་གཏུ་བྱུར་རོ། ས་དངུཆུ་དང་། མ་དང་། ནུང་དང་། ནམ་ཁའ་དང་། སཱནོ་བེ་དང་། སྲེར་པེ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་ 
བ་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཐམས་ཉུ་དཀྱང་གཅིག་ཁེ་ཞ་རའགུར་རཀོ། དེནི་ཟད་པརྱཀི་སཱེ་མཆེདྷ་རམས་ཞསྭ་པའོ་། ཟད་པར་དུ་སྐྱེ་བརྒྱས་བྲ་ཧེད་པས། དེནི་ཟད་བར་་ 


ྱཾསྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཤས་བྲཁོ།། རེརེ་ཡང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་དདུ་བརྒྱར་རོ། དའི་ཡིརོ་ཟད་པརྩ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཤེས་ཤའོཀོ ཡ་དེ་ལ་སྙོང་ཤིད་བཅོ་བརྒྱད་གངཞེ་ 


ཐཾ 
རྫ ྒ་འདི་ལྟ་སྙེ། ནང་སྟེངབ་ཉིད་དང་། ཾ་སྙེང་པཿ ་དང་ ¬¬ སེ་ར = ཧེ ཐ་མ ངེ ¬ 
ཧྱས་སྭེང་པཉཾད་དང་། , ཉིདདང་།སྟངབཉིད་སྟངཔཉིད་དང་། ཆེན་པ་སྙེང་པཉིད་དང་། དོན་དམ་བ་སྟངོ་ཤིད་དང་། འདུས་། ་ ཱ 
¡  ༽ ཏེ རོ ཁབ་ པས་འདས་པ་སྙེང་པ་ ཤལ ། རར 82 ཁ ཉང་ཉ ཐོར 
རངབཞནེ་སྟོང་པཿ དེ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངོ་པཉིད་དང་། རང་གི་ ཀཱ ཤིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙོང་པཤིདདང་། དོར་བ་མད་པ་སཱང་ཞིད་ 
རབཞགི་སེངབིད་དད་། ཆོས་ཐམས་ཿདྭསང་བཉིད་དང་། རངགི་མཆན་ཤདསང་ཉདདང་། མིདམགས་པ་སྟང བོ 
¡ བདད འབི ནངགི་ཆེསྣ་ནམ་སཤེས་བརནི་འདྲ་ེ བརྟིང་བོདདང་། ངབ དྷ བསཉེད་དང་།ཡམ་མང 
། དལ་ཟརབུགགནས་པམེདབ། འཇིག་པསེདཔའི་པར།མིག་ནིམིགགྲིསངར། ནཅིའ་པར དེའི གི་བ ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིད་་ 
དུ་གནས་པ་མེད་བ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པའི་གིྣ་ཐབ་དང་། སྣ་དང ལཱ་དང་།ས་དང་ ལི་ཤུར་ཞཱཾ། དུའི་རུད་བ དེ་ཡིན་པའི་ཤུཾརརོ།། ད་བཞིན་དུ་ཐེར་བུག་་ 
ནིམབ་བཤིདཅེས་པོ།།དལ་སེང་བཞིདགངཤན ཤུས ལུ་དང ཡུས་དང།ཡིདའི་ལོདིསངང་། དེཅི་ཕིརཞན། འརངབཞནེ་ིཔའ་ཤཀ། 
སེངཔ་ཤདཁེས་བའོ།། དེལ་སྟང་བ་ིད་གང་ཞེན། ཤའིཆསྣ་རམས་ཤས་བ་བནི་འདྲི་ལསེ། གཟུགས་དང སྨྲ་དང་། དྲི་དང རོ ཱ 
.དེ་ལ་ཝརཟུག་དུ་གནས་བ་མད་པ། འཇིག་བམེད་པའི་ཤུངགཟུགསྐདམས་ཞིག གར སི རེག་བདང་།ཆོས་མས་ 
ཞུགསྣནསསྤ་ཤསསྟེངངོ། དཅི་འ་ཤིརཞེན། དེའིརངབཞིན་དེཡིན་པཞྱི་ཉིབ་གོ། ་ 


༡༢༢༡༠༩༤༡ 


ེ ཟོ ཿ༩ཁཁམབ་འཡཿ་ཐཆཿ་ 
༄༅།་ །དེ་ལ་ིརྦ་བུག་དུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པའི་ཤར་ 
_ ཤེ དེཅི་འི་ཡིར་ཞེ 


། །སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། ཧོ་དང་། རེག་བ་དང ། ཆོསྣ་རམསནི་ཆོསྨྲ་རམསྤ་ཉིས་སེད་ངོ་།།། 
( གཱ་དང་། དེ་ལ་ཤི སཱེ་མཆད་དུག་ ། དེ་ལ་ཐིའ་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་། བཇིག་པ་མེད་པའི་བིའ། ནར་གི་ཆོ་སྨྲརམ་ཞིནང་གྲི་རྡོསྣ་རམསྤ་ཀྲིས་ལེངོ་ངོ་། 
༩ ཌུ /རཅཡིདིན། དེའིཕང་བཞིནའ བིན རརར ཟིརྦ་བུགཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་བྱམང་ ༣ མས ངོས ིས་ཞེངང་། 

ྱིཡར་ེན།དའ་རངབཞིནདེ་ལནབའི་ བར་ཏེ དན་ཐི་ནང་སངཔཞིདཅས་གའཀ དལ་སང ཤིདོ་གད་ཞེན། ས་གསང 
` ; འཇིགཔ་མེད་པའི་ཤིར་། ཆེས་ཐམས་ཉདཀྱི་སཱང་པ་ཤིད་གང་ཡེན་པའ་སྟང་པུ་ཉིདྱ་ཀངཆོས་ཐམས་ཅརྱི་སུང་པཉིད་སུང་ང་།ི དཅིའྲི་ཤིར་ཞེ་ན། རའི་རང་་ 
° -.. བཞིན་དེ་ཡིན་བའི་ཤིར་ཏ། དེནི་སུངཔ་ཤིདཤེག་བའོ་། དེ་ལ་ཆན་པ་སང་པཤིད་གང་ཞེ་ན། ཟེར་ཟུགཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་། འིག་པ་མད་བའི་ཟིར། ཤར་ 
.ྱིག་ིགར་བསཅིཛང་ ད་ན དཔར་བ 


དེཡན་པའ་ཤོརརོ།།དེ་བཞིནདུ་ཟེར་ཟུགཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་བཞེད་པའྱི་འིར། 


ངུ ¡ ,སྒོ་དང་། ཞུ་བ་དང་། བངདང་། ཐེགས་མཚམས་བཞི་སྟེ། གིགས་དེ་བྱ་རྭཀངདེ་བཞིན་ནོ། སེང་གྱིམགསནི་སིངགི་ཕེགསྱཉིས་ སྟེངཇ གའེགོཿ གྱི་སེགས་ཀ ཆོོ ག་གི་བགསྱ་ཀི ཟ་ 

) སིངང་།།དཅིའྲི་ཤིརཞེན་། དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡིན་པའྲིཔརོ་ཏ། དེནི་ཆན་བསེང་བི་དཅེས་བའོ།། དེ་ལ་དེནདམ་པ་སྙེང་བཉིད་གངཞེ་ན། དེནཱ་དམ་བྭ་སེང་པཉིདཅེ་ས་ཐ་བ་་ 
ཨ་བཞེས་གཟུསུངན་ལས་འདས་པ་སྭ། དེ་ལ་བེར་བུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་བ་དང་། འཇིག་པ་ཨེད་པའི་ཡཾརམ་ངན་ལས་འདུས་པ་ན། ཤུལ གས་ག 

ངོ།། དེཙ་འི་པོར་ཤེ་ནོ། དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡིན་པའེ་ཡིར་ཏེ། དེནི་དེན་ད་པ་སྟང་པཉིདཅས་བའོ་། དེ་ལ་འདུས་བས་སང་པ་ཤིདགང་ཞེ་ནུ། འདུས་བུས་ཤེས་ཐ་བ་ནི། འདོད ་ 

ཨ་དང་། གཟུགསཀེ་མས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་འམས་དང་།དེལ་ཐརཟུག་གནས་བ་མེདཔ་དང་ ་འགས་པ་མདབའི་ཤུན་། འདྲོད་བཟོ། འཐའ 

` ་དུ་གཟུགསྤ་གི་ཁམས་ནི་གཟུགསཀྱི ཁམསྦ་ཀེས་སང་ང་།། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ནི་གཟུགས་མདཔའི་ཁམསྱཀིས་སྟེང་ངོ་།། དེའི་ཁྱི་བིར་ 
ཞི་ན། དེའི་རང་བཞིནདེ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཏེ། དེ་ནི་འདུསྲ་བས་སྭེངོ་པ་ཉིདཊེ་ས་བའོ།། དེ་ལས་བདུས་མ་བས་སྟེང་པཉིད་གང་ཞེན། འདུས་མ་ཤས་ཤེག་བ་བྷ་གིཆོག་ 
རེ 'གངལ་ཡང་སྐྱེ་བམེད་པ་དང་། གནས་པ་མད་པ་དང་། བཇིགས་པ་མད་པ་དང་། གཞན་དུ་འགུརབ་མེདཔ་སྭེ། ད་ལ་ཐར་ཟུགཏུ་གནས་བ་མེད་པ་དང་།འཇིག་ 


=ˆ““ས༣༥༨།"༡༥།།གབས ཇི སོས ་ི 


ཤེམ ༄༅། ཧཾ །པ་སེད་པའི་ཕྱིར་འདུས་མ་བས་ནི་འདུས་མ་བསྱ་ཀྱི་སེང་ང་།། དེཅིའི་ཡྱིཏ་ཞེ་ན། དེའི་རང་བཞིན་ནི་དེ་ཡིན་པའི་ཤཾར་ཏ། དེནི་འདུས་མ་བྲས་སིང་པ་ ་ - 
6 ་ཧིདཅེ་སྲ་བའོ།དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྩེང་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། ཤིར་ཟུགཏུ་གནས་བམད་པ་དང་། རྣམ་བར་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཤིར་ཆོས་གང་ལ་སྐྱཿ 'ཤིན་དུ་མི་དམིགས་ 
༧ ོ། དེཙ་འོ་པར་ཞེ་ན། དེའི་རང་བཞིནད་ཡིན་པའི་ཕིའ་ཏེ། དེནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པཤིདཀེ་ས་ྭཁོ། དེལ་བགམ་ང ཐསས་དབ། པ་ ་ རོ 
* °“ ཐར་བུགཏུ་གནས་པ་མདཔ་དང། འཇིགཔ་མེད་པའི་ཤཾར་ཆོས་གང་འོང་བ་མི་དམགས་སེ། དཅིའྱི་ཤིར་ཞེ་ན། དེའི་རངབཞེན་དེ་ཡིན་བའི་བིར་བ།། དེནི་ཐོག་མ་ 
དང་ཐམ་མེད་བ་སྟང་བཉི་དབེ་སྲ་བའོ་།། དེ་ལ་དོར་བ་མེང་པསྟེད་པ་ཤེད་གང་ཞེན། ཐིར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེདཔ་དང་། འཇིགཔ་མང་པའི་པོང་། གང་ལ་ཡང་དངོས་ 

/ བེ་མེད་བལོ།། དཉིའི་ཕིར་ཤན་། དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡྤེན་པའྲི་ཡིརཏ། དི་ནི་དར་བ་མེད་པ་གཱཱཇོ་པ་ཉིདཉེ་སྲ་བའོ།། དེ་ལ་ཅང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། ཐེར་ཟུག་ 

ཉུ་གནས་པ་མད་པ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པའི་ཤར་འདུསས་སམ། འདུསམ་བསྱ་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཉན་ཐསྒོན་མསྦྱ་ཀིས་མ་་ 


བྱས། རརང་སངས་རྒསྣ་རམསྱ་ཏིས་མས། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའརྣམསཀྱིས་མ་ཐས། སངསྤ་རས་བཉོམ་ཝནབདསྣ་ནམས་ཀིམཛད་པའོ། དེཉི་དེ་ཤཾར་ཞེ་ན། 


དེབི་རང་བཞིནདེ་ཡིན་པའི་ཤརཏ།དེནི་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉེདསྭ་བབོ་། དེལ་ང་གི་མཚན་ནད་སྟེང་པཉིདང་ཞེན། རང་གི་མཚན་ཤིདཅེས་ཤ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་མཚནཉིད་ 
གེ །རུང་བ། ཆོར་བའི་མཆན་ཤིདནཾ་མངབ། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་མཚན་ཉེདནི་མངོན་པར་འདུ་པུད་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཆན་ཉིད་ནྷི་རནམ་པར་ཤེས་པར་ད་དེ། འདུས་ 

སྱ་ཀི་ཆོསྣ་རམསྱ་ཀྱི་མཚན་ཤོད་གང་ཡིན་པ་དང་། འདུས་མྲ་བསྱུ་ཀི་ཆོས་རམསྱ་ཀི་མཚན་ཉིདགང་ཡིན་པའི་བར་དུད་བཞན་དུ་སྩར་ཏ། ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མད་པ་ ་ 

དང་། འཇིག་པ་མེད་པའི་པིའ། མཚན་ཉིད་དེ་དགཝམསཅདན་རང་གི་མཚན་ཧིདྱ་ཀི་སེང་ངེཀ། དེཅི་པཱན་ཤེན། དེའི་རང་བཞན་དེ་ཡིན་པའི་པོར་ཏ། དེ་ནི་རང་ག ་ 
མཆན་ཧིད་སྙེངབ་ཉིདཉེས་བའོ།། དེ་ལཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་གངཤེན། ཆོས་ཐམས་ཅདཉེ་ས་བ་བ་ནི། ཕུངཔ་ཝཱ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། ཁམས་ 
།བཅོ་བྷ་རད་དང་། ཆོས་གཟུགས་ཉན་རྣམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཆོས་ཚུམས་དང་། བདུས་བསྦ་ཀྱི་ཆོས་རམས་དང་། འདུས་མས་ཏིཆོས་རམས་ཏ། དེ་ལ་་་ 
ཐིརྡ་ཟུགཏུ་གནས་པ་མེདཔ་དང་། འཇིག་པམེད་པའི་པིར། ཆོས་ཐམས་ཉདནི་ཆོས་ཐམསཿ་དྱའི་སྭང་ངོ་།། དེི་འྲི་ཡིར་ཤེ་ན་། དེའི་རང་བཞིན་ནིད་ཡིན་པའི་པང་ 
ཏེ དེནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྙེང་པིདཉེས་བའོ།། དེ་ལ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ནིར་གང་ཞེ་ན། དེ་ཡང་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མད་པ་དང་། འཇིག་པ་མེད་པའི་ཕང་། 


- 


ཤེསབ་ཉའ༽༄༠། . ¬ །ཆོས་ཐམས་ཉད་མེ་དམགས་པ་སེང་པཤིད་གང་ཡན་པའོ།། དེ་ཉིགྲི་བིར་ཤེ་ན་། དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡིན་པའི་ཤརཏེ། དེ་ནི་མིརམགས་པའི་སྟེང་བཉིད་ 
2 ཅེསྲ་བའོ།། དེ་ལ་དེངས་པེ་མདབ་སྟེང་པ་ཤེད་གང་ཤན་། གང་ལ་དངོས་པའགབ་ཡང་མམགས་པ་སྣ། དེནི་དངོས་པེ་མད་པ་སྩེངོཔ་ཤིདཅས་བའོ་།། དེལ་ངོབོ་ཉིད་- 
¡ བགསྟེོ་བ་ཉིད་གང་ཞེན། འདུས་བ་ལས་བུང་བའི་ང་བོ་ཤད་གང་ཡང་མེད་ཏུ། དེནིངེ་བཤོད་སྟེང་པ་ཉིད་ས་བའོ།། དནི་དངེས་བ་ཡིད་པའི་ང་བཤོད་སདོ་པ་ཉིད་གང་ེ 
༩ ན། འདུས་པ་ལས་ཅུང་བའི་ངོ་བཤད་འགའ་ཡང་མེད་པ་སྟེ། ད་ནི་དངོས་པ་མད་པའི་ ངོ་བཤད་སཱང་པ་ཉིདགེསྲ་བའོ་། ཤ་འ་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ངཔས་པེན་དངོས་ 
བསྭ་སེངངེ་།། བེབེ་ཉིད་ནིངེབ་ཉིདྱཀི་སྙེངང།། གཤནག་དངོས་བེམ་གཞན ་ཧི་དངེས་པེའི་སྣང་ངེ། །དེལ་དངས་པགང་ཞེན། དངེས་བ་ཞིས་བ་བནི། ཕུངབེ་ལྔ་རྣམས་ 
ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགསདང། ཆེ་ར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེད་ནམས་དང། རྣམ་བརཤེག་བ་སྟེཊ་” དེལ་དངེས་བཞི་དངས་བས་སྙེངངེ། །ཇྣིཊ་རནདཔོས་བེ་མེད་ ་ 
བཿ ་ིངོ་ཞེན། དངོས་པ་མད་པ་ཞསྲ་བ་བནི། འདུས་མབས་པ་སྟ། དེ་ལ་འདུས་སས་པ་ནིའདུས་སུ་བསྦྱ་ཀི་སྭང་ངོ་། །བཞན་དུ་དངོས་བོ་མེད་པ་ ¡ 


ཞི་དབས་པ་མདཔས་སྣད་ངེ་ རོ ཇི་ཝཱཿན་ངོ་བཾཉདྱཀྭཾ་སཾང་ཞེ་སྐར། ཆོས་ཐམསཿ་དྱ་ཊི་སཱང་བཉིར་གདོ་ཡེན་བ་དེན་ཤེས་པསྱ་ཀང་མ་གས། མཐེང་བསྭ་ཀརམ་་ 


®༦%= 


` 


±. ངེ - 


¡¬ 


ཟྱས། གངགིསྱ་ཀངྲ་བས་བ་སྟེ། དེནིངོ་བཞོདྱ་ཉིས་སྭང་བཞེསྤ་བའོ།། ཇི་ལཱརན་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་གཞན་ཤིས་དངོས་པསྭོ་སེངཞེ་ན། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བནམས་ ་ 
ཡང་རུང་། དེ་བཞིན་གཤྲེས་བྷ་རམས་མྱ་བུང་ཡང་རུང་།ཆོསྣམས་ཀིཆོས་གནས་བཉིད་དང་། ཆོསྱ་ཀདབིངས་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མངབ་ཤད། ང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། : 
མ་གཞག་དང གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཤིནཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནི་གནས་བཤོད་དངང་། ཆོས་འདི་དགགི་གཞན་གྱིསར་པ་ཉིདགང་ཡིན་བ་ 


དན གཞནྱསིདངས་པ་གཞན་ི དཔས་བས་སེང་ཤེན། ཤར་ད་ཏིྱིབུ་གངལ་གངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསྔ་དཔའཆེན་པེས་མངོན་པརཞནཔར་མི་བུ་བའི་ཆོབ་ 


ཐམསཅད་ནེ་དེ་དག་ཡིན་ནེ།། མངོན་བར་ཤེན་པ་མེད་བསན། ཤེས་༣བྱ་ཁིཕ་རོལ་ཏུ་ངུན་པའི་བ་རོལ་དུསེནཔ་ཡིན་ཞིང་། མུརད་པན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་ ་ 


བའི་བྱང་ནུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚང་རུཌོོ།། །ཤེས་རབྱ་ི་བཟེལ་དུ་ཕིན་བྲ་ཁིབ་ལས། ཀེང་བཞིའི་ལེའུ་ཞེས་བ་ཧ་དང་པེ་ཆིགས་སེ། ། ་ 


ཤེས་རབྱ་ཏི་་ཛོལདྲུ་ཧིན་པཁིཔ།། བམ་པགཉིས་པ། །དེནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལན་པ་ཤར་དཏིའི་བུལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་ 
བུནཱ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་གངཞེན། འདི་ཝྭ་སཱཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནས་སུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ཝ་བཞིན་དུ་༢བཏུ་ཤེས་བ་དང་། ཤྐྣ་སྲལ་། 


` ཟེིཐང་ལ་ལི༠༠༽།། །ཡིན་པ་ལ་ཡུང་གནས་མ་ཡུན་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཤིན་ད་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། བདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་།ད་ལར་བུང་བའི་ལས་ 
¬ ནུམས་དང་། ལས་ཡངདག་པར་ལེན་བྷ་རམག་ཀི་རམས་པརླ་ནནཔ་གནསྱི་ག་དང། རྒྱའ་སྨ་ནཾས་ཡདགཔ་ི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང།ལཇིག་ྟེན་ 

ཤཱ། ཛཁམས་དུ་མ། ཁམས་སྣ་ཆོགས་པ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། རེས་སམསཿན་གཞན་དག་དང་། མོས་མོ 
¿2 ཚོགས་ཤིད་དང་། མེས་པ་དུ་ས་ཉིད་ཡང་དུག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། དེས་སེམསཉན་གཞན་དག་དད། གང་ཟག་གཞནནརྣ་མསྱ་ཀི་དབང་བམ ཤི ཿ 
དོ མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྷ་བ་བཤན་རབ་ཏུ་ཤེས་པ ་དང་། ཐམས་ཅདད་འྭགོ་བ ི་ལམ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིན་རབ་ཏུ༥ ཤེས་པ་དང་། དབང་ 
བདང སྟེབཾས་དང་། བྱངརཱབ་ཀྱི་སན་ལག་དང་། རྣམ་ཐན་ཿཆང་རང་། བསྐམ་གཏན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྙོམས་བརའཇུག་པའིཀུན་ནསཉེན་མངས་ 
=ོཏུ། རྣམ་བའ་ཧང་བདང་ལྔན་པ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང། སྡེན་པེགནས་རམ་པ་དུ་མ་ཇེས་སྲུ་དན་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་་ 
- ཀྱི་འཆི་བ་ཕེ་བ་དང་། སྩེབ་མངདག་པ་ཇི་ཁཱ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེས་པ་དང་། ཟག་བརམས་ཟདཔས་མེད་པར་སམསྣ་རམ་པར་གོལ་བ་དང་། ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གྲོལ། 


ལོ 
མེ 


་བར་ཤེས་བ་མངོན་ས་མ་དྲུ་བསནས། བསྒྲབས་ཏེ་གནས་ཤིང་བདག་གི་སྐྱེ་བ་ནི་ཐད་དོ་། ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་ནི་སཱད་དོ་།། བདག་གྱིབ་བྲི་གད ངཱ ར རྡ 


བ་འདི་ལས་གཞན་མི་ཤེས་སྭ་བབ་ས། ཤར་ད་ཏིའི་བུདེ་དགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱུ་ལནནོ།། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ལ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་གང་ཞི་ན། ཡང་་ ་ 
ཀཀ འའགའའདས་པསགས གོ ཀ་གོས་སད། པ་ལ བྲམ་ཟེ་འམ། རའ འདུགས ྲ 
་བ་འག། བླུ་སྦྱ་ཆང་འགའ་ཞོག་འཇིག་རྟེན་ཆོས་དང་འཐུན་པར་བདག་ལྲ་དོལ་བའྱི་རུ་དེ་ལངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངབ་ས། ངས དེ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྲུ་མཐོངབས། 
་ ་ གྱ་ྱའུ་མཆོགའབས་ཆའི་གནས་སུདམ་བཅའ།། ཁ་ནས 
སྨྲ་ཡང་དག་པ་བསྒྲག་གོ། ཚངས་པའི་གཁོར་ལེ་སྔན་དགེ་སྦོང་ངམ། ལྷ་འམ། བདུདདམ། ཚངས་པ་ཁམ། སུས་ཀུངཆོས་དང་འཐྱུན་པརམ་སྐེཌབརབ་ཏུ་ ་ 
བྷསཌོར་། ཤེས་བུ་བ་དང་། ང་ཟག་པ་ཟད་དེ་ཤིས་དམ་བཅས་ན། འདིར་ཟག་པའེདི་དག་མ་ཟདདེ་ཤོས་དགེ་སུང་ངམ། བམ་ཟེབམ། ཝཱའམ། བདུད་དུས། 
ཚངས་བ་འམ། ཨསང་རྔུངབཁགའ་ཞིག་འཇིག་རྟེན་ནཆོས་དང་འབྱུན་པར་བདགལ་རོལ་བའྱ་རུདེ་ཡང་དག་བརྔརས་སྱུ་མི་མཐོངསྟེ། ངསྱ་རུ་ ཡང་དག་བརྟརས་ 


ཀིན" སས ལོ ༢༡༠༡༠ྱ$་ ་༄༤བ་༡༠༄ེཁ ༡༡༡༩ ༧ ༡༠༡ ༦” ཆམས ཡི 
ོེ ] ཱུ དཱ སཿ 
མོས་བ་ི་ །༄། ¿ །མཐོ་བས། བདོབ་འོབོི། གནས་ཤིང་བགཚབ་མེད་པ་ཐེབ་ལ། མ་འཇིགས་པ་ཐོབ་སྭ། གནསྱ་ཀྱིུམཆོགླ་དབས་པཆའི་གནས་སྲུ་དམ་བཅ་ལོ། 
ལ་ ཟླ ' ལཁོརྦ་གི་ནང་དུསེངགེའི་སྨ་ཡངདག་པར་བསླྲག་གོ། ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་སནོ་དག་སྣོངརམ། བམ་ཟེའམ། ཝ་ཁམ། བདུདདམ། ཚངས་བ་འམ། སུས་ཀང་ །རྟེན་་ ༥ 
ཀའ ནཆོས་དང་འུན་བརམ་བླསརབ་བསར་རོཤས་་བ་ངང་། ངས་བརདུ་གཉོད་བའི་ཆོས་གང་དག་བཤདཔ་དེ་དག་ཏེན་དང་བརྐང་གཅོད་པར་མི་འརུཿཏེ་དནི་གནས་་ ་ 
`  ་ཡདདོ། ཞེས་འདིརངགེ་སྨེངང་མ། བམ་ཟེ་བམ། ཝའམ། བདུད་ད་མ། ཚངས་པ་འམ། སུ་ཡང་པུང་བ་འགའ་ཞིགའཇག་ཏྟེན་ན་ཉོས་དང་འཐུན་བ་བབདག་ $ 
' ཁྒ་དོལ་བའྱི་རུད་ཡང་དག་བ་ངཆེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ངས་ཆུ་དེ་དག་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐངབས་བདབ་ལོབ་ས། ཀས་ བགོ | 
ཿ རོ སཔ རཾ ¬ དེ རའ ཧོ རར = རང་རེ ཇི ཚཚེ་ས་ོ ཚེར 
མི་འཇིགས་པ་ཐིབྒསེ། གནསཀི་ཁུ་མཆོག་ནབས་བེིའི་གནས་སུ་མ་བཅའོ།། འཁོརྱ་ི་ནངདུ་སེང་གེའི་གླ་ཡང་དག་པར་གྲག་གོ། ཚངས་པའི་འཁེར་ལྷོ་སོན་ 
རགསྦྱོང་ངོབ་། བམ་ཟབམ། བདུན་དམ། ཚངས་བ་ཁམ། སུསྱ་ཀུང་འཇིག་ཏན་དུ་ཆོས་དངའུན་བརམ་བསྣོར་བར་བླ་མང་ངོ། ཞེསྲ་བ་བ་དང་། ངས་ཉན་ཐེས་འཕྲག་ 
་ྲུ བ་རྣསེས་ངེས་པ། རེསཔའ་འབྱིན་པ། ངེས་པར་འན་པ་དེ་བེད་པ། སུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པརའུརབའི་ལམ་གངབ་ཤདཔ་རེ་བསུབ་ནས། རེས་པར་། 


རླ -་ི (ཁད ི་ཁིཁས། ཟམཐེ་ལས། ཝ་འས།བབུ་ 
'སུ་ཡང་དུངབ་འག འཇིག་ཏནན་ཆོས་དང་འཐུན་པུརྨ་རོལ་བ དེ་ཡདགཔརྡ་རེསསིུམཐངན བས་ུད་ལངདག་ སག བཟང་བ ༣ ་།་ 
ཐོབ་སྟེ།: གནས་ཤིང་། བགཚ་བམེད་པ་ཐེབལ། མི་འཇིགས་པ་ཁོབ་སྟེ། གནསྱ་ཀི ཀྱི་ཁུ་མཆཾགློརབས་པེ་ཚའི་གཟཾས་སྲུ་དམ་བཅའོ།། ལྤིག 
 ལཞགས་པབྱདགསེ། ཚངས་པའི་འཁོར་ལེ་སྔན་ ནགེ་སྦྱོང་ངམ། ས་བབས ། ལྷ་ཁམ། བདུདདམ། ཚངས་པ་འམ།སུ་ཡང་རུང་བས། 
གྲ ཆས ་ ་ སཔ ། དདག་ནིསི་འཇིགས་པ་བཞིཤས་བའོ།། དེ་ལསེ་སལའདགར འབིག 
ཡང་དག་པར པ ་ ས་ཡངདུག་པར་རིག་པ་། ངེས་བའི་ཆིག་ས་ས་མང་དག་བང་རིག་པ་དང་། གཤོ སཤས་པ་གཞི། ཡ་པ 
`” བབྲ་ཞས་བུ་ དེ་ལ་བམས་པ་ཆེན་པོགང་ཤེ་ན། དངནིན་གཤེགག་པ་ཐཡས་༦ན་ཐམས་ཙབ་་ གྲི 
པའ་འབགས། རྱ ཨོིས་ཅིན་ཡསྦྱབཁོ། དེ་ལ་སྭིང་རཱཆེན་བ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཞསྐ་ཡསག།་ 


- 


ཀ་པར་རེག་ 


| 


ཤིས་ནབ་འྲི ༽༄༠་ ` །སེམས་ཅནྲ་རམས་ལ། བྱམས་མེ་གཏོང་བ་གང་ཡིན་པ་ཏ། དེནི་ཧང་རྔེཉན་པེཞས་བཁོ་། དེལ་སངསྤྱ་ཆཱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བརརྐད་གང་ 
= ཞེན་། འདི་ལྟ་སཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཁཁུལ་པ་སེད་པ་དང་ ཅ་ཅོ་མེད་བ་དང་། “བསཱཾལ་བ་མེད་པ་དང་། ཐ་དང་པའི་འད་ཤེས་མེད་པ་དང་། སེམས་མཉམ་པརམ ཅི 
རླུ ༥ ¦ 


- གཞག་པ་མེདབ་དང་། སོ་སརོམ་ཏོགས་པའི་བཏུང་སོམས་མདབ་དང་། བདུན་བ་ཉམས་བ་མེད་པ་དང་། བརོན་འྲགས་ཤམས་བ་མེད་པ་དང་། དྲུན་པཤམསཔ་མེད་ 

༡ པ་དང་། ཏིངུང་འཛིན་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། ཤསྐརུབ་ཞམས་བ་མདུཔ་དུང་། ་མཱ་པརྡ་གོལ་བ་ཉམས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་བར་ཀྲོལ་བའི ་ཤས་མཐོང་་ 
བཤམས་པ་མདཔ་དང་། ལྭསའི་ལས་ཐམགཅད་ཡ་ཤས་པོདའགོ་ཞིང་། ཡེ་ཤེསྦཀྲི་རེས་སུ་ཁྲབང་བདང་། ངག་གི་ལས་ཐམ སཅདཡེ་ཤེས་སྙནད་འགོ་ཞིང་ཡུ་ 
ཤེསྱ་ཀྭེ་རེསུ་འྲབངབ་དང་། ཡི ཀྱ་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སོན་དུ་འགེ་ཞོང་ཡ་ཤྱེསྱ་ཀྫི་རས་འབང་བ་དང་། འདས་བའི་དས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ 
ཤིས་མཞངབ་ གུ་བ་དང་། མཁུངས་པའ་དུས་ལ་མཆགསམ་བོས་བའི་ཡེ་ཤས་མཁོང་བའཇུག་པ་དང་། དྲ་ལྭུའ ང་བའ་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའེ་ 
འོང་ འཇུགཔ་དྭ། དེ་དུགནི་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདཅ་སྭ་བའོ།། ད་ལ་ཐམས༠ད་ཀས་པ་ཤིད་གངཞེན། ཤན་ཐས་དང་རང་་ 
སངསྐྱ་རྭསྣརམས་སྐྱེ་མཆད་བཅུ་གཤིས་པེ་དག་ལ་གངབགལ་བདག་མདཔར་ཕེགོས་གཅིག་ཏུ་ཤུས་པ་གང་ཡིན་པ་སྭ། དནི་ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཉིདཅེས་བགོ། 


བྲོ £ 
དེལ་ལམྦ་གི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐག་བ་གསུམྱ་གི་ལམ་ཤྱ་ཀང་། ཤན་བེས་དང་རངྱཾ་ཧུབྱ་ཀི་ཐེག་པས་དག་པར་མེ་སེམ་སྦྲ་ཁིས། 3 དཱ 
བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གིས་ངས་པར་འབུངབ་གང་ཡིན་པ་སྙེ། དེ་ནི་ལམྱ་གྷི་རམ་པ་ཤས་པ་ཉཾདཅེ་སྭ་བའོ་། དེ་ལྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཧདམཁྱན་པ་ཉིད་གང་ , 
དེ་བཞན་གཤེགས་པས་དུས་གསུམ་པོ་དགྭཏུནམ་པ་ཐམས་ཅདཆོས་ཐམསཅད་ལ་ཟེ་ཅོམ་མེད་པར་མཁྱེན་པགང་ལནེ་པ་སཱ། དེནྡི་རམ་བ་ཐམས་ཉདཿ ན་ ` 
བ་ཉིདཅས་བོ།། དེ་ལ་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་བ་དག་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྭ་སེཾ གྩིན་པའི་ཕ་རོལ་དུྱྱིན་པ་དང་། ཚུཡ།ཟིསསྦ་ཀེ་བ་འོལ་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། བཟེད་བཁི་པ་ ངཱ 
རོམ་ཏྲུ་ཕིན་བ་དང་། བརྩོན་འགུསྱ་ཀི་བ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཙན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིནམ་སཾ། འདི་དག་ནི་པ་རོལ་དུ། 
ཕྱིན་པ་དྲུགཉེས་བྱའོ་། དེ་ལ་མངེན་པཿ་ཤེས་པ་དུག་གང་ཞན། འདིལ་སྟེ། རུ་འཐུལ་བ་བཤས་པ་མངོན་གུམ་དྲུབ་བཤས་པའི་མངོན་བར་ ཤེས་བ་དང་། ལྕའི 
 མིགཤེས་བ་མངོན་སམདྱུབ་བའི་མངོན་བརཤེས་པ་ངང་། ལྷའི་རྣ་བཤེས་པ་མངོན་སུམ་རྷུ་བབ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཕ་རོལ་སྱི་སེམས་ཤེས་པའི་ 
་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའི་མངོན་པཿ་ཤེས་བདང་། གཱནྱ་ཧི་གནས་ཇེས་དན་བ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བ་ཤེས་པའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཟག་ 


ཤེས ཝི ༄༦། 


¡ 


།ལ་ཟདཔ་ཤེས་པ་མངོན་སླམ་དུབ་བཤས་པ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་སྭེ། དེདགནི་མངོནོ་པརཤས་པུ་དགེས་བའོ།། དལ་མིགལ་གབཞེན། འདྷི་ལ་སེ། ཤི 
_ཟཾ མཾགདང་། ལཱའི་སགདད་། ཤེས་རབྱ་ཀི་སིག་དང་། ཆོསྦ་ཀི་མིག་གེ། དེ་དགན་མགྲ་ཝ་ཤས་བའོ་། ད་ལ་དེ་བཞིདགཤགས་བའི་ ས་བྱ་རེན་པའི་མཚན་སུམ་བཅུར་གཉིས 


གང་ཞན། འདྲི་ལྷུས། བཅོམ་ལནའདས་ནཞབས་ཤན་དུ་གནས་པ་དང་ལྔན་བ་ཡིནྐད།། དེ་ལ་ཞབས་གཉིས་ཤུན་དུ་གནས་བ་འདི་ཡིན་ཏ། ཞབསྱ་ཀི་འོག་གི་མཐིལ་གཤིས་ 
བཏན་མཅད་ བདུར དབརྐན་བ་མ་ཏབ་གི་ཤབས་མཉས་ཞིང་ཤབས་པངང་བས་གཞི་ཤིན་དུམཉམ་པལ་བཞག་ན། འགགིཞབས་ཐམསདྱཀཱ་ 
མ་ཀ གབར་འབུ་བདནིནད།བཅས་་འདུས་ཞབསཤཱདགནས་པདབག་བ་སིན་ོ། བཅ་ན་བདས་ནིཡུད་འསགདཔཞབའགི།ད 
ལ་མུབུད།ཁརོ་ཡུགདང་ལཱན་བནི་ འདི་ལྐནི་ཏེ ཞབས་ཀི་འག་གའའིལ་གཞེས་ལ། བ་ཁེ་ལེའྱི་ཙོབས་སྟེང་དང་ལཱནབ་། ལྟབ་དད་བཅས་བྲ་ནམ་པཐམས་ཅད་༼་ 
ཡེབ་སྲུ་རགསཔ་། མཛས་པརྨ་སྤས་པ་གངདུག་ལྐན་བའོ་། བཅེམྭ་ཝཱནཁ་དས་ནི་ཤག་དད་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞེན་ཤཆགས་བ་ཡིན་ནོ།། དེལ་ཕག་དང་ཞབས་ ་་ 
འཇམ་ཞིང་གཞེན་ཤ་ཆགས་བཤིདནོའདི་ཡིན་ཏ། ངཔེ་ངན་ཤིང་བལྱ་གིཁ་དབ་མཁམ། ༢ས་བལྱ་གི་འདབམ་ལྟ་བས། ཇིཝརས་དག་ལ་མེད་བྭའོ་དུ་ལིནན། 


སཾ 


།བཅེམ་ཝུན་འདས་ནིསེ་རཔོ་རང་བ་ཡིནནོ། །དེལ་སེ་མ་རིང་བཉིདནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དའི་ཕག་དད་ཞབཀྱ་ཀི་སེར་མ་དགྲ་ལག་པར་རིངབ་ཡིན་ཏ། ཇྙིཟ་རམི་གཞན་དགལ་མེད་ག་ ་ 
གབུ་ཡིན་ནོ། བཅོམ་ཝཱན་འདསནི་བག་དང་ཤབས་དངབ་དང་ཁན་པ་ཡིན་ཏ། དའྱི་ཕག་དང་ཞབས་ལ་དནཔ་ལུག་པདག་སྐྱེས་ཏེ། ཇི་ཝཱར་མི་གཞན་ལ་མེད་བྭ་ཁྭ་བུ་གྲིན་ ཉེ 
ོ། ཅཅས་ནབདས་ནིཏེངཔ་ཡངས་པ་དང་ལན་པལན་།ད་ྟིངལ་ངས་པ་ནི་འདཡནཏ། དཔེ་བ པ་གཤག་ཤེས་འབི་ལནི་གངཔ་བ་ག ཇི་ 

' ལྟརམི་གཞན་དག་ལ་མེད་པྭ་ལ་བུ་ཡིན་ནོ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ནིཞབས་ལང་བུཆིག་མི་མངོན་པ་ཡིན་ནེ།། ད་ལ་ཞབས་ལེངབུཆི་གམི་མངོན་པ་ཤིདྒནི་འདི་ཡིན་ཏ། ཏིང་ 
བ་ལངས་བ་ཡངཞབས་ལེང་པུའི་ཚིགས་མི་མངོནཔ་ལ་སྙུར་བྭ་ས།ཇྲི་ཉར་མི་གཞུན་དག་ལ་མདབ་ལ་བ་ཡནཤོ།། བཅོམ་ཁུནའདས་ནྱི་བིན་པའི་དགས་ཨེན་ལ། 
དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ།། དེ་ལྭ་བིན་པ་ དགས་ཨན་འི་གབུན་འདི་ཡིན་ཏ། དེའི་བིན་པ་བིནྱ་གིས་པ་བརསྐྱེས་ཤིང་། བིནྱགི་པ་བར་ཡངདག་བརྩ་བུང་བ་སྭེ། དབེ་ནན་རི་ ཡི 
7 དགས་ཀྱི་རྒུལ་པེ་་ཨ་ན་ཡའི་ལཱ་བུ་ཡིན་ནོ།། བཅེམ་ལན་འདས་ནི་རུ་བཞེངས་བཞིནདུམ་བཏུད་བརུཔ་གཔུས་མེརྨསེབ་པ་ཡིན་ནོ།། དེ་བཞངས་བཞིན་དུ་མ་བཏུང་པར་ 

རྱགུས་མེ་སེབས་པ་ནིའེདེ་ཡིན་ཏེ། བཅེམ་ཁཱན་འདས་ནི་བཞེངས་ནམ་བཏུདཔར་གགགའཟིལ་གཞིསྱྱ་ཀིརང་གྲི་བུས་མེའ་ལྭ་ང་ཨངདག་པརམཛདྷ་ངོད་ དཱ 


| ༢༧༧༠ 2 ་༦༩0་༠བ་ཁ་་ ཨར „»༅»༅ཊབ་ཊབ་ས་ས་ང་ | 


ཤོ བདི་ཡིན་ཏེ།དབེརན་རི་དགས་བཞུན་བའྲི་གང་པོཆཉང་ཤེས་སམ། ཏཱཅཇ་ཤསྱ་ཀ་ཝ་བུ་ཡིནནོ།། བཅོམ་ཝཱནབདས་ནྲིགུརརནས་མཛེས་བར་སྐེས་ཤིང་། གཡས་འཁྱིལ་བ་་ 
&& ཡིན་ནོ། །དལ་གྲཱའོ་རནས་མངེས་ཤིང་གཡས་འཁིལ་བཞི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེའི་སཱའི་ ཁུང་བུར་རེནས་སླའ་རེབཐེནའྲའིང་ལ་ལྕང་ལེརོ་འཁྱིལ་བ། འཇམ་ཞོང་སྣམ་ལ་གཡསུ་ 

2 འྱའིཁཅང་མཛེས་པརྩསེས་པ་ཡིན་ན།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནེ་སུའི་སྲུ་རན་དུ་ཕེགས་བདང་ལྡན་པ་ཡིནོ། །དེ་ལ་སུའི་སྤུ་ཧྱེན་དྲ་བོགསཔ་ཉིད་ིའདི་ཡིན་ཏེ། དེའི འི་ 
དངདཔུལྭ་སེས་བའི་དབ་དང་ག་རམས་ནི། ༼ྱབན་ད་བཝས་ཤིང་འཟན་འབིངལཀུནནས་ལུང་ལར་འྲབལ་བའཇམ་འིྭསུམ་ལ་གསསུ་འྱཁིལ་པྲ་མཛེས་ 
བཏྭ་སྐྱེས་བ་ཡིན་ནོ།། བཅོས་ཝཱནིའདུས་ནི་ལགས་བབུས་བཅིང་འཇམཁ་སྣུམ་བ་ཤིན་ནོ། དེལ་ལཱགས་པ་བྲསབཉིངའ་ཇམ་ལ་ ཨ་བནིའདེ་ལྔན་ཏེ། དབེ་་ 
གླུ་ཆུ་ཁས། ཇུལ་ཀུན་དུལ་ཆགས་ཤིངམི་གནས་པ་ཡནནོ། །བཅོམ་ལན་འདེས་ནི་མདོག་གསར་ལྐབུ་དང་ཝཱནཏ། དཔེརན་འཛམ་བུའི་ནུ་བོའགསརྱཡི་མཆོད་ 

ཧེ  སྡིང་ལ་རིན་བོ་ཆིཾསྣ་ཆོགས་ཀྱིསས་པ་ལཱར་གཟུགས་བཟང་ ཤི མཛེས་ལ་བལན་ཐུག་བ་ཡིན་ཏེ། དེནས་གསེར་ི་མངོགལ་བུ་ཞེས་བའོ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ 


ྷ 
ཤེས་༢གྲཞི ལུ། །ཀུན་དུ་ཞུགཔར་མཛད་པ་ཡན་ན།།བཅོས་ལཱན་བད་ནི་དམས་ཀླ་ྲ་མུས་སླབལ་ཡིན་ོ།ད་ལ་འདམསཀིས་བ་བས་སབཔ་ཉིད 


» 


7 
: 


.. བདུན་མཐབ་ཡིནན།།ད་ལ་བདུནམཐབ་ནིའདི་ཡན་ཏེ། དེཇ་བས་གཉིསྱ་ཀགེངས་ཐེབ་གཉིས་གཟུགས་བཟངཤིང་མཛེས་པ་བྟ་སྣག་པ། ཤརབྲའགགིས་ 
]། ་བརའཅུར་ཁ། དེབཤིན་བན་གཏིས་གྲབགས་བཟང་ཞིམ་ངས་ལ་བཙུན་ཡུག་པ། ཤ་དཔ་འགགསལ་ྱ་ས་པབལ་དང་། གང་གི 

ྦ ཁྱན་པ་དང་ གཤའ་གོང་དའ་ཐེ་བ་གཅིག་གཟུགས་བཟང་ཞིངམ་ཛས་ལ། བལྟན་སགཔ་ཤ་དང་འགགིས་ཡངསྤྱུ་རས་བྲརྩསརབ་ལེ ན་ནོ།། སཾ 
འདསནིངཔང་མགཤན་དུ་ཐུམ་པ་དང་ཝཱན་པ་ཡིན། བཅམ་ཁཱན་འདས་ནི་ཐལ་གོངྱ་རས་བ་དང་ལྡན་བ་ལནི་ནོ།། བཅོསོ་ཝན་འདསནི་གུ་ཤིན་དྲུ་དང་བརོ ༦ ་ 

།ཞུངས་པ་ཡྡན་ན། བཅོམ་ཚན་འདས་ནི་གུ་ནས་དྭ་ཐར་ན་ཞེངས་གབབ་ཡིན་ནོ།། ད་་ཧྱར་བོ་དེ་ཀབུ་མུ་ཞང་གབ་པ་ཤདནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཆུ་ངི་ིང་པ་ཞེ 
 ེ་་ཞབད་དཔན་་ཡངདེགིདད།དནཿ་ཏ་ཨརནུ་གེབས་གཟ་བཞས་ཤལོ།།བཅོམ་ལན་འདས་འམ་པ་སངགེའ་ལམ་པ་སིཏེ།བཙོ། 
ན་ནོ།། བཅོམ་ཝན་འཇས་ནི་ཚུ་མསྭ་བགས་བཟངབ་ཡན་ན། བཅམ་ཝན་འདས་ནི་ཚམས་ར་མམཐོ་ཞརྨ་མོ་ལ་ 


པི 


ཝན་འདག་ནི་ཆོམས་བཞི་བཅུ་མངའ་བ་ 
ཐོ དཀ་རབ་ལིན་ནོ། བཅོམ་ཝྔན་འདས་ནི་ྲོ་བའི་མཆོག་དང་ལ་ནཔ་ཡིནཏི། དེའི་མགུར་དྲང་བར་མིང་པ་དང་ཞིངམ་ཡོ་ལ། ཟེནས་པ་མེད་པར་མ་བྲ་གྲི ¦ 


༣ 
± 


༤༨. 
„ˆ ཤྲ 


༠. 


ཟས་སུ  །ར་ུར་པ་ཡནོ། བཅས་ན་དས་ནིགསརངཞིངབྲགཔཔའ།ལ་མགསརངཤིབྲ་བཤི་ི་ཏེ། དེ་བཞན་གཤེ་གས་ 
ཤོབ བ་བཤད་ན་ཤལནས་ལྔགས་བུང་ས། ཤངསྱ་ཀི་བུག་གཤིས་དང་། སྤྱན་གྱི་ཁུངབ་གཤིས་ནང་། སྤུན་གྱིབུ་ག་གཤིས་སུ་རེག་བརམ་ཛད་ཅིང་། ཡངོསྭཞུག་པར་མཛད་ལ། 
དབྱུ་གའི་འཆོས་སྣ་བུག་པའི་ཤལ་བེདཀིལལ་ཁེའི་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འགེབས་པར་མཛད་པ་ཡིནན། བཅེམ་ལན་བརས་ནི་ཚངས་པའི་དགངས་དང་ཝན་པ་ཡན་ན།་ ་ ུ 
བཅོམ་ལནའདས་ནི་སུན་ཡངས་ཤིངྡ་ཇེམ་བའི་ལྟ་བུ་ཡྔནེ། བཅོས་ཝུན་འདུས་ནི་སུན་འཕོན་འིང་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་བ་ཡུན་ནོ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནི་སྲན་་གི་ཚོགས་ ༠ 
.ཡིངསུ་ཚོག་བ་ཡིནོ། །བཅོམ་ལུན་བདས་ནི་འེད་འདེམ་གངབ་ལན།། བཅོམ་ན་འདས་ནི་ལྭུ་བཤ་བྷཝྭ་བུ་ཡིནནོ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ནི་གཛོད་བླུ་དྲད་༥ 
ཅཚམས་འྭ་བུངས་ལ་ཤིང་བལ་ལྐརའ་ཇམ་ཞང་མུ་ཏོག་ཀུན་ད་དང་ཟ་བ་དང་། རུང་དང་པད་མའྱི་ར་ལག་དང་། བ་མོའི་མདོག་ལྟར་ཡིན་ནེ།། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 
ནི་དབུས་གཙུགཏོཿ་དད་ལཱན་བ་ལ་ཏེ། དེ་དགུནི་སེས་བཅེན་བའི་མཚན་སུམ་བླའྱུ་ཚ་གཤིས་ཞེས་བའོ།། དེ་ལ་དཔ་བདབཟང་པ་བྱརུད་བའུ་གང་ཞུན། འདྲི་ཏ་ 
སི། སངསྦ་རྒས་བཟོམ་ལྡན་ཁདས་རྣགས་ནི་སེན་པཟངས་ཀྱ་མདོག་ལྟ་བུདད་ལན་པ་ལན་ནཀ། སཱདམེདྱ་ཏིད་ཉར་སུ་གས་པ་ལིཧོ། པུས་མཁ་ཐཱ་པདག་་ 


):/ 
༨ 
= 


སྣེ 2 


མཛེས་པརྡ་ཟུབ་བ་ཡིན་ནོ། །སཱུ་གཙངམ་དག་ཡིན་ནོ། །སྲུའ་ཇམ་པ་དག་ལིནོ།།སྐུ་གཤེན་པ་དག་ཡིནོ། སྐུ་སྣུ་བགཉན་ཡིརྒོ །སྐུམ་བཏུད་བདག་ལགག།གསས་གྐན། ༨ 
རིང་བ་དང་། །བིནྱ་གིས་ཕ་བ་དག་ཡིན་ནོ།།སངས་ཆས་བཉོམ་ཝཱན་འདསྣརམས་ནེ་སར་མྨརམས་ཟུམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། སེར་མྡེ་རམས་བཾནྱེགསྲ་པ་བ་དག་ཡིན་ནོ།ར་་ ྤ 
རྣམསམཾམ་ངོན་བ་དག་ཡིན། ལོང་བླུ་ནམས་མི་མངོན་པ་དག་ཡིན།། གུ་དིབས་ལགས་པ་དག་ཡི་ནནོ།། སྲུ་ཤིནདུ་ལེགས་པརའབྲེལ་བ་དག་ཡིན་ནོ།། སྩེ་མཆེད་རྣམས་ ུ 
ཤུནད་ལེཛྲས་དག་པ་དག་ཡན་ནོ། མའན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དག་ཡེནནོ།། སྤོད་ལམ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དགཔ་དག་ཡུནནོ། སཿསྤྱ་རས་བཅོམ་ཁུན་འདསྣ་མི་ 
ནིདཔལ་དངྦ་བོ་གྲས་ལན་བ་དག་ཡུན་ནོ།། བྟཝ་བརའེས་པ་དག་ཡན་ནོ། ཞལ་དཧང་མི་རིང་བ་དག་ཡིན་ནོ།། ཞལ་ཀངཀོང་མདཔ་དག་ཡིན་ནོ།། སྦྲོག་བིམ་པ་ལྟར་ 
དམར་བ་དག་གླིུ་ནེ།། ཞལ་ཡེྲས་ཆུས་པ་དགུ་ཡན་ནོ། །དགངས་ཟབ་པ་དག་ཡིནོ། ལེ་བ་ཟབ་པ་དག་ལཤོ།། ལྟ་བཤིན་དྲུགམ་བདག་ཡནན།། ལྟེབ་གསུས་ 
གབིལ་བདག་ཡིན་ནོ།། ཡུག་དང་ཞབས་ཡེང་སྤུ་རས་པ་དགལོན་ནོ། །སངས་་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རམསན་ཡག་དང་ཞབས་གཉིས་ཇཾསར་དགེངས་བ་བཞིན་ 
དངཝཱན་པ་དག་ལིན་ནོ།། རྱག་གིའཐཾལ་མཤམ་པ་དག་ཡན་ནོ། ཉུག་གིརི་མེ་མཐོ་བར་མཆད་པ་དག་ཡིན་ན། རག་གི་རིམེ་མཐ་བ་དག་ལན་ནོ། སྐུ་མའྲི་ ཡུ 


ཟབསསསས བཾ 


སྦའི ༄༅།  །མ་མདནིངདྲམ་ཞིམ་པ་མེད་པ་དག་ཡན་ནོ། །མདགགསལ་བདག་ལནེན། སྐྱེ་མཆདྱ་ཀི་གབོ་ཟང་དག་ཡིན་ནོ། ཤཞལ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དག་ལེན་འོ།། 
-- ¬ ་གསེང་པོར་གསུང་བ་དག་ཡིན་ནོ། །ཞུལ་ལྭ་ཁོ་གཉེརྩསིརམ་བ་མེད་པ་དགཡིན་ནོ། །སུའི་ཁུངབུ་ཐམས་ཉ་ནས་དེ་ཡིད་དུའོང་བ་དགའབུང་བ་དག་ཡིན་ནེཀ ཀརེ་དག་ 
༼ཝ གིགལྡདི་ཞ་མཔདག་ཡ་ནོ། སངགའི་སུབས་ས་ཤབས་པ་དགལ་ཤེ་ཞ། །ཟངབ་ཆའིསབསུ་།ཤགས་པདག་ལྡ་ནོ།ངངའི་སབགག ཤགས་བདག་པིན་ན།། 
དབུ་གདུགས་འད་བདག་ཨནན། །གསུང་སྙནཊང་རྣམ་པ་ཐཾགཏ་དདུ་ཡེངསྐུ་ཚོགས་པ་དག་ཡན། །ཆམསཉ་བརོ་བདང་ལྡན་པ་དག་ཡིནོ། །ཤངས་མཐབ་དག་ལྲེ་ཀོ། 
ལཱགྭ་དམར་བ་དག་ཡྲིན། །གངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལནའདསྣནྭམ་ནི་ཝཱགས་བསབ་ཅིངཆེ་བ་དག་ཡྲིཀོ། །སཁ་བེན་བཐིད་ཉན་དག་ཡེ་ ནཾ །སཱ་གཙང་བད་ ) ཞོ།།སྤན་་་” 
ཡངས་པ་དགུ་ཡིན། །བུ་གའྷིས་ནཱ་སྲག་ཡེངས་མཤམ་པ་དག་ཡེན་ནོ།། ཕག་དང་ཞབས་གཞསྱ་ཀེའྲབིལ་དམརབ་དག་ཡེཊ། །ལཱ་བ་མྱྭ་བཱརབ་དག་ཡིནོ་།སྭ་མོཧངོས་ 
པ་དག་ཡན་ན། །ྱལ་པང་བ་དག་ཡཾན། ༈སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལྫན་འདས་རྣམས་ནི་གྐུ་ལ་གཞེར་མ་མེད་པ་དག་ཡཾཀོ། ཚིགས་མཛེསཔ་དག་ཡན་ནོ།། ཆྲིག་རིང་བ་ ག་ཡཀོ། 
རྱག་དང་ཞབས་ལེངསུ་དག ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །འེད་འདོམསགང་བམམ་པ་དག་ཡན།། འཾདྱ་ཀྱིས་གས ཁལ་བར་མཛ་དཅིང་གཤགས་པ་དག་ཡེནོ། ལྷ་དང་མི་་ རཱ 


ནི་བ།ཁར་དངའབུན་བརྡ་བ་བར་མཛདྱ་ཀི་། བཁེརྒ་གྱི་པཱ་རེལ་དུ་གསུང་མི་འགེའོ། རོ་སྙདོ་སེང་གེའོ་ལྟ་བུ་དག་ཡནནོ། །སྐུའི་ཆོགས་ལེགས་པ་ ལ་པ་ ་; 
དག་ཡོན་ནེ།ོ། སྱིགཊུག་ལྟརམི་མངོན་པ་དག་ལེནཱ་ཞེ། དྭ་ཨ་ཁཐེན་འྲིང་ལ་འྲངམ་ཞིང་རིང་བདག་ཡིན་ནེ། དབྱུ་གམ་འཁུགས་བདདག་ཡིནན།། དབག ༨ 
༧ ཟགས་ཤིང་བཟངལ་ལྕང་ལེར་ལྭྱིལ་བ་དག་ཡིན་ན། །དབུ་ག་མ་འཛིངས་པ་དག་ཡིནནོ། །ཐུགས་།ཁར་དཔལ་བའུས་ལེགས་པར་བྱྒརྐན་བ་དང་ ན་པ་ 
གཱ ུག་དང་ཞབསྲ་ཀི་མཚན་དཔ་ལྕ་གི་འབར་བ་དང་ལྔནོངག་ཡེན་། སངས་རྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་ནི་འཚོལ་དང་ཝོཊ་རོས་དང་། ཅིན་བ་ ཏདང་། 
ཝིར་ཤིང་དང་། ཟངས་ཡུཁ།ཁདོག་གས་ཟས་བྭ་ཞུ་བུའི་མཚན་རྣམས་དང་ཝན་པ་དག་ལན་ཏེ། ད་དགནི་དཔ་བེད་བཟང་བོ་བྱཧཐཧཱ་ཞེས་ཤའོ། དཞྲས་ 
བཅོམ་ལྣུན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལན་ཤཱརིའི་བྲུས་འདྭ་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། བཙུན་པ་བཉོམ་ཝྡན་འདས་གལ་ཏྭ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབང་ཆན་པོ་ ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མ་བྱྱསཱ་ན། དེས་ན་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མསྦ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐདད་པར་ཡངདག་བརྡ་རེས་་ 


¬ ཆོས་ནམས། །འདི་དག་ནི་ལུང་དུ་མབྱསན་བའི་ཆོས 


༢, ༦ པཿ 
) འདེ་དགི་ཆག་པ་དངངཉས་པའི་ཆོས་ནམས་ཐོ།། ་འདི་དགའི་ཇག་བ་མེ་ལིཁ་ཆོས་རྣམས་སེ།། འདི་དབ་ནི་འདུས་བྱསཀྱི་ཆོས་རྣམས་མེ། །འདི་དགཞི་འདུས་མཆྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་མེ། །འདྲི་རག 


བེ རེ ཅཅ ` 7 ཅེ ༤༨༨ ༣༥༣ ༠`༤༽ ༨ 
།མ་མཐོང་ལགས་ཏ། འདྲི་ལ་སྭེ། འདི་དག་ནེ་དག་བའི་ཆོས་རམས།། འདི་དགན་མདག་བའྲི་རམས་སོ།། འདི་དགནི་ལུང་དུ་བསྟན་བ་ཁི་ ཿ 
རྣམསཾ། །འདེ་དག་ན་འ་ཇིག་ཏན་བའ་ཆེསྐ་ནམས། །རདེ་དགྲ་ན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྣ་དམ དི 


-ཿ 


ཤྭ དགནི་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་རམས། །འདོ་དགནི་བུན་མང་མ་ལགས་པའེ་ཆོས་རམས། །ཞེས་བྱསི་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམ་མཐོངན། ཧངྤ་ནཱབྱ་ཀ་ལམ་ཇྷིལརྭ་བླགྲབ་ 
' ོརིིིི་ས་ིིག་ ཀིི་ ིཿ་ རཛཁི་ོ་མལ་པ་ དཱ 
པན་བྱགིད་ལགས། མ་བླསབན་ ཇྟིཔརྨ་ནམསཾ་བ་ཐམས་ཅྲད་མཁན་པཞིད་ཇསུ། རཾབཔར་འཙུན་ལགས། དྭགདབས་གསེའ་བ་དང། བཅོམ་ཝཱན་འདྲགྲ་ཚ ཊེ ཆི 


ཀདས་པ་འན་མ་ཡནན། །གསལ་པ། བཅམ་ལན་འདས་ཇོ་ལརཱན་ཀུན་ཇོབ་དུ་ལགས་ཀེ། དོན་དམ་པར་ནི་མ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདུསྱ་ཐིས་བཀའ་ 


` སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ 


པྱ་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་བརམ་མཐོང་མོད་ཀེ། དེནི་ཀུན་ཛོབ་ 


༤༽ ༤༽༽ ༤༽ 
གང་ས་བངྡ་གྲ་ མའབརི་གར་ར། ངལར་ོ རའི་2ེ གད ལལ ` 
ད་ཏའི་བུ་གང་གི་ བུབསམསད་པའ་བདྡིརྱ་མཛུ། ད་ལ་ཁཇི་གཏན་པའི་ཆོས་དགེ་བྲ་སམས་གང་ཡིན་གམདུ་སེམས་པ་ལ། ད་འདྷཾསསྐ་དུ་ 


འདྲི་ལཱ་སྭེ། པིརའ་ཇིན་པ་དང་། མར་འཛིན་པ་དང་། དགྭཾ་སྱཾངང་འཛིན་པ་དང་། བམ་ཟེང་འ་ཇིན་པ་དང་། འིགསྱཀྱི་གཉོ་བ་ལ་རིས་གོ་བིད་པ་དང་། སྨེན་པ་ལས་ 
ཡཿ | 


པའིབསོད་རམས་དང་། ཐགས་ལ་མཁས་པ་དང་ལྔན་པའི་ 
འུར སྨམ 'ཝཱན་པའི་བསེརོནམགབ་བ་དང་། དག་བཅའི་ལསྤ་ཀི་ལམ་རམས་དང་། འཇིག་ 
འདུ་ཤེས དཔྟགམ་པར་འབུམ་བཤིག་པམི་དུང་མཞེད་ རལ་པ - ༨༥༥ ཏེན་པའིནྣམ་པར་བམ་བའ་ 
ླེ ཁདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཟེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་འཐོར་བའི་འ བ་ ་ རྣུམ་པར་རྣགས་པའི་འདུཤེས་དང་། རྣམ་པར་བསྫོས་བ་འི་ 
རཀ རེ 
དྲན་པ་དང་། དགའདུན་རྫསྲུ་དན་པ་དང་། ཚལ་ཁྲིམསྭ་ཇེསུ་ ཆུ ་་ཅད་༨ རའསང་ཁད།་པ་བཞ་དང་ ས་འ དྷ 
དབུགས་རུབ་མརང་ རྐུབ པ ནུ ་ ཇིས་དུན་པ དང་། ༤ གཏོང་བྷ་རེསུ་དྲ་པ་དུང་། ལེད པ་དང ཤེ་ལ ལ་ གྲན ས་ 
གློགས བླ་ན ་་་གསས་ས་སན་བ་དུང་། བས་དང དབའི ༣ 
བཾ དག་བའི་ཆོསྣ་མག་གང་ཡིན་སྙམ་པ་ལས། དེ་བདེ་ཟ ངི ་ 

ྲཱ ཉོར་པཐ་ཁས། ད་འདྲེ་སམ་དུ་འདིི་ལརཾས། སྲེག་གཉེད་པ་དང་། མ་ཟིན་བརལན་་ 


ཁྱུཇ་བའི་བསེདནམ་ར ཟཾ་་ངོད་༠ བུ ོ་རོར་རིརེ་ དི ངུ ་' " 
ཁྱུཆབའི་བསེདནམས་བ་བའ་དངོས་བོ་དང་། ཚུལཁྲིམས་ལས་བྱུངབ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་བྱུ་བའི་བསོདནམས་བ་བའི་དངོས་པདང་། ཞལ་ཏྭ་བེད་བ་རང་ལྡན། 
0 ཆཟྲ་། 


དེ་དགནི་འཇིག་ཏེན་པའི་དགེ་བའི་ཆོག་ 


¬ 22. .⁄- 


ཤའི ཀག ་དདོངོ། འདོདཔས་ལེག་པར་གཡེམ་པ་དང་། རུནདུ་སཱ་བ་དང་། ཕྲ་མདང་། ཆེག་ཆུ་་མེ་དང་། ཚིག་བྱཁལ་པ་དང་། རྣམ་སེམསངང་།གནོན་ 

_ སམས་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། ཁྲོ་བ་དང་། ཁེན་དུ་འྔཛིན་པ་དང་། བཆབ་བ་དང་། འཆིག་པ་དང་།རྣམ་པར་བཅོ་བདང་། ཕྲ་དོག་དང་། སེནསྣ་དང་། ངྱ་རྩལ་ཏ།ད་་ 
+ དགན་མདགེ་ཐའི་ཆོས་ནམས་གིནྲ་དོ། ཧཱམདུ་སེམས་བོད་ལུ་ལུངདུས་བསན་བབི་ཆོས་ནམས་གང་ལནེ་སཱམ་པ་ལས། དེ་འདི་སཱམ་དུ་བདི་ལྟ་སྟ། ལུས་ཀྱ་ལས་ལུང་་ 

༧ དུས་བསྙན་པ་དང་། ངག་གི་ལས་ལུང་དུ་མ་བསྣན་པ་དང་། ཡདྱཾཀི་ལས་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་རྣམས་དང་། འབྱུང་བཆེན་པོ་བཞཾ་ཡུངདུ་མ་བསྙན་པ་དང་། དབང་པོ་ལཱ་་་ 
ཁུངདུ་མ་བསྙན་པ་དང་། ཕུང་པེ་ཝཾ་ལུང་དུ་མ་གསུན་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་བུ་གཤིས་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་། ཁམས་བཅོ་བྱྱརད་དང་། རྣམ་མར་སྨན་པ་སྣ། དདག་ལུང་དུ་་ 
མ་སྙན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཡྲྲ་ན། །སཱམ་དུ་སམས།། དེལ་བུ་ཇིག་ཏེན་ལས་བདས་པའི་ཆོསྨ་ནམས་གང་ཡིནསམ་པ་ལས། དེ་འདི་སྒམ་ད་བདྟིལྭ་སྣཾ། དྲན་པཾ་བའ་བཞག་ 
པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པའ་སོང་བ་བཞི་དང་། རུ་བྲཔུ་ལྷ་གྷི་རང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། ཧངནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ 
ལན་ལག་བྱ་རྐྱད་པ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒ་གསུམ་དང་། མིཤེས་བ་ཀུན་ཤས་པར་པེད་པའ་དབང་པ་དང། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་། ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་” 


+ ༨ ` 


༣༠ ༡", 
བའི་དབང་པེ་དང་། རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་སྙོད་པའེ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། རྟོག་པ་མེད་ལ་སྦྱེད་པ་ཙམ་ཁྱེ་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། མི་རྟོགམི་སྤྱད་པཅ་མཆྱི་ཏེངང་འཛིན་དང་། ནང་སྙོང་པ་)་ 
ཤིདནས་དངོས་པ་མད་པའི་ངེ་བོད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀི་ཐར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གབས་བཅུ་དང་། མོ་འཇྲིག་པ་བཞི་དང། སཾ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞིདང་།ཧྲམ་ 
བ་ཆེན་པེ་དང་། གཱང་ཇ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརདད། ེ་ནིའཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྤ་ནམས་ལིནན་ལཿ་དུགམས་བཀར་་ 
ཟགཔདང་བཉས་པའི་ཆོས་རྣམས་གངཤེན། ཁམས་གསུམ་དུ་ཏོགས་པ་པུངཔོ་ལ་དང་། སྱེ་མཆད་བཅུ་གཉིས་དང། ཁམས་བཅོ་བརརྱད་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་། ཿ 
དང་། ཚད་མད་པ་བཞིདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་སྣེ། དེ་དག་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཤས་བའོ།། དེ་ལྲ་བ བམེད་བའི་ ་ྷུ 
ཆསྣ་ནམས་གང་ཞེན། དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བསས་ཏ། གངྦྱ་རཱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱརདྱཏི་བརད་སྟེ། དེ་དུག་ནི་ཟག་པ་མེད་པའི 
ཆོསྣ་རམས་ཡེ༔ ཀད ལ་འདུག་ཤསྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགསྱ་ཏུ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་དང་། 
དེ་བཞིན་དུ་ཡུང་བཾ་ལྔ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ངང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པ༣་འཇག་པ་བཞི་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིནས། ¬ 


༨༩ 


༩ །སངསྦ་ཆསྱཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱརདྱརི་བ་དུད་བཞིན་དུ་སྱད་པར་བ་སྟེ ད་དགནི་འདུས་བསྦ་ཀི་ཆོསྣ་ནམས་ཡིནནོ། །དེ་ལ་འདུས་ 
= ཟ མ་བགྱ་ཀི་ཆོསྣ་རམས་གངཞེན། ཆོས་གང་དག་ལ་ བུ་མད་པ་དང། གནས་པ་མེད་པ་དང་། བཇིག་པ་མད་དང་། གཞན་དྲུའྱུར་བ་མདབ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ ་ 
, འདོད་ཆགས་ཟདཔ་དང་། ཞྭ་སང་ཟད་པ་དང་། གཏ ཡུག་ཟད་བདང་། ད་བཞིན་དུཆོས་གནས་ བདང་ ཆོས་ཉད་དང་། ཆསྦ་ཀི་དིངས་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མྭད་བ་ཉིན་` 

- . % དང་། དེ་བཞིན་ཉཾད་དང་། མནོར་བ་དེ་བཞིན་ད་དང་། གཞན་མ་ཡན་པ་དེ་བཞིན་ཤེད་དང་། ང་དགཔའི་མཐབ་སྭ། དེ་དགུནི་འདུས་མ་གསྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཤེས་ ་ 
ཤཁོ། །དེ་ལ་ཐུན་མེང་བའི་ཆོས་རྣམས་གང་ཞེན། བདྙིལ་སྭ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚོད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགསམེད་་གཞོས་བརསས་ས་་ = 

_ མདེན་པརཤས་པྲ་ཝ་།དེདགན་སེསའོ་སུ་བའ་ཆས་རམས་དང། བླུན་མངས་གིཆོསྣ་རམས་སྙན། །དེལ་སེ་སཁ་ཧཱབྷེ་རམས་དང་། སསཿཡི་ ༡ 
བའི་ཆོསྣ་རམས་གང་ཤེན། ཤང་ཆུ་བཀི་ཕེགསྱ་ཀི་ཆོས་སུམ་བཏྲུ་ཆ་བདུན་དང་། སྭོབས་བཞུ་དང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞཾདང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགང་བཞི་དང་། 
,རྣཾམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་གསུམ་དང་] སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ ་བྱ་རྱཀྱི་བར་དག་སྭ། དེ་དགནི་ཐན་མངོ་མ་ཡིཿ པའི་ཆོསྣ་རམས་ཤྭས་བ་སྭ།༡ 


ཤུར་ད་ཏའབུདེ་ལརན། ཀུན་ཐོབ་དུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་བར་མཐོད་མེྩོ།དོན་དམ་བརནི་མདོན་བར་ཤེན་པར་ཞིཤིད་དོ།། ཤུར་རཱཏིའ་ 
བུ་འདྷིཏ་སྟེ། དཔེརན། མ་ལ་ལ་ཞིགགྱི་ཐུ་མ་སུལ་པའི་དཔུངགིཆོགས་ལན་ལག་བཞིཔ་བདི་ལྟ་སེ། གླུང་བཆའི་ཆོགས་དང་། རའི་ཆོགས་དང་། ཤིང་རྟ གག་་ 
དོད་། དབུང་དླུནུང་གིཆོགས་ཤིགམཐེང་ལ། དེ་དཔུངགི་ཆོགས་ཡིནནོ་གམ་དུ་མངོན་པའ་ཞེན་པར་མི་བད་དོ། །ཤུར་ད་ཏིའི་བུད་བཞིནདུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་བམས་ ་ ཧཾ 
པའ་ཆེན་པྷེ་ནམག་ཆོས་ཐམསཉདྲ་བ་དད་པར་མཁོར་སེདྱོ་ཏི་། མངོན་པརཤིནཔར་སིབེད་དོ། ཀཤུར་དྷ་ཏའི་བུ་དབེརན་མི་ལ་ལ་ཞིགཚབས་ དུབས་པ་ཞིག་གིས་ ་ །ུ 
སྤིས་པཆསཔ། སའ ན་ཤ ལ་ནད ར་ཏེ ོུ་སེས་ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷ་ནམས་ཆོས་ཐམས་ཅརམཐོང་མེདྱ་ཀི་། མངོན་པརཞེན་བར་མི་བིདང་། ཤཱ་ར་ད་ཏིའི་བུདཔརན། མལ་ལ་ཞིགགསྒྲ་ནི་ལམ་ན་གཟུགས་ ཤྲ 
ཚས་བ་སཱཚོགས་དགུམ་ཐོང་ཡང་། སདནས་དེ་དག་གི་གཟུགས་གེནོ་སུམ་དུ་མངོན་བརནན་བརམི་ཧིཏདོ། ཤུར་དུ་ཏའི་བད་བཞིན་དྲུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
༢ ༠ ༣ྫན མངོན་པ འཞེན་པར་མི་བདད། ཤུར་ད་ཏིའི་བུ་དཔེ་རན་མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཆུའིནངནཾ་ 


ཤེཌྲཾ་ ༄༅། 

- ཟཾ ཐམས་ཉད་ཐ་དད་པར་མཁོང་མེདྲཏི། མངོན་པར་ཤེན་པ 
# བྱིད་དོ། །ཤུར་དུ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ་བངནྐུབ་སེམས དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྭ་ནམས་ ཀ 
-ཞེན་ཿ མི་བེདདོ། །ཤརྐད་ཏིབ་བུ་དཔེ་རན་། མི་ལ་ལ་ཤིག་གསྣ་ཛཱ་འཕྲཁྱ་གྱིསནན།ཁའ་ལ་འབྲོ་ཡངདེ་དེནམ།ཁ 

~..དེ་བཞིནདུ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ 


༡ ཟླབ་བསོང་ན་། ད་དེ་ལྭ་བ་བ་ཡིན་ཆ། །སྭམ་དུ་མངོན་པར་ཞན་པར་མི་པད་དོ། ༈ ཤར་དུ་ཏིའི་བླུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བ་ཆྐོས་་ 

འ་མ་ཡེད་ད། ཤ་ད་དྭ་འིའི་བ་བྲརྦིའ་ གིལ་ལི་ཞིཀ་གིག་མིག་ཡེར་མཐོར་། རལལ་ར་ངོའ་ར།།༣ ༨28 
མི་ཤིང་ད། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་འདྟི་ལ་སྟོ མོཾ ལ་ཤིག་གིས་མིག་ཡེཌ་མཐོངན། དེ་དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བརྐ་མི་ ུ 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲབ་དད་པརམཐང་མེ་དྷའི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་བའ་མངོནོ་པར་ 


ཛྫུ་འཕྲ་ འེ་སྒམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མཔད་དོ། ཤཱ་་དྭ་ཏིའི་བུ་ 
སཆས་ཐམེས་ཅད་ལྷ་རམ་པར་སྨདན། ཆོས་དདགའམསཊདཉིདམངོན་བརཞེན་བརའི་པེད་དོ། རད 
ིིདནམ་ལ་ལ་ཤགགས་བགཆའ་་བོནས་ཡིནན་ནཱམདུསདོདརནེན་པརགེད་དོ། ཤརུདུ་ཏིའི་བུ་ད་བཞིན་དྲ་བངན་བ་སེམས་དཔའ་སམམ་ ་ 
དཔའ་ཆེན་པ་རམསཆོས་ཐམས་ཉད་བ་དང་པང་མཁོང་མདྡོ་ཉི། མངོན་པར་ཤེན་པར་མེ་པེད་དོ། །ཤུར་དྭ་ཏོའི་བུ་དཔརན་མི་ལ་ལ་ཞིག་གསྡ་དི་བཟྲི་གྲོང །ཤའ་མཐོང་་ 
ཧཾ དགལ་གདཆར་འཾན་ཱས་ུསབོ་པར་ཞ་པརི་དད ཤཱ་ཏིའི་བུ ཞིག་སེི་བྲི་གོདཞིརམཐད་ 


བྷནཾམ 


` 


། ད་པརརཿབསདྦི། ཡབྡོའ་བརཞེན་བརའི་ཤེདདོ། རཏ ཏིདན་མལ་ལཞིགགིསཞེལེདགིདགཞནིགུསསྐྒ་མ་་མོད། དཾ 


།ལནི་ནོསམ་དུ་མཐེན་པར་ཞེན་པར་མབེདད་། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ི་བཞིན་དུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་རམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པརམྲ་ལོ 


མ་ཀ མངོན་པར་ཤན་བརམི་བད་དོ་། ཤུར་ད་ཏིའི་བུ་ད་ལྟར་ནྭ་བཱང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བྒོར་མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པར་མཐོང་ 
མེདཀྱི། ཆས་ད་དགལ་མཛོ་པ་ཤན་པའིཔདེ། རིང་པ ཤས་རབིཔ་ར་ཏཱན་པའི་ཕའསཞ་པ་ལྐག ོྷ 
ཞིང་། མུར་དུ༔ ནམེད་པ་ཡཇདགཔར་ཛུགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ོགས་པ ར་འཚངྱ་རཌ།ོ། ཤེས་རབྱའི་བརལ་ཏུ་ཉིནཔ།ཁབ་ཁས།་ 
ཆོས་འམསཅདྱ་ཀི་ལེའུ་ཞེས་བཟ་སེ་གཞིས་པ་ཚོགས་ས།། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚོ་དང་ལྡན་པཤུར་དྲ་ཏིའིབུས་འདྲིགདེས་གསེལ་ 
ཏེ།།བཅུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་བར་ཞེན་པ་གང་བ་གང་ལགས། བཅོན་ལཱནའདུསྦ་ཀི་བཀའ་སུལ་པ། ཤུར་དྭཏིའི་བྱ་བང་ 
ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ལ་བ་ལེངས་འཛིན་པ་དང་། སེམསྣ་རམ་བརྡ་རངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་མངོན་པ་ཤེན་པྲ་བའོ།། གསོལ་པ། ་ 


་ཉྟ་བ་ཡངསུ་འཛིན་པ་གང་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ 
ཁམས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་།རྟེནྭ་ཧིང་། 
༈ རྫ་འཕུལྱ་སི་རང་པ་དུང་།དབང་པ་དང་།སྟེཊ་ 


ཤེར་ཁྲི་ ༄༄༅། 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་ 
འབལ་བར་འབུང་བ་ལྟབ་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སཱོང་བ་དང་ 

ཌཱཾཿ དང་། བངནུབྱ་ཀི་ལན་ལག་དང་། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང་། རྣམས་པར་བལྟ་བ་དང་།། ཚད་ 


- །བཅོམ་ཝནབ་དས་བུངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


¬ 


བང་ནབ་སེ་པས་དཔའ་སྡེམས་རལ་འརནན་མོཆོ་ང་མོརང་། ར༽ ༨༡༤ -- 
བུ ྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཕུང་པེ་དང་། སྐྱ་མཆེད་དང་། 


མེད་པ་དང་། གཟུགསམེད་པའ་སོམས་པར་ ¡ 
པརྟ་ཱ་བདང་། འདུ་ཤསཀིརཱམ་ ༠༥༠༥དཔཔར་ལྟ་བདང་། ཤེས་པར་ལྟ་བདང་།རྱིང་ 


© 


ཤགཱ་བརྡ་ལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འདུཤེས་སུུ ལྟ་བ་དང་། ཇིས 


༨ ཏྟ ནཱ་ ི 
;£ ང་འཛིན་དུ་ལུ་བ་དང་།དབང་པའ་ལྟ་བདང་། ཟིལྱ་བིས་གནོན་པས་མར་ང་འོ། ཟད་པར་རྱ་སྐྱམཆེད་དུ་ལྟ་བདང་། སེངཾཔ་ཞིད་དུལྟེ་བདང ༥ ད་ 


བཞིན་དུ་དྲེ་གཞི་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མེ་འཇིག་པ་ཊཞི་དངོ་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་། བྱམས་བཆན་པོདང་། གཱིངརྫཆེན་པ་དང་།སངས་ ་ 
རོག་མ ཐྲམསཉད་ཤས་པ་ཉཾད་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཤིད་དུ་ལྟ་བོ་དང་། ད་བཞིནདུབིོདབ ལྟ་བར 


` ༤ 


ཛར ` 

རཾ ° ¢ ° 24 

ར མངེན་པར་ཤཾས་བརྟལ་བདང་། མིགཏུ་ཱ་བ་དང་ ྲ མཚན་དུ་ལྟ་བ་དང་། དཔེ་ཤེད་བཟང་བོརྟལ་བ་སྟེ། ཤུར་ད་ཏའེ་བད་ནྲི་བངནུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ '. ༩3 
ཆེན་བཆོས་ཐམསརལ་ལྟ་བ་ལེསུ་འཛིན་པ་ཡན་ན།། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔནའདས་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པེ་ཆོས་ཐམགཅད་ལ་སེེསྲས་ 
རྣམ་པར་རྲོངས་པ་གངལགྲ། བཅེམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཆེན་པོ། །ཡུངཔ་བཞུག། དེ་བ ་ པེ 
སྩུན་བདང་། དྲན་པཉྲེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལ་གབྱརདཔའེ་ཟར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་སྐར་བ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་ ༥ = རླ -, 
དངས་པ་མདཔའུ་ངོབནདི་ེང་པིདྱཀ་བརད་མབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་སེབས་བཅུནས། ་་ལམསམདཧིནཔདི་རང་སརཔདཔ། ༤, 
སབ།གཱ་ཡུ་།། ཕ་ར་པ་དྲ་ིན་པ་དུག་དང་། དཔེ་བེདབཟངཔོ་བྱ་རད་བཅུའི་བརདགཏུག་པ་འམ། མི་ཏུག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ། ཕུག་བསལབ་ཁམ། ་ 
བདག་ཡེད་པ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ། སྙིང་ཕ་འམ། མིཾ་སྟེངཔ་འམ། མཚནམ་ཡེད་པའམ། མཚན་མ་མད་པ་འམ། སྨེན་པ་ཡོད་པ་ མཱ། པ་མེད་་༩ 
པ་འམ། ཞིབ་འམ། མ་ཞི་བ་འམ། དབེན་པ་བམ། མ་དབེན་པ་འམ། ཀུནནས་ཉིན་མེངས་པ་འམ། རྣམ་བརུ་ཤུངབ་འམ། སྩེ་བའམ། མཾ་སྒེབ་ལ གའ 


རེ ༄;.- 
ཙི ་ཨཚོན་བོར་བབཔ་ར་ གཾ 
ལཁམ། དང་ཡི ང་ ་པ་། འཛིནཉིང་མཚན་མར་བེད་པ་ད་ 0 ཁུ. 
།པ་འམ། མི་བགག་པ་བམ། དངོས་པའམ། ག་ལག - འའ ་ ཞེས་བའོ། །ཤ་རད་ཏིའུ་ 
ི་་ ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའོ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་སེཊ དིདགནི་མི་དགེ་བའི་ཆོསྣནོ་མསེ། །འདི་དགྲནི་ 
| པ་དང་། རྱ ོབ་སདཔན། དན བངརུ་ - རེ འ་པོ་འདྲིསཱམ་དུའདི་དག་ན། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམསེ། ་ རེ །རེན་ལས་བདས་བའི་ཆོས་་ 
ཡརཀང་གྲིལ་བང་ངོ མས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆའ་པེ། ཏུ ༣ ནི་བརིགཉཉེན་པྲའྲི་རྐས་ མསོ། །བདེ་དགི་འཇིག་ གག ` 
༢ གཞན་ཡངགང་གིན། ཤངནུབ ནི་ཡུང་དུམ་བསྟན་པའི་ཆོས་རམས། འདེ་ངག་ནྲི་འཇིགཏེན་པའི་ སྣས ། ཀྱིཆོས་རྣམས། །འདི་དག་ནིའདུས་མ་ 
ཚི ལུངདུ་བསྙན་པའི་ཆོསཅུམས། །འདི་དགི་ལུངད་མ་བསྟན་པའི ༦ མསཾ། །བདི་དགནབདུས་བསྱ་ཀུཆོསྨ་ན ཡེར 
* ཡུང་དུ་བསྙན་པའེ་ཆེསརྣམས། ། ་ ས་ག །འདི་དག་ནི་ཟག་པ་མདཔའིཆོསྣ་ར རླ ཇིཿ ཅིང་མཚན་མརུ་པེད་ 
ཧཿ =¬ 'དང་བཅས་པའི་ཆོསྣ་ཅམས། །འདི་དགྲནི གི་བར སལ་བ ང་དམགས་ལ་བཛིན་  ་ 
ར་ར ༥ ` འདན ག་གི་ཆོས དྲི རྲི 
་ ( ༨ ཅེར =¢#ེ&#@@@ ཿ ང་པ ཅི ཤྱན་ 
བིས ཤཱ་རཱཾ་ཏིའིུདེན་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམསས་དཔ བིང སེམས་ན་མེ་བ་མེད་པའི་ཧིར་དང་། སེམས་ཅན 
་ ཐཐ ) སམསཅན་མེད་པའ་པར་དང་། མམས་ན་ཡིདགབཉྱིདྱཀྱིུ 
ཙཁོ། །དཅིདི་ཕིར་ཞེན ངོ 


."*.༢ 


།འགག་པ་མེད་པའྱི་ཧིཿདང་། སེམསཅན་སེང་པཤིདྲཀྱི་ཕར་རོ།། དེ་བཞིན་དྲུ་སོག་དང་གསོ་བ་དང་། སྤི་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་། ཤདལས་སྩྱེས་དང་། ཤིན་བུ་དང་།ཧུད་ 
བ་བཤོད་དང་། སླང་བ་པོ་དང་། ཀུནནས་སླངབ་པེ་དང་། ཚོར་བཔདང་། ཚོར་བནྭ་ཧདཔ་པེ་དང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། མཐོངབ་པོ་མེདཔའི་པོར་དང་། མོ་དམིཤས་པའི་ ± 
ཁཱ ཙ་ག། ྱེ་བམེད་བའི་གིརདང་། འགགཔ་མེད་པའི་ཕིར་དང་། སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྱིའ་རོ།། ཆོས་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མེདཔ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། རོ 
ˆˆ “གཡེ་བ་མད་པ་དང་། གསོ་བ་དང་ །་མྨརླ་དང་། བདུག་པེ་མདཔ་དང་། ཤུད་བ་མེདཔ་དང་། མྲ་བྲས་པ་དང་། མངོན་པར་འདུས་མ་བས་བ་ནང་། ཧཿ" 
ལབ དེའི་་ི་ཞན།ད་བགགས་དེནི་ི་། མ་པ ཉོང འུཤས་ཞུད།འདུ་དན་ས་དང་། ཁུང་ ་ཡ་་ 
ནོ། །རྒ་བ་དང་འཆི་བའིབརད་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྩར་རོ།། དྲན་པ་ཤ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞེས་བ་པ་འདི་རག་ འདྲིལད་མོ་མ་མོ། །འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག ཏུ 
བརྱད་པའི་བརདུ་སྩར་རོ།། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་པ་འདེ་དག་ནའེདི་ལྟ་སྙེ། མིང་ཿམ་མེ། དངེས་ལེ་མདཔའོ་ངབ་ཤོད་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུ་ཡངད་ ་ 
སྦྱརརོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབཾས་བཤུ་པ་འདི་དག་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། མངེཙམ་མོ།། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མྱན་བ་ཧིདྱ་ཏི་བརདུ་ཡངད་བཞིན་ནོ། །བ་རོལ་དྲུ་ཧིན་ 


ྦ འོ 


་ 


ལ་ཐ ༢༠༠། །བ་དྲུག་པེ་བདི་དག་ནཾ། འདི་ལྟ་སྟེ་མེདཊམ་མེ། །དཔེ་ཧད་བཟང་བེ་བྱརདབྱནའི་བར་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་མ་བཅམ་པོ་གང་ཡིན་ 
" པ་དེ་ལ། ་ཡང་དག་པར་ཡེངསྲུ་གུབ་པ་འགའ་ཞིག་ཡད་དམ། གསེལ་པ་( བཙུན་པ་བཉོས་ཝན་འདས་མམིཆིས་ལགསོ། །བཉོམ་ལྡན་འདྭསྦྱ་གིས་བཀའ་སལ་པ། [ 
: ར་ད་ཏའི་བུ་འདི་ཇིཧཱམ་དུ་སེམས། གལ་ཏེ་ཡངསྭ་གུབ་པར་ལྟ་ཞིང་། དམིགས་པར་འཛིན་ཅིང་། མཚན་མར་པེད་། རྟོགས་པ་དང་སྦྱོད་བརྱདན། དྷེལ་བ་ཡེངསུ་འཛིན་ 
 པ་དང་། སེམསྣ་ནམ་པརྨ་སོངས་པ་ཡིན་ནམ། གསེལ་པ་ བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའ་བྲུ་ནམྲ་གངས་ ་ 

དེས་ན། འདི་ལྟར་ལྟ་བ་ཡེངསུ་འཛིན་པ་དང་། སིམས་་རམ་བརྡ་རངས་པ་གཞིས་ན་བདི་ 'ཧྭེ། བགོཔ་ཞེད་ཤེ༡་བའ 
དྲེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚ་དངཝན་བ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུས་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅོམ་ཝཱན་འདྭས་རམ་གངས་གང་གིས་ན། པུང་པོ་ 
ཝ་ནས་དེ་བཞིནདུ་སྱར་ཏེ། ° དཔ་བུད་བཟང་པོ་བྱ་རད་བཅུའི་བར་དུ་མིངཙམ་དུ་བས་ལགས། བཅོམ་ལཱནཱའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། ཤུར་ར་ཏིའྲབུ་བདིལ་ །བུང་ 
“པོ་ཝཱ་ཞེསྤ་བ་བགངདག་ཡན་པ་དོ་དག་འདི་ལ་སྟེ། ཆོས་བཏགས་བཅམ་དུ་ཟད་ངོ་།། ཆོསུ་བ ཏགས་པ་དན་སྱེ་བ་མེད། འགག་པ་མ་ད། སང་གི་བྡྡས་ཐ་སད་དུ་་ 


. _ ~ །།དུགས་གཁེནར་ཟད་ལ། ཛུང་པའི་མི་ངདེ་དགྱབཿནངན་ཡ་བམེད། བྱིརབན་ལ་ངམེད་། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡངསམི་གནས་ས། །ཤཱར་བཱཏིའི་བུ་འདྙིས་སེ།ཞང་ 
| གྱིསེ་མཆེདདུགཅེས་བབ་གང་ཡིན་བདེ་དགན་འདི་ལུ་སྟ། ཆོསུ་བཏུགས་བཅམ་དུབད་དོ་། ཆོས་བཏགས་པ་དེ་ལ་ནི་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད། འགགཔ་ཡང་མེད་རེ། མིང་་ 
| གི་བྡས་ཐ་སཱདདུའདོགས་པ།ཁོ་ནར་ཟད་ལ། ནང་གིསྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གེ་མིང་དེ་དགྱ་ཀུང་ནངན་ཡང་མེད། ཤིརོལ་ན་ཡངམད་། གཉིས་ 


- ཟི = = ` འི་འཕྐཉ་ཨུ་ངསི་གནསོ། རཾ 
རཱདཱཏིའི་བུ་བད་ལཾ་སྭ། ཤིའི་སྐྱེ་མཆེདདུགཅེསྲ་བ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི། ག་ས ཡད འེ་གན་ཡང དུ གཡི ལེ ¦ 


ན་སྐྱེ་བ་མེད་། འགག་བམེདད། མིང་གི་བྡརས་ཐ་གཱད་དུ་བདོགས་པ།ཁོནར་ཟད་ལ། ཕིའི་སྒྱེ་མཆེད་རུག་གི་མིངདེ་དགནངན་ཡང་མེད་། ཧིའོཁ་ན་ཡང་ 
` སིད་། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡངམ་གནུགཀོ འབིུ་དི། ད རའ ་ ིན་པན་དགའ་འདེ་ུ་། ཅྐོག་གཡགས་ 
བཅམ་དུ་བད་དོ། །ཆེས་བཏགས་པ་དལནྭསོབ་མད་། བགགྱ་མེདང་། མངགེབརས་ཝ་ཧཱད་དུ་འདོགས་པ་ཁནོར་ཟད་ལ། ཁམགྲུ་ཏུ མིང་དེ་དགྱ་ཀངནངན་ 
ཡང་མེང། མི་རོལ་ན་ཡངམེང་། གཉིསཀལོ་བརན་ཡང་མི་ ནསེ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ཏེ་སྟ། འབགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཞི་ཞེས་ཤ་བགང་དག་ 


དོ །ཡིན་པ་དེ་དགན་འདི་ཁྭ་སྭཾ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཿམདུ་བད་དོ།་ ཆོསྤ་བཏགས་པདེ་ལྷ་ནྱིསེ་བ་མེད། འགག་པ་མེདད། མང་གི་བྡརགྲཔ་སཱད་དུ་ 
_- = འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟདལ་། འཕགས་པའི་བདན་པའ་མོང་དེ་དགྲ་ཀང་དངན་ཡང་སད། ཤལན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀན་ཡང་མ་གནས། །ཤཱར་ད་ཏིའི་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། རྟེན 

རྨ ཅབའྲབེལ་བརའྱ་བུང་བ་ལན་ལག་བཅུ་གཉི་ ས་པ་ཞེསྦ་བ་བདེ་ནི་འདི་ལྭས།ཆོསབ ཏྭགཱ་པ་ ཨམ་དུ་བདེ། །ཆོས་བཏྲག་པཉ་མ་དལ་ནྷིས་བ་མེད། འགགཔ་མེད་དེ། མིང་གི་ 
ས་གར ཊཱ བའབལ་བཟྡའུ་འབའི་མངད་འཛནངན་སུང་མེད།ུམལན་ཡངམེདུ། གཤིསུ་ཀའི་བརན་མུང་མི་གྲནསུ་སེ།། རྭཧཱ་་ 
ཤོ ཕྲལ དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞིཞེགུ་བ་བགང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་འདྲི་ལ་སྙེ། ཆོསུ་བཏྲག་པ་དེ་ལནི་སྐྱེ་ཐ་མེད། བགགཔ་མེད། མིང་གི་བརྡས་ཐཱ དྲ 
འདྲོག་པཁནར་བད་ལ། དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པའི་མངེ་དེ་དགྲྭ་ཀུངནང་ན་ཡང་མད། ཕི་རོལ་ན་ཡང་མད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡངམེད། ར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ ངོ 
རཾ། སུངདག་པའི་སོང་བ་བཞི་ཞས་བ་བགང་དག་ཡིན་བ་དེ་དགནི་འཇྲིལ་སྭ། ཆོསུ་བཏྲག་པཙ་མ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་བཏྲག་པ་ད་ལྱ་སི་བུ་མེད། འགག་པ་མེད། 


མིང་གི་བྡརས་ཐསྭད་དུ་འདེགས་པ།ཁནོར་ཟདལ། ཡང་དག་པའི་སྔང་བའི་མངེདེ་དགྱཀུང་ནངན་ཡང་མེད་། རུཚཁ་ན་ཡངམེད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་ ' 


'-. ི་ོ $‡ ེ 


༨ པཔ རཾ ཛཾ ༈བ རཾ ༨7 
།ི་གནས།། ཤུར་ྭཏིའིབུ་དི་ལ་ཧྭེ། རཱ་འབུལྱ་སི་རང་པ་བཞི་ཞེས་བུ་བ་གངདག་ཡིན་པ་དེ་དགནི་འདྲི་ཀུ་ས། ཆོོས་བཏགས་བཅམ་དུབད་དོ། ཆོས་བཏགས་བ་་། 

ུ ཅ་དེལ་ནི་སྐྱེ་བ་མད། འགག་པ་མད། མིང་གི་བརྡས་ཐ་སཱད་དུ་འདོགས་པ།ཁོ་ནར་ཟད་ལ། རྫུ་འཕཐལྱཧཾ་དང་པའི་མིངདེ་དགྱ་ཀང་ནངན་ཡང་མེད། ཤཿལན་ཡང་ 
_ མེད གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས།། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་བངི་ལྟ་སྙ། དབང་པྲོ་ཝ་ཞེསྱ་བ་བ་གང་དག་ཡིན་བད་དགན་འརྙི་ལ་སྟེ། ཆོསུ་བཏགས་བཙམ་དུ་བད། 
རེ ཆྡོསུ་བཏགས་བདེ་ལྡནི་སུ་བ་མེད། འགག་པ་མེད། མིང་གི་བརས་ཐ་ཧྭདུའདྡོག་པ་ཁོནར་ཟད། དབང་པོ་ལྔའི་མེང་དདགྱ་ཀངནངན་ལངམད། ཤལལ་ན་ཡངསེན། 
གཞིས་ཀའི་བརུན་ཡང་ཨི་གནས། ཤཱར་ད་ཏའི་བ་འདིལསེ།སྟེྲ་ཝཞསྲ་བ་བགང་དག་ཡིན་པདེ་དགནི་འདིལ་ས། ཆོས་བཏགས་བཙམ་དུབདོ།། རོག་བཏག་ 

'མེད་། འགག་པ་མེད། མིང་གི་བརས་བ་སྭད་དུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ། སྙེབས་ཀྱི་མིངད་དག་ཀྱང་ནང་ བདུད གསས སང་ས གཉིས་ 

ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས།། ཏིའི་བའདིལུས། བངདུརཀཡན་ལ་གབདུན་ཞེས་བ་་གང་དག་ལན་པད་དགནཞི་དྱིཉ་། སུ་བཏག་པཅམ་དུ་ནོ་ 
ཆོོས་བཏགས་བ་དེ་ལནི་སྐྱེ་བ་ ད། འགག་པ་མད་། མིང་གི་བས་ཐ་སཱད་དུ་འ་དོགས་པ།ཁནར་ཟད། 5ངནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ག་མང་དེ་དགྱ་ཉང་ནང་ན་ཡང་མེད། 


༨ 


ས་ཀའི་ ་བརན་ཡང་མི་གནས། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་བདི་ལྭ་སྭ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནའལག་བྱརད་བ་ཞེས་ཐ་བ་གང་ 


ཤིརལཾ་ ༄༅། །ཧི་རོལ་ན་ཡངམེད། གཾ རླེ 
༩ དག་མིན་པ་དེནིའདི་ལ་སྭ། ཆོས་བཏྲག་བཅམ་དུ་ཟདདོ།།ཆོས་བཏྲག་པ་དེལ་ནི་སྐྱེབ་མེད། འགག་པ་མད། མིངགི་ཟནས་ཝ་ཧཱདདཱའདོག་ཀ་བ་ཁེ་ཞང་ཐན་གྲ། 
`. 


_ ཿ ཧཱ འབྲག་པའི་ལམ་ཡྤན་ལུག་བྱ་ཧད་པའ་མིང་ཡང་ནངན་ཡང་མེད། ཤའེལྦཾ་ན་ཡར་མད། གཤིས་ཀའི་བརན་ཡངམ་གནས། ། ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་བནྲི་ལ་ ་ 
) | །ད བཱ སམ་པར་ཐརཔགགྲསགསབབསསིགས་་གས་ཞ ཆོས་བཏགས་བཅམ་དུསདོ། ཆོས་ཏུགས་པ་ ྱས་བམེད། 
` - †ཌགིག་པ་མེད། མིང་གི་བརས་ཐཱ་སཱདདུ་འདྲོག་པ་ཁྲ་ནར་ཟད་ལ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་མིར་དེ་དྭགཀྱངནང་ན་ཡང་གྐད། ཾ་རོལ་ན་ཡངམད། གཞིས་ཀའི་ བཱུ 
¢ ° བན་ཡངམ་གནས།། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་བདྷི་ལ་སྙཾ། བསྐམ་གཏན་བཞི་ཞེསྤ་བ་བ་གང་དག་ཡེན་པ་དེ་དགནི་བདི་ལྭ་སྟེ ཆོསུ་བཏགཙ་མ་དུ་ཟད་དོ།། 
, ནོས་བཏྭག་པ་དེ་ལནི་སྩེ་བ་མེད། བགགཔ་མད་། མིང་གི་བརས་ཐ་སད་དུབ་དློག་པ་ཁ་ནར་ཟད་ལ། བསམ་གཏཧྱ རག ངྱ ངཱ 
, ཡིད༔ཾའལན་ཡང་མེད་། གཤིས་ཀའི་བརན་ཡང་མེ་གནས་ས། ཤཱརདཱ་འི་ཐུ་འདི་ལྟ་སེ། ཚད་མེད་པ་བཤི་གས་བབ་གངདག་ཡིན་པ་ན 


༥. ། འདི་ལྟ་སྟ། ཆསུབཏགས་པཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་བཏྲག་པ་དེ་ལནི་སྒྱེ་བ་མེད་། འགག་པ་མེད་དེ། མིང་གི་བརྡས་ཐ་སྭད' འདོགས་པ།ཁོཿ ད་ལ། ཚོད : 

, མེདཔའི་ཨིངདདགྱ་ཏངནངན་ཡང་མད་། རྱིའོལན་ཡ་དམེད། གཉིསཀའི་བརན་ཡངམིགནས་ས། ཤུ་རདི་ེ་འི ༣ གགསམེདཔཱིསས་པར་ གྭ 

' འདུག་པ་བཞི་ཞེས་ཤ་བགངདག་གཞི་པ་དེ་དགནི་བདྙིལ་ས།ཆོས་བཏླག་པ་ད་ལནི། སྩེབ་མད་། འགུགཔ་མེད། མིངགི་བརྡས་ཝ་སྭདདུ་འབོགས་པ་ཁཿརབདཝ། 

_ གླཟླག་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པའི་མིངད་དགྱ་ཀངནངན་ཡང་མད་། ཕྱིརོལ་ན་ཡངམེད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས།། ༽ ་ 

` . རྣུ་པར་ཐར་པ་བྱ་དདཅེསྱ་བབ་གངདག་ལིན་པ་དེ་དགནི། འདི་ལུ ཆེས་བཏགས་བཙམ་དུ་དདད། །ཆོས་བཏྲག་བད་ལྟནི་སྐྱེ་བམེད། འགག་པ་མདུད། མང་ 

ྲི གི་བྐནས་བ་སདདུ་འདྲོག་པ།ཁོནར་ཟད་ལ་། རྣམ་པརཐར་པའི་མངེད་དགྱཀངནངན་ཡང་མེད། ཤིར་རལན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་ལི་གནས།། ཤཱར་དཱ་ པལ. 

ིའི་བུ་འདི་ལ་སྭ། ཁརྦ་ཧིས་གནས་པའི་སཱམེས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཤེས་བ་ཁ་གང་དག་ལན་པ་དེ་དགནི། འོས་བཏགས་བཅསདུ་བདད་ པ་་ 
ས་ད འགག་བ་མེང་། མེང་གི་བརསཐ་སྭདདུ་འདྲོག་པ་ཁེནར་ཟད་ལ། མཐར་གིས་གནས་པའི་སྭེ་མས་པར་འཇུག་པའི་ མེང་དེ་དགྱ་རདནང་ན་ཡང་་ 


། ། སྣ 6 ༩444 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 


ཀིར་ལི་ ༄༅། 


༣ 


~~ 


¬ ལྟ་སྟེ། ཆོས་སུབཏགས་པཅམ་དུ་ཐད་དོ།། 

ནངན་ཡང་མེད། མི་འོལ་ན་ཡང་མེད་། གཉིས་ཀུབ་བརན་ཡང་མི་གནསོ།། ུ་ར་དཱ་ཏིའིཿ 

༼ ཨུ་བཏགས་བཙམ་དུ་བད་ལ། ཆོས་བཏུག་པ་དལྟནྱིསེ་བ་མེད། འགགཔ་མེད། མེ 
མེད ཤི་འོལན་ཡང་མད་། གཉིས་ཀའི་བཅན་ཡང་མི་གནས།། 
བཏྲག་བཙམ་དུབདདོ། །ཆོསུ་བཏགས་པ་དལ་ནི་ 


སཱེ་བ་མེད་། བཀག་པ་མེད་དེ། མངོ་གི་བརས་ཐ་སཱདདུ་བདེགས་པ་ཁེ་ནའ་ཟད་ད། ( 
ནི་དགྱ་༡ངནངན་ལང་སད། ཕི་ཁན་ཡངམད་། གཞིས་ཀའ་བཅྣན་གང་མེ་གནས། །ཤ་ར་ཿ 


འདྷིལ་སེ། ཆོས་བཏླག་པཅ་མ་དུ་ཟད་དོ།། ཆོསུ་བཏགཔདེ་ལྷ་ནྱིས་བམད། འགག་པ་མེད་ 


།མེད་ཊ ཤི་རོལན་ཡང་མད། གཉིས་ཀའི་བར་ན་ཡང་མི་གནསོ།། ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་འདི། 
ཆོས་བཏྲག་པདལནི་ེ་བ་མེད། འགག་པ་མེདེ། 


ཤུར་ཏའི་ུ་འདིལུ་ས།འདུ་ཤྱིརམཔ་དུགས་བ་གང་དག་ལན་པད་དགྲནི་འདིལ་ག 


རྔ 


དི་ལྟ་སྙེ། འདུ་ཤེས་དགུ་ཤེས་ཐ་བ་གངདག་ཡིན་པ་དེ་དགནི། འདི ་ 
མིང་གི་བྔས་ཝ་སྭང་དུ་འདོགས་བ།ཁནོར་ཟད་ལ། འདུཤུསྱ་ཉི་མིངད་དྭགྱ་ཀུང་་ 


བུ་འདྷིལ་སྭ། ཛིས་སུ་དན་པ་བྱར་ཤེས་བུ་བགང་དག་ལོན་པ་དེདགནིའདྱི་གུསེ།ཆོག་ 
ང་གི་བརས་པ་སྭདདུ་བདོགས་པ་ཁ་ནར་ཟད་ལ། རེས་སུ་ 


དྡན་པའི་མིངད་དགནི་ནངན་ཡང་ 
ནི་འདི ཆོས་སུ་ 

འདུགས་ཉེསབདག་གིམང་ ྲ 
རྭཏིའི་བུ་བདྷི་ཝ་སྭ། ཤེས་པ་བ ཞེས་བུ་བ་གང་དག་ལིན་པདེ་དག་ནི། 
། མིངག་བྲངས་ཝ་སཱད་དུ་བདོགས་པ་ཁེ་ནར་ཟད་ལ། ཤེས་པའི་མངད་དག་ 
སྤ 


ཀྱངནངན་ཡང་མེད། ཚཾརཁན་ཡངམེད། གཞིས་ཀའི་བརན་ཡངམ་གནས། །ཤ་ར་དདེའི་བུའརི་ལྟ་སྙེ། ཏིང་ང་འ གསུམ་ཞེས་བབ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགནི་འདྲི་ཞ། ` ཿ 
-བཏགས་པཅ་མདུ་ཟང་དོ། །ཆོས་བཏགས་པ་དེལ་སྐྱ་བ་མེད་། འགག་པ་མད་། མིངགི་བརྡས་ཐ་སྤདདུ་འདོག་པ་ཁེ་ནར་ཐད་དོ། །ཏིངཔ་འཛྲིནག་མིང་དེ་དགྱ་༡ྨནབན་ལ ཱུ རད 

*༨ རྱིའཕྐནཡངྦསྡད། གནིས་ཀའི་བྲར་ཞ་ས་འི་གནས།། ཤར་ད་ཏའི་བའདི་ལཱ་ི། དབངཔ་གསུམ་ཞེས་ཧ་བ་གཏདག་འ་པ་དེདག་ནི། འདྲི་ལ ཆོས་བཔ་ཨས་དུ་ ་ 
དདོ། །ཆོསུ་བཏགས་པ་ད་ལ་ནྱིསེ་བ་མེད། འགག་པ་མེདདེ། མངིགི་བརྔས་ཝ་ཧཱདདུ་འདོགས་པ།ཁོན་རབད་དྩོ། །དབངབའི་མིངའེ་དགྱ་ཉང་ནབན་ཡ་ངམད། ཆིལ གྲ 
་ཨང་མད། གཉིས་ཀའིབར་ན་ཡང་མི་གནས། །ཤར་དྭ་ཏིའིའདིྭསྭ།ཟིལྱ་གིས་གཞོན་པའི་སྐྱེ་མཆེདབརྱ་དཊེས་བ་བ་གངངདག་ལིན་པ་དེ་དགྱུཀང་།འདྱི་ཕུསི།ཆོས་བཏ། 


བཅམ་དུ་ཟདལ། ཆོསུ་བཏྲག་པ་ད་ལྷི་སྩྱེ་བ་མད་། འགག་པ་མད། མིད་ནི་བརྔས་ཝ་སཱདདུའདེགས་བ།ེ་ནར་ཟད་ལོ། ཟིལྱ་གིས་གནོན་པའི་སྐེ་མཆེད་ཀི་མིང་དངག་ནང་ནུ་ ༣༥ 
_ ;ཡཁམེད་ ཕིརོལན་ཡངམང་། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས། །ཤར་ད་ཏིའི་བ་རྲིལསེ། ཟད་པརྩ་སི་སྐེ་མཆེདཟྭཅུཞེསྱ་བ་བ་གངདག་ཡིན་པ་དེ་དགུནི། དིལ ཟོ 
_.- ༼ཨོསུ་བཏྲག་བཙ་མདུ་ཟད་དོ་།། ཆོས་བཏགས་བདེལནི་སྐྱེ་བམེད་། འགག་བ་མདདེ། མིང་གི་བརས་ཐ་སྭདདུ་འདོགས་པ་ཁེནར་ཟད་ལ། ཟད་བརྱ་ཡི་སི་མཆེད་ཟྱཅུ་ 


ཤེསའི ༄༅། ཧ ༈ །ཞེས་བ་བའིམངད་དགྭ་གངནངན་ཡངམེད། ཧིཾ་རོས་ན་ཡ་མེད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས་སོ།། །ཤེསརབྱཀིཔལོལདྲཕན་པ་ཁི་བ།། ༈ 
བའ བམ་བྲ་གསུམ་པ།། ཤཱར་དཏིབི་བུ་བདྷི་ཝ་སྟེ སྟེངཔ་ཞིད་བཅེ་བརྒྱད་ཙསཧྱ་བ་གང་དག་ཡ་ནེ་པ་དེ་དྭག་ཀྱང་། འདི་ལྟ་སྟེ ཆོསུ་བཏྲག་བཅམ་དུ་ཟད་ལ། ཆོསུ་བཏགས་ 
ཤྱ པ་དེ་ལནི་སྒྱེ་བམེད། འགགཔ་མེད་དེ་། མང་གི་བརསྭཔ་སཱད་དུའ་དྭོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ། སྙང་པ་ཤིདཀྱེ་མང་དེ་དགཀྱར་ནངན་ཡ་ངམེད་། ཤྭ ལན་ཡང་སད། གཉས་་ 

༢ ཀའི་བསན་ཡང་མདོ།། ཤུར་ང་ཏིཁིབུ་འདྲི་ཝ་སྭ། འགགཔ་མེད་དེ། མིང་གི་བརས་ཐ་ཧཱད་དུ་འདོགས་པ།ཁོནང་ཟད་ལ། སྙེངབ་ཉིདཀྱི་མིང་དེ་དགཀཀྱང་ནངན་ཡང་མེ །༈་ 
ཚལན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་མེད་ངོ། །ཤར་དུ་ཏིའབུ་འདི་ལྭ་སྭཾ། ཀླབ ་མས་བྱ་ནཧགབདག་ཡི དེ་ད 
ཆོས་སུ་བཏགས་པཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་བཏགས་པ་དེ་ལྟི་སྐྱེབ་མེད་། བགག་པ་མདད། མིང་གིས་བརས་ཐ་སཱདནུ་འདེགས་བཁོནར་ཟདལ། དུ་བཞིན་གསག་ 

. པའི་སྟེབོས་བཅུའི་མིང་ངེ་དག་ཀྱང་ནངན་ཡང་མང་། གྱི་རོབ་ན་ཡངམེད། གཞིས་ཀའི་བརན་ཡངམ་གནས།།། ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། མིའཇིགས་བ་བཞི་ཞེས་ 

° ྱཐགང་དག་ཡིན་པ་དེ་དགན། འདི་ལྟ་སཱ། ཆཾསུ་བཏགས་བཉམ་ངཱཐད་དོ་། །ཆོསུ་བཏླག་པ་དེལ་ནི་སྒྱ་བ་མེད། འགག་པམེད་དེ། མིངནི་བས་ཝ་སྭད་དུའདོགས་ 


‹ གཁནརཐད་ཁ། མི་འཇིགས་བའི་མོང་ད་དགྱ་ཀང་ནངན་ཡང་མེད། བི་རོལ་ན་ཡང་མད། གཉིས་ཀའི་བརན་ཡང་མདཅིང་མ་གནས་སོ།། ཤ་རད་ཏིའིབུ་བདི་ལྭ་སཾ། སེས་ཡངདག་ ཿ 
པརརིག་པ་བཞི་ཞིག་བ་བགང་གནཔ་དེ་དགནེ་འདི་ལྟ་སྟ། ཆོསཿབཏགས་བཅུམ་དྲ་ཟདདོ། །ཆོས་བཏྲག་པ་ད་ལནི་སྩེ་བ་མེད། འགག་པ་མདད། མིངགི་བརྡས་ཝ་སཱད་དུ་འདོགླ་པ་ 
ཁ་ནར་ཟད་ལ་། སེ་ག་ཡངདགཔར་རིག་པའི་མིངབདི་དགནིནངན་ཡང་མད། པི་ལོབན་ཡང་མེད། གཞིས་ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས། །ཤར་དཏིའི་བུ་འདྲིལ་སྭེ། བུམས་པནནབ་ཞས་ 
བ་བ་གང་དག་ཡིན་པ་དེདགའ་དྷི་ཉྭཔ། ཆོོས་བཏྲག་པ་ཙམ་དུབདདོ། །ཆསུ་བཏགས་པདེ་ལྟྱི་ཉེ་བ་མེད། འགག་པ་མེདད། མེང་གིངྡརས་ཐ སཱདད་འདོགས་བཁོནརཟད། བུམས་ 

_ བཅེན་པའ་མངད་ཡང་ནངན་ཡང་མེད ཤི་རོལན་ཡང་མད་། གཞིས་ཀའི་བརན་ཡང་མི་གནས། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདིལྟ་སྭཾ། སྭིངྡ་རཉིན་བཙསྲ་བ་བ་གང་དག་སྐན་བ་ {| ་ 
ནིངདྷལྟ་ས། ཆོས་བཏྲག་བཙམ་དུ་ཟདལ། ཆྩོས་བཏག་བད་ནྱི་སེ་བ་མེད། བགག་བ་མེདདེ། མིང་གི་བརས་ཐ་སྭད་དུ་བཏག་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ། ༨ ་ ; 
ཡངནངན་ཡང་མེད། ཤ་འལན་ཡང་མད། གཤིས་ཀའི་བརན་ཡངམ་གནས་སོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདྷིལ་ས། སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པབཟོ་བྱ་རདངས་ཐ་བགང་ 

- དག་ཡིན་པ་དེ་དགནི་བརྙིལ་སྭ། ཆོས་བཏྲག་པ་ཅ་མདྦ་བད་དོ།། ཆོས་བཏྲག་པ་དེ་ལནི་སྩེ་བ་མེད་། འགག་པ་མད་དེ། མིངགི་བརས་ཐ་སྭད་དུའདོགས་པ།ཁནར་ཟད་གསས་ 


སེས བཿ" 5444 --------- .རམསམམས་ རའ སབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ་ 


ཤེའི ༄།  །རྱསྤ་ཀི་ཆས་མ་འདེསཔབ་བད་ཀི་མིངད་དགྲ་གབཞང་སངམེད།ཐི་ཟལནསངམེད།གཉིས་ཀི་བར་ལ་ངསི་གནསེ། །ཤརདཏིབི་བ་འི་ལ་ཧེ། 
_། ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཤིད་དང་། ལམྱ་སྱི་ནམཔ་ཤེས་བཤིད་དང་། རྣམ་པ་ཝམསཅད་མ ་པ་ཤིཾད་ེས་ཐ་བགང་དག་ཡིན་པ་དེ་དགནི་འདི་ལ་སྟེ། ཆོསུ་བཏྲག་པཉ་མདུ་ཟད་དོ།་ 
ཧཾ ཆོསུ་བཏགས་བདེ་ལྟནིསཱི་བ་མེད། འགག་པ་མེད། སིང་གིབརས་ཐ་སཱད་དུའདེགས་པ།ཁོནན་ཐད་ལ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་དུང་། ལམྦྱ་སཾནས་པ་ཤུས་པ་ཞིད་དང་།ནམ་པ་ 
' རླ ཝམས་ཅད་གཏུན་པ་ཤིདྱཀི་མིང་དེ་དྲག་ཀང་ནངན་ཡང་མེད། ཕི་རོལ་ན་ཡང་མད། གཞིས་ཀའི་བརན་ཡངམེ་གནས། །ཤར་ཏིའི་བུའདྙི་ལ་སྭ། ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་དུགཅེས་་ 
_ཤབགངདག་གནཔ་དེ་དགནི་འདྲིལ་ས། ཆོས་བཏག་པཅམ་དུ་བད་དོ། ཆོས་བཏགས་པ་ད་ལྟ་ནྱིས་བ་མེད། འགགཔ་མེད་དེ། མུང་གི་བརྔས་བ་གད་ཏཱའདོགས་པ།ཁོ་ ་ 
ནར་ཟད་ལ། ཕརོལ་དྲུ་ཕིན་པའཾ་མིང་དུ་དགྱ་༡ངནང་ན་ཡང་མེད། ཤཾ་རོལན་ཡངམད། གཉིས་ཀའི་བཅན་ཡངམི་གནསེ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་གུ་འདྲིཝ་སྟེ། མངོན་བརཤེས་པ་དུག་ 
བ་གང་དག་ལུན་བད་དག་ནི་བདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་བཏྲག་བཅམ་དུ་བད་དོ། །ཆོས་བཏགས་པད་ལྟནི་སྣེབ་མེད། འགག་པ་མེད་ད། མངེ་གི་བས་ཐཱ་སཱད་དྲ་འཤས 
,གིནར་ཟད་དོ།། མདོནབཟཤེས་པའི་མོང་ད་དགྱ་ཀང་ནང་ན་ཡང་མད། བྱཾ་ལོལ་ཡང་མེད། གཉིས་ཀའི་བནན་ཡང་མི་གནས།།ཤ་རྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལ་ས། མིང 


།ལྔ་ཞེས་བྱ་བ་གདག་ཡིན་བདེདགུནིའདི་ཉ་ཧེ།ཆོས་བཏགས་བཅམདུ་ཟདདོ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེལནི་སེ་བ་མེད། འགུགབ་མདད། མིང་གི་བརས་ཝུ་གདྡདཱ་ 
: .„ །ནྲོགས་བ།ཁོ་ནོར་ཟད་ལ། མོང་གི་མིངདེ་དགྲ་ཀང་ནངན་ཡང་མེད། ཤི་རོལན་ཡང་མེད། གཞིས་ཀའི་བར་ན་ཡངསི་གནས།། ཤརད་ཏིབི་བུའདི་ལུ་སུ། སཱུས་པ་ 
༩ ཟེནཔི་མཛན་སུམ་བྱསཊ་གཉིས་ཅས་བུབ་གང་དག་ཡིན་པདེ་དགནི་འདི་ས། ཆོས་སུ་བཏགས་བཅམ་དུ་ཟད་དོ། ཆོོས་བཏུགས་བད་ལནྱི་མབ་མོད། 
( གགཔ་མེ་དདེ། མངཤིབྲརསྲ་བ་སདདུའདོགས་པ།བེནར་ཟདལ། སྐྱེས་བུཆེན་ མཚནསྤུམ་བཅུ་ཆ་གཉིགྲ་ཀིམངདདགྱ་ཀང་ནངན་ཡ་ངམེད། ལན་ཡང་མེད། གཉིས་ + 
རན་ཡངཾ་གནས་སོ། ། རང་ལས དཔེགདབབངབབྱཾརདབ་ེ་བབ་གང་དག་གནེཔ་དེདག་འེདྷི་སེ། ཆེས་བཏགས་བཙམདུ་བདང། །ཆེས་བཏགས་པ་ 
བསད ལྭ ཡོང ད་གསོད དར དཔེ་དེདབྲ་བང་པའི་མིངདངགཁངནངན་ཡངམེད། ཚི་ཐན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་ཡངལི་ 

གནས་ཀ་གར་བ ྲནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་པཔཤེས་རབ་ཙིལ་ཕམདྲ་ནཔལྷ་གེདཔས། མིངགིབཇརབཏག་བདཔ། ཆོས་བཏགས་པ་ལདྷཏརཱ་ 

བླསབས་པདྲཔ། །བདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔེས་མིངགི་བན་བཏགས་བའྲིཆསདེ་མའེངདྱུ་ཏང་པརཱ༡འ། །བྱེ་མང་གི་བྲརངབཏགས་པའོ། 


མ་་་༅༧ ་` ` 
ྲ | བྲ 


ཤེ་རྲ་བི ༄༅། ༤ །ཁངདྲུ་མུད་པས། གཟུགས་ལ་མངོན་པ་ཞེན་པ་རསྤི་བེདང། ཆོརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེདྱ་རམསདང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མཐོ་ 
= ` འེ པཔ ༢2༣ རཾ རོ ` ` རླ = 

` པ་བཞེནབངམི་བེད་དེ། །དེབཤནད་ས་ཏེན་ཤིའོ་བརདམངེནཔརེནཔརམ་བདུད། །དེ་བཞིནདུན་བཉེ་བར་གཞག་བ་བཞི་ལ་མངེན་པརཀེནབབེག།དེ་བཞིན། 
སྦརཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའབརལ་མངན་པརཤེན་བརམ་ངང་། །དེ་བཞིནདུ་རྣམ་པར་ཐརཔའྨིགགསུམ་ལ་མངན་པརཞེན་པ་རམི་བེདེ། །དེ་ 

དྷ དཱཉྩུར་ཏེ། དངོས་བེ་མེད་པའོངབཉརེ་སཱངཔ་ཉོདྱེ་ཀེ་བརུལ་མངོནཔ་མཞེན་པ་མ་ེདངེ། །དེ་བཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཛྷིསབོས་བྱཅ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར། 

: -- - ཤྲ ༤ ` ༦ 

བེད་དེ། །དེ་བཞིནདུ་སྭ་ཏེ། དཔེེ་བབབང་བེ་བྱཧད་བཅུའིབརལ་མཁེན་པ་རཞེན་བརསྐ་བདོ། །དེ་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང། བཤེམ་ཝཱན་འདག་ལ་ཆེ་དང་། ན་བ་ ` 

ཤ་རྭ་དྭ་ཏའ་བུས་འདྲི་གད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཤུན་པ་བཅེམ་ལཱནའདས་གལ་ཏེཆས་ཐམསཿཉད་བཏགས་པ་ཙམ་དང། མོཔཿམ་དུབས་པ་ལགསན། འནབ ཡུན་ 
ཅེ་མྭ་ལཱན་ཁདས་ཆེས་ཐམས་ཅད་དངས་པེ་མ་མཆིས་པའབ་བེ་ཉིད་ལགས་གན། ངྷརུ་བསེམས་དཔའ་ཆེསྣ་ནམསྲ་ཀང་དངེས་པམ་མཆོས་པའང་བཉོད་ལགས། 


དེ་བཤནདྱཱ་སཾརཏེ། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཿཁྱེན་པ་ཉོདྲ་ཀི་བརལ་མངནཔར་ཞེན་བརམ་བེདད། །དེ་བཞིནེདུ་སྦྱར་ཏེ། པ་རོལ་དྲ་ཕིན་པ་དྭག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བར་མོ་་ ༨ 


རདྭདུབྱ་ཊི་བར་ཡང་དངསྒོག་མཆིས་བའིངབ་ཏིདལ་གས་སམ། དྷེལ་མཔགས་ནནཚངས་བར་སྩེོཔ་ཡང་ངངས་པེམ་མཆིས་པརའགགར་ཞིད། བངྐརུབསེམས་དཔའལ་ 
` གང་མ་མཆིས། ཕ་ཇལ་ཏྭ་ཤོནབ་དགྲ་ཧང་དངོས་བམ་མཆིས་། བངྨ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པནམས་ཉིཆེསླུ་བུར་ཏིགས་པར་ཡངམ་མཆིས་བརའྱག་པལ་་ 
སྡུག་བསྔལ་ལརྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཡ ངམ་མཆིས་པར་བདགསྤྲལགསཾ། །དེ་སྐངཅེས་གསེལ་པ་དབ། བཉེན།ལཱན་འདས་ཀིསྦ་ཆེ་དངྲ་ཝནབཀརྭངུ་ཏུའིགུལ་བཀའསལ་བ། 
ཤཁྭདུ་ཏེ་རབུ་འདི་ངསེམ་དསེམས། གཟུགས་དངེས་བེརམཐེང་བསྣ་རམ་པརྡ་ཤེལ་བ་སམ་འམ། གསལ་བ། བཙུན་པ་བཉམ་ཝཱནའངས་དེནིམ་ལགས། །ཤར་དཏེའི་ 
ˆ. མ་དུ་སེམས། བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྱུརེངྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་དངོས་བརྒོསཐངབསྣ་རུམ་པར་གྲེལ་བསྟེ་ལས། གསུལ་བ། བཅེས་ཝཱན་ 
གསགས །ཤར་དྭ་ཏའུ་འདྡ་ངྭ་ཀམདུ་ཨེ་མས།  མགདངས་བརམཐང་བསྔ་རམ་པརྭཀལ་བསམའས། གསེལ་པ། བཉེམ་ལྔནའངས་ངེ་ནིམ་ལགས།་གརད་ 
ཏུ་པྷཾ་ཨུབས་དུསེམས། རྣབ་དང་། སྣདང་ལྩེ་དང། མུས་དང་། ཡོདབབོས་བརམཐོང་ནསྐ་མ་པརྡ་གྲོ་སས་ནས། གསེལ་པ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། །གཱ་་ 
ཡི རྭལ་ིན་་དགེས་ས། གཟུགས་མས་དངེས་བ་མད་པརམཐོང་བསྣ་ནམ་པརྦ་ཀལ་སྙམ་འམ། གསེམ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ཁགས། ། ཤ་རདུ་ཏིའི་ 


༨ 


3: 


ཌ 


ཀའི ། ༄༅། ༦ །ཕུངདིརི་གམ་དུསམས། སླ་དག བིདང་་རེདང་། རེགྱ་བདབ ཆེསྣ་ནམས་དབོས་གེ་མེད་པརམཐེངབས་རམ་པར་གེལ་སམཁམ། གསེལ་པ། ༡ 
- ¬ བཅེམ་ལྡནལྔནའདས་དེ་ནཾམ་ལགས་སཾ། །ཤན་དྭ་ཏཾའབུ་འདྲིངརྣིསམད་སེམས། མོག་གིཁམས་དང། གཐུགས་ཀུ་ཁམས་དང་མོག་གསྣ་མ་པར་ཤེས་བའིཁམས་ 
| དས་བརྐཟེངབས་ནས་པ་བགེལ་སུས་ལས། གསལ་པ། བཅེམ་ལནདས་དེནས་ལགསེ། ། ཤ་རད་ཏེེབའདྲིངིསམ་དུ་སེམས། རབའིགམས་དད། སྒང 
>. ¶,ཁམས་དང་། རྣབའིརྣམ་པར་ཤེས་པའཁམས་དངས་བརམ་ཐེང་བས་ནམ་པརགལ་སྭམ་འམ། གསེལ་པ་། བཅེམ་ཝནའདལ་མ་ལགས་ག། །ཤ་ར་དཏིའིབུ་ 
མམ འདི་ཇྱིསསད་སཾ་སས། སྣཁིཁམས་དང་དྲིའཁམསངང་། སྣབ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངེས་པར་མཐེངབས་རྣམ་པརགལ་གཱམ་འས། གསེལ་བ། བཅམ་ 
ཝཱན་འདས་མ་ལགསེ། ། ཤ་རད་ཏེའིགེ་འདིངི་སམ་དུསེམས། ལེའིཁམས་ད། རོའི་ཁམས་དང། ལྕེའནྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དངོས་བེརྐམཐེདབས་གོལ་ 

ཤྟམ་ཁམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་ས། ། ཤ་རྭང་ཏིའིབུའདཛསཱམ་དུསེམས། ལུསྱ་ཧི་ཁམས་དང་། རེགྲ་བའིཁམས་དང་། ལུསྨ་ཀླིན་མསོཿ 

 - .དཤེས་བའིཁམས་དངོས་བརྐསབེང་བསྡ་རམ་པར་གེལ་སྙམ་འམ། གསེལ་བ། བཅེམ་ཝལཱནའདག་མ་ལགས། ༡ཤར་དྭ་ཏའུ་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། ཡཾདྱཾ་ཉིི 


༩ 


ི འབང ར་བྱ ཟེ ༨༨ `¬ 
ལགསག། །ཤརང་ཏའིབུ་འདི་ཇིསམ་དུ་སེམས། འཕགས་བའིབདེན་པྲ་ནམས་དང་། དེ་བཞནད་སཱརཏེ། རྒ་ཤིའིབར་དདངས་པ་མེདཔར་མཁང་བས་གལ་གམག 
གསེལ་པ། བཅོས་ཝུན་འདག་མུ་ལགས་ལ། །ཤརད་ཏབིབ་འདི་ཛིསམ་དུསེམས། བན་བཤེབའགགནཔ་རྣམས་དང། དེབཞིནདྷ་སྐབ་ཏེ། འཕུགས་པ་ཡིསས་ 
་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པའབར་དུ་དངེས་པེམེདཔརམཐེངབ་རྣམ་པརྲགལ་སྙམ་འམ། གསལ་པ། བཅེས་ལྡན་འབས་དེནི་ས་ལགས་ ཚ་ཁ ལ་ 


།ཁམས་དབ། ཆེགྣ་ཀིཁམས་དང། ཡཾངྱ་ཀྲིམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་དངེས་པེ་མེད་པར་མཐེངབས་རམ་པར་གེལ་སམ་ལ། གསེལ་པ་། བཅེམ་ཝནའདས་མ་ ༨ 


དྲུསེམས། ནྣམ་པར་ཐར་སྒེགསུམ་དད། དེབཞིནེད་སྦྱརཏེ། སྟེངཔ་ཉདབཅེ་བརྒྱད་ཌིར་དུ་དངེས་བེ་མེད་པར་མཐེང་བསྣརམ་པར་གེལ་སྟམ་འམ། གསེལ་བ།་ 
ུ ལྔནའདུས་དེ་ནམ་ལགས། ། ཤར་དཊའིབུ་འདྲི་ཛྲཾསས་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསབས་བཞུ་དངད་བཤིན་དྲ་སྔར་ཏེ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ི་ 


བརྡ་དུངངས་པརམ་ཐངབས་རྣམ་པརྡ་གེལ་སྐམ་ལས། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས། ། ཤ་རྭང་ཏའིབུ་འདི་ཇི་ཨམ་དུསེམས། བ་རེབ་དྭུ་པ ི་ ནྱ 
། དེ་བཞིན་དྭ་སྭ་ཏཏ། དཔྲེ་བདབ་ཟངཔ་བྱད་བུའི་བརྡ་དྲ་དངེས་པེ་མེད་པརམཐང་བསྣ་རམ་བརྦགལ་སྟམ་ལམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེནི་ ༠ 


:- 
× 


སཱ 


པཔཅ་ས༅༧༧༧༅༅མམམ༧་:་;ྩ༅༧༧༥-༤༧-༧༅ས༥༩༩ -*༠*༥ཡ་༦༩༥༥་འོ་༽ ་ 


རའི ༠ཀ ༦ ༽མ་ལགས་སྭེ། ། ཤ་ར་དུ་ཏའཾབུ་འདིཇྭིགས་དུ་སེམས། གཟུགས་དངས་པེ་མེདཔར་མཐོང་བསྣ་རམ་པར་གྲེལ་ མ་ཊས། གསེལ་བ བཅོམ་ཝན་། 
༧. འདསམ་ལགས། །ཤ་རྭད༡འབུ་འདྲ་ཛསས་དུ་སེམས། ཚོར་བངང་། འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བེད་དང རྣམ་པར་ཤེས་བ་དངོས་ དང་དངེས་བེ་མེད་བརྡ་སྲའང་བས་ ་ 
རྣམ་པར་གྲེལ་བ་སྙམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་ག། ། དུ་ཏིའིབུ་འད་ཇིཧམ་དུ་སེམས། མག་དངོས་བེ་དང་དངས་པེ་མདཔར་མཝངབས་ 
ཏྐ རྒི མ་འས། གསེལ་བ། བཅེམ་ལཱན་འངས་མ་ལགས། ། ཤ་རད་ཏའི་བུ་ འདཾདིསྟམ་དུ་སེམས། ནཱ་དྱང་། སྣུ་དང་ ལྕེ་དང ལུཊ་དང། ཡཾདདངེས་བང་ 
ཌཾ དངས་བེ་མེད་པར་མཐེང་བསྣ་ནམ་བརྡ་གལ་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདག་མ་ལགས། ། ་རྲང་ཏའྭགུ་བདི་ཛིསམ་དཱ་སེམས་ ག །ན།དངེས་བདོད་ 
་དངོས་བ་མེད་པར་མཐེངབས་རམ་བར་གལ་སུམའམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས། ༽ཤརངྭ་ཏབེགེ་འདྲིངི་སམདུ་སྲེས། སྒྲ་དང་། དཾ གུ རངབ་ 
་རེགབྱ་དང་། ཆོས་ནམས་དངེས་བ་དང་དངེས་ མདཔར་མཐངབསྣ་མ་པརགེལ་སྙམ་ལུམ། གསེལོ་བ། བཅེམ་ལྡན་འདག་མ་ལགས་གེ། །ཤ་རྭདཱ་ཏངེུ་ 
ཇིསྙམ་དུ་སེམས་། མགེག་ཁམས་དང། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། མགེ་གིརུམ་པར་ཤེས་བལིཁས་དངེས་བདངདངེག་པ་མེདཔརམྲསེངོགསྣ་ནམ་བརྒགལ་་ 


རེ དལ ད་གས རི བྱེགས རྣ་བཞྲིམས་དྲ། སྦྲའི་ཁམས་དང་། རྣབཁིམམ་བར་ཤེས་བའིཁ 


གཱ་ བཱེང་བས། རྣམ་པར་གྲེལ་སྟམ་འམ། གསེལ་བ བཅིས ན་མ་ལགས། ཤརདྭ་ཏའྭཾབུ་འདི་ཇྷཾསམད་སེམས། སཱའིཁམས་དང་ བིར 

༽ སྣའམ་པར་ཤེས་བའིཁམས་དངོས་པེ་དང་དངོས་པེ་མེད་པརམཐངྱབཱསྣ་ནམ་པརྲགེལ་བ་གམ་འམ། གསེལ་བ། བཅེསོ་ཝཱན་འངས་མ་ལགས་ 

རྭིིད་འདི་ཛགམ་ུ་སེམས། ལྕེའི་ཁམས་དཔ། རོའི་ཁམས་དང་། ལྕའྩིནམ་པར་ཤེས་པའིཁམསདངེས་པེདངདངེས་པ་མེདཔརམཐེངབསྣརས་བརྡ་གལྟ་ཀཊ 
འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ཝན་འདས་མ་ལགག། ། ཤརྦ་དཱ་ཏིའབུ་འདཇི་སཱམ་དུསེམས། ལུསྱ་ཀི་ཁམས་དང་རེགྱ་བའི།ཁམས་དང་། ཡུསྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ལིཁྲམ 


དངོས་བདང་དངོས་བྲ་མིདཔརམྲབངབས། རྣམ་པར་གྲེལ་སྟམ་འམ། གསེལ་པྭ། བཅོམ་ཝནའདས་དེ་ནིམ་ལ་གས། །ཤ་རདྭ་ཏའཾབུ་འདྲི མ་དུསེམས། ཡིད་ 
ཀྱི་ཁམས་དང་། ཆསྱ་ཉི་ཁམས་ངད། ཡིངྱ་ཀྣིརམ་པར་ཤེས་བའིཌཁམས་ཤེས་གཞིཁམས་དངེག་པེ་དང་དངེས་པེ་མེང་བརམཐང་བསྣ་ཚུམ་བ། | 
གསེལ་བ། བཅེམ་ཝནའདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤར་དྭ་ཏིའྲིབུ་འད་ཇི་སྐམ་དུསེམས། འཕགས་པའོ་བདེན་བྲ་ནམས་དང། དེ་བཞིནད་སུར་ཏེ། གྒ་ཤིས་བརྡ་དུ་དངོས་ 
བེ་དྲ་དངོས་པམེངབརམྲགང་བསྐ་རམ་པརྦ་གལ་སཱ་མ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འངས་མ་ལགས། །ཤ་རྭ་དྭ་ཏིའིབུ་འདིངཧམ་དུ་སེམས། དྲན་པ་ཉེ་བར 


༩ 


།༄༅། ༦ །བཞག་བྷ་རམས་དངངེ་བཞིནང་སྩར་ཏེ། འཕགས་བལིལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའིབརདུ་དངོས་བདང་དངོས་བེ་མེད་པར་མཐེངབ་ ་ 

གྲོལ་སམ་འམ། །གསེལ་པ།° བཅེ་མོ་ལཱན་མ་ལགས་ག། །ཤརྦ་་ཏཁྭིབ་འདི་ཇི་སམདུ་སེམས། རྣམ་པར་ཐརཔཁིསྒ་རྣམས་དངདེ་བཞིན་དུ་སྩར།ཏེ། དངེ བ་ 

ལེདཔ་ངོཏད་སངཔ་ཞདི་བར་ད་བས་མེར་པ་རམཐང་བས་ མ་པརགྲེལ་སྙམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོས་ཡུད་ ག་གོན ད་ 

ཤཿ ཇིགམ་དྭ་སེེམས། ངེ་ཁཞིན་གཤེགས་པའྷི་སབོསྦའུ་དང་། དེབཤནད་སཱར་ཏེ། ནམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཙོཾབརྐད་དངེས་བ་མིད་པར་མཐེད་བཟ 

མ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནླ་ས་ལུགས། །ཤ་རདྭ་ཏའབུ་འདི་དཏམ་དུ་སེམས། ཕ་རཔ་དྲུ་ཕན་བྲ་དུགདང་ད་བཀནདྱ་སུར།ུ། དག་ 
། 


བཟ 


= 


ཌཱ བྱདབཟང་བ་བྱརད་བཞུའབ་དདུ་དངེས་པ་མེད་པརམ་ཐངབསྣ་རམ་པརགལ་སྒམ་འམ གསལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་མ་ལགས། ། རཏ 


ཇྙིསམ་དུ་སེམས། གྲུཐུགས་ཤྱཿ ཊེས་བོངང་བདོ་པོང་ནྐུ་མེད་བཟམཐེངབསྣ་ནམ་པར་གེལ་གམ་འམ། གསེལ་བ། བཉེམ་ཝན་འདས་མ་ལགས། 
| གོས་ི་ུདིད་ཀ་དུགསས། ཆོར་བདང། འདུ་ཤེས་དང། འཇྡྱ་བེདྲ་ནམས་ངང། རྣམ་བར་ཤེས་བ་དངས་བ་དང། དངསོ་སིན་སྲལ 


ཆམ; ~ ཧཱཾ རཚ༡ དཱ ུ 
བསྣ་ནམ་བརྡ་གེལ་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལ་ནའདས་མ་ལགས། །ཤུ་རྭངཏའིབུ་འདྲིངཡཱས་དུསེམས། མིག་དངས་པ་དང་དངས་བ་མེད་པརམས་ཐེད་། 
¡ 'སམ་འམ་། གསེལ་བ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། ། ཤར་དྭ་ཏབྷཾ་འདི་ཇྲི་གམ་དུ་སེམས། རྣ་བདུང་། སྣདང། ལྕེ་དང་།༠ཡུས་དང་། ཡོད 
པར ༢ མང མ་བླ་ཨསྨམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱནའངས་མ་ལགས། ། རདུ་ཏའགེ་འདི་སམ་དུ་སེམས། གཟྲུགས་རྣམས་དངོས་ 


པརམ་ཐངབསྐ་ནམ་པར་གེལ་སྟམ་འས། གསལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ས་ལགས། །ཤ་རྭདྭ་ཏའབུ་འདྡིདསམ་དུ་སེམས། སྒྲ་དང། དྲདད་། རདང།ཕེ་ 

མྲོ ཟལ ག་གོ ས་མ གསལ་པ། བཅོས་རིགཔ་བག་འགས། ཟསིས་ 

ངུ་སེམས། མགེ་གཁམས་དང། གཟུགས་ཀྱ་ཁམས་དད། མགེ་གླིརམ་པར་ཤེས་པའཁེམས་དབེས་བེ་དང་དངེས་པ་མད་པར་མཐེང་བསྐ་ནམ་བའྲ་གལྷ་གུས་ 
སཱམ་བམ་། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསེ། ༈༨ཀ་རདྭ་ཏའབུའད་ཇོསེམ་དུ་སེ་མས། རྣ་བའཁིམས་དང། སྒྲའཁེམས་དང་།་ རྣ་བའཾིརྣཾམ་པར་ཤེ - 
བལིཁམས་དངེས་བེ་དང་དངས་པེ་མད་པར་མཐེང་བསྐ་ནམ་པར་གེལ་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས། †¬་རངྭ་ཏིའིབུ་འདིཛིཧམ་དགེས། 


ཤེངདྡ་ཀི་ ༄།  །སྣའིཁམས་དང་། དྲིབམས་དང། སྣའྭནིས་པར་ཤེས་པའིཁམས་དངས་པེདངདངས་པ་མེདབར་མྐུ་ཐེངབས། རྣམ་བརགྲེལ་བ་སྙམ་འམ། 
རི གསེལ་བ། བཅམ་ལཝཱན་འདས་མ་ལགས། ། ཤ་རྭདྭ་ཏེའ་འདྲེངསཱམ་དུ་སེམས། ལཱལོཁམས་དང། རེའི་ཁམསདུང། ལྕེཁྷནམ་པར་ཤེས་པའོཁམས་དངེས་ ་ 
` ± བ་དང་དངོས་བེ་མེད་པར་མྲབེང་བས། རྣམ་པར་གྲེལ་གཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལནའདན།་མ་ལགས། །ཤར་དྲ་ཏིའ་བའདིངསམདུ་སམས། ལུསྱཀྱ་ཁམས་་ 
ཚི དད། རེག་པའི ཁམས་ངང་། ལུས་ཧཾརྣམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་དང་པ་དངདངོས་པ་མེད་པར་མཐེང་བསྣ་ནམ་པར་གེལ་ལཱམའམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་- 

`“ འྲངས་མ་ལགས་ས། ། ཤྲ་དཏའོ་བུ་ཁདྲི་ཛིསཱམ་དུ་སེམས། ཡིདྱ་སིཁམས་དང། ཆེསྒ་སེཁམས་དང་། ཡཾདྱ་རྐཾརམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དངེས་བ་དངདངེས་ ་ 
པེ་མེད་པརམཐང་བསྣརརམ་བར་གྲེལ་སྣམའམ། གསེལ་པ། བཤམ་ཝྡན་འད་མ་ལགསསཾ། །ཤར་དྭ་ཏཾའབུ་འདེ་ཇེགྲམ་དུ་སེམས། འཕགས་པའིབེདེན་པ་ 


` རྣམས་དང་། ༨ཤིའི་བརད་དངེས་བདང་དངོས་པེ་མད་པར་མཐེང་བས་ནམ་པར་གྲེལ་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས་ས། །ཤ་ར་དྭ་ཏིའགེུ། 
ལྡ དྲན་བཤ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་།དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། འབགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱརད་བའི་བརྡ་དུདངས་པ་དང་། དངོས་བ་མེད་བར་ རྔ 


` 


རེ མ་ 


”ི ང་བསྣ་ནམ་པརྨ་སོལ་སཱབ་འས།གསེལ་༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤར་ད་ཏིབུའདི་སམ་དུ་སེམས། རྣམས་པར་ཐར་པའི་སྒརྣམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ མབངཔཿ་ 
བོམདབའི་ངབ་ཞདྷ་ཱངབ་ཤིདྱསི་བརད་དངོས་བེདང་། དངོས་བེམད་བསྔརས་བརྒགལསམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས། །ཤར་ཏིའྲིབུ་འདིཿ 
ཌཱ ས་བའི་སྟབས་བཅུ་ནམས་དང་དེ་བཞིན་དུ་ ་ཏེ། རྣམ་བ་ཟམ་ས་ཅད་གྲཌན་བ་ནིདྱི་བར་དུ་དཔོས་བ་དང་ དངོས་པམད་པརམཐོངབ སྣ་རམ་བཀྲ་གོལ་གམ། 
བམ།གསལ་བ།བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། གིགས ད་ཡ བད དནིནདུ་མང་ཏ། དཔེ་བེད་བཟངབ་བྱ་ཧྐད་བཅུ་འི་བདུད་ 

རམཐོང་བསྣ་ནམ་པརྲ་སོལ་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ཝཱན་འདས་མལགས། །དྲེ་སད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། ྨ འའ སཱ 
༩ ྭཤ་ག་རཧིརི་འདིཀལས་བཀའ་སུ་ཏོ།། འཁན ག་མོ འདྲི་གདུད་གཟུགས་དངྡ་ནམ་པརཤེས་པའི་བརྐད་ 
) . དངོས་བརམ། ང་བས ཀངྡ་ནམ་པར་མྲི་གེལ། དངོས་བེ་མེད་པར་མཐོང་བསྱ་ཀངམ་ཡིན་ཞང་། དངོས་བདང་དཔོས་པོ་མེད་པར་མཐེང་བསྱ་ཀུངམ་ལནེ། དེ་བཞིན་དུ་ 

མིགདང་། དེ་བཞིནདུ་སྦར་ཏ། ་ཡིདྱ་ཊིབར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྐར་ཏ་ཆོས་ཉི་བར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡིག་གིའམས་དང་།དེ་བཞིནི 


. “ 


བཾ / 

ཤེའི ༄༅།  །ད་ཡདི་ཀྱི་ནམ་བརཤེས་པའིཁམསྱ་ཀི་བརདང་། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། འཕགས་པའི་བདེན་བྭ་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྔར་ཏེ། རྒཀིརི་བརདང་། དེ་བཞིན་ 
ཟླ དྲ་པཾར་ཏེ། དྲན་པཤེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་དྱུས་ཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་ལན་མགརྱ་རུང་པའི་བརདང་། དེ་བཞིན་དུ་སར་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་བའིསྣ་དང་། དབཞིན་ 
གའ དུ་སར་ཏེ། དངོས་པ་མེད་པའིེ་བ་ཤོད་སྟེང་པ་ཉིདྱཉི་བར་དང་། དེ་བཤིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟབོསནམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྦར་ཏེ། ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ི ཁྱི 

% བར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་པ་རོལ། དུ་བིན་པ་དུག་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྤྱར་ཏེ། དཔ་ཤད་བྱ་རད་བྱཏུའི་བར་དག་དངས་པར་མཐངནསངྣ་མ་བཿམྲི་གལ་ལ་། དངོས་པ་མད་བ༣མཐོང་ 

] བསྲ་ཀངམ་ལན་ཞིང་། དངོས་པ་དང་དངོས་པམེད་པརམཐརབསྱ་ཀངནམ་པརམྲེ་གེལ། དེ་བཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། ཇྲི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པེ་ལྟར་བསྙན་པ་བཞིན་དུ་ཐམས་ ་` 
ཅདདྲུ་རཱས་པརྦཤའོ།། ཞེས་སྨྲས ངསྐདཉེས་བཀའ་སྲུལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འཇས་ལ་ཆོ་དང་ལཱན་བའཀརང་ཏིའི་བུས་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅམ་ལྔན་་ 
འདས་ཇི་ལྟར་གཟུགས་མ་མཆིས་ཤིང་། མེ་དམེགས་ལགསན། གཟྲགས་དངས་བར་མཐེང་བ་འམ། དངོས་བུརམ་མཆིས་པ་མཐོང་བསྣ་ནམ་པརྡ་བོལ་བརྟ་ཝ་ག་ལ་ ངེ 


.བགུན་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་པེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཾས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མིག་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྩར་ཏེ་ཡེདྱ་ཀི་བར་ངང་། ན། 
| ྔོ | 


ཀཀ + = 
-  བིནྡིན་དུ་གཟུགསྣ་ནམས་དང། དེ་བཞིན་དུ་མཱར་ཏ། ཆོས་ནུསསྤ་ཀི་བར་དང། དེ་བཞིན་དུསི་གྲྭ་གི་ཁམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སླར་ཏུ། ཡདྱ་ཀྷི་རམ་པ་ཤེས་བའི་ཁམསྦ་ཀི་བའ་དང་། དེ 
 . ་ཞུཁགས་ཁའི་བདེན་བྷ་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་དྱུམར་ཏེ། ན་གིའི་བར་དང་། དེ་བཞིན་ངུ་དན་བཤེ་བར་གཞགཔ་ནམས་དངད་བཞིན་དྲུ་སར་ཏུ། འཕགས་བའི་ལྔལ་ཡན་ལག 
བའི་བར་དང་ ༢༠༤༨༦ ༢༠ ༠༠༠ མས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྦར་ཏེ། དངོས་པ་མད་པའ་ངོ་བ་ཞོད་སྙོང་བ་ནིདྱ་ཀི་བར་དང་། དེ་བཞི །ཱེ 


ང་པེབྱྱརངབཐུའི་ 


དེ་བ 
° - གོཅུ་རྐང་དེ་བ རྣམ་པ ་ཟམསཊད་མཁྱེན་པ་ཤིདྱ་ཀྲི་བརདང་། དེ་བཞིན་དུ་པ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པྲ་དུག་དང་། དབཞིན་དུ་སྐྱར་ཏེ། འའ ་ུ ཆི 


བརདག་མ་མཆིས་ཤི མིདམིགས་ལགས་ན། དདག་དངོས་པར་མཐོངབ་འས། དངོས་བོམ་མཆེས་བའམཐེང་བའམ། དམ་པདངདངོས་པོམ་མཆིས་པ་ ུ 

བརྲལོལ་བརཝ་གལ་འགུཆ་ལགས། དེཉའི་སཱད་དུ་ཞེན བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདུས་འདི་ལར། ཤེན་མངས་པ་ནིམཚནམ་ལགས་པའི་སྨད་དུའོ། རི་ལ ཛེ 
_ “ཞེན། གཟུགས་དང་། སྤྲ་དང་། དཔར ༽ ཅོང ཆོས་མསནིལ་ཚུགས་ལགས་ཏུ།་ུམ་འཅོས་འདས་ཏོགས་ ལག སྱ ་ ༨ ༦ 
` ནྣམ་བརསྲི་ལོལ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤ་རཏཏིའི་གུལགསོའེ་གསོ། །ོདྱ་ིརིགདེ་ནིལེགས་བརླསས་སོ། ཤུརྦད་ཏིའི་གྱུཁང་ 


ཤེར་ཁྲི་ ༄༅། „ །ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབྱ་ཀིབ་རོལདུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེ་ལྟརབྲསབ་པར་བའོ།། །ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་བ་ཁྲི་བ་ལས། མངོན་པར་ 
„„ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེས། ཇིགྐརམངོན་པར་ཞེན་པར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ། ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱགི་ལགས། དྭ་སདབས་གསེལ་པ་དང་། བཉེམ་ 

ཟླ ཝཱན་འདགྱ་ཀྱིས་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ལ་བདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྭ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཟུགསྱ ཀིཿ སྭོང་པ་ཤིད་ལ་བརོན་ 

ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་བཅུན་ཞེས་བའོ། དེ་བཞིན་དུཆོར་བ་སོང་པཤིད་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་སྙང་པ་ཤིད་དང་། འདབདྱའི་སིང་བཤིད་དུང་། རྣམ་པར 

#༔ ཤས་པའྲི་སྟེང་པ་ཞིད་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་བཅོན་ཞེས་བུའོ།། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་མག་གི་ 
__ སྙེང་པ་ཞིད་ལ་བར་ནན་ཤེས་པབྱཀཔརལ་འུབིན་པ་ལབཅོན་ཞས་བའོ། རབཞནདུན་པདང་། སྣ་དང ལ་དང སུས་དང།ཡེདཀིསེངཕ་ིདལ་བྱསན་ 


༤ 


ནཿ ཤིས་རབྱོ་ཀི་ལ་རོལ་དྲུ་ཧིན་པ་ལ་བོན་ཞེན་བའོ་།། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགསྱ་ཀི་སེང་བཤོད་ལ་བཅོན་ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་དྲུ་ཚིན་ ཨྔ་ཁ་བྱཊོན་ཞེསྱ་བལྟོ།། དཱུ 


ར་བཞིན་དུ་ས་དང་། དྲི་དང་། རོདང་། ལེགྲ་བ་དང་། ཆོསྱྱ་ཀི་སྟོང་པ་ཤིད་ལ་བརྩོནན། ཤེ་རབིབོའདུ་ིན་པ་ལ་བཟོནཞས་ཤོ། བམས 

ཇཔ་ཤིང་ལ་བརོནན། ཤེས་འཔྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་བརོན་ཞེས་བུཌོ། །དེ་བཞིན་དུགཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་ང་། མེག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྦཀྷ་ལོངབ་ 
¦ རྱི སྒའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའིརྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀྭི་སེངཔ་ཤིད་དང་། སཱའིཁམས་དང་། དྲིའི་ཁམས་དང་། སྣའི་རྣམ་པམ་ 
ཤེས་པའིཁ སྦྱ་ཉི་སྣང་པ་ཤིད་དང་། ལྕེའིཁམས་དང་། རོའཁམས་དང་། ལྩེའིརྣམ་པཤེས་པའིཁམསྱྱ་ཀྷིསངཔ་ཞིདདང་། .ལུསཀྱི་ཁམས་དང་།རེག་་་ི] 
ཤཁི།ཁམས་དད་། ལུསྤྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ར་ཤེས་བའི་ཁམསྱ་ཀི་སོང་པཤིད་དང་། ཡིདྱ་ཀཱི་ཁམས་དང། ཆོས་ཀྱི ཁམས་དང་། ཡིི་དྱཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ མ་ བཱ གྲ་ 
ལ་བསམ བྱ་ར ན་པའྱོན་ཞ་ཤ། ༣ བཞནདྲ་ལག་བྱསྱ་་ས་པ་ཤདལ་བྱསནནཤསརབའིཕ་ོའདུ་བལ་ལ་བསོན་ཞས་བ ོད 
བཞིནདུ་ཀུན་འྱབངབའི་སོངཔ་ཤི་དདང་། འགོག་པའི་སངཔ་ཤིད་དང་། ལམ་ཚ བད་སའགུ་ལ་ ་།་ །དེ་གཞིན་ . 
དུམ་རིག་པ་སྟོངཔ་ཞིདལ་བརོན་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་བརྩོན་ཞེས་བའོ།། དསིན་དུ་འདུ་བེད་སྟེང་པ་ཉིང་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་སྙེང་བ་ཤིད་དང་། མིང་ 


¬ །།དང་གཟུགས་ཀི་སྟོངཔ་ཤིད་དང་། སྐྱེ་མཆེདཀིསྐོང་པ་ཤིད་དང་། རེག་པའི་སྭོང་པ་ཤིདདང་། ཚོར་བའི་སྙོང་པ་ཤིད་དང་། སྲེད་པའི་སྐེངཔ་༡་ 

- = ཤིད་དང་། ལེན་པའི་སྟོང་་པ་ཤིད་དང་། སཾད་པའི་སྟངཔ་ཤིད་དང་། སྐྱེ་བའི་སྟེངབ་ཞིདདང་། རྒ་ཤཾའི་སྭངཔ་ཤད་ལ་བརྙོནོན། ཤིས་རབྱཀིཔ་རོལདུ་བིནཔ་ལ་བརོན་ ་ 
རཾ ཞེས་བཁོ། །ཤར་དྭ་ཏིའིབྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་ཤེས་རབྱ་འི་བ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལདྷ་ལར་སྤྱོད་ཅིང་། སྙེང་བཤེ་དདེ་ལ་བརྩོནཔ་ནི། ཤེས་རབ 
ཀྱི་ཕ་འོལ་དུ་བྱིནཔ་ལུ་བརྩོནཞེས་བའོ།། སྐེང་པ་ཤིདདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པ་དེནི། གཟུགས་ཁབྷརོན་པ་ཞེས་བ་བ་འམ། མི་བོན་ཞེས་་ 
བ་བར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེརྒ་ནམས་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརོན་ཞེས་བུ་བའམ་། མི་བརྩོན་་- 

` ཞེསྲ་བབར་ཡངདག་པར་རྡེས་སྲུམེ་མཐེངངོ་། ༽ད་བཞིནདུ་མིག་ལ་བསོན་ཞེས་བ་བརའམ། མི་བརོན་ཞེས་བབར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཐོང་ངོ་། ཀདེ་བཞིན་དུ་ 

` རྣ་བ་དང སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡད་ལ་བརོན་ཞེས་བབ་འམ་། མ་བརོན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སྐུ་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཤིན་དུགཟུགས་ལ་་ 
བརོན་ཞེས་པ་བ་འམ། ་མ་བརོན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། ཀདེ་བཞིན་དུ་སླ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེགྲ་བ་དང་། ཆོསྣ་རམས་ལ་བརྩོན་ 


ཞིཟ་།ཐི་ ༄༅༄༅ཀ 


ཞེསྱ་བ་བལམ། ་སི་བཅོན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མཐོངང་། །དེ་བཞིན་དུམིག་གིཁམས་ལ་བཙོན་ཞེས་བ་བལམ། མི་བན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དུག་པརྡ་ཇེས་མི་མཐོང་ 
ངོ༔ (དེ་བཞིན་དུ་ྐཐུགསྱ་ཀི་མས་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་ཁམས་དང་། སྒྲའིཁམས་དང་། རྣ་བའིརྣམ་ཐར་ཤེས་བའིཁམས་དང་།སྣཁི་་ 
ཁམས་དང་། པཱ་ལ ཁམས་དང་། སྣའྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལུའི་ཁམས་དང་། རོའིཁམས་དང་། ལྕའྲིནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལུསྦུས་ཁྲམ་ 

` ་དང་། ལེགྲ་བའིཁམས་དང་། ཡུསྱྱ་ཀྨི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡདྱ་ཀི་ཁམས་དང་། ཆོས་ཏི་ཁུམས་དང་། བྱས སས་པའི་ཡམས་ལ་བཅཞ་ཤས་ཁུཁ་ 
འམ་། མི་བྱམོན་ཞེས་བུ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། དདེ་བཞིན་དྲུ་སུག་བསལ་ལ་བརྩོན་ཞེས་བ་བའམ། མི་བོནཞེསྲ་བ་བང་ཡང་དག་པརྡ་རྡེསུ་མ་མཐོང་ངོ།། 
དེ་བཞིན་དུ་ཀུན་འབུངབ་དང་། འགེག་པ་དང་། ལམ་ལ་བརྩན་ཞེསྤ་བ་བ་འམ། མི་བརོན་ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་ཛེས་སུམ་སཐེང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་མ་རིག་པ་ལ་བཅོན་ 
ཞེསྱ་བ་བ་འམ། ཡི་བྱསོན་ཞེག་གཟར་ཡང་དགཔར་ཇེས་མི་མཐོངང་། །ད་བཞིན་དུ་འདུ་བདངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། མིང་དང་། གཟུགས་དང་། སྩེ་མཆེད་ཇུག་ 
་ཇང་། རེག་པ་དང་། མོར་བངང་། གྲེད་པ་དང་། ལེན་པ་དང་། སཾད་པ་དང་། སྩྱེ་བདང་། ར་ཤི་ལ་བོན་ཞེས་བ་བ་ཁམ། མ་བརོནཞེས་བ་ཐང་ཡངདག་པརྡརིསུ། 


ཤེར ༄༄༅། 


༤ 


།མི་མཛོངངོ་། །ག་རད་ཏིབི་བླ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལཱར་བརོནན། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་རོལ་དྭཱ་ཕཱིན་བ་ལ་བརྩོན་ཞེས་ 
བ་ ལྷ རར ¬" ་ ེ„ེ རུ $ $. 
--= རྱའོ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྦ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ིན་པ་ལ་བརྩོན་བ་ན། གཟུགས་ཏགཉས་བབ་འམ།མ་ 
ཏགཅེས་བ་བར་ཡ ངདག་བརྡརསུ་མི་མཁོངངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདྭ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རགཅས་བ་བ་འམཀ་ 
ཤྭོ མ་ཏགཙིསྤ་བ་བར་ལུང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངང་ ། །གཟུགས་བད་ཞེས་བ་བའམ། ཅུ ལ་ཤིད་ཡབ་པང་དག་བརྡ་འ་ལ་ › 
. ནུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་། རམ་པཤེས་པ་བདེ་ཞིས་བ་བའམ། སྡུག་བསལ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡང་དུག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐེང་རོ། ་ 
གཟུགས་བདགཉེསྭ་བ་བ་ལམ། བདག་མདཊསྭ་བ་བར་ལང་དག་པར་རེསུམི་མཐོང་ངོ་། །ད་བཞིནངུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤསདང་། འདུ་བརྡ་ནུམས་དང་ཿ 
་རྣམ་བར་ཤེས་པ་བདགཅས་བ་བའམ་། བདག་མེདཊེསྲ་བ་བར་ཡང་ངག་པབརྡ་ངསུ་མི་མཐེང་ངོ་། །གཟུགས་སྙེངཞེས་བ་བ་འམ། མི་སེངཞས་བ་་ 


བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་གུ་མེ་མཐེངངོ་། ཀདེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་པ=་ཤེས་པ་སྙེང་ཞེསྲ་བབ་འམ། 


འ་ འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་པད་རཱམས་དང་། རྣམ་པཿཤེས་པ་མཚནམ་ཡད་ཅེསྲ་པ་བ་འམ་། མཚན་མ་མདཅེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པ་རྡརསུ་ ་ 


ཀ །བ་བུགས་སྤེན་པ་ཡེདཙེྲ་བ་བའམ། སྨན་པ་མེད་ཅེས་གབར་ཡང་དག་པ་རཛེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ཀད་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ལཿ 
།གཟུགས་ཞི་ཤོས་བ་བའམ། མ་ཞི་ཞེག་ ; 


བྱརྒརྣམས་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་སྣེན་པ་ཡདཾ་སཱབ་བ་འམ། ཱུ ཊམེད་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོངངོ་། 
་བར་ཡངདགཔ་རྔངས་སུ་མི་མཐེངང་། །དེ་བཞིནདུཚོར་བདང་། འདུཤེས་དང་། འདྲུ འདྷནམས་དང་། རྣུམ་བར་ཤེས་པ་ཞིས་ཞུས་བུ་བ་ལུམ། མཞསྤ་བ་བརུ་ 
ཡང་དག་བརྡརེསུམི་མཐེངངོ་། །གཟུགས་དབེནཞེས་བབ་ལ། མི་དབེན་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དགཔརྡརེས་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞིནདུམོར་བདང་། འདུ་ཤེས་ 
དང་། འདྲུ་བེདྷནམས་དང་། རྣམ ༤༢༥ ༡ པི༽ ཀགཟུགས་ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་ ཛཱ 
་ཞེག་བ་བའམ། རྣམ་པར་ྱང་བ་ཞེས་བར་ཡང་དགཔ་རྡ་རེས་སུ་མི་ ངངོ་། །ད་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྱུ་ད།ནམས་དང་། རྣམ་པར་་ 


ོ ཛེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །གཟུགས་མཚན་མ་ཡེདཅསྭ་བ་བདང་། གཟུགས་མཚན་མ་མདཉེསྱ་བ་བར་ཡང་དགཔརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོང་་ ་ 


25 ྕཆ 


22༡¥ 


གེརའིཿ ༄༅། མྲ །ཤེས་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངོས་བ་ཞེས་ཐ་བའམ། རྣམ་བའ་བང་བཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསམི་མཐོང་ངོ་། །གཟུགས་སྐེ་བའི་ཆོས་ཅན་ནམ། ༧ 
བོ འགག་བའི་མོས་ཉན་ཤེས་ཐ་བར་ཡང་དག་བརྡ་དྲསུ་མི་སབེངངོ་ །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་།འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་ཆོསཊ་ནན་མ་།འག་ 
= པའི་ཆོག་ན་ཞེག་བ་བར་ཡང་དག་པ་རྔ་རསྲུ་མི་མལང་ངོ་། །གཟུགས་དངོས་པ་ཡདཊ་ས་བ་བབམ་། དངོས་པ་མདཊ་སྤ་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རསྤུ་མཁཐརང་།ད་བཞིན་་ | 
༧ རུཆོར་བ་དང་། འདུཤས་དང་། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་དངོས་པ་ཡདྦ་ཀོས་བ་བ་འམ། དཔས་བ་མདཅས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མཐོང་ངོ་།། 
མུག་ཏགཉེསྲ་བ་བ་འམ། མྙི་ཏགཉེས་བ་བར་ཡང་དགཔ་རྔངས་མི་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདཏགཉེ་སྔ་ཧ་བ་ཁམ། 0 
ཅས་ཐ་བར་ཡང་དྲག་བརྡ་རེསུམམཐོངངོ་། །མེག་བད་ཞག་བ་བའམ། སྣུག་བསྔལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསམི་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ངུ་ད་བདང་། སྣ་ངང་། ཁྱེ“ 
ངང་། ཡུས་དང་། གད་བདེ་ཞེསྲ་བ་བཁམ་། སྡུག་བསསལ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དགཔར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །མིག་བདགཉེས་བ་བའམ། བདག་མེདཉེསྲ་བ་ཐར་ཡངངག་ 
/ པརྡ་ཇེསུ་མི་མཐོང་ང་། །དེ་བཞིན་དྲུན་བངང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིད་བདགཙེསྲ་བ་བ་ལམ། བདག་མེདཊེ་ས་བ་ཐར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་མི་མཐང་ངོ་།། 


་མིག་སང་ ་ཁམ། མི་སཾང་ཞེག་བ་བར་ཡངདག་པརརེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིན་དྷུར་བ་དང་།སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདྷ་སྟཾཔཞེསྲབ་བ་འས་།མི་སྟེངཞེས་། ( 
ཟབ་ལང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །མིག་མཚན་མ་ལེདཅེ་ས་བཁམ། མཚནམ་མ་དཉེས་བ་བརྡརེསུ་མི་མཐེང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུནྣ་བ་དང་། སྣདང་། ལྕ་དང་།ཡུས་དང་། 
ཡོད་མཚན་མ་ཡོདེ་སྲ་བབ་འམ་། མཚན་མ་མེདཉེསབ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསུ་མི་མངང་། །མིགླ་སོན་པ་ཡོདཌེསྲ་བབ་འབ། སྨེན་པ་མདའེ་སྦ་བ་བར་ཡང་དག་པར་ 
“` ཇྗེསུ་མི་མཐེངངོ་། །དེ་བཞིན་དྲུན་བ་དང་།སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དད་། ཡིདྲ་སེན་པ་ཡོདཅས་བ་བའམ། སྨེནཔ་མདཅེས་བ་བར་ཡངདགཔརྡརེསམི་མཐེངང་། ། དད 
- གི་ཞིསྤ་བུ་བའམ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམ་མཐངང་། །དེ་བཞིན་དུརྣ་བ་དང་། སྣཱ་དང་། ལྕ་དང་། ཡུས་དང་། ཡཾངཞི་ཞེས་ཐ་བའམ། མ་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ 
ཡངདག་པརྡརེས་མི་མཐེངདོ་། །མིག་དཔེན་ཞས་བ་བ་དང་། མི་དབེན་ཞེསུཐ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེ་སུལ་མཐེང་ངོ་། །དེ་བཤིན་དྲུན་བ་དང་། སྣ་བ་དང་།ཡྱེ་དང་། ཡུས་དང་། 
་ིད་དབེན་ཞེསྤ་བུབབམ། མི་དབེན་ཞེསབ་བའ་ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མྲབངང་། །མིག་ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་འམ། རྣམ་བརྲ་ཤང་བཞེག་ཐ་བར་ཡང་དག་པར་ 
་ཇེསུ་མི་མཐང་ངོ་། །དེ་བཞིནདྲུ་ནབ་དང་ །སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདྭ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པའམ། རྣམ་བརཱཤངབ་ཞེསབ་བའ་ཡང་དག་བཛྲ་གགུ་མི་ 


༡ ཁ་་༽་ 


ཤེནའི ༄༅། །མཐོངརོ། །སིག་སྩྱ་ཞེས་བ་བབམ། འགགཅེས་བཟའ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངངོ་། །དེ་བཞིན་དྲུན་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་།ཞུསཿ 
ྨོ དང་། ་ཡིདྭ་སྭེ་ཞེས་བུ་བ་འམ། འགགཅེས་ཤན་ཡང་དགུ་པརྡ་རེས་མི་ས ངང་། །མིག་དངེས་པ་ཡདཅེསྲ་བ་བའམ། དངོས་པ་མདཅེ་སྲ་བ་བར་ཡང་དག་ ་ 
÷ བར་རྔེསུ་མི་མཐོངངོ་། ཡག ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡད་དངེས་པ་ལདོཿས་བ་བ་འམ་། དངེས་པོ་མེདཊ་སུ་བ་བར་ཡངདག་བརྡ་རསུ་མི་ ་ 

༦ མཐེང་ངོ་། ཀགྲཟུགས་ཏགཿསྤ་བ་བ་བམ། མི་ཏགཉེསླ་བུ་བར་ཡདདག་པརྡ་རསུཨི་མཐེངངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོསྣ་ནམསྱཀི་བོར་ཡངསྦྱའ་རོ་། གཟུགས་ནྣག་ ་ 
༤ བདེ་ཤེས་བ་བ་འམ། སྡུག་བསྩུལ་ཞསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པར་རེསུམ་མཐང་ངོ་། ༽དེ་བཞིན་དུཆོས་རམསྤ་ཀི་བརལ་ཡང་སྩྱར་རོ། །གཟུགསྣ་ནམས་བདག་་ 
ཙྭསྲ་བ་བ་འམ། བདག་མདཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞན་དུཆོསྤ་རྭསཀི་བར་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ།། གཟུགས་རྣམས་སྟེངཔ་འམ། མི་སྟེབཞེས་ 
ཤ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐེངང་། །ད་བཞིན་དུ་ཆོས་ནམསྤྱ་ཉིབར་ལ་ཡང་སྤྱར་རོ། །གཟུགས་ནམས་མཚན་མ་ཡེ་དཅུསྲ་བ་བབམ། མཚན་མ་མེ་དཅསྤ་བ་བང 

་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མི་མཐང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ནམས་ཀི་བརལ་ཡང་སྦྱོརའོ།་ །གྭབུགསྐ་རམས་སྣོན་པ་ལོདཉས་བ་བའམ། སྨོན་པསདཿསྤ་བ་བང་ ་ 


སྱ །དབཞིན་དུ་ཆོས་ནམསཀི་བར་ལ་ཡང་སྦྱརརོ། །གཟུགསྣ་ནམས་ཤེ་ཞེས་བ་བརའམ། མཤེ་ཤེས་བ་བར་ཡངདགཔརྡ་རེས་མི་མཐེང་ངོ་།ད་ ¡ྭ 
 ཞིནདུཆསནམས་ཅིབ་ལཡང་་ཱརར། གཟུགསྣ་ནམས་དཔནཞེས་བཁམ།མིདབེནཤགབཟར་ཡང་དགབའ་རེབ་མིམཐངང །དེབཞིནདུཆ་སྣ་དམས་ཀི་ར་ ་ 
ཁ་ཡང་སྦྱར་རོ། །གཟུགས་རམས་ཀུན་ནས་ཤོན་མེངས་པ་འམ། རྣམ་པརྲ་བབར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་ངོ་། ཀདེ་བཞིནདུ་ཆོསྣ་མསྱ་ཀི་བརལ་ཡངསྦྱར་ཀོ།་ 

གཟུགས་་ནམས་སྩེ་བཁམ། འགགཙག་བ་བར་ཡང་དགབརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངོ་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུརོས་ཆམསྤ་ཀི་བརལ་ཡང་སྒྱརོ།། གཟུགསྣནམས་དངོས་པ་གདཅེས་ 
ཀྱ་བ་འམ། དངོས་བ་མདཅས་བབར་ཡངདག་བརྡ་ སྤུ་མི་མཐངང་། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ནཔསྱཀི་བརལ་ཡང་སྦྱར་འོ་ དད་བཞིན་དུམི་གགི་ཁམས་དང་། །་ 
ྱིའམས་དང་། མིག་གྷི་མ་པ་་ཤེས་པའི་།ཁམས་དང་། དབཞིན་དསར་ཏེ། ཡདྱ་ཀིཁམས་དང་། ཆསཀྱ་འམས་དང་།ཡངྱ་ཀླིནམག་པར་ཤས་པའི་བམ་གྱའི་ 
འ་ཚེ་འྱོང་པ། ཏག་སྲ་བའདག། རས་།་ ་་ཁ་སས་ ལོ ་ 
རྱ་བ་འམ། སྟེང་ཞཾག་བ་བའམ། མི་སེབོཞཾས་ཐ་བབམ་། མཚན་མ་ཡེདཅསྭ་བ་བ་འམ། མཆོན་མ་མདེ་གྲ་བ་བཁམ། སྨེནཔ་ཡོནཅཾསྭ་བ་བའམ། སྨན་བ་སེད་ 


རྦའི ༄། །ཅིེག་ག་བའ། མཞིཞེས་བ་བའས། དབེནཞེསྲ་བ་བའམ། མོ་དཔེན་ཞེས་བ་བའམ། ་ ཀུནནསཉེན་མེངོས་བཞེས་པ་བ་བས། རྣམཔད་གངབ་ཞེས་བ་ 
ཟླ བའས། སྩེཞེས་ཧྲ་བ་འམ། འགགཅེསྤ་བ་བའམ། དངོས་པེ་ཡདཅེས་བབའམ། དངོས་པ་མདཅེསྲ་བ་བ་འམ། མང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངང་། དདེ་བཞིན་དུ་འཕག།་ 
ཟཾ བའི་བདེན་པ་ནགས་ཏགཅེས་བབར་འམ། མི་ཏག་ཉེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསམི་མཐོངང་། །སྲ་གུདབསུན་པ་བཞི་སྱུརབར་ཤའོ། །ད་བཞི དུམ་རིག་པ་ 
| རུགཉེས་བ་བ་འམ། མཾ་རཱགཅས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། །དེ་བཞིནདུ་སྩར་ཏ། ཤིའི རངུ་ས་མ་ཇི་ ལྟ་བརྡ་ཐམས་ཧ དུ་ངྭ་ཝར་བུང་་ 
པ་དགག་གབས་བསྙན་པ་བཞིན་དྲུ་དཆེར་སྱར་ཏེ། ཤར་དུ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡདང་ནུབ་སམ ་དབའ་སེམས་དཔའཆ བ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ རིར 
' ཟིན་པ་ལ་སྦྱད་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅདརང་གི་མཚན་ཉིདྱཀི་སྙེང་པ་ལ་འཇུགཅིང་། ཤུགསནསྱ་ཀྱང་གཟུགས་ལ་མི་སཱར་མིའྲཔད་དོ། །དེ་བཤེ དོར་བ་དོང་ 
| ་འདུ་ཤེས་དངོ།  འདྱུ་བད་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་མ་པཱརྲམེ་འབེདདོ། །གཟུགས་དངྱསནྱི་མཐར་མི་སྦྱོར་མོ་འབྲེད་དོ་། །དེཧའི་ཤིར་ ན།ཁདི་་ 
ལུར་ ྔནྩིམཐའ་ཤད་དང་ཡང་དགཔའ་ཇེས་མི་མཐེངབེའི་པིརནོ། །དེ་བཞིན་དྷུརོ་རབ་དང་། འདཤས་དང་། འདྲུ་བིར་རམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་་ 


བདང་། སྔཤྩོགི་མཐར་མྭཾ་ཨརོམིའཤེདདོ། །དེ་ཉིའ་ལ་རཞེ་ན། 


རྱི འདྷིཉརདས་སེནྱོགིམཐའ་ཤིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་བརྡ་རསུམི་མཐོངབའི་ཡིར་རོ། །དབཞིན་དུ་གཟུགས་དང་།་ 
ཆྱུཐའི་མཐའ་མྱི་ཐུརམི་འུད་དོ། །དེཅིའི་ཤུར་ཞེན། དེས་མའི་མཐརནིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་དྲས་མི་འོངབའིཔིརརོ་། །དེབཞིན་དུཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་།འདུ་ 
ཧུདྣམས་དང་། རྣམ་པརཤས་པ་དང་། ཛོ་མའི་མཐུར་མི་གཱརམ་བབེད་ད། །དཾའི་པར་ཞེན། འདྷི་ཊ་དེས་པོ་མའ་མཐའ་ཤིདྱ་ཀང་སངདག་བལྔས་གུ་མི་མཛོང 
བའི་པརརོ། །གཟུགས་དངད་ལབུང་བསྭ་སྦེརས་འཐདདོ། །དེཅའི་པརཤན། འདོ་།རད་ལར་བུང་བཤིད་ཀང་ཡང་དགའྡ་དས་མི་མཐོངབའེ་པའར།ད་་ 
ཁི ཁར འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཐེད་ནམས་དང་། རྣམ་པརཤུས་པ་དང་། དྭཀུར་འུངབ་རི་སྦྱོརམ་བྱངུདོ། །དཅིའི་ཡིར་ཤེན། འདྲི་ཞུར་དེསར་ཝར་ 
ཙྩུཨཾ ཀྱངཡང་དག་པརྡ་རྭསུ་མ མཁེངབའི་པུརར། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ལང་བངརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ནས ལ་ལོ ཏ 
བཾ་ལ་སྦད་པ་ནི། མིང་དང་སཱནྱཧི་མཐར་མ་སྦརམི་འཕྲན་དོ། །དེཅིའི་པའ་ཞེ་ན། འདྲི་ལུར་དེས་སྣེནོཚྱི་མཐའ་ཤིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པ་རྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོང 
ཀྱིརོ། དེབཞེནདྲནབངང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡོད་དངྱཔནོགིམཐར་མི་འབདད། དེཅིའི་ཡ་ཞེ་ན། འདི་ལརདེས་སྔྫོ་སི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀར་ཡང་ 


- 


ལར 


་ཤཾར་ཝི་ ༄༅། ཧོ །དག་པརངེས་མི་མཐེང་བའི་བིར་རོ། །དེབཞིན་དུ་མིག་དང་པི་མ ཁི་མཐརམཱ་སཱརོམི་འཤུདདོ། །དེཧིའི་ཤིདཤེན། འདྲི་ལརདེས་ཤཱ་ཨའི་མ་ཐང་་ 
བོ ཤིད་ཀུང་ཡངདགཔརྡ་རེས་སུམི་མའངང་། ] །དེ་བཞིན་དུན་བ་དང་། ] སུ་དང་། ལྕེ་དང་། ༽ ལུས་དང་ཡདདང་པུ་མའི་མཐརམ་སྦཱརོས་འབེདད། །དེཧ་འིལོར་ཞེ་ན།འདི་ 
_¿ ལྟརདེས་པ་མའཾམ་ཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡཱ་དག་པརྡ་རེས་སུ་ི་མཐེང་བའི་བའ་རོ། །མིག་དྭ་ལའབུང་བར་མེ་སརམ། ཡདདོ་། ། །དེཙའ་ཤོར་ཞེ་ན་ གིུདས་ནུ་ུ་བུང་ 
ཟློ ཏིཔསངདག་པནརས་སམིདབའ་པརདེ་ཞནད་བདང། ཤཀ སྣ་དང་། ། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡོད་དང་། ས་ད དགི 
༩ ཛིར འདྷི་ལ་དེས་དྭ་ཝརབུང་བཞི་ ཤིདྱ་ཀངོ་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་མཐེངབའི་པའོ། །ཇི་ཊརནང་གྲཾ་སཱ་མཆདྱ་རཱམས་ལ་སཱ ་བད་བཞིན་དུ་ 
° . སྤྱ་མཆེད་རྣམས་ལ་ ་ཡུང་སྩརརོ། དབཞནདུ་མགགིཁམས་དང་། སྔན་ིམཐའ་མི་སྦྱོ་མིའགེད་ང་། ཀད་བཞིན་དུ་ཕི་ མའེམ་ོད་བུས་སེ། ༤ ། པཿ 
ཐྱུང་བར་མཾ་སྙཾའོམི་འིང་དོ་ །དབིབཤོར་ཞེན། འདི་ལར དེས་སྔནྱི་མཐའ་དང་། ༨ 


ཿཤམའི་མཐའ་དང་། དྭ་ཀར་ 3 པརྡ་རཾས་ 
མ་མཐོངབའོ་པར་འོ། །དབཞིནདུ་མོག་གིཁམས་དང་། ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། མོག་གྲི་ནམ་= པརཤེས་བའེ་བར་།་ག་སསྡ་ག 


` ྨྲ་གི་སས་དང་། ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྣ་འིཁམས་དང་། དིའི་ཁམས་དང་། སྭའི་རཾམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལྕ་ལིཁམ་ 
ཅེ སས མས་ག དག ོ 
` ` . ངང་། ཆོསྱཀི་ ཁམས་ངང་། ཡདྱ་ཏི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྔེནྱོགི་མཐའ་དང་། ཛིམའིམཐའ་དང་། དྭ་ལྟརབུང་བར་མི་སཱརོམ་འཤུད་དོ། 
] ༢ པ་བ ཡསད བཞད དཔར་ཤོག 
_ བཔའི་བདུན་བྷནསུས་ལྕ་ཆཆེརྱ་སརརོ། །ནེ་བཞིནདུ་མ་རིག་པ་ནས་ད་བཞིན་དུ་སུང་ཏེ། ན་ཤིའི་བར་དང་། སྔནྫོ་གི་མཐའ་དང་དྲ་འརྐ་ང་བབར་ 
` གདན གཞ འདི་ལར་་ྱུཡམའདང་། སའི་སམའདང་ད་ལུདང་བད་གདཡངདས་ར་དག་གིསྒལབ་ལི་ 
~ རོ། ཤརྐདྭ་ཏིའགླཱུ་བཔནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ལརབོན་པན། ཤས་ཁ་ཀྱ་ཕ་རོ་དུ་ཟིན་པ་ལ་བྱསོན་ཞེས་བརོ།། །ཤོས་ 
རབྱ་སཔལོལདྲལིཀཔོབིཔ། བམ་པེ་བཞི་པ།། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་འབྱ་ཉེ་ཕ་རོལ་དུ་ ་ 


ཤའི ༄༅། “` བནབ་ལལི ¦ 
༄། །ཕེན་པ་ལ་བརོན་པན། གཟུགས་དང་ནམ་བ་ ཟེ ་ི་ཡི ཟོ་ོོོཔོཔཔཔ་་ རེ 
ི:ག ཀ་ན་ྣ།།ཀ 
¡ རི་འབུར ེནི་ཤིར་ཞན། དི་ལདས་ནསཔ ཤེས་པ་དང དག་པར གྲབ བེ་་ ༡༥ ་ 
(¿ ¡ དྭེསྱིསསི་འྱརདདོ། དེཅི་རི་ཡིར་ཞན། རད བབ ལོ་ ཇེ ་ ་ 
` ༥དཤརེམས་ཅད་སྲལནཔིདདུ་སརམའ་ད དེས་འཤིརཞན། འདྙ་རས་ཡེདདོ། འོ དེབཞིནདུ་ནབ་དང་། དུང ལེ་དང་། ཨུས་དང་།ཿ ད་ 
ལྣམས་དང་། ཐམསཅདམྱ ནཔ་ཉདོདུམི་སར་མའབེད་དོ། །དཊ་འི་ཕིར་ཤེན། འདི་ །དཅིད་གརདག་པརྡ་དོ།་ཡོ་སྐུས་་ ག་དེ 
༦ གད ྲིདང་།རེ་དང་། རེག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམས་དང་། དིིྲྣཾ་ཾ་ཾཾིར རར།ོད་ ༩༠༩ 
ཤིད་ལ་ཡང་དག་བརྡ་རས་མེ་མཐངབའི་བརརོ་།། དེ་བཞིནང་མིག་གི་ཁམས་དང་ དམིམུརམི་འདདོ། དེའི་བ འདྲི་ཏརརེསཁོསྲུག། 
མྲ ཙཱ ེ །ཕིར་འོ་།། དེ་བཞིནདུ་མིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགསྱཀིཁམས་དང་། རྣབ་པའའ་བའ་མསས ་ 
( རར ་ 


༤ ི 
/ པ ཏཾ ཏེ 


ཟམསཅ་དམྱའེན་པཉིད་དུ་མི་སྦར་མི་འབྱད་དོ།དེཅིའི་ཕཾར་ཞེ་ན། འདི་ལརདེས་མིག་གིནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་བརདུ་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་བའྱི་ཕིརརོ། ་ 
. དེབཞིཞདུ་ར་བའི་ཁམས་དང་། སྤའིཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཐམགཅད་མཁཱནཔ་ཉིདདུམི་སྦྱར་མི་འབྱེད་དོ། །དེཅི་འི་ཐིརཞེ་ན།འདི་་ 
༢  ཁ་བཞེ་མམསྱ བརང་ཡང་དགའརྡ་དགས ཞིང་འ དེ་བཞིན་དྲུ་སཱའི་ཁམས་དང་། རོབ་ཁམས་དང། སྣཁ་རམབར་་ 
ཤས་པའི་ཁམས་ངང་། ཐམསཉདམ།ེན་པ་ཉིད་དུམ་ གེརམི་འབེད་དོ། །དེཅིའྲི་ཤིར་ཞེན། བདཱི་ཝཱ་པདེས་སྣཁརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམཀྱཀི་བར་དུ་ཡང་དགཔརྡ་རེས་ ཅོ 
མ་མཐོརབ་ཁྲི་ཤིར་རོ། །དེ་བཞིནདུ་ལྕེའི་ཁམས་དང་། རོའི་ཁམས་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཐམསཿདམཏྱེན་པ་ཉིདདུས༔ རམ་འྱེད་དོ། །དེ་ ་ 
ིིཕིརཞེ་ན། འདྷིལརདས་ལྕེའྷི་རས་པལ་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀེ་བར་ ཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཤཾར་རོ་།། དེ་བཞིན་དུ་ལུསྱཀི་ཁམས་ངང་། ལུས་ཀྱརྣ་མཏ 4 | : 
་ཤེས་བ་ལིཁམས་དང་། ཟམས་ཅང་མཁན་པའི་ཉིདདུམེ་སྦར་མིའི་ དོ དེཙོའིཤར་ཞེ་ན། ཆ.¡:༨ ¥` 
བརྡངེས་ཨུ་མི་མཐོངང་། །དེ་ ་བཞནདུ་ཡིདྱ་ཏི་ཁམས་ངོང་། ཆོསྒྱ་ཉི་ཁམས་དང་། ཡཾདྱ་ཀྭཾ་རཱམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དང་། ཐམགཅ་དམྱཁྱེན་བ་ཤིདདུ་མི་ 


ཨམམམམ་༧:་>-འམས:་༅ ་༤༧༄༅༤-=>=>ˆ×-༧་༧-==+-བ༤-སལར ར་ ་””"”"ང་ཁགབས་ཆཚང་་ཚང་,,,༤” འཁམ ་ སས་མ ས་༡་ཁྲར་བྲ་ས་སས་ པ་ 


` ཤར །༄༅། „ །སྱེརིའཕྱདད། །དི་འི་ཁི་དཤེན། འདྲི་ལུརདེས་ཡིདྱ་ཀིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱཀི་བརད་ཡང་དགར་རེས་སུམ་མཐོད་བའྲི་ཕིརའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སཱགྲ་ 


-ཟཾ བསྔལྱ་ཀི་བདེན་པ་དང་། ཐམསཉདམཁྱན་པ་ཤིདད་མྲི་སཾརསི་འབད་དོ། །དིའི་ཕིཿཞེ་ན། འདི་ལྟ་དེས་སྣུགངྱསཁྱ་གི་བདེན་པ་ཤིད་སང་དགཔརྡ་ངས་སུ་མི་མཐང་བའ་ ངོ 


༡ རོ། ་དེ་བཞིན་དུ་ཀུན་འབུང་བའི་བདན་པ་དང་། ཐམས་ཿདམྱྱེན་པཤད་དུ་མི་སཱར་མི་འབེད་དོ། །དཅིའེ་པིརཞེ་ན། འདྲི་ལར་དེས་ཀུན་འབུང་བའི་བདེན་པཉིད་ཡང་དག་བར་  ་ 


རྫ ཚེས་ཨུ་མ་མཐོདབའཕིརའོ། །ད་བཞིན་དུ་འགོག་པའ་བདེན་པ་དང་། མསཊ་དོསཌེན་པིདདུམི་སྙེང་མི་འབེད་དོ། ཡས རབ་རད་འགག་པའིབདནཔཉད་ 
་ཨད་དག་པརྡ་རས་སུ་མོ་འབེང་བའྲི་བིངར། །དེ་བཞིན་དུ་ལ་སྦྱ་གི་བདེན་པ་དང་། འབསཿདགཏོ་ཞིད་སི་བོདསི་འདོ། །དེཉིའི་པར་ཞེན། འདི་ལར་དེས་ལམ་ཀི 
བདེན་པ་ཉིད་ལང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེམཐོང་བའི་པི་་།། དེ་བཞིནདུམ་རིག་པ་དང་། ཐམས་ད་མཁྱེན་པཤད་དུམི་སོར་མོ་འབེད་དོ། །དེ་ཙིའི་པིར་ཞེ་ན། བདི་ཀཱར་དེས་མ་རིག་པ་་ 
ཤད་ཡོང་དགཔརྡ་རེསུ་མི་མཐངབའི་པརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིདདུ་མི་སྦོརམིའབེད་དོ། །ཞེས་དེ་བཞིནདུ་སར་བྡ་བའོ།། དེའིའིཕི་རཤེན་ འདི་ལྟརདསྲ་དཀིའི 
བརཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རིགམི་མཐོང་བའི་ཕར་རོ། ༡ཤ་ར་ད་ཏིའི་བྱུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ལྟར་བརོན་པ་ནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་བརོན་ཞེས་བ་ 


ˆ. 


།ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཤོས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་དྲུ་ཕྲིན་པ་ལ་བརོན་པྲ་ནི། གཟུགས་ནིཆོརབ་དང་། ལྨན་ཅིགཏུ་ལ ག་པར་འདུ་བཟ་གར་ 
»ི* འེར ར་སར ་ ཁ་བང ཟཅ།ས་ཏུ ] 
བ་མདད་བར་ལངདུགུ་བརྡརེས་མི་མཐོང་ངོ་། །འདྱུ་དདྷདམས་ནྣིཿམསཾ་པར་ཤེས་པ་དང་ལནཉིགཏུ་སང་དག་པརའདུ་བར་ཡང་དག་པར་ཁགུམར་ཡ་མདགཔ་ར་རེསྤ་གུ་ཡི་ 
མཐེངང་། །དེ་ཅིའི་ཤིརཞེ་ན།། འདྲི་ཝར་དེས་རང་བཞིན་ཆུས་སྟང་བཞིང་ཀྱི་ཕིར། ཆོས་གང་ཡངཆོས་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་ཡངདག་པརའདུཔ་མེད་པའ་བིརོ། །དབ༦ིདོུ། ༨ 
མིགནྷིར་བ་དང་ལཱནཅིགྭཏུ་ཡང་དག་པར་འདུ་བར་ཡང་དག་པར་རེསུ་མི་མཐེང་ངོ་། །རྣ་བ་ནྷཾས་དང་ལྷནག་ཏུ་ལང་དགཔར་འདུབར་ཡང་དག་པརྡངེསུ་མི་མཐངང། 
ལྡུནཅིགཏུ་ལང་དྭག་པར་འདུ་བར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། ས་ཞི ཧག གཔདག་བར་ལ། ཁར་ཡང་དག་ུ། ད་་ 
ཀཀ ཀ་་འབཅས་ལ་་ ངང་། །དེཙིའི་ཤཾར་ཞེ་ན། འདཱི་ལྟར་རང་བཞིན་གིས། ང་ཤི ཉིར་། ཆོས་གང་ 
ཡཾ ས་དང་ལནིགཏུ་ཡངདག་པར་འདུབ་མེད་པའིཤིརར། །ད་བཞིན་དུ་གཟུགསྣ་ནམས་ནྲི་ས་དག་དང་ལཱནཅིགཏུ་ཡང་དག་པརལ བར་ཡང་དག་བརྫངས་ | 


\ 


བའོ ༨ ¡| 


གེར་ཁྲི་ ཁ༅། ÷ །མི་མེངང་། ེ་འཞིན་ྲནམས་ནིདསདྱ་ཕནཅིགཏ་སང་དགཔཟ་འདུབ་ཡང་དག་བརྡ་རསསུམི་མཐབང། དམས་ནིརདོགདང་ལྷནཅིག་ཏུ་ 
ཟེ ༡ ཡ་ད པོ ་ དག་དང་ལྷནཅགཏ་གང་དགཔར་འདབར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐེངང་། བྷ་བ རོ 


7: ལྷནཅིགཏུ་ཡང་དགཔའ་འདབ་སེད་བའི་པརའ། ཁེ གགས་སོ དེ་བཞིནུ་སུག་ ར 


ཀཀ ་ གསི = 


བཞིནྱགི་སེང་པཤིདྡགི་པིར་། ཆོས་གངུསངཆོས་དངྱལནཅིགཏུ་ཡང་དག་པར་འདུབ་མེད་པའི་ཕརར། །ཤརདུ་ཏིའིབུ་གཟུགསྤ་ཀི་སང་པཉིད་གང་གནཔ་དེནི། གཟུགས་མ་ལིན། 
ནོ། འདབཞིན་དུ་ཆོར་བནང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བུངྡ་རུམས་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་པའི་སྭེངཔ་ཤིད་གང་ཡིནཔ་དེནནམ་པར་ཤེས་པ་མ་གན་ནོ། །ཤུར་དཏེརིབུ་གཟུགས་་ རེ 
` - རྱིསུཇཾབཉིདགང་ཡཾན་པ་དནེ། གཟུགསུ་མི་ཐདདེ། །ད་བཞིནདུངོ་རབའི་སྙོངཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པདནི་ཆོར་བརམི་བདདོ།། །འདུ་ཤེསྱ་ཀི་སེངཔ་ཉིདགང་འནཔར་གིའ 
.. - ཤཤེས་མིེད་དོ། །འདུ་བ་ཀིསྟངཔ་ཤིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་མངོན་པརའདུསི་བདདོ། །རྣམ་པཿ་ཤེས་པའི་སྟངཔ་ཉིད་གང་གྡེན་པདེན། རྣམ་པར་ཤེས་པམི་བེད་དོ། །དེ་ ་ 
༥ ༣ བརྐ་དནིགགས་ལའིི། །དབའིནོ།བདང། སྣ་དང་། ཆེ་ང་། ་ས་དང།ྱཅི་གབཤད་གད་འནཔ་དེནི མ་ལི 
( - དདེ་བཞིནདྭ་སྨྲ་དང།དྲིདང་། རེ་ངང་། རིག་བ་དང་། ཆོས་རམསྦ་ཙིསེང་པ་གང་ཡིཊ་ 
བ་ངེིོསྣ་ནཱམས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགསྱཀི་ཁམས་དང་། ་ གགསྟིབས་བདང་པས་ ཀལ་ལ 
. དྡེནི། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསམ་ཡནན། །དེ་བཞིན་དྷུན་བའིཁམས་དང་། སྔའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྱཀི་སེང་བ་ཉིད་་ 


༣ 


ཤརའི་༦༄།། །གང་ལཊ་པདེ་ནི། རབའྷིརམ་པལ་ཤེས་པའི་ཁསས་མ་ཡིན་ནོ། དདེ་བཞིནདུ་སྭའིཁམས་དང་། 
` ཟ ཁམསྱ་ཀྭིསངཔ་ཞིདགང་ཡིན་པ་དེ་ནིསྣའ་ནམ་བརཤས་པའི་ཁམས་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་ཝེའི་ཁམས་དང་། རོའ་་ཁམས་དང་། ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི 


༤༤༨ ཟར རི ནེབ: 
དཱཾའི་ཁམས་དང་། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ 
‡ །ཏྲསསྦཀིཐུངཔ་ཉིདགད་ཡིན་བདེན་ལཱའི་རུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཤུན་ནོ། དེ་བཤདུ་ལུས་ི་འམས་དང་། རེགབའི་ཁམས་དང་། ཡུསྦ་ཀྱ་ནམ་པ་རཞེས་ 

བའ་ཁུམསྤ་སྟང་པ་ིདྱ་ཡན་པ་དེནི། ལུས་ཀླཾརམ་པ་མ་ཤེས་པའ་ཁམས་ཀི་བརདུམ་ཡིནན། །དབཞིན་དུ་ཡིངྱི་ཁམས་དང་། ཆེསྦ་ཀིཁམས་དང་། ཡི་དྷ་ཀྱི་ནམ 
བོ གུཔའི་ཁམགྱ་ཀི་སང་པ་ཉིད་གང་ལིན་པ་དེནི་ལྕི་དནྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀིབར་དུམ་ཡིན་ནོ། །ད་བཞིན་དུ་སཱགབསསལ་གི་བདེན་པའི་སྟེངོཔ་ཉིད་གང་་ 
འིན་པ ནི་ཝུག་བྲསལ་མ་གནེན། དེ་བཞིནདུ་ཀུནའབུང་བའི་བདེན་པའི་སྙེང་བཞིདགང་ཡན་པ་དེ་ནིཀུན་འབུང་ཐམ་ཡེན་ནི། ཀདེ་བཞིན་དུའགེག་པའི་སྟེངཔ་ཉིདགང་ 
ཡོན་པ་དེནའགོག་པ་མ་ཡིན་ན། །དེ་བཞིན་དུ་ལསྦྱ་སིབདེནཔའི་སེངཔ་ནིདགང་ཡན་པ་དེནི་ལམྱགི་བདེནཔ་ས་ཡནན། །ད་བཞིན་དུ་མ་རིགཔའི་བརྩའི་སྙེངཔ་ཉིད་ 
_ གང་ལྐནཔ་དེ་ནིམ་རིག་པའི་བར་དམ་ཡེན་ན། །དེབཞིནདུ་སྐར་ཏྲ་ན་ཤིའི་བརྒྱ་གི་སྭང་པ་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ནི་གཀའི་བར་དུམ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འི་ཕཾ་ཞེ་ན། ཤ་ར་ 


- .. གཞནས་ཡིན། སྟེང་བ་ནིདྱ་ཀངགཞན་ལ་མིགྱ་ཀང་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། ཕ་ཧདྱཀངསང་པཞིད་སྟང་བཞིདྱཀངམིགས། དེ་བཞིནདྲ་ན་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྷ་དང་། ལུས 


ཁ༩ 


_ །དྭཏིའི་བུ་གཟུགས་ུང་གཞནལ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀངགཞནམ་སིནོ། །སང་པ་ཉིདྱ་ཀངགཞན་ལ་གཟུགས་ཀངགཞན་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཉིདསེངཔ་ཤིདདེ། །སྟེཐབཞིན་ 
- ཀྱངགཐུགགཾ། །དེབཞིན་དུ་ཆོ་དབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བུད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ། སྐུང་བཉིདྱ་ཀང་གཞན་མ་གིན། སྟེངབ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ལ་ཞག 
པར་ཤེས་པ་ཡད་གཞནམ་ཡན་ཏེ། རྣམ་པ༣ཿཤེས་པ་ཤིད་ཀྱིང་སྙེང་པཤིདདོ། །སྙེང་པ་ཤིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཤཾས་པའོ་། །དེ་བཞིན་དུ་མགྱ་ཀང་གཞན་ལ་སྟེང་བཉིདྱ་ཐང་ 
` . དང་། དད སེངཔ་ཤིདྱ་བཔགཞན་ལ་ཡདྲ་ཀང་གཞནམ་ལིནེ་ཏེ། ཡིདནིདྱ་ཀང་སང་པཤིད་སང་པ་ཞིདྱ་ཀངལིདདོ། །དེ་བཞི་ནདུགཟུགས་རམསཀྱིང་ 

་གཞུནལ། སྟང་པ་ཤིདྱ་ཀང་གཞུནམ་ཡིནཿ ། །སོངཔ་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ལ།། གཟུགས་རམས་ཀངགཞནམ་ཤོིན་ཏ། གཟུགས་རྣམས་ནིདྱཀངཧང་བཉིད་ད། །སྟེང་་ 
པ་ཤིདྲ་ཀུང་གཟུགསྐ་ནམས། །དེ་བཞིན་དུ་ས་དང་། ་ རེག་པདང་། ཆོསྣ་ཅམསྱ་ཀང་གཞན་ལ། སྭོད་པ་ཧིད་ཀྱང་གཞནམ་ཡིན་ལ། སྐམས་པ ུ 


མ་ཡཾནེ་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཉིདཀྱང་སྟེང་པ་ཉིདད་། །སྭཱངོ་པཉཾ ཀྱཿཆོས་རྣམས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་མིག་གི།ཁམས་ཀང་གཞན་ལ། སྙེངོཔཧིདཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ།། 


༧༤ 


ཤེརའྲི་ ༄༅། 


; །གང་ 


¬ _ །པ་ནིདྱ་ཀངགཞན་ལ་མིག་གི་ཁམསྱ་ཀང་གཞནམ་ཡ་ཏེ། མིག་གི་ཁམས་ཤིད་སྟང་བཉིད་དོ། །སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་མིག་གི་ཁམས་སཾ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
ཟེ ཡརྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀྱི་བར་ལང་གཞན་ལ། སྙོང་པ་ཉིདཀྱང་གཞནམ་ཡེན། སྟང་པ་ཤིདཀྱང་གཞན་ལ། 'ཤིརྱ་ཀྷི་ནམ་བར་ཤཾས་པའི་ཁམསྱ་ཀིབར་་ 
གཞན་མ་ཡནྡ་ཧཱི། རྣམ་བྲ༣་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་གང་པ་ཉད་དོ། །གྟེང་པཱ་ཞིད་ཡདྱ་ཉི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞས་ཐ་བའི་བརྐད་དེ་བཞིན་དུ་སྒརརོ།ད་ 


/§ བཞིན་དུ་འཕགས་པའི་བདན་པྭ་རམས་ཀང་གཞན་ལ། སྙེང་པཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་། འབ ཚོི་ 

ཏ། སྟེདཾ་པ་ིད་ཀྱངའཐུགས་པའཾ་བརྡན་པ་རྣམག། །ད་བཞིནདུ་མ་རིགཔ་ཡང་གཞནལ། སྟེང་བ་ཤིདཀྱང་གཞན་མ་ཡིན། སྙེངཔ་ཞཱཾདཀྱང་གཞན་ལམ་རིག་པ་ཡང་ 
གཞུན་མ་ཡིན་ཏ། ་མ་རིགཔ་ཤིདཀངསངཔ་ཞིད་དོ། །གངོཔ་ཉིདམེང་པ་ཉིད་མ་རིག་པའོ། །་ཤཾའིབར་དུགཞན་ལ། སྟེད་པ་ཤིདྱ་ཧང་གཞན་མ་ཡིན། སེང་པ་་ 
ཤཾདྱ་ཀུདཱགྲཞཱནལ། ནཤིའི་བར་ཡང་གཞུན་ཡདམ་ཡིན་ཏེ། ར་ཤིའི་ོདྱ་ཀང་སྟེང་པཉིད་། སྟ་པ་ཉིདཀྱང་རྒཤཾའོ། །ཤུ་རདྲ་ཏིའབུ་སྐེང་པ་ཉིད་གང་ཞིན་པ་དེ 
ནཾ སྭཾ་སཱ་མི་འགགཉིང་ཀུན་ནསཧེནམེངས་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པའུབངབ་མ་ཡནནོ། །དེ་ལ་འགྲིབ་པ་མེད་འཕེལ་བཿ དངོ་། །འདས་པམ་ཡིན། མ་འོངས 


ྲྭ . བ་མ་ལཾན། དྷཝརབུངབ་མ་ཡཱན་ནོ། །དེ་ལནི་གཟུགས་མེད་དོ། །ཆོརབ་མེདདོ། །འདུ་ཤེསམེདདོ། །འདྲུ་པེད་མེད་དོ། ཀརྣམ་བར་ཤེས་པ་མེད་དོ། །དེལནི་དམིགས་མེད་དོ། ཡོ 


རྣ་བམེདངོ། །སྣམེདདོ། །ཅྱེ་མེད་དོ། །ལུས་མེདདོ།།ཡིད་མད་དོ། །གཟུགས་མེད་དོ། །ས་མདདོ། །དྲིནམས་མེད་དོ། །རྣོམས་མེདདོ། །རེགནམས་མིད་དོ། །ཆོས་ ་ 


ཿ ༤ །དེ་ལནི་ཡོག་གི་ཁྲམས་མེདོ། །གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་མྲད། མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་མེད་དོ། །ར་བའི་རཱམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་མེད་དོ། དྲིའི་བྲམས་ 


ནེ། །སཱའྱི་རམ་པ་མཤེས་པའི་ཁམས་མེད་དོ། །ལེའི་ཁམས་མདདོ། །རོའ་འམས་མེདདོ། །ལྕེའིནམ་བརཤེས་པའི་ཁམསམ་དདོ། །ལུས་ཀི་འམས་མེདདོ།ཁིག་ 
ཱ པྲཁས་མདད། །ལུསྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་དོ། །ཡདྱ་ཀི་ ཁམས་མེད་དོ། །ཆོསྤྱ་ཀིཁམས་མེདདོ། ཡིན་ནམ 


མེད་དེ ་ལི་ཡུག་བསལ་མེདད། གན ངངབ་མེད་ད། །འགག་པ་མེདད་།།ལམ་མེདངོ། །དེ་ལནིས་རིགཔ་མེདདོ། །མ་རིག་པ་འགག་་ 
མ་མེདད་། །འདུ་བེདནམས་མེད་ངོ། །འདྲུ་བེད་འགག་པ་མདདེ། །རྣམ་པར་ཤག་པ་མེད་དོ། ་ དོ། །སིང་དང་ ་ 


གཟུགས་མེང་ངོ་ །མིང་དང་གཟུགས་འགག་པ་མེད་དོ། །སྤྱ་མཆེད་ཇུགསེདངོ་། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འགག་པ་མེད་ངོ་། །རེག་བསེད་ངོ་། །རེག་པ་ 


་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ། 


ྡཊི་ ༄༅། ༦ །ཤྭ་གགཔ་མེད་དོ། །ཆོར་བསེད་དོ། །ཚོའ་བ་འགག་པ་མདདེ། །སུདཔམེདདོ། །སེད་པ་འགགཔ་མདདོ། །ལེན་པམེདདོ་། །ལེན་བའགག་ 
ཟེ བམདདོ། །སྭདཔ་མེད་དོ། །སིད་བའགགཔ་མདདོ། །སྐྱེབ་མེདདོ། །སྐྱེ་བའགགཔ་མད་དོ། །རྒ་ཤི་མེད་དོ་། །རྒ་ཤིའགགཔམདདོ། །དེ་ལནི་ཐབ་བམེདདེ།།་ 
རའ མངེན་བརྟཏགས་པམདདོ། །དལ་ནྱི་ཧུན་དུཞུགས་པ་མདདོ། །རྒྱུནད་བཞུགས་པའི་འབས་བུ་མེད་དོ། །ལན་ཅིག་ཤིར་འདབ་མེད་དོ། །ལན་ཅིགྲ་པིརའོང་བའི་བྲབས་ 
/ ༧ བུ་མེདདོ། །ཐིའ་མིའང་བམདདོ། །བའིམི་འང་བའི་འབས་བུམདེ་ག །དྲེག་བཅོམཔ་མེད་དེ། །དྲག་བཉོམ་པའིའབས་བུ་མེདདོ། །རང་ཐརརུབ་མེདདོ། །རང་སངས་ 
¿ རྒྱག་མདད། །དེལ་ནི་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྦ་རུས་མེད་དོ། །སང་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་བདནུབསེདདོ། ། ཤརད་ཏིའི་བླ་བཏནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་་ 

ཱི ° ཆེན་པེ་ཤས་རབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་དྷེཝརསྦྱདཔ་ནི་བརྩོན་པཞེསའོ།།དེ་ཤེས་རབྱི་བརོལ་དུ་ཐིན་པ་ལ་སྦྱད་བཞི། ཤེས་དབྱའི་བཟོལ་དུ་ཕིན་པལ་བརོན་པ་འམ། ་ཱ 
མ་བརོན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མཐོངང་། །སྒན་བའི་པ་རོལ་དུ་ཐོན་པ་དང་། ནུལྔ་ཞིསསྤ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཕུན་པ་དང་། བཟེད་པའི་བརེལ་དུ་ཕིན་པ་དང་། བརྙོན་འགུས་ ་ 

ཀྱིཕའེའོ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏཏགྱི་ཕརེལོ་དུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་བརན་པའ་འམ། མི་བརོན་པར་ཡང་དག་བརྡརསྐུ་མི་སྤབངང་།དེ་ ུ 


བཞིན་དུ་ཤེ་བརབཞག་པྷ་ནམས་ལ་བཅོན་པ་འམ། མི་བརོན་པར་ཡང་དགཔརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངང་། །དེ་བཞིནདུ་སྔར་ཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་གན་ལགབྱ་རད་པ་དང་ །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་བའི་སེབོས་བཅུའི་བརལ་བཅོན་པ་འམ། མ་བྱརནོཔར་ཡང་དག་པརྡ་དྲསུམི་མཐེངངོ་། །དེ་བཞིནདུ་སརཏ། སངས་རྱགྱ་ཀི་ཆེས་མ་བྲངེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ལ་༠་་ 
༨བརྙོན་པ་ཞམ། མ་བྱརོན་པར་ཡང་དགཔ་ྡ་རེས་སུ་མི་མཐཐེངངོ། །མ་པ་ཐམ་སཿདམྱཉན་པ་ཤིདྱ་ཀི་བརལ་བརོན་པརའམ། མི་བཅནོ་པར་ཡངདག་པརྡརེསིུ་་།་ 
སེ ངོ། །གར་ཏིའིཐ་ནམ་ཟངས་དསུན། ཤདཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤིས་རབ་འི་བལེབདུ་ཚིན་པ་ལ་བེནཞེས་བའོ། རྦ 
ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་དལརཤིས་བྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཡིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་བརྩནཔ་ནི། རྣམ་པ་ྲམསདམ།ཌྱེན་པཤིད་དང་། ཉེ་བར ར་ལན །དེ་ ¿ 
ལཱརཇི་ཉུར་ཐམས་ཅདསྱའེན་པ་ཉིདདང་ཤབ་དེ་ལྟ་བུར་ལུས་ཡངས་དག་པདང་། ངག་ཡེངསུ་དགཔ་དང་། སེམས་ཡངོསསུ་དག་པ་དྭག་དང་། མཚན་མ་ཡེངས་ ་ 
སུག་ཝེབ་པའ་འགུརའོ། །དངི་ལཱངི་ཝུར་ཡུས་གངས་སུ་དག་པ་དང་། ངག་ལེངས་དགཔ་དང་། སམས་ལེངས་སུ་དག་པ་དང། མཚན་ཡེདྡས་དག་པ་ཐེབབ། དྟེཝ་ ། 
ས་པ་ག དགའ་འོ གཞིག པོས་བ 


* ཤེསླ་ཊ་༄༅།  །གས་དང་། སྒུ་དཔལྡན་པ་དང་། ཆགས་པ་དཔལྡན་པ་དང་། སར་སྣ་དང་།པྲདེ་གོདད་ལྡན་པ་དང་། ལྟ་བ་ཐམསཿདདུང་ལྔན་པའི་སེགས་མི་ ་ 
= བསྐྱེད་དོ། །དེས་འདོད་ཆགསྱཀི་སེམས་མི་བསྐེངཅིང་། དེ་བཞིན་ཉབ་ཐམས་ཉད་དང་། ལྡན་པའི་བརྱི་སེམས་མ་བསྐྱེད་པས།] ནམ་ཡངམའིམངལ་དུམི་བསྐྱེད་དོ།།་ 
- རག་ཏུ སེབར་འགུརར། །སེམས་ཅན་འཇོསསྲུསིནཔརྩ་པབའི་ཤིརབ་གཏུགས་བརནས་ཡང་ངན་སོང་རམམ་སྱི་སའོ། །སངས་རྒྱསྲཀྱི་ཞཾངནས་སངས་ 
ཌཾ རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་འགྲེའོ། །གམས་ཉན་རམས་ཡེངས་སླུ་སྨིན་བརབྱིད་པ། སངསྨྱ་རསྐ་ཉི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་ དཅིང་། བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཐྲོགས་བའི་བང་ 
ནུཊམ ན་པརསངསྨ་རས་ཀི་བརདུནས་ཡང་སཛྱརས་བཉོས་ཝན་འདུསྣ་རྣམས་དངྲ་བལ་བརམ་འཛུར་ བཱ ཤའོ མམ 
སེམས་དཔའཆེན་པ་ལནོ་ཏུན་དང་པྲན་ལེ་ནོད་དག་ཐེབཔརའདོད་བས་ཤེས་རདྱ་ཀིཕ་རེ་དུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརོན་པ་མི་འདོར་བརྙ་རུགཏུད་ལུར་ ཊོན་པརཔའ། 
. དེཉིའྲི་ཤིར་ཤེན། ཤར་དྲ་ཏིའི་བླ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པེའོ་ནལ་འབོནའདྲིལ་གྲེ། སྟེང་པ་ཤད་ཀྱིནྣལ་འབཱོར་འདིནི་མཆོག་ཡིན་བའི་ཐིར་ ཱོ 
= ༈ཤར་དྲ་ཏཾ བྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཊ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་དྲ་ཕིན་པ་ལ་གད་པའྲི་ནལ་འབྱིར་འདིནི། དེ་ལས་གཞན་པའ་རྣལ་ ་ 


ཛེ" 


_བེའ་བམས་ཉད་ཟིལྱ་གིས་མནནནས་གནས་སོ། །ཤར་ད་ཏིའིབྲུ་བང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེརལ་འྱྱོར་འདི་ལས་གནས་པ་ རིནི། དབཞིན་གཡེ བའྙི་སབས་ ཱེ 

_ བཅུ་མདོནབརབསྲབ་པྲ །སི་གོ་གླད་དུག་པརརིག་པ་བཞིདང་། པ་ག བདང ལས ར་སེལ ་ གས བ་ 

ཤར་དྭ་ཏིིབྲ་ཧཱ ནབསེམས་དཔའ་སིམས་དཔའཆེན་པྲརལ་འབརའདི་ལ་གནས་པ་ནིནམྨ་སུརསསའི་སེམསམེ་བསྒེད་དོ། །འཆལ་བའིཀུལ་ཁྲིམསྱཀི་སེབས་ ༼ 

འཁུག་བའི་སེམས་དང་། ལེ་ལེའསེམས་དང་། རྣམ་པརགཡངེབྲུའི་སྙེསླས་དྲང་། ཤེསརབྱ་ཉི་འཆལ་བའི་སེམས་མོབསྐད་དེ། །དེནས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ལཆ་དང་ཝན་ ༣ 

༈ ཏུད ཚེ་དང་ལཱན་པ་མེ' ་འགལྱ་ཧི་བྱཆེན་པ་དང་། ཚ་དང་ལཱནཔ། དོབསསུ་ངཆེན་པདང་། དཔབ ས་བའི གང་འ ཀཀ ཧཱ 
བ 


་གྱེ་སངམངོན་པ་རྲགགས་པ་རབཏུ་མང་པདོག་དང་། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དག་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྐན་མད་དག་གིས་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ 
ཏོ ༈བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདྭས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷརམས་ཀྱིབ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་འདིནཆེ་བལགས་སོ། །བརྙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྱངནུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པྱ་རམསྤཀི་བ་རོལ་དུ་རིན་པའ་འདྱི་རྨེ་བ། བ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་མཆོག །ཕ་རེལ་དུ་ཟིན་པ་ཁདཔར་དུའཕགས་པ། ཕ་རོལ་དྱུསིནབ་རབ་་ 


་ 


` ཀེརཝི་  ་ །མཆོག །བའེ་ལ་དུ་ཕིན་པྭ་བནམ་མཆིས་པ། བ་མོབདུ་ཤིན་པ་གོངནམ་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ། བཅུན་བ་བཅོམུ་ཝཱན་འདས་འདིལྟ་སྟེ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་ 
¬ རོལ་དྲུ་ཡིན་པ་འདིནི། ཅ་གབསམསདབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་བྲནམསྲའུ་པའ་བད ཅི མཉས་བདད་མཉཡབ། བ་རོལ་དུཟིན་པ་ཞི་བ། ནཝཐབརང་ 
འངགེམཚན་ཉིདྱཀིས་སྟེངཔ། ཕ་རོལ་དུ་པནི་བ་དངོས་པམེད་པའི་ངོབཉོད་སེངབ་ཉིད། བརལ་དྲུ་ཕིན་པ་ཡོནཏན་ཐམསཅད་ཡོང་སླུ་ཆུས་པ། ཕ་ས་ཤིན་བ བཏན 

ཨཾ ཐམསུཿ་དདང་ཝཱན་པ། བ་ལོལ་དུ་པིན་པ་མི་ཇི་བ་ཉིད་ལགས། །བཅུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བེ་མཆོག་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ། ཁ་་ 
དུ་བྱིན་པ་ལ་སྤད་པ། མཱ་མཉམ་པ་དང་མཉས་པའ་སྩོན་པ་བསྩལ་བ། མི་མཉུམ་པ་དངསཉམ་པའི་ པ་ཡེངས་སྡུ་ངོགས་པ། མིམཉམ་པ་དངམཉམ་པའི་སྦྱིན་་ 
པའ་པ་རལ་དྲུ་ཟིནཔ་ཡེངགྲུ་ཚོགས་པ། མི་མཤམ་པ་དང་མཤམ་པའ་ལུས་ཐེབ་པ། མི་མཞམ་པ་དམཉམ་པའི་ རས་བབ་པྣར་མས་ནི་བདྙིཊ་སྭ། བླན་མེད་པོ་ 


ཡངདག་པར་ཛིགས་པའི་ཤངནུབ་པའ་བྱསི་བ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སྙང་ཏེ། སྙིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕུཾན་པརཇི་སྐད་བསྙན་བ་བཞིནདུ་ཤེས་རབྱི་ཕ་འོལདུ་་ 


> = 


ཕིན་པའི་བརལ་ཡངདེ་བཞིན་དུ་བའོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདསཀ་ཤས་རབ་རྱི་པ་ལོལ་དུ་ཕིན་པ་འདི་ཤིདལ་སྱད་ནས། མཾམཞམ་པ་དངམཤམ་པའི་ཆོས་བརླེས་་ 


ཆ 


་ 


བརའྱགུར་ལགས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་གཟུགས་དང་། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བེངྨ་ནམས་དང་། མི་མཞམ་པ་དང་མཞམ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེག་ 
བ་བརས་བརའགུར་ལགས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་མམ་པ་དང་མཞམ་པའེ་ཆོགྱ་ཀི་འཁོར་ལེ་སརོབ་ལགས། །འདས་པའིསངསྤྱ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འདྭ རྣམསྱ་ཀུང་ཤུས་ ལེ 
ལྐམ །༣ཡོ། ནལ་འཞི རཔྱཆུདནས། མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའི་ཆོས་བེས་པརའགུར་ལགསོ། །མི་མཞམ་པ་དངམཉམ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལ་བྷསརབའི་ 
ལབ ར་ད ས་བ བཅས་དང འབོལ་ ག་འདི་བ མག 
པའིར་ ་བླཌཱས་པའ་འགྱུར་ལགས། །དེ་བཞིནདུ་སྱར་ཏ། མིམཞས་པ་དངས་མ་པའེཆེསྦ་ཀི་བཁོལ་བྲསརོབ ུར་བབས། ། བ་ལས་ 
ལྤན་བདྭས་དེ་ལྟ་འལགས་པསན། ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེཆས་ཐམསཿདྱི་པརོལོ་དྲུ་སིན་བ་འཚལ་བསོ། ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལོ་དྲུ་སིན་པའི་ 
.རྣལའབཁྱིས་གནུས་བར་བརྱིའེ། །ད་གྐདཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདྱསྱ་ཀིཤན་ཐེས་ཆེནཔེ་དེ་དགདང་། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཁོ་ 
དེདག་ལ་འདྷིསདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤེག་རཕ་ལཱན་པ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་དགད་དེ་བཞན་ཏེ་དེདེ་བཞིན་ནོ། །ཤས་ལྡན་དང་ཇིགསྱིབུདག་ཇི་ལྡནསྨྲས་པ་: 


འི་བར 


-- 


- ཤིནའྲི ༄༅། , །དེ་དེབཞིན་ཏེ། ཤེས་ལཱན་དང་རིགསྤ་ཀྲི་བུ་དགྲ་ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམམ་དཔའཆེན་པགང་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་པོལ་དུ་ཟིན་པའི་ནལ་ 
¬ འཤཱར་འདིས་གནས་པ་དེདག་ནི་ལྷ་དང་མི་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཅིས་ཕག་བབརའོས་བ་ཡན་ཉོ།། །ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་དུ་ཤིན་པ།ཁཾ་པ་ལས། 
3 རྣལ་འབྱོཿགྱིལེའུ་ཤེས་ཀྱསྱ་བཞིབའོ། ། `` “` ° ° ” དབལནཔ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུས་འདྷིསདེས་གསེལ་ཏེ། །བྱཅྭའ་བ་བཅོམ་ལྡན་འུདས་ 
_ཤྱངྒནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་དུ་བིན་པའི་རལ་འབྱེར་འདིས་གནས་པ་དེདགནི་པུག་བབརའོས་པ་ཡིནནོ། ཞས་དྲེ་གདབིས་ ་ 
བཀའ་སཱལན། བརྐུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་དེ་དག་དང་ཏགཏུམ་བལ་བརགནས་པ་འདྙིལ་སྐ། བང་རུབ་སེམམ་དཔའ་ཞེས་་ 
-_ ཤྱ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གང་ལགས། དེ་ཅིའི་སུད་དུཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཆོས་དེ་བདགགི་ཡང་དག་བརྗརསུ་མ་མཐོངབའྱི་སདུ་དུ་ 
` ་ གད་སྒད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཉིན་ཝྡེན་བདསྱིས་ཆ་དཔལན་པ་ཤར་ད་ཏེའི་བུ་འདྲི་སད་ཊེ་ས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།[ཤརད་ཏིའབུ་འདི་ཇི་སྭམདུ་ རྨ 
གཟུགས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སྒམའམ། གསལ་པ་། བཙུན་པབཉོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སེ། ཤཀ་འ་དཱ་ཏིའི་བུ་འདཾ་སཱམ་དུ་སེམས། ར་བ་ 


རག་འདུཤ་དང འདུབདྣཊསས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་དུ་གངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧུམ་ལམ། གསཁ་པ། བཅུན་པ་བཅོས་ལག་འདུསམ་ལགས།། ཤུནུ་ 
ཤསག །བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡ སཱམའས། བིདྲན་བའ། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་།ལུས་དང་། ཡེ ནུབ་སེམས་དཔའ་ ཚུས རེ 


༤ 


འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགསོ།། ཤརད་ཏིའི་བུ་འདིངགཱམདུ་སེམས། གཟུགས་ནམས་བརནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ཁམ དེ 


`± 
3 
རཱ 

ངུ 


དུས་དང བུདང་། རངང་། རེགཔདང་། ཆོས་ནམས་བརུནུབ་སམས་དཔའ་པིནགས་འམ། གསེལ་བ། བོུ་པ་བཅོམ་ཝཱནའདུས་མ་ལགས། གའླད་ 


དག་ས ག་ཁས་དང་། བང་ས ཡམས་དང་། མགགྙིརཝ་པཛྲ་གེས་པའི་འམས་ཏྲང་ ་བས་་ 


འམ། གསེལ་པ་ བུན་པ་བཅེམ་ལན་འདས་མ་ལགས། དའ རིབ་འདའི་གུམ་དསིམས། རྣ་བཞྭིའམསུ་དཱང། སྣམས རཀ ་ཡ 


ཤེས་བའིཁམས་ཤང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསལ་པ། ཚན་པ་བཅོམ་ལནའཾདས་མ་ལགསོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཁེ 
ཁམས་དང་། དྲིའི་ཁམས་དང་། སྣའི་རྣམ་པ༣ཤཱས་པའི་ཁམས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཉོམ་ཝཱན་འདྲསམ་ལགས་ 


སཾ། ཤ་ར་དྭ་ཏིའིབུ་འདིཇི་སཱམ་དུསེམས། ལྕེའི་ཁམས་དང་། རོའ་ཁམས་ངང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། 


༣ , 


= ˆ ཤེརྡ་ལཾ་ ༄༅། ˆ , །གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝྔན་འདས་མ་ལགས་སོ། ཀཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ངིསྭཱམ། སེམས། ལུས ཁམས་དང་། རེ་ །པའིཁམས་དང་། དཱི 
- ཙཾ ཤས་པརཤེག་པའི་ མས་པ སྐས་དབའ་ཞནབུམ་འབ། གསེལ་པ། ན་ཅི ལུནི་འདས་མ་ལབས། རི་དང ིི་་ས། ཡ 
` „ ཡདྱཀིཁམས་ངང་། ཆོསྦཀིཁམས་དང་། ཡིདྱཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བརྡ་རྤུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནདྭམཁམ། གཏུངའང་ བྲུ་ནང་བེས་ད་རདས་ ཿ 
@ མ་ལགས། །ཤ་ར་ད་ཏིའིབུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། སའིཁམས་བདརུབ་སེམས་དབའ་ལོན་སམ་འམ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཆུའི་ཁམས་ངང་། ཆཿོད་ཅ་ 
.རླུངགི་ཁམས་དང་། ནམཁའིཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྦ་བང་རུབ་སེམས་ངཔའ་ཡིན་སམ་བམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ 
།མལགས་སེ། །ཤརད་ཏིའི་བུ་དི་ཇི་སམ་དུ་སེམས། མ་རིག་པ་བངནབསམས་དཔའ་ཡིན་སཱམཁམ། དེ་བཞནདུ་བུར་ཏེ རྒ་ཤིའི་བརདྱུ་པངྒ་རུབ་་ - 
རྩ སམས་དཔའ་ཡན་སམ་བམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་ལགས། རིལ རྩེ འདྲ་ས་མས། ཙཿུཐན་མས་ཨ་འཊི་ཧཿ་ 
་འ ལས་གཞན་ཞིག་ཡེ 'སྙམ་འམ། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་པངྨ་རྭས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་ཞིགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གིནེ་ ༦ 


ཤའ 


` 


` ° ཀགཱམཁས། གསེལ་པ། བུན་པ་བཅོམ་ལྡནབདས་མ། སེ། ་ཱ 
༨ གསེལབ། བཙུན་པ་བཅོམ། ་ ཀཤ་རང་ཏིའི་བུའའིཇིསམ་དུ་སེམས། མིག་ལས་གཞན། 0 
༢ གགས་གལ་ཚོག་བོས ཀྲ འའ ཡས་གཞན་ཞིག་ར་ང་སམས་འབབཡིགསུཌ།ཁ། 
གསེལ་པ། =» འའ “` ག་ཨ སམས གཟུ ནགས བསམ་ན :ཿ 
༩ ༽ ; ¡ རི་ལ 7 = <°. ༦ ` །ལསཿ ཞིག་བྲང་དྲཔ་ ཟོ 3 ཤི ' 17 
_ +. „ླམ་བམ། གསེལ་པ། བྱནན་པ་བཅོས། ལགས་ས། །དབཞིནདྲུག་དངདདང། ཡགསས། བླགས དན་སིའ་ 

་ྐ བཞུན 'ཀཱན་འདྭསུ་མ་ལགས། །ཤ་རངཱ་ཏིའི་བུ་ བཆ རྫར སྣ་ན་།ས་ང་གཞན གོ་བངརུ་ སེམས ཐར ཏི 
ཉམ་ལུས། དེ་བཞནདུ་སར་ཏ། ཡིདྱཀིཁམསྱཀི་བ་རདུ་གཤན་ རད་ཏིའི་བ་འདིརི་སམ་དུ་སསས། མིགགི། ཤིག་བདཊུསི་ས་ཏུ་ 
, {| ་་ ལྤ 
དྲག ངང  ཏ 

ཚདེ་བཞི་ནདུ་ཆུ་འི་ཁས་དྲང་། ཨེའི་ཁས་དང་༽ རང་གི་ཁས་ གབ་སམས་དཔའ་བན་གས་པམ། ར་མ 5 ས་ པོ རའ 
མུཿ ར་ས ཤསམང་ཁམས་དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གཏ ཞིག ། ཨ་པབཅམ་དན་འདས་ལགས། ། 
' །ཞེན་ཞི་ ྱངཆུབ་སས་དབའ་ཡེན་སྱམ་འམ༽། བསལ་པ།། ཱ 


༩ ཿ 


མེ 


: 


2༡༨༩ 
ལཾ 

འ 
དཿ 


མས། ། དེ་བཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། རཤིའི་བར་ལས་གཞན་ཞིག་བརནུབ་སེམས་དབབ་ལླིག་སམ་འམ། གསེ 


_ ཤེདའི་ ` ་ ། །ཤརད་ཏིའི་མུའདིཇི་སད་སེར སེམ 
ཏེ གམདུ་སེམས། གཟུགསྦ་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བདེ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྙམ་བམ། དེ་བ ད་ 


བཙུན་བ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་མ་ལགག། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདོ་ཇི་ 
„ དུ་ཆོར་བ་དང་། ། འདུ་ཤེས་དང་། གླ་བམས རང མ་པར ཤེས ཡིད་བཞིན གང་ཡོག་བད་ཇུབསམས་དཔའ་ ཡིན་སྦཱབ་འམ། །གསྲེལ་བ།: བཙུན་པ་བཅོས་ 


'ཝཱན་འདས་མ་ལགས། ། །ཤར་ད་ཏིའི་གུ་འདིཇིསམ་དུསེ སེམས། ། མིག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ འཡན་ཧུམའམ། གསོལ་པ། བཙུན་་ 
པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགསོ། །ཤ་རེད་ཊིའིབུ་འདྲིཇི་སམ་དུསསས། ལལ ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡི་དྱི་དེ་བཤིན་ིད་གད་ཡོན་པ་དེ་།ཧང་ 
. ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཡིནྦ་ལཱམ། གསེལ་བྱ།བཅེམ་ཝན་འདས་མལགས། །ཤརདྷ་ཏིའི་བུ བུའདིངིས་དུདེ་མས་ཡིག་གི་ཁམས་དེབཞིནཤད་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་བྲར་ནུབ་སེ སྙམས ་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། ། གསལ་པ། བཙུན་ པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ མ་ལགས། །ཤརདྭ་ཏའིབུའདིཇི་སམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་དུ་སྒྱཏེ། 
 མི་དྱཀྱི་རམ་བརཤེས་པའི་ཁམསྱཀི་བརྒྱཀི་དེ་བཏི པཔ ་ཡིན་པ་དྲེ་བྲར་ནུབ་སེ་མས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འས། གསེལ བ། བྱཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་་་ 


འས གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ལགས། །དེབཞནིདཱབ་དང་། སྣདང་། ལྕ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་ཉིད་བཤོའ་ཉིད་ལས་གཞན་ཞིག་བྲནུབ་སྤེམ་ 
. དབའ་ཡིནསྭམ་དང་། གསོལ་བ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཟཱན་འདས་མལགས་སེ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མིག་གིའམསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞུན་ཞིག་ 
བདྡནུབསེམས་དཔེའ་གིནི་སྦམ་བམ། གསོལ་པ། བུུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་མ་ལགས་སོ། །ཤའ་དྭཏིའི་བུ་འདི་ཇིསམ་དུ་སེམས། དེ་བཞི་ དྲུ་གུརཏ། ཡིད་ 


པས ྫ& 


ཤེགའི་ ༄༅། 
= 
ཧི 


 ཧིདྱ་ཀུད་པད་ནབསེམས་དཔའམ་ཡནཤོང་། 


གས་སེ། །གར་དཏིའི་བུའདི་ཇྲི་སཱམ་དུ་སེམས། 
མ་ལགས་སོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུའདེ་ངིསམ་དུས་ 
་བྱཀཱ་པ་བཉོམ་ཝ འདསམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱནའ་ འོ 
་སེམས་དཔའམ་ཡན་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་སཱར་ཏེ། ན་ ཤའི་བའདྲུ་བདརུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན། གཟུགས 


ྲ བེ ༨ = ངི 
། ་གང་ཧྲངནབསམས་དཔའམ་ཡིན་། དེ་བཞིནདུ་སྣར་ཏུ རོ 
¡ དོང་། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ལཱ་ཚ་དང་ཝཱན་པ་ཤ་རྭད་ཏའ་བུས་འ 
།པའའགུར་བ་ཆུ་གལ་མཆས། གཟླུགསབང་ནུབས 


ཀྱིརཱས་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀི་བརྩ་བིདེ་བཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་ཞིག་བངནུབསེམས་ངཔའ་གིན་སུམ་འས། གསེལ་པ། བཤུན་བ་བཅོས་ཝན་འདས་མ་ 
མཆིག་པའིདེ་བཞྲིན་ཞིད་ལས་གཞནཞིགྲ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ 
མས། དེ་བཞིནྱ་སར་ཏེ། ར་ཤིའི་བརྒྱསི་དེ་བཞིན་ཤོད་ལས་གཞན་ཞིགྲ་བངནུབ་སེམས་པའ་ཡིན་སམའས། གསེལ་པ།་ 
ལཱན་འཿ སྦ་ཀིས་བོཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཱ་ཏའི་བྱ་ཁོདྱཉིས་དོན་གྱི་དབང་གངཞགིམྲངོནས་འདི་སྐད་དུ། ར་ཐག ཏུང 
ཤཿ རི །ལག་གཞན་གྱ་ཤདཆུཔ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། གཟུགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ 
།ཞིང་། དེབཞིན་དྲུ་སར་ཏ། ཟོ་ཤིའི་བརྩྱརདེ་བཤིན་དྱ་ཀངབངནུབ་སེམས་དབབམ་ཡེན་ལ། གཟུགསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གཞན་་ 


ཤའི་བརྒྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་གཞན་ཡང་མ་ལྐླ་བུར་། ངེ་སདཉེས་བཀའ་སུལ་བ་ 
རྨི་གདཉེས་གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཉོམ་ཝཱན་འདས་སསས་ཅན་གཏན་མ་དམགསན། དབངནུབ་སེམས 
སེམས་དཔར་འགུརབ་ལ་གལ་མཆིས། གཟུགས་ལབང་ནུབ་སེམས་དཔར་གཞནདུའརུར་བ་ལགལ་མཆེས། རེཌ་་ 


'ཁཞོནདུ་སཱང་ ཏེ། ར་ཤིའི་བར་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔར་འ རབྭ་ཁུགལ་མཆིས། ར་ཤིའི་ལས་བང་ནུབ་སེ ཆམ ཾ་ 
ཞིདངནབསེ་མས་དཔར་འྱསུརབྭལ་གལ་མཆིས། ༤༤༥ གབསེ་ནག་དཔའགཞ་བཔབ་ུགའཡ གཟུགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ ེ 
ལོ ས་་ག་་། དྲུ ་ ་ 
རསཾ་གས ཤུ  ་ ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ལེགསེ་ལཾགས། ། རྡ་ཏིའི་བངནབ་སེམསདཔའ་སེམས་རཔའཆེན་བསོཿ ཟླ 
་བའྲི་ཤིང་།མི་དམིགས་པའཤེས་འབྱི་ཕ་རོལ་ ་ཟིན་བལ་བ ་ །།ཤརདཱ་ཏའ་བཤང་ནུ་ མས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་བས་མ་་ 
སེམས་དབའ་ལོན་སཱམ་བམ། གསེལ་པ ་ སུབ་པར་ འོ། །ཤརད་ཏིའིབུ་འདི་ཇིཾསྭ་མདུསེམས། གཟུགས་ཀྱི་ཆི་གློག་དགས་བུ སེ 
ཐའ་ཡིནྭགམ་བམ། ཿ པ།བཙུན་པ་བཅ་སྡི་ལན་འདས་ས་ལགསོ།། ཤ་རད་ཏིའི་བ་ིི་སཱམདུ་བམས། ཆོ་རབ་དང་། ཉུའི་གློགདགག་ཧུང་ད་པ 
སམས་དང་། རམ་པར་ཤེས་བའཆིགླབ་དགྲས་བངནུབ་སེམས་རབའ་ཡིན་སུམ་འམ། གསེལ་བ། སམདུ་སམས། ཆོརབ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་ངེད 
རེ 5 ཁྱ ༤. ༨ སྙམརྦུས། གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཉོམ། ན་འདས་མ་ལ ཡུ ༣ ཐ་ 
 ་ །དགས་བང་ནབ་ ཧི དས་མ་ལགས་སི་ ཱེ 
ཇིསྭམདུ་སེམས། གཟུགས་རགཔ་འམ། མི་ཏག་པའི་ཆི་གླབ་དགསྤ་བངནུབ་ སེམས་དཔའ་ལིན་སཱམ་འམ། གགས་བ། མ་ལགས ཀའ 


༣×༣༧༧༧/་༧འཆ༅༅ལའ་ཡཁགགས་ 


རོ 1" །ཤར་དྭ་ཏིའི་བ་འདི་ཇི་སཱས་དུ་སེམས་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚིགླབ་དགག་སམ། མི་རྟག་བའི་ཆིག་ 
= གླ་དགག་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདག་མཁགས་ས། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདིིསས་དུསེནས། གཟུགས་བདེ་བའི་ཆིགླབ་ ་ 
›༧ དགས་སམ། སྲུག་བསལ་བའིཅི་གླབ་དགས་བདྡནུ་བསེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་འམ། གསེལ བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་མ་ལགས་སེ། །ཤརྭཏིའིབུ་འའི་ཇིསམ་ 

 ¿ དུ་སེམས། ཚརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་བདེ་བའི་ཆི་གླུབ་དགས་སུམ། སུག་བསྔལ་བའིཚི་གཏྐུ་དྭགས་ཐངནུབ་སེམས་དཔའ་་ 
ཡལོན་སཱམ་བམ། གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཅམ་ཝཱན་འདས་མ་ལས། །ཤ་རད་ཏིའི་བུའདིངི་སཱམདུ་སེམས། གཟུགས་བདག་ཡེདཔའི་ཆིག་བ་དགས་སམ། བདག་མེད 


` ༨ ¬ 


བའིཆིགླབ་དགས་སམ། བངརུཐ་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་བམ། གསེལ་པ་༔ བཤུཉ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། ེ་‹་ 


ྒ བདང་། འདུ་ཀས་དང་། འདུ་ཤེད་རམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་དྲག་ཡེད་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་སམ། 


། བདག་མེད་པའི་ཆིགག་དགས་གངནུབ་སེགས་དཔའ་ཡི། 


¬~ ¬ £= ར་བ། འི་ང ཨེར 
སུམ་འས། གསེལ་པ། བཤུན་བབཅོམ་ལྔནའདས་མཁགས་སོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུའདི་ཇིསམདུ་སེམས། གཟུགས་སྙོད་པའི་རིགླ་བདགས་སག།ཧ་ 


0 ་ 
¦ 


སྟེང་བའིཚིག་བླ་དགག་ཐང་ནུབསེ་མས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འཐ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱནཁདས་མ་ལགསེ། ཀཤ་རངུ་ཏི་འིབུ་འདི་ཇྲིསམ་དུ་སེམས། ཚོར་བདང་།བྔང་ 
° ་ཤིས་དང་། འདུཟདནམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་པ་གངཔའི་ཚིགླ་བདགས་སམ། མི་སར་བའི་ཆིགླག་དགས་བངནུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སུམ་འབུ། གསེལ་བ། 
བཅུན་པ་བཅོ་མེ་ཝཱན་འབས་མ་ལགས་སོ། །ཤར་དྭ་ཏའིབུ་འདི་ཇྲིས་མདུ་སེམས། གཟུགས་མཚན་མ་ཡད་པའིཆཚིགླབ་དགས་སས། མཚན་མ་མེད་པའི་ཆིགས་ 
ཟླ་དགས་བང་ནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། གཉུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤ་རྭད་ཏིའིབུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུསེམས། ཆོར་བ་ 
རང་། འདུ་ཤེས་དང འདུ་བེདྡ་ནམས་དང་། རྣམ་བའ་ཤེས་པ་མཚནམ་ཡོད་པའི་ཆིགླབ་དགས་སམ། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚོགླ་བདགས་བྲདྲནུབ་སྦེལ་ 
དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་ལགསོ།ཤའ་དཏིའི་བུའདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། གཟུགས་སྦོནོ་པ་མེད་པའི་ཚིག་གླུ་དུགས་ 
སམ། སྨེནཔ་ཡད་པའི་ཆེགྭ་བ་དགསྦ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ཁམ་། གསེལ་པ། བཙུནཔ་བསྭ་ཝཱན་འདས་མ་ལགག། །ཤར་དྲ་ཏིའི འདི་རྲ་གཾ་ 
དུ་སེམས། ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྱུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པཿ་ཤིས་པགནོ་པ་ཡེད་པའི་ཆིགླབ་དགས་སམ། སྨོ་པ་མེད་བའི་ཆིག་བདགས་བརནུབ་་ ` 


"༠" 


ཤེཿའྲི༦༠། །སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། བེབ པོ 


མལགས་སོ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་འདིཇི་སམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ 

= ཞེ་བའཆིག་བདགས་སམ། མཞིབའི་ཆི་གླབ་དགས་བརནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་མ་ལགས། །ཤརད་ཏིའིགུ་འདྲིཇི་ 
„ རྭ བ་དུསེས། ཆོངབ་དང་། བདེུས་དང་། འདུ་ཐདྲ་ནམས་དང་། ནཱམབརཤེས་བཞབའི་ཆིགླབདགུས་སམ། ༢༢༨ ྱ་དྲུ་སེབསྲ་ད ༩ 

$ ཧཱམ་འམ། གསུཁ་པ། བྱན་པ་བཅོམ་ཝུན་འདསམ་ལགས། །་རད་ཏིའི་བ་འདི་ཇི་གཱམདུསེམས། གཟུགས་དབེན་པའིའིགླབ་དོགས་སམ། མ་དཔན་པའི་ 
ཆིགླགདགས་དངནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་ནམ་འམ། གསུལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདམ་ལགུས། །ཤརད་ཏིའི་ལའིངི་སུ སེས ཅརབ་དང་། 
འདུ་ཤེས་དང་། འབྲུ་བདནམས་དང་། ནམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་གླབ་དགས་སམ། མི་འབེནཔའི་ཆིགབ་དགས་བངནབསེམས་འབའ་ཡིན་ཞུས་འབ། 
གསེཁ་པ། བཙུན་པ་བཉོམ་ལནའདསམ་ལགསེ། །༨་རད་ཏིའ་བུའདི་ཇྲིསམ་དུསེམས། གཟུགས་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་བའི་ཆིགླ་བ་དགསདམ། རམ་་ 
པརངབའི་ཆིགསྭ་བ་དགས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམའམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས། །ཤ་རད་ཏིའི་གུའདིཇི་ 


་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ནག་ཞོན་མེངས་པའི་ཚིག་ བུ་དགས་སམ། རྣམ་བར་གང་བའི་མིགླབུ་དགས་ 
༧༠༥ གི པཅོསྣ་ལན་འདག་མ་ལགས། ། ེགུའདོ་ས་དག་ཨག། ས གཅསག 
1ཀ་བསུམ། འགགཔའི་་བདགས་ཧངནབ་སེགས་དབའ་འིན་གུ་འབ། གསེའ་བ། བྱལ་པབོ པ་འ 
བྷས་སེམས། ཆརབ་དང་། འདུ་དང འཐེུདྲནསསདང་། རུམ་བར ཤེ་པ་སྐེ་བའ་ཆ བདུགས་ས་པ། འགག་པའི་ , 
: མཁམ། ་ ་པ་ བྲ་གཁགས་མ་ཡགས། །།༨ཤར་དོ་ཏིའི་བུ་འདི་ཇིགམ་དུསེམས། གཟུགས ཐ་པ འཚིག ་ 
༩  དངེས་པ་མེད་པའི་ཚིག་བ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། ། གསེལ་བ། བཅུན་ པ་བཅོམ་ཝན་འདམ་མ་ལགས། ཤར་དུ་ ་ ྨྭ 

£ ་ བད ་སིསག འདུ་ཤེས་དང་། འདྷུ་ རྣམས་དང རམ་པ་མ་ཤེག་པ་དངོས་པ་གད་པའིཚིག་ བུདགས་སུམ། དྭ་ོགཨིད་ ༡ 
ུདགས་བརེ་ནུབསེམས་དབའ་ཡན་སམའམ། གསོལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས། ! གའཏིདའདབིགསསསན། | 


༄༦། ཟེ །མག་གི་ཆིགྲ་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ། གསེཁ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས། ༽ཤ་ར་དཏིའིབུ་ཁདི་ཇི་སཱམ་ད་ 


སེམས།། རྣ་བདང་། སྣཱ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་བངཆུབ་སེམས་ངཔའ་ཡན་སུམ་འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ ་ 
སེམས། ཆུ་དང སད་དུས་དང དག་སེ ཁ་གསག 
གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅེས་ལུན་འས་མ་ལགསེ། །ཤར་རྭ་ཏེའི་བུ་འདི་རིསཱམ་དུ་སེམས། རྣབ་དང་། སྣ་ངང་།ཁྱེ་དངེ།(ཡུས་དང་། ཡད་ ག་པའིཆིག་་ 
བླ་དགས་སམ། མྟི་ཏག་པའི་ཆིག་བཱ་དགས་ཐངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིད་སྭམ་འམ། ཐ་མ་ རན བཉོམ་ལན་འདས་མཁག ། །ཤ་རདྭ་ཏིའི་ ཁཱ 
བུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མིག་བདཔའི་ཚིག་བཱ་དགས་སམ། རྗྣ།ཅརྦྨ་པང་སིང་སོ་་དུ་ཅ་སས་སཡིདང་ ང་ གསལ་བར 
བ་བཅེམ་ལཱནའདས་མ་ལགསོ། །ཤར་དཏིའི་བུ་འདི་ཇི་སདུ་སེམས། རྣ་བདང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ་ཡེད་བདེ་བའི་ཆེགླ་བ་དགས་སམ། ་ 
་བསྔལ་བའི་ཆིགླབ་དགས་བརནུབ་སེགས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ཝཱན་འདསམ་ལགས། །ཤའད་ཏིའིབུ་འདིཇི་སྐམ་དུ་: 


དར རྨེ འལ བདག་པའ ླདགུས་ནན་ལེམས་གབའ་སིགོཔལས། གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ས་། 
ལྷས། །ཉད་།རིག་འདིངི་ཧསེས། རྣ་བདང་།སཱ་ད།འདད་། པས་དང་ འུ ཡེད ཁད 
ནུབ་སེགས་དབའ་འིན་གམ་ལས་ གསོལ་བ་། བཅུན་བ་བཅསྡ་ཝུན་འདུསམ་ལགསེ། །ཤརད་ཏའི་བུའདིངི་མ་དུསམས། མིག་སུང་བའི་ཆིགླབ་དགུ་ཨུསཀ 
མསད་བའི་ཆིགྭ་དདུགས་བངནུབ་སེམྲས་དབའ་ཡན་སྒམ་འམ། ཐཾ ལོ ནའརས་མ་ལགསེ། །ཤརདཏིའི་བུ་འདིངི་སཱམ་དུ་སེམས། ་ 
_ ` རྒུབ་དང།སྣཛུང། ལྕ་དང་།ཤུས་དག། ཡིདནངཔའི་ཚིགྲབ་དགུས་སུམ། མི་སུང་བའིཚིགླབ་ གཿ ་ 
ཡཱ རྭདཏིའཾ་བུའ་དི་ཇི་སཱམ་དུསེམས། མིག་མཚན་མ་ཡོང་པ 


ར༨ 


༄ 


` ༧གིལ་།ཞི་ ༄༅། ༩; །ཝཱནའདས་མ་ལགསེ། ། །ཤརྐད་ཏིའིབ་འདིཇིནམ་དུསེམས། མི ཟབ སཐྲ་སྲར་ ། སྨེནཔ་མེད་པའི་ཆི་གབླ་དགས་ 


¬¬ གྱངནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམཁམ། རས བཅུ་པ རས་མ་ལགས། །ཤར་ད་ཏིའི་བའདི་ དི་ཇཱིམདུ་སེནས་།རྣ་བདང་། །སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་ད། 


| ཁ་འ་་ 


¢ བ་འ གད་པའི་ཆིག་བདགས སམ། སྒེནཔ་སེད་པའ་ཚིག་བླ་དགསབྱངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་འམ། གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཅོས་ ༢༣ འདོས་མ་ཁརཀེ། 
° ཤའད་ཏིའི་བུའདི་ཇིསཱམ 'དསེམས། ། མགཞ་བའྲི རྲིཀ་ བླདགས་སམ། མ  བཟརགྲ་དགས་བངནུ་ སེམས་དཔའ་ཡི གནུཧས ཁུམ། གསེལཔ། བ ན་པ་་ 
བཅེམ་ལྡན་འདུས་མལགསེ། ཀཾ ཀཿ རདཱཏིའབུ་འདི་ཇི་སཱམ་ རུ་སེམས། རྣ་བདང་། སྣ་ངང་། ལྕེ་དང་། རང། ཡིདཞི་བའི་ཚོགླ་གུ་དགས་སམ། མཐེ་བའི་་ 
ཆིག་བཱ་དགས་བྱང་ནུབ་སེ སས་ང རཔའ་ཡུན་སཱམ་འམ། །གསེལ་པ། བྱཀུན་པ་བཉོམ་ཝཱན་འདས་མལགས། །ཤར་དཏིའི་བུ་འདིཇི་སམ་དུ་སེམས།མི་ ཅ་ 
དབེན་བའུཚིགད་དགས་སམ། མི མི་དབེན་པའི་ཆིགྭ་བུ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་ད་ པའ་ཡིན་སམ་ ཁམ། གསེལ་བ་། བཅུན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས།་ 
ཤ་བད་ཊི་རིབུ་འདི་ཇི་ ངི་སྭམ་དུ་ ་ང་སེམས། ། རྣ་བ་དང་སྭ ངང་ལྕེ་དང་ལུས་ 'དང་ ཡིདངྱབེནབའི་ཆིགླ་བ བླདགས་སམ། མཾ མི་དབེན་ པའ འི་ཆིག་ ཝན།ཨྱནུཿ་ 'སླེམ་ 


. ཙ །དཔའ་སིནྷ་སཱམ་ཁམ། གསེལ་བ། བཅུན་བ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་མ་ལགསོ། །ཀརད་ཏིའིབུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། རྣ་བདང་། སྣ་དང ལྕེ་དང་། ལུས་དག་ཡདཀུནནས་ཞོན་་ 


བླ་དགས་སམ། རྣམ་པརཤང་བའི་ཆཾགབླ་དགསྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ། གསལོཔ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས། །ཤར་དཏའི་ 


གུ་བདི་ཛིསཱམ་དུ་སེམས། འགགཔའི་ཆིགླབ་དགས་བང་ནུབ་སེམསདཔའ་ཡིན་སཱམ་བས། གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདསམ་ལགས། །ཤ་རད་ཏིའིབུ་འདི་ 


ཇིི་སཱམ་དུ་སམས། རྣབ་དང་། སྣྲ་དང་། ལྕེངང་། ལུས་དང ཡིངསྩ་བའི་ཆིགླབ་དགས་སམ། འགག་པའི་ཚིག་བ་དགས་དྲངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སླུམ་འམ། གསལ་ 

པ་། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་མ་ལགསེ། །ཤརདཏིའི་བུ་འདི་ཇྲིད་དུ་སེམས། སིག་དབེག་པ་ཡེད་པའིིགླབ་དགས་སམ། དངོས་པེ་མད་པའི་ཅི་གླག་དགས་གང་་ ཤྲུ 
ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ། གསོལ་པ། བཅུན་བ་བཅོམ་ཝནའངས་མ་ལགས། །ཤརད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇིསཱམ་དུསེམས། རྣ་བ་དང་། སྣ་ངང་། ལྕེངང་། གྲུས་་ 
ངང་། ཡིདདངས་པ་ལད་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་སམ། དཔོས་པམེད་པའ་ཆིགླབ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ ་ 
ཧཿ་ །ག་ར་དྭ་ཏིའིབུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། གཟུགས་རྣམསྱ་ཀི་ཆིགསྭ་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡཞ་སཱམ་བམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ། ་ ¦? 


རེག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམསྤ་ཀི་ཆིགླ་བ་དགས་བུངཆུབ་སེམས། 
སེ། །ཤེ་རད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇིསམ་དུ་སེམས། གཟྲུགསྣུ་ནམས་ཏུག་པའི་ཆིགླ་བདགསསམ། མི་ཏག་ ་ 


ཤེར ༄༅། ¬ །ལྡན་འདསམ་ལགས། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་འདྲིགས་དུ་སེམས། སྭ་དད། དཱཾ་དང་། རོ་དང་། 

གོ དཔའ་ཡུན་སམམམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགགེ། དཱ་ཏེ ཐམ གས ད 

# བའིཆི་གླ་བ་དགས་བངནབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་ཁམ། གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཅོསོ་ལྡནའདས་མ་ལགསོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདིཇིསམ་དུ་གམས། གཟུགསྣ་ནམས 

རྨ ༧ སྲི བི རེ རེ ས་ངོ ' བཀ "( ག་ཆེ འི 

ཟོ བདེ་བའི་ཆིགླ་བདགོས་སམ། སྔག་བསྡལ་བའི་ཚིག་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགསོ། །ཤར་དྭཏི་འིབུ་ 
༢ 


འི `ོཾྲླ་ རརསསལསམ་ིི་ཚྨྤ་་ྤ(༼ཁ#&(0 < 
བདི་ཇིསྭ སེམས། སྤྲ་དང་། རྲི་དང་། རེ་དང་། རེག་པ་དང་ཆོསྱཀི་བདེ་བའི་ཆིག་བ་དགས་སམ། གཱག་བསཱལ་བའི་ཚིགྭ་བ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་ | 
ཁམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མལགས། །ཤརད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇྷིག་མདུསེམས། གཟྦུགསྣ་རམས་བདག་ལུརཔའི་ཆིགླ་བདགས་སམ། བདག་མེད་། 
ྱུ ྣགསྣཾཾཾིྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ༽༨༅ྩ༨༤༨ྣ༨ྤ༅༨ྩ༨ྟྣ\ྣ|ྣེྣེྔ|`\``ྣྣ{ 
པའི་ཚིགླ་བ་དགག་བརདུབ་སེམས་དཔའ་ཡནི་སྙམ འམ། གསེལ་པ། བཏུན་པ་བཅོམ་ལྗན་འདག་མ་ལགསོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུའདི་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས། ས་ད 


„° དྲཾ་དང་།རོདང་། རེག་པ་དང་ཆོས་ཚམས་བདག་ཡད་པའི་ཆིག་བདགས་སམ། བདག་སེད་པའ་ནིག་བདགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡནོསམ་འམ། ག 


3: 


, 'བཊ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་ལགས། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇི་སམ་དུསེམས། གཟུགས་རམས་སྙེང་པའི་ཆིགླ་ག་དགས་སམ། མི་སྟེངཔའི་ཆི་གླ་དགས་ 
* བྱ ཐ་ལ ། མ་འམ། གསེལ་པ། ཉཅཤིིི་ ས་ོས།་ ༡ ༡ 
3» གི ཁྲ ས་ ཟཱ་དགས་སམ། མཾ་སང་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་བངནུ་བསེགས་དཔའ་ཡེན་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་་ ་ 
ལགས། །ཤ་རྭདྭ་ཏའི་བུ་འདི་ངསམ་དུ་སེམས། གཟུགས་མཚན་མ་ལེད་པའ་ཆགླབ་དགས་སམ། མཆནས་མེད་པའིཚི་གླབ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་་་། 
° ་ཡིན་སྭས་མ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལཱནྭ་འདསམ་ལགས།། ། ཤ་རདྭཏའི་ག་འདྲིརི་སཱམ་དུ་སེམས། སྤྲ་དང་། དཱདང་། རོདངརག་པ་དདོ་ཆེསྣེ་རམས་མཚནམ་་་ 
- _ ལེད་པའི་ཚིག་བ་དགས་སམ། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚིགླབ་དགག་བང་ནུབ་སེེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅེམོ་ལཱན་འཿ | 
ཤིཤ༅ ་པ །ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་མ་ལྷག་ 
ོེ སེཾ། ། ཤ་རདྭཏིའི་ཏོའཾ་བུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུསེམས། གཟུགསྣ་ནམས་སྤེན་པ་ཡེད་པའི་ཆེག་བ་དགས་སམ། སྩེན་པ་མེང་པའི་ཆཾགབླ་དྲག བཿ བསྐེམ 
དཔང་ལིན་སཱམ་ཁམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འངས་མ་ལགས། །ཤ་རྭད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇྲིསམ་དུ་སེམས། སྦང་། རྡིངང་། རརིང་།རེག་་ 


ཆ 


¬= ༧,༤༨༽=>, རཾ 


. ་ཤཾརའྲི་ ༄ཀ། །པ་བངཆོསྣ་རམས་སྨེནཔ་ཡེདཔའི་ཚིགླ་བདགས་སམ། སྨེན་པ་མེད་པའི་ཚིག་བླ་དགག་བངནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་ཁམ།་་་ 


ྦ ཟ གསུལ་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལན་འདས་མ་ལ་གསེ། ། ཡས་པ པའརལ་དཔའ་པ་འཁ། །བལ་པོལ་བ། །ཤ་ར་ད་ཏིའིགུ་འདི་ཇི་ 


) གཱམ་དུ་སེམས། གཟུགསྣནམས་ཞི་བའི་ཆིགླ་བ་དགས་སམ། མ་ི་བའི་ཚིག་བཱ་དགསྤ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྨམ་འུམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་་་༥ 

_  བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ལགས། །ཤ་ར་དཏིའི་བུ་འདི་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་དྲུ་སདངའ་དང་། འདོད།རག་པ་དང་ ཨས་ཞིབའིཆིཀོའ་དཀྲོག་ 
སམ། མ་ཞི་བའི་ཚིགྭ་བདགས་བངནུབ་སེསས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འམ། ་་ བཅུནབབཅོོ་བན་འད་མ་བགློསོ། ། ཤརངྭ་ཏིརིབུ་འདི་ཇི 
སཱམདུ་སེམས། གཟུགསྣ་རམས་དབན་པའིཚེ་གླབ་དགས་སམ་། མི་དབེན་པའི་ཆིགླབ་དགས་བང་ནུབསེམས་དབའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། ་ 
བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་ལགས། །ཤ་ར་དུཏིའི་བུ་བངི་ཇྙིསམ་ངུ་སེགས།། དེ་བཞིནད་སདང་། དདང་།རདང་། རེག་པ་དང་། ཆོསྣ་ཚམས་དཔན་ 
'དཔེན་པའི་ཚིག་བ་དགས།སམ། མདབེན་པའི་ཚིག་བདགས་བང་ནུང་སེམས་དཔའ་ཡིན་གམའམ། གསེལ་བ། བཙུན་བ་བཅོམ་ ལྡན་འདས ་ 


. 


ཏྟ སུ ཀཤརདྭ་ཏིའི་བུ་འདིཇཾམ་དུ་སེམས། གཟུགསྣ་ནམས་ཀུན་ནས་ཞོན་མོངས་པའི་ཚིག་བདགས་སམ། རྣམ་བརཱྱངབའི་ཚིག་བཱ་དགག་བངནུབ་་. ༣ 

ཱ ` གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཁཱན་འདས་མ་ལགསོ། ཀཤ་རད་ཏིའིབུ་འདི་ངིསམདུ་སེམས། སྦྲདང་།དྲི་དང་།ར་༽  ་ 
` ༩ ཆུ།་ཀགསཿདགོས་པའི་ིགྲག་དགས་སཞུ། རྣམ་པར་བུང་བའི་ཚིག་བླ་དགག་བངནུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་ཧུམ་འམ། ༣ 
པཿ བཙུན་པ་ མ་ཝཱནའདས་མལགས། །ཤ་རྭ་ཏིའིབུ་འདི་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས། གཟུགསྣ་ནྭཾས་གཱུབའི་ཚིགླབ་དགུས་སམ། ཁག་ བཾ 
-ཆགླག་དགག་བངནུབ་དེམས་དཔའ་ཡིན་གམ་འམ། གསེལ་བ། བྱ ནཔ་ཐཅམ་ཝནབདས་མ་ལགས།། ཤར་དཏིིབུ་འདིངི་གུས་པ་ །། 

_ སྒྲ་དང་དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་པ་དང་ཆོསྣ་ནམས་སྩེ་བའི་ཆི་གླྭ་གདགས་སམ། འགག་པའྲི་ཆིག་གླ་དགས་བངནུབ་གེམས་དཔ། ལྐྟས་ ། 
ཌིམ། གསེལ་པ། བྱཱ་ལ་བཅོན་ཝཱན་འདས་མ་ལགས། །ཤ་རད་ཏིའིབ་འད་ཇིསམ་དུག་མས། གཟུགསྣ་ནམས་དངས་བེ་གད་པའིཆཚིགྲང་་ 
'ཟགས་སམ། དངོས་པམད་པའི་ཆིག་བགས་བརྩརུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སམསམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདསམ་ལགས།། ་ ་ 


£ 


2༨༩ 2 


` ༈ རེར 


ཱ ཐས 


༄། །ཤར་ད་ཉིའི་བུ་འདི་རཾསས་དུསེམས། ། སྒ་དང་དྲིདང་། ། འེདང་རེག་པ་དང་། རྣམས་དངསོ། གོ་པེ་ཡོད་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་སམ། དངོས་པམད་ 
¬ ཕའཆིགྭ་བདགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམའམ། གསེལ་པ་། བཤུན་པ་བཅོས་ལཱན་འདས་མ་ལགསོ། ། །ཤར་དཏིབ་ཁདིིསཱམ་དུ་སེམས། ། མིག་གིག་ཁས་ 
#/ ཀྱིཚིག་བླ་ད” གསྭུ་བདུནུབསེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འཕ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཉོམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགགོ། །ཤ་ད་ཏིའི་ཐུ་བའི་ཇིསམ་དུ་སེསས། གཟུགསྱཀི་ 


. ཁམས་དང་། མོག་གྷིམ་བྲ་པཤུས་པྲའ གི་རམསྤ་ཀིཚོགླབ་དགསུ་ཧྲདནུབསེམས་དཔའ་གིའ་སུམ་འམ། གསེལ་པ། བན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་ལགས། ཤ་ 


ཅེ 


ཀ་ཀླ། གཏས དེ་བཞིན་དུ་སྨར་ཏ། །ཡིདཀི་མ་ པར་ཤེས ་པའིཁམསྦཀ་བར་དུ་ཚིག་བ་དགས་བངནུབ་སེམས ༈དབའ་ ་ཡིན་སྒམ་བམ། གསོའ 
: པ། བྷནབབཅམ ལྡན་འདག་མ་ལགས། ། །ཤར་དཏིའི་བ བུ་འ འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མགགི་ཁམས་དང་། གཟུག་ཀྱི་ཁམས་ ་དང་། མིག་གིརམས་པར་ཤེས་པའི་ 
ཊོ ཏ་པའི་ཚིཀླ། དགསས། མི་རྟག་ པའི་ཚིག་དཱ བ་དགས་བདནུབ སེམས་དཔའ་ འཡན་སཱམའུམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལ ལྡན་འངས་ ་མ་ལགསེ། །ཤ་ཀྭདཱ་། 
ཏིཆིདུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་དུ་སྤཿ་ ཏེ། ཡིདྱཀྱི་རོམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་བརྒྱ་བྷི་ཏག་པའི་ཆིགྲ་བ་དགས་སམ། སྙི་ཏག་ པའི་ཆིག་བླ་དགས་བང་ནུབ་ ¡ 


` ་།སེམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས། །ཤར་དཏིའི་བུའདི་ངི་སཱམདུ་སེམས་། མིག་གིཁམས་དངགཟུགསྱཀི་ཁམས་་ ་ྒེ 

དང་། ཨིགྷནམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམསནས་དེ་བཞིན་དྭ་སར་ཏེ། ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི།འམསྱཀི་བརྩི་བད་བའི་ཚིག་བླ་དགས་སམ། སྲུགབསྣལ་བའིཚིག་བླ། རོ 

དགསྭ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྨམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འངས་མ་ལགས། །ཤརདྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མིག་གྲིརམ་པར་ཤེས་ ཛེ 

བཞིཁམས་དང་། གཟུགསྤྱ་ཀིཁམས་དང་། དེབ་ཤིནདུ་སཱརྟཏ། ༤ ཡིདྱ་ཀྷི་ནམ་པ་ཤེས་བལིཁམསྱ་ཀི་བའ་བདག་ཡེད་པའི་ཚིག་བ་དགས་སམ། བདག་མེད་་ ་ 

བའྲི་ཚིགླག་དགས་བརནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ། གསུལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགས། །ཀརད་ཏིའི་བུ་འདིཇི་སམ་དུ་སེམས། མིག་་ 

གི་ཁམས་ ་དང་། གཟུགསྤཀྱི་ཁམས་དང་། མིག་གྷི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ད་བཞིན་ཨཱཏ། ཡི ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་བརྒི་སྐོང་ 
མ། མོ་སང་བའི་ཚིག་བ་དགས་ཐང་ནུབསེམས་དཔའ་ལིན་སམ་བམ། གསེལ་བ 


་ེ ] བཙུན་པ་བཅསྲ་ཝའདསམ་ལགས། །ཤུར་དཏིའི་ 
ུ་འདཛཾསས་དུསེམས། མིག་གིཁམས་དང་། གཟྲུགསྦཉི་ཁམས་དང་། མག་གྷིནམ་པཅ་ཤེས་བའི་ཕམས་དང་། དེ་བཞི དྲུསར་ཏེ། ཡརྦཀྱིརམ་པར་ 


= 


ཆ་ ར་ཛི་རྩ་ ཙ་ཡིར་ > ལོ འིཁམསྱ་ཀི་བརྒྱ་གི་མཚན་མ་ཡེད་པའི་ཆིག་བཱ་དགས་སམ། ། མཚན་མ་མེད་པ པའི་རིགླབ་དགས་བརནུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་གམ་འམ། 

-ཟཾ གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས། །ཤར་དྭཏི ཧེའི ཁུལ མེག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགསྤྱ་ཀི་ཁམས་དང་། མིག་གྱི་ན་མས་པར་ཤེས་ 

པའི་ཁམས་དངད་བཞིན་དུ་སར་ ཏ། ཡ་དྱ་ཀི་ནམ་ པཿ་ཤེས་པའིཁམསྱའི་བརྒྱ་ཀིགནོ་པ་ སླ པའི་ཚི་གླབ་དགས་སམ།  ོམེགདགས་གདནབསྤལ 
བའདྲི་ངསཱམ་དུ་སེམས། མའ་གིསས་དང། གཟུགསྦོཀི་ཁམས་་ 


ངང་། མིག་གྷིརམ་པཿ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ། ཡིདྱ་ཏྲིརམ་ པརཤེས་པའི་འམབ ཉི་བརྩ་ི་ི་འ་ཚ་གླ་ག་དགག་བང་ནུབ་ བྐྣས་ 


4 དཔ ཁ་གོན་ཧཱམ་འམ། གསེལ་པ། བ་ཚ བ་ཨ་བག་། །ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་ 


དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ བཅོམ་ལན་འདོས་མ་ལགས། །ཤའ་དྭཏེབི་བུ་འདིཇི་སམ་དུསེམས། མགགི་ཁམས་དང་། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས 


དང་། མིཀ་གྷིམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། དེ་བཤིན་དྲུ་སུར་ཏ ། ཡིདྱཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྱ་ཀི་བརྩསི་ )དབེན་པའིརིགླབ་དགས་སམ། ། མི་དབེན་པའི་་ 
ཚིག] བླདགས་བདནུབ 'སེམས་དཔའ་ ་ཡིཞ་སྭཱམ། ཁམ། གསེཁོ་པ། བཙུན་པ །བཅོམ་༔ ལྡནའདས་མ་ལ གསེ། །༨ཤ ་དྭ་ཏིའི་ བ་ ག་འདིརྲིསས ་དུ་སེམས།མགེ། 


།གིཁམས་དངགཟུགསྦ་ཀྱི་ཁམས་དང་། མིགགྷིརམ་པར་ཤེས་པའིཁམསདང་། དེབཞིན་དུ་སཱརཏེ། ཡཾདྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ྱི་བརྐཀུནནས་ཉེནམངས 
ངཱ པའིཚིག་བཱ་དགས་སམ། སྣམ་བརུཤངབའི་ི་གླབ་དགས་གངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་གམ་འམ། གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱནའཛས་མ་ལགསེ། །ཤཚནཱཾ་ `, + 
་ྦ ་ཏིབིགུ་འདིརིསམ་དུསེམས། མིག་གིཁམས་དང་། གླ གསྦ་ཀི་ཁམས་དང།མིགགྱིན་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དངང་བཞིནདུ་སུརཏུ། ཡྱཀིན་བར་ཤས་ ¦ 
ཏྲ བཞིཁམསྭཀི་བར་སྩྱ་བའི་ཚིགླ་བ་དགས་སམ་། མཾ བའི་ཚིག་བ་དགས་བངནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་གམ་འམ། གསུལ་པ། བཅནཔ་ མ་ལཱན་འདུས་མ་ལྭགུ། 

སེཊ ཿཤར་དཱཏིའིབ་འདི་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། མིག་གི་ཁམས་དད་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། མིགགྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་དང་དེ་བཞིནདུ་སཱརཏེ། ༥ ཁྱི 
རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསཀི་བརྩར་དངོས།པེ་ཡདཔའི་ཆིགླག་དགས་སམ། དངོས་པེ་མེད་པའི་ཆིགླབ་དགསབངནུབ་སེམས་བའ་ཡིན་སམ་འམ། ། 
བཙུན་པ་བེམ་ལནའདས་མ་ལགསེ། །ཤར་རྭ་ཏིའི་ད་འདི་ཇིསྭམ་དུ་སེམས། ཌམ་ནིག་པ་དངདབཞིན་དྲུ་སརཏ། རྒ་ཤཾའི་བརྒ་སིཚིག་བ་དགས་བངནུབ་་ ་ 
བབབས་གནབམ་ལགས ། གར བུང ལོ གེ འདིའི་བ བ་སུ་སེམས། མིག་པདངདབཞིནྡ། ༢ 


༣ ༅། ཀསྦར་ཏེ། རྒ་ཤིའི་བརྒ་གི་རགཔའི་ཆིགླ་བ་དགས་སམ། མྙི་ཏག་པའི་ཆིགླབ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམའམ། གསལ་པ།་། 
* ཤྱ བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ཁགས། །ཤར་ད་ཏའི་བབདི་ངྲིགཔདུ་སེམས། མརིགཔ་དང་དེ་བཞིནད་སྨརཏེ། རྒ་ཤཾའི་བརྩ་སབདེ་བའི་ཆི་གླགདུགས་སམ།་ ་ 
རླ སུག་བྱསལ་བའི་ཚག་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམཁམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགསོ། །ཤར་དཏིའི་བུ་འདི་ཇིསམ་དུ་སྲེལ། 

གང་གཟཁཞི་བྱརོ། རྒེ་ཤིབི་བར་བདག་ཡོད་པའི་ཆེ་གྲབ་དགས་སམ། བདག་མེད་པའི་ཆིགྱ་དུ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་བམ།གསེལ་ ། 
` པ་ བཙུན་པ་བཅོས་ཝཱནའདས་མ་ལགས། ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདིངྲསཱམ་དུསེམས། མ་རིག་པ་དངད་བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ། ར་ཤིའི་བརྩ་ཀི་སྙོང་པའི་ཆིག་བ་དགས་སམ། 


༦ 


1: 


མཾ་སྭདོཔའི་ཚིགླ་བུ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་གམ་འམ། མ་ལགས། །ཤརད་ཏིའིབུ་འདིརིསམ་དུ་སེམས། 

མ་རིག་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ། རྒ ཀའི་བརྒ་གི་མཚན་མ་གོད་པའི་ནག་བ་དགས་སམ། མཚན་མ་མེད་པའི་ཆིགྭ་བདགས་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡིནསྙམ་་ ནེ 

འམ། གསེལ་པ། བཏུན་པ་བཅོམ་ལཱན་བདས་ས་ལགསེ། །ཤར་ད་ཏིའི་བ་འདྲི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མ་རིག་པ་དང་དེ་བཞིནདྭུ་སུཿ་ཏེ། རྒ་ཤིའ་བརདུ་་ 
ཡེ 


ུ །ྒེན་པ་སྭེདཔའི་ཚིག་བླ་དགས་སམ། སཱེནཔ་མེད་པའྲི་ཆིག་བླ་དགས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འངས་མ་ལགསོ། 
ཤ་ད་ཏིའི་བུ་བདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མཾགཔ་དང་དེ་བཞིན་དྲུ་སར་ཏེ། རྒ ཤིའི་བརྒཱི་ཞི་བའིཆིགླབ་དགས་སམ། མཞི་བའི་ཆིག་བུདགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ 2 

* ` ཡིན་དཱམའམ། གསེལ་བ། ལས་སུ །ཤ་ར་ཏིའི་བུ་འདི་ངིསཱམདུ་སེམས། མ་རིག་པ་དང་དེ་བཞིནདུ་སྐར་ཏེ། ན་ཤིའི་བར་ 

ཛྷ ྲ་ྲཁ་ས། མེ་དཔེན་པའི་ བླ་དགག་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་ མཁམ། གསལ་བ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱནའདསམ་ལླུགླམ། 

‹ གར་ད་ཏིའིབུའདིངི་སམ་དུསེམས། མ་རིག་པ་དངང་བཞིནདྭུ་བར་ཏེ། ར་ཤིའིབར་ཀན་ནས་ོ་མེངས་པའཆོགླ་བ་དགས་སམ།།རྣམ་པརང་བའི་ཚིག་ 
བླ་དགསྱང་ནུབ་གེམས་དཔའ་ཡན་སྭམ་འམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས། །ཤུར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇི མདུསེམས།མ་་ | 
ཱེ རིག་པ་དང་དེ་བཤིན་དྭ་སཿཏེ། རྒ་ཤིའི་བརངྭུགུ་བའི་ཆིག་བུ་དགས་སམ་། འགགཔའ་ཚགླབ་དགག་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྩམ་ཁམ གསཁ་་ 

- ] :པཿ བཏུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇྲིགས་དུ་སེམས། མ་རིག་པ་དང་དེ་བཞིནདུ་སཱཌ་ཏེ། རྒ་ཤིའི་བརྡ་སྱི་དངོས་པོ་ 


_  ཤཾརྡའྲི། ༄༅། 
ཟེ ་བཅོམ་ལཱནའདས་ས་ལགུསེ། ། དེ་སད་ཉེས 


།ཡེད་པའི་ཆིགྲ་བ་དགས་སམ། དཔེས་པ་མད་པའི་ཚི་གླབ་དགས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྨམཁམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་་ ་ 


་ཱ དེ བཙུན་པབཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་ཚ་དང་ལན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་ལ་འདིི་སྐདཅེས་བཀའ་་ 
འའ སྩལ་ཏོ། །ཤརད་ཏིའི་བླ་འདོདནོསིདབང་ཞིགམཐོངན། འདྲིསདདུ་གཟུགསཀྱི་ཆིགླ་ག་དགས་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདུ་བེད་ ` 
༩ྔུ ཐའ ད རྣམ་པ་ཤས་པའིཆིག་བླ་དགས་བངནུབ་སསས་དཔའམ་ཡན། གཟུགས་རག་པའི་ཆིགྲབ་དགསུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན།༣ དེ་བཞོན་ 
དུཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བདྨ་ནམས་དང། རྣམ་པར སྭ་པ་རག་པའི་ཆགྲ་བ་དགས་དང་། མི་རྟག་པའྱི་རྣུགབང་ཆུབ་སྡེམས་དཔའ་མ་ཡན། དྲི 
” བཞིནདུ་གཟུགས་བད་བའི་ཆོགླབ་དགསམ་སན། སྤུག་བསྡུལ་བའྲིཚིག་བླུ་དགསམ་ཡིན། བདག་ཡད་པའི་ཆེསླ་བདོགས་མ་ཡུན། བདག་མེད་པའི 
 ཅྭི་གླབ་དྲགས་མ་ཡིན། སང་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་མ་ཡོན། སེ་སངོཔའི་རིགླག་དགས་མ་ཡིན། མཚན་མ་གེད་པའི་ཆིགླབ་དྭགས་མ་ཡེན། མཚནམ་་་ 
ཿ མེད་པའི་ཆིག་བ་དགསམ་ཡིན། སྨེན་པ་ཡེད་པའི་ཆེག་བདགསམ་ཡིན། གཱེནཔ་མེད་པའི་ཆིགླ་དགག་མ་ཡིན། ཤི་བའི་ཆིགླབ་དགས་མ་གིན་་] 


» ˆ 


མ་ཞི་བའི་ཚིག་བ་དགས་མ་ཡན་། དཔན་པའི་ཆིག་བ་དགས་མ་གིན། མ་དབེན་པའི་ཆེགྲ་བ་དགས་མ་ཡིན། ཀུན་ནགཤོན་མེངས་པའི་ཚིགླབ་དགསམ་ཡིནརམ་། 
ཐས །འགས་ཁ་ཡིན། སྩེ་བའིཆི་གླབ་དགས་མ་ཡིན། བགག་པའི་ཆིགླབ་དགག་ས་ཡའ། དཔྲ་བའདཔའེསིགླགདགྲས་གན། ག་ ཱཾ 
མེད་པའི་ཚགྲུ་བཱ་དགས་བདནཱུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡུན། ་དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དད། འདྲུ་པེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དངོས་ 
པ་འདཔའི་ཚི་གླབ་དགས་དང་། དངོས་པ་མེད་པའི་ཆི་གླབ་དགས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན། དེབཞིནདུམིག་གིཆིགྲ་བ་དགས་བངནུབ་སེམས་དབའ་མ་་ 
ཡེན དེ་བཞིན་དྲུན་བ་དང་། སྣ་དང ལུ་དང་། ལུས་དང་། འདིག ཆུ་བ པས་དུ་ཆོསད། འབཞིན གང ཁུདགས་དད།་ ་ 
མོ ཡུ ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡནེ། དེ་བཞིན་དུ་མེག་དངོས་པ་ཡད་པའི་ཆིག་བ་དགས་དང་། དངོས་པ་མདཔའི་རིགླབ་དགས་་༨ 
བྲངརུབ་སེམས་དཔའམ་ཡན། དེ་བཞིནདྭ་སུར་ཏེ། རྣ་བདང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་དངོས་པ་ཡེདཔའི་ཆིག་བདགས་དང་། དངོས་པམད་ 
བའི་ཆིགླབ་དགས་ཤངནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡོན། གཟུགས་རམསྦི་ཆིག་བདགས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་གན། དེ་བཞིན་དྲུ་ས་དང་། དྲ་དང་། ལོདང་། 


ཤས ༄༅།  །རེག་བ་དང་། ཆོསྣ་ནམསྱ་ཀེཆིགླ་བདགས་བདནུབསམས་དཔའ་མ་ཡིན། གཟུགས་ནམས་རག་པའི་ཚིག་བདགས་དངལྟ་ཏག་པའི་ཆི་གླབ་དགས་ཤང་ 
༢ ནུབུསེམས་དབའམ་འན། དེབཞིནདུ་དང་ དདང་།རདང་། རེབ་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམས་ཏུག་པའི་རིགླ་བ་དགས་དང་། མི་ཏག་པའིཆི་གླབ་དགས་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ 
མ་ཡན། དེ་བཞིནདུ་སྱར་ཏེ། གཟུགསནམས་དངོས་བ་ཡོད་པའིཆིགླབ་དགས་དང་། དངོན་པ་མད་པའེ་ཆགྲླ་བདགས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡྡོན། དེབཞིན་དྲུ་ས་ 

¿ དང་། དྲི་དང་།རོ་དང་། རེག་པ་དང་། ཆོས་རམས་དངོས་པ་ཡདོ་པའིཆིག་བདགས་དང་། དངེས་པ་མེད་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། མག་གིཁྲལ་ 
དཔ གཟུགསྤ་ཀི་མས་དུང། མིག་གིཟམ་པར་ཤས་པའེ་འམས་ཅ་ཆགླབ་དགས་བུབ་སེམག་དཔའམ་སིན། ད་གད་སིདསོ་པར་དབའརང་ 
སྒིག་བབ་སསས་དབའམ་ཡཞི། སིག་གི་འསས་དང་། གཟུགས ་ཀིཁམས་དང་། མིགགྲི་མ་པར་ཤེས་པྲུའི་ཁམས་ཏག་པའི་ཆིགླབ་དགས་དང་།་ 
།ཏུག་པའི་ཚིག་བ་དགསུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའམ་ལིན། དེབཤིན་དཱ་སྣཿཏེ། ཡིདྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀྱི་བརྩ་ག་ཆིགླ་བདགས་བང་ནུབ་སིམས་དཔའ་ 


མ་གིན། དེ་བཞིན་དུ་སྔར་ཏེ། མིག་གིཁམས་དང་། གཟུགསྱ་ཀི་འམས་དང་། སིག་གླི་རས་པར་ཤས་པའ་འམས་དངས་བ་ཡདོ་པའི་ཆིགསྤ་བ་དགས་དང་། 


རཾ + བ་སེམསདཔའ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་། རཏེ་ཡཾདྱ་ཀྷིརམ་པར་ ་པའ་ཁམས་དངསཔ་དབ་ིིགདགསདང་།བོས 
པེ སྒག ་ཐིགཔའ་ཆིདགས་ཤངཞབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡི། དེབཞིགདྲགརཏྲནགའ་བར་མླ་ ; 
དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡེ ཡིནི། དེ་ དེ་བཞིན་དུམ་རིགཔ་ཏག་པའི་ཆིགླབ་ དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡནེ། མི་ མི་རག་པའི་ འིནིགླཾཀདགས་གུབྷཊབ་གེམུས་ ཿ{ 
དཔའམ་ཡོན། དེ་བཞི ཞིག ཤིའ་བརྩའིརིག་བ་དགས་བངདུབ་སེམས་དབའ་མེ་ཡུན། ང དེ་བཞིན་དུ་མ་རིགཔ་རྟུག་པའི་ཆིག་ བཱ་དགས་སམ། མི སཿ 
ཆིག་བུ་དགས་བངནུབ་ མས་དཔའ་མ་ཡིན། དེབིདྲུ་མང། ༣ ིའི་དརུཏུག་བའི གས་དང 'ྟཏརགཔའི་ཆི་གླབ་དགས་གངནུབ་སེམས་དཔའ 
མ་ཡིན། དེ་བཞོན་དུ་པཱར་ཏེ། མ་རིག་པའི་དཔོས་པ་ཡེདཔའོཅིགླབ་དགྲས་དང་། དངེས་པ་ པ་མེད་པའི་ཆིགླབ་དགས་བརནུབ་སེམས་དོཔའམ་ཡིན། དེ་བཞིན་ 
ཨཔ ་བ་ཡད་པའི་ཆིགླབ་དགས་དང་། དངུས་པ་མད་པའི་ ཆིག་བདགས་བངནུབསེམས་དབའམ་ ཾན་ཤེས་ཟར། དགེས ཟི 
བཀའ་སྩལ་བདང་། བཅྡ་ལྷན་འདས་ལ་དབྲ་གཿ་ཤརདྱིའབུས་འདིག་ས་འས་ལོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་བཏན་མི་ ་ 


༥ རཆ ༢ 
ངུ 
, 


-ཱྐབ་ 


ཤན་འ | རེ །མིགས་ལགས་ན། གཟུགས ཀིཚིག་བདགས་བརཆུབ་སེམས་དབརའྱརབ་ལྟ་གལ་མཆིས། ཆོར་བ་དང་། ། འདུཤེས་དང་། བདུབ 

- ཟོ རྣམས་དང་། རྣམ་པཝཤེ ས་པ་ཡང་དེ་ཝཱ་མ་ལགས། ། །ུན་བ་བཅམ་ཝན་འདུས་གཟུགས་རུགཔ་འམ། ཐོ ། མི་རྟག་པ་གཏན་མེདམིགས་ལགསན། ། གཟུགསྱ་ཀི་ 

༧ ཆིགླབ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔར་འགུ རཾབ་ཝཱ་ག་ལ་མཆིས། ། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བེད་ནམས་དང་། ་རས་འབ།་ ༨ ། བཤུན་ 

༢ བ་བཟམ་ལཱ་དས་གཟུགས་བདེཞེས་བྱི་ ༡ཁམ། སྤུག་ བསསལ་ཞེས་བྱསིབ་གཏན་མྔི་མིགས་ལགསྣད་། གཟུགས །ཀྱི་ཆེགླབ་དགསྲ་བངྐརུབ་ས འཆིའོ 
བགའ ཆོར་བ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང་།  དུ་བེདྷ་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དེལྟ་ལགསེ། ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལཱནའདས་གཟུགས་སྟེང་-་ 

ཐཐ བཿ ་ཡ་འསི་སས། གཟུ ཐགས་ཀིཚགླ་དགས་བངྡཆུབ་སེམས་དཔརྱགརབ་ལྟ་གལ་མཆིས། ། ཆོའ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེྷནམག་དང་། 

ཉྐ།ལོར་སཱརཿ དི ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ ལཱན་བདས་གཟུགས་མཆན་མ་མཆིས་ཤེས་བྱསིབའི་། མཚནམ་མ་མཆིས་ ༨ཤིས་བྱགི་བ་གཏན་མི་དམི་གྲས། 

ཁགསན། ། གཟུགསྱ་ཀི་ཆིགླ་བ་དགས་བདནུབ་སེམས་དབརའགུར་བ་ལྟ་ག་ལམཆིས། ཤེ ཆོའ་བ་དང་། ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་- 


# 


་བ་ཡངདེ་ལྟ་ལགསེ།། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་གཟུགས་སྨེན་པ་མཆིས་ཞེས་བྱགིབ་འམ། སྨེནཔ་མ་མཆིས་ཞེས་བྱསི་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན་ གཟུགས་ ཙཾ 
། ཀྱིཆིགབླ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔར་འགུརབ་ལགལ་མཆིས། ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བུདྨ་ནམས་དང་། མ་བར་ས་བ་བཛྟལཞུ ཀི༩་ཀ - 
བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཞིཞས་བྱསིབགཏནམ་དམིགས་ལགས་ན། གཟུགས་ཀྱ་ཚིག་བུ་དགས་བངནུབ་སེམས་དབངའཆུརབ་ལྟ་གལ་མཆིས། ཚོང་ 
བདང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འདྱུ་བདྲ་ནམས་དང་། མ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དེ་ཝ་ལགས། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱནོའདས་གཟུགས་དཔེན་ཞེས་བྱགི་བ་བས་མི་ད་ ཱུ 
བྱསི་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསན། གཟུགསྤ་ཀི་ གླ་བ་དགས་བངརུབ་སེམས་དཔརའགྱུ་བ་ལ་ག་ལ་མཆེས། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ་ 
འདྲུ་བམས་དང་། རྣམ་བརཤུག་པ་ཡངདེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཞུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་ཀུནནས་ཞེན་མངོས་པ་ཞེས་བྱགིབ་འམ། རྣམ་བར་ ་ 
བང་བཞེས་བྱགི་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསན། གཟུགསྱ་ཀིཆིགྲ་བ་དགག་བང་རུབ་སེམས་དཔརའགུ་རབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས 
་དདྲུ་བེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དེ་ལར་ལགས། །བཛུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་གཟུགས་སྒྱེ་ཤེས་བགྱི་བ་འམ། འགགཅེས་བྱགི་བགཏན་མི་དམིད་ 


` ་ 
± 
རྐ 


ཤྲ ༅།་ ;÷ །ན གཟུགསྦཀྱི་ཚིག་བ་དགས་བངཆུབ་སེམས་དཔརའསུརབ་ལཱ་གལ་མཆིས ཆོརབ་དང་། འད་ཤེས་དང་། འད་བེདྷནམས་དང་།རྣམ་བྲརང " -- 
༢ ཤེག་པ་སངརྷ་ཐ་ལགསེ། །དཅུན་པ་བཅམ་ལན་འཛས་ངབས་པ་མཆས་ཞབ་བྱིབས། སས ངོ 
༢༣ གྱིས་ཆིགླ་བ་དགས་བརནུབ་སེམས་དབདའབུར་བལྟ་གལ་མཆིས། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྨ་ནམས་ངང་། རྣུམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་དེ་ལྟར་ལགས་ 
༩ སེ། །བཅུ་ན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲགྱཀྱི་མེ་དམེགསན། མིག་གིས་ཆིགྭ་བ་དྭགས་བང་ནུབ་སེམག་དཔར་འགུརབ་ལཱ་གལ་མཆིས། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། 
ལུས་དུད་། གདྱ་ཀངདེ་ལྟ་ལགས། །བཅན་པ་བཅོམ་ལན་འད་མིག་བད་ཞེས་བྱ་ི་བ་གཏནམི་དམིགས་ན། སིག་སུགབམཔ་བའི ཁ་གྱ 
སེམས་དཔརའྱུརབ་ཝ་ག་ལ་མཆིས། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང ལྕེ་དང། ལུས་དང་། ཡིད་དྣཝ་ལགས་། བཙུན་པ་ །ལྡན་འདུས་སིག་བདག་མནིས་ཞེས་ ་ རློག 
) བྱསིབ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན་མིག་བདག་མ་མཚས་པའི་ཆོགྲ་བདགས་བང་ནུབ་སམས་དཔར་འགྱར་བྭ་ལགལ་མཆིས། ར་ཁ དྲང་།ཚ | 
ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡཾ་དྱ་ཀུང་དེ་ལཱ་ལགས། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདསོ་མགེ་གྙེང་ཞེས་བྱསི་བ་གཏནམ་དམགས་ལགསན། མེ ཚིང ` 


༧ ༢ 
>» < ༠ 


བཟིཆིགླབ་དགསྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔར་འུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་། རྣ་བ་དང་། སྣ་ངང་། ལྕེ་དང་། ཡུསདང་། ཡིདྱ་ཀངདེ་ལཱ་ལགས། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་་ ཡུ 
འདས་མག་མཚན་མ་མཆིས་ཞེས་གཏན་མི་དམེགས་ལགན། མག་མཚནམ་མ་མཆེས་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔརའགྱུར་བ། ་ག་ལ་མཆིས།རྣ་ 
བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདྱ་ཀང་དྭ་ལཱ་ལགསཾ། །ཙན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ གྲྭ་གཞོལ་མཅིས་ཞེས་བྱས་བཟྡ སི སེསས་འགོན་ 

་ མགྲསཱན་བམ་མཆིས་ཞེས་བྱསི་བའི་ཚིགླ་བཱདགསྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའའགུུར་བ་ལྟ་གལ་མཆིས། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། གིདཀྱང་ད་ 
'ལགས།། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་མི་གཞི་ཞེས་བྱརི་བ་གཏན་མི་དམིགས་ལ་གསན། མིགམ་ཞིཞེས་བྱགི་པའི་ཆིགླབ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔར་ 
 ུརབྭ་ཞགའ་མཆས། རྣ་བ་ངང་། སཱ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡཾདཀྱངདེ་ལྟ་ལགསེ། ཛུན་པབཅས་ལྔནའརམ་ཡག་བཟན ཞསབྱ་བ་གཏན་ 
མི་དམི་གས་ལྭ་གུན། མིག་མི་དབེན་བའི་ཆེ་གླབ་དགག་བང་ནུབ་སེམས་དཔརའྱ་གུརབ་ལྟ་གལ་མཆིས། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་།ཁྕེུ་དང་། ཡུས་དང་གིད་་. 

` ་ཀྱང་དེ་ལྟ་ལགསཾ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མིག་ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་ཞེས་བྱསིབ་གཏནམ་མིགསན། རྣམ་པརངབའི་ཆིགླ་བདགས་བང་ནུབ་ 


གར འི 


- 


7 
4ྭ 


་ 


རར 


ལྡན་འདས་མོགསྐྱག་བརྱིབ་གཏན་མེ་དམཾགས་ལགསན། འགག་པའི་ཚོགྭ་བ་དགས་བང་ཆུབསེམས་དབན རབ་ཝ་གལ་མཆིག།རྣ་བ་དང་། སཿ 

= ཿ རེ ར་པ 2 ཟེ རོ ༢༣:༨༨ ༨ ༤༨༨ དངུ། 
ལྕེ་དང ལུས་དང། ཡདྲི་ཀང་དེ་ལཱ་ལགགེ། བྱུནཔ་བཅས་བུནའདས་ཞིག་དཔ། པ་མཉིསཞེས་བྱསིབ་གཏག་མོ བགས པགས མིག་འཇོག་བདམི་ 
པའཆགབ་དགུས་བདནུབ་སེམས་དཔའའུརབ་ལྟ་ག་ལ་སུཆིས། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུསདང་། ཡདིཀྱང་དེ་ལྟར་ལགས། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 

འདས་གཟུགག་གཏོན་མི་དམེགས་ལགསན། གཟུགས་ཀྱིཆིག་བླ་དགས5ང་ཆུ་ ་སམས་དཔརའྱགུརབ་ལྟ་གལ་མཆིག། སྒྲ་དང་།རྲིདང་། རོ་ངོང་། རེག་པ་་ 


དང་། ཆེསྱ་ཀང་དེ་ལཱར་ལགས་སེ། བཤུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་གཟུགསྣ་ནམས་ཏག་པ་འམ། མི་ཏག་པ་གཏན་མདམིགས་ལགསན། གཟུགསྣ་ནམས་མ་ཏུག་ 


མིགྲ་བ་དོགད་བྲངརར་པ་ད་ར་འར་ར་བབས་པོ་འ ༢༨ འ ®=) ར་རི 5 => འེ ས་ངོ ༢ | 

ལླེ རུབ དས་ིས། སྨྲ་དང་། དིདང་། རེ་དང་) རེག་པ་དང་། ཆོས་རྣམགཀྱང་དེ་ལྟ་གགསྭ། །བཙུན་པ་བཅོག་ 
ལྡན་འདག་བ ན། ག་བད་ཞས་བ ལ།གའམ།ན། ཀྲད།ཟརྨ།ད། བ། ལ་བའི་རེག་བ་ 2 ཿ ཧེ ཐད 
དྡེ ཟུ རྣ ཏན་རཾ་དམིགས་ ན་ གཟུགསྣ་རམས་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཚེག་བླ་དགས་ང་རུབ་གམས་དཔར་འགྱུར་བ 


པོས པེ ལེ་ལོ = ཅི ཅོ ་ ༧༢ ༧༩ ོ༼ོ༼_ ཛི 


མ །སེམས་དཔརའྱགུར་བ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས། དབཞིན་དྲུ་ཆབ་དང་། སྣད ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདྱཀུདལ་ལཱགསེ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ 


ཅེ 


” ལྟག་ལ་མཆིག། སྤྲ་དང་། དྲདང་། རོདང་།རེག་པ་དང་། ཆོས་རྣམསངདེ་ལྟ་མ་ལགསཾ། །བཙུན་བ་བཅོ་མལྡན་འདས་གཟུན་ནམས་བདག་ཅེས་བྱ་གིབ་གཏན་མི་འཕྲིས་ 
ལགས་ན། གཟུགསྣ་མས་བདགམ་མཆིས་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔར་འུརབ་ལ་གལ་མཆིས། སྒྲ་དང་། དྲིདང་། རོ་དང་།འེག་པ་དང་། ཆོས་ནསྱ་ཀངདལ་་ ་ 
ལགས། །བཞུན་པབཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་རམས་སྙེངཞས་བྱགི་བར་གཏན་མི་དམིགས་ན། གཟུགས་མི་སེང་བའི་ཆིགླ་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དབརགུརབ་ཝཉ་ 
གལ་མཆིས།༩༢༠༢༡༠ སྤྲ་དང་། དྲི་དང་། རོདང་། རེག་པ་དང་། ཆོས་རྣམསཀྱངད་ལཱ་ལགས། །བཧུན་པ་བཅེམ་ཝལཱན་འདས་གཟུགས་མཚན་མམ་མཆིས་ཞེས་བྱགི་བ་གཏན་ ་ 

ྦ མིདམི་གསན། གཟུགས་མཚན་མ་མ་མཆིག་པའི་ཆིགླ་བ་དགསཔབརུབ་སེམས་དཔར་འྱགར་བ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས། སྤ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་པ་དང་། ཆསྣེནམས་ ་ 
རྱརདེ་ལྟ་ལགསཾ། །བཉུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགསྣ་རམས་སྣན་པ་མ་མཆིས་ཞེས་བྱགི་བ་གཏན་མི་དམིགས་ལགས་ན། གཟུགས་སྤེནོ་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆིག་ 
བླ་དགས་བུངནུབ་སེམས་དཔརའགུརབ་ལྟ་གལ་མཆིས། སྦྲ་དང་། དྲི་དང་། རེ་དང་།རེག་པ་དང་། ཆོསྣཾ་ནམསྤུ་དེ་ཝཱ་ལགས། ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ 
རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱེ་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསན། གཟུགས་མ་ཞིཞེས་བྱསི་བའི་ཆིག་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔར་འགགུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། སྒྲ་དང་། 
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ཤའི ༄༅། ག།ྲིད་དང་། དོདང་།རེགཔ་དངཆོསྣ་རྣམས་ཀངདེ་ལྟ་ལགས།་ །བཞུན་པ་བཅེམ་ལན་བདས་གཟུགསྣ་རམས་དབེནཞེས་བྱགིབ་གཏན་མི་དམིགས་ལྭ་གན། 
ཆོ གྱགས་ནམསདབཔའི་ག་དགསཤདུ་གམསདངཔའ སྒྲདང། རཾ་དང། རེ་དང་།རེག་པ་དད་།ཆོསྣ་ནམས་དེ་ལཱ་ལགས། །བཅུན་པ་བཅོམ་ 
༣  ཛཱན་འདས་གཟུགསྣ་རྭམ་ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་ཤེས་བྱགིབ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན། གཟུགསྣ་ནམས་བར་བང་བའི་ཆིགླབ་དགུསྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔར་འྱགུརབ་ལྟ་་ རབ 
. ༧ ག་ལ་མཆིས། སྒྲ་དང་།དྲི་དང་། རདང་།རེག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམས་ཀངངེ་ལཱ་ལགསེ། །བཞུན་པ་བཅོས་ཝན་འདས་གཟུགས་རྣམས་སྐྱེ་བའི་ཚིག་བླུ་དགས་གཏནམི་དམིགས་ ` 
$ ཊྱགསྟན། གནུགསྣ་ནམས་འགག་པའི་ཆིགླ་བ་དགག་བངནུབ་སེམས་དཔའབྱགུརབལ་ག་ལ་མཆིས། སྒྲ་དང་།དྲིདང་།།རོ་དང་། རེག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམས་ཀངད་ལྟ་ལྭག་ 
- སི། །བཉུན་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་རྣམས་དངེས་བེམཆིས་ཤས་བྱསབ་གཏན་མདམིགས་ལགསན། གཟྷུགསྣ་མས་དང་པ་མམཆིས་པའྲི་ཆིག་བདགས་་ 
..` ཙངནུབ་སཾ་མསཱ་དཔར་འྱགརབ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས། སྨྲ་དང་། དྲི་དང་། རོདང་།རེག་པ་དང་། ཆོས་རམསྱ་ཀངདེ་ལ་ལགས། །བཅུན་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མིག་གིཁམས་ ་ 
.  གཏནམ་དམོགས་ལགསན། མིག་གཁམས་ཀི་ཆིགླ་བ་དགག་བང་ནུབ་སེམས་དཔར་འགུར་བ་ལྟ་གལ་མཆེས། གཟུགས་རྣམས་ཉིས་ཁམས་རང་། མིག་གྷི་རྲམ་ 


༨ 


༩ ÷ ¬ སྐེ 
བརཞས་པའི་ཁམསནས་ཡདྲ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱི་བར་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་དྲུ་སརབར་བགྱིའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔནའདས་བདག་གིས་མིགགི་སཁམས་ཏགཅེས་བྱསི་  ; 
བགཏན་མི་དམིགྲས་ལགསན། མིགགི།ཁམས་མི་ཏག་པའིཆིགླབ་དགསྭ་བརརུབ་སེམས་དཔརའགུརབ་ལྟ་ག་ལམཆིས། གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་དངམིགགྲིནམ་པར་ ' ་ 

- པའི་ཁམསནས་པེདྱི་མཔ་བཤསཔའི་ཁམ་སའིརད་གདདེབཞྲ་དརརབཟ་། །འགཔབཅས་ལུནའདསམགགིལམས་བདཞས་པ བགཏི་་ 
་དགིགས་ལགསན། མིག་གི་ཁམས་སྡུག་བསལ་བའི་ཆིགླ་བ་དགས་བངནུབ་སམས་དཔའ་འགུར་བ་ལ་ག་ལ་མཆིས། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པར་་ ་ 
ཤུས་བལི་ཁསྲས་དང་། ཡིདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་བརདུ་ཡངད་བཞིན་དུསརབརབྱསིའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་གཱན་འདས་མེག་གིའམས་བདག་མཆིས་ཞེས་བྱསི་ 
བ་གཏན་མི་དམེགས་ལགས་ན། བངནུབ་སེམས་དཔའའྱུར་བྭ་ཝ་ག་ལ་མཆིས། གཟུགསྱཀི་ཁམས་དང་། མིག་གླི་དམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡདྲ་ཀྲི་ནམ་ 
པར་ཤེས་བའི་ཁམསྱ་ཀི་བརྐར་ཡངདུབཞིན་དྲུསརབརབཀིའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མིག་གིཁམས་བདག་མཆིས་ཞེས་བིབ་གཏན་མིངམིགས་ལགས་ན། 
མིག་གིཁམས་བདག་མ་མཆིས་པའི་ཆིག་བ་དགས་ང་ནུབ་སེམས་དཔ༔་འགུར་པ་ལ་གྲུམཆིས། གཟུགསྱ་ཀྱི་འམས་དང་མིག་གྲི་ནམ་པ་ང་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། 


£ 


¬ 


༦ ༧༧༢ 


). 


ཤརཁྲི ༄༅།། 


) །གདྱ་ཀཾརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་བརདུ་ཡངད་བཞིན་དུ་ཡང་སྦརབར་བགྱིའོ། །བཏུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མིག་གཁམས་སྙེངོཞས་བགྱི་བ་ཌ 
_ ། གཏན་མི་དམི་གས་ལགས་ན། མིག་གིཁམས་མི་སུངབའི་ཆེ་གླ་དགསྲ་བངནུབསམས་དཔར་འགུརབ་ལྟ་གལ་མཆིག། གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་དང་། མིག་གྲེམ་པར་་ 
: ཤིས་པའི་ཁམས་ནས། ཡིདྱ་ཀླཾརམ་བརཤུས་པའི་ཁམས་ཀྱ་བར་དུ་ཡད་དེ་བཞིན་དུ་སཱར་བརབཀྱིའོ། །བཙུན་པཅོམ་ལཱན་འདས་མིག་གི་མཚན་མ་མ་མཆིས་པའི་ཞེས 

 བགྱིབ་གཏན་མི་དམིགས་ལགས་ན། མིག་གི་ཁམས་མཚན་མ་མཆིག་ 'ོ 

རང མག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིདྱ་ཀྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁ ། །གཉུན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མིག་ 

གཁམས་སྒེན་པམ་མཆིསཞེས་བྱསི་བ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསྐན། མིག་གི་ཁམས་སྣན་པམ་མཆིས་པའི་རིགླ་བ་དགས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔལའྱགར་བྭ་ག་ 

ལ་མཆིས། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། མིག་གྲིརས་པས་ཤུས་པའི་ཁམསཱནས་ཡྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཏྱིབརད་ཡངེ་བཞིནདུ་སུར་བར་ྱིའེ་། ་ོ 

* བཙུན་པ་བཉོམ་ལན་འདས་མིགགི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱསི་བགཏྲན་མིམིགསན། མཱི་གགས་ཁམས་མགི་བའི་ཆེགླ་བདགས་གང་ནུབ་སེམས་དཔརའབུརབ་ལྟ 


$ 


་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་ཤང་ནུབ་སམས་དཔར་འྱགརབ་ལཱག་ལ་མཆིས། གཟུགསྐ་ཀི་ཁམས་ 
མསྱ་ཀི་བའ་དུ་ཡང་ད་བ ཞིནྭཱར་བའ་བྱགིའོ། 


༧༧༧༧༧༧༧༤ཆའ༅་་ 


རྨལ ༨ = རེབ འེ ་འ ± ངེ རས སཱ ཡར # £ ༤༨ 
༤ ག་ལ་མཆིས། གཟུགསྱཀི་ཁམས་དང་། མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེསཔའི་ཁམསནས། ཡིྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་བརད་ཡངདུ་བཞིན་དྲུ་གརབརབྱགིགོ། །བཅུན་ རཱ 


་བ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མིག་གི་ཁམས་དབེནཞེས་བྱསིབ་གཏནམ་དམིགས་ལགས་ན། ཡིག་གིཁསས་དབནབའི་ཡག་ཏདག བའི་ཞལ 
མཆིས། གཟུགསྦྱཀི་ཁམས་དང་། མིགགྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས། ཡི་དྱཀྱི་རནམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྱ་ཀི་བརང་ཡང་ངེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བརབྱིའོ། །བཅུན་ 


པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མག་གི།འམས་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བཞེས་བྱགི་བའི་གཏན་མེ་དམིགས་ལགསན། མིག་གི།ཁམས་རྣམ་པདཤང་བའི་ཆོགླབ་དགག་བང་ནུབ་ ་་ 
སེམས་དཔརའགྱར་བ་ལ་གལ་མཆིས། གཟུགསྱ་ཏི་ཁམསདང་། མིག་གྱི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས། ཡྲདྱ་ལྷི་རམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྱ་ཁི་བརད་ལདདེ་་ 


བཞིནདུ་སྦྱར་བརབཁྱིའེ། །བཧུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་མིག་གི་ཁམས་སྒཱ་ཞེས་བྱགི་བཏན་མི་དམིགས་ལགས་ན། མིག་གིཁམས་འགག་པའི་ཚིགླབ་དགུས་བུང་ ་ 


༤ ༤ 


-་ 


"` 


དྲ འ གཟུགསྱཀི ཁམསདང་། མོག་གྲིས་པཔ་ཤེས་པའི་ ཁམས་ནས་ཡདྲཀྱི་རམ་པབཤིས་པའི་།ཁམསྤཀི་བརང་གང་ 


དེ་བཞིན་དུུ་སར་བར་བྱཧིའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མག་གིས་ཁམས་དངས་པམཆིས་ཤེས་བྱགི་བའ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན། མིག་གིཁམས་དཛོས་ 


་པ་་ས་མསསཿས༧༧༢༢༤༢༤༤༩༢༤༤༤༠༤༤༢༤༢༤༤༤༤༧༢༤༤༤༤༢༠༢༤༢༢༢-༤-------------------~~ི __ _ སོ འེ དྭ 


ཤེར་ཁྲཾ་ ༄༅། རླ ེམ་མཆིས་བའི་ཆིགབ་དགས་ངནུབ་སམས་དཔར་འགུ་བྭལ་ག་ལ་མཆིས། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། མིག་གིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས། 
-ཟ དྱ་ཀླརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་བརད་ཡང་དེབཞིནདུ་སུརབརབྱསིའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་བདསུ་མ་རིག་པ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན། མ་ནིགཔ་དངོས་པ་མ་ ་ 


། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རིག་ 
.ཾ བཏུག་ཞེས་བྱིབ་གཏནསོ་དཔགས་པ་འགསན། མརིག་པསྟ་རག་པའཇིགླ་བདགས་བདྡདབསྐས་དཔོར་འབུརབ་ལྟ་གཡ་མཆིས། རྒ་ཤཾའི་བར་དུ་ཡངད་བཞིནེ་ 
དུ་སྤར་བའ་བརྱི་གོ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ནག་པ་བདཞས་བྱགི་བ་གཏན་མ་དམགསན། མརིག་པ་སྔག་བསྔལ་བའཾཚིགླབ་དགས་ཐང་ནབ་སེམས་དཔར་ ་ 
` སྭ ¬ ༢ བབ བཆ ༤༨ གཿ ང་མ &÷ 
འཛྱཾར་བལྟག་ལནནྭཾས། རྒ་ཾིའི་བར་དུ་བཞིན་དུ་སཱར་བའ་བགྱིའོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལནབདསུམ་རིགཔ་བདག་ཉེས་བྱསི་བགཏན་མི་ངམིགས་ལགསན། མ་རིག 
བབདག་མམཆིས་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་བར་ནུབ་སེམས་དཔརའྱགརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། རྒ་ཤིའི་བར་དུ་ཡངད་བཞིན་དུ་སྦར་བར་བགྱིའོ།. །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་་ 
གབི་བ་སེངོ་ཞེག་བྱའིབམ་དགསན།་ ལི་རལ་བ་་ཟི་་པ་་པོས་་ལ ༡ ༠ ལགཔ རེབ ་ 
འདས་མ་ཤི་པ སེངོ་ཞེས་བྱབི་བམ་དམེགསྲན། མ་ནིགཔ་མེ་སྭཾང་པའི་ཚིགླབ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔའའྱགརབ་ལྟ་གལ་མཆིས། རྒ་ཤིའི་བར་བུདེ་བཞིན་དུ་ 


2 མཆིས་པའི་ཆིགྭ་བ་དགས་གངནུབ་སེམསདང་༢འྱགརབ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས། རྒ ཤིབི་བའ་དུ་ཡང་ད་བཞིནདུ་སྤར་བར་བརྒྱེའོ 


༥ ་སམས་དཔ་བའྱུརབ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས། རྒ་ཤིའི་བརད་དབཞིནདུ་སུར་བརབྱི་འོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་རིགཔ་སྨེན་པ་མཆིས་ཞེས་བྱསི་བནནཏན་་ 


` 


མ་མཆིས་ལགསན། མ་རིག་པ་སྩོན་པ་མ་མཆེས་པའི་ཆི་གླབ་དོགས་བརནུ་བསེམས་དཔར་འཐུར་བྭ་ལ་གལ་མཆིས། ར་ཤའོ་བརྡ་དདེ་བཞིན་དུ་སཱངབར་་“ ` 


བགྱིའོ དེ་ལ་འ ལག འི་ག མ་རིག་པམ་ཞི་བའྲི བ་དགསྭ་བངརཱ་སེམས་དབོརའྱགུར་ 
བ་ལུག་ལ་མནས། རྒ་ཤིའི་བརདུར་བཞིན་ངུ་སྩར་བརབྱཧིའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མུ་རིག་པ་དབན་ཞེས་བྱསབ་གཏན་ས་ངམིགས་ལགསན་ 
མདོག་བཡིདསན། བརགས བརས་སམའཔར་འབུར་ྟགག་པསནས། རྒ་ཤཾའི་བཾར་དུ་ཡངད་བཞིན་དྭ་སྩྱཿ་བར་བརྱིའོ། ཨརང་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་རིག་པ་ཀུན་ནས་ཧེན་མེངོས་པ་ཤེས་བྱགི་བར་གཏུན་མངམིགས་ལགས་ན། མརིགབྣནས་པར༡པ ཡིས་ག 
སེམས་དཔརའགྱུརབྭ་ལུགལ་མཆིས། རྒ་ཤིའི་བ་རདུ་ཡང་ངེ་བཞིན་དུ་སྐརབརབགྱིའོ། །བཙུནཔ་བཅོམ ལྔན་འདས་མ་རིག་པ་སྒྱ་ཞ ; 


ཆབ 
༨ ཤེས ༨ ༨. - ༧ 
སུཿབར་བགྱིའོ། །བཉུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་རིག་པ་མཚན་མ་མཆིས་བྱགི་བ་གཏནམ་དམིགས་ལགསན། མིག་པ་མཚན་མ་མཆིག་པའི་ཆིགླ་བ་དགསྤ་བརནུབ་ ཱ 


/ 


= 


= » “༨༠. ༢ ལས་མ ས་ན་ཚ 


ཤེའི ༄༅།  །གཏཏ་མི་དམིགས་ལགས་ན། མ་རིག་པའགག་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་བངནུབ་སེམས་དཔར་འགུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། རྒ་གིའིཐཿཛྐུའོཛ་ . 
= དེ་བཞིན་དྲ་གུར་བརབྱ་གབོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མ་རིག་པ་དངོས་པ་མཆིག་ཤེས་བྱསིབ་གཏན་མིངམིགས་ལགས་ན། མ་རིག་པ་དངས་པྲ་མ་མཚེས་ 
 པའི་ཆིགླ་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔརའྱགུར་བྭ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས། རྒཤིའི་བརདུ་ཡང་དེ་བཞིནད་སྦྲར་བར་བརྱེའོ། །ཡུང་པོའི་སྐབསུ་ཇི་སྐད་བསྟན་ 
ཾ པ་བཞིན་དུ་ཐམས༠དྱ་ཆཱ་ཆེར་སཱརབརབྱགྱིའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདཱ་ཏཾའྲཾ་ཐུ་ལེགས་ལགས། །ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དབའཆེན་པདྭ་ལར་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པས། གཟུགསྦ་ཀི་ཆིག་དགག་མི་དམིགས། དེ་བཤི༽་དུ་སྤྱར་ཏྭ། གཟུགས་དངོས་པེ་མྲད་ 

པའི་ཆགླབ་དགས་མངམགས་ད་བཞིན་དུཆོར་བདང་། འདུ་གས་དང་། འདུ་བེདནམས་དང་། རྣམ་པརཤས་བའིཚིག་བུ་དག་མི་དམགས་བན། དེ་བཤིན་ 
དུ་སུརཏྣཾཉམ་པར་ཤས་པ་དངེསོ་པ་མེདཔའ་བརྒསིཆེགླ་བ་དགས་མིང་མགས་པ། དེ་བཞིན་དྭུསར་ཏེ། མུ གས་ཨང བུ 
ན་ཤའི་བདྱ་ཀཆིག་བདགས་མ་རམོགས་པསནས། དཔོས་པ་མེད་པའི་བརྩརཆིག་བླ་དགས་མི་དམིགས་པར་ཕུང་པའོ་སབག་ང་སྐད་བསྙན་བྲཞིན་ 


༡: 


དྷུཔར་བ་རྟབ་ས། དེ་ལ་ཤས་འབྱ་ཀིབ་རེལ་དུ་ཚིན་པ་ལ་བསབ་པརབུའོ།། །ཤེས་བྱཀིབ་ཐེལ་དུ་ཝིན་པ་ལས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའིཆི་གླབ་དགས་་ 
ཐྱི། ། ལྭའུ་ཞསྱ་བྷ་སེ་ཝ་པའོ།། །ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་འིཝ་སྭ། ཤངུཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱསི་བའི་ཆོད་ བདག་གིས་ཡཇདོག་པ་རེསུ་མ་་ 
མཐངང་། ཞེསདྭ་སདཟེར་བ་ཡང་ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ། ཆོསྱཀིཆོས་ཡང་དགཔརྡ་རྔསུ་མི་མཐོང་ང་། ། ཤ་འད་ཏིའི་བུཆསྤྱ་ཀིས་ཆོསཀི་དིངས་ཡང་དག་པརྡ་རས་ 
མི་མཐེང་ངོ། །གཟུགསྱཀི་ཁམས་ཀྱིས་ཆོསྤྱ་ཀི་དགིངས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེསུམ་མཐངང་། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟུགསྦྱ་ཀི་ཁམས་ཡང་ གབརྡངེསུ་ ་ 
མཱ་མཐོང་ངོ། །དེ་བཞིནུ་སྐྱར་ཏེ། ཆོསྒྱ་ཀི་དིརསྱ་རོས་ཚམས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་བརདུ་ཡང་དག་བརྡ་རེསུ་མི་མཐེང་། ི་ོ 
ཀྱིས་ཀྱངཆྲོས'ཀྱི་དྭིངས་ཡང་དག་པར་རྡེསུ་མོ་མཐོངང། །ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུམེག་གེཁམསྲ་ཀིས་ཆོསྤ་འིདབིངས་ཡངདག་བརྡ་རེསུ་མིམཐེངོ་། ཆོས་ཀྱི་དགིངསུཀྱིས་ 
ཀྱང་མིག་གིཁམས་ལང་དག་པར་རེསུམི་མཐེང་ང་། །དེ་བཞིན་དུ་སྙར་ཏེ། ཡིདྱ་ཀི་ཁམསཀི་བརྡ་གིས་ཆོསྤ་ཀྱི་དིངས་ཡངདག་པར་རེསུ་མྲི་བང་། ཆོསྤྱ་ཀི་༤་ 
དགིངས་ཀྱི་ཀང་ཡདྱ་ཀི་ཁམསྱའི་བར་ཡང་དག་པར་རྡེསུ་མི་མཐེད་ངེ་། །མིགགྷི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསྦ་ཀིས་ཆོསྦ་ཀི་དབིངས་ཡང་དག་བརྡ་རེུ་མི་ ་ 


ཟ་ 


> 


་ས༠ག་9་་་ར་བྒ༡༡མམ མམ་ས་ས་་--༤ར་ར་ལ་རོརོངའོརརཿ༤ ༤ ༤ ༤༨༨ == =-=- ----2 ` 2 ༢ ˆ 


ཤའི ༄།།མཐེང་། ཆོསྦ་ཀི་བབིངསྱ་ཀྱིསྱ་ཁང་མིག་གིསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་ངོ་། །ཡཾདྱ་ཀྣིར་མ་པཿ་ཤེས་པའིཁམསྦ་ཀི་བརྩ་ཀི་་ཆོསྦྱ་ཉི་དྲབིངས་ 
ཇེ འདཀ་བ་ཆྫིག་མི་བཐེདང་། །ཆོསྱ་ིདགིངྲྱ་ཀིསྱ་ཀང་ཡིདྱཀྲི་ནམ་བཟགེས་པའི་ཁམས་ཀི་བརད་ཡངདག་པརྡརེསུ་མམཐིངངོ། །དེ་ཅིའི་ཕི་པཞེ་ན། ཤཀརད་ཏིའི་བུ་་ 

རྱ འདུག་ས །ཁམསྱ་ཀིས་ཡང་འདུས་ན་ཤུས་ཅྲིས་འམག་ཡངདག་པརེས་སུ་མི་མཐེང་ལ། ཤོ སུ་ཨུཉི་ཿཔ་ས་པ་། བརོས་འདགུ་བུ མི་་ 
 མཐྲཾངཾང་། །ཤར་ད་ཏིའི་བུའདུས་བས་ལམ་རྟེག་པར། འདུས་མྭ་བསྱ་ཀིས་ཁམས་ལ་མ་གཏོགས་པརམནུས་ལ། འདུས་མ་བཱསྱ་ཀིཁམས་ལ་མ་གཏོགས་པ་ཡབ་ 
ལུས་མགུསྱ་ཀི་འམས་ལ་མ་བཏགོས་པར་འདུས་བུསྱ་ཀི་ཁམས་གདགས་པར་ནནུས། །དེ་སྣདཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀ་ 
རདཱ་ཏིའི་བུས་བདི་སདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལཱནབདས་གལ་ཏེ་ཆོསྤྱ་ཀྱི་རས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་མནྦ་ོངལ། །དེ་བཞིན་དུ་སརཏ། ཡཾདྱ་ཀྣཾརམ་བརཤེས་པ་ 
ཁམསྱ་ཀེ་བ༽ྱ་ཀི་ཆོསྤ་ཀྱིདགིངས་ཡངདག་པརམ་མཐེང་ལགས་མེདྷའི། འནྩོ་ཀང་བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཀིབ་དེའི་བཞིབི་ 
དོན་གང་ལགས་དེ་སདའེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རད་ཏིའི་བུ་ལ་བདེ་སྐདཐེས་བཀའ་སལ་ཏེ། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་བང་ནུབ་སྤེམས་ ་ 


, 
དཔའི་གཞིའི་དད་ནིགཞི་མེདཔའ་དགོན། །དེཅིའི་གིར་ཞེན། ཤར་ད་ཏིའི་བླ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་གཞིའི་དེནོབྱསི་བདག་ཤེདམདཔའི་ཕིརཏ། དྷེ་ུ་བས་ནབུངནུ་བསེམས་དཔའི་ 
 གཞིའི་དེན་ནིགཞིམད་པའི་དོན་ཏེ། ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་དཔེརན། ནམ་མཁའ་ལྭ་བྲ་ནམསྦྱ་ཀིས་ཇེས་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་གཞའི་དེན་མེདང། །ཤར་ད་་ 
ཏིའིབུ་དཔརན། རཱིལམན་གཞི་མད་དོ། །ཤརད་ཏིའི་བུདེ་བཞིན་དབངནུབ་སེམས་དཔའ་གཞིའི་དེན་མེད་དོ། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་དཔེརན་སུམ་ལ་གཞི་མེདདོ། །གར་ 
དྭཏའི་བུ་དེ་བཞིན་བུ་བང་རུབསེམས་དཔའི་གཞི་འི་དོན་མེད་དོ། གར་ལ ཞིགླུལ་གཞིམེདདོ། །ཀ་་ ལི་ོ་། བ། :་ 
གཞིའི་དོནམེད་ད། །དེ་བཞིན་དུ་བགཆ་དང་། མིག་ཡེའདང་། ནུ་ཟུ་དང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སུལ་པ་ལ་གཞི་མེདདོ། །ཀ་རདྭཏི ¥ 
- 11 ནན ་ དབཞིན་དུ་ལ་ོརབའིདབཞིནཤད་རང་། ཆོས་དད མའི 
ཆོས་སྐྱེན་མེདབ་ཤ ལ་གཞི་མདུང་།། ཤར་དྭ་ཏིའིབུདེ་བཞིན་དྲུ་བངནུབ་སེམས་དཔའི་གཞིའི་དེན་མེད་དོ། ། ཤ་རདཱ་ཏི བུ་དབེརན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལས་་ 
གཞི་མེད་དོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞན་དྲུ་བང་རུབསམས་ངབའི་གཞོའི་དོནམེད་དོ། །ཤརདྭ་ཏིའིབུ་དབེརན་སྦྱུ་མའི་སྐེས་ཁུའི་གཟུགསྱའི་བུང་བལ་གཞི་ 


_ ཤི ༄༅། 

ཏིའཾབུ་ད་བཞིན་དུ་བངནུབསམས་དཔའ་གཞིའི་དེནོ་མདདོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུདབའནསྒྱམའི་སྙེས་བུང་མིག་གི་གཞི་མདང། །དེ་བཞིན་དུ་གདྱ་ཉི་བར་གཞི་ཡིདད། ། 

པ “` འོ སྐེ་མཆེདཀྱི་བར་ སུ དད དབག བརག 

༄ དོ ཁཤརད་ཏིའིབུ་དབའནྩ་་མའི་སྦེབུའི་ནང་སུངཔ་ཤིད་ལ ཞི རའ 

བྷ ཤསབྱཀྱི་པ་བགདྲཱ་པཱན་པ་ལཾ་གནས་པའི་གཞིབདེནོ་མེདདོ། །དབཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། ཧྱ 

གཞི་མེད་ོ། །ཤརད་ཏིའིབུདེ་བཞིན་དུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བཞིས་འབྲ་ཚེབ་ལོལ་རྲ་བིན་པ་ལ་གནས་པའི་བངརུབ་སེམས་དཔའགཞིིི་ 
དེན་མེད་དོ། །ཀརདྭ་ཏིའི་བུ་དཔརནས་མའ་སྩེས་བུདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབོས་བཞུ་ལ་སྤདོ་པའི་གཞིམདདེ། །ཤ་ར་དཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ་བངཆུབ་སེམས་་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཤས་འབྱ་ཀོལ འོལ་དུ་ཕེན་པ ལ་སཱོད་པ འིབང་ནུཿ བཾ ་སེམས་དཔའ་གཞིའི་དོན་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་རུ་སྙར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་” 


།མིད་དོ། །དབཞིན་དུཆོར་བའི་བུང་པདང་། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་པུངཔ་དང་། འདུ་བེདྱཀི་བུང་བེདང་། མགས འག འདོ 


ཏ། གཟུགསྱ་ཀིསེ་མཆེད་ལ་གཞི་མེད་པནས། ཆོས་ཀི ཊཾ རུ 
སྨདཔའྐ་གཞིའདྷན་མེད་དེ། །ཤརདཏིའིབུད་བཞིདདྱ་བངནུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའཆེནཔ་༽ 
ཧི ་མའྱི་སྱེས་བུའ་དངོས་པེ་མེད་པའི་ངེ་བོ་ཞ སེངོ་པ་ཤིད་ཊི་བརལ་སྨོད་པའྲི་ ཚི 


་འ་ན 


ཆོས་མ་འདས་པབཅོབྱྱརདྱཀི་བར་ལ་སྤྱོད་པའི་གཞཾམེད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའྲིབུ་དེ་བཞིན་དུབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྱཀི་ཕརོལ་དུ་ཕིནབ་ལ་ ཱ 
གནས་པའི་ཤངནུབ་སེམས་དཔའི་གཤོའི་དེན་མེད་དེ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དཔེརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་སངདག་པར་ཚོགས་པའི་སབབྱྱ་རསྤ་ཀི་གཟུགས་་ 

ལགཞིབིདེན་མདད། །དེབཞནདུཚར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང འདུཔདནམས་དང། ནམ་པམཤེས་པ་ལ་གཞིིདོམདདེ། །ཤར་དཏིའབདཔན། ད་ཤིན 

།སའངའསེངས ཞོ་བའབ འའོ་བོོ་།་ །ཤུརད་ཏིའིབུ་དབརན།དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསངསྐྱ་སྱ་ཉི་མགལ་གཤིའིདེནོམདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡིདྱ་ཚི་བརལ་གཞིའི་དོན་མེད། །ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུད་ ་་ 
བཞིན་དུ་བ༔ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེཤས་རབྱཀི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པའི་བདནུབསུསསདཔའི་གཞིའི་དེན་མདདོ། །ཤར་དུཏིའིབུདཔེར་ 
ནདབཞིོག་གགས་པདྲགབཅམ་པ་སདགབ་རྔ་ངོགས་པབ་སངས་རས། ལོ །འབཞུསབའ ག་པོ 
མེད་པའ་ངབ་ཤོད་སྟེངཔ་ཤཾདཀྱེ་ཐར་ལ་སྦྱད་པའི་གཤའོ་དོན་མདོ། །ཤར་དྭ་ཏིའབུད་བཞིན་དྲུ་བངོ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ས་འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ - 


ཐོ་ལེཾ་ོ། །དབིན་པུ་ལ་གནས་བའི་བྲཆུབ་སེམསདཔཁིགཞིའིདེན་མྐདདོ། ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་དཔེའནདབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དྲག་བཅོ་ 
_ ཤེ བ་ཡང་ ག་པརྡ་གས་བའི་ངསྒྱ་རསཀིན་པ་ཉེབར་གཞག་པམས་ལགཤིའི་གོས་ །དེབཞནིདྷུས་ཏ། སངྱྦྱ་རུསྭ་ཀིཆོས་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདྱ་ཀི་བར་ 
ལེ གཞིང །ཤར་དཏིའི་བ་ད་བཞིན་དྲ་བརནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནཔེ་ཤས་རབྱ པའེལདྲ་བིན་པ་ལ་གནས་བཞི་བདུནུབ་སེམས་་ 
¿£ དཔའ་གཞེའ་དེན་མད་དེ། ་་་ བྱ་འིཁམས་ལ་འདུས་རབས འིག །དརདུཏ བདའོ བུ རོ ཧྲ 
ཛུ མས་ནཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཤས་རབྱ་ཀི་་འོལདུ་ཡོན་པ་ལ་གནས་པའི་ དནུཔ་སམས་དཔའིགཞོའ་དོནམེདདོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི 'དཔ་ན།སྒེ་བམེད་ ཨབ 
སྨ པལ་གཤཾམདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་འགག་པ་མེད་པ་དང་། མངཱནོ་པ༣་འདྲ་བུད་པ་དང་། འབུངབམད་པ་དང་། ངམིགས་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས མངོས་པ་མེདཔ་་ 
དང་། རམ་བྲཔང་བསེད་པ་ལ་གཞི་མད་དེ། ། འདུ ཏབི་བུང་བཞེན་དྲུ་བརནུབསེ་མསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་དུ་ིན་པ་ལ་གནས་ 
བའི་བངནུབ་སེམས་དཔའི་གཞིབེ་དེན་མེདད། །དེནས་བཅོས་ལན་འདག་ལ་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤརདྲ་ཏིའི་བུས་འདྲི་མདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཉུན་པ་བཅེམ་ལཱན་ 


༦ 


འདས་གང་གྱིསེ་བམ་མཆིས་པ་ལ་གཞིས་མཆིས་པ་ལགས། གང་གཀུན་ནས་ཤེན་མེས་པ་ས་མཚས་པའི་བར་ལ་གཞི་མ་མཆི༽ ་པ་ལགས། གང་གྲི་ནམ་་ 


༢འབབལ་་ 


¡ འིབརལ་གཞིམ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་བདྲསྱྱ་ཉིས་བཀའ་ ལ་པ། ཤ་རཱ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ ་བམེད་པ་ལ་གཞི་ 
± །ཟྟན དུ ་བདང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྱུ་བིདྷནམས་དང་། སེག ༨ དའབ་བས་པོ། །དེ་བཞིནངུ་སྩཏེ། དྲ 
` བ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པནྱ་ ངབ་མེད་པའི་བརལ་གཞི་ཡེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདུ་བེད་རྣམས་དང་། ཞུཊ་པརཞྐས །། ཟླི 

སྫིེཾེཾ¦¦ུླ#|{|{¦#་ 
ཁདང་། སྣ་དང ཤྱུ་དང་། གུསདང་། གྱ ྤྱ་བམདབདང་། ཀུནནས་ཏན་མངས་པ་གདུབ་དུང། རུམ་པར་ཤངབ དབལ 
སྦྱར ཡིདྱི་བརྒ་ི་ཀུནནས་ཞེནམངོས་པ་མེད་བངང། རྣམ་པར་བངུབ་མདཔ་ལགཞི་མེདདོ། །དེ་བཞིནདུཡིགགིཁམསྦྱ་ིསུ་བ་མེདཔ་དང་།ཆུ། 
(པ་སེད་པ་དང་། རྣམ་ཐཾརུཧངབ་མདཔ་གཞིམེད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་སཱརཏེ། ལི་ཕགས་པར་གསལ་དེཌ་ ལས་ས ། 
ཊབས་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པན་བངབ་མདཔ་ལ་གཞི་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དན་པ་ཉེ་བརབཞག་པྲ་ནམསྱཀི་སྐེ་བ་མེདཔ་དང་། ཀུན་ནསཞིན་ཡིས 


= 


ཏབ 


: 


ཌི 


ཀུན་ན་སེན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་བར་བང་བ་མེད་པ་ལགཞི་མད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དཔེར་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྙེབས་བཅུའི་སྐྱེ་བ་མེད་པདང་། ཀུན་ 


ལའ །༄༅།  །པ་མེད་བང་། རྣམ་བརུ་བངབ་མདཔ་ལ་གཞི་མེདདེ། །དེ་བཞིནདུུསར་ཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགརྱརདཔའི་བརྒ་སྱི་ཉི་བམེད་པ་དང་། 
3༣ 


ཏུ 


ྲེ 


ནས་ཤོན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པཱབང་བ་མད་པ་ལ་གཞཾ་མད་དོ། །དེ་བཞིན་རུ་སྦྱར་ཏེ། སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་བདས་པ་བཅོ་བྱདདྱ་ཀི་བརདགཀྱི་སེ་བ་མེད་པ་ ་ 


_-༼ དང་། ཀུནནས་ཉོན་མངས་པ་མད་པ་དང་། ནྣམ་པར་བུང་བམད་པ་ལ་གཞིམད་དེ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དྭ་ཀརན། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ ་ 
` ༩ ཤས་༢བྱལི་བརེལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པའི་གཞིའིདོན་མདདེ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ་དབརནྲདན་པ་ཤེ་བར་བཞུག་བྷནསས་ཤིན་དྲནམ་པརདག་པ་ལ་གཞི་མད་དོ། ་ 
¡ དེ་བཞིནདུ་ཕྱར་ཏ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ཡན་ལག་བརརད་པའི་བར་ཤིན་ཏྲུ་མམ་པར་དག་པ་ལ་གཞི་མདདོ་།། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ་བའ་ནུབ་སེམས་ ་ 

ཿ , ཁབང་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲུ་པནེ་པ་ལ་གནས་པའིཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི་གཞིའེ་དེན་མད་དོ། །ཤས་རབྱཉི་བརོལ་དྲ་བིན་པ་ཁུ་ ཡཿ 
„ བ་བམ་བོ་དུག་པ།། །ཤཤ་ར་ད་ཏིའི་བུདེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྟབས་བཅུ་ཤིན་དྲུ་མ་པརདག་པ་ལ་གཞིམད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་སུར་ཏ་། 


 ་པྱ་རསྱ་ིོས་མ་འདེས་པ་བཟོ་བྱནད་ཤིནདུ་ནམ་པརདག་བརལ་གཞིམདདེ། ། ཤར་ད་ཏིའིདེ་བཞིནད་བངནུ་བསེམས་དཔའ་སེམསྔ་དཔའཆེནཆེ 
འབྱ་ཀིཕ་རོལ་ནྱུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་པའྲི་ཤུ་ནུ་བ་སེམས་དབའི་གཞིའ་དེན་མེད་དོ། །ཤ་རདུ་ཏིའི་བུདཔེ་ན། བདག་མད་བཤདྱཀི་ཤར་བདག་ཤཞི་དྷུ་ཤ 

བ་ལ་གཞི་མདད། །དེ་བཞིནདུ་སྦར་ཏོ། ཤིས་པ་བ་དང་མཐེངབ་པའོ་བརྩ་མེད་པའི་ཛོར་། སེམསཅན་དང་། སགདང་། གསངབ་དང་། གངཟགཿ 
”ན་སྐྱ་སིས་བ་ནང་ ཀདབ་དང་། ཤད་འཇུག་པ་བདོང། ཤིད་བ་པ་དང་། སངབ་པ་དང་། ུགགསྭ་གུངབ་དང་ ཟསལ་བཞད། བསྐལ། 
¡ བེ་དང་། ཤིས་པ་པེ་དང་། མཐེངབ་བྷ་རམས་ཤིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་པལ་གཞི་ཨེདདོ། ཟོ ཏིའི་བུ་ད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ ་ 
 ་ བརཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་བའིཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞིའོ་དེན་མདདོ།། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དཔརན་ཉི་མའི་དྲ་གིལ་འཁེར་འཆརབུ་ལ་ ར་ 
༣  མུན་པའི་གཞི་ཡེདདོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་ སེད་པའི་བསལ་པྲ་བུངབ་ན་འདྲུ་བདདུབཏོགས་པ་བམས་ཧྱཀི་གཞི་ཨེངངོ་། ། ཀརྡ་དྭ་ཏིའི་བུདི་ རྡ 
ˆ བཞིནདྭུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ ས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲུ་ཟིན་པ་ལ་གནས་པའི་བངནུབ་སེམས་བའི་གཞིའི་དེན་མེད་དོ། །ཌརྙདཱ་ཏིའི་བྲུ ༥ 


ཤནྦའི་༄༅།  །དདཔརན། དེ་བཞིན་གཤྩེས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགབར་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་་ཀིནུ་ལྭ་ཁིམསྦ་ཀི་ཕུང་པེ་འཆལ་བའིནུལ་འིམས་ཏི་་ ,, 
¬ གཞི་མད་དོ། །དེབཞིནདུ་ཏིང་ང་འཛིནྱ་གི་པུངཔ་སམསྣ་རམ་བརག་ཡེད་བའ་གཞི་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བུང་པེའཆལ་བའི་ཤེས་འབྱ་ཀི་གཞི་མདད་། དེ་ 


མ་བྲ་གྲོལ་བའི་བཞ་ བུང་པེ་ལ་ཡདྒ་རམ་པར་གེལ་བའི་གཞིམད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐང་བའི་པུང་པ་ལ་ཡང་ནམ་པརྡ་གོལ་་ 
= རོ ཆེ ཡི་འ དོ *- 
 བའིཡ་ཤུས་མཐེངབ་ཡན་པའི་གཤི་མེདདོ། ། ཤ་རདུ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་འབྱ་འི ཤརོལ་དྲ་ཟིན་པ་ལ་གནས 


པའི་གཞིའི་དེན་མེད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དཔརན། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་འདོ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཤཾཨའི་བེདོ་ལ་གཞི་མདདོ། །དེ་བཞིནེདུ་སླར་ །སུམ་ 
ཝགསུམབ་དང་། མམབ་ལ་བདད། དག་ལ འཐུལདགའདང། གཤན་འཕུལ་དབངབདྱི་ཕརམསདང དབ་ཞིག་དམཔ། གས 
 ནས། གནས་གཅང་མའོ་བརྒྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམསྤ་ཀི་འོདལ་གཞེ་མད་དོ། །ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་དུ་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་ཤེས་རབྱའི་བརལ་ ཿཾ 
འ ནུཧིན་པ་ལ་གནས་པའི་ཤངནུབ་སམས་དཔའི་གཤིའི་དྷན་མེད་དེ། །དེཙི་འི་གིར་ཤེ་ན། ཤརོད་ཏིའི་དྲུ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལན་པ་དང་། ཧངནུང་ 


ེམདི་གཞིི་ོཔ་པའི་ཆས་ུ་པསསགྲཔ་ད་པ། །སྡི་ལནཔ་སངས་ཡའི། གཟུགས་མེད་པའབྟནྐདུ་མེད་བ་ཐེགོས་པམེདང 

= ± ི་ ] ཤརད་ཏིའི་བུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཅེ ཐམས་ཅད་ དལ་མ་ཆགས་ 
དྭ བའ འོ། །དནས་བཅོསྔ་ལན་འདས་ལཆེདཔ་ལན་བ་ཤརདིའིབུ་འདྲགདཆེས་གསེཁ་ཏོ། །བཙུན་་བཅོས་ལྡན་འདས་གལེབཇྡ་ུབ 
ཾ ེམས་དཔའབ་ལགས་པདང། །ཤངནུབ་སིམས་དཔའི་གཞིའི་དན་གང་ལགས་ པ་ཁིཆེས་དེ་དག་ཐམསཿདནི་ཝནབ་ཡངམ་ལྐིཞེ། འི 
;- གསུམ་མཆིས། བ ནད ་མ་མཆིས་ ཟེགས་པ་མ་མཆིས་པ། འ་ འདྷི་ཝ་སྟེ་། མདུན་མ པར་མནནེྱགཡ 
ཟླ ག།འི་ གལ་ཏ ས་ཐམས ན་ལུན་བ་ཡངམ་ཤནམ་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡན། གཟུགས་མེད་པ། མི ༡༥། ཊགས་ ཀཾ 
`, . ་བ་ཨེདབྲ། གྱིས གཏས ཅསྦྱུ་མའི་ སྭབའདི་ཤེས་འབྱཀིལརལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་བ ཐཱ ༣ 
༢ཨ་སགས་ ཆ་་ ཞག་དྷེགདད་བས། དལབདགསི་ལྷགཅྟི་གདགའམ་རབྱཆི། ཡི མའི 


¦ 


ཤེ ཤཾན་པ་ 
༦ འབྱུང་བརའུགྱར་རམ།། དེ་བཞ 
@ 5 ˆ དྲ དཾ བཤེཾཾཾ་ས་སསསྣསྣསྣྤ༧^ྫ༨༥ཡྣ ˆ ; ཝེ -ཱླ 
༧ འགྱར་རམ། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། ཙཾསྦྱཾམའིསྩེསཊུ འདི་འཕགས་པའི་ལྔ་མ་ཡཱན་ལགབྱརདཔའི་བརལ་བླསབས་ནས། རྣམ | 


ཐསསཅད་མཁུན་པཤིདེ་དུ་ངེས་པར་འབྱུངབའགྱ ར་རམ།། ཞས་བྱགི་བནས་ཅེ 
ཟམགཅད་མཁེན་བ དྲ་ད་ངས་བར་འབྱང་བརབྱ་ཀར་རམ་ཞེས་འདྲིན། བཞུན་པ་ 


7: ཤེན་ཌྲི་ རོ། -„ །སྱེས་བུ་འདི་བསམ་གཏཏ་གྱི་པ་རོལ་དུ་ཟཾན་པ་ལ་བསླབསན། བརྙོན་བྲགུསྱ་ཀི་པལོལདུ་ཕན་པ་ལ་བླསབས། བཅདོཞི་བལོ་དུ་ ཱ 


་ལབླསབས། རུལ་ཁྲིསསྦ་ཀིཕ་རོལ་དྲ་ཡིན་པ་ལ་བླསབས། སྨིན་པའི་པ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལབསྲབསརཱ། རྣམཔ་ཐམ་ཅད་མཁྱནཔ་ཤཾད་དུ་ངེག་པར་ ཀཱ 
བཞིན་དུ་སྒྱུ་མའི་སྩེས་བུ་དྤན་པཤེ་བར་བཞག་པ་རྣམསལ་བསླབསྲརླས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉ་དམ།ཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་ཐེས་པ ལྲི 


‡རཾིཾླཾྲཾི ལ་ཐ་ཆཐམ་ 
དུངེས་པར་འབུང་བརབྱསརརམ། དུ་བཞེནདུའིསུ་མའྱ་མིས་བུ་འདིད་བཞིན་གཤིགས་པའྲི་སས་བྱད་ལ་བྲསབས་ནས། ནས་པ་ཐམསཅད་མཌཾ་བཤདེ་དུ་ ་ 
དེས་པར་འབུང་བར་འཐུར་རམ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཉིསྣུ་མའི་སྩེས་བུ་འདི་སངསྤྱ་ས་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་བབཅེ་བྱྱ་དདྲྱ་ཙི་བར་ལ་བླསབས་ནས། རྣམ་པ 
ཅིསུ་མའི་སྩེ་བུ་འདི་བམས་ཅདམཉན་བའི་ཡེ ཤས་ལ་བླསབསནས། རམ་བ་ 
་བཅི་གྲོ་ལན་འདས་དེ་ལ་བདག་གིག་ལན་རྲིསདྲད་གདབ་པའ་བྱ་ཧི༽ རྲཾ་གྲདྱ་འེར་ ༠ 


བུ་འད་ཇི་ དུ་སེམས། ཤང་ནུབཀྱང་གཞན་ལ། སྦུམ་ལདགཞན་ཞིག་ཡིན་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བྱཙནབ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་ལག 


དུ ' 

` འདུ་བྱདརྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མ་ཡངགཞན་ཞིག་ཡིན་ཧཱམ་འམ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་དཾསམ་དུ་སེམས། དཤཔ་ཤབར་གཞག་བྒནས། + 
"བའྲི དེ་བཞིནེདུ་སྤྱར་ཏ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའི་བྲང་ཨང་གཞན་ལ། ས་མ་ཡང་ ཞྭན་ཞིག་ལྐན་་ ་་་ 
སྙམ་ནས། ` ཏིག ཞས ད་བཞིན་ག་ཤིགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ཡངགཞན་ལ། སྒྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལན་སམནས། དེ་བཞིནདུ། ན་འ 


༼ ད་གཞན | ༣ ཨ་བཀ་ཞལ རྒྱུམ་པདགཿཞིག་འིག་གཡཉག། གསེལ་བ བཅའ་བ ལོས་ཁྲགའདཔས་གྟེས། །། 


བས་ན 


་ 


གསའ ༄༅། ༄༅། །གཟུགས་ཀངགཞན་ལ་སྦུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ཡ་ཏེ། སྩུ ྱུཏི་ཡངགྲབགས་ལ་ནཊགསཤདྡ་ྲུ དིག ལི ཀག 
:ཆང་ ཤས་དང་ བསྲང རྣམ་པར་ཤེས་པཡང་གཞུན་ལསྐུམ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ཏ། རྣམ་པུན་ཤུས་པཾདསྒྱ 


ˆ ཡཱཀོ། གི གཞལ ཡང་ཞག མིགཉིདྱཀང་ྦུམ་ཡིན་ལ། རི་ ། ངུ ་ 


༧ མིགགི་འདུས་ཏར་ བའི་བར་ཡངགཞུན་ལསྒྲུམ་ཡངགཞན་མ་ཡིན་ཏེ། ཅུ མད་མིག་གི་འདུ་ སས ་ 
ར ག་འ ཤྱྱཾསཆོར་བཞིད་ ད་ས ་ འབུག་ཏའེགཔའུ ཡིསཆེན་བའི་བར་ཡངགཞན་ལ། ཧུ་་པངག་ཞལ་ལེ།།། 
>» འུ འྱི་ཉེན་གྱིས་ འུསཚོརར མིན་པས བོ་ས་འེ་ཁ སེང ཞིདརྒྱུམ་ཡིན་ནོ།། དེ་བཞིན་དུ་དན་བཤེ་བེརབཞག་བྷ་ནམསྱ་ཀངགཞུན་མ། ༧ ༡ 


ཨོ ཀཀ ་་ ྒྱདདཔཤེབའགཞགབལས།་ ཡན་བ་དགཔབག་༽བམག་ིསས་ཞ དབཞིན་དུ་སྩརཏ། འཕྲགགའི་ལྐབ་ 
¡ ; རུར བ་ལ སྒྱུ་མ་ཡང་གཞནམ་གནེ་ཏེ། །སྒྱ་མཉིད་འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལགབྱརད་བ་ཡིན་ལ། འཕགས་བཟི་ལན ཤླ་ 


ཧྱད་བ་ཤིདྱསྦཱ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིནད་དེ་བཞི གཤེགས་པའི ས་བཅུ ནཱ ལྭ། སྨུམ་ཡང་གཞན་མ་ཡི ྷུ 
ཆཱ ་ ་ ལྒ ཡྲེ 
ལམ་ལ རྣམ་བེའ་ཐར་ མ་སི ་མ་ ཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། ས 


བྱ་བདྱ་ེ་བར་སང་གན་པ། ཆུ ་མ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། བདམས སཆསམ་འདམ་ ལ་ ༨། 
 །ལའཏྫོམཔ་ཡེན་དོ། ཅ་ལག་འདྱ་གིས་བཀྱིསལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདྲི་ི་ སེམས་པ 


, ལྐ རཿ ངབའམིགས་སམ་འཅ། གསེལ་པ། །བཅས་ལགའདསས་འགད ། །ཤའཱ་ཏ 
མཁའམ། གསེལཔ། བྱཅཔ་བཅིསྐེལཞ་ཁགུམ་ལགས། ༣ ིྡའ་ ཌཱ 
བ་བང་བ་མེད་པ་དང། རིཊམེད་བཞེསྐ འགག་པ་མདལ་ེཤེས་བཉིམམོལ་དན པ་བྱགཔས་ནབ། ཞསཔ་བབ་ཿགསམ།ཀྱིས་ ངཿ 


སྟ ༄༅། ༩ ¢ _ །པྲ་དུང་བརའྱགུར་སུས་འས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མྤཌེནཔ་ཞིདྱཀི་བར་དངིསུ་ཐོབ་པརའྱགར་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཙུནཔ་་ 
༤ བཨསྣ་ནན་འདསམ་ལགས། ། ཀར ཀའིད་འདིརགམ་དབས། འདིས བའནབ་སེམས་དབའ་ཤིགབབའི་ཨོང་དད། དབ་ད། གདགས་པ་དད། བསུད ༤༢ 
ཏྲ ༣ འཟས་བཟི་ུདཔྲ་བའེདགལ་འདིག་བམམ། གསེལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྕན་འདསདདེ་ལ་མ་ལགོས། །ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་བདེ་ཇི་སྒམ དུསེམས།གང་ གར ་ 
© ལ་མང་མེད་པ་དང། བརམེད་པ་དང་། གདགས་པ་མེད་པ་དུང་། ཐོ་སྭད་མེདཔ་དང་། མིངདུགཏགས་པ་མདཔ་དང་། ཡུས་མདབ་དང་། ཡུསྱ་ཉིལས་མད་ ་ 
_ མདད་། ངུག་མེད་པ་དང་། ངག་གཡས་མདཔ་དང་། གད་མད་པ་དང་། ཡདྱཀྱི་ལས་མདཔ་དང་། སྐྱེ་བསད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀྲུན་ནས་ཧོོ་ 
མེངོས་བམེད་པ་དང་། རྣམ་བའཱབྲད་བམེད་པད་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབསནས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་ངེས་བརའྲུང་བར་༡་་ „° - 
, %› འགུནརམ།འམ། ་གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལཱན་བདས་དནིམ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ ཿ ཤའ་ད་ཏིའི་བླུ་བང་ནུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་སྣ་ ༢1 
= = བ་ལཱམིངམི་གསཔའིཛུབྱ་རིས། ཤ་བ པ་རོ་ལུ་པཔལ་བྲསབསཞས།ཟྣམཔ་ཐསས་ཅདགྲ།བཤདདུངས་པརབཅུངབརའྱུར།ཀེ༽་ ་ 


ར་ཁ ལག་བ མ་ཁར་༤”" 


སྐདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ལ་ཚེདང་ལྤན་པཿཤཿདྭ་ཏིའིབུས་འདྡི་སདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བྱན་བ་བཅོས་ལཱན་འདས་བངནུབ་སེཿ 
་ བབབཆེན་བ་ཤིས་རབྱི་པལལ་དུ་ཡི་པ་ལདེ་ལའ ས་ལི ས་ས་ ཾ་ 
སག དུབར་བཅི་ལགས། །དཅིབི་སྭད་དུ་ཤེན། བསུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་བདས་འདྷིལ་སྭེ། ཤེ་བརལན་པའི་པུང་པོ་དགྱསམཁྲི་སཱུས 
བདབྱའི་བའྱི་གཱདདུའོ། །ཤན་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ཛྲསས་དུ་སེམག། འནེ་བན་ལན་པའི་ཕུང་པལ་བ་འདིདག་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལདུ་ཡིན་པའ 
༩ ༩ རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཌན་པཉིད་ངེས་པར་འབུང་བརའྱགརརས། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདུས་མ་ལུགས། །དཅིའི་ དཞེན། 
་ཝཱནའདུས་འདི་ལྟར་ཕུང་པ་ལ་བའོད་དག་ནི་དངོས་བམ་མཆེས་པའིང་བཉོདལ་གསུན། དངེགོ་བམ་མཆེས་པའིངབ་ཤད་དེ་ཡངདམའ རུ 
‹ སྒདདུའོ། །བཀའ་སུལ་པ། ཤར་དཏིའི་བུའདི་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས་། རྨིལམ་ལྟ་བུའི་ཤེ་བར་ལེན་པའི་བུངཔ་ལ་པེ་དོག་ཤས་འབྱཀི་བ། རཾ 
_ བསབསནས། རྣམ་པ་ཝམགཅདམཁྱན་པེཤེདདུ་ངས་པར་འཟྱུངབར་འགྱུར་སྭམ་འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལ 


།ལ་ 


་་ 


གནུ ཇོ བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བདི་ལརྒ་མ་ལས་ཅི་དངེས་པམ་མཆིས་པའྲི་ཟ་ཤོད་ལགསན།དངེས་བམ་མཆིས་པྲའི་་ ཟའ དཱ 
།ཱ ངབ་ཤོདདེ་ཡདངམགསུ་མ་མཆས་པའི་སྒདདུའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤརད་ཏིའིབུ་འདྡིཇཾསམདུ་སེམས། ཕུང་བྲ་ཝ་བདགྲ་བགུཆྭལྟ་བུ་ཡིན་སམ་འམ།ད་ ཱུ 
` ༈ གཞཔིུག་པར་ལུདདད། སླགླམ་ལུབ་དང། ཐུལ་པ་ལྟ་བཡན་མ་འས། གསལ་པ། བཅུའ་བ་བཅེྔལན་འདུམ་ལགས། །བཀའ་སུལ་པ། ཤརཾ་ 
° ད་ཏིའི་བུ་འདི་ཇི་སྒམདུ་སེམས། བུངབ་ཝཱ་བ་འདི་དགེ་ཤཾས་རབྱ་ཉིབ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབས་ནས། རྣམ་བ་ཐམསཅད་མཁཱན་བཤིད་དུངས་ཐར་བྱུ་ངབྷཱ 
འཛུརསྭས་འས། གསེལ་བ། བཅུནཔ་བཅོམ་ཝཱནའདས་མ་ལགས། །དེཅིའི་བིརཞེན། བཅན་བ་བཅོམ་ཝདུ་འདས་འདྲི་ཉར་གཟུགས གཞུད 
ས་ 


' “ .འགིད་། བཞིག་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྲ་བེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པོར་ཤེས་པནྷིས་མཿ ་བུ་ཁགས་ལ་གསལ། རྣམ་པར་ཤས་པགང་ལགས་ ་ 
2 -÷ "ལས ༡༠༢༠) \` འ ཤའ ཁ ན་ ཀླ ༠༨ སུལ། ནཱ ། ཡག ཡོ 
ྱ ་བ་དེ་ནི་དབང་པེ་དུག་ལགས་ལ། དབེང་པེ་དུག་གུང་ལུགས་པ་དེནཤི་བར་ལེན་པའ་བུང་པོ་ ཡཱརྣམས་ལགས་པའ་སྒད་དའོ། །བཅུནབ་བཅོ་མེ་ལཱན་ ་ེ 
འདས་གཟུགསནར་ལམ་ལྟ་བུ་ལགས་ལ། དེ་བཤན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་པདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པ་ཇཤས་པ་རིལམ་ལཱ་བ་ལག། 


འ 
, མཿ 


༩:༧༧ 
༡ 
); - 


ས་བཞི དབང་བེདུག་ལགས། དབངཔེདུག་ག ང་ལགས་པ་དྲ་ནིཉི་བརལན་པའི་ཕུད་པལགས་ཏེ། དེདགྱ་བདནངྷསེང་པ་ཊིནས་ རྣ 
དམགས། དངས་ 


 བས། ཤག་རབྱ་ཀྱཔ་ལོལ་དྲ་ཕིན་པ་ཐབས་མཁས་པ་ཡངམ་ཡིན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལག་དུ་སྣེབ་ཡངམ་ཡཾན། སྐྲག་ཅིང་དངས་ལ་དངངས་བརའགུར་ 
་ རོ།། གསེཁ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདྭས་ཤང་ཆུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཐེ་ཤོས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་དུ་ཟིན་པ་ལྭ་སདོན། བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ 


ཇ་ 


བ་མེད་པའི་ངོ་བཤོྱཀི་བརལ་ཡང་མི་ངམགསོ། །བཅུན་པ་བཅེམ་ལཝཱན་འདས་ཁན་བངནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལགས་རྐད་ཤུགས་བྲས། ཚུ 
ཤེས་བབྱ་ཉིཿ ༡ འདི ཏམ་ལ་ཀླམཆང་དདུས་བད་པའ པར་ལ བགགས དགདསགསེལ་བདད། བཅས་ཀྱི 
་ལྡན་པ་ཤ་འའིའི་བུ་ལ་འདི་སྐདེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ༽ཤརདུ་ཏིགིབུ་གལ་ཏེ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ ཝག་པ་ལ་གསར་དྲུགླུག་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཤེས་འབྱ་ཀི་མ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་བསྟན་པ་འདྲིབསོ་ནས། མི་ གམ་དདྱས་ཞིང་དངྲས་པར་འརྩོར་བའི་ཐབས་ལ་མ།འས་པ་ 
གང་ལགས། བཅོན་ལུནའདྱ་ཤིས་བཀའ་སྦལལ། གོས བླེགས་དྲ། པའ བསད་ང་འོ་ོད 


སས 2 1 2 2:24 ཅྭ ` ་ 


ཁཱི་ ༄། །ཕུའོལྐདུ་པན་བ་གང་ལ་སུདནཱ། རྣམ་བཝམསཅད་གྱེན་པ་ཤིདདང་ལཱན་པའི་སེམས་ིས་གཟུགས་མི་ཏག་ཉེས་བྱསྣརིས་། ༥ 
ངི བཟོ་བར གང་ལས ཀས གསད འོ ོསིགེ་སས་ོསགསག འདུ་ཤས་དང་། ་ 
པམ 4 འདྱུ་བེདུ་ནམས་དང་། རྣམ་བ༣་ཤས་པ་མི་རགཉེས་བབའྱི་ནམ་པ་སེ་སརྟོཏག་སྟེ། དེ་གང་མེ་ངམིགས་ཏེ། ཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་་ 
༦ དབབ་སེམས་དབའཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་དུ་པིན་པའི་ཐབས་མཁས་པམ་གན་འོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་སད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཆེན་པེ་ཤོས་འབྱ་ིཔ་རེལདྲུ་བན་པ་ལ་སྣེདོན། གས་ །་པ་ ་ི་ི་ོས་་་པ་་ 
སེ དུ་ཡདམི་དམིགས། ། དབཞྙྨཙརོབ་དད། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བདྡ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སུག་བསྔལ་བའྲིརམ་བརས། 
` ཏི དུ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། དེབཞིནདྱ་གར་ཏེ། གཟུགས་བདགསེད་པའྲིནམ་བརས་སརྟཏ་ྟ། དེ་ཡང་སི་དམིགས་ཏ། དེ་བ 
¦ །སྐ་དང་། འདྱུ་བེདནམས་དང་། རྣོཔ་བྲནཤེས་པ་བདག 


༧ 


ཨིདཔྷ་ནུས་བརས་སརྟ་ཏགཾ། དེ་གད་མི་དམིགྲས། གཟུགས་སྟང་ འི 


_ ` ཨསི་རྟ་གོ་ཏེ། དེ་ཡང་མི་དམིགས། དེ་བཞིན་དུ་ོརབ་དང་ འདུ་ཤིས་དང། འདུུ་པདྨནམསུ་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་སྟེང་བའིརྣམ་བ ཿ 


- ཨཡངམི་ངབགས་གཟུགས་མཚནམ་མེད་པའྲི་ནམ་བརསོ་སེར་ཏག་ཏད་ཡངམ་དམིགས། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེསདང་། འདུ་བིད་ 
' ` ་ཤེས་བ་མཚནམ་མདེ་པའྲིརམ་པར་ རྟགས དེ་ཡང་མིངསགས། གྲ ག་པ གབ མཁམ་པ་གོང་ ༣༦ ཀྲུ 
བཞང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྲུ་པེདྷནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤུས་པ་སྨེན་བ་མེད་པའྲི་རམ་པརས་སརྟཏཏགསེ་དེ་ཡངམི་དམིགས། གཟུགས་ཞི་བའྲི་རམ་བརསེ་བའ་ 
སྭེ། དེ་ཡངམ་དམེགས་ད་བཞིནདུཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བདྣར་མས་དང་། བརཤས་བཞི་བཟ་པརི་འ་གས། །།། | 
|] གཟུགས་བཟེན་པའྱི་ནམ་བརསེ་གརྟ་དོག་སེ། དེ་ཡངམ་ངམགས་དེ་བཞེན་དུ་ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདུ ཀམ རྣམ་པམཤེས་པ་དབེན་པའི་་ . 
ལྡ དེ་ཡང་མིད་མགས་། གཟུགསྣ་ནམ་བརྦབང་བའི་ནམ་བརསེ་སརྟ་ཏག་སྭ། དེ་ལངམ་དམིགས། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། ད་ཤ ཱ 
དང་། £ འདུབྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་བར་ཤིག་པ་རྣམ་པ་ཤང་བཟྲིརམ་པརས་ཕོརྟ་ཏོགས། དེ་ཡང་མི་དམིགས། གཟུགས་སཱབམེདཔའིནམ་པརས་སརྐཏཾག་ཧཱ། _ ˆ 


རོ 


„ དའི ༄༅།  །དེ་ཡང་སི་དམིགས། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བདང་། འདུཤེས་དང་། འདྲུ་བདྨནསས་དང་། རྣམ་པར་ཤག་པ་སྐྱེ་བམད་པའི་རྣམ་བརསཾ་སར་རྟེག་སྟེ། 
--=ཾ དེ་ཡང་མི་དམགས། གཟུགས་འགགཔ་མད་བའི་ནམ་བརསེ་སརྟ་ྭས། དེ་ཡད་མི་དགས་དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང། འདུ་ཤེས་དད་། འདྲུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ 
༣ ཤས་པ་འགགཔ་མེདཔའྲཾ་རམ་བརས་སརྐ་ཏགསྟ་དེ་ཡད་མི་དམིགས། གཟུགས་དངོས་པེ་མདུཔའི་ནམ་པདསེ་སརྟ་ཏག་སྟད་ཡངསི་ངམེགསད་བཞིན་དུའོརབ་དང་། ངོ 
_/ :% འདུ་ཤེས་དང། འདྲུ་བད་ནམས་དང་། རྣམ་པ་༣ཤེས་པདངས་བམདཔའི་རྣམ་བརས་སེརྟ་ཏོག་སྣ་དེ་ཡངམི་དམིགས་ཏེ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དནི་བངཆུབ་སེམས་དཔབ་སྱེས་ 
དབའཆིན་བདེནི་ཤུས་རབཀི་བརོལ་དྲ་ཕིན་པ་ལ་སྡེད་པའི་ཐབསམཁས་པ་ལཱནནོ། ། ཤར་དཏིའིབྱ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པནོར་ལུརས་སརྟ་ཏོ། 
„` : ཅིད་གངགི་ཆ་། སཾམསཅན་ཐམསཅད་ལ་གཟུགས་དང་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་རམ་པར་ཤེས་པའི་བརདམི་ཏག་ེས་གཟར་སྟེནོ་ཅིང་། དེ་ཡང་མ་དམགས་པའརུལྱ་གྱིས་ ་ 
༡ ཤའ གབགས་དང། དེ་བཞིནདྷཔ་པར་གས་བྱསུག་བསལ་ཞེས་བ་བརཆྟ་སའཅིང་། དེ་གངས་དམིགས་བའིནུྱསིས་གནབ་དང་། གཟུགས་དབདེ་་༥ 
ཟྭ -བཞིནདྲུ་ནམས་པར་ཤས་བའི་བརདུ་བདག་མེདཅེས་བ་བརནོས་སྟེོ་ཅིང་། དེ་སངམི་དཔིགས་བའི་ཚུལྱ་གིས། གེན་བ་དང་། གཟུགས་དང་དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བར་ 


ཐབ ལ་བཟང ངོ་ཞཾས་ ་བརཆོས ནཉིང་། དེ་ཡང་སིའ་མིགས་པའིཆུལྱ་ཀིཿ པ་དང་། གཟུགས་དང་། དེ་བཞིན་ ལབར་ཤསབཞི་བྲ མཚན་མ་མེད་ཅྟོ། 
`: -་ ངུ - ཐྲ ་ ་ སེནོཅོང་། དེ་ རཿ 
ས་སོ གཟུགས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རཱམ ས་བ ི་ོ སཔ་བཟགས 
ཏེ བྱིས་སྟེཞ་པ་དང། གཟྲུགས་དང་། དེ་བ དུས་བབ ས་རས ། དོ་ཡང་མི་མེགས་པའི་ནུ་ ལྷ་གྲིས་ ན་པ་དང་།་ དཱ ངེ 
ˆ རྟགཐུགས་དང་། ། དེ་བཞིན ཐ་ལ་བཞས་པ་ ་བ་མེད་ཉེས་ བརཆེས་སྣནཅིང། དེ་ཡངས་དམིགས་བའིཚུལྱ་ཐིས་སྟེན་བདང་། གཟུགས་དང་། དེ་བཞིན ཇི 
དྲུནམ་པར་ཤེས་པའི་བརདུའགག་པ་མེད་ཅེས་བརཆས་ ནཅིང། དེ་ལངམི་མིགས་བའི་ཞུལྱའི་སྭ ནི་པ་དང་། གཟུགས་དང་། ་དེ་བཞིནདུརྣམ་བར་ འའ 
ཤེས་བའི་བརད། བག་དཅེགགརཆས་ནང་། ད་ཡངམ་དམིགས་པའི་ཞུལྱ་གིས་གེནོ་པ་ གབས ཟ་འ 
སམསདམའཅན་ི་ཤསའབ་ཆ པལ་ེདཔའི་ིནཔའཕརསད་ིན པ་འ ། །ཤར་དྭ་ཏཾའི་བུ་གཞན་ལང་ཐང་ནུབ་ 


+” 3” 


ཟོལ ཧེག །དཔའུ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབྱཀིཔ་རོལ་དུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོད་བའིཤན་ཐོས་དང་། རང་སངསྨ་རས་དང་ཝན་པའི་གད་ལྔ་བདབ་དྭག་གིས་་ 
ཤེ གཟུགས་དེ་བཞིནདྲུ་ནམ་བཤེས་པའིབརདུ། སྟཾ་ཏྭག་ཅེསཐ་བར་ཡད་ལ་མི་ཤེད། དོ་ཡངམི་དམགས་བའི་ནུལྱ་གིས་སོ། །གཟུགས་དང་། དེ་བཞོནདྲུ་ནམ་པར་་ 


ཤིས་བའི་བར་དུ་སུག་བྲསལ་བཞེས་བ་བར་གདལ་མབེད་དེ། དེ་ཡད་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་ཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སྭརཏེ། ཤན་ཐེས་དང་། རདསངསྤྱ་ཆས་དང་ལན་ ` 
ཤཿ པའི་ཡིད་ལྭ་བབས། །གས་བདག་མདྲ་བབ་དང་། སྙེཞེས་བྲ་བ་དང་། མཚན་མ་མདཅེས་བ་བ་དང་། སྨིནོ་ དཅེསབ་བ་དང་། ཞིཞེས་བབ་དང་། དབེན་ ་ ཟུ 
དཱི ཞེསྱ་བ་བ་དང་། རྣམ་པར་བྱངབ་ཞས་བ་བདང་། སྒྱེ་བ་མེད་ཞེསུ་བ་དང་། འགག་པ་མེད་བྱཉསྭ་བུ་བ་དང་། དངོས་བ་མདཅེས་བ་བའོ་བརད་ཡིད་ལ་་ 
ཤེད་དེ། དེ་ཡད་མི་ངམིགས་པའི་ནུལ་ཙོས། །དེ་བཞིན་དུ་ཤན་ཐེསོ་དང་། རང་སངསྤ་རུསྤཀི་ཡིད་ལ་ཤད་པ་དང་ལྡན་པ་དག་གིསོ། ཆོའབ་དང་། འདུ་ 
ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་མདཿེས་བ་བ་དང་། སཱེང་ཞེས་ཐ་བ་དང་། མཚནམ་མེདེསྭ་བ་བ ནད། སིན་ལ་གིཞ་།་ - 
ཤ་བ་དང་། ཞིཞས་བ་བདང་། དབེན་ཞེས་པ་བ་དང་། རྣམ་པ་རཱང་བ་དང་། སྒྱེ་བ་མེད་པ་ས་ྲ་བ་དང་། འགག་པ་མདཅ་སྤ་བ་བ་དང་། དངས ཟ 
/ + 


: ལི རླ ཤེ ༽\ 
ཏེ སེལ རི སྐད་ལའ། རྣམ་པ་དང་། མཚནམ་མདཔའྱིརམ་བ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པའིྣམ་པ་དང་། ཞིབའྲིརམ་པ་དང་། དཔེན་པའི་རམ་བ་དང་། རྣམ་པར་་” 
ཌེ ཤྱངབའིནམ་པ་དང་། སྩྱབ་མེད་པའིརྣམ་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པའི་རམ་པ་དང་། དངོས་པ་མདཔའྲིརམ་པརས་སཾརྐ་ཏག་སྟེ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའརུལྱ་གིས།། ༦ ༡ 


ཀཱ དབཞིན་དུ་ཆོར་བ་དད་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ན་སསྭཱ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སི་ཏག་པའྨཾརམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བའྲི་ནམ་པ་དང་། བདག་མེད་པའྲི་ནམ་བ་དད་། ། 
པཿ བཟྲ་ནུམ་བ་དང་། ཨཿ མ་མདཱ་བའི་ནཱམཔ་དང་། སྤྲོནཔ་མེད་བའི་རྣམ་པདང་། ཞཾ་བའིརྣམ་བདང་ །དཔེན་བའྱི་དམ་པ་དང་། རྣམ་བྲ་ ༤ ཞའ ཅེ 
- དགའ་བ་དང དཔེས་པམད་པའྡ་ནམ་དང་། སེ་དྲ་ཏེགྷས། དེ་སདསྲི་མིགས་བའྲཆུལྱ་ཆིསྟ་ཏག་ལྷ་རམ་པ་ཐམསདམ ཉིད་འྟག་པའསིད། ༥༨ ཆི 
{ ཁུ་བའི་བརན་བ་མི་འདརབ་གང་གིན་པ་དྲའི། ཅང་ནུ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔར་ལ་དྲུ་ཚིན་པ་ལ་སྤད་བའི་བརྩོན་འགུསྤ་ཀིལ་རེལ་དྲུ་ཉིན་པ་ རར 
ཧྲ ཞཾས་བའོ། །ཀར་ད།འིབུ་གཞན་ཡད་བངནུབ་སེམས་དབའསམས་དབའཆེན་པ་ད་ནི། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ཝོལ་དུ་ཤིན་པ་ལྭ། ད་བའི་གཟུགས་ལ་མི་རྟག་བའི་ རར ་ 
་ྭ ཞྟི་བྟཾགྷོཉདེ་ཡངས་བབེགས་པའིཨུལ་ཆི་བ། །དེ་བཞིནདུ་སྡུག་བསལ་བའི་ན་མ་པ་དང་། བདག་མད་པའྱི་རམ་བ་དང་། ཧུང་པའི་ནམ་བ་དང་། མཚན་མ ད་པའི་ 


/ 


:¡ 
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དྲ འད 
ཙལ”: 
དཿ 


,/ 
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ཛྭ །རམབ་དང་།གྨེཊ་པ་མེད་བིའྷ་ནམ་བདང་།ཞིབའི་ནམ་པ་དང་།དཔན་པའྱི་རམ་པ་དང །ནམ་པའ་བངབའི་ཚྣག བ་དང་།ས་བ་པང་པའྱི་ནམ་པ་དང་། འགགཔ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། 

_ དཔོས་མེད་པའྱི་ནམ་པ་སེ་སརྟ་ཏོགས། དུ་སངམི་དམིགས་བའེཚུལྱ་གིསེ། །དེ་བཀིན་དུར་ ཤསདང་།འདྲ་བདྲ་རྭམ་དང་ །རྣམ་བྲ་འཤེསཔ་མི་དག་པབི་ནམ་པ་་ 

_ དང་། གབྱསལ་བའྲི་ནམ་བདང་།བདགམེད་བའྱི་ནམ་པ་དང་།གང་བའྲི་རམ་པ་ངང། མཆན་མ །དཔའྐནམ་དང་ །ཞི་བའྡི་ཚ་བ་དང་།བདག་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་།རྣཾ་པར་་” 

བང་བ མ་བདང་།སྐྱབ་མེད་པའྲི་རིཔ་དང་།འགགཔ་མེད་པའྱི་ནམ་པ་དང་། དངོག་པ་མང་པའི་༈ འཨར་ཏོག་སྭེ།དེ་ཡང་མམིག་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཏོག་པ་དང། ཤན་” ཟི 

་ཐྲས་དང་།རང་སངཾྦྱགས་དང་ལན་པའི་ཡདལ་བེད་པ་གང་གིས་མི་དགེ་བྱི་མ་བ་གངང་གབན་མེད་པ་སང་དག་པ་རྔ་རྲོག་པའི་བངཏུབྱཀི་བསཆད་བེད་པ་དག་གི་སབས་ 

མི་ཤེདབ་དེ་ནི། ཤར་དཏེའི་བླུ་བངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས ་ཚབྱ་ཀྱ་པ་ཁེལ་ ལ་སད་བའྲི་རཔས་བསམ་གཏནཚ་བ་རལ་དུ་བིན་པ་ཡིན་ 

ཞོ། ཊ་རདཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ནེན་བ་དེནི། ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ །དྲུ་ཕིནོ་པ་ལ་སྦྲོད་བནི། འདི་ལྕརསེ་སརཏག་ཏ།གཟླུག་ 

སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་གཟུག་སྙེངོསེ། གཟུགས་ཉིདྱཀངཔང་པ་ཉིད་དོ། །གེངཔ་ཤིདྱ་ཀང་གཟུགས།།དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་།འདུ་ཤིས་དང་། འདྱ་བརྨ་དང་རམ་པ་ར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཉིདཀྱི་སྣ་ཚ་པ་ར་ཤེས་པ་གང་སྟེ།ནམ་པར་ 
ཧཱ ྲེ ཤས་པ་ཤིདྱ་ཀང་སེང་པ་ཤིདོ།། 


ླུ £= 


དྲ 


 ཤཤིས་རྭཊི་ཟཐ། ༤ །རྟེང་པ་ཉིདངཊམ་པར་ཤེས་པའེ། །དེབ་ཞིནད་མིག་སྟངཔ་ཉིདེས་མིག་སྟེངསྟེ། མིག་ཧིདཊཀ་བསྟངབཉིདདེ། །སྟེབ་ཉིདཀངསི་གགེ།།དེབཞིན་དབ་ 


= དང་། སྣ་དབལྟེདང་ལུས་དང་ཡེདབང། སྦྱབབཉིད་ཡེདཀྱས་སྟེཧྟེ། ཡིདཉིདྱཀངྱཐཱང་ཧིདདེ། །སྟེང་པ་ཉེདཀྱང་ཾདདེ། །དེ་བཞིན་དྲུསདབ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེགཔའྱིཉེནྲ་ཅིས་ཅོངབ 

ཟླ ཙིཾསྟེངབ་ཉིདྱཀེས་མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནིས་ཆེ་རབསྟེངསྟེ། མིག་གི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་སིསཆེ་དབ་ཉིདཀང་སྟེངབཉིདདེ། །སྟེངོཔ་ཉིད་ཁང་ལགག་འདུས་ཏེ་རེགབའྱིཀེ་འུ་ ༠ 

 ཆར་བའེ། དེབ་ཤིན་དུ་ཡིད་འདུས་ཏེ་རག་བའྲ་ཏན་ཅིས་ཆེརབའ། །དབཞིན་དུ་ཡིདཉིས་འདུས་ཏེརག་པའྱིཉེྱ་ིས་ཆེརབའི་བརྩ་སེང་པ་ཉིྱ་ཧིས། ཡིད་ཊིབདུས་ཏེརེག་པའྱིཉིན 
ཟྱཾསཆརབས་སྟེངསྟེ། ཡིདཀ་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཏེནྱ་ཀིས་ཆོརབ་ཉིད་ཀང་སྟེངབ་ཉིདད། །སྙེངཔ་ཉིད་ྱང་ཡད་ཉིས་བདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེྱཾས་ཆེ་རབའེ། །དེབཉནདྲུ་དད་པ་ཉེ་ 
ཟབབཉགཔྷནསསྭ བྷ དནཔ་ཉབབཞགཔྷ་ཅམསཉིངང་སེང་ད།།སངཔཀིདཁང་ཡད་ི་དུས་ཏ་ག་པའ་ཉེན་ཅས་ཆེརབ་འ།།དེབཞག་དྲག་ཉེ་བརབཞག་པ་ ༨ 
རྣམས་སྟེབཔྟེ། དྲན་བཉེ་བརབཞགཔརྣ་མས་ཧི་དཀྱང་སྟེངཔ་ཉིདདེ། །སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་སེ། །འཕགས་པབཡམ་ཡྭ་ལགབྱརདཔའིབརྱ་སོང་ 
བཉིདྱཀསའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་སྟེ། འཕགསཔའིལམ་ཡྒནལག་བྐད་པ་ཉི་དཀང་སྟང་པ་ཉིདདེ། །སྟེང་པ་ཉཾདཀྱ་བབཕ་གས་པའི་ལམ་གན་ལག་བརྒྱད་པའེ། །དེ་བཞཾཉེ་ 0 


¢ 


ཡབ རོས ༤ ༩ ༦ 


རགཁིན་ཀ་ཁཀག་བཞྲི་སྡེབསྱབ ནའི་ཉིདྱ་ཀང་སྟྷང་པ་ཉི་ད་དེ།. ` 
་ཀིཀཀྲ་ཧི ངོ་བ།ཤིངྱ་ཀྱས། སངསྱ་ཆས་ཀཆེས་མ་བྲས་བྷསས་བཱདོ། ྲ 


༡།ཀན་སེང་༢ ཤྱེ།། 


ཞག་ཤིགས་པའྙི་ེབས་ུ་ང་ིདིསདེཅན -ཤེགས་པཁྲཾ་ ན་སེང་གཱེ 
. དེ་བཞིན་གཤུགས་བབིསྟེབ སབནུགོ་ །དེབཞིན་དུ་སཱར་ཏེ་ གཅོས །ཚ།བདེ་གལ།་ཀའི་ 


་ས་སྱྱ་རསྦ་ཀེ་ཆོས་ནམས་ཉིདྱ་ཀང་སྟེང་པ་ཉིད་དེ། །ཧཱིང་ ་པ་ཞིད་ ཤཀྱི་ང་གང རྲ་རར།ཀ།ལ།། རྟེག་གི དེ་ན ༨།བཅེ་ར།་ ཐཿའདས་པཆོདངཝའསོ་ཀི་ ཏི 

< བླུས་འདྷིདཉེས་གསཁ་ཏ ཡཿ །ཐཞུཏཔཿ །གཉྲེན་ ད་བ ཁེར།འག་ཀི་ཁ།༡་ད་པོཚ་བ།ཁ་འ ་བག་ག་ཁ།་གས།འ ཀྲེ ལེཀ་༡།བ།གས་།འ་ང་ ༨ཤུགས་པྱི་ང་ནུབ་ ་གེམས་དད།ཁ་སེསག་་ ༩༣༤ 
7 ་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིག་རབྱ་ཀིཕརེལཏྲུ་ཡིན་པ་བ སྟན་པ་བ: འདྲི་བེས་ནས་སྐྲ ག་ནོངེ་ ་དབང་ ་ལ་དངང་ཀར་ པོ གང་བ་འ།ག ཆག་པ དྲ་སད་ ཀེཀྲ་ཀ་ཀོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཚིས་ - 

, ཁེདང་ལྡན་པཤརད་ཏིབིབུ་མ་བད་ེ སཾད་ཉེ་ས་བཀའ་སྒལ་ཏེ། ཤརད་ ཏའོ བུ་གལ་ཏེ། བང་རབ་སེཊ།ག་དཔའ་ ་གེགཀ་དཔབ་ཆེན་པེ་དགེ་བབྲི་རོ་བ་དག། སྤྱསངྦངཔ་ཡི། སྭང་ 

ྒ རྒྱོས་འབུམཔྲ བྲགམང་པེ་ལ་བསྣན་བཀུརབས་པ་ ་ཡང་མ་ཡིན་། དགེ་ ཁྲི་རྩབསང་ ་བར་ཤ ་བྲབ། ལ་བཟ་ བསྟྲན་བ་ཡང་མ། ་ཡིན། དགེ་ བཞིབ༨ཤས་གཉེན གིས་གེངས་གུ་ 
ཟིན་པ་ཡང་མ་ཡིན། རྒྱ་ཆེན་པེ་ལ་མཾས་ པ་ ་ཡངའ།ཡིན། ལུས་དང་ཡིིད། ༡ི་གནས་ངན་། 'ལེད་ང། 'དངྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན་། ངོ དགེ་བ བའྲི ངྭ་ཆ་བ་བཿ བབརབདང་ལྡན་བ། ་ཡང་ན།་ཡིན། དེ་ནིཤེས་འབཀྱི་བ་ 


གེས་རབ་འི་ ༄།  །ལེལ་དིན་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐེསནས། སྒྲག་ཅི་བདངང་ལ་དངང་པར་མོ།འ'སར་ར། །དྲ་ཡོར་ཤེཀ། འདིནར་ཤེས་རྱཀྱི་པ་རེལདྷཱ་ཕིན་པ་བསྟན་པ་འདིཊི་དགེ་བའི་ 
རཾ ར་བ་མྭ་སྱེདཔྷ་ནམས་དང། སངྭསྦྱ་ཆཱས་འབུས་ཕག་མང་པལ་བསྟེན་བསྐར་མབྲས་པརྣམས་དང། དགེ་བཟིག་ཤེས་གཞེན་ཧིས་སངས་སུམ་ཟིན་བརྣ་མསདང་། མེས་པ་མེད་པ་རྣམུ་ 
( དང་། ཧན་ཐེས་དང། རངསཔས་རགུ་ཁེག་པར་ལྟུང་བའིབསམ་པ་ཉན་རྣམསདང་། བརྙེན་བགྲུས་གཞན་ནྣམས་དང་། ལེ་ལེ་ཉན་རྣམས་དང། གཾད་བའིབདེན་པ་མཇེནོ་པར་གདོད་ - 
བརྣམས་ཀྱརྣ་ལམ་དུ། -ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་རེལ་དུ་ཕིན་པ་འདིབསྐན་པ་བདི་གག་པརལི་འྱགར་བའྲི་ཡོརར།  ཤ་རད་ཏིའིབུ་བདྙིས་བསན། ཤངརྐུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དྭཔ། 
ཆེན་པེ་སྤྱོཞི་པའི་པརེལ་དུ་ཕྲིན་པ་ཡངས་སུུ་རྗེགས་པརེད་བདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཁིཔ་རེལ་དྲུསིན་པ་ཉིད་ལ་བླསབ་པར་པའེ། །དབཁིནེ་དུགྲཐུགས་ཡེངས་སུུ་ཤེས་བ་ 
བའདེད་བདང་། དེ་བཞིན་དྲུ་ཆེར་བདང་། འདུ་ཤིས་དང། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་མ་ཡེཇཾས་སུངཤེས་པར་འདེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་མོག་ཡེངས་སུ་ཤེས་བ་འདོད་ 
བདང་། ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོདྱི་བརྐད་མངོས་སུ་ཤེས་པའ་འདེདཔ་དང། དེ་བཞནེདུགབུགས་ནམས་ཡངོསུ་ཤེས་པརའདེདབ་དང་། དེ་བཞིན་དྲ་ཆེསྣ་ནམསྤ་ཀྱི་བ དུ་ཡེངསུ་ 
ཤེས་པརའདེད་པདང། དེ་བཞིན་དུམིགགའམས་མངས་ཨུ་ཤེས་པདང་དེ་བཞིནདུ་སཱར་ཏེ། ཡདྱ་ཀླཱ་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྱའི་བར་དུ་ཡངསུ་ཤེག་བར་ དོབ་དག 


་ཏག་ེསགས་་ མིག་གི་འདུས་ཏུ་དེག་བའྱི་ཏེན་ཙིས་ཆེ་རབ་ ཤེས་ཿ པར་འདེད་པ་དང། དེབཞིན་དུ་སྤྱར་ཏེ། ཡངྦ་ཀཱི་ 


- འྱཐས་ཏེརེགཔའི་ཁངསསུ་ཤེས་ བཿ དྱེཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིེ རྐྱེའི ཀི་སརེ་༢ བའཾཔར་དུ་ ཤས ་པར་འདེང་པའྲིང བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ་ རེ་འསྷ་ 
ངོ ོཿ་བསཐཔ་རུཐ། །དེ་ཞིནདུ་འདེད་ཆགས་དང་། ཤྲི གཏིསུག་སྤང་བརབདེདཔ་དང། འཇིགས་ཆེགས་ལ་བལྟབ་སྤབར་འདེད་བ་ 

དག་ དེབཞཾནེདུ་ཐེཆེ་མ་དང། ཚུ ཚུལ།ཁྲམེས་དང། བཏུལ་ཤུགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང། འདེད་པ་ལ་བདེདཆགས་དང། ༥ གནེད་སེསས།་སྦངས་པརའདེད་པ་དང། གྲཟུགས་ 
ཨ་ག ཡ་ མ་རིག་པ་དང། ང་རྒྱལ་དང) རྒེངཔ་སྤེ་དབར་འདེད་པ་དཱང། ཤུནཏ་སྦྱ་རོབ་དའ། གཤག བོ་ ། ཀུནནས་ཝང་བ་ཐམག་ཅ་དྲ་མངོབ་རབདེད་ 
ཤེས་རབྱཿ ཀྱི་བ་ེལ་ཏུ་ཕྱིནིཔའོན་བསླབ་པའུའེ།། དེབཤིནྡདུ་ཟས་གི་ཡེང་ $ བཔད།་ དེབཞིན་དྲ་མེརབ་བཞི་དང། མདུད་པ་བཞི་དང། 
ཨིཊི་གག་པབཞྱིམངབརའ་དཔཔས། ཤེས་དབྱ་ཀོཕ་རེལྭཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པརྩ་པའ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་དགེ་བའཾ་ལསྱ་ཀི་ལམ་དག་སྤེང ་བརའདེད་པ་དང། དེག་བ་་ 
བནུའིལམ་ སོར མ་གཏོགས ལྗེགས།ཿ བཤེད་པར་འདེདཔའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤིས་རབྱ་ཀི་ལ་ལལ་དྲ་ལ དུ་གོན་པ་འཁེན་ལ་ 


གེསབརྲ་འི་ ༄༅། ༤ །བསླབ་པརྭལེ །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་ཏན་བཞདེང། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པརའདུག་པ་བཞིདང། དྭན་པཉེ་བརབཞག་པ་བཞོ་དང་ འགགས་ 


“2 ་བོས་སེམས་ཉནྲ་བམས་ཅད་ཀིབསས་པ་ཡེངས་སྲུ་རིགས་པརྱ་བེད་པརའདེད་བདང་། བ་དག ཐོགས (1༡༡ 
བཿ 


_ གང་གིས་ཡེངསུ་ཟིནན། དེ་ཤྲིརབ་ཁྱི་ཕལེལདྲུ་པི་ ་པ་བདིབསྟན་བ་ཐེགཞས་མི་སྐྲག་མི་ བཞིང་དངང་པརམབྱགུརལ། ཧནཐེས་དང་རང་སངསྐ་ཆསྭ 


པའི་ལས་ཡན་ལག་བ རྒྱད་པའི་གའ་དུ་སྒེམ་པརའདེད་པ་དང་། དེ་བཞིནེ་ག ཞེགས་པའི་སྟེབས་བནུ་དང་། སངསྱ་རསྱ་ཀིཆེསམ་ཁྲདེས་པ་བྲའུ་བྱ་དདྱ་ཤི་བར་དག་བསྒེན་ 


་བརབདེད་པའྱི་དུབ་སེམས་དབའསེས་དཔའཆེག་བེས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རལ་ཏྲཱ་ཕོན་དབེན་ལ་བླསབཔ་རྦབཁོ།། ཤརད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡདྲ་བྲདནུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའཆེན་ 


སོ་ལོ 
བ་དང། རིག་དམན་པ་དག་ཏུཡངམ་སྐྱེ་བ་དང་། རང་ཉན་བྲེས་དང། རངསཔསྤྱ་ཧསྱ་ཀཾསར་ཡད་ཚུངབརན་འྱགརབའི་དགེ་བའིཅེ་བདེདག་ཡོངས་གྲུ་རེགས་བརྩ་བེད་བར་ དྭ 
བས་ཤེས་འབྱ་ཀིབའེལ་ཏྲེུཔ་ཁིཉ་ལ་བླསབ་པའབའེ།། །། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རལྭཏ་ཕིན་པ་ཁི་པ་ལས་བླསབ་པའིལྟག་ཞསྲ་བསྟེ་དྲུག་པའེ། །དེ་ནྲསབཅེས 
དས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤརད་ཏིའིབུས་འདྐིདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཞུཤ་པ་བཅེམ་ ཕྤཤ་འདགཔྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམག།དཔ་བཆེན་པེད་ བཞི 


¬༽ 


དེསགསལ་པ་དང་།  བཅོམ་ལཱན་འདས་; ' 
ེ 1 བར་གིབ་ཅིང བ་གཞོན །གང་་ 
ཤེག་དང་། བདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས 


ར་ | ནོ མ་བྲ་བམས་ཅམ།འེན་པ་ཉིདདུངེས་པར་འབུངའའ བྱགད་བའི འིདཀེ་བའི་བཤཤེས །སྙེན་གང་ ཤལས 
' བྡཝུན་པགའྲདྲ་ཏིའིབུ་ལ་ འདྷིཀདཅེས་བཀྱསལ་ཏི། | ༩ སེམསདང།ཁ་སམག 

_ གུགས་མྐི་དག་ེས་བའངཆེགཅི ཨོང དེ་ཡང་མདམགས་པའི་ རརུལ་ གྱིས་པྭ ་ཡེནཿ ངྲ 
- = གོའི་གྱོངོ་བདཅིས་ཅན་དི་མངས་དཔེགས་བརྡིད ཆུལྱ་གས་ ཡཱེན་༩ ་ལ། དགེ་གབི་ཝ་གང་དགྲ་ཀང་ ཤུམཧུ་ཛཱ དྲ།་ཅ རོ ཁྱེན ་པ་ ༼ད་ཏོགས་པརཉནཐེབ་དང་ོ་ བོ 
རྒྱསྱ་སར་ཡེ་བསྤ་རྤུ མིབསེ་སི། དེནྱངའུ་བ་བ ་སེམས་དཔའ་ ར་ ཤབི་བ༨ པའི ཉེན་ ཡི་གཞི། ཤུར ཏིབ གཞན་ཡངཤང་དུབ་སེམས་དབ་ 
སམསྦརེན་པའ་ ཇིགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེནནི། གངགགས འི ག་བརྡཆས་ ་སྣེནཅངདེ་ཡངམ་དེཿ གས་ པའི་ནུལྱ་ཚེས་ 'སཱནཾ་བདྲད།” ད་བཞིནགུནསདུང། 


རསས སེནཅིངདེ་ཡངམ་དོམགས་ པའ་ འི་ུལྱ་གྱིས་སྟེ་ ན་ལ དགེབའི་་ 
དེནྦིངརུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 


རྱངརྣམ་བཐོམས? འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་བདནསསེ་དང། རྣམས་པར་ ཤེས་པ་ཿ 
ཚྩ་བ་དེ་ དེདགྱ་ཀངྨ་རམ་པ་ཝམསཅང་མྱའེན་པ་ ཉིདམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེ་སདང། ཐསངསྐ་རྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་མི་བསྡེབ་སྟེ། དེན དཿ 


ཐ་བསམ་མས་སཔས་ ཡ་ ཟ་མ ལ་ཆ མང ཤ་བ ༡༠༡༠ ཁཨ་ཀབ་ཀཁ་ཀ ཀ ཊཀ༥ཁ"'!ཀ། | 
དད |འཚམས་པ་ཆསབ་་སསས་ སས་ལ ་་ླམཝ་་༧༧༅༅༅མ་ཆངས་སར་ས- སས བ་ས ཁས་གསས་ཆས་ས་སསེས་སས་ཉམ་སས་སས་སསོ ༡ ༩༩ ༡ ༡༤ ནྡྷེ | 


ཤེས་རབྔ་ཊ་ ༣༠༡ །དཔའ་ཆེན་པེའི་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ཡིནོན། །ཤརད་ཏིའ་བྲ་གཞན་ཡངྦབངནུབསེམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པའི་དགེ་བའིབ་ཤེས་ 

- ° གཉེན་ནི། གངག་ཟུགས་བདག་མེད་ཅེསྲ་བ་བདང། སྟེ་འཞེསྭ་ཧྲཐ་པྲ། མཚན་མ་མེད་ཅེསྱ་བ་བདང། སྨན་པ་མེད་ཅེསྱ་བབདང། ཞིཞྱི་བ་བདང། དྭབེན་ཞེསྦ་བ་བ་དང་ 

༧ རྣམ་པརྭ་ྱངབ་ཞེསབྱ་བ་དང་། སྐྱེབ་མེདཉེ་སབྲབ་དང། བགག་པ་མེད་ཅེསླ་བ་བདང། དངེས་པ་མེདཉེསྱ་བ་བ་དང་། དངེས་བམེ་ ཅེས་བ་བར་ཆེས་སྟེནོཅིངདེ་ཡངམི་དམྲོག་ 

-ཊ བའིུལ་ཁྱིས་སྟེནོཔ་དང་། དེབགིནདུ་ཚེ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་བདག་མེདཉེསབྱ་བདང་། སྟེངཞེསཱབྱ་བ་དང་། མཆནམ་མེད་ 

_ ¿| ཅེ་གྱ་བདང། སྨེན་པ་མེད་ེས་བྱ་བ་དང་། ཞི་ཞེསྱབ་དང་། དབེན་ཞིསཱབྱ་བདང་། རྣམ་པརཧང་བ་ཞེ་བབ་དང་། སྐྱེ་བམེདབྱ་བ་དང་། འགག་མ་མེ་ཧཊེསབ་བ་དང་། དངེས་པ་ 
མེདཅེ་གྲ་བ་བརྙ་ཆེས་སྟེན་ཅིང་། དེ་ཡངམི་དམོགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་སྟེནལ། དགེ་བའིར་བ་དེདགྱཁུང་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ འནབ་ཉིདམ་ཏེགས་བར། ཉན་ཐེས་དང་། ། | 
རསངསྨ་གུསྱཀིསར་ཡངས་སུ་མི་བླམེམི། དྷེ ིང་ནུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའིདགེ་བའྲི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ནེ། །ཤ་ར་དཏིའིིགུ་གཞན་ཡངྡ་བདནུབ་གེས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའིདགེ་བའེབཤེས་གཉེན་ཡིན།། ། ཀ་རྭཱ་ཏེའབུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབབ་ཆེན་པེའིདགེ་བའིབཤེས་གཉིན་ ཏྲུ 


-༦ ལི ` 


 འཐགསྟིཏུ། གཔཞེག་གངཆེསྣ་སེནཅིང་། (ཅཆཔ་འ་ཿ གྱིས།ཿ ལྟནབ་དུད། དེབཞཤནེདུ་ཡོདྲ་ཀཱས་བར ཅང ྙ་ཏགེ་སབབར་ཆོསསྟནཅིང་། དེ་ཡང་མི་ 


| འེ་༅ིསྟར།ཅིང། དགེ་བབྱིཆ་བདེ་དགྱ་༡ངྒནམ་པཱ་ཐསསཅ ཅད་མ བེན་ ི 


ཉིད་སྣ་དེག། ལོང *ཉན་བྲེྲ སྭ་ཀིག་བས། གགངསྐ་རྐྱསཀཿ ཀྱེསར་ཡེངོས་གུ་ 
དེཤབེངནཱབསེམས་དཔའ་སུུསྲསདངའཅེནུ་པའདེགེབའིབ་ ཤེས་ག ཉེན་ ་ཡུན་ནེ། །གཞན་ ་ཡངུ་གངནྐུབ སེམས་དཔའ གནས ་དཔའཆེན་བའི་དགྱེ་བའིབ་ཤེ 
།གངསགླ་སག་བྱམམཞེས་བབངང། སྟེངཀེས་བད་ ང། མཚན་མ་མེདཉེ་སྲ་བབ་དང་། སྨནཔ་མེདཅེསབ་བ། ཤི་ཤེས་ཤ་བདང། དབེན་ཁཾསྲ་ག་བདད། ན རྣམ་་ 
བནྲ་པངབ་ཞེགྲ་བ་བ་དང། སྐྱེབ་མེདཅེསབྱ་བདང་། འགག་པ་མེ་དཅསབབ་དང། དངེས་པེ་སྤི་ [ྒུག་བརྐཉས་སྟན་ཅིང། དེ་ཡངམ་དམགསཔའནུལྱགོས་སྟེནཅི། ཡངྱཀི་ 
་བཟྡདསུག་བསྔལ་ཞིསྭཀ་བ་དད། བདགམེ་དེསབ་བདང། ཀ སྤཱན་ཤིཾས་ག་བ་དང། མཚནམ་མངཅེས་གབདང། ་ ཤིེས་ཐ་བདབ། དབེན་ཞེས་ 
ཤ་བདང། ནྣམ་པཧཱྱང་བ་ཞེསབྱ་བ་དང་། སྐྱེ་ཞེས་བྱབ་དང། འགག་པམེདཉེསྲབ་བདང་། དེས་བྲམཉེསྲ་བ་བརཉིས་སྙེནཅངོ། དེཡང་མིངམགས་པའཚལྱ་ཐིསཆེས་སྟེན་ 
ལག དགེ་བབཙ་བདེ་དགྲ་ ཀང་ནམ་བྲ་ཐམས་ཉད་མའེཤ་པ་ཉིདམ་གཏེགས་པར་ཤནྲ་ཤེས་དང་། རང་སངགྦྱ་ཆསྦ་བསར་ཡངས་ུ་མི་བྱས་ཏེ། དྷེནཱངྒ་ནུབསེམས་དབའ་གྲེས་ 


༣ 


བའའའསསཔསཔྣཔྣཔྣཔྲཔྲཔྨྣྨྣ༅ྣྐ༅ྲཨོྲཨཀ ¬འ པཨིའཔའ༽ཨ༽པྲ ¥ སས‰༦༥ྣྣཀྣ༥ྣ༥ ོོཚོཚོཚོིོཚོཚཀིྣཀ|'ཀ 0 ་་་" ད་ད ་ 


ངོ ངེ 


ཤེསའ༢་ཧི་ ༄༅།། ཟ །དཔའཆེན་པེའིདགེ་བའིབ ཤེས་གཉེན་ཡེནན། ། ཤརང་ཏིའིགུ་གཞན་ཡངངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བེའི 


ˆ ༩ ༠་་ 


_ ཟ གཉེནནི། གང་མིག་གི་བདུས་ཏེ་རེག་འྱི་ཉེནྱསིས་ཆེ་རབ་མོ་ཏག་ཅེསྲ་བཟརཆེ་ས་སྟེན་པདང། དེ་བཞིནདུ་གོད་ཅེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆེ་རབམི་ཏགཅེསྦ་བབརཆེས་ 


༢ སྟེནཅིང་། དེ་ཡངསི་དམིགས་པའིནུལ་གིས་སྟེནལ། དགེ་བའྱེར་བདེ་དག༡བྣནས་བྲ་གམས་༩དམྱའེནཔ་ཉིངམ་གཏིགས་པར། ཉན་གྲེསཀྱིས་ངབ། -རབསཁྦུཧྱས་ 
% ཤྱིསརཡོངས་མི་བསྔེ་བ་སྟེ། ཤར་ངཊིའིབུངེ་ཡིང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔའིདགེ་བའྲིབ་ཤེས་གཉེན་སོནནེ། །དེབཞིནེ་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཞཾས་བ་བརཊ། ° 
'བདག་མེངཊེསྦ་བབདང་། སྟང་ཤིྱ་བྲ་བདང། མཆཉ་མ་མད་ཅེས་བ་བདང། གློཔ་མེདཅེ་སྲ་བཟདང་། ཤི་ཞེསྲ་བབ་དང་། དཔེན་ཞྱི་ཤུབ་དད ནམ་པརབུང་བཤིག་བ་ ་ 
ཐདང། རྒྱེབམེ་དཅེས་བ་དང། འགག་པ་མེད་ཆེ་ཁབདང། དཔེས་བམེདཅེས་བབརཆས་སྟེནཧོངེ། དེ་ཡང་མིངམོགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་སྔནལ། དགེབའིཆ་བདེ་དག་ 
ཀྱད་རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིད་མགཏེགས་པར། ཧན་ཐྲེས་དང། རངསངས་རྒྱས་ཤྱཾསརཡངས་སུམབསྡེསྟེ། ཤར་ད་ཏིའབེའདེན། བངའུ་ སས 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ནེ། ) ཤརྭདྭ་ཏིའྭོབུ་གཞན་ཡང་བངནཱབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔབ་ཆེན་བབ་དགེ་བའིབ ཤིས ཉིན ་ 


£ 


།། །་ཧངརབཤགསབླས་བའྱི་རིོས་སེནབར་བད་པ་ནས། དགཔ་ཧེརབཞགཔདབེགཔ་ཏདྱིརཆས་ཏགཅར།དེཡངསིདིགས་བརི་ིསྟ་ཚོ།། 
དུ་ཡངད་ ཿ མ་པ ཤོར སྲ 


་པརྦསངབྭ་སམ་པའྱི་ཕོརདང་། རུའཕྲུལ་གྱིརྐང་པ མ་པའི་ཕོརདང་། དབང་བདང། སྟེབས་བནུ་དང། བངཞུབ©ྱིཡན་ལག་དངུ། ལམཊ 


ཿ ༨ འ ` +÷ སོ ལེ ཚོ 
,ˆ ༡༠ དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའིཚུལྱ་གིས་སྟེན་པ་དང་། དབཞིན་དུ་སེངཔ་ཉིང་དང། མཚན་མ་མེད་པ་དང། སྣེནཔམེདབ་བསྒམ་པའིཕྱོརཆེས་སྟནཅིག། དཾ 
ངཿ ་ཡཿ “ 


'བའིཊུལ་གྱིས་སྟེན་པ་དབ དེབཞིན་དུ་དེབཤེན་གཤེགས་པའྟིསབས་བཅུ་བསླེམ་པའྲི་པོར་ཉེས་སྟེན་པནས། དེ་བཀིན་དུ་སྐར་ཏེ། སངས་རྒྱས3ྱིཆེས་མ་་ 


' འདྲེས་བྱའིབྱརད་ཚིབརདག་བསྒེམ་པའིིར། ཆེས་སྟནཾང་དེ་ཡངམིདམིགསཔའིཤུལ་ཀྱས་ལྟེན་ལ། དགེབའི་ཆུ་བདེ་དགྱ་༡ངྒརམཔ་ཐམས་མྱའེན་པ་ཉིདམ་ཏྟེག་་ 


་བག ཉནཐེས་དང་རང་སངས་རས་ཟི་སར་ཡངས་སུམི་བསྔབ་ཝེ། ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུའདིནྲི་བང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བའི་དགེ་བའིབ ཤེས་གཉེན་ཡིཞ། 
ཤགར་དྷ་འིའི་བྲུ་གཞན་ཡངྱ་པངྷརུབ་སཾསས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔའིངགེ་བའིབཤེས་གཉེནནི། གདྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མ་འནཔ་ཏོདྷ་ཐཾམ་པའྱི་ཡོཾརཆེས་སྟནོཔ་ 


“དངོ གདཊང་ཆུབ་སྒམ་བའྭིནྨོས་སྟེན་པ། དེཡངམི་ངམོགས་པའིནུལྱ་གིས་སྟནལ། དགེ་བབྱིརེ་བདེ་དགྱཀ༡ངྣནམ་པ་བམས་མྱའིན་པ་ཉིདམ་རག་པར། ཉྭ 


ྲཀི"`༢]།ླྙྣཁལ་ས་ྒྐཀྱ་ཀ་་བྐསྱ་ཁབསཁ༠ཁསྱ༠ཁེ༠་༡ང་ ས་ཁར ཁཁ་བ་བ་བཁ་ཁཁཀཁ་ ཁ་ལཁ་ཁ་ལ་་་་ ། ༥ ༤༥ཆཆའའའའའ་་་་ཆ་བ་ཡལམ་ 


ཤཤེས༢བ༡ཟ ༄༅  །ཤྲེས་དང་རངས་ངགྱ་ཆས་ཀིས་སར་ཡངས་སུ་ཡི་བླལ་ག། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ནིང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསས་དཔཁ་ཆེ བཁིབ་ཤེས་་ 
དཱ པ་ རྒྱ མྲ ཨད ཧྭ ཤི 


རཾ གཉེན་ཡཾན། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེདང་ལྡནཔ་ཤྭ་དཏིའིབུས་བདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བསུནཔ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཇིལྟརན། ཤང་ནུཐ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ 
ཆེན་བའིགང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་གྱིན་པ་འདི་ཐེས་ནས། སྐྲག་ཅི་དངང་ལ་དངང་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤེག་རབ་ཀྱིཔ་འེལ་དུ་ཕྱོན་པ་ལ་ཐབས་མི་མཁས་པ་ལགས་ཤིང་། ཅི 3༣ 


# ˆ རླ བའྲི་གྲོགས་བའོསུག་པརམཆིས་ལགས་། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་བངས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་ངྲ་ཏིབིབུལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཤརཿ 


3 


སཀལལཾྣཾ་ཾྣཾྣྙ ༢ 


ཤུའདི་ལྱ་བངྡནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་བྱ་རུམ་པྲ་གམས་ཅད་མྲ བེནཔཉིཾདདངལནཔའི་ཡོདལུག་བདགདང་གལ་ནུས། ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་རེལཏྱིནཔ་བསེམ་ཞི། 
ཤིས་རབྱཅ་ཟལ་ཏྱུཡིན་པ་དདག་མིགས་ལ། དེསྱ་ཀྨཾརམས་སེམས་སྲུ་བེདཔ་དང། དེབཞིོདུབསམ་གཏཏྱར་ཕརེལ་ཏུ་པིནཔ་སྒེམ་པ་དང་། ཀིལ 
ཱ རྱཾཕྲའེལཏཱཱ པ་དང། བཟདཔའིཔ་རེལ་ཏུཧིན་པ་དང། ཚུལ་བྲྲསྤཱ་ཆུ་ཕ་རོལྭཏྲ་ཤོན་པ་དང། སྨྱན་པའིཕརེཡ་དུ་པྱིན་པ་བསྒྲམ་ཞང་། སྤྱོན་པའི་ཕ ལི 
ཏྱཱཧིན་པའི་བརད་དག་ཀང་མི་དམིགས་ལ། སྤྱོན་པའི་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའབར་དེ་དགཀརྣམས་སེམས་སྱུ་བེད་པ་ཏེ། ཤརྦདྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ཝ་རནོ། ཤང་ཆུབ་ེསུ་ 


ཨ་ཨ ་ /', ⁄ 

་བཕ ས་དཔཁ་ཆེན་པ་ཤིས་རབྱཀི་ཕ་རེལ་དུ་ཡིན་པལ་ཐབས་མའས་པམ་ཡནཏང། སྡིགཔའྲི་གོགས་པའི་ལག་ཏུ་སེང་ག་ཡཞེ། །ཤར་ད་ཏེའིབུ་གཞན་ཡང་ ཱ 
། རཛདབསེམས་དཔའ་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅདམྱའནཔཏོདདཔལན་པའིམིདལ་པེདཔ་དག་དང་གལནས། དམེགས་པའི་ནུལ་གིས་ནངགཟུགས་སྟེངཞེས་བབ་༠་དཔྲ་ཤད 

༼ བད ནབགྲེབུགས་དངེས་པེ་མེད་པའིའོ་ཉིདྱའི་བརཡིནཞེས་ཡིད་ལྦུབེདཔ་དང། དེབཏིནད་དམེགས་པའི་རལྱ་སིསཆོ་རབ་དང་། འདྲ་གུས་དང། འདྲ་བེདྷནམས་དད། 
བ་། ༨ཤེས་པ་སྟང་ཞེས་ཤ་བ་ཡིངལྭ་བེད་པ་དང་། ནང་གི་གྲཟུགས་དེཡང་རང་སྟྲེངཔ་ཉིདནས། དངེས་པ་མེད་པའིངེབཉིདྱ་སེངབ་ཉིདྱ་ཧི་བརདདམགས་པར་བེད་ཅིང། 
ཌཱ བགགིསླ་བགསེམ ས་བེདཔ་དང། དེ་བཞིནདུནང་སྟེངཔ་ཉིད་ཆེས་བབར་ཡདེལ་ཤེདཔ་ན། དཔས་བམིད་པའི་ངབེ་ཉིདཱ་ངཔ་ཉིད་ཅེས་ཤབའིབན་དུང་མགས་ 
་བླཤུད་ཅིང་། སྟེངཔ་དེདག་ཀངདམོགསལ་། དདགགསྱ་ཁངྨ་རོམས་སེམས་སྲུ་བདཔ་དང། ང་བཞན་དྲུ་དབ་དང། རང་བ 
/ཚུལགྱཾས་ནངསྟངོབ་ཉཾང་ཉེས་་བར་ཡིང་ལྭ་ཤེད་པནས། དངེས་པེམ་དརབ་ཉིད་སཱངཔ་ཉི་ངཅེས་བབི་བརད་ཡདལ་བུད་ལ། སྙེང་པ་དེདག་གིསཀྱངཌློམས་སསཱ, 


# ¬ ༤ རོི་ རབའ་རེལ་དོའ་ ང་ ཕིར པོ 
ད ± ༧ སུ་བྱེངཔ་ངེ། ¬རད་ཏིའིབུངྷཝརན། གངཆརུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་དཔཁ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པརེབ་དྲ་ཡིན་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་ཡིན་ཞིང། ལྡིག་པའྲི་གྲེགས་. 


;. 
ཏི 


ཡེ བྲའ་༄༅། ° །པེའི་ལག་དུ་སངོབ་ཨི་ནནོ། །ཤར་དཏིབིགུགཞན་ཡངཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མ༡ཁས་པས་ཤེས་རབྱ་གི་ཕ་རེལྭ་ཏྱ་ཕོན་པ་ལ་སྦྱེད་པན། ¦ 


- = ཟླནཔ་ཉེབརབཞུགཔ་རྣམག་བསྒཾམོ་ཊིད། དན་བ་ཉེ་བརབབཞག་པ་དེདགྱཀང་དམིགས་ལ་། དེདག་གིསྱ་ཀངྒརམས་སེམས་སྲུ་བད་པ་དངད་བཞིནདུ་སུར་ཏེ། སངས 

| རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་བདྲེས་པ་བརེབརྒྱནྱྱི་བར་དགབསྒྲམཞིང་དེདགཱཀྱང་དམཾགས་ལ། དེདགཀྱང་རླམ་སེམསུབྱེད་སྟེ། ཤ་རང་ཏིའི་བྱུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་དྷེཙབཤེས་རབྱ་ཀི་་ 
ཙཿ རམདུ་ཕིན་པ་ལྱ་སེདཔནི། ཐབས་ལ་མ་ས་ཁག་པ་ཡན་ཏང་སྡིག་པའྲི་གེགས་པའི་ལག་ཏུ་སང་ཟ་ལ། ཤིས་རབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐསན་ཡངསག་ཅིང་དངང་ 

ཀ ་ལ་དངང་པརའགྱུརརོ། ཉེ བྱ་ཉི་ཕ་རེལ་དྲུ་ཕིན་པ་འི་པ་ལས་བམ་པ་བདུན་པ་ཉ. ་ཙདེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤརངྲ་ཏིབིབྲུས་འདི་ །དཅེས་གསེལ་ཏྲོ། རོང 
བྱགཊཝ་ཁཉོས་ལཱགའདམ་བིཏརྐན། བདབ་སེམས་དུབང་རིག་བའྲིགགསྤལབ་འཛོས་ཐིནཔ་ལགས་ཤིང་། ཟིཛ་འིག་གེས་བྲག་གས་ཡང་བུངཐས། ༢ ཚ་ 
འབྱ་ཀི་ཕ་པེལ་དུ་ཕིན་པབ ན་པ་འད་ཝིས་ནས། སྐུག་ཉི་ངདངང་ལ་དངང་པར་འགྱར་ལགས། དྷེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང། བཅེམ་ལྔནའདསྱ་ལིས་ཆེད ཉ་པ་རྦ་དཏའ་ ར་ 

བུཝ་འདྷིསང་ཅེས་བཀའསྦལ་ཏེ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདེལྷ་བངརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའྲོསགཔའྲི་གེགས་པོདི། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་དངྲ་ཐལ་ བབ 


༥ 


དྲ། འབྱམ བཞིན་དཁགས་གཏན་གི་པེལ་དྲ་ཡཔ་དང། བ་ོ།སྦའི་པར་ལདུཾན་འདཾཧ། བཟོ་དང ` གྱ 
པའེ་ལ་དྲ་བིནཔ་དང། ྱིནཔའ་ཕལོ་དུ་ཡིནབ་དངྲལབ་འབེང་། བདུ་པཟླ་ཐོག་བཟྱབདདེ། ཆེརིགས་ཀི་འདལ་བླསབ་པརམྲི་བའེ། །དེའི 
ཀྱེ་བརལ་དུ་ིནཔ་འདི་དགནི། དེ་བཤཾནཾགཤེགས་ ཛོ ཅེམ་བ་སངདག་ བརྡངོགས་བཿ བའི་བ ཞྲིས།ངས་རྒྱས་རྣམཧ། ཀྱིགསུངས་ཤིག ། །བཤད་བགང་ཡིནྱགིས། 
ཱཾ ༤༨༠༧༣༨༤༤ གྱེ་བདཾ་དགནཾ་བཟུངབར་མི་བ) ཀུནཆུ་བཔར་སྲི་བ། ཊ ཀྲུག་པར་མི་། གཞནདག་ལ་ལ་ཡང་བསྟན་པརམོཾ་བྱའེ། ། 
ཌོ ཀ་འ བ་དེ། ག་ས བབྱསམསམསདབའམེམསདཔཔ རླས ། །ཤརདུ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡྱ་བངུཆུབ་སེམས་་ 
ྲུ ༤༧༠༠ ༦ ཁི་ བའི་གྲེགས་པཞི། འདིལ་བདུདཝྡིག་ཅནསངས་རྒྱསཊ ར་བད་དྲུ་མུར་ཅིང། ཤངརྐུབ་སེམསདཔའྲི་དུང་དུ་འངོས་ སནས། ཀྱེལ 
་བཅྱི་བཟེལ་ཏྲཱཧན་པ་འདིས། དེབཞིནདུབསྲལ་གཏན་ཆི་པརེཡདྲ་ཡིན་པས་ཁངལ་མིཞིགྱ་བ བརེན། འགགས་ཀིཔའི་འདྲུ་ཕིནཔས་ཅི་ཉིགྲ་བ། བྱ 
བཟི་ལཟེབཏྲཱ་ཤིཔས་ཅ་ཤྲི་བ། ཚུལ་གཞིམས་ཀྱིརལ་དྲུ་ཕནཔས་མིཞིགྱ་། སྒེནཔའིཕེལ་དུྱིནཔས་ཅི་ཤིཀ་བྱ། ཞེས་ཕའེལ་དྲུ་ཟིན་པ༔ 


` 


ཧཱ ༦ ༠ །བའབེད། བདུདྱ་ཀིཉེས་པ་དག་ནིམི་སྟེནཅིང། བདུདྱ་ཀི་ཉེས་པ་དགནི་བརྗེད་པདག་གིན་ཏེ། ཤད་ཏེའི་བཱནི། ཤངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་› . 
༡ དཔའཆེན་བའིཝིག་པའྲིག་གསུ་པེར་རིག་པར་ཤཟེ། ། ཤརྦང་ཏེའི་དྲུགཞན་ཡ་ངདདུད་སྡིག་ཆནསངས་རྒྱས་ཀྱིརྲབད་ 


: དྲུསརཅིང་། ཤངྐརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
× ཆེན་པའོ་དུང་ ངས་ནུས། དེལ་ཉན་ཐེས་ད་པ། རངས་པསྒྱ་ཆས་དང་ལྡནཔའི་མདྨ་ཐེ་དང། ཁོགས་བཇོ་་་ གཏནལ་ཕབ་པརབསམ་གཏནཔངི་་ 
° ; སྲད རབ་ཏྭ་སྟིན་པརྦ་ེད། རྣམ་བརཤྱད་པཱའཱ་བྱེད། གསལ་བདྲ་ཤེད། ཡངདག་པར་རགཏུ་སྟེན་པརད་པ་བདྲདྱ་ཀྱི་ལ 


ས་དྷལ་བུ་དེདག་་ 
དམི་སྣནོ་ཅིང། ཡང་དག་པར་ཏུགས་པརསི་བེད་པདེདགཀི། ཤདྡ་ནུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའཆེན་པའྲི་གེག་པརརིགཔརུབའོ། བོན 
ཡངབདུད་ །ཉན་སངསྱྱ་ཆས་ཀཆབད་དུགུརཙི་དང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེག་བའྲིདུང་དུའེངསནས། འདིག ནྲ་སི་རིགསཀྱ་གླཱ་ཊེདཀངཆུབསེམས་ 
ངཔའམ་ཡོས། ཁདལནྱི་པངནུབྱ་ཟི་སེམས་ཀངམེདདེ། ཁིདནི་ཡིར་སྲི་ཝག་པ་སངམ་ཡིན། ཌིདྲི་བོག་མེདཔ་ཡང་དག་པར། གས་པའིངནུབསདོན་བསཛོག་ 
_ ¡པརའཿངྱཾ་ཧབརམིནྡུས། །ཞེས་ཐེརབའིབདུད་གི་ལསད་ལྟ་བུ་ད་དག་མི་བྗེདམི་སྟེནཉིང། ཡ་ངདག་པར་རྡེགས་པར་མྱི་དད་པདེའི་བོང་ཆུབསེམས་དཔའསས་ 


ྲཧཤཤཤ  །མོཤེད་པདྡེནི། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའི་སག་པའིགེགས་པ་ཡིནེ། ། ཤྭ་ད་ཏེའིབུ་གཞན་གངབདད་སིག་ཅནརང་ངག་རྒྱས་ཁྱི 


སུ 


། ། 


ཆུབ་དབུ་སྐུར་ཅིད། ཤདནུབ་སེམས་དཔའསིམས་དཔའཆེན་པའི་དུང་དུརངས་ནས། འདྐིཀད་དྲུ་གེ་རིག་སྐབ་ཤར་ཤེགས་ནིས་བྱསྱ་ཆསབཅེས་ལྡན་འདས་ནམག་དདྱ། བང་ 
ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བྱནམས་དང་། ཞྲཐསྒ་རམསྦ་ཀྱས་སྟེང་སྟེ། འདི་ལསངསྐྱ་ཆས་བཅེས་ལྡནཊདས་རྣམས་དང། མཁའ མས་་ 


ཚི ཟླེདད།། ཤརྱཧེགོས་ལ་ཇིཝ་བབཞིནད་ཡེགསནུའི་འཇིག་རེནྱཀི་ཁམས་ཐམ་ཡད་ཀ། དེ་བཞིནནོ། །ཞེས་བེར་བའི་བདུང་ཀྱ་ལས་དྷ་སབུ་དེ་གྲཔ་མི་བྗརདམི་་ 


ཆིང ་ཡངདག་བརྐངོག་པརསྦི་ཤེད་བགང་ཡིནཔ་དེནི། ཤངརུབ་སེམསདཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔའི་ཚིག་པའྲི་གགས་བརརིག་པའྲབའ། [ཤ་རྦ་ང་ཏིའིབུ་གཤན་ཡང་ 

ཏུ བདུདྷ་སཾག་ཅན་ཉན་ཐེག་ཀྱར་བདདྱུ་སུར་ཅིང་ །བངནུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔཁཆེན་པའྲི་དུང་དུའོངས་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའིནཔ་ཉིད་དང་ཝནཔའིསདལ་ཤེད 
༤༠ ` ¬༽༽ ¬` རྐོ ཁེ = ༡ 514 ར་ལོ = 

བྲ་ཐེག་ཙིང་ཉནྲཐེས་དང། རང་སངསྭ་རས་དངྡཝནཔའི་ཡོདལ་བད་པདགུསེན་ཏདདག་རེག་སུ་སེན་པྲད་བེད་བའི་བདུདྱ་ཀིལས་དྷེ་ཉུགདེ་དགདེ་ལ་མི་སྟེན་ཅིང། གང་ 
` དག་པ་རྟཏེགས་པརམྱི་བདཔ་གང་ཡིན་པ་ད་ན། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲེའ་གྲུགས་བར་རིག་པརྲ་གགེ་ ། ཤརདཏིའིབུགཞནང་དདུད་ལྡིག་ 


་ 


རྤ 


༨ བ ངི 
ཤོ ར་ དང། ཨེབ་དཔེ་ན་ཨིནབདདུ་སྐུར་ཉིང་ཁེངས་ནས ཅུ ྒོ 
ཐཐ | བརྲ་ཤེད། དྲན་བ་ཉེ་བརབ རླ བཱ དཱ ཤྲང་རུབ་སེམ་དཔའ་སེམས་ པ་འ་རེ བརལ , 
བྱེདཔ།་ སྟེངབ་ཉཾ ཞག་བདགདངའབལ་བརབདཔནས། དེ་བཞི །དཔའ་ཆྭནཔེའསད་པ་དང་བུ་བི ཟེ 
ཀ་ས མིད་པ དག འབབ པད་སའ་། 
. སྡིག་ཅན་གྱིས་ལ 6 8 ནྣསུང་ཧྷུཧིས་ཤིག །བཞམེ་དཔ་ཡང སྒྱར་དུཉེན། གདདཀ་པ་མཁོདིན་དྲུཊ།ཅ། གངུང་ ་ 
¡ བདབ །ཤརངྭ་ཏི བུདེདག་མི་བྔརོདམི་སྟེན་ཅིང། ཡངདགུ་པར་ཏེགཔ དགྫོ་ཚིགས་པའབངནུབ་མངེན་པརྡ་རཱགས་པརསངས། སྐུ སད་དུཆེརིགས་གྱུ་ཆིད་ཚིས་ཆེས 
ྤ | སོ 'ོ ཟྲི །ཇེག་པརམི་པེད་པ་ + ་ མམ །རྒྐན།་པའ།ཁེར་༩།ཅི་ཤི་ཀབ་ཞེར།པེ 
རཱ ཆ་གེག བ་ག སྱིར ་ རར་རང་ ཀཀ ་ `] ཟི 
ཱ དབག ༣ བུ ཀབ ག་་་ རོ དསོོོ་ོློློློ་ ་་ 
2:17 ་ ཏཱ བཉམས་སུ་མེང་བར་འྱག ཞིང། གླན་མེ  ་ ྔ “& ལག་པ་བཅདབ་དང། གཡས་བ 
ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ཤང་ནུབ་མངེན་པའ་ 'བཅད་བ་དབ། མགེ་བཅད་པ་དག་ 
ྲོ ནཿ ཞོ་པའ་སངག་ཆས་པས་ཁང་ལ་ཉི་ཤག་ ཐང 
གྲྭ་བ གངལ་རྒྱུན་ 


འའ ི་ ཱ 


`\ 


རྫ ཁོ དུ 
བགག་པ་མེད་ཙེསྤ་བ་བ་དང་། དངེས་པེ་མེ་དཅེསྲ་བ་བར་མི་དམཾགས་པའི་ཚལྤ་གིས་ཆས་སྟེན་པ་ངང། དེ་བཞིནད་སྦྱར་ཏེ་སངསྦ་ཆསྦ་ཉི་ཆོས་ 


་བ་བཆེ་བྱ་རདྱ་ཀི་བར་དུ་དམིགས་བའིསུལྱ་ཀིས་ཆེས་སྟེན་པ་དཔ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསབས། བརུའིསི་ཏག་ཆེས་བབརདམིགས་པའི་ཚུལ་་ 
ཟ་བ བ་ད དེབ་ཞིནདྷུསགབཝལ་ཞེསུ་ཤབ་དད། བདག་མེད་ཅེསྭ་བ་བ་དང། སྙེཛཤཾསྭ་བ་བ་དབ མཆནས་མེད་ཅེས་བབདབ། སྨིནཾཔ་སེད་ཅེའཐ་ 
དག ཤི་བ་དང དབེནཞེས་བབ་དང་། ནཨ་པར་གངབ་ཞེསྣ་བ་་དང་། སཱེབ་མད་བཞེས་བ་བདང། འགག་པམེངཔ་ཀྱསྦ་བགདང། དངེས་པམེད་་ 
ཉེས་བ་བརདམགས་པའིཚུལ་ཧྱི ་སྟེན་པའི་འདུང་ཀྱིལས་ངོལྟ་བུ་དེངག་མི་བརྔེད་མ་སྔན་ཅིང་། ཨང་ངག་བརྟརགས་པར་མོཤད་པ་དེནི། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཁྲགག་པའྲི་གེགས་པེར་རིག་པར་བའ། །རགེ་ནས་ཀྱང་ཡེངས་སྭུ་ས་བརབའ། )དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ཚེདང་ལྡན་པ་ཤར་དཱ་ཏའི་ཐུས་འདྲི་གདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཞུན་པ་བཅེམ་ལྔནའདགྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བེ་ཐབས་ལ་མ ཁས་པ་གང་དང་ རི 
དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་ིས་ཡངས་སུ་ཟིནཔ་ལགས་ཤིང། སྦིག་པའིགྲཾགས་བེཞྣཾམ་པར་སྤང་བལ་གས་། བཉེམ་ཝྡན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤ་ 


ིལྡད་རབ།ཟི་ ༄༅། ཁཾ ཌའ་དཏེའིགུ་གང་གི་ཚེ། བངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པབདག་ཏུ་ལྟ་བསང་པའྱི་ཕིར།སེམསཿནྷ་ནམས་ལཆེས་སྣེནཔ་དད། དེ་བཞིནདུ་སེམས་ 

¡= རགོ་ཱཱུ་བག་བའྱིཡིག ཉེབབརྟ་མུ་དང། སགོདྷུཝབདང། གསོའ་བརྟ་བདང། གང་ཟ་གཏཱ་བདང། ཤེདལས་སྐེསབ་དབ། ཤེདཐུདུད། ཟདའཇུག་པ་བདོད། 

-ཿ ˆ ˆ བྱེདཔ་བེདང་། ཀུན་ནས་གླེངབ་བེ་དང། ཚེརབ་པདང། བྱེད་པ་བེདང་། ཤེས་པ་པདང། མཐེངབ་བྭལྟ་བ་སྤངབའྲིཕྱིག སེམས་ཉན་རྣམས་ལཆེས་སྟནོ་པ་དང། དེ་བཞིནེ་དུཆད་ ལཾ 

£ བྲདབརྟག་བརལྟབ་སྤངབའྲི་ཕྱིར། སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟེན་བ་དབ། དེ་བཞིན་དུ་ཡད་པརྟལ་བདང། མེད་པརྙལ་བ་དང། ཕུངཔོརྟལ་བདང། ཁམསུ་ལྟ་བདད། སྐེས་ཆེད་དྲུག་ ཀྐ 
དུ་ལྟུབ་དང་། དཔེན་པར་ལྟབ་དབ། རྟེནཿིང་འབྲེལ་པརའུབྱངབ་ལྟ་བསླངཔའི་ཕྱིར། སེམས་ཉནརྣམས་ཁཆེ་སྭ་སྟེནོ་པ་དང་། དེ་བཞིག་དྲུ་དན་པཉེ་བརབག་པྲརམསསྐུ་ཝ་བནས།དེ་ ་་ 

ར་ཏེ། འཕགས་པའི་ཕམ་ཡན་ལགབརརད་པའི་བདད་ལྟབ་སྤང་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅནརྣ་མས་ལཆེསསྟེན་པདང། དེ་བཞིག་དུ་སེམས་ཉན་ཡེངསྭཱ་ཐིའོ་པར་བྭའྱ་ཧིར་ 

ལྟབ་དང་། སཇསྱ་ཧས་ཀིངཡགཾ་དག་པྲཱརྟལ་བ་དང་། བུང་ནུབཏུ་ཝབདང། སངསྤྱ་རགུ་ཝབ། ཆེས་ཀིགཟེརལེབྷསེརབརྙཉབྲསྲངས་བའྲིིར། །སེསས་ཅ་མྨོ 
ལཆེས་སྟེག་པ་སྟེ། ཤརདྲ་ཏིའི་བུད་ཝརནཾ། ཤངཆུབ་སེམས་དབའ་སེསས་དཔཁ་ཆེན་པེ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནྱ་གེས་ཡངས་གྲུ་ཟིན་བདད། སྡོག་པའི་གྲགས་ 


༨༢ 


།སྷསབར་མངས་པ་ཡིནནེ། །ཤརད་ཏིའོདུ་གཞན་ཡང་བུང་ནུབསམས་དབབསེམསདཔའཆེན་པ། གང་བདགུ་ལྟབ་སྦངའའྲིལོརརེ། །སེམས་ཅནླནསྭས་ཁཱ 
 - .རོ་ ། དེ་བཞིནངདུ་སྦྱར་ཏེ། ཆསྱ་གིགཁེར་ལཾ་བསར་བའབརྡ་དུ་ཝ་བྲསངས་པའྲི་ཤིར། སེམས་ཧརྣ་རམས་ལ་ཆོས་སྙནོ་བདྲ་ཐམས་ཅད་མིདམོགས་བཞི་ 
(ཨུ @ ངི ཏའི་དི་ལཱརན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཐུབས་ལ་མཁས་པས་ཡང་སུ་ཟིན་པདང། སྔིག་པའིགྲེགས་བརྣམས་ 

བརྒསང་བ ཅིདཏུ་ཡིན། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་བདེས་ལ་ཆེ་དང་ལན་པ་གགད་ཏིའིབུས་འདྲི་གངཆེས་གསེལ་ཏེ། །བཡུ་ནྭ་ོམ་ལུན་འདས་གལ་ཏྲེ་ཤང་ནུ་བ་སེམས་ 

ས་ ེ་ལབ་དབ་འཆིན་བེའྲིའ་བཟམས་༠ དྲ་སང་པ ཞྭིསད་དུ་སེམས་ཅནྲནམས་ལ་གེན་པ་ལ གསན། བཅེམ་ལན་བདག ཅེའི་སྐད་དྭ་བྱངནུ བསེམས་དཔའ་སེག 
དབའཆེན་བའོགཟུགས་སྱུ་ཉ་བརའྱཧུར་ལགས། དེབཞིནདུ་ཅེ་རབདང་། འདུ་ཤེས་དང། འདུབང་ནམས་སྭུལ་བདང། ནུམ་པ་ར་ ས་པརྐཝཱ་བདང། དྡེབཤིན་ 
གིུག་ཏུ་ལྟ་བ་ལགས་ཤིང། དེབནདུ་སར་ཏེ་ལིདཅིབརདུ་ལྟ་བལགས། ད་བཞནེ་དུ་སར་ཏི་གཟུགསུ་ལ་བལུགས་ཤིང། དེ་བཞིནདུ་སྦར་ཏེ། ཀྱབ 
དྷུལ་བགས། དེབཞན་དུམགགི་ཁམསྐུཝ་བརའྱགུར་བན། དེབཞིནདྱ་སཱར་ཏེ་ཡང་ཉཾ་མ་པར་ཤེས་པའཁམས་བིཿརྐཔྷཝ་བར་ལ་གསྟ་ཏེ། དེ་བཞིན 


° །དུགབུགསུ་ཝ་བརྱ་གུར་ནས། དེ་བཞིནད་སྤར་ཏེ། ཆོས་ཏི་ཁམས་ཀིབརདུ་ལབ་ལགས། དེ་བཞིཞཾ་སྤྱར་ཏེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བར་ལྟ་ 
ཉི། འཐགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པའི་བར་དྲུབ་ལགས། དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིནག ཤེགས་བའྭསེབས་བནུར་ལྟབ་ལགས་ཤིཔ དེ་བཞིནེདྷུ་པཱང 


ཡཿ བ ༄༅། . 
ཅུ ཤེ ཟནས། བཤིག 
ྱྱ་ཨཿཿསས་བབསབ་བབྱོརདྲ་ཡིའདྐད་ཞུབགས། དེ་གདས་གསེལ་བ་དང། བཅོས་ལུ།འདགིས་ཆེ་དངྲ་ཞནབ་ཀར་ཉིའིསུལ་འདྲི།ོས། ཁང `, 


 ཧཱལ་ཏེ། ། ཤ་འྭད་ཏའྲིབུ་འདི་ལྭ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་ཐེ་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རེལ་ཏླུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདཔ་ཐབསྨྲ་མིམཁས་པས། གཟཟགས་དམིགེས་པའིཚུལྱ་གིས་ 

„ གཟུགསུ་ལྟབ་བསྐྱེདངེ་། ]དེབཞོནེདུ་ཚོརབདང། འདུ་ཤེསདང། འདྩྭ་ཧེདནཾམས་དང། རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ཡངདམིགས་ཤིངདམིགས་པའིཚུལ་ཅིསྣ་རུམ་པར་ཤིས་པུ་ 

་. ལྟ་བབསྐྱེཔོ། ཞེས ༡ མིགས་ི་ ཐིགས་པའ་ཆས་ཡིགྲག་ཐང ༽ དགིང གདྱཉིབརདདམིགས་ཤིངདམིགས་པའྡནུལ་གིས་ཡོ་དད། ངེ 
དེབཞིནདུགྲ་ཐུགསནམས་དམིགས་ཤིངདམིགས་པའིནུལྱགིས་གཟུགསྲུརམསུ་ལབབསྟེདདེ། །དེབཞིནར་ཏེ ཆོོས་ཅིབརྡདདམིགས་ཤངེ་དམིགས་བའྡ་ཞུལྱ་ཅིས་ 
ཆོས་སྙེནརྣམསུ་ལྟ་བ་བསྐྱེདདེ། །དེ་བཞིནེ་དུ་མོག་གི ཁམས་སུདམེགས་ཤིང། དམོགས་པའིནུཡ་གིས་མགེ་ག།ཁམས་སྐུ་ལབ་བྩེདདོ། །དེ་བཞིནདུ་སར་ཏི། ཡིདྱཀྤི་མ་ 


14 ˆ 
,“% པཿ ༨ ༤ ༨ ༨ = ཧེ ༩ = ¬ ༤ འེ = 

ཀླབ འབ་ཨེཿ་འདང་ཡིགས་ཤིག་ དམིགས་བརྡིརུལྱ་གིས་གིདྱྣམ་བར་ཤེས་པའི་བརད་ཁགསྐེངདོ། །ད་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀིཁམསུ་དམིགསྔ་ཤིང། དམིགས་ ་ 
རྦ དཱ  བའིའུལྱ་གིས་གཟུགས0ིམགྭ་སྭུ་ཉབ་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྤྱར་ཏེ། ཆེསྦ་ཀི་བར་དམོགས། ཤིང དམགས།་པའིནལ་ཊིས་ཆོས་ཉིས་ཁམས་སྭུ་ལབ་བསྐྱེདང། །དྲེ་ན་པ་ཉེ་ 
ླ 

༤ 


( བཟབ །སངམགས་ཤིང། དམིགས་པའིནལ་གིས་དན་པ་ཉེབར་བཞག་པར་བལྟར་བ་བསྐྱད་དོ་། དེ་བཞིན་དྭ་སྤར་ཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགབྱ་རད་པའི་བརྐངམགས་ 

ྦ ཟེ ཟེ པོ ༨ དར - 

ལས་ཤོག དམིགས་པའྡིལྱཧིས་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགསྦྱ་ཧང་པའིབརདེདག་ལ་ལྟབབྱ་སྐེད་དུ། ད་བཞན་དྲ་མཤིར་གཤཤགབ་པའིསདས་བཏུང་མོགས་ཤིང་། དམོགས་པའྲི་ཚུལ་ 

ད ཟེ + ༢ ༨༨. $  རའ་ ༨ ༢ ༨ ༤ = ༨ ་༢༽: རླེ 

། གྱིས་དེ་གགད་ལ་ལྟ་བ་སྐྱིད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་སྐྱརཏེ། སངས་རསྦ་ཀི་ཆས་མཁྲངས་པ་བཅེ་བྱཧངྱ་ཀིབང་དགིགས་ཤིང། དམིགས་པའི་ཆལྱ་གིསདདགད་ལ་ལྟབ་བསྐྱེདདེ། ཚདང་ལྡན་. 
: = རི་ལ ར་འ པཔ ག་་ོ་་ཾཀྲཀྲཾྲ་ྲ་་ྲ་ྣ་་ དགག ཟེ 

! བཤརད་ཏིའིབུས་རྒྱུ་དསུན། ཤངྲ་ནུབ་སེམསགམས་དབབ་ཐབུ་ལ་མི་མཁས་པ་གུགས་སྭུ་ལ་བརའགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བརྟལཝ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་སྭུལ་བ་དང་། འ ད་ད 


| ལྟ་བ་དང་། རྣམ་པར༨ཤེས་པར་ལྟབརའགྱུལོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིག་དུ་བལྟ་བརའགྱོུ། །དེ་བཀིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཡདྱཀྱི་བརདུ་ལ་བརའྱགརར། དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏེ། ཆེསྒ་ཀི་བརད་ 
།ྟབརའྱགུརར། །དེ་བཞིན་དམིག་གིཁམསྭུ་ལཱ་བརའྱགརབནས། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། ཡད མ་པར་ཤེས་པལིཁམས་ཀྱི་བར་དྲུལ་བརའྱགརོ། །དེབཞིནདུ་གྲགགསྐ་ཚོ 


འགོམ་བབྲ་ཤིབ་ལས ༄༅། 


3» 


| ༡ །ཀཾ་ཁམས་སྭུ་ལ་བར་འགྱུར་བསག། དེ་བཞིན་དྲུསྦར་ཏེ་ཆེས་ཀྱཁམས་སུབར་དྲུ་ལ་བར་འགྱརོ། །དེ་བཤིནེ་དྲངན་བཉེབའགཞག་པརྙལ་བརྩསརབ་ནས།། ངེ 


ཁོ དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏེ་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགབྱརྐད་བའིབརད་མ་བརཀྱགརར།།དེ་གཞིག་དུདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་བཞུ་ལ་བརའགུརབནས། དེ་བཞིནེདུ་སྤྱར་ཏེ། སངས་་ 


༢ རྒྱགཀྱིཆེསམ་འདྲེས་པ་བཞྲེབརྒྱད་ཀིབར་དུ་ལྟ་བར་འགྱར་ཏེ། དེལ་བངརུབསེམས་དཔའ་དཔའ་དཔའ་ཆེན་པ་ཐབས་ལམི་མཁས་པས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེཕདྱུ་ཤཔ་ལྭ་སེདཔ་ལྭ་གཱ་ 
༧ མཁས་པས་ལྟབདེ་དགསྤངས་པའིོར། མི་དམིགས་པའྲིུལྱ་གིས་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ས་བཅོས 
ཏེ། ༼ བུ་འཏ་ུང་ བེསསདཔའརི། བའི་བ པཛ ོ་་པ ་་་ ¡ཅ་བ 

རཿ འྱུ།ཁེདསེབས་སམ། བཞུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་སེབས་ལགས། །འེན་ཇི་ཝཱབུ་ཡིན་གསེལ་པ། བཅེམ་ལནའདས་འདིལ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་མེན་ 
འཧངཆུ་བྱ་ཉིསེམས་མི་མཉམ་པ་དང། མཉམཔ་དང། ཉནཐོས་དངརང་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདདད་ཐུན་མེངམལགས་ཏེ། དནདེསཀཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དྨ 
ཆེན་པེ་ཞིས་བྱྱིའེ། །དེཅིའྱིསླད་དུཞེ་ན། བཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་ལྟརྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀི་སེམས་ཟགཔམ་མཆིས་པ་ཁམ་སུམ་དུ་མ་རྟེགས་པཞི།དའི 


ྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁཌནཔ་ཉིདཉི་སེམས་ཟག་པ་མམཆིས་པ། ༼བམས་གསུམ་དུ་ཏོགས་ཁ་གང་ལགསང་ དེལ་ཕངདེ་རགས་པ་མ་མཆོས་པ། དེ དག ཤེན། | 
-བབྷནུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱགའེ། ཀདེ་ཧཱ།དཅེསླ་བྲ་དང་། བཅོས་ལྡན་འངས་ཀིས་ཚོ་དང་ཝནཔ་ཀར་ད་ཏའ་བུ་ལ་བདྲི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སྩལ ཀཾ ཤ་ 
རྭད་ཏིའླིླུ་བཛྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ན་པེ་མཾ་མ ° མྭཔཱིསེསས་ཏནྲ་ཐ དྲང། -ལང་གཏསྐ་ཆས་ཐམ། ས་དང་འུནམངས་མ་ཡིཀབ སེ་བསའ་ཞསསི། 
དྷེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང། བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེདང་ཝན་པ་ཤའ་དྲ་ཏིབབུས་འདྲིསདཤེས་གསེལ་ཏོ། །བཞུན་པ་བཅོས་ཝཱནའདས་འདི་ལ་ཐང་ནུབསེམས་དབའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པནས་བཟུང་སྟེ། ཆས་གང་ཡང་སྒེབའམ། འགག་པར་ཡང་དག་པརྫརས་སྭ་མི་མཐོང་སྭེ། ཆས་གང་ཡང་འགིབ་པ་ལ། 
2: › སིའྱགུར། ཆོས་གང་ཡང་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པའས། རྣམ་པརྦ་བང་ནུབ་པར་ཨངམ་མཆིས་ལགས་ས། །བཤུན་པ་བཅེམ་ལྔན་འདུས་གང་མི་སྐེམི་འགག་ 
ཿ ཅིང་། འཕེལ་བམ་མཆིས།  ཡཡ་ཡཧུ་ེས། རྣམ་བརྲངབ་ཡང་མ་མཆིས་། ཉནྲ་ཤེས་ཏི་སེམས་དང་། རང་སངསྨྱ་ཆསྱ་ཉིསེམས་དང། ཡང་ 
དག་པརྡངོགས་བའིསངསྤྱ་ཆསྱ་ཏི་སེམས་མཆིས་པ་དེན། ཤངནུབསེམསདབའཨེམས་དཔའཆེན་པའིམི་མཉམ་པ་ངང་མཉམ་པའི་སྟེས། ཉེན་ཐེས་པངརང་ 


པཡ་ ༥་་་༡"་༠"༧༥༦༦༥༠༠ས༢༢༧༥་ཡལ་ཁ ཁའ་ ལ་་ བར་ ང་མ ར་ཆ ༤༥༧ ༢ ་་པམའཚམའ མས་ཚ  'ˆའ༧"བ༧་ཡཡལ་མ རལར་ཡསལ་ཡས་པ པར་ཡང ཕོམ་འ ཡས།།།ཁབསབ་༡མ༩1༡-། `་༥༥༥༥ཚམམམམའམ་མ་འའའཆའཆའཆའལ་་འཆཆའའམལལལབམསབས 
བས་བ = ° 


ཤྭེཧྟཁཾ་ ༄༅། ; །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཞུན་མེངོསམལགས་པའིསེམས་ལགསེ།་ །དཾ་ རཅེགྐགསེ་ལོབ་དང། བཅེས ན་འ ཀྱིས་ཆེ་དང་ །རློད་ 
, - ཀཱ ཏིའིབུ་ལ་འདིགདཊེས་བཀའ་ས་ཏོ། ། རད བིབུས་གངྒམཱས་བདེ་བཞིན་ཏེ། ག་ས པདཔ བྱུ །བཤུཤ་པ་བཅེམ་ཝཱན 
འཇ )། གཟུགསུ་ལ་ཡངམཆགས་པམ་མཆིསལགས་སས། དེ་བཞིན་དུཆོར་བ་དང། འདུ་ཤེས་དང། འདྲ་བེད་དད། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡངསེམས་དཆག་ - 
| སླུས རྱ ཤ$ བ་ ཧ་པ རདྲ་ནད་༔ ¦ 
3 (པ་མམཆིས་ལགསསམ། ད་བཞིནདུ་མིག་ལ་ཡང་སེམས་དཆགས་པ་མམཆས་ལགས་གམ། གདང་ དང་ལྕེ་དྲང་ལུས་དང་ཡེདཀིབརལ་ཡང་སེམསདེ་ཆྲག རབ 
 གྲ་མ་མཆིས་ལགས་སམ། ད་བཞི་དུ་གཟཿ ཌྣམས་ལ་ཡངཆགག་གེསསྭ་པུ་མུ་ཨཆིས་ལགས་གམ། སྒྲ་དང་། རྡིདང་རོདང་རེག་བ་དང་། ཆོསྣ་ནམསྱ་ཧིབརལ་ 
སམས་དགས་བས་མ་ཅགཔགསསམ།དབཤིྡནམགགིཁམསཔ་པ མས་ད་ཆགས་པ་མཆ་སཔམ་ལགས་སམ། དེ་ཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཡིདྷ་ཁ་ 4 
པརྩ་ ཤེས་པ ཏྲི བམས་ཁ་བུར་ལ་ཨང་སེནསདེ་ཆགས་པམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། དེ་བ ཧིནདུ་གཟུགས་ཀི་ཁྲམ་ལ་ཡངསེམས་དེ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པ 
ངཱ `དི་བཞིན་དུ་ཆེསྭ་ཉི་ཁམསྱ་ཀིབར་ལ་ཡངསེམས་དེཆགས་པ་མམཆིས་པ་ལགས། དེ་བཞནདྲ་དགཔ་ཉེབར་གཞག་བ་རམས་ལ་ཕངསམས་དེ་ཆགས་པ་ 
( ྐ ་ 


འེ 


ཟླ ྷ ་མཆཆིས་ལགས་སམ། དེབཞིནདུ་སྐྱར་ཏེ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པའིབརལ་ཡང་སེམས་དཏགས་པ་མ་མཆིས་ལགས་སམ། དེ་བཞིནདུ་དེ་བཞྲིནག་ཤེག་ 
ཡང ༨ ཇུ རོ པ་འ རྫ ཨོ ལི བླུབ འྣ 
». ་བཅུལ་ཡངསེམས་དེཆགས་པ་མ་མཆས་ལགསསམ། སངགྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅེ་བྱཧདྱ་ཀྱི་བར་ལ་སེམས་དེ་མཉགསཔ་མམཆིས་པ་ལགས། 
ཀིས ལལ དག ི་ོ རིའི །ཅི་བ་ར་བ་ག་བ་རི་བ འིར ཀཾ ར་རབ འབྲ བི 
' ” བཀའསྩལ་པ། ཆེདང་ལྡན་པ་ཤ་རདཏིའིགཱ་དེབ་ཞིནནོ། །ཇིསྐད་སྨྲས་པདེ་བཞིན་ཁ། གཟུགས་ལགེམག་དེ་ཆགསྤྲ་ཡེདདོ། །དེ་བཞིནདུཚོརབ་དང། ཀེས་ག། 
དྲ་ཉིབར་ 


འདྱུདདྷནཱམཱ་དང་། རྣམ་པང་ཤིས་པལ་ཡང་སེམས་དེ་ཆགས་པ་མེ་དད། །དེ་བཞིན་ང་མིག་སལ་ཡང་སེམས་དེ་ཆགས་པ་མེདབནས། དེབཞིནྦསར་ཏེ། 
ལ་ཡངསམས་དྲེཆུགག་པ་མེདང། །དེ་བཞིནདུ་གཟུགསྣ་རམས་ལ་སེམས་དྲེ་ཆགསཔ་མེདཔ་ནས། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། ཆོས་རྣུམས3ྱབོར་ལ་སེམས་དེཆག། 
པ་མེདད། དེབཞིནང་མིག་གིཁཁམས་ལ་སེམས་ ཆཚགས་པ་སྐད་པ་ནས། དྲེིནདུ་སྦར་ཏེ། ཡིངྱ་ཏྷི་རམ་པལ་ཤེསོ་པའི་ཊམས་ཁིབརལ་སེམས་དེ་ཆགས་ 
བྲཔ་མེདད། །དེ་བཞིནདུ་གཟུགསའི་ཁམས་སུ་སེམས་དེ་ཆགས་པ་མེངཔ་གགདེ་བཞིནདུ་སྩར་ཏེ། ཆོསྤ་ཏི་ཁམས་ྱི་བརལ་སེམས་ངེགས་པ་མེ་དད། །དེ་ ༣ 
ཧཱཾ བཞིནདྲ་དནཔ་ཉེ་བརབཞག་པ་མས་ལ་སེམསདེ་ཆགས་པ་མེདཔ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་འཾཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་བའིབར་ལགེམས་དེཆག་ 
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ཀེས་འགྲ་ཐི་ ༄༅། ° }པ་མེ་དགང་ད་བཞིན་དུ་སརརོ། །དེབཤིན་དུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུལ་སེམས་དེ་ཆགས་པ་མེད་པ་ནས། དེབཞིན་དྭུ་སརཏོ། །སྣད་ 


རྒྱག་ྱི་ཆེས་མཁདྲེས་པ་བཟེབརྒྱད་ཀི་བརལ་སེམས་དེཆ ཿགས་པ་ཡི་ནཞེ། ལ་བ་དག ལ་ཁབ བཤན 
བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་བདི་སྐདཿེས་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཀྱི་སེམས་གང་ཡིནཔདེ་ཡང་བག་པ་མྭདཏི ། ཁམས་གསུམ་དུམ་ཏེགོས་པ་ལུན་ནོ། །ཞག 
ཕྲ བཀའསུལ་ན། བཅུནཔ་བཅེམ་ཝཱནའདས་ཚིས་བས་པ་སེ་སིཁི་སྩེ་བྲེ་མས་ཅད་ཀི་སེམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ཆྱིས་སྟེང་པ་ཉྭིདཀྱི་སླད་དུ་ཐག་བ་མ་མཆིག་ཤོང་།་ 
ངོ ༼ཁམས་གསུམ་དྭ་ཏོགས་པ་ལགསས་ན། དེ་བཞིན་དུ་ཉནྲཐེས་དང། རང་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཉདར། བཤེམོ་ལྔནའདས་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་བ་རྣམས་ཀྱི་གུགསུཙ 
དེ་མངབག་པ་མ་མཆིག་པའི། ཁམས་གསུམ་དུ་གཏགས་པ་ལགས་སམ། བཀབ་སྩལ་པ། ཤརད་ཏིབི་དདདེ་བཞིན།། གསེལ་བ བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་ 
འདུས་གཟུགསྤ་ཁདརངབཞིནྱ་ཤིས་སྟེངབ་ཉིདྱ་ཀ་སདདུཁམས་གསུམ་དུས་རྟེགས་བ་ལགསགམ། དབཞིན་དུཚེ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དབ་ འདྲ་ 
ཀྱྐདྡམས་དང། ནམ་བར ཤེས་པ་རངབ་ཞྱ་ེང་པ་ཉདྱདད་བགང་མ་མཆིག་ཤིང་ཁམས་གསུམ་དུས་རགས་པལགས་སི། བཀའ་སྦལ་པེ། 
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པ ཀྲ - ཤར འབ་ད་ར་བཤྲི །གསེལ་བབྲནནབ་བཅོས་ཝན་འདས་མིགྱ་ཀང་རང་བཞཉྩེསྣསེངཔ་ཏིང་ཀླིསདདཐགཔ་མམཆས་ཤིང་། ༼བམས་གསུམ་དུམོ། 

. { ག་ག་ག། དེབ ནོདྲུ་སརཏུ ཡཾ བདདཡ་བཟང་བཞིན་ཅིས་སྟེང་པཉིངཀྱི་སླད་དུགས་མམཆིས་ཤིད་ཁམས་གསུམ་དུམ་ཏོག་པལགསག། 
བཀྲ་གྣཔལ། ་ཤུར་ད་ཏི་ག་ཞིནན། །གསལ་བ་བཅྟམོ་ཝག་འདསགཟུགསྣམསཀང་རཔཞནིས་སངཔིདིགདད་བགབས་མཁིས་འིང་ 

. ཁམགསྐུས་དྭ་ཏོགས་པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། ཤརད་ཏབི་བདེད་བཞོནན། །གསེལ་པ། བནུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཚོས་ནམས་ཙིབར་ཡང་རང་་ 
བཞིནྱསྣསངཔ་ཏིདྱཀྲཱིདྲད་ཐག་པ་མམཆས་ཤིང་། ཁམསགསུམདུ་མོགས་པ་ལགས་སུམ། བཀའ་སྩལ་བ། ཤརདཏིའིབུ་དེབཞིནོ། །གསེ་ཁ་པ 

བཅྗེསྣ་ལུན་འདས་མིགགའམས་ཀང་རང་བཞིནྱིསྣསྦངབཤིདྱ་ཀྷི་སདད་བགཔ་མ་མཆིག་ཤིང་། ཁམས་གསུམ་དུས་ཏོགཔ་ལག་ས། དེ་གཞིན་དྲ་སྦར་ 

ཡད མུཔར་ཤེས་པཞིཿཁམསྱ་ཀིབརཡང་དང་བཞིནྲ་གིས་སྟེང་བཉིདྱ་ཀླིསདད་ཟགཔ་མ་མཆིས་ཤིད་ཁྲས་གསུམ་དུས་གཏེགས་པ་ལགས། བཀངས 

ཤརདིུའིགགཞིན། །བཤུན་བ་བཟེམ་ལན་འད་གྲྭགགསྲ་ཀང་རངབཞིཧིསངབ་ཉིདྱཀི་སདུ་ཟག་པ་མ་སྤྭའི་ཤིང་ཁྲམ་གྲུམ་དུམ་རྟགླག། བཀའ་སྱལ་པ། 


ཀས ངོ 
གླས་གྲ་ཀྲག 
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/ྭ 
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ཤིས་འྲི་ དད ་ /རད་ཏིའིདུ་དེདབཞིན། །དེ་བཞིནདྲ་སྦྱར་ཏེ ཆོགྲ་ཉི་ཁམ།ྱ་ཀི་བར་དུ་ཡང་རང་བཞིནྩེགིས་སྟེངཔ་ཉིངད་ཟག་བས་མཆིས་ཤིད་འམས་་ ྲ 
གསུམ་དུམ་རྟོག་པ་ལགས་སམ། ཤརྦང་ཏའི་གུརེ་ེ་བཤིན་ན། །གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདྲས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྭ་རམསཀང་རང་བཞྱིནྱེཉིས་སྟེང་པ་ཉིད་ཏི་ 
ལཾ སཱད་དུ་ཟག་པ་མ་མཆེས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་དུམ་ཏོགསཔ་ལགས་ན་། འཕགས་བའི་ལམ་མནུལ་གཡྱརདཔའ པདུལ།རང་ཞིནྱ་ེས་བང་ཉི་ིདཟག་ ཱུ 
4 པམ་མཆིག་ཤིང་ཁམས་གསུམ་དུས་རོགས་པ་ལགསུསམ། བཀའ་སྩལ་པ ཤར་དཏི་འིབུ་དང་བཞིན་ནེ། གསེལ་པ་། བཙུན་པ་བཅམ་ལྟན་འདས་དེབཞིནག ཤེགས་ 
ཀགགབ།།ལགྲ་མ འིགཞུངབཏི།་ འོག ཁམལ་བ འཇོག་བལས་ཡོག་ 
_ ༈ རྒྱསྱ་ཁྲཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱརདྱ་ཏི་བར་དུ་ཡངརང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་པ་ཉིངཀྱི་སླད་དུ་ཟྲག་པ་མ་མཆེས་ཤིང། ཁམས་གསུམ་དུམ་ཏྟེགས་བལགསསམ། བཀང 
ཅུལཔ། ཤར་པ །ིདྷམསབདེབ་ཉན ཤིས་པ ཁེ བྲ་ཐམས་ཅད་ི་ེམས་ཉངངངབཞནཅོང་བཉདཡིར། ཟག་་ཞེད་ 
ཅི་ཁམས་གསུམ་དུངེགས་པ་གིནན། །དེབདཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཉདི་སེམས་ཁྱངརངབཞིཧྱེིས་སངབ་ཉིདྱཀྱི་པོར། ཟག་པ་མེད་ 
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ཙཾ. ལཿ 


ཅིདཁམས་གསུམ་དུམ་རྟོགས་པ་མ་ཡནན། དེ་བཞིནད་གྲ་ཐུགས་ཀྱང་རང་བ ཞིན་གིས་སྟེངཔ་ཉིདཀྱ་ཾར་ཐག་པ་མེད་ཅིང་ཁམས་གསུམ་དུས་ཏེགས་པ་ཡིནནོ། དདེ་བཞིནདུ་ང་ 
བའ གཿ ˆ ་ ངའ ངོ སྨས - རར ‹- ཡོ 
:གཟུགས༠ྱཿ དརང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་བ་ཅིད་ཀྱི་ཤིར། ཟག་པ་མེང་ཅིང་ཁམས་གསུམ་དུ་ཏོགས་པ་ཡནན། །ད་བཞནདརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྱུཧདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་བང་་ 


ཤེས་པ་མངརང་བཞིནྱགིས་སྟེངཔ་ཉིདཀྱི་ཤིརཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁ མག་གསུམདུ་ཏེགས་པམ་ཡི ནེ དདེ་ཞིན་དྲ་སེངཔ་ཉིདྱ་ཀིིར། ཟུག་པམེདཅིདཁམས་གསུམ་དྭ་ོགས་བ 


. མ་ཡིན་པནས། ཡེདྱཉིབདདུ་ཡངདེ་བ ཞནྡ་སྐརར། །དེ་བཞིནདུམིག་གམས་ ཀུངབག་པ་མེད་ཉིང། ༼མག་གསུམ་དུུ་ཏོགས་པ་མ་ཡན་པ་ནས། ཆེས་ཏྱི་ཁམས་ཚུབརདུ་ ་ 
བི ཡངདེ་བཞིན་དུ་སརངོ། །དེ་བཞིན་དྲུངན་པ་ཅེ་བརགཞག་པ་རྣམས་ཟག་པམེད་ཉིདཁམས་གསུམ་དུ་ཏོགས་བ ་མ་ཡིན་པ་ནས། འཕགས་ བའིལམ་ཡན་ལག་བརྱརད་པའིཔར་ད་ 
ྲུ ་ཡངདེ་བཞིན་དྲསརར། །དེ་ཞིནདུ་དི་བཞིནག་ཤེགས་པའྷིསེབས་བནུ་ཡང་ཟག་པ་མེདཅིང་ཁམས་གསུམ་དུ་ཏེགས་པ་མ་ཡིན་པ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

ཆོས་མ་འབྲེས་བབཅེ་བྱཧདྲ་ཁིབརདུ་ཡང་རང་བཞིན་་གིས་སྟེང་པ་ིདྱཀྱ་པར། ཟག་པ་མེང་ཅིད།ཁམསགསུམ་དྭ་ཏོགས་པ་མ་ཡིནནོ། །ངྭ་གད་ཉེག་བཀའ་སྩལ་བ། 'བཉེ་མ་ 
ལྗན་འདག་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤརད་ཏིའྲིདུས་འདྷི་གང་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བནུན་པ་བཅེམ་ལྔན་འདྲ་ཆེས་འདི་མདཉེས་སེམས་མ་ཡི་ནཔའྱསིར། བྱཇནྐུབ་སེམས་” 


གེས་རབ།ཁྲིཔ ༄༅། ཁོ །དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དསེམས་དེཆགས་པམདད། །དྭེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ན། བཞུན་པ་བསྲོ་ལུན་འདས་གཟུགསམ་མཉིས་བ་ཡང། གཟུགས་མ་། 
_ ༡ མཆིས་བ་ལཆགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགསསམ། དེ་བཞིན་དུ་སྙར་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་བའིབརདུ་མ་མཆིས་པ་ཡང། ཡིདམ་མཆསཔ་རམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ག།་ 
རར བཙུན་པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་མོག་མ་མཆིས་པ་ལགས་པ་དང། མོག་མ་མཆས་པ་ལགས་སས། དབཞནེདུ་སྦྱར་ཏེ ཡོདྱ་ཁིབརདམ་མཆིས་བ་ཡང། གིདྱཀྱི་བརད་མཆིས་ 
༧ ཕཡང་ཡིད་མ་མཆས་པ་ལ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། བཙུནཔ་བཅེམ་ལྡནའདག་གྲཟུགས་རྣོམས་མ་མཆིས་པལ་ཆགས་པ་ལགས་སམ། དེ་བཞིན་དུཆོས་ ; 
མ་མཆེས་པའིབརདག་ཀྱངཆོསྣ་རམས་མ་མཆིས་པ་ལ་ཆགས་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་སོ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལྔ།འདས་མིག་གིམུསྟུ་མུ་མཱཆཱྦ་པཱ་ཝ་ཆགས་སམ། ཧཱུ རོ 
བཞིན་དུ་སྟར་ཏ། ཨྭངྱཾཀྣཾནམ་པར་ཤེས་པལིབམསྦ་ཀ་བར་དུམ་མཆིས་པ་ཡང། ཡིདྱ་ཀྣིརམ་པའ་ཤེས་པའིཁམས་མ་མཆིས་བལ་ཆགས་བམ། ཆེས་པ་ལགས་སཾ། 
དབཞིནདྲུ་དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པྷ་ནམས་མ་མཆིས་པསད། དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་པརྣམས་མ་མཆེགཔ་ལཆགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། དེཊནྭ་དཱ་སཱར་ཏེ། འཕྲག་ 
།པའིལམ་ཡའ་ལག་བརརྐད་པ་མ་མཆིས་པ་ལ།ང། འཕགས་པཁིལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་མ་མཆེས་པ་ལ། ཆགས་པའི་མམཆིས་པ་ལགས་གམ། བཅུན་པ་བཅམ་ 


་ 


༡ ' 
༧ 


རྦུར །དབ་ཞིནག ཤེགས་བའི་སེབས་བཅུམདས་ཡ 
འྲེས་པ་བཞོ་བྱརད་ཙི་བར་ལཆགས་པ་མདདེ། །ཤར་དུ་ཏིའིསུང་ལརང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པ་ཤེས་རབབ་ཟེལ་དྭ་ཤིན་བ་ལ་ 


ང་ ' 
ཤེས་རབ།ཟི ༄༅། 9 །སྤྱེདཔ་ནི། ལི་མ མ་པ་དངམཉམ་བའིསམས་ཉན་ཐེས་དང་རངསངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅདདང་བུན་མངས་མ་ཡིན་པའིསེམས། དེས་ཀྱང་ 
^ བདུན་པའོ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལཆེ་དང་ལན་པ་ཤརྦད་ཏིའིུས་འདྲི་གདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་བ་བཉེམ་ཝན་འདས་ཇི་རྙན་བངྡརུབ་སེམས་དྲཔ་ 
.% གེམས་དཔའཆེན་པེ་ཐབས་ལ་མིམཁས་པས། ཉནྲ་ཕཾསྱ་ཀག་འམ། རང་གངས་རྒས་ཀྱི་སརརབ།ཏུ ང་ཞིང། ཤངཆུབསེམས་པའྱསཱནམམཆེས་པ་ལ་མོ་འཛུག་ 


ལོ གྲྭ རངསངགྱ་རསྭ་ཀླཾ་ུང་ཞིད། ཤུང་ནུབ་སེམས་པའི་སྐྱོན་མད་པརམི་འཇྲག་སྟེ། དེ་ནྱ་བྱང་རུབ་སེམས་པའི་སྐྱེན་ཡ།་ ༽ །དེ་སྐདཿ ལླམལ་བ་ད། བཅེམ་ལྡན་ 
 : འདས་ལ་ཆེདང་ལྡན་པ་ཤ་རླང་ཏིའགུས་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཞུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ སྔརངེས་པརལྟུངབའི་ བ 


རཿ 


རྐེགནང་ལགས། བཅེསྔ་ཞ་ཞསཀིས་བཀའསལ་པ། ཤར་དཏིའིགའདིགངགིའྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཐབས་ལ་མོ་མཁས་པས། ཕལེསྦཏཱ་ཤིན་ 
བརཀ་ལཾ ཡན། ཐབས་མི་མཁས་ པ་ཉིདྱ་ཉིས་སྟེངབ་ཉིད་དབ། མཚན་མ་མེད་པ་དང། སྤེན་པ་མེད་པའི་རྣམ་ཕར་ཐར་བལིགྷཱ་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་རྟེནནས་ན་ཐྲེས་ 
ུ མ། རངས་པསྒྱ་རས་ཧི་སམ་པོནཔར་འདྲ་བེད་ཅིང། ཤྱང་ནུབསསས་དཔའསན་མངཔལ་མ་འཇུགས། ཤར་དཏིའྲཾདནི གརུབསམས་དཔའསེམས་ 
དབའཆེ་ནབའིཔརངེས་པར་སུང་བའྱ་སནོ་ིནནི། །བཞུན་པ་གཅེས་ལནའདས་ིའིསཱད་དྲ་བང་ུ་བསམས་པའྱསན་ལགས། བཅེས་ལུན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་ 
ཅེ རུ “ྫ ་ ཟེ རའ ༦) 5རེཿ རཾ 'ཝུན་ ༽ 

དཱུ ! ཞས་ཤ་བནི་འདྭས་སེ། ཚེསལྭསྲེདཔ་སྟེ་སྙེནནེ། །གསེལ་པ་བཞུནབ་བཅེམ་ལྡནབདས་ཆོས་ལསྲེདཔ ཞགངལགས་། བཅེམ 
འྲ ཁྱམ་ལ་པ། ཤརདཱ་ཏིའླ་འདིལ་བངནུབ་སེམསདཔའསེམས་དུབའཆེན་བཤེས་རབ་ཅི་པརོལ་དྲནམ་ལ་ཅུད་པནི། གྲུཐུགས་ལཿ 
རྟག་ཉེསྲ་བབར་གནས་བར་སྲོ་བེདཅིང། ཀུན་ནས་ཤེས་ལ་མངེན་པར་ཞེན་བདང་། དེབཞིནདུ་ཚེ་རབ་དང་ འདུ་ཤེས་དད། འདུ་བོད་ཆམས་ངད་། རྣུམ་པར་ 
ཤེས་པ་ལ་མི་ཏག་ཉེསྭ་ཤ་བརགནས་པརྨ་ཤེད་ཙོང་། ཀུན་ཏུ ཤེས་པ་ལམངོན་པརེན་པ་སྭ། དནི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྫ་རེསྦ་སྲཐུན་བའི་ ས་ལ་་ 


ར་ག ' པེ ( ཤན ས་པ་པ 


# ` ། | ཟེ 


ཤེས་རབ་ཊཾ་ ༄༄༅། _ །སྲེད་པརཾསྟེ་སྐྱེན་ཡརོ། །ཤརྦྭ་ཏིའྲིཔུ་གཤན་ཡངྱཧང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཤེཔ་རོལ་ཏྭ་ཤིན་པ་ལསྱེད་པ་གིགབྲུཀྤ 
>+ . ཟོ ་ དི ¬ 22: རེར ཁར ཆེ ཤེ 
#་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བར་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་སྭ་བྱ་ཐརགཉས་བདཀྱེད་ཅིང་། ཀུན་དུ་ཤེ་ས་ལ་མངོནཔ་རཏན་པ་དད། གཟུགས་ནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པའིབརལ་བདག་མེདཉེག་ 
| ལཾ བརགནས་པ་རུཧེ བོ ”ཀུན་ངུ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། དེབཤཾནདུཀ་གུགསནས་རྣམ་པར་ཤེས་བའིདརལ་སྟེང་ཞེས་་བརགནས་བརྡཧེདཅིང། ཀུན་དུ་ཤེས་ 
74 བ་ཡམ་་བ་བཞེན་མཱ་དད། དེ་བཞིན་དུགཟུགསྣ་མཔར་ཤིས་པའིབར་ལ་མཚོན་མ་མེདཅེས་གབར་གནས་བ་ཧིད་ཅིང་ཞུདུཤེས་ལ། མདོ།པརཤེནཔ་དཔ། གྲོབ་གས་ 
ནསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་བརལ་སེན་པ་མད་ཉེས་ཧ་བརགནས་པ་རེདཉིང་ཀུན་དུ་ཤེས་ལ། མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། དེ་བཞནེད་གྲཟགསནསྣ་རམ་བར་ཤེས་བའིབརལ་ཞི་ 
. ཞིགྱ་བ་རགནས་བརེད་ཉིང། ཀུན་དུ་ཤེས་ཁ་མངེན་པར་ཞེན་བདེབཞིནདགགུགས་ནསྣནམ་བར་ཤེས་པའིབརལ། དབེན་ཞསྲ་བབར་གནས་པརྨ་ཤད་ཅིང་། རཿ 
ལ་མངོན་བ་པཀེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ད་གྲགས་ནགྣ་ནམ་པར་ཤེག་བའི་བརལ་ཚམ་པརྡ་གངབར་ཞེས་བ་བར་གནས་བརྡ་ཤདཏིང་། ཀུན་ད་ཤེས་ལ་མངེན་པར་ཞེན་བདང། 
བཞིན་དུག་བུག་ག་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་བའཾབར་ལ་སྐྱེ་བམེད་ཅེ་སབབནག ནས་བདྲཤདཉིང། ཀུན་དུ་ཤེས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་བདང། དེབཞིན་དུགཟུགས་ནག་རམ་བར་ཤེས་བའ་ 


+ - "༩ པ་་ 
༧ས|་ ྲ “ ཐོ རལ ` === འ་འ བེ ¬ དངོསཔེ་མེད་ཅེས་ཿ་པ ༨ 3 

རྟ ལ་ ག་གཾ་བ་མེ་དཅེགྲ་བ་བར་གནས་བདའེ་དངིད། ཀུན་དུ་ཤེས་ལ་མངེན་པར་ཞེན་པ་དང། དེ་བཞིནདུགྲབུགསནསྣ་རམ་པར་ཤེས་བའིབརལ་གནས་བྱེད་ཅིད། 

དུ་ཤིསལམབྐ་ནཔར་ཞེན་བ་སྟེ། ཤརད་ཏིའིབུ་དནིབུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའྲེརས་འཐུན་པའིཆེས་ལསེང་པ་སྟེ། སྩེན་ཡི་ནནེ། །ཤརདུ་ཏེའི 


ཤང བ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའ་བབས་ལ་མི་མཁས་བས་སྔརངེས་པརྙལུངབ་ཡིན་ཞང་། ནྭས་དངུ་རང་གངསྤྱ་ཆ་ཀྱི་གརྷ་རུངཔ། བྱང་ 
བའྷིསིནོམེདཔ་ལ་ཡངམོའཛུག་པ་ཡུཾནནོ། ར་ཏེ་བ པཔ་  '་ སྐ 

ཕྱ་གོདཔ་ནི། བབསལ་མེ་མཁས་པས་མི་གནསྣ་ཚེསྣྲརམས་ཙབརལ། མྟི་ཅཱག་ཉེསྲ་བ་བཛགནས་བར་ཤེད་ཅིང། ཀུན་དུ་ཤེས་ལ་མངོནཔར་ཞེན་པ་དང། དེ་་ 
སིཀ་ན་སཆོསྣ་ནམསྦ་ཅི་བར་ལ། སྡུག་བསྡུལེསཱྱ་བར་གནས་པརྱེང་ཙིང་། ཀུན་ཤེས་པ་ལ་མངསབ་མཞེནཔ་ངང་། དེ་བཞ ཤེསྭ་ལ་མངོན་ 

དང། དེ་བཞི་ནད་མིག་ནས་ཆེསྣ་ནམས་ཅིཐར་ལབདག་མེད༠སྤ་བབར་གནས་པ་རཀེན་ཅིང་། ཀུནདུ་ཤེས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ `. 


` རཱམིག་ནས་ཆེསྣ་ནམས་ཁིབར་ལ་སྟཇོཞ་བར་གནས་པརྒ་ཤཾད་ཅིང་། ཀུནད་ཤེསལ་མངེནབར་ཞེན་བ་དད། དེབིན་དུ་མོག་ནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་ 


/ 


༨ ༢ཉེས་རབ། ཧཱི ༄༅། ཿ །ང་བཾབརལ་མཚན་མམ་དཀེ་སཱག་བརགནས་པ་ེདཅང་། ཀུན་དུ་ཤེསལ་མངེནཔར་ཞེན་པ་དང། དེ་བཞིན་དུ་མིག་ནས་ཆེ སྣ་རམསྦྱ་ཟིབར་ 
ེའ་ ཆུ་མ་་ ཁེ ཏར རྱ ༥༩ |: སས ¬ :- 3 ༨༨ 

ཟཟ་ ལྷ་སནཔ་མེ་དུ་ཅེག བདི ༢ འཔངགཤི་བོད་ དབཞིན་དུ་མག་ནས་ཆེ སྣ་ནམས་ཅིབརཔ་ཞི་ཞེས་བ་བརག་ནྭག་བྱ་གྱྟེད 

ཆིག འདུ་ཤུས་ལ་མངན་པ་ར་ཤུན་པ་དང་། ད་བཞེནདུ་མགནས་ཆེས་ མས་ཀི་བརལ་རམ་པརཧངབ་ཞེསུ་ཧ་བརགནས་པའེབཉིང། ཀུན་དུ་ཤེས་ལ་ 

ཛུ ར་ཞེན་བ་དད། དེ་བཞིན་དུ་མིག་ནས་ཆེས་ནམས་ཀིབརལ་སྩེབ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པརཔེདཅིང། ཀུན་དུ་ཤེས་ལ་མངོནཔརཞེནཔ་དང་། 


༤ དུབ་ཞིན་དུ་མིག་ནག་ཆོས་ནན།ྲ་ཀི་བརལ། འགུག་པ་མེད་ཅེས་བང་གནས་པདྲེད་ཅིང། ཀུན་ཤེས་ལམངོན་པར་ཞནཔ་དང་། དེབཞིན་དྲ་མུག་ལ་དངསོ་ཁོ། 
མེདཆེ་ས་བ་བར་གནས་པར་གེད་ཅིད། ཀུྭ་ཤུས་ལ་མངཾནཔ་བཀེན་པདང་། ཆོས་ནམས་ཁིབརལ་དངེས་པེ་སེད་ཉེསྲ་བབར་གནས་བ་བཤིད་ཆིང་གླུནད་ 
ཞིས་ལ་མངེན་པར་ཞེན་པ་སྣ། ཤར་དུ་ཏའབུས་དེནི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཁཇེས་སུ་འབུནཔའཅེས་ལ་གུད་བ་སྟེ་སྩྱན་ཤེག་ 
] ཧྱག། །ཤརྦད་༡འྙགཱདྷལཱརནྭ་བངྱ་ནུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐབསལ་མ་མཁག་པས་སྲར་དེས་པར་སྟུངབ་ཡིནཞིད། ་ན་ཐེགོ།། 


ཱུ རེ རུངསངསྤྱུ་ཆས་ཁས་རུདྷ་ཆུངབ་དང། བངྡ་ནུབ་སེམས་པའིིསམེང་པ་ལ་མེ་འཛྲཀ་པ་ཡིན། །ཤ་རད་ཏེའི་གུ་གཞན་ཡངྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཛེ 
དབ་འཆེན་བེ་ཤིས་རབྱི་ཕེལ་དིུན་པལ་སྤྲེད་པ་བབསྨ་མི་མཁས་པས་ཁམས་ནམས་དང། དྭནཔ་ཉེ་བར་བཀགཔ་དགནས། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱ་རན་པའི་ ་ 
རདང་ ར་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭ།བས་བནུ་ནས། གངས་རས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བྲུ་བརདྱ་ཀི་བར་དང་ད་བཞིན་དྲ་སྣར་ཏེ། ཇིཏྟར་ཡུངབ་དག་གྷིསབ་ 
དངྒྱ་རབ་བ་ཞི་ ཐམས་ཅདདྷུ་ཅཆེརྒྱསརབརསྟེ། ཤརདྭ་ཏའྐགུདེ་ཝཱརཏྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པེའབས་ལ་མི་མཁས་པས། སྤར ༢ 

ཀླ ཉུནྲཕཾས་དང་རངསངསྐྱ་རག་ཀིསར་རུབྱཏུཾཏངལ། ཐང་ཆུབས་མས་དབའི་སྐེན་མེད་པ་ལ་ཡང་མི་འཇུག་པ་ཡནནེ། །ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་འདི་ 
སྐུད་ཅེས་བྱང་ནུ་བསེམག་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔའིསྐྱེནམ་མཉིས་པ་གང་ལགས་ཞེས་གང་སྨྲས་པ་དང། ཤ་རདུ་ཏའིདུ་འདེ་ལམོ་བུངྒ་ནུབ་སེམས་དབའ་ 
སྤེམས་དཔའཆེན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་དྲ་ཕིན་པ་ལ་ཤད་པས། འདྲི་ཝར་བླ་སྲབས་པར་བསེ། ཅིནས་གཟུགས་ཀྱི་རྨོམས་སེམས་སུ་མི་བྱལོ། །ཆེརབ་ 
དང། འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་ིད་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པག་རློམ་སྐྲ་མུ་བའེ། །མག་གྷིརེམ་སྣཱཡཱ། དེ་བཀིན་དུ་ནབ་དང སྣ་དང་ལྩེ་དང་ཡུག་རྱིརླེམ་ 


རཀ 


ཤེས་རབྲ་ཁི། ༄༅། ༤ །སེསས་མྲི་བ། གཟུགས་ཆྱིབ་སམས་མྱིབ། དེབཞིནདུ་དང། དིདངརདང་རེག་བདང། ཆེསྐནམས་ཆིསྣ་རམས་སུ་ཡིབ། མག་གློག་ 
ཟླ སེསས་སུ་མབ། གཟུགས་ིཌམས་སླུརམགེས་ས་ས་བ སག་གྲིནམ་བར་ཤེས་པཁམས་ཉིརམསམས་སུ་ཡི།དེབཞིནད་སུང་ཏ།་ཡད་ཀཁས་ིརརད་ 
.: ཆི ནཱཾམ་སེམས་གུ་མི་པ། ཡི་དྱཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའཁམས་ཅྱ་བརྡ་ཧྱསྨ་རམ་སེམས་སུ་མ་བའོ། །པའིབ་ར་བད པས ཡ་ཡ དེབཞིན་དུ་རྐུལ་ 
¿§ ༡ ཁྲིམག་ཀྱིཔ་རེབདུ་ཛོེ་བ་དང་། བཟེདཔའིཕརལ་དུ་ཤོན་པ་དང། བསནའྭགུས་ཀྱི་བད་དུ་པོན་པ་དང་། བསམ་གཏཏ་་པ་རེལ་དྲུ་ཕིནབ་དད། ཤེས་རྲྱ་ཀི་པ་ 
` རེལ་དྲུ་ཕིནབསླརམོ་སེམས་སུ་མི་པེད། །དེབཞིནདུ་བསས་གཏཏྲ་ྱིཔ་རེལ་དུ་ཧིན་པ་དང། ཆོད་མེདཔ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པརའཛུག་པྣ་།མས་ | 
བཱ ཙིནིམེསམས་སུ་མ་ཤེད། དུན་བཉེ་བརབཞགཔ་རྣམསྱཀླ་རེམ་སེམས་སུ་མི་བབ་དེ་བཞིནདྱ་སཱར་ཏའཔགས་པའིཔམ་ཡུན་བྱརད་པྲའི་བརྒ་ཧིསྨ་རམོསམས་སུུ་མཁཱ། ` ཧོཾ 
. དེ་བ་ཞིནག་ཤེགས་པའྡིསབོས་བྲྭ་སམས་ག་མྲབ། དེབཞིནདུ་སྦརཏེ། གངྱསྤྱ་ཧགྱ་ཀིཆེས་མ་འདེས་པ་དྲའབྱརདྱཀིགསྱིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་སབའ། །ཤ་རད་ཏིའི་ 


རཔིར་ 


ཊྲ བྱུཔང་དུབ་སེམག་དཔའསསས་དཔའ་ཆེནཔ་ ཤིག་དབྱཀེ་པ་འགོད་ཕྱིནཔ་ལ་དྷསརསྦྱདཔས། རུད་ཆུབྱ་ཙིསེས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའིསམས་ཐུནསེངོས་གིནསསྟེས། | 


དྱོ༡ྲསྨ་རོམཿ ཨསུ་མྲ་པའེ། ལེ །དེཿྱོ་བཞེན། འདྷིལ་དསེམས་ཀི་འང་བཞིནནའེདགསལ་བའྲེཤོརངོ། དྲ མལ 
- །འདས་ལཆེ ངྣཝན་བཤརྦང་ཏའབུས་འདྲི་མད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཞུན་བ་བཅེམ་ལྡནའདག་གེམས་ཀི་རང་བཞིནནི་འེད་གསལ་བ་གང་ལགས། དེ དྷ དཅེས་ག 
དང བཅེམ་ལན་འདྱ་ཀིས་ཚེ་དང་ལུན་བདག་ ར་ད་ཏའྲིབུ་ལ་ པའདྲི་གདཅེས་ ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཤ་རུ་ཊིའྐཾག་སེམས གཡའདདྲ་ཆགས་དབ་ཞདཔམ ནི མྣི་ལན་པ་ཡང་ 
ཛྲ རེ མ་ཡིན ཿཞེ་གང་དང་ཝཱནཔ་མ་ཡྭན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡན། གཏིམུག་དཔྲ་ཝན་པ གངམ་ལན་མྲི་འན་བ་མ་ཡིན་ཉ་དེ་ཞིནད་ དཀུན་ནས་ལངབྷ་ནམས་དང་ཀུན་དུ ༤ 
སྤྱེརབ་རྣམས་དང་། བག་ལ་ཉལ་བ་རམས་དང་ཝན་པ་ཡང་མ་ ་ཡོན་མིི་ཝན་པ་སངམ་ཡིན་པ་དང། ད་བཞིན་ ་ཝྟབ་ཀུནཱ་ཏུ་སྩེརབ་ ཐམས ཡངམ་ཡནེམ་ 
མའི་ད ཉུ རང་རང 'རྒྱས།ཀྱི་སེམས་དག ལོ་ད་ ཡང་མ་ ཡཾནེབ་དེ།ི་ ཤཀ་རདྭ་ དཉའིབྲ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཨས་དང་བཞིནྱ་གྲིས་འེད་གསལ་ ་བ་ཡཾནེ་ན། ཞེ། །དྭེ་སདཅེས་བཀའ་ ཟོར་བ བཅས་། ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དཔྲཝན་པཤ་རྭང་ཏའེས་འདིགད་ཅེས་གསལ་ཏོ།། ངེ 
"བཉྟམ་ལན་འདས་ཅིསེམས་མ་ལགས་པའསེམས་གང་ལགག་པ་དེ་ས་མཆིས་ ་ལ།གས་སམ། བཤེམ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱོསེ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརྭ་ད་ཏའྲིགེ་སེམས་ 


ཤེརྡའི་ ༄༅། །ཅིསེམས་ཉིདགང་གཱནེཔ་དེལ་ནིཉེ་ཡེད་བ་ཉིད་དས། མེ མེད་པ་ཉིདདམ། བདེག་པ་འམ། སི་བདེག་པའས། དམགས་པཱ་ཉཾདདམགེས་སུ་གདོག 
ཛབ ཤསིཁ་པ། གཙུན་པ་བཅེམ་ལན་དས་མམཆས་ལགས། །བཀའ་སྩལ་བཔ། ། ཤ་རླང་ཏའྡིུ་གལ་ཏེ་སེམས་ཉིད་ལ་གདབ་འམ། མེད་བ་ཉིད་མེད་ཅིངམ་དམིགསན། ཤར་ 
2 དྭཏའིབ་འདྲིགདཅེས་སྤྲག་ཏེ་སེམས་མ་ལགས་བའིསེམས་དེམཆགས་ལགསམགེས། རྒལ་ཅིང་རྟག་པ་འདིཉི་དགས་སམ་དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པདང་།བཟཐོ་ 
/ཱ-ཝནུ་འདུས་ལཆེ་དང་ལན་བ་ཤརང་ཏེ་འིདུས་འདྲི་མང་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཤུན་བ་བཅེམ་ལནའདུས་སེམས་ཏསེམས་ཉིདདེ་གང་ལགས། བཀའྱཿ་ཡང། ཤ་རློད་ 
སུ ཏའ གིཆོས་ཐམས་ཅདལ་འྱསུརབ་མེདའིནུམ་པ་རྟག་པ་མེད་པ་གང་ལརེབ་དེནི། སེམསྦཱ་ཀིསམས་ཉིད་ཅེས་བའ། །དྲེ་སྐདཉེ་ས་བཀའ་སྣལ་པ་དང་། བཉེན། = 
འདས་ལ་ཚེ་དངྭ་ལན་བཤར་དྭ་ཏེའིབུས་འདྲིགད་གསལ་ཏེ། །བཞུན་ ་བ་བཉེམ་ ལྡནའདས་གེམས་དེ་ཁོ་ འགྱ་རབ་མ་མཆཾས་ལ། ཤང ཆེ་རབ་དཱང་འདུ“ ག་ 
དང་འདྱུ་བེདྲ་ནམས་དང་། ན་བུད་ཤས་ པའིད་ཁེན་འགུརབ་མ་མཚེསེ་ཤིང་། རྣམ་པར་ཇྟེོག་པ་མ་མཉེས་ལགས་སམ། དེ་བཞིན་དྲུ་སརཏེ། འདྲུ་ཟེད་ཐམསཅ 
བར་དགྲ་འྱས་མབ་མ་མཆིག་ཤིང་ནས་པརྟཏོག་བ་ས་མཆས་བ་ལགས་གི། -དེལྟརདུ་གྱརཀ་ཞི། ཤང་ནུབ་ཉི་བརད་ཡངའྱགརབས་མཆིས་ཤིངྡནམ་བརྟཏོག་པ་མ་ 


༤ 


།མཚིསབ་རའྱ་གུཌ་ལ་གས་ས། ༈བཅེམོ་ཝཱན་ འདགྭ་ཀྱིས་ ་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ རྦང་ཏིའགུ་དེད་བཞན་ ནེ། གང་གསལ མས་དེ་ཏན་ཱརཔ་ ་མེད་ཅིང། རྣམ་པ ་བརྟཏག་་ 
་བ་ཨེད་ནས་་ ༨ འདྱ་བདྱ་ཙྲིཝམས་ཙི་བར་དང་། དེ་བཞིན་ྲ་བང་རུབྱ་ཀཾ་བརདུ་ཡང་། ངེལ འ༅རབ་མེདཿ་ རྙམ་པར་ཏྟོག་པ་ མེང་པ་ ་ཡརཏེ། ཤ་ རྭ་ད་ཏའབུ་ཆེས་གམས་ 
ཅད་མཞྱག་བ་མེ་དངྷ་ནམ་ བླར གོ་བ་གང་ཡིན་པ་ དེནི བུང་ཆུབ་སེ་ ནིཿ དབའརྨུད་ཿ ཅེནཔ་ ཤེས རེལ ཡ་དྱ་བུན་པ་ ་ལ།་ སྩཾདཔའཾསྐྱེན་མེདཔ་ཞེས་བུའོ། ། ཐོ 
། ུ བརྟཏག་ ་པ་གང་ཡནེབ་དེནི་གཞན་ཡ འབང་ཏུཿ ཏབ་སེ་མས་དགའ་ པགཏམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སྐྱོན སེནམེདཔ་ནཾ ནི་འདིསྟ་སེ། 
འུ ཐབགྱ་ཉོས་སང་དག་ ་པར་ཟིནཔའིདན་པ་ཉེ ཐོ ཞགཔ་བཞི་ རོ ནོ། །བཞི་གངཤེན་འདི་ལ་བང་ནུ་ རྨུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ འཆེན་བེ་ བེ་སཱནཔ་ཤེས་བཞ ་བཞིན་ཅན་བན་ི 
བདན ས་མིག་ དམིག་པ པའིཙུལ་གིས་ འཇྲིག་ ་རྟེན་ལ ་རྣམ་ས 'སེམས་དང་ཡེང་མི་ བང་བ རྣམ པབད་གསལནས། ར་བ ་གིས་ལུས་ལ་ ཡུས་རྫིངེས་ རུ གནས་་ 
ཞུགས ས་ལཱ་ཏེན་པའྷིནཱམ པར་ ་རིག་ ཐ་ གངསྱི་སེདཱ་པ་ ་དང། དེབ གཞིན་དུ་བསྟན་པ ་པ་ཤེས་ བཞིནཉན་དྲན་ ་པ་ ་ ་མ། མེ་དམིགས་ པའིལྱ་ཉོས་འཇིག་ ཏོ་ཁྱི་ོ་ 
བདཐབེདེབ་ རྣམ་པ་རགསལནས། ནངདང་ཡའིལུས་ ལང ཡུཨ་ཀྱི་རྗེས། བླ ༈ལྟ་ཞང་གནས་ལ་ལུས་ལྟ་ རྟན་པའི་རམ་ ་པར་རིག་པ་ཡང་མི་ ཕསཾདཔ་དབ། དེ་བཞིན་ དུ་ཏུན་པ་ཤེས་་ 


༤ 


/ 


ཤེར ༄༅་ ་ །བཞིན་ཅནྭ་དན་པ་དངྲལན་པས། འཇིག་ རྟེནལ་བནབ་སེམས་དང་ཡིདས་བདེ་བ་ནམ་པརགགལ་ནས་ནང་དངལོའྲིཡུས ལ་ཡངས 
ཧོ ་ཤི་གཞས་འ ་ལུས་ལྟ་རེན་པའྡིནེས་བརྡ་རིགྱ་དང་མྱི་གེ་བ་དང། དེ་བཞིན་དུ་ཏུམ་པཤེས་བཞིག་ཅནྲ་དན་པ་དང་ལན་པས་ གོ་ས 'འཇྲིག་ ་ཏེན་ལ་ 
: བཱབ་སེམས་དང་ལདེསི་བདེ་བླརམ་པར་གསལ་ནས། ཞང་གིས་ཆོར་བྷརམསདང། ཀའིཚོརབྱ་ནམས་དདུ། ཡི་ནང་གི་ཆེར་བནམས་དད། བའ ཇེས་སུ་ལྟ་་ 
/@ཾ ཤྡརྒ།སཝྲ། ། ཆོར་བ་ལ་ རྟེན་བའྫིརམ་བར་རིགེ་པ་ཡང་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། དེ ། དེ་བཞན་དྲུ་དུན་པ་ཤེས་བཞིནེཤན་དན་པ་དངལན་པས་མའེ མ་དམིགས་པའི འི་མུལ་ ་ 
འཇིག་རྟེན་ལ་བནབ ་སེམསྭདང་གུདེ་མ། ལ་བུ་གསྭལ་ཉོས། ནངགས་སེམས་ ནུམས་དངྱའིསིམས་དང་ ཤོ་ནང་གི་སེམསྣ་ནཱམས་ལ་གེམསྭ་ཁྲིརེས་སུ། 
ཞིང་གྲས་ ་ལ། སེམས་ལ་ཏེ ཅེན་པའྷཾནམ་བར་དགེ་ ་བ་ཡང་མ།ཟེ བྱསེད་པ་ང ་དང་། དེ་བཞིནདུ་སྐུན་པ །ཤེསབཞིནེདཱན་པཿ འ་འ བི 
འདིག་ཏཱེན་བྷནབ་སེམས་དང་། སདམ་བདེ་བྷན་མ་པར་གནས་ནང་གི་ཆོསྣ་ནམས་དད། ཤའ ཧ། ཐོསྣ་ནབས་དད། གི་ནངགོ་ཆེ་ ཅེསྦ་སིརེས་ལ་ཞིང་གནས་ལ། ཆེས་ཁ་ 
རྟེན་པའིརྣམ་པར་རིག་པར་ཡང་མ་ ྕྱེ་དཔ་གོ། ཙཿ །། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྭཱ་ཤིན་པ་ཁཾ་བ་ ལ་ས།། བམ་པ་བྱ་ཏད་ རབ་༽ ཏུད བ་ཆ 


ད་བ ཊཾ །འ་སྭཾ་མ་ ས་དབའཆེན་པ་ཇི་ལར་ན །ནང་གི་ཡུས་ལ་ཞུས་ཌྱི་ཛེས་ལྟ་ཏིངག ནག་ཤེ་ན། འདི་ལ་བ: ངྭ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམག།དཔའ་ཆེན་པོ་ལྩཾདན་ཡ། བདག་སྐྱེ་ད་པར 

- _ རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །འགྲེངན་ཨང་བདག་འགྲེང་བར་རབ་ཏུ་ཤེསསེ། །འདྲུགན་ཡང་བདག་འདུག་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ ] །ཉལ་ན་ཡང་བདག་ཉལ་བར་ངབ་ཏུ་ཤེས། ། 
སར རེ - 5 རོའི ༦༩ ངེ ༣༨ ༨༠༽ ༽ 1 ངོ སེ ་ རཿ ཡར 

དཁིཡས་ཇྙིཝ་ཛི་་བུང་ གནས ་པར་འྱསརབ་དེ་ལྟ་དེལྟཐུང་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ ཤོརངཏ་བུད་ལར ནྭ་བུང་ གག མསཧྭཱ ན་བཱཏུནཁ་ཤེསྤཾནཾ་ 

[ སོཔོདངྲ་ཕཱནཔས་འདག་ཏིན་ལ་བླ་ནབ་སིམས་དངུ། ཡདམ་བདེབྷ་༡མ་པར་གསལནས། ནང་གི་ལས་ལ་ལུསྱ་སྔངེས་སྐུ་ལྟ་ཁིང་གཞས། །ཤ་ར་དྲཱ་ཏའ་ 

ལེ བྲུ་གཞན་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབབ་ཆེན་བེ་ན། ཁགེ་ཁམ་ལཝེེག་ཀང་ཤེས་བཞིནིང་སེད་པ་ཡན། ཀུནྟ་་ཁྲམ། རྣམ་པར་ལྟ་ཡང་ཤེས་བཞིན་ 
ཡེ དྲ་སྙེད་པ་ཡན། བསྐུལ་བ་འབ། བྱརང་པ་ཁམ། རྣམ་སྒྱམདང། རས་ཡུག་ཆེན་ངང། ལང ་བཟེད་ཐེགས་པ་དང་། བཟབ་བངང། འཐུང་བ་དང་། འཆའ་བ་ངདང། 

ཉལ་བ་དང་། གཉིད་གསང་བདང་། ངལ་གསེ་བ་ངང། འང་བ་དང། འགྲེ་ཁ་ངང་། འདུག་བ་དང་། ཉལ་བ་ངང། མ།་ཉལ་བ་དང་། སྦྲ་བ་དང་། མྭཾས་བ་ན་ཡང་ 

ཤེ ཤི ཟོ ར་བ་་ངོལ་བའ་བིག་པ་་ང་་ི ` ངད ར་རིག པ་རིང་། 

ཤགེས་བཞིན་དྲུ་མུདཔ་ཡིན། ནངད་ཡང་དག་པ་འཇེག་པ་དངྲ་ལནན་ཡང་། གེས་བཞིནིདུ་སློད་པ་གནཏེ། ཀརྦ་དཏངདྷཏཾ་ཤྭ༡ངའ་བ་གམས་ 


ཤརྡའཾ ༄།། ཤ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབ ་ཀོལ་ལེལ།ཏྱུ་ཤོནཔ་ལ་སྦེདབ་ནི། །ནང་གི་ཡུས་ལ་ལུསྦྱ་བྲ་རེས་ལྟ་ཞིང། གནག་ཏེ་དེ་ལྟ་རསོ་ི 
དམོགས་བའིཚུལྱ་གིས་གནག་སེ། ། ཤརྭ་དྭ་ཏིའབྲུ་གཤན་ཡད་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་གྲེད་ནྲབ་ཞིགེདུདགུགས་ཇུབ་ཅིང། དྲན་པ་བཞིནེ་དུ་ 

རྟོ འཤནེ་ཏེ། དེས་དབུགས་རིང་དུ་རུབསན་ཡད། དབུག་རིང་དྲུ་རུབས་བར་ཤེས། །དབུགས་རིདེདུ་ཕུང་ནའད་དབུགས་རང་དྲུ་པུང་བརརབ་ཏུངཤེ སེ། )དབུགས་ 

¦ ཤེག] དཱུ ༢ ཤེ 

ཤཱ ཊླངདཱ་ནཱ་ན་ཡང་། དབུགས་ཐུང་དྲུནབུས་བར་རགཏུ་ཤེས། །དྭགགས་གངདྲ་བུངན་གང། དབུགས་ཐུང་དྲུབུད་པརརབྱཏུ་ཤེས། ། ཤརུཏབྱོགན་ 
༧ དགིརན། རཱ་མཁནནམ། རྫུ་མཁནྱཾ་ཙཱ་སོབ་མ་མ་ཁས་པས་འབང་ལེ་བསྐེར་བ་ནྲིསུབ་པ་དད་། རིང་དྲུགབ་པརརབ་ཏུ་ཤེས་གེ། །ཨུ་ངངུ་བསྲུ་བ་ན་ཡང་ཤུང་དུ་སྲུབ་ 
' པར་རབཏུ་ཤིས། །ཀརད་ཏིགུའདབཞིན་དྷུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའཆེནཔ་སང་དྲན་བཤནེད་དབུག་རུབ་ཅིང་། དྲན་བཞིན་དུ་དབུགས་འཛོནཞངེ། ། 
དེས་དབུགསར་ དྲུ་དབས་ན། བབུགས་རིང་དྲུ་རུབ་པར་རབ་ཏ་ཤེས། ༩ །དབུགས་རངེད་བུ ངན་ཡང་དབུགས་རད་དྲུ་པུང་བ རརབ་ཏུངཀེས། ༈ བབུགས་ཐུངདུ་དབན་ 
ཡང་དགུགསྲ་ཤུང་དྲུདབ་བརརབ་ཏུ་ ཤེས་ག། །དབུགས་ཐུང་དུ་གུདན་ཕང་དབུགས་ཐུད་གུང་བར་རབ་ཏུ་ཤེས། ། ཤ་ར་དྷ་ཏིའི་བྲ་ཛྷི་རནྱ་བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ 


, ཁའ 


གང་བ ཨུ་པ 


མས་དཔའ་ཅེན་གྱངཱན་བ་ཤེས་བཞིན་ཅནྲདན་བ་དང་ལནཔས། མིགདམིགས་པའི་ཐལ་གིས་འཇིགཏེནལ་ནབ་སེམས་དང། ཡདེས་བདེ་བམ་པར་གསུལ་ 
རང་གི ུས་ལ་ཡ་ཆིངསཱཱ་ིངགནས་ཀ ། ཤར་ཏིུ་གཞནགང་བདནབགེམསདབ་གེམས་དཔའཆེན་བཞྲ་འུ་པ ཞདལ།ཁ་སས་ ( 
| དེ། ཞུས་འདིལནིསའིཁམས་དང། ཆུའིཁམས་དང་། མེའི་ཁམསདང། ཟུགགཁམས་སེདད་ཏུམས་དུཅོག་གེ། །ཤརད་ཏྦཾསཱདཔེར་ནབ་ལང་ 
མཁགཔ་འམ། བལང་བགདཔའླིམབམཁས་པས་མཚོནྷ་ནནཔས་བ་ལང་བསངྙནས་དཔགགཞཾརག ཤེགས་ཏེ། གཟུགས་བཞིརཐནས་འགེང 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ན་པེསཤེས་༢བྱ་ཀས་རོལ་དྲུ་སྙན་པ ་ལ་གཱེད་པ་ཡང་ལུས་འདི་ཉོད་ལ།ཁམས་ 

རིག་པརིདདེ། ཡུས་འདཞིསའི་ཁམས་བད། ཆུའིཁམས་དང། མའེ་ཁམས་དང་། ཆུང་གེཁམས་སུངདེ་མ་དངེས་ཏེ། ཤར་དཏེའི་དེ་ཝརན། ཤང 
ནུཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི ཤེས་རབྲ་ཀོཔ་ལེལ་དྲུ་ནེ་བ་ལ་སྲེད་པ། ནང་གི་ལུས་ལ་ལུས་ྫིངསྭཝ་ཞིད་གནས་པ་ཡོན་ཏེ། དེ་ཨང་མདམིགས་པའྲིཚུལ་ 
རྩོས་གནས། །་ར་དུ་ཏིའྡིབཱ་གཞན་ཡང་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ར་བ་ནི། ལུས་འདཉོད་ལྷ་ནང་པའོམཐལ་ཡན་ཆངམ་ཚོ་ ང་བླ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཉོག་ 
གངསྟེ། ཡུས་འདིལན། སྒྲ་དང་གུངང་། ལྤགས་པ་དང་། ཝྤགས་ཤུནདང་། ཤ་དད། རྒྱུས་ར་དད། རུ་ཨ་བ་དད། རྐང་དང ཁལ་མ་དད། ཧཱང་དང་། མཆེར་བ་དབ་ 


བརལ འ9༡ རོ ཀསཔ་དང་། ཨྔ་ཆིན་པ་དང་། སུལ་མངས་ད། རྒྱ་མ་དད། གཉེ་མ་དང། གཞག་དང ལྷང་པ་དང། ཆིས་དང། མཆིམ་དད། རྡུལ 
-¬ དོད། མཆིལ་མ་དག། སྣབས་དང། རྣ་བ་དང་། [ཟྲག་དང། མཁྲཾསེ་ཕདང། བད་ཀན་དང ཆུ་སེར་དང་། དྲི་མ་དང། གཅིནེ་དང་། གླད་པ་དང། གླུ་རྒྱག་དགྲ་ཡེད་ ྲེ 
༢ དུམེ་སེརྐ་རེག་ཏེ་། ཤ་རྭད་ཏཾའྲིབུ་དཔེརན། ཁྱམ་བདག་ཞིངཔའི་སང་འབུ་སཁྱི་དམ་པྱས་ཆེགསའདི་ལྟ་སྟེ ཏིལ་དག་ འབྲས་ཐུག་ཆེན་པེ་དང་། མེན་སཱན་ ཤུ་དང་།འབབས་ 
༡ ༼ ས་ཡུ་དུང་། འབུ་དང། ཡུངས་ཁུབུ་དག་གིས་གང་བླ་མདུང་གཉིསུ་བཞག་པ་ལ། སྒྱེས་བུ་མེག་དང་ལྡན་པས། སྭ་ཐེངནའདེ་དགུ་ནི་ཏི་ཕན། །འདི་དགཞ་འས་ཐུག་བ་ རུ 
 ཆེ་གནེ། །འདེ་དྲག་ནིམིན་སན་ལེའུཡནན། །འདི་དགནི་མེན་གནན་གུ་ཡོན། །འདེ་དགཞེས་ལིནེ། །འདིདག་ཤིགེ་ཡོནེ། །འདི་དག་ནི་སུན་ནུང་གིནེ། །འདི་དགྲི་འབབས་ 
སྭལུ་ཡཊ། །འདི་དག་ནི་འབུ་ཡོནེ་ནོ། །འདི་དགཤ་ཡུབས་དཀར་ཡིན་ནེ། ། །སྐྱམ་དུ་ཤེསེ། །༨ཤ རླད་ཏའྭབུད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའགེམས་དཔའཆེན་པ་ཡད་ཞུ། ཊ 
འདི་ཧིད་ལྷརང་པའི་ཐོལ་ཡན་ཆང་སྣ་དང་མགེ་བེ་དང་། མན་ཆད་མ་གཙང་བྷ་རམ་པ་ག་ཆོགསཀསེ་གང་སྟེ། ལུས་འདི་ལ་ན་སྲ་དང་། སྤུ་དང དེ་བཞིན་དུ་སྱར་ཏེ། 
གྲད་པ་དང་། གླད་རྒྱས་ཀྱི་ཱདག་ཡོད་དེ་། ། སྙམ་དུ་སཾསཾཆོཏྟགེ། ཤ་ར དཱ་ཏའགུ་དེ་ཝར ནྱ་བདཆུབ་སེམས དཔའ་སེམསཆེན་པ་ཏུན་པ་ཤེས་བ ཞིན་༅ ན་དཱན་པ་དང་ལྡན་ 
| 


¿ཟའ :བང༤་ སི "|... ༤་ 


།བས། ལྫུགུ་ཏེན་ལ་བླ་ནབ་སེམས་དང་། ཡཾདམོ་བདེབ་གསུལ་ནས། ནང་གི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྫིརེས་སྙུལ་ཞངགནས་ཏེ། དེཡང་དམོགས་པའྲིཚུལ་གྱེས་གནས་ཏེ། 

| ཐཾ བརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཁཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་དལ་དུཕུན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་སྐེན་མེདཔ་ཡེན། ༽ཤར་དྲ་ཏའིབྲུ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེགས་དབའ་ཆེན་གེ་ཤེསྱ་ཀི་པ་རལདུ་ཕན་པ་ལྭ་སདཔའི་སྐེནཔནིའདྷིསྣ་སེ། ཡངདག་པརྦསང་བ་བཞིའེ། །གཞི་གང་ཞེ་ནའདྙིསསྟེ། ཀ་རད་ཏའྙིུ་འདིལྲ་བངྡ་ནུ་བ་སྭས 
་དཔའ་གམས་དཔའཆེན་པ་སག་པ་མོ་དགེབབཆེས་མ་སྟེས་པ་རམས་མི་སྐྱེདཔའི་པོའབ དུན་པ་སྐེདཆེངྱ་ཆོ་ལྩཆི་འགུས་བརྩོམ་ཧྭེ། གེམས་རབ་འཛྲིན་ཅིང། ཡང་དག་བར་ ༨ 
རབཏུ་འཛུག་བ་དང་། སྡིག་པམོ་དགེ་བའི་ཆེས་མ་སྐེསཔ་ནམས་སངས་པའི་པོརམྲགནབ་སྐྱེདཐིང་བརོལ་ལ། བརྩོན་འགྲུབ་རྩོམ་ཏེ། སེམས་རབ་ཏུ་འཇྲིནཅིངེ་ཡང་དག་ ་ 
བམངབ་ཏུ་ལྔངག་པ་དང། དགེ་བའྱི་ཆེས་མ་སྐེས་པ་རྣམས་བུསྐེད་པའི་འདུན་པ་སྙེད་ཅ ངའབད་ལ། བརྩེན་འགྲུས་ཏེ། སེམས་རབ་ཏུའཛིན་ཅིང་ཡང་དག་པར་རག།ཏུ་འཇོག་ 
བ་དང་། དགེ་བའིཆས་མ་སྙེསཔ་རྣམས་གཞས་པ་དང། མ་བཇེད་པ་དང་། རྒྱས་བདང་། ི་ཞིང་སྒོམ་པ་ཡེངས་རབཏུ་ བའཾ་ཡཱུར་བདུན་བ་སེད་ཅིང་འབདལ་བརོན་འྭགས་ 
བསསྔོམ་ཏེ། སེམས་རབཏུ་འཛིན་ཅིང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇེག་ལ། དེ་འང་མཾ་དམིགས་པའསུལ་དུ་སེ། རརྱ་བུ་དཡདབཔ་སཔས་དབའ་སམས་དཔའ་ 


ཤིར་ཁྲི། པཔ །ཆེན་པེའི་སྐན་མེད་པ་ཡཾནེ། ། ཤ་རྭདྭ་ཏེའབུགཞན་ཡངྱ་ཧདྨ་ནུབ་སེམས་སེམས་དབའཆེན་པེའྱི་སཱོ་མེད་པ་ནིའེདྷཾལ་སྟེ། ྡུ་འཕྲུལགྱིས་རྐང་ 
ཇང བབཞིའགགང་ཞེན། ཤ་རྭད་ཏཾབུ་ཁདི་ལྭ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདུན་པའི་ཏིང་ངའཛིན་སེང་བའ་འདྲུ་བེདདང་ལྡན་པ། རྫིང་འཕྲུལྱ་སི་རང་ ཧོ 

༈ པ་དབེནཔ་ལ་གནག་པ། འདེད་ཆ གས་དང་དལ་བ་ལ་གཉས་པ། འགེག་པ་ལ་གནས་པ། ན་པར ངབས་ཡེངས་སུུསྐརབོའི་བེམ་པ་དང། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་་ 

=. /ྤ ཀིཏངངེ་འཛིནེ་སྦེང་བའེའདུ་བེདཔ་ལྡན་པའྫིར་འཕྲུལྱ་གྲི་དང་པྲ་སེམཔ་དང་། བརྩོན་འྭ་གུས་ཀི་ཏིངང་འཛིན་སྤང་བའིའེདུ་བེད་དང་ལྡན་པའཛུ་འཕྲུལྱ་གིརང་པྭ་སྐམཔ་དང་ 

༩ ¦ ད་པའཾཏིའི་འཛིནྭ་སེངབའིའད་བེད་དང་ལྡན་པའྡིར་འཕུལྱ་ཙི་རྐང་བ་དབེན་པ་ལ་གནས། འདེདཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ། འགེག་པ་ལ་གནས་པ། །རྣམ་བར་ 

དབས་ཡེངས་སུ་གུརབ་སྒེམ་ཏེ། དེ་ཡང་མི་དགེགས་པའྡིཚུལ་དུ་སེ། ཤ་རདུ་ཏེའིབུདེ་ནི་བའ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའྱ་སྐན་མེད་པ་ཞེསྭ་བཿ ོེ 

ཤར་དྲ་ཏའྲི་བུ་གཞན་ཡང་ཤ་ ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་སྙེན་མདཔ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དབང་པེ་ལྔའོ། །ལྔ་གངཞེ་ན། འདི་ལེ་སྟེ། དདཔའིདབང་བ་ 

དང། བརོན་འགས་ཀུདབང་པེ་དང་། དན་པའིདབང་པེ་དང་། ཏཾངེ་ངེ་ལྔིནྱ་ཧི་དབང་བ་དང། ཤེས་རབྱ་ཊི་དབང་ཙེ་སིང་། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའྡིརལྱཀ་སྣཾ། ཤ་ 


ཉིིབ་རེ་ནི་བརྡར བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ཆེནཔའི་སྐྱེན་མེད་པརཀེས་བའ། ། ༽ཤ་ར་ དིའི་བུ་ག གུ་གཞན་ཡང་ཧྱརྒ་རུབ་སེམ སེམས་ ་དབབ་སེམས་ 'དབའཆེན་ 
ན་མ ཊནའདྲི་ཉཏཱེ། རྩབས་ཝ ་ལྔའེ། །ལྔ་གང་ཞེ་ ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དད་པའ་སེབས་དང། བརྱོནཁའགྲུག་ཀྱི་ྭ སེེབས་དངབ། དྲན་ པའྙཾབྲས་དང་། ' ཏངངེའཛྲིན་གི་ 
སྟེབས་དང་ ཤེས་རབྱ་ཀི་བས་སེ། ། །དེ་ཡངམདམགས་པའཚུལ་དུ་སེ། ༥ ཤར་དཏེའིབུདནིུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ འ་སེམས་དཔའ་ འཆེན་པེའི་སྣོན་ ཅེཡི་ོ་ 
འེ ཤརྭདཱ་ཏིའིབཱུ་གཞན་ལད་བངྡརུ་བ་སེམས་ད་ པའ་སམས་ ཁོ ཏྟ ན་པེའཾ་སྱེན་མེདཔ་ ནའདིསཱ་སཱ། བ རང་བ ཀྱེ་ཡནདདུནོསེམས་དཔའ་། །ཿ །བདྡགང་ཞེ་ 
ནའངིཉྟསེ། དྲན་བ་གང་དག་བངནུབ་ཀཿ ཀྱི་ཡོན་ལུག་དད། ཆོས་ནམ་ '་པཿ་ཤེད་པ་ ཡང་དག་བ་ནུབྱ་ཊི་ཡན་ལག་དངེ། བརྙེན་འགུས་ཡངདག་བུང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 'དང། 
།ཁཨོཐཞཊྱཇྲུ་ན་ཁཊ། ངད ིནཏྱུ་སཱངས་པ་ཡང་དགྲ་བ་ དཅུ་བྱ་ཆུ་ཕན་ལག་དང་། ཏངང་འང ཛིན་ཡང་དྭགྱ་བང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང། བ བཏང་སྙེམས་ 
ཐུན དཔ དེ་ཡང་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། འདེད་ཏགས་ དང་བལ་ བའརྐནྱ པ། འགེག་པལ་ གནས་ ༢ རྣམ་པར་ ང་བ་ ཤེངས་སུ་སྩྱརབ 
 ་ ད་བཞིན་ ཆེས རམ་བརྡ་ཨདབ་ཡཱབ་དགྲ་བརནུ་བྱ་་ལན་ལག་དད། བྩོནའྭགུས་དང། དགའྦ་དད། ཤིན་དུ་སྩངས་ པ་དང་། ཁིའི་འཛིན་དང་།། 


⁄ 


སིི 2 །བཏུང་སྙེམ་ཡངདག་བྱངནུབ་ཡན་ལག་གནས་པ། འདེདཆགས་དང་པལ་བ་ལ་གནས་པ། སྨི 
_ ཟླ སྤངབས་ཡེངགྲུ་གུརབ་སེམ་ཏེ། དེ་ཡང་མི་དམོགས་པའི་ཚུལྷ་གིས་སྙེམ་ཏེ། ཤ་རྭ་དུ་ཏིའབུད་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དྲཔ་འསེམས་དཔའཆེ སྐེན་མེད་བ་ཞེས་ 
༼ ་ཧག །ཤ་རང་ཏའབུ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པའྱིསེན་མད་པནིའདལ་སྟེ། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡང་ 

༤ དག་པའྟའེ་བ་དང། ཡང་དག་པའྟ་ཏེག་པ་དང། ཡང་དག་བའིངག་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང། ཡང་ངག་པའཾམམཆེ་བ་དང། ཡང་དག་བའིབཉེལ་བདད། ་ 
་ཡང་དག་བའྲིདུན་པ་དང་། ཡང་དག་པའཏངྦ་ འཛིན་ཉོདེ་ནྱཾརང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་མཾ་དམོགས་པའཚུལ་དུ་སྟེ། ཤ་རང་ཏིའླིབུ་དེནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཉེན་པེའི་སྐྱནམེད་པ་ཞེས་བའ། །ཤརུད་ཏི་འ་གཞུན་ལང་འདྡཱ་ེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་བའྩགཤོས་དཔ ར་ཏ ཆེས་མ་སཅད་གཞིས་ 

' མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། རྣམ་བརཐརླགྷེ་གསུམ་ལ་སྙེམསལ་ཧྭེ ག་པར་འཇུག་པ་སྟེ། ཆས་ཐམས་ཅད་རམ་པར་མི་རེག་ཆེང་། བསམ་གཏན་་གི་བདེ་བ་་ 
ལནྱཾ་སུང་བ་མེད་བར་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་པ་དང། ཆས་ཐམས་ཅད་མ་སྩེ་བརབཟེད་པ་ལའཇུག་པས་ཆད་མེད་པ་བཞི་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་ 


/ 


ུ ། བ་དག ཁམ་སྔ་མིགས་སྲུ་མེདཔར་ཤེས་པས། གཟུགས་མེདཔའིསམས་པར་འཇྲུག་པ་བཞིལ་གམོས་པར་འཇུག་པ་དང། སེམས་དང་ཡདྱ་ཀླཾརཾམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ] 
བྲལ་བས། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། གཁེརབ་དང་མ་ངན་ལས་ཁངས་པ་ལ་ག ཉིག་སྐུ་མེད་པརམྲཐེངབ ས་མབརྒ་ཧིས་གནས་པ། ཁིསེམས་ 
ཀྐ £$ ཨཿནའ་ངུཿབ་དག ཆོས་ཐམས་ཅད་མགྱརལ་བུལ་འདུག་པས། འདུ་ཤེས་དྭགུ་པ་ལ་སྙེམས་པར་འདྲུག་པ་དང། དྲནཔ་མེ་དཉིང་ཡོང་ལེད་ 
བ་མད་ལས། ཇྗེས་དན་བབྱན་ལ་གམེས་པ་བའངགཔ་དང།ཆོས་ཐམས༩དཱ་ྭྭབལའཇུག་པས། འདུ་ཤེསླདུག་ལྷདམས་པར་འཇུགཔ་དང། ཤེས་པ་དང་ 

ཨིཾགེས་བའིཆེས་ལ་མཉམ་བས། ཤེས་པབཅུ་ལ་འཇུག་པདད། ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་བཞིནྱ་གས་མཉམ་པར་བཤག་པར་ཏེགནས། གསུམ་བལ་སིམ་པརུ་འཇུག་བ་དད་ 
དུས་གསུས་དངྲ་བལ་བའི་ཤེས་པསཿ བང་བེ་གསུམ་སྒེམ་པ་དང་། ཚུལ་ཅིག་བྲ་དདཔ ར་མཐེད་ པའི་ཤེ ས་པ་ལ་འཇག་ཁས་ཟིལ་ གྱིས་གནེན་པ རི ྱེཆེདམས་ 

ཟླ ཉོས་ཟམ་མེ་ལ་བ ཟེདཔ་ལ་འཇུག་པས་ཟད་པརྱཀསྐེ་མཚད་ནམས་ལསེམས་བརའཇུག་སྟེ། དུ་ཡང་མེ་དམེག ས་པའཚུལ་གྱ་ ཧེམས་བར་” ་ 

འཇུག་པ་སྟེ། ཤར་དའིབདནིཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བི་སྩེན་མེང་བཞེས་བཞོ། ། ཤར་དྲ་ཏའྭབུ་གཞན་ཡང་བངྙནུབསམས་དབའསས། 


ཚོ 


 ཤེ་རཝི་ ༄༅། ཿ །རཔའཆེན་པེའི་སྐྱན་མེདཔ་ནེ་གངགིའེ། ཤེགྱུ་ཀི་ཕ་རེལ་དྲ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱེད་པ་ནི། ནང་སྙེང་བ་ཉད་ལ་གཱཾ་སྟེདཔ་ཾ་དམ་མཐེང། ཤྭསངོཔ་ཉད་ 
༢༠ ་ལ་ནང་སྙེང་བ་ཧིད་མོ་མཐེང་། །ནང་སྟེང་པྲ་ཤཾད་དང་ཕཱཾ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ། སྟེང་པ་ཤཾང་སྟེང་ཉཾད་མ་མཐེང་། སྙེང་པ་ཉེད་སྟེང་པ་ཉིདལ་། ནང་སྙེང་བ་ཤིད་དང་ཤྱཾ་སྙེང་པ་ཉཾངཾམ་ 
་མཐེང་། སྟེང་པ་ཉིད་སྟེདཔ་ཉིང་ལ་ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མ་མཁྲེང་། །ཅེནཔ་སང་པ་ཧཾང་ལ་དེན་དམ་པ་སྟེངབ་ཉདྱ་ཀི་མོ་མཐེད། །དོནད་ཡས་གོ་་ ལོ 
སྟེད་པ་ཉཾ་ཀྱ་མི་མཐྲེང། །འདུས་ཧས་སྟེང་པ་ཉིདལ་བདུས་ས་བག་སྟེད་པ་ཏད་ཀུ་མ་མཐེང། འདུས་ཨྦབས་སྟེང་པ་ཉད་ཆ་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མདབ་སྟེང་བཉད། 
མམཐད། མཐག་མ་དང་བ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉེདལ་དེང་བ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མི་མཐེང། དེངབ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིང་ལ་རང་བཞན་སྟེང་པ་ཉཾད་མི་མཁྲེང་། རང་ 
བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིདེ་སྣད་པ་ཉེད་མཾ་མཐེང། རང་གི་མཚན་ཉདསྟང་པ་ཉིད་ལ་ཆེས་ཐམས་ཐད་སྟེང་བ་ཉདམ་མཐེང། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེངོབ་ 
| ་ཤདལ་དབེས་བ་མེད་པར་སྟེང་པ་ཉཾད་མེ་མཐེང། དངོས་པེ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདེ་ལ་ངེ་བཉིད་སྟེངཔ་ཉིངམ་མཐེང་། ངབེ་ཉཾང་སྟེངབ་ཉཾངལ་དངེས་བེ་མེད་ 
པའིངེབ་ཉིད་སྙེངཔ་ཧཾང་མ་མཐེང་། དངེས་བདབེ་ཉད་སྟེད་པ་ཉིང་ཡང་དག་པརྡ་རེསུ་མོ་མཐང་སྟེ། ཤར་དཱ་ཏེའིབླུ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 


ཨང ༦ ༧ 


་ོ ༧ 


ཤེས་རབ་ལ དེ་ལཱར་སྦྱད་པ་ཊ ཇི བོ སེམས་ 'དཔའི་སྐེན་མེངཔ ་ལ་འཇུག་པརའགུའོ།། ཤ་ རྭདྭཏྲཾབྷཱ་བངྒརུབ་ ་སེམས་ ད་། 
༠༠༤༢ པནི་འདི་ལཱ་པཱ། གཞན་གྲུཾ་དྲ་ལྭ་ མ། ྲ་རིག་ཉིང་། གཞན་ཡ ང་བསྙན་པ ཤེས་པ་ །ལ་འཇུག་ ཐ་བ དེ་བཤིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་ 

| དད ད་མངམི་ དམགེས་ པའྡནུལྱ་གུས་བེ། ་ཤེད་བའཾ། །བདག་དང་གཞནལརི རླེས་སེམས་མེད་པ ལེ 'ལྷུག་ བར་པ མི = 
' བི ད་ཡང་མ་དམོགས་ པའཾཆུལ་ གྱེས་ཤེད་པའོ། ཧཧ དང་རང་སངསྱ་རུས་ཀཐེག་ ་པ་ཡངས་ སྤུསངས་པའི་ཤེས་པདེ་ལྭ་རམགས 
སུ་མཤེད་པས་སེ་ཡང་དག་ ད།རརེག་ བ་བཞིངཡེ་ཨ་རོགས་ང པརཤེདདེ། དེ་ཡང་མེངམིགས། ་པའཾཚུལ གྱིས་བ ཧེད་པའོ། །སེམས་ཊ ཅན་དང་སེམས་ ཅན་མེད་ བཤྲམ། ལེ 
བུ་ཆེན་པེ་ཡངས་སྐུ་རོགས་པར་བེདུད། ཀདེ་ཡང་མི་དམགས་པའྲཚཱ་ྱ་གིས་བེད་པའ། །བདག་དང་བདག་མེད་པས་སྭིངྫ་རེན་པ་ཡངས་ཛོགས པིདེ། 
ད་ཡང་མ་དམ་གས་པའ་ ྱ་ཧིས་ཤུད། པར་པ རིག་ པ་གཉེསྤེ་ཉིས་ བསོས་བད་གཟོང་ སྔངས་ རྒྱས་ཀྱི་རྨེས་མ 'འདེས་པ་བློ་བརཧང་ཡེངས །སཱ་ ལྡོགས་ ི 
་བ་ཤེངདེ། ང དེ་ཡང་མེ་དམིགས་ བའིམུལ་ གྱཾགེང་པལོ། ། རྣམ་ ་པ་ཐམསཤང་ཀྱི་མཆེག ཅཡམ་ཿ ཉིད་ལ འཇུག་པས། ཐྲམས་ཅབ་ཤེས་ ་པ་ཉོད་ 


བདག་དཔ་མ་མེད་པས་སྣིངྗོཆག་པོ་ཡོངས་ ས་ཚོབས་པར་ཇྱེང་དེ་། དེ་ཡང་མི་དཕྲིབ་པའ་ནར་རས་པའོ་ 


༣" ི་ ་ཾ་ 


ཀྐ 


ཤེཟྲཊ ༄༅།། ༤ །ཉིད་དད་ལམ་གྱཾ་རྣམ་པ༢་ཤེས་པ་ཉཾདེ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་མཁྱེན་པ་ཉད་ཡེངས་སུ་རྔོགས་བར་ཤྱེད་དེ། དེ་ཡང་མཾ་དམོགས་པའཚུལ་ཧྭ་ ༔ 
ཟི ཤེང་དེ། །སེརྣས་དང་བཆལ་བའཀུལ་ཁྲམེས་དང་། ཁེང་ཁྲེ་བ་དང་། ལེ་ལ་དང་། རྣམ་པརག་ཡེང་བའིསམས་འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སེམས་རྣམས་དངེས་པ་མད་ ° 
ྤེ བར་མཐེངནས། ཕ་རེལ་དུ་ཕནེ་པ་དུག་ཡངས་སུ་ཛོགས་བརབདད། དེ་ཡུངམ་དམེགས་པའནུལྱ་ཐེས་ཐེད་བའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་འགེ་བ་དང་འདུ་བ་མེད་ཉེས་་ 
¡ . ‡› བྱ་བརམེས་ནས། མངེན་པརྐ་ཤེས་པྲ་དུག་ཡངས་སྲུ་རགས་བརྲ་བེདདེ། ད་ཡངམ་དམགས་བའཚུལྱ་གིས་ཤེད་པའ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་ 
མ་མེད་པ་དང། སྨན་བ་མེང་དང་། འགག་པ་མེད་བ་དང་། མངེན་པར་འདྲུབ་བ་མེད་པ་དང། འབུང་བ་མེད་ཅེསྲ་བ་ཐརམཐེངོནས། མགཾ་ཝཱ་ལངསྭུ་ང་ །བརྲ་ 
བྱེད་དེ། ངེ་སང་མ་དམོགས་པའཚུལྱ་གིས་བེད་པའ། །ཆེས་ཐམས་ཆད་ནེམ་གནས་པའ་ཞེས་བ་བ་མནནས། མཚན་དང་དཔེའྱ་བེད་བཟང་བྷ་ནམས་་ 
གངྲས་ཇྫོགས་པར་བེདངེ། དེ་ཡང་མ་དམོགས་བའནུལ་གྱིས་བྱད་པའ། །དྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་བཤར་ད་ཏིའ«ི ་ 
ཐུས་འདྷི་སདབེས་གསེལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡནའདས་བྱངནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་༢བྱ་ཁ་བརེལ་དྲུ་ཕོནེ་བ་ལ་སྱད་པ་དང་ ངི་ལྟར་ན9ྱཏ་.་ རུ 


¦ བ་ཀེ་ཁ ཿཞིང། བདྒནུབ་སེམས་དབའི་སྐྱེནམ་མཆིས་པ་ས་པའདུག་ པ། སུས བར་རྡེ་མི་ ཐེག་པརའཇུག་པ་ལགས། ཐཐ 'ལྡནའངས་` ‡ 
བཀའ་སྩལ་ ་པ། ཤར་དྭ་ཏུའབྲེ་གང་གི་ ཐིའུ སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའཆེན་ བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ང་ དོན་ཁྲ་ཤུངལ། གཟུགས་ཀྱ་ཕུང་བེརྨ་སོ་ 
དེ་བཞིནདུ་ ་ཡདྱ་ཀསཱ་མཆེདྱ་ཀ་བརདླ་རསོ་ རླམོ་སེམས་སུས་ 


སེམས་མྭསཱཾ་བེད་ཅིང་། ང ད་བཞནདྲུ་ནམ་ པརཤས་པའི་ཕུང་ པེའབར་དྲ་ཆུམ། །་སེམས་སུ་མི་ མི་ཐེད་ཅོང། 
_ བྱེང་། བུགསྤྱཀྱསམཆདད་ནས་སེམས་སུ་མེདངས། མཆེད བརྡ་དེཔ་ སུན་གི དབཞིན་ མུག་གཁམས་སྤུརོ། 
_ སེམསུ་ རྒ། ` ཤུགས་ེཁསྦ་རོམ་སེམས་མི་བེད། །མོག་གྷི་ནཱམ་པར་ཤེས་པའའམསྭུམ་ཤེད་བནས། དེ་བཞིནདུ་སར་ རཏི། ཡཾདྱ་ཀིཁམ་སྦུ་རོས སྦུམས་ 
སྐམསུ་མི་ཧེད།། སྦ་སཁམསྱ་ཀིབརདྱུ་རེསོ་སེམ་ུ་མབེད། དྲན་པ་ཉ་བར་བཞགཔ་རམསྭར་སེམསུ་་བད་པྲནས། གསུས་པ 

རྨོམསྲེམསུ་མོ་བདཔ་ཞུས། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ འབརདྭ་རོམ ! 
གོ སེསར་ཡང་དོག་པར་རི་ །པ་བཞི་ 


ལགབརྒྱད་པའི་བརད་རེམ་སེམས་མི་ ད། སྙེན་པའི་པ་རེལ་དུ་ཕོན་པས 
སེམསུམ་ ཐཾད དེ་བ ནེགཤེགས་པའི་སྣབོས་ བཤུ་རྨརོམ་སེམསུ་མི་ཧད། བ་མ ཏྲགསབྤཞ་ 


བ་་ཐ་མ་ཁབབཝ་མམ་བབབསབ་སསསསསསསསས‰སཀས༡སླ‰༡9༡⁄༡ག་༡ནན‰====--- ༣༧ 


པཿ 2 ོང ཤྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང། སྙིངཇྲེ་ཆེན་བི་དོང་། ཏ སངསྤྱ་རས་ཀྱཆེས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱཆ སསེསསྭག་ཱ་ཧིད། བྒ་ 
གླ་གླར་པའ་འྱགས་ བུ བླུ་རོམ་སེ་མསུ་མ་བེདུཔ་ནས། དྲག་བཅམ་བའིབརདུ་རམ་སེམས་མི་ཤེད། དེ་བཞིནདུ་རང་ཧདནུ་བ བདདླུ་རོམསུ་ ་མི་བྱེད། ཟླན་སྭེད་ མིད་པ་ཡད་ 
“` ོ་ཤས་ པའངནུབ ཏུ་སོམས་སེ སེམསུ་མྱི་བྲད་པ་སྟེ། ཤ་ར་དྭ་ཏའིབུདེ་ལུརྐཊང ཟ་ལ ལཔ་འགེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་ སརྱ་ིཔ་རེལ་ དུ་ཤེནཔ་ནས། ཤོ 

& རྣོམ་བ་རའཕེལ་བན། ‹ བང་ཆུབྱ་ཀི་ལམ་དུ་འག་ཞིང། ཤང བ་སེ་མས་དཔའ་སྐེན་མེད་པ་ལ་ཡ་ འཛྷུག་ལ། སུས་ཀྱང་ཐུལ་བརམནུས་པ་ ཡིནནེ། ། ཤརཾེདྭ་ཏིའིབ་ 
ཐཞ ཨྱབང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས། ་དཔའཆེན་པཤེས་པ་ཀི་ཕ་རོ ་རོལ་ ངྲུ་ཕིནཔ་ལ 'གནས་ནས། ཟམས་ཅདམའིནཔའི་ཡེ་ཤིས་ཕངསྡུ་རོགས་པར་ཧདདེ། 
ཤིས་པ་གངདརཝན་ནནམ་ལདྡན་སེང་རམསུ་རབཏ ་མི་ལང་ཞིང་། མི་རྣམས་ཀིནང་དུཉམས་པརམ་ 'འགྱུརལ། དབུལ་བམ་ ན་པ་དང ལུས་གངདང་ལྡན་ན། 
ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ ་ནྱེ་གྱ་འཇིག་ཏེན་གྱིས་སྣད་པས་ལུས སད་ལྟ་བུ་ཡེངསུལ་འཛིནཏེ། །པ །དྷོ་སདཅེས་བཀའྱ་སཱ་ལ་་དང། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་ཆེདང་ལན་བཔ།རླང་ 
ཡང་བ ཏེ། །བཏུ་ན་པ་བེ ཅེ་མ་ཝཱན་འདས་བངྡནུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེནབ་ཤེས། ཆཊ་གང་དད་ལྡན་པ། ཇཔས་ 


„ དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་པགང་དང་ལྔནན། སངསྤ་རས་སུ་འདུ་ཤེག་མ་འཇུག བང་ཆུབ 


ག་མི ཐང་བ་དད། ་ལྷ་དང་ལྟ་མ ཡཾནྱ་ས་ཁམས་སྨད་བར་མིའགྱུ་བའི་ཤེས་པ་གངཝགས། བཅེམ་ལྡནཀྱིས་ བཅ ོ་ ཤ་རྭ་དྲ་ཏེའི་བྱ་བང་ཆུབ་སས ' 
དྭབ་ཁ་སྡེ་མམ་དབཁ་ཉོན་བེ་ཤེས་རབ་གང་དང་ལཱནན། ཤར་ལུགསྦི་འཇིག་ཏེན་གཁམས་གང་གླི་གུང་གཟེ་མ་སེད་དགན། དྲ་བཞིནགཤཤེགས་བངྲག་ 
ཅེས་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཐེགས་པའིསངསྱ་ཆུས་གང་གྲི་ཀུང་གཟེམ་སྟདདག་མཐེཏད། དེདགལས་ཆེས་ཀང་ཉན་ལ། སཿསྦ་རུས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་ 
ྒ་ཆི་གེ་འདུ་ན་དང་། བང་ཏུབསེམས་དཔའདག་འདུནཡངམ་མགྲེང། གཔས་རས་ཀཞིང་གེ་ཡེནཏན་བཀེདཔ་དག་མྲའེངབ་དང། བྲ་རུབསཾས། 
སེམསདཔ་དའདུ་ཤེས་མོ་འཇུག །ཉནཐེས་སུ་འདྲུ་ཤེས་མ་འཇུག ། 


` རང་སངསྦྱ་རས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་མ་ཡིན། བདགཏུ་འདུ་ཤེས་པམ་ཡུན། བདག་མེདཔམའད་ ཤེས་པམ་ཡན། སསྦ་རསསི།་དའུ་གེས་ལས་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའཆེན་པཤེས་བ་གངདང་ཝནན། སྱིནཔའི་ཕརེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡང་སྱེད་ལ། ཅནཔདཡང་ཡི་དམིགོས་བནོས། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལ་དུ་ 


ཟནེ་བ་ལ་སྦྱོད་ལ། ༨ཞེས་འབྱ་ཀེ་བ་དེལ་དྲུ་ཕིནབ་དེ་ཡང་མེ་དམིགས་པ་དང། ཤེས་བགང་དང་ལྔནན། ༽བན་བ་ཉེ་བརབཞག་པ་རམས་མི་དམགས་བརྡ་དནཔ་ཉེབ་ 


༄༅། ° །བཞག་ བྷནམས་ཁྭ་སུ བདད དེ་བཞིནདུ་སྐྱར་ཏེ། གངག་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ། འདེས་པྲ་ནམས་ལ་མ་དམིགས་པར་སབསྦྱ་རྭསྲ་ཀུཆོས་མ་འདེས་པ་ 

- བཆོབླུ་རདལ་སྐྱདཔ་ཏེ། ཤུརྦད་ཏིའེབུ་དེ་ གབདུནུ་ ཀབངྨནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་པ་གང་དད་ལྡན་ ་ན། ཆེ་དགམག་ཅད་ཀྱང་། མ་ང སྒ 
^ ་ཆོས་ པ་དདག་དུ་ཡངྒ་རམས་སེམསུ་མིེད་པའ འཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤར་ད་ཏའྭཱཱབས་ན། བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ འསམས་དཔའ་ཆེན་པེལ ཤེསླ་ར་ བྲུ་ཀུ་པརེལ་དུ་ཕོན་བ་ ཱུ 

༡ ་ལ་སྷེད་པ། བདྐརུབྱ་ཀིལམ་རྣམ་ པརྭསེདབརའནདདཔ། རྡནུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་མེདཔ་ལ་འཇུག་པརའདོང་བས། ཡུཨ་ཀྱལེས་དངཾ། ཀིལས་དདས་ཟེང་ 

® བ་དང་བཅས་པ་དག་གྷ་མབས་དྱབེ་བརམ་བཟེ། །དྲེ་སད་ཅེ་ས་བཀའ་སྩལ་བ་དང། བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་ བརཀ་རྭ་ད་ཏུའཐུས་འ འདྲ་སདཅེས་གསེལ། ཏེ། །བྱ 

བབ དུང་ ཟུ་གཟོས་ད་འ་སརས་ ་དཔའ་ཆེན་པའིལུསྱ་ཀེལས་ཁ་ན་མ་ཐབ་དང་བཅས་ པ་པ ངག་གིལས་གངལགས། ཡ་དྱ་ཀུལས་གང་ 

ཡགས། དདད་བགོསལ་བདིང ༈ བཅོས་ལྡན་འདགྱ་ཤས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཏའབུལ་འདགའེ ས་བཀའ་སཱལཏེ། ། ཤ་ར་དཱ་ཏའིབླུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྲོས 
་དཔའཆེན་གོ་གང་འདྲིསམདུ་སེམས་ཏེ། ལུས་གངགས་བདག་ལུསྲ་ མགས་བརླཤའོ། །ལྟམ་དྲ་ལུག། འདི་མནེ་གྭས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ངག་ད་འདི་ཡིན་སམ་པ་་ 


། 
་ དེ་བཞིནེ་དུཡདེད་འདི་ལྐནེ ན་ནག ་པ་དང། ཡདགང་གིས་བདག་ གདལ་ ་དམོ་གོས་ པརྲ་བགོ། ༢སྤམ་པ པཁི་ཡདད་འདཡ པནནོ་སྒམ་བ རེ གྱེ ཤ་རྭངྭ་ཏཾའིབཱ༔ 
རེ་ལས་དང་། ཏཡ་ དང འལ ཞྭ ཐེ་བ་ $ ° ་ ངཔ། ་ཕོན། །ཤརཾ་ ཏཾ བྲུ་བྱངཿ རི་ བ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནྲ་ ཤེས་ "རབ ཀྱི་བཾཊ་རེ 
ཐཱནེ་པ་ལ་སྐྱེང་པ་ནེ། ལུས་ཀྱང་མ་ ཡི་དམོགས་ ་པ་ ཡན ] ཤཿ རྭད་ ཏའིབུ་གལ་ ་ཏེ་ ཐཾ སེམས་ །དཔའ་སེམས་ ་ངཔ །འཆེན་བེསུ་ཤེ ས་རབ་ 8, ་ 
་པ་ལུས་མི་དམགས་ལ། ལུས་ སམ་ངག་གམ་ ཡདེ་གང་གིས་སེར་སྦའས མས་༣ ཨི་བསྐེད་པ་བྲདཊི གང་ནི ཅིང འཚལ་པའི་ཚུལ། ཁམས ཀྱ་སེམས་སམ། ལ་ལཛྲས 
ལྕ་། རྣམ་པར་གཡེང་བའེསམས་སམ། འཚལ་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིསམས་བྲས སད་ན། ཤ་རྭདཱ་ ཏིའུ ུདེནྭ་བ བུངརུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། བམ་ཡོན་པར་ྒྱ། 
ལག ་པ།་ ལྭ ཤཿ རྭདྭ་ཏུ་གལ་ཏྲེ་བངྡ་རུབ་སེ སྔམས་ དཔའ་སྐེམས་ དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་ པ༨་ ་ ཧྱི་ལ་རེའ། ནུ ལ་སྩྱོད་པན། ལུས ཀྱི་གནས་ད་ 
ང་བ ར་བེད་། ངག་ 'ག་གནས་ ངན་ལན་སྦྱོངབ རྭ་བེད་ ཡཾདྲ་ཉིག་ནས་ ཟོ ལེན་སྩངབཿ རྩཔ་དན། རོང མས་ དའོ དཔའ་ཆེན་བེ་ཤེས་ 
རབྱོལ་ པ་ལེལ་ ངྲུ་ཟོན་པ་ལ་ སྩད་པ། ཧུང བཀ ཀལམ རྣམ་པར་དག 'པར་སྩེངཞ ཞང། ཤངྒརཱབ་སེམསཿ དཔའི་སྐེན་མདཔ་ལ་ཡ ང་འ། རཇྲུག་ བ་ སཾ་ནོན། ། དྷམདཅིས་བྲོ། ང་ 


ཡ་ལ "་""ི་འྲུང་ རེ 


ཉིལ་ཐ༅༈། ༦ སྐལ་བ་དང བཤེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བཡཀ་རྲང་ཏའིྲེས་འདྲི་སད་ཆེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅེམ་ལྷན་འདྲས་ཇི་ལྐརན། བུང་ 
ཟཾ ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ་ཤུསྱ་ཏིགནས་ངན་ལེན་སྐྱེད་བ་ལགས། དེ་བཞནེ་ཇྲི་ལཱརན་ངག་དང་།་ ་ཤདྱཀི་གནས་ངན་ལེན་སྦྱེངབ་ལགས། དེ་བཞིན་དུ 

ཏཾ ནཱ་དག་དང། - ཡདྲ་ཉིགནས་ངན་ལེན་སྙང་བ་ལགས། བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདྭ་ཏའབུ་གང་གསེ་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 

༩ ཆེན་པེ་ལུས་མོ་དམོགས་། ངག་དང་ཡེདམ་དམོགས་ཤིང། གརྐདཏུད་བཞིགདུཿདབསེམས་དབའསེསའ་ ལ་ཀ 
དགེ་བའྲིའུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་རྣམས་སང་དག་པརྨ་བངས་ནས། གནས་ལ་ནམ་གངཉན་བྲེས་ཀྱི་སེམསྱ་ཀི་གེམས་སམ། རངས་ངགྱ་ཆས་ཀི་ མས་མི་བསྐྱེད་ཅ རྡ 

7 གེམག་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པ་ཁནར་སྭངྡེརཆེནཔེ་བསྐྱེད་པབྱེང་པ་སྟེ། ཤ་པདྭ་ཏའཾགུ་དེ་ལྟར་བང་ནུབ་སྦེས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་གནས་ངན་་ ུ 
ཧཱཾ . ་ལེན་ེངས་སུདག་པར་སྤྲའོ། ཀདྭེ་བཞིན་ངག་དང་། ཡདྱ་ཀུལེས་གནས་ངན་ལེནཡོངསུ་དག་པརྭསཁ། ། ཤ་ཌད་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ནྭ་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ - 

¡ རཱུ དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱད་པ། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ལམ་སྦྱངབརབྱེད་ཅོང་། བྱངརྐུབ་སམས་དཔའི་སྤན་མེད་པ་ལ་ཡངའཇུག་པ་ཡནེན།། རད 


ེ ¡ བཤརཏ་ཐལ་འྲསདཅས་བཀའ་སྔ་ཕཏུ། ˆ ཀརདཏིའི་བུགང་གི་ཆེ་བརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པེའེ 

! ལཿ པ་ལ་སྤྱེདཔན'( ཞེཆེབའེསེམས ས་ཅན་ནམས་ཆྱཾ་ཆེདདྭ་གིན་ ་སཱན་ པའ་མ་བེད། རྤལ་ ཁིམསྦ་ཕ་ཕེལ་དུ་ཕནེ་པ་ལ་སྤྱོད་ན། ཉེ ཉེ་ཆབའ་སུཟས་་ 
ཅ་ན་རྣམ དད ལ་འཁྲམེས་བསུངས་། བཟེད་པའ་པ ༢དུ་པྱན་ པཿ་ངང། དཀ ་ རྗ །ནཿ་ བ་རོལ་དུ་ཕིནེཔ་ ་ 
ཡང་དབཞིནལ། ཤེས་མགྱཉིལ་ཛོལདུ་ཡོན་བ་ལ་ སྩེད་པཞ། ། ཉིཆ་བའིསམས་ཉན་དམསྲ་ཀ (£ མགསམ་ས། ] སྩེ་བའིཔེ་རོལདུ་ཡོནེཔ་ལྕ་གདཔ་་ 


ནྷ། མཿ གང་ལ་བ ཚུཞྲིབརྱིད་ཀ ་ ངབ ཞིནེ་དུ་ ་ད་ཤེག ལབ ཀྱི་བའེལ ངྲུ་ཕོནི་པ་ལཾ་བརལ ་ཕྱེད་པ ་ན། སེམས་ཟནཐམས་ཅངྱ་ཀ་མེད ཤཾ 


ཁཱ ཛ ”ཧག་རྒྱ་ལརབ་པ།ཐིབ་ལས། སྐྱན་མད་པའི་ལེའུཞེས་བྱ་སྟེ་བརྒྱད་བའོ། ` ཏེསབ་ལན་དསའོ་དསྡནཔཤར་ཏའིཐསའདི་ྐད བཱུ 
ཅུ སྐ་གསལ་ཏེ། ཟབ་གསལ བས་མག་དའ་པ་དཔའ་ཏེ་་གང་ལགསྣན། ཤུ ཤང་རྲུ་བ་བ སྐམས་དཔའ་སནམ་མཆིས་པལ་འཇུག་ཅིང་ཧ་ ྲུ 
ཿ ྭོ ཤཿ ཱ བས་ཐསབའབུང་བརལ་བྱས་རག་འབྷརུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔ དཔའ་ཆེནཔའཁྲི་ེགས་པ་དགང་ལགས། ། དེ་ སྐདཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝྡན་ ' 


༧ 


`~ ཤེར་འྲི 
རར 
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༡༄༅། : ˆ 9; - །ཤེས་༢བ། 
རརོབ་ ༄༅ གས ཡི རཾ རྗི ཤུ རོ. 
ལས་འདས་པའདཔངས་སྲུ་བུ་ནལས་བླ་མའོ། །སམསཅནང་སཱདཅག་ནི་ཡངགུ་མུངནལས་འདའབར་མ་ཤེག །སེམས་ཅན་འདི་སྟེད་ཅིག་ནིསངསྤ་ཆས་ཀུཧང་ 
ླ ༣ འོ དྲེ རེན ¬ ༨ ༽༽ ༠ ༠༽ ར་༨ -»༢--2༠༽ ` 5 
' ཆུབལ་འགེདཔ་ཤུའ། །གམས་ཅནའདི་ིད་ཅག་ནའགདཔར་བའེ། །གམ་དུམས་བནའིག་ཆང་པནས་ཉིྱོརགེརཆེནབྱནཔརགིེང་ཀ། གསྐོས་ 
ཅན་བྲམ་ ས་ཅརྱ་ཀེཆེད་དུ་གྷེ་ཏ་ཆེན་བྱེ་གནོ་པ རྩཧདཧིང་། དའང་སྐམ་དུསེམས་ཏེ། བདགཏ དཀྱུག་ཀྱང་སྤནེཔ༔ འཔརེལ་དུ་ཕོནེ་པ་ཡངསྤུ་ངོག ས་བརལ་ །སེམས་ 


སྒེམ་པ ༢བེདད་། བངརུབ་སེམས་དབུ ཁསེམས་རཔའ་ཆེན་པེན་སེམས་ཉན་ཇི་སྟེད་གེན་ཕུངཔེི་ལྷག་མ་མེད་པའྱིམ་རན 


.ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀང་ །ནེ་པའི་ཕ་རེལ་དྲུ་ཡོན་ཕ་ལ་སྒརབ རཤའོ། ད་བ ཞིན་དྭ་སྭར་ཏེ། བདག་ཤིདྱེ་ཀང་ཚུལ་ཁྲཾམསྱི་པ་རོལ་དུགིན་པ་ཡོངསྐུ་རོགས་པརྡ་ཧའ། །ད་ 
བཞིན་ད་བཟེང་པའིལརོལ་ད་ཕོན་པཿ ཆོག་གི རོར རང བར་ག - ཤེས་ག རེ 
ཞན་དུབ དཔའཕ་ ནུན བཅན་གུསུ་པར་དྲུ་ཧན་པ་དད། བསབ་ གཏན་ཧྱཕ་ལེལདུ་ཕོན་བ་དང་། བདག་ཉིརྭ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕལོལ་ ན་ 
ཾ >¬ ༢ ` རཾ < = = ༨ ༨ ཛོ 

བ་ཡངསུ་རགས་པརྲ་བའ། གྐེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པོལ་དུ་ཕོནོ་པའིབརལ་སྦྱར་བར་ཧྲའེ། །སྷམ་པ་སྟེ། ཤ་རླད་ཏའིབྱཱུ་དང་ནུབ་སེམསད་ འ་ 


ཚོས རང་ངོ པེ ཅེ ་ 
སེམས་དབའ་རན་པོ་དེ་ཉམྦྱ་གིས་ན་གེ་ཆྭ་ཆ ན་བེ་བགེས་པ་ཞེསྲ་ཤའེ། ཀ-ཤར་དྭ་ཏའྡབུ་གཞན་ཡདྱ་བང་ནཱ་སེམས་དབའ་སེམས་དབཁཆེན་བའེ ས་རབྱ་ཉིཔ་ཟེབ་ 


` 


, _ ཤཾཧཾནཔ་ལདབ་ནུ། ནི་བགངདཱན་པ དྲེ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་ པ་ཉིད་དང་ལྨན་པའིསེ མས་ ཀྱེས་གྲཾ ༣ ཞིང། དུག ངསེམ སཱ་ཅན་ཐམསཅ དདང་ལྷནཅ ག།ུ་ནམངོ རོ 
དྱུབསནས། མི་དམིགས་པའཤུལ་རོ ཊན་མེདཔ་ཡངདག ཤ་པར་ བཿ བའབང་ཆུབ་དུ་ཡངྲུཐ་ བ་འདི་ན། །༨ ཤ་རྭཱཏབུ་བངྐདུབ་སེམས་དབའསེ་ མས་ ༄ ངཱ 
ཆེན་བཤེས་རྭྱ་ཁེབ་རོལད་ཕཱནེ་པ་ལྭ་གཱ་དཔའིཔ་རེལ་ ལེལ་ དུ་ཕོནཔལགེ་ ཆའེ། །༨ ཀ་རྭང་ཏའི དི་བུ་གཞན་ཡད་པང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 

ཀཱ འ་ཨོཊཿ ནམཁྱེནབ་དདང་ལཱན་ ་པའིསྐེམས་ཀི་ ཀི་སྱན་བ་བནེ་ཞིངདེ་དག་ ཉན་ཐེ ཐེས་དང་ རངགངས་རྒྱས་ཀྱས ཕངལ་ མ་བིདཔར། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ ཅ་དོདང་ 
ས་ཏ། གངངས་སུ་བཱེབཿ 'འདིན། ཧྱངནུབ 'སེམས་དཔའ་སིེ མས་དཔའཆེ ཉེན་པེའ་ཤེས་ ཆབྱ་ཀེ་པ་ལོལ་། དུ་ལུནཔ་ལ་ ཉེནཔ་ ཐཱནེཔའཚུལ 'ཌིམསྱ་ཀྱི་ཕ་རྡེལ་ ལ་ད 
ཞེས་བལོ། །ཤཤར་དཱཏིའྡིུ་གཞན་ཡངབངནུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་ ་ཆན་པེ་ པེསཱནཔ་སྨེན་པ་ན། སྭ་མཱཊེ ཐནཔ་ཉིདདང་ལནཔའ་ཡདལ་ ཐ་བ དགགི་ྦཧིན་ཞངེ། 

བེས་སེམས་ཅན་ཐམསཅ ང་ད མེདདུ་བེདལ། ཆོས་དེདག་ལ་བཟེ་ བྲ ད་དང་འ ་དང་། ཡདཆེས་པ་འ༨ དྲེབྲཐད་བའེཕ་རའ ལལ་ རེལ་དུ་པན་བའ་གོ ཆཞེས་བའ། ཡོ་ 
དུདབཞིན་དྲུ་སུརབན་པའེ། དེ་བཞིན་ དུ་སིན་པའི་ཕ་རེལདུ་ཕཱཾན་པའིབརྩྱས་བམེན་འགུས་ཀེ ཀྱེ་བསྙེན་པ་མི་ མི་གཏེང་ཞང་། མའདེར་ ཁར་བ ཏ་འཛིན་པ་འདིན། ར་ 


ཛཿ ༤ ར་འཁོར་ལོ 


ཤེང་ཁྲ་ ༄༅།་ 9 །བརྔེནཱ་འགྲུས་ཀྱེཕ་རེལ་དུ་ཕྱིན་པའིགེ་ཆའོ། །དེ་བཞིནདུ་སྨིནཔ་གང་སྦྱེན་པན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིདལ་བས་ནས་། | ཤན་ཐེསོ་དྲང 
-- རངསངསྤུ་རུགྭ་ཀི་སེམསྱ་ཀྱི་གབས་མ་འབེད་པརའདི་ལྟ་གྭེ། ཐྲམས་ཅདམྱན་པ་ཉོངདུགམས་རྩེ་ཅོག་པ་འདྲན། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རལཏུ་ཕན་པ་འགེཆལོ། ། 
ཏྲ ཤ་རྭད་ཏ་ཁགེ་གཞན་ཡདངནབ་སེེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེན་པྱ་གིནཔ་སྦིནན། སུམའ་ ཤམ་བའའདུ་ཤེས་ཉེ་བརགནས་ཤིང། དས་ ¿་ ཡང་མ 
ཆུ གིའུ ཡངསས།་ ༢༣ དབ་འངུམ་ཡན། །སཱན་པ་ཨང་ལྭུནེབ༢ འབེད་པ་འདུ་ནི། བདནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤོས་རབྱ་ཀི་པ་ 
བ་པ་བ སླེབ སྙིན་པའཾ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེཿ འེལ་དུ་བོན་པའག་ གཅའ ༨ ཀར་དྭ་ཏུའིབ་བནུབ་སེམས་ ་དཔའ་སམས 'དབའ་ཆེན་བའིགྲང་གས་ཞེ༠།་ 
རོ ཐམཐཿརསྱཏན་ཕློ ངང་ལཱནཱ་ ཆུབསྤལས། ¡ པའིསེམས་ཉེ་པ་ལེལ་དྲུན་པ་དུག་པ་དདག་ལ་མཚནམརམ་འཇིནབེང་ིང་། མཾ་དམིགས་པར་ཡང་མུད་ ཏོ 
པའ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབཆེ་ནཔེའི་གེཿབགེས་པ་ཞེསབུའི། །ཤཱརྦདཱ་ཏའཾཐྲུ་གཤན་ཡདཧང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བྱཚུལ་ཁིས 
ྱཾབ་རལདྲུ་ལན་པ་ལྭ་སེད་བན་། བམ་སཅད་མཁྱེན་པཉིདདང་ལྡན་པཆིསེམས་ཀེསྦ་མོན་བ་ཆུནཔརེད་ཅིང་། དེ་ཨང་སེམས་ཤན་བམས་ཅད་དུང་ཐུན་མེད་ ་ 
དྲུགས་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའྱཤང་རུབ་ ཉ་ཡངས་སུ་བསསྡེ་བརྲ་བེདཔ་འདིན། གྱངཆརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའྲིནའ ལ་ 


རར 7ཞིཐྲསྦྱ་ལཔ་འོལ་ བྱིལ་ལི །ཤ་ར་ ་དཏིའིབུ་གཞན་སངགང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བྱནལ་ཁིམསྦ་ཁིལ་ ཱེ 


"༢ རཾ རལ དཔ ད་པན། ཉན་ (` རང་སངས་རྒསྤ་ཀཱས་ལ་ཡང་འདེངཔ་ཞེད་པ་ཤིད། དམཱནན། སེ་གོའྱ་སཱབའིསཾ་ལ་ཁྭ་མས་ཀུང་ི་དགས་པ་འདིན། ཟ་ 
ས་ 


དབོ་སི་མུས་ 'དབའཆེན་བེའྡ་ནུལ།ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་ ཕ་ལལད་ཕཱན་པ་འོ། །ཤ་ ར་དཱ་ཏིའཾབུགཞུན་ཡང་ཤང་ རྐུག་སྤེམས་ དཔུ་ཁུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
༣ ཁྲམི་སྦ་ཧ་ཕ་རོལ་དྲུ་ཤན་པ་ ལྭ་སེདཔའ་ཆེད ཚེཆེས་ ྗ་ བཿ བཟོདཔ་དང། ཅུ | བོན་པར་ཡདརེ ས་པ་གང་ཡ འ་པ་འདི་ནི། བྱང་ནུབ་སེམས་ དྲ ༤ 
་བབའཆེ ཅེནཔའིདུལ།འནསྭ་ཀི་བ་མོལ ་དུ་ཕྱིན་པ་ ལབིདབའིའྱབུད་པ་འིས ལོལ ་དུཕན་བའེ། །༨ཀ་ར་དཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡང་བ བུངྒནུབ་སེམས་དབའ་སུམས་ ཨ 
བེཚུལ་ཁྲམཱྱཉ་མ་རོལ་དུ་ཉིན་པ་ལྭ་སཾདབ། ། ཅེས་ ༣ ཐམས་ཅད་བཅེད་པལ་གཏོང་ཞིང། མཾ་འདེརབ་དང་། རགཏུ་འཛིན་པ་གང་ཡཾན་པ་ ངེས རཿ 
གམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པྐརུལ།ཁྲི །བླམས་ཀ  བ་ལོལ་དུ་ཕིན་པ་ ལ་བཅོདཔའིཤུལ་༩ །བྲམས་ ཀུ ཀྱི་ཝ་ལེལ་ རི །ཤའདྲཏའ པའ འུ རྒ .ེ 
དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པེརཤེས་ ར༠ཀྱི་ཕིན་པ་ལ་སྐྱེ ེད་པ་ཐམས་ཅད་མ མཁེནཔཔལཡདེལ་བ་ ་བ་ དག་གིས། ཧྙང་ རྗེཆིན་པེ་ པེ་སྔན་དུ་འགྲེབཚི་སེམས །དདམ་སཝལ་ དྲི 
བར ཉན་ཐས་དང་མཛསངས་རྐུས་ཐམས། ་་་ོ ཀྱི་སྐབས་ཀྱང་མི་ མཾ་འབེདན། སེ་སེའི་སྐེབེའས སམས་ཉན་ དག་གིསླ་བཱཊ ས། ཀ་བདགས་པ ནི ཤཚུའ་ 


༄། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་སེད་པ་འིབ་སམ་གཏན་ཧ་པ་རེལ་དུ་ཕིན་པའ། ། ཀ་རྦདཏྡིསགཞིན ུ 
་གངུ་བད་ནུབ་སེམ་ས་དཔུའ་སེམས་དཔའཆེ ཧཱ པེའནུལ།འསསྦ་ཀི་ཕེཔ་དྲ་ཕུ ནང།ལྭ་སེད་པཱ། གདཆེས་ཐུ མས དལ་སྐུམའཾརམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་ རགནས་ཤིང་། རད་ ། | 
བཞནྱ་མསྟ་ངབ་ཧདྱ་ཀྱ་པར། རང་བཞིནྱེ་བཾ་སྙང་པ་ཉྱ་ཀི་ཕོརྐནལ་ཁྲིམསད་ཡུདྨ་རཱམས་སེས་སུ་མད་ཅང་མ་དམིགས་པའདནི། ཤ་རྭ ་བྲ་བུད་ཆུ་བ་དཔའ་་ 
།སེམ་ས་དབའཆེ ནབྭ་མུལ་ཁཱམེསྦ་ཀི་པནོལ་དུ་ཕོན་པ་ལ་སྤེད་པའ། །ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ལེལ་དྲ་པེན་པ་ལ་སྲེད་པ་འ། ། ཤ་རྭད་ཏིའབུ་དྭེལ་རན། ཤང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་ད་ 

༼/ ངོ > ཧི: དེ ཟེར དང རར . དོ +ˆ ་་ ཿ ( 
ཆེན་བ་ཆུལ་ཁམྱ་ཟཔརེལ་དུ་ཕོནེཔ་ལ་སྒེད་པ་ན། ཕརེལ་དུ་ལིན་བྲ་དུག་གིས་ཡེངས་སུ་བནེ་བའིགིཆཆན་པེ་བགེག་པ་ཞེསའ། ། ཤརྭདཏའགུ་གཞན་ཡྦ་ཧངནུབ་ ་ 
| །སྐམས་དཔའགེས་ས་དབའ་ཆེན་བོ་བྲཟེད་པའཔ་ལལ་དྲུ་བནང་ལ་སྤྱོད་པ་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་བའིས་མསྱ་ཉུས་སྩེན་པ་སྤཾན་ཞིང་། དེ་སང་སེམས་ཅནྲ་བ 

¬༽ ཆེ ངི སབ རོ ཆེར ལེ རཾ རེ 
ཏྲ ཅདདང་ཐུན་ནུ་དོས་དྲུབས་ནས། ཟུན་མེད་པ་སང་དག་བརྡ་དོགས་བའྲབདྲ་དུབ་དུ་བ་ཝིག་པ་སུ། སྔམ་ཇི་ལྟརད་བཞིནདུ་སཱརོ། །སྤནེ་པའིཔའེལ་དུ་ཕྱན་པར་ཇྲིརྟར་ 
. _, བསྟན་པ་བཞན་དུ། བ་ཚོན་འགུསཁཔ་རེལ་དྲུ་ཕན་པ་ལ་ཡདད་བཞིན་དྲུ་གརྐོ། ། ཀརཾ་དཱཏའ་བུགཤན་ཡང་བདྲནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བསམ་ག། ' 


(ནེ་པ་ལ་ སྦྱེདན། ཤ ཐཾ ས་མེད་པའ འྭསྣམས་ ་ང། ར་འཛདུག ་པ། ད་ད་གིས་་ །དགང་གིསཀུ ཀང་མི་སྟེཞི་ ང་མོ། ཡོའཕེ་གས་ ་བ་འདྲིནི་ ནབང་ནུབ་སེམས་་། 
ཱ འཾཆེན་བེ་སམ་གཏྲ་བི་ཕ་མཔ་དུ དྲ་ཐི ཙནྣུཔ གོག མ།བའ ས་པ། ་དང་ལྡན་པའི་ ཤེས་ཆབ ཀྱ། ཁེ་ཕ་རེལ་དུ་ཕོཾན་པའོ། ཀཿ རྭང་ཏའིབྲུ་གཞན་༩ ཡང་ 
ས་དཔའ་སེམས་ དབའཆེན་པེབས་མ་གཏནྱའིང ཕ་ལེལ་ སན་པ ་ལ་ཿ སྤྱེད་པ་ ཞནབས་མ་ གཏ ནརམས་དང། ཨུད་མེ །ད་པ་ རྣམས 'ངང་། གཟུགས སཱ་མེད་པའྷཾསཱཤོས་་། 
རྣང མག་ལ་གེམས་པ་བའཇུག་ཅིང་དཔན་པར་མཐེངབདཔ། སྙེབ་བ་དོང། མཆཿ ནམ་མེདཔ་དང། སྨེནོ་མ་མེ ཡདཔ་རམཐིདབས། རྦར རང་སངས་ 
སར་ཡང་མ་ མི་འཇུག་ལ་། ༩ རྒྱས་གྲམསཧད་ཀྱང་ཐལཿ གྱགནོན་པ་འདི་ཡང། ¬ རད་ཏེའིབྱུ་བུང་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམ།ས དཔའཆེན། བ་བསམ 
ཤིནེ་ པ་ལ '་སླེད་བའིཐེབས་ ་མ་ཁ ཏྱ ཿ །དོང་། ལཱན་པའི་ཤེས རགྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ དུ་ཕིཾན་ པའེ། །ཤ རྭ་ད་ཏའི་བྲ དེ་ལྟ་ན། ཊ ལོ 3༨ནུབ་ 'སེམས་དབའསེམས་དབའ་ 


ཆེན་བའི་གེ་ གྲིཉཆེན་པ་གས་བ་ཞོས་བའོ། 2 ཤ་རྡ་ད་ཏའི་བླ་བང་ནུབ་ག སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའེ དེ་ལྟརགེ་ཆེཆེན་བེ་ བསྒཾང།་པ ་ལ་ནི། ། ཤར་གེ་གཾས་ནས་ཕེག 
_ ཁྱ་བརྱ་སིའགཉསི་སསགངླི་ཀགྱིཉས་སེད་དགན། ས སང་སྒྲ་ཧས་ ཏག གངག།དཤུགས བདེ་དག གམ།་ཉད་ ་བཇིག་ཏྟེནྭ་གི་ཁམས་ཆེ་གེ་མ"་ ཱ 


༢༨༤༣ ྦ་ཁལ་ཆང་ 


དིས འ ༠ 


།ཤཾ་གན། ༈ གངནུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་དཔེའདེ་གནོཆེན་པེབ། གེས་ཏེ། གེམསཉན་ནམས་ཡེང་ སུ་ཉིན་པ་བེད། སཿ གངགྤུ་ཆས་ 
- -ཟཾ ཤི་ཤོངེ་མངསུ་དག་པཱའ་བེད། ༈ ཆུ་འགུལ་ཡིགྱ་ཀང་ནམ་པརའགུལ། །ཞེག་མཆེ་དདུ་བཛོད་པརམ་ཛད་ཆིད།  སྙན་བ་སྒྲིགས་ པ་ད་ངུས་བྔ་དདབ་མཛདདེ། །དནས་ 


༡ ར༨་ བེུམ་ཝན་འདས་ལ་ཚེདང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏབྲིབས་འདྱི་གདབེག་གསེལ་ཏེ། ཏེ །བཅེམ་ལྡན་འདས་བུར་ནུབ་སེམས་དབའས་མས་དཔའེ ཅེན་པེ་ཐག་པཆེན་པ་གུང་གིས་། ྲེ 


4 ་དཐག་བཅེན་པལ་གད་དག་ བརུ་གཞེན་བ་ཞས་བྱསིད་བྱས་བེ་དགང་ལགས། ། དྭེ་གདུཌས་གསེལ་པ་དང། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀསྐཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དུ་ཏ་འུ་ལ་འདི་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏཾ། ཀ རད་ཏིབ་འདི་ལ་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆན་པ་ལ་ནལདུ་ཤིན་པྲ་དུག་ལ་སྐེད་བ་ནས། འདེད་པ་ དགལག་དཔན་པྲ་གསེ ད་ 
མདག་བའྲིརེས༔ མས་ལག་དབན་པ།ཏེེགོ་ ད།དྭྲད་བཅས་བ། སྤེད་པ་དད་བཤས་པ། དབེན་བ་ལས་སྐཾས་པའི་དགའ་དང་། བདེ་བཅན་བསྐ་མ་གཏནད་ 

རའ གནས་དདང་། དྟཏུགས་དད་སྤྱད་པ་དངལ་ཞང་ནད་ཡེངྲག་དངསྟ། གེམགྱ་ཀྱི་ཧུད་ཅིག་ཏུ་ ཀྱགུར་པས་ རྟེག་པ་མེདཔ། སྐྱེད་བ་མེད་པ། ཏིང་ངའཛིན་ལས། : 
དགའབ་དང་། བད་བ་ཅནབསམ ་གཏནགཉིས་བབླསུབས་། ཏེ། གནས་བདད། དགའ་བའ་འདེདཆགས་དལ་བས། འཕགས་ པ་འི རྣམས་ ཀྱེས་ ག་ཏེ ཏང 


༨ ཨེ ༣༨ བདེ་བུར་གནས་པྲ་ བསམ་གཏནགསྐུསསསྲུབ་ཏེ། གནས་པ་དང དད་ཡ་ངས་ས་ཏ། ཅ་ 
གག དགས་ས་ བ་པས། སུུག་བསལ་ཕཱད་མ་ཡན། བད་བ་ ཡངམ་ཡན། བ ཏང་སྐྲེམས་ དང་དྲིན་པ་ ཡི པ་བསམ་ག ཏུ ཉེ་བར 
ལ་བ་འ བི མས་པ་དང་ལན་པའིསེམས་ཡངས་པ། ཟུ རྒྱ་ཆེ ན་བེརྱ་ཧུརཔ། མི་གཏས་བ་ཆད་མེད་པ། འཁནམེདཔ། གནེད་བྷ་མེད་ 

བ། ིདཔ་ཡེགས། ༈ བབྐ་གཔ། ས་པས ཤེགོག་ཤོག་ཏུཁབ་བརྩ་བཧེ། མོས་ནས་བསུབས་ ་ཏེ། གནས་བ་དང། ད་བཞིན་དུ་གཉིས 
་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུགགུམ་པ་དང། དབའིནདྱ་ཡེགས་བཞི་པ་དང་། དེབ་ཞིན་དུའག་དང་། ཉིད་དང ཐདདཀུར་ཐམས་ནདྱཀིབམག་ཉད་དྲ་བམས་ཅད་དང་ལནཔའིྟེེ 
པ་དབྲཝན་པའིསམསྦ་ཀས་ཁབ་བདབས་ཏེ། ། མེསྐནས་བསབས་ཏེ་གནས་པ་དང་། དཔའེནདྭ་ཀིངྡང་དང་ཝནབ་དང། དགའ་བ་དང་ལཱན་བ་དང་། བཏང་ཉམས་དངྲ་ན 

བའསེམས་ཀོས། ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཐམས་ཅ་ད་དྲུབམས་ཅ་དདང་ལྷནཔེའིའཇིག་ཏན་ལ་ཁུབ་བརུབས་ཏེ། མཾས་པའ་བརད་བྲགབནས་གནས་པ་དང། ཚད་མེད་པ་བཞ་དང་ 

བསམ་གཏནདད་ལྡན་པ་འདི་དག་ཤི། ཁསེས་དལའིྕགཊཟེའབ་མཆོགབོ ༽གངགྷིཆྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཟོ བོསམ་གཏ་ད་ཤིད་ 


- 


ཇར 


( 


ངོ 9 །ཚད་མེད་པའྨཾརམ་བ་དང་། རྟགས་པ་དད། མཚནུམ་བདག་གིས་སེམས་པར་འྲངགཉིང་། ཝཱན་པད་དག་སེམས་པར་འདག་ཅིང་ལྡན་བ་དང་ཊ སེམས་ 

ཅཅ བགཅུག སྟུ་ལོང་སཊ། རུབ་བྲ་བགས་ཅདསྤ་ི་བཏིདགོས་གླུམགོས་བརསྟེད་བ་འདི་བང་ཤལྱ་ཏའོད། ༡དྲནུ་བསེ་སད་ཁངས གན་དཔུ་ླ 

¿£ ཁྲ་ཐེག་བཅེནཔའི་ཐིག་པ་ཆེན་བེ་གྒོནི། །གངག་ཚ་ཐང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བེ་ནོམཔ་ཐམག་མཀཉ་པ་ཉིད་དང་ལན་བའ་སེམས། སིང་རྗེ་ཆེན་པེ་སྔནོ་དྭའག་ 

བུས། ཉེན་མེ་ངས་པ་སྤངས་བའི་ཕོར། བསམ་གཏན་དང ཚདམ་དབ་དང་། གཟྲུགས་མེདཔའིསམས་པར་འཛྲུག་པ་ད་དག་ །གཏན་དགལ་ཚུལ་བཞན་དུ་བྡོད་ཅིང་སྟེོ་ 
་ཏེ། རབྱཏུ་འད་པྲནམས་པ་རའཐུད་དྲེ། གགལ་བའྲ་ཤེད་ཧོང་། ད་དག་གི་རྡེ་མངོབའ་ཉེས་དམགས་དང་། ངེས་པཔ་ཤུད་བ་ཡང་སྟེཀོབ་འདིཤོ། ཤད་ནཱབ་སམས་དཔའ་གེམས་ 

གབའཆི་བེའྱི་ན་བའིབ་མེལྲུ་ོ་བའོ། །གང་ལདྨ་ནམ་པ་ཐམསྭཿདསཌེཉ་བ་ཏིདདངྡལ་པའིསེམས་སྩེད་པ་དདག་གིས། བསསྨ་གཏན་དང་བདོད། བསྔས་གཏཊ་ 

` ཕ་གི་གཟའེར་དུགནནཅདབླགས་ཏ་བས་མགཏན་དདག་ལ་གནས་ཤེང། སེམས་བྱ་སདཔ་གཞན་འདི། ཉན་ཐེས་དང། ཟབསངསྨ་རསྲ་ཚས་སེམས་དགགྲི་གབས་ 
ཤྷཾ༔ མི་བབེདཔ་དེནི། ཤཀ་རླད་ཏའཔྲུ་བྐརུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་པྲ་ཚུ །བམསྦ་ཀྱབ་ལེལ་དུ་ག ཉ་པ་ནགནེག་མད་བའོ། །ཡང་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས 


. -ཁ་ 
ར་ཚ 
ཤཱ 


ཤྲ 


. ༩“ 


༧ 


` །དབའ་ཆེན་བགངཊམ་པ་ ཐམས་ཅད་མྔའེནབ་ཉིད་དཔ་ལན་པ། ཡདལ་བེདཔ་དདག་ དང་གལ་བརའདྲིལུ། ར།་ང ོ་ སེམ བ། རེ བདག་གི་སེབས་ ཅན་ཐམ་སཅདྷ་ི་ཤེ་མེངས་ ཡང 
„ - ཐྐམས་ཅ་དྲ་གངས་བའྲ་པོར། སེཊ གག བརགའ་ འོ་སྣས་ ནས། ཡིདལ་ེདཔ་དེ་དག་བཟེ ཟེདཔ་དང་། ཤོ ཉེ་བརྡ་རྟོག་ བད ངེས་བརྟན 
པགང་གི་ནབ་དནི། ཤུརྦ་ད་ཏའིབྱ་བངཆུབ་སེམས་དདུའ་སེམས་དཔའཆེན་པའབཟེ འིབཟེད་པའིཔ་༢ ལོལ་དུ་ཕོན་པའོ། །ཡད་བཱངརུ་བ་ ་སྤེ་མན། ་དཔའ་སྐེམ་དཔའཆན་ བེ་གངནཱམ་ ་བ་ 
` བམསཿ་དམྱན་པ་ཉིད་དང་ལན་པ་འི་ཡིད་ལྲ་པེདཔ་དངག་ གགྲ་བས་པའཾདག་བའྗིས་བ གམུག་ཅད་གམསནྲ་འགས་ ཡད་ངང་ ཤུན་མེངོས་དྲུ་བསནས། བཱནམེད་པ་ཡངདག་ 
བརྔངོགས་བའི་ཤད་དུབ་ ་ཤེད་ དྭསུ་བྲས་བོདེ་བྱོན་པ་མི་གཏོང་ཞིང་། མེ་འདོར་བ་གང་ཡིན་པད་ན། ཤོརད འིབུངདའུབ སྤེམ ལོ གམསཉེན་པའ་བོན་འྭགུསྤ་ཀིཔ་ 
_ འོཁོ་བནབཁྲོ། །ཡང་བངནུབ་ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཉཚེན་པེ་གང་རྣམ བཐཿསཿདམ ཁྱེན་པ་ཤིད་དང་ལྡན་པའི་ འི་ཡེད་ལ་ཤེ ད་པཿ དག་གིས་བསམ་ ཐ ར་ ཏིདདཱ་ 
༼ འཇཇིདང་། གྩམོས། ཐརའངཀ་བད། རྣམ་བརབ་རབ་དཀལ '་ཧཱམས་ བར་འཇུག་ཅིང་ལཱང་ཡང་། ཉན་ཤེགྲ་ཀཾས་ས་འམ་ལང་སངས། རྒྱས་ཀྱི་ག་ར་ཡང་མི” ངབ་འདིན། 
བྷངྐནཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ས་དབའ་ཆེནཔའི་བསམ་གཏན་ཤྱཔ་རེབ་དུ་ཕིཞེ་པལོ། །གང་ཧང་དཱབ་ སེམས་ དྭབའ་སེམས་དབའཅའཔི་གོའ བབོ་་་ 


རྩེན ༦ །པ་ིདདང་ལྡན་པའི་ཡོདལ་ཐེད་བད་དག་གི་སམ་གཏན་དང་། ཚདམེདཔ་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའི་སྟེམ་པ་འཇུག་པ་ན། བསུམ་གཏན་ 

¬ ཟེ ཧྱི་ཡནལགྲ་ཐམས་ཅད་མི་ཉོག་པའིནམ་པདང་། སྡུག་བསྔལ་བའྱིནམ་བ་དང། སྟེངབ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དད། སྒོན་པ་མེདཔཁྷིནམ་བ་ཡངདག་བ་བྷི་གབ་ ་ 

ཏུ ༩ -བཞིནི་དུསེ་གརྐཏོག་ཀུང་ དྲ་ནཔའ་ཡངས་གུ་ཟན་པས་ཤཱནྲཐགྱ་ཀྱི་གནོ་མེད་བུ་ལམ། རང་སངསྦ་ཆསྱ་ཀྱོ་སོམདཔ་ལྕ་ཀུ་འཇུག་པ་འདིནི། ཤཿ 

° ÷¿ 5ཿཧཱཏུཨཨནཔཁེཚན་ འཤྲེས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ་དུ་ཕན་པ་སྭ། ཤ་རད་ཏའི་བུད་དག་ནིབངནུ་བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབའ་ཐག་བ་ཆན་ | 
རྭདུཏི་འབུ་གཤན་ཡ་དཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྭ་རམ་བཐམས་ཅད་དུ་དན་པ་ཉེ་བར་བཤག་པ་བཞི་ཡང་དྲག་བ་ཇི་ལབ་བཞིནགོ ཏཱ £ 

_ ,.-. བུཁི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔའབརདུ་ཡང་ད་བཞིནེནོ། །རྣུམ་པ་ཐམ་ཅད་དགངཔ་ཞིངྱཏིངེང་འཛིན་ཕད། མཚནམ་མད་པའཏེའིའཛན་དང་། སྨན་མེད་བའི ༢ 

ཟི ངཿ ཏང་འ་དིན་སྣཾམ་པ་དང་ རྣམ་པ གམས་ཧད་དུད་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བདུ་ནས། སངགྱ་ཆ་ཀ་ཆེས་མ་འདེས་བབཅ་བ་རད་ཀུབར་དྷུགས་ཧེ། ཱ ཿ 


ཡེ བུདེ་ནིཧངྡ་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐེག་བཆེན་པ་ཡནེན། །ཤ་རྭང་ཏཾའི་བུ་གཞན་ཡ གས་གས་དརསམས་ ལ་་་ 0 ྲུ 
༧ 


༤ 


༤ 


མསཔ མའཇུག་ཙི་ཁདགགསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འངས་བ་བཔརཤའ། །ཞེས་ད་དག་ལ་ཕན་བའིསམས་ཞིདེངུ་སྟང་པར་བའོ། །ཧཾཔེཛྡེཡ་ཌ་ 
, ཊས་པྲར་ལྔངག་ཧོ་ངདེ་དག་ལ ཧཾངརྩཾབའསེམས་ཉིད་དུགཏེད་པ རྭཧདད། །དགའབལ་སཱམས་པར་འཇགཿ ཅང བདག་གིས ས་སེམས་ཅནཐམས་ཉདཔངགུ་ 
གྙོམ་བར་བའོ། །དེ་ཡངསམས་ཧནྡ་གམས་ཅདལ་བསསད་པར་བེད་དེ། །གཏང་གམསལ་ཡངགེམས་པར་འཇུག་ ང་སེམས ་ཅན་ཐམག་ཤདྲབགབ་ བྲ་བདཔ་ཅུ་ོ་ ཿ 
ཆེག་ ༽ཅེས་སྨོམ༔ཤིང། དྭ་མ་བིའགལ་སུད་པའབེད་པ་འ འདན། 0 ངཿམམྦ་ སམས་དཔའཆནཔ་ ཆང་མེད་བ་ རྣམས་སྤྱེད་བའ་སྩོན་བའེཕ་འོལ་ རཾ 
་ཕིན་བའོ། །ཡངད་ནུག་སེགསདཔའགམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་བསྐམ་གཏུན་དང། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེདབ་དེདག་ཉིདྨ་མས་པ་དང། ཏ་ང་ ཡ་ག 
་མདག་གིསྐ་སྟོམས་གར་འདུག་ཅིང་ཁུང་ཡུང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲིན་པ་ཉིད་མ་རྟེགས་པར། ཉནྭ་སྭ་ཉི་འམ་རང་སང་སྦ་རས་ཀྱི་ས་མཡེངས་མ་སྔ་བ་འདིན།བད་ 
ཅི ཚུྲསེམ་སདབཁསེམས་དཔཁ་ཆེན་བའོབས་མི་གཏནདང་། ཆདམེདཔ་དང་། གཟུགས་མེདཔ་དག་ལྷ་སེད་བའྲི་ཚུལ་ཞིམསྦ་ཀིཔ་རལ་དྲ་ཕན་པའ། །ཟ་ །གངགི་ཆོ་བྱང་ 
 རུབསེམས་དབའགེམས་དབངཆེན་གྲ་མ་སཅད་མའེནབ་ིདདང་ལན་པལདེལ་བ་བ་དག་གིས་བསམ་གཏན་དང་། རལ དང་། གཟུགས་མེད་པ་དག་གི་ 


༽༢༠། ༨༡ 


།སྙེམས་ར པརའངུག་པ་དེ་དག་ དངམ་འདྲེས་ ་པར་གནསཱ་ཏེ ཏེ ས་བ ཞུ་གཉི་ ས་གེ་ དེ་དགུ་དང། ཞན་ཐླེྤ་ཀྱི་ ས་ཁམ་རང་སངསྱ་ཆསྱ་ཀུས་ འས་འདོད་ ུ 
1° པ་མ་བྷེསེདཅིང། དེ ད་དགྲ་བམས་ཉད་མཉེན་པ་ཉིདལ་བྲསོད་པ་དང། འདེད་པའདི་ནེ་བདནུབ་སེམས་དཔའགས་དཔའཆ་པེ་བས་གཏན་དང་། ཚད་མེ་དཔ་དང་། 

༢ ་གགུགག་མེད་པའི་སམས་པ་པའཇུག་བདག་ལ་སྤེད་པ་འིབཟེད་པའིཔ་རོལ་དྲུནེ་བག ། །ཡུངྭ་བངྐརབེ་མས་དཔའ་སེམགདཔའ་ཆེནྲ་གང་ཐམས་ཅདམ་འྱེན་པ་ཧིད་ 

དཔྲ་ལནཔ་འི་ཡདལ་ཤ་དག་གིས། མི་དགེ་བའིརོས་སངས་པ་དང། དད ་་གབ་ག་་༦་ བངྨརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཟེ 

ཟླ དབའ་འེ ཆེ་ནཔའིབསམ་ གཏན་དང། ཚདམེད་པ་ དང། གཟུགས་མདཔའིསླེསས་པ་ རྭ བ་དགལ་གནས་ ང་འྩིསིནའྲགུསྦ་ཉི་པ་རོལ་དུ་ཕུན་བའོ། །ཡང་བངྱ་རུ་བ་སེས ྲ 
¦ འའ དཔའ་སྐེམསུ་ དཔའ་ཆེན་པ་གངབསམ་གན་དག་ནིད་ར ཚད་མེད་པའྭཧཱཾམོས་པ་པའཇུག་པདེདག་ ཉིདལ། ལྷུལ བར་འདུག་ཅངེ་ཝུང་ཡང་བསམ་བཏན་ 

° ± དང ཚདམེད་བ་དང། གཟུགས་མེད་བའྭཾསམསྦྲ་འདུག་པ་དེདག་གིས་མེ་འཕྲིགས་ལ། དདག་གིས་དབང་གིས་ཀྱངམི་སྐྱེབ་འདོ་ནིབངནུཿ བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ 
འ ཤ› དཔའ་ཅེན་པེའི་བསམ་གཏནདང་། ཚད་མེད་པ་ དང་( གཐུགས་ ཡནཔའིལྟེ་མས་ རའཇུག་པ་དེ་དག་ལ་གནས་པའཐབས་ལ་མཁས་ པདགལསྭ་བུ ཤང་བའ་བསམ་ 


རེ 


རམ 


ཛོ །ཡདབད་ཆུབགེ་མས་ད དགུའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་པེ་བ གང་ཐ་མས་ཅད་མ།ཁྱེན་པ་ ཉདང་ལྦནཔའིཡིད་པྲ་བདགགི་བསམ་གཏན་དང། 
དཔའི་ཏིང་འཛིན་གི་སམས་མོར་འཇུག་ ་པ་དེ་དག་ ༣ ཧསང རའཡངའ་ འཇྲུག་ཅིང་ཝང ་ལ། དེ་དག [ཀྱང་མརྟེག་ ཅཅ །ང་དང་། ་ 
ངི བདབ ཨིདཔའིནམ་པ་དང་། ཅཿཆོད་ཿ མཚན་མ་མད་པ་དང། སྨྲཔ་སཱེད་པྭའ ལནམ་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ བ་བཞིན་དུ་ 
ཤྩེན་མེདཔ་འམ། རདྲ་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པར འམི་འཇུག་པ་འདིནི། ཤརཱ་ ཟོ་ར = 
ཊན། བ། ཤཾ་དང། པད གྲཐུགས་མདཔའི་སམས་བདའཇུག་པ་དགའ ལ་སྤྲེདཔའི་ འེཐགབས་ནམ་ཁས་པ་ད་ དག་ལས་དང་བའི་ཤེས་རབ་རི་རལོ་ད་ཕིཤ ནེ 
ཾ ་བསྟེ། ཤ་ར་ཏརིབ་ད་དག་ིགང་ནུབ 'སྲམས་དབའགྲེམས་དཔའཆེན་པེ་པ་པོག་དུ་ དུཤན་བོ་དུག་བསམ་གཏན་དང་། ཚདམཾ དཔད གློ་གུས་ མེད་པའི ར་ 
༨ སླ་བང་བའི་བབས། མཁས་བས་གངས་ཟིན་བའྲ་ཐེག་པཆན་བཤ ཡན ། ཤ་རྭུད་ཏའད་ག ་གཞན་ཡངངནུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའཆེན་པོའ་ 
ཐེ མོདམགེས་པའི་ཚུལ་ཤིས་ནང་སྙེངབ ་ཉིདལ་ཤེས་པའའོ། །དཾ་བཞནི་དུ་སྤར། མི མི་དམིགས པའཚུལྱ་ཧིས་ དངས་པམད་པའ་ངོབོ་ ་ 


/ 


༄༅། ཧ །ཉིདསྟེངབ་ཧིདྱ་ཀི་བརདུ་ཤེས་པ་ཡངབཞིན། །ཤ་རྲ་དཏའི་བུ་གཞན་ཡདབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའིཐེག་བཅེན་པནི། ཆོས 
-ཟེ ཐམས་ཅད་ལུ་ནམ་པར་གུསེངསསྐུམ་བ་དང། མཉམ་པརབཞགཔཁཏཱས་དྲུ་ཤེས་པ་མ་འཇུག་པ་གད་བནཔའ། ར་ཏ ཞནཝ་ཧྭ་དུབསེ་སེས་དབའསི་བོཀ་ 
ཾ ཟུ དབའ་ཆེན་པའྲ་ཐེག་བ་ཆེན་པཞོ་མི་རག་སྟམ་པ་དང། མཏོག་གེཧུམདུ་།ས་པ་མི་འདུག་པ་གང་གནབ་དང། དེ་བཤནེདུ་གུདཏེ། བདའསྟམ་པ་དད། ག་བསྡལ་ལེམུཉམ 
ཝཾ བདྐད། བདག་ཡེ་དདོ་སྐམ་བ་དང་ བདྲག་༡་མེདདོ་སྐམ་དུཤས་བ་མོ་འཇུག་པ་སྟེ། །་ས་གགུས་བའུལ་་ས།། །ཤས་འབཙིའོནསེདུ་ཞིབ་ པ། 
བཟཔི་དོག་པ།། །། ཤརདྭ་ཏའགུ་གཞན་གདངདྷའུ་བ་ས མས་དཔའ་སུམག་དཔའ་ཆེན་བེའ་ཐག་པ་ཆ ཊེ ད་ལ བ་མ མ་འོངས་ 
;. བནོཏོ། དྣནུ་བ་འདུཊ་ལ་ཤས་བམ་འདག་བ དཱ དུསགསུམད་དག་མུ་ཤེས་པ་ཡདམ་ཡནཏ། དེ་ཡངམ དམིགས་བའིནུལྱ་ཅིས་སེ། །ཤུརྦདཱ གཏོག 
2› ་གང་ཧྭདཱནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའི་ཐེག་པྷ་རནབ་ནིའདོད་པའི་ཁམས་སུ་ཤེས་པ་མིའཇུག་ །གྲགས་ཀྱི་ཁམསདང། གྲཟུགས་སེདབའིཁམས་སུ་ | 
ཤེས་པམོ་འབྲུག་ལ།། ཁམས་གསུམ་ལ་མ་ཤས་བཡང་མི་འདགབ་གདལནེ་པ་སྟེ། དེ་ཡངམིདམིགསཔའྭནུལྱ་ཐསོ། ། ཤཱད་ཏཾའབྲུ་གཤན་ཡང་བདནུབསྐེམས་ ་ 


འཆེན་པའི་ཐེག་བཅེན་པེ་ནི། །འཇིག་རྟེནཔའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཤེས་པ་ཡང་མི་འཇུག །འཇིགྟཏླཾསྭ་ལས་འདས་པའིཆོས་རྣམ་དང། འདུས་ུས་ 
འདུས་མྭ་བསྣ་ནམས་དང། ཟགྲ་དང་བཅས་པྭ་ནམས་དང། ཟགཔ་མདཔཁྲ་རོས་རྣམས་ལ་ཤས་པམ་འཇུག་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཚེས་ནམས་ལ་ - 
།ཱ་ཡངསེ་འཇུག །འྔངིགྟཏནལས་འདུས་བའྱིརེསྣེ་ནུམས་དད། འདུས་བས་ནམས་དང། འདུསམ་བསནམས་དེད། བག་བདང་བྱ་ས་པདློད། བགང 
` ེ་ཡངམི་དམགས་པིའྡཚུལ་གྱིས་མི་འདུག་པ་སཾ། ཤརད་ཏའཾ་བུདེན་བུང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དྭད་ 
པེ་གང་ 
རྩུ 


- ཡལ་གནསུན། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའིསྐཱན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པའྲི་ཐེག་པ་ཡོཆཏ། ཉེ་ཚེ་བའི་ཐེག་པ་འདྷིལ་སྟེ། ཉན་ཐེས་ཀྲ་ཐག་བའམ། རང་སུངས་་ 
ར་ སྷཀྲི་ཐེག་པས་ངས་བརྡ་འབུང་བ་ཡིནན། །དེ་ཅཤརཞེན། ཐེག་བཅེནཔ་ཡང་གཞན་ལ་གྱེ་རྨ་རྒན་པེ་ཡང་གཞནམ་སུནཏེ། གླེ་ཏཆེན་པེཉིང་ཐེག་བཅེན་ཕ་ 
ངྲི པུ ནླ་པེ་ཡང་ག ག་བ་ཆེན་ 


ཤྲ ད 
ཀཀ ་ ཐེག་བཆེན་པེཤཾདྱེ་ངཀཆྦཆེནབ་གནེ་པའཕོར་ཏེ། ཐེགབཆེནཔགང་ཡོནཔ་དང། གེཆཆེནཔེ་གང་སནཔ་དནི། བདཆུབ་སེམས་དཔའསེནམད་་ 
; _ པ་གནནོ། དནས་བཅེ་ལཱན་འདས་ལ 


ཚེ་དང་ལྡནཔཔཤར་དྭཏའི་གུས་འདྭ་མད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྷན་འདས་ཇོཙེམྱ་གསེན། ཐངརུབ་སེམ། 


` ཤེརྦའི་ ༄ཐཊ། ༠ །དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཞེས་བྗཇེད་པར་བྱགི་ལགས། །དེ་སྐྲད་ཅེས་གསལོ་བ་དད། བཅེམ་ཝཱནའདགྱ་ཀྱས་ཚོ་དད་ 


7, ཀླ £ *ལཱན་བརདྭ་ཏའིབུ་ལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ཤར་ད་ཏ་ིུ་འདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བགནེ་པའི་ཕ་ལེལ་དུ་བུན་པ་ལ་སྨདན། ཤེས་ 


༨ 


¦ [  བས་སུ་དག་པ་གནས་ནས། མེ་དམགས་པའརལྱ་གིས་སྨིན་བའི་ཡངམ་དམུགས། སྤན་པ་དང་ལེན་པ་ཡང་མ་དགཾགས་བདག 


རཿ ཟླ དུབཞིནདུ་ནུལ་ཁྲིམས3ི ལལོ་དྲ་ཕིན་པ་ལྭ་སྐྱད་པ་དད། བཟེད་པའིཔ་རོལ་དུ་པོནེ་པ་དངོ། བརྩོན་འགུསྱ་ཀ་པ་རེལ་དུྲཊ་པ་དང་། བསམ་གཏདྱ་ཐི་ཕའེལ་དུ་ 


¡ 


° ཤི་བ་དང ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་དུ་ཕོན་པ་ལ་སྐྱེད་པ་ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརེལ་དུ་གྲིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནགནས། མ་དམིགས་པའནུལྱ་ཐིས་དགེབའི་ 
`... ཆོས་མཾ་དམཾ་གས། མི་དགེ་བའིཆོས་དད། ཞུང་མ་སཱུན་པ་དད། འཇྲིག་རྟེན་པ་དད། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་དང། འདུབས་དང། ཟག་པ་དང་གཅུས་བདད། 
བྲུག་པ་མེད་པའ་ཆོས་རྣམས་མ་དམཾགས་ཤིང། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དུ་ཛོན་པ་དང། ཤེས་རབྱ་ཉི་བརེལ་དུགིནབ་སོས་པ་བེམོ་དམིགས་ཤིང། རི་འ 
འབུ་དཙ་མྱ་གསེ་ན། ཤང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་དློད་ུད་དཱག་པར་གནས་པ་ཞེས་ཧལ། ། ཤ་རྭདྭ་ཏིའབུ་གཞན་ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དྭག་ ེ 


ཆེན་པ མྐསཔ་ཐནག་ཅདྱ་སྦའནཔ་ཉིདྱསེ་མས་མ་འདེས་པས་བླགས་པྷརམ་པརབཞིགཔའིཉེད་ད་དན་བཤེབར་བཞག་པ་བཞིསྐོས་སྐེ། དེ་ 
སྭ་པའཾལྱ་གིས་བསོ་མ། །དེ་བཞིནད་བེམོ་པ་ནམ་པར་བཞིག་པའིཆེད་དུ་ཡང་དག་བརྡ་སངབ་བཞ་དང། [རྱ རའ 
་དབདྒྱ་ཐཱ་དང། སཱབས་ལཱ་དད། རང ན་པགྲ་འདུད་དད་ བོག བའ་ཡས་འནའ་གུ་བརྱ་དབུ་ད། རྣམ་པར་ཐར་པའེསྨྲ་གསུམ་དང་། ད་བཞན་ 
གགིསཔརསབདགས། སངསྤྱ་ཆ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་བ་བནོབྱཧདྱ་༡་བརདུ་བསས་ཏེ། ན་ཡང་མཾ་དམོགས་པའཚུལྱ་གུས་བསས་མེ། ། ཀ་འ་དཱ་ཏར་བྲེ་བང་ 
ཆུས་ཞེས་ད ཁསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དྷ་ལུར་སྒེམ་པ་ཞི། ཐིག་པཆེ ནླཔེ་ལ་ཡང་དྭག་པར་གནས་པ་ཞེས་བའོ། །རྦང་། ཞཱ་གྲཤན་སང་ དུ་སམམ་ 
་་ དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བོ་འདི་སམ་དུ་སེམས། .དམགསུ་མདཔ་ཉ་དས་ཚར་འདྷ་ཏཏྭ། ཧོའུཆུབ་སེམས་དབའམིམགཆན་པ་འཝ དད་བ 
ཁས་དུ་བདཔ་ཞིསག་བར་ ས་ས །དེབཞིནདུྷཏ་སེ། གྲགས་ཞས་བ་འདིན་ོངཆམདྲ་བདད། །ཆེརོབ་དུད། འདུ་ཤེས་དང འདུབེདནམས་ 
ཀྱ་དདམིགསུ་མེད་པའི་ཚོརེདེ་བཞིནན། །རྣམ་པར་ཤསབའཕརའདྷ་ལྟ། རྣམ་པར་ཤེས་འདིན་མང་དང་བྲ་སྐད་དུ་ཙམ་དུ་བྲད་དེ། །མརྨ་ག་དམགེས་སུ་ 


ཐབས་པ་ 


༄༅། ༡ །མེ་ད་ཉིདྱའིཤོརའདི་ལྟ་སྟེ། སིགཁདིནོ་མངེ་དང་བྲ་སདཝཙམ་དུ་བད་ད། །དེ་བཞིན་ཡིདྱ་ཀིནམ་པར་དུདམིགསུ་མེད་བ་ཉིདྱ་ཙི་ོར། ནཱ་བ་ 
= དད སྣ་བ་ག་ཉེསདད། ལུས་དང་ཡདྱ་ཀཅ་ག་བ་འདིན་མུང་ད་ཐ་སད་ཙམ་དུ་བདད། །དེབཞ༽་དུ་གཟུགསྣནམས་དམིགས་མོད་པ་ཏིདྱའི་ཕུའེ་འདྙིལ་སྟ། གཟུག 

ེ ཨས་ཤིས་བབ་འདི་ནི་མོངདང་ཐ་སྟདཚས་དུ་བད་དེ། །དདེ་བཞིནདྭ་སཱ་དང། དེ་དང་རདང་དགྲ་དང། གྣནམས་སུ་དམིགསུ་མེདཔ་ཉིདྱེཀ་པོརའད་ལཱུ་སྟེ། སྲ་དང་དྲོདང་ 
= རདེང་རེག་པ་དད་ཆོས་རྣམས་ཤེག་བབ་འདིདག་ནེམང་དང་ཐ་སདདཙམདུ་བདདེ། །དན་པ་ཤེ་བན་བཞག་པ་ནམས་དམགིསུ་མདབ་༡དྷེ་ིཔརའདི་ཉ་ས། དན་ 
_ པབ་ཉེབར་གཞག་བ་ཞི་ཞེག་བ་བར་འདིདག་ནི་མིངདང་ཟ་སྐད་ནམ་དུ་ཐད་དེ། །དེ་བཞིན་དྭ་ལརཏེ་ལམྱ་ཧི་བར་དདམིགསུ་མེད་པ་ཤདྲེ་ཁི་ཤོར་ཡངདག་པར་སོང་བ་ 
# (ཧཾ རུརསུས་ཙིཾ་ནང་བྷ་ནསས་དད དབུདཔུ་ཝདུད། སུབས་ལཱ་དད། བདྲུབ་ཆིསནལུག་གདནུ་དད། འཕགསཔ་འཕམ་ཡནལུག་བྱར་ཞག་ 
ཚཾཿ ཡ་ང་དེ་བཞིནནི། །འེདྷིལ་སྟེ། ནང་སྙད་པ་ཤོད་ནས་དངོག་ད་མད་པའི་ངབེ་ཉད་སང་པ་ཏདྲེ་ཀི་བརད་ནི་རམགསུ་མེད་པ་ཉིདྱ་ཀུ་པཾརཾ། པས 
ཙ་མ་དུ་ཟདད། །འདྷི་ལ་སྭ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས་བཤུད་དག་གི་མེང་དང་བྲ་སྐདཙན་དུ་རྦད་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱཆོསརྣམས་ཀྱིབད་དུ་ 


= 


། 


༧ 


ཨཱིགས་གུ་མེད་ ཉད་ཀྱི་ཕིརའདི་ལྟ་ ཀུ སངསྱ་རསྱ་ཀརིས་རྣམས་ཤེག་བ་བའི་བརདེ་དགནམོང་དང་ཐ་ལྟད་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། །ཡང་དག་པའྲིམ ཐའིབདདུ་ ¡ 
ཨ་མེདཔ་སྟང་བ་ཉདཀྱི་ཤིར་འདྙིལ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིདདང། ཆོས་ཀིདྱངབས་དང་། ཆཱོས་སྤྱནམེད་པ་ཤད་ངང། ཨངདག་པའིམཐའ་ཞེས་བུ་བདེ་ནི་ 
ཞཿསྭནུཿདདེ། །བངྨུ་བདསགེས་མདཔ་དྱ་འིཡར་འདིལསེ། དདུནུབཅེས་བབ་འདི་ིམདང་ཐགད་ཚུ་མད་བདདེ། །བ༽ུ་ེ། ཡང་ 
ཚྫོགས་བའི་སྭསྤྱ་ཧས་ཤེསྭ་བ་བ་འདིནདམེགས་སུ་མདཔ་ཤིདྱ་ཀཔོར་འདྷེ་སྟི མོངདྲངྲ་ཐ་སཱད་རྩམ་དུ་ཟདེ།། སྐམ་ཏེ། ༨ཀ་ར་དྭ་ཏིཾབུ་དཙམ་ 
གྱིས བངཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ ནབེལ་ཡུང་དག་པར་གནས་པ་ཞེས་བའ། ། ཀ་རྭདཱ་ཏིའབུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭག་ 
ཱུ ་སིམས་དང་མབེདས་བཟུ། ཞམས་པ་མེད་པའམངེན་པར་ཤེསཔ་ལཱ་ཡོངསྡུར་གས་པར་ཤེད་། སེམས་ཉན་རམས་ཡེངསྭུ་སན་པཾར་་ 
| ཤེད སྭངསྱ་རླཀྱ་ཀླ རན དྲགཔཧུད། སདག་རསྭ་ཀི་ཞིང་ནས་ས་ངསྒྲ་རྭ། ཞིང་དུ་འི་ཁཾང། སངསྦ་རཱས་བཉོམ་ཝཱནའདས་ལ་བཀུར་སྟི་ཐེད། 
བླམརཧྱེད་། རམེར་བྱེད། མ ད་བར་ཧེདཅང། སངསརོས་བཆེམ་ལྡན་འདས་དོ་དག་ལས་ཡང་དང་ཡ ངདུ་འྭ་ེ་སྟེ། བངནུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་ 


ཤིངཝི། ༧། ༡ །ཐ་པར་རབམཆོག་གྲིཟེག་པའདི་ཉིདྱ་ཀི་ཆེས་ཐང་ཉན་ཏོ། ༽བྲེག་པ་དེལ་ཞེན་ཏེ། སེམས་ཉན་ལ་ཕན་དགས་པའི་ཕངདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཟླ དུའྭགེ་ཡངདེའེཡུར། སཔནརླསྭིཞིང་གི་འདུ་ཤེས་ཀུངམ་འབུང། སེམསཤནྷ་ཉི་འདུ་ཤེས་དུང། སུངས་རྒྱག་ཀྱི་འ དགེས་ཀུང་མེ་འབུང་ངོ། །ཡངད་གཞིས་ མེད 

རཾ བཟིག་ལ་གནག་ནས་ལུས་ཇ་ཉདྱ་ཏིག་སེམསཉན་རྣམས་ཀྱིས་དེནབ་བའྭཾསལ་བདངཝཱན་པདྲ་སཱེདྱ་ཀིལཱས་སེངས་འཛིན་ཏོ། །བྲཱ་ན་ེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག་ ་པའ 

ཟ བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརསངས་རྒྱས་ཀྱབརད་། ནམ་གང་ཐེག་པདདངམི་གལ་བརྭའགུར༽ ཀདྷ་ནམ་པ་ཐམམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཁཾདྡ་རེས་སྲུ་ཐོབ་ནས། དགེ་སྦྱོདངམ། 
བོ དོམ་ཐ་ལས། ལྕུ་ལམ། བདུད་དམ། ཆོངས་བ་འམ། གཞན་སུས་ཀངམ་སརབའིཿོགྱ་ཀོབཁརོལ་ཡངབསིད་བར་འགུརདོ། །ཤར་བུགསུ་ཀྱི་འཇྲགཱརྟན་གྱི་ི 
ཁཱམསག་གདི།བགི་ླ་ཉིདདག་ན། སངསྦ་རག་ཅས་ལན་བདས་གངདག་མཚོ་ཤིངབཞུགས་པདང། དགིན འགོས་མཁལ་གྱ་བར་་ 
རུཁམས་གང་གའུུ་ངགངམ་ཧྭ་དད་གན། མཚོཞཾངེབཞུགས་པ་དག་གིས་འཇིག་ཏེན་ཐ ཁམས་ཆེག་མ་ཞགན། རངཐྦཾསམྔསུ་ཛཐཛཨ་ཨམངྤ 
ཆེག་པཆི་གེ་མེ་ཞཾགཝེགོ་པ་ཉོན་པེ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞེནནས། རྣམ་བ་བྲམས་ཅ་དམཁྱེན་པ་ཞིདེ་ཇྡེས་སུ་བྲེབ་སྟེ། དེ་ལངན་གཞན་དག་སྦྱེངངམ། བྲམ་བ་ ་ 


ི་ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལ་འྔདིག་རེནདུ་བྷམ་གོ །ཞེས་དེ་ དེའྲ་སཱགས་པ་བྔརོདཅིད་སྣན་པྭ་ནགས་ཤིང་དབངས་བདོད་པ་མངོང དེ། ཤ་དདྲ་ཏིའི་བུ་དེཅོ་སྦ་ཟིས་ན། བང་ཆུད 
རོ ༽གརདུ་བ་གཞན་ཡད་བདུ་ུབ་སེལས་དབའགིསས་པཔ་ལཔ་ 


/ . བ་འཆེནབ་ཝིགུ་པ་ཆེན་པེ་ཡདདག་པར་གནས་པ་ཞེས་བའེ། 
རྨ ཁུགགོ །དྲུག་གང་ཞེན་འདི། ` སྨིནཔའི་ཕ་རོལ་དུ་བིན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིནསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཝོན་པ་དང་། བཟོད་པ་འིཕ་རཔ་དུ་པ དུ་ཕེན་བ་དང་། བཅྩོན་བཟུས་ཀྱིཕ་ །བ་ 
འཾང་། ཤེས་རབྱའོ་ལ་ཐོལ་པནཔ་དང་ །བུག་བདེདགགེ །དེལ་ཡཱན་པའིཕ་པལདཔིནེབ་དགཔེ་གངཤེན། ཤར་དུ ༡ 
སེ། །དདྲམཔོའེདངོས་པ་དགགསྭ་སན་པདབད་གབ་ 


དབ བས་མ་གཏནྱིབ་ལོའ་ 
གལ་སད ཆེན་བ ་དམྱེན་པ་ཉིདདངཝཱན་པའི་སེམས་ བསྐེད་པ་འདིལྭ་སེ། 
འཐུན་མེངས་ངུ་ ངྲུ་བད་ནས། ཟྭནམེདབུ་ ཡངདགཔ་རྡ་ངོགས་པའིཤང་ནུ་གཏུ་གྲངས་་ 


་ྒ ཧེདརིང། བིནནག་ཀྱང་སྨྲིཞ་བ དེས ་གམ།་ཉན་ཐམས་ཅད་དང། 
ལབ ¡ ཤརྡད་ཏ ཏིརིབུ་བང་ནུ་བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ བེའྭཱན་པའཕཌ ལོམ་དུཕོན་པའོ། དེལ་ ཚུལ་ །འིམསྭཔ་པོལ་དུ་ཕིན་པ་གངཞེ ན། ༡་རླད་ཏུའ་ 
བུའདིལ །མི་སེ་སྐང་རྱ་གིལ་ལག་འོ རྣམསཾ་པ་ཐམས་༡དསའ། ཁྱེན་པ ིདདང་ཝཱན་པའིསམས སྐྱེདཔས། སྭ བྐེབ་ ཀཀགེབ་བཤུའི་ལསྱ་ཉ་ 


- ༅༠། ༡ །ལམ་ཡང་དག་པརྨ་དངས་ནས། ལེགས་པརྨསད་པ་གཞུན་དག་ཀང་དགེ་བའནུའི་ལསྦ་ཀིལེམ་ཡངདག་པཔའ་ཇིན་དུའ་དུག་ 
-ཟ ཅིངེ་ འཛུད་དེ་རབྱཏུ་འགོདལ་དེ་སངམ་དེམགས་བའིནུལྱ་གེདཔ་ ལི ཤ་ར་དྭཏའི་གྲུ་ཧཱངནུབ་སེགས་དབའ་སེམས་དབའཆེནབ་ནུལ་ཁམས་ཙོབའོལ་ 
ླ་ དུཧིཊ་བ་ནགནོག་མེད་པའོ། །དེལ་བཟེད་བཟིལ་ེལ་དུ་པནིབ་གདཞེན། ༨རྭད་ཏའེ་བུང་ནུབ་གེམས་དབའགེ་མས་དཔའཆེ་ནཔ་བད་གྲུ ཀང་བྲཟདོཔ་་ 
4 ཤུན་སྤུས་ཆོགས་པ་གནལ། གཞན་དུགྱ་ཉདབཐདུཔ་སང་དག་བར་འཛིན་དུ་འཇུགཅིངའཛུད་ད་རབཏུའགདལ་དེ་ཡང་མདསགས་བའྲགལ་བས་བ།ུ 

ཤེད་པ་གི། ཤུ་རད་ཏིའབ་བུང་ནུབ་སེམས་དབའེམས་དཔའཆ ན་པ་བཟེདབའིལ་རོལ་དྲུ་ལནེབའོ། །དེལ་བྱརོན་འྭགུསྦ་ཀུསེ་ པ་ཞེལ་དུ་ཕུན་པའ་གདེན་ 

ན། ཤགརྭདྭཏིའིགུ་འདིལ་བབ་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྱནམཔ་ཐམས་ཅདྱནཔ་ནིད་དཔལན་པའི་སེམས་བསཱད་བ་དད། ཕ་ནལ་དཱ་ཤྱིན་ 
 བདུགལ་བཅཔམི་གཏངོག་ལིནེ། བེམག་ཅན་མགྱ་ཡང་བརལ་བྲའེ་བྲ་གབདག་བབདག་པར་ ང་ད ཁ་གྱ 
45 ད་ཡད་མི་དམཾགག་པའ་ཏུལྦ་ཧིས་ཐེད་བད་ན། ཤ་རྭ་ད་ཏའྲིབུ་བུདྨ་ནུབ་སེམས་དེབའ་སམས་དཔ། འཆན་ འབྱེཿཱནའུས་ཀ་པ་ལེལ་དུ་ཕྱིན་བའོ། ། 


_ བསམ་གཏི་བཁལདིན་པགཔཤེན། ༨ཀརྭངྭ་ཏའིབཱ་འདི་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔས་ཆེན་པ་རོས་བྲ་གལས་མཁྱེནབ་ིདདང་་ 
,ལྣནབའིསེམས་བསྐྱེད་པས། བདུག་ཀང་ཐུབས་མཁས་པས་བསམ་གཏན་དོང་ ཚད་མེད་དདང་ག ཟུགས་ ེད་པའ ་ ི་ རི་ རཾ 
བརའཇུག་ཅིང་། དོ དདག་གྲི་དབང་གྲི་ཀུངསོ་སལ། གཉན་དྲ་དང་ཕྱནུན་།ཞན། ཚད་མེད་བ་དང། གཟུགས་མེད་པའིསྐེམོས་པར་འདུག་ པདདག་གི་ 
- ་ཡང་དག་གརལཝཚིན་དུའ འཿ རྡུག་དུ་འཛུདདེ། ཆབ་ཏ་འགེདོ་ལ་དེ་ཡང་མི་ མཾ་དམིགས་པའ་དལ་བྱོས་ཐདཔ་དེ་ན། ` ༨ྭ་རད་ཏེའི་གྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
! དགཟཅེནབའོགས་གཏས་པ་བད་པེདཔས། །དེ་ལ་ཤེས་རབྱཀི་ཟལ་དཔུནཔ་གངཞིན། ཤར་དྲ་ཏའི་བྲ་བུང་ནུབ་ བསམས་དཔའ་སམས་དབའཉེན་ 
ཡོ རྣམཿ ་བྲ་ཀམས་ཅདམ ཁྱེན་ཉིཿ ཉིད་དང་ལྡནཾ་བའིསེམས་བསྐེད་པས། ༣ ། ཆེས་ཐྲམས །ཅད་རང་བཞིན་ལ་ ཡང་དག བར་བབ་ བཞིནདུ་སེ་སར། སྐར ག་ཅིངཆོས་ ་ 

ཱ ཐམས་ཅདམཔཏོཔ་རཞེཞབ་སེདལ་།དེསངམི་དམིགས་པའི་ཉལ་གིས་བེདདེ། ཆོས་ཐྲམགཉད་མངོན་བརཞེནབ་མེདཔ་ནས། ནཞཿཐྱཿ 

- . ཁྱག ཝམ་གཅདྲ་ལིརངབ་ིནལ་ཕངདགཔ་ཇི་ཝབཤནད་ེསརཏག་་ ཡདདག་པ་པལཛིན་དུའདག་ཅིང་འཛུད་ཏེ་རབཏུ་འགེདལ། དལ་མོ་ 


༣༅། ། དམིགས པའིནུལ གྱེེད་བད་ནི ཤཤ་ར་དུ་ཏའིབ གཞུན“ བཾ ཤངྨ་ནུབུ་སེམས་ ་དཔའ་ འ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ ཐྲ ལོལ་ ངུ 
ཱ ££ ཕན་བ སི ཤརིག་དནི་བནབ་སེམས དབའསེམས་དཔའཆེན་པའི་ཐེག་བཅན་པ་ཡནོནོ། དེནས་བཅེས་ཝུ། ཀོ ཡེ་དངྲ་ཞུབ་ཤར་ 
༢ ཧ་ེས་གསེལ སེལ་ཏེ། །བརུན་པ་བཅམ ལྡན ་འདགཧྩོན་པའི་ཕ་རོལ དྲ་ཕིནཔ་འདེག་རྟེན་ རྟེན་ བལགསསམས། འོན་ཏེའཇིག་ཏྟེན་ལས། ཞའདུས་ བཤ 
¿4 ཀྱི་ཕ་ ཧྲེར ཤིན་པའ་བརདུ་ཡངདེ་ རལགསན་་ ༢ བསྐུན་པུ་བྲུ ་བཅྐོམ་ ཟུ ་ན་ ངྲ ཇཛ་ སནཾ་པའཾཕ པའི་ཕ་རེལ་ དུ་ཕིན་ པ་དག དེབཞིཿ ཞིན་དུ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ་ 
ཤུ བརྱ་གི་་རལ་དུ་ཕོནེ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཁུགས་པརའགྱརལ། པ། དཅིའྭསད་དུཞེ་ན། ། འཇིག་ཏྟན་པའི་འདུས་ཤས། ལུགསལ། འདྲུགས་གདལགས་བ་དུནེ།ག་ 
པ་ལགསན། ལེ རྟག་པ་གངལགས་པ་དྲ་ངྷི། རཱ་ག་རལ་དུ་བིནེ་པ་ ཡངས སུ་རྫོགས་པ ༢འྱགུར་ལགས། ཧི་སྟེ་སྤཾན་དའཾ་ཕ་འ དེ་གི 3: 


. ¿. འདགུ་པ་ལགས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རཔད་པ་པའི་བ་ངོད་ཡངདེ་ལཱལགསཊནི། དེ དནི་བདཔ་མ་མཆས་ལགསལ། བེདཔ་མ་མཆོས་པ། 


; 2» པ་དེ་ཇྱཾལར་ཡཾངྭ་རགས་བརའགྱུར་ལགས། དྭེསདཅེས་གསེལཔ་དང། བཅམ་ལཱནའ འདས་པ ཤར །འིས་ཁཚ་ི། གེས 6 


དཾ བླུ་ཞིན་པའཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་འཇི་གཏེནཔ་ཡང་ཡེད། འཇིགཏེན་ལུས་འདས་བ་ཡང་ཡད། ཚྟལ།འིགསྦཀྱ་པ་རོམ་དྲ་ཕྲིན་པ་དད། བཟེང་པའིབ་ 
_ , ུདུ་བཞག་དང། པཿ ག་ིལལད་བཞེ་བདང་ བསམ་གཏན་དང ཤེསརབཀིང་པསདུ་ེ་པཡངད་བཞེ་འཇི་གཉིནཔ་སྲ་སེང། 
བཆ །གས་འདག་པ་ཡུང་འདོད། །ཤ་རད་ཏའིབས་གསེལ་པ། ཧིན་པའེཔ་པལད་ཤ་པའི་འཇེག་ཏེན་་གང་ལེགས། བཀའ་ུལ་བ། །ངའ་ཁ་བ་་ 
6 ལྭབང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གུནེ་པ་ཡེདཔ། སྙིནབདགུཏུ་གྒུར་བ། དགེ་སྦྱོད་དད། བུམ་ཟ་དག། བཀྲེན་པ་དད། འགྲན་བདོང་། སུག་འཕྲིང་ 
ཀཔ་དད། སློང་བརྣམས་ལ། ཟས་འདོདཔ་ལྲ་བས་སྨནེ་པར་བུད། སྐམུ་འདོདཔ་དྭག་ལ་སྐེམ་སཱན་པཱར་ཧུད་བཞག། དེ་བཞིནེདུ་སྦར་ཏེ། སྤེག་དང་། པོང་བ་དང་ 
_ ༤ རྒྱུག་བདང། གདུགསདང། ཕཱམ་དད། མལ་ཆདང། སུནདད། ཌིམེ་འདོདཔའགེང་ངག་པ་ཡུན་པར་ དུ །ག་ ཤཀ ་ད་་༦་ ་ 
བཞིདདཱ་ཱཾངབརམག་ལམའ་གཏུད་གདུ་སདྲ་དུང་བདུག ཞ་ 


7 པར ད་ཅིང། སྨན་འདེད་པརྣམས་ལ་སྤྲན། ཡེ་ཐེད་འདོད་པ།་ནམགལ་སྨྲན་པརཱེད་པ་དང། ངཾ ནད་གཱངབྷ་ནམས་ལ་མ་ པཱ 
ལཁེརདགྐྷ ན་པཿྱད་པ་དང། དེ་བཞན་དུམ རོང 


= = 


བྲར་བེད་པ་དང། དེ་གཞིན་དུ་སྤནེ་པར་བེན་བ་དང་། གུ་མེ་སྐན་པརྦ་དེད་པ་དང། རྐུང་མ་དང་སྨས་ཀྱི 


༄༢༠། ཿ །མིག་དགུདང། རྣབུ་དདུ། སྣ་དང་། རྐང་ག་ད། ཡན་ལག་དད། ཤངེལག་ ག་དྲག་སཱནཔར་ཧེད་ཅདེ། དེ་དགྱ་ཀར་དངོས་བའི འབདག་་ 
༧ ིདདུ་གནུས་ནས་ཡེངས་གཏོང་བར་ཤེདལ་། དེ དའདིསཱམ་དུ་ཡངསེམས་ཏེ བདག་ཤི་སན་བར་བདདཁ། ། །འདོདག་ལནི་ལེན་པར་བེད་པ་དག་གེ །ཀྱ་བདགན་ 
ཐུཿ ་སེད་པའོ། མཛ ཟག རི་ །བདགནྡ་ཀང་མེ་གཏེན་བ་གནནོ། །༔ །ཀྱ་དགན་ཐནསཅ་དད་ ་སེངས་སུ་ སྲུ་གཏང་བུའ། །བདགན་སེངས། 'རྒྱག་བཤེ་ 
4 4, ཊཱཱསནསས་ལ་བམུར། བདད ཤག དུཿཧའབ་རོད ལ་སིད་པའི། ས་པ་ངླྦས་ཀང་དམི་གས་བའི་ཚུལ་གྱིས་སེམ་གཅན་ ཐམས་ཅད་ད 
༧ ཧུནམངསདྷུ་བསྐཊས། ཟླར་མད་བྭ་ཡདདག་པའྡ་དུགས་བའྲང་ནུགཏ་ཡངས་སུ་བསྡེ་བདུབདཅད། བདག་གི་གྷིན་བ་འགོས་གེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཚེ་འད་ལ་ 

བདེ་བརྩ་གུར་ཧོག །ཡུད་བེ་ལྕག་མེད་པའི་ 'དན་ལས་འདག་པའི་དབེངས་སྲུ་མངན་ལས་འདས་བརྩུགརཅིག །སྟམ་མེ་དནོ་ཆེགས་ པྲ་གསུམ་ལ་ཅགས་ 


ཤཤ་སཾནེ་བ་བེ་གྷཱནེ སྒནེ་པར་ཧད་དེ། གསུམ་གང་ཞེཞ། འདེ་ལྟེ་སྟེ། བདག་ དུ་འདུས་ཤེསྣ་ད། གཞན་དུའདུ་ཤཾས་པ་དད། སྣོན་པར་འདུ་ཤེས་བ་སྟེ། ལྒ 
རཿ པ་གསུམ་པེ་དེདག་ལས་ཆགས་ཞས། སྒྲིན་པད་སན་བརཧེན་བ་དེན། ཤརདྭ་ཏེའབུ་འཇིག་ནནྱྨོན་པའ་ ལཾབ་ལོམ ངཿ ་ཤས་བཞེ། ། །ཅའྭ་ཤྲཾར་འཇིག་ 


ཟགེ་༢ ˆ ༧ ཤོ 
,.% 


༠ ། རྟེན་བའཾཾ ་པའིཔིལཏ་ིན པ་ཤྭ་ཏེ ན། འདེ་ལྟར་འཇྲིག་ རྟན་དད། ལྷནཿཾགཏུ་སྒེད་ཉིང་འ ང་འཇྲེག རྟོན་ལས་མྲི་གཡེ་ བ་ལ་ཡད་དག་པརམ། མི་འདའཧྟེ། རྒྱུ་དེས་ན་ 
འཇ པ་ཏེས་བའ། ། ད་ལས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུག་བའི་སྤེན་པའི་ཕ་ ཕ་རོལ་དུཔིནཔ་ཿ 'གང་ཞེ་ ནཾ འདེལ སྟྱེ་འཁེར་གསུམ་ ཡངས་སུ་དག་ པ་སྟེ། འི འདེལསྐྱ་ 
བཟིསའཡ་ག་དཞུད་སེས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནག་སརྡ་ ༣ པེ་སིནདུའྲགདའ་སེམ་ཀསེ་ཧིན་པཤཾན་བནས་ཡང་མཱེ་དམི རེ །ཧན་བཁ་ཡང་དགི། 
ལེནབ་པ་༥ རོ སར " སྱནྒེབ་ དའྡ་ནམ་ བརླསཱནི་པ་ལ་ཡང་མངོན་པར་ དགའབ་མེད་བདེན།ི ༽ ཤ་ང་དཱིའིགུ་འཁེངགོསུམ་ རའ དསདག་ 
ཏིའི་བུགཞན་ཡང་བྲརྣ་རུབ་སེམས་དཔའསྤེམས་དཔའཆེནཔ་གམས་ཅན་ཐམཅརནཾ་སནཔ་བིན་ཞིད། ཤིནནས་ཀང་སེམས་དེ་དག་ཉིདྱ་ཀང་ 
བཟངེམསནའདག ཀྱངམི་དམ་གས། ལེ  ལེནབྱ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་ ྲུ་མོ་མཐོང། སྤན་བ་དེའྷནཾམ ་པ།ཌན་པ་ལ་ཡང་མངོན་པརདགའ་བ་མེད་པ། རར 
གཅོ བོ ཁཿ འདུབ ཡང་ཡེངས། སུ་བས་མྱཀི་མཚུནམ་པཱ་རབགཙོམ་དུ་ཡང་ཡང་དག་པརྫ་ངས་སུམི་ མཐོང་བདེནི། ནི། ་རྭད་ཏེའ་ འཇིག་ རཾ 


ཆལ འའ་ཡོ་གས་་ ད་ འདྷ་ཉར་འྔ་རིག་རེན་ལསྐ་དལ་ཞིང་འཇིག་ 


༤ 


༨ ཤ་བྲའི། ༄༅། ༤ །རྟེཊ་ལས་འབགས་བ། འཇིག་ངེན་ལས་ཡངདག་བརའདས་པ་ཏེདེནི་འཇིགརེནཔས་འདས་བའྱེནེ་བའིབ་རལ་དུ་ཚིན་་ཞེས་བཞོ།། 
ཟླ ེྟུ་ཏཅང་ེགནསཔའན་ལ།ི་སས་ལརདན་་རིགཏནཔགིན་པ། སོགས་བ འགཔ སྦྱེནཔའིཕ་རྲེལ་ཏུ་པྲནེ་པ་དཱསྐད་བསྟན་ 


རུ དྭ་ན་བཞན་དྲུ་ཧཆེ་བར་ རབརལོ། །ཟེདབའེཕ་རོལ་དུ་པནི་པ་དད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཕ་ལོལ་དུ་ཕྲིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གིས་པ་ཇལ་ུན་བུ་ལ་ཡང 
-÷༼ དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། གནས་པའོ ས་རབྱ་ཀ་པ་རེལ་དུ་ན་པན་འཇིག་ཏེན་པ་ཡིན་ལ། མེ་གནས་པ་ནི་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་ཡནན། ཤརད་༡འབུད་ལྟར་ ་ 
རས བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་འཇགཏེན་པ་དད་། འྔིགརེན་ལསའདུས་བའྕསྤན་བའིཔ་རོལ་དུ་ཕན་པ་ཡེངསྭུ་རོགས་པ་བེདུདེ། །དེ་བཞེནདྲུ་ 
ཤྲས་རབྱ་ཀིབ་མྲལ་ཡིན་པའིབཟད་ཡེངསྣུརོགས་པར་བེདེ། །དེ་ཡང་ཤར་རཊའྲཱི་བངཊ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེནཔེ་དད། གའ་དུ་ ། ཀང 
བ་སམས་དཔའི་སྙེསམ་དལའ་ཀེནམེདཔ་ཡུནནོ། ། ཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ་དུཔན་པ་ལས། ཕ་ ལ་དུ་ཟིན་པ་བསྟན་བའིལེའཞེས་བུ་བ་སེ་དག་བའོ། ། 
དེནས་བཉོས་ལནའདས་ལ་ཚངཔྲ་ཝན་པ་རབ་འབེརྱ་སིས་འདྲིགདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིཿམ་གྱཾསེན། གེརཆེ་ནཔ་བགོས་པ་ཞེས་བྱསི་བ་ལགས། 37 


༩ 


སེཝ་པ་དང། བཉོས་ཝན་འདྱ་ཀིསཚ་དང་ལཱན་པ་དབ་འབོར་ལ་འདེ་། དཤེས་བཀའ་སྤལ་ཏོ། །རབ་འབྱེ་དབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔབཆ ་ 
འཐོ ས་ས མིགས བེ བོའ པ་འ བགྲངས ༢༨ ' 
།༈། རེ་ག དདུདཔ་ཏིདགོ་དགེས། དངོས་བེམདཔའ་དོོ་གངཔ་ཉིདབརགེཅདགེས། གས་ཞེས གེ 
༡༦. ༠སྐར། ཐཾ སངསྱ་ཧྒཱསཱ་ཏུའིསཾམ་འདེས་པ་བའོ་བྱ་ཏངི་གེཏ་དགོས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཁྱན་པ་ཉིདཀྱ་གེཆ་དགེས། སངསརྒྱག་ཀྱི་གེ་ 
ཆ་དགཾགོནས། ངགསུམ་གྱི་སྟོངཆེན་པེའའཛི་གཏེནྱ་སི ཁམས་སྣང་བས།ཁྱབཔར་བུག་སེ། །དབཞིན་དྭ་གརྦ་་ཕེགོས་ཀའཛིག་རྟེན ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་་ ྒ 


༥ ཅྩེས་གདདག་བས་ཿ་བར དད ཞན་ཆ ས་ག ིཁམས་གངག་གིབ་ེདགར་ས་ བཟལ 


བུ སཉ་ད་ ཨུ ཙ་དའ་འགོཏ།་ཁམས་རྣམ་བདགྱ་གུལེ་བརཅད། རབཏུག་་བརད། ཀུནཏུ་རབཏུག་ཡེབརདོད། །དེ་བཞིན་ 
དུ་ཤརཐེགསནག་ཕྱེགས་མཚམས་ཀྱ་བརྱ་བོ་འཇིག་རྟེན་གཁམས་གང་གྲ་རུང་གྱིབ་མ་སྙེད་དག།རྣམ་བདྲུག་ཏུ་ག་ཡེ་བར་བྱེད། རབ་ཏ་གཡེ་བདཀྱེད་། ཀུན་ཏུ་རབ་ 


) 
| ིཁ་ཧྱཱཧས།  །ཏུགཡེ་བརྡ་ྐེདདོ། 
$ 3 །ཏུགཡ་བརདད། །བྱང་ བ་སེམས་སཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་སངབདེས་ཀྱྱི 
སངས་རྒྱས་ཀྱིསྐའི་བང་གྱི་གོ་ར་བགོས་པ་ཡོན་ཞ། | སྤེམས་དབའ་ཆེན་པེ་རིདེ་སུངབདེས་ང་ ་བཞིཕ་རོལ་དུ་ཕིན་བའི་གྲོཆ་དགོག 
ྫ° ཟླི འིདིདྣ་ནམས་ལྲ་ཝས་སྦྱིན་པ་དཤེད། ༥བཞིན་ད་བཏུང་ག་ རཿ ཙད དའུ་ཆར། ཨབ རཝ་བརབཀིདོག་ཐའ་ ལྦ 
རར (༥ དན གཞ་བ་ད་ མདད དངསདན། སྤཾས་དད། ུག་པ་དད། ཁད་བ་ ས་ད མ་པ 
_ ༧ སྐྱརབ་དད། སྨན་རྩབ་ར་སྩོན་པར་པེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ ཟས་དུག ཤིའ་བདད། ཟག གཟདད། ཁདག་དད། གནས་དད། མརསེ་དད། སྒན 
- ཅན་རེ་དོག་ཞིདལ་འའིབྡས། ཕ་རོལ་ད་ཐི ཞིན་དྲ་སྤརཏེ། མཱའོ་ཕྲེ་ཤད་གང་ཡང་རུང་བའི་བར་དག་ལ་སྤྲོན་ བྱེད་ཅིད། ིགས་སྲིན་ 
(00 ཀྲད གྲ `» ཱ 
རྨ མ་ནག བླནསེདཔ་སང་དག་བརྡ་ངོགས་བདྐ་ནུབཏུམངེན་རྡ་རཱ ་ དགག ྦ 
འགྱརཏ། རབ་འཧེན་རང་དེ་ཙམ་ཐིས་ན། བང་ནུབ་སེན། $; ` །རྫངོགས་པར་སངསྦྱ་ཆས་ཀཐར་དུནམ་ཡང་བཟལ་དུ་བན་པ་ འང་གལབར་ 
ཅམརསྐན། བྱངཞུབ །ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གྷ་ཆ་བགས་པ་ཞེས་ རོ །༢བའདད མས་ག 
ཤེས་བོ། །རབ་ཆུཉདདེཔརྭྩ་མ་མཁ ནཿ རབ 


_ ” ཤྱེཝ།གྲིག་འབུམ་ཕག་བུམ་དག་ནགེ་བདྲུའི་ལས་ཧིལམ་ལ 


= 


༄༅་ 


རོ ༨ །མེད་པའིསྣེམས་པར་འཇུགཔ་དགལ་འགོད་པར་བེད་། དེ་བཞིནདྲུ་དུན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་བཞི་དད། དེ་བཞིནདུ་སྤྲར་ཏེ། འབགས་པའི་ལས་ 


མྨ་་ སྐན་ལག་བྱ་རད་པ་དད། རྣམ་བར་ཐརཔའིསྣོགསུམ་དང་། དེ་བཞིན་དུད་བཞན་གཤེགས་པའ་སྟེབོས་བནུནས། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱརད་ལ་འགད་ ་ 
༡. ད ;¡; ཅུ 


› 2 ཏེ 


ར་བདེ སྐེ་མསྭ་ཀ ནད་དགྱ་ཀངྱ་གན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིཤང་ནུག་ཏུམ་དོན་པ་རྔ་ོགས་པར་སངས་རྒྱྱ་ཉིབར་དུནམ་གང་ཆོས་བསྟནཔ་དདང་འབལ་བར་་ 
_སྐིྱབརོ། །ར་གཤོར་དཔེརནུས་མ་ཁཧབམ་མཁས་པ་ཞིག་སུབའིཅགསེ་ནཔ་ཞོག་མངོནཔ་ལ་ནས། ག་བབཤུ་ཡས་ཙི་ལམ་པ་བཀདན་ 
: ད་བཞིན་དུསྦར་ཏུ། སངགྱ་ཧཱས ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅའོ་བྱཧདྱ་ཀུབར་དགལ་བཀེདན། རབ་ཤཤརོ་འདྲིངི་སྐམ་དུ་སེམས། ཅྱ་མའིསྐྱས་ུའམ། སྤུ་མ་མ་ཁན་གྱ་༽ 
གླབོམ་དེས་དལ་སེམས་ཅན་འགའ་ཡངདགེ་བངཤུའི་བར་ལ་བཀོདཔ་ཡད་ཡེདསྟམ་འམ། དབཤནདགརཏ སངསྱིཆས་ིི་ཨཱའབོསབབ་སདྱཧ བརུདག་ 
བཀེད་སམ་འམ། གསེལ་ང། བརྣན་པ་བཏེམ་ལཱརྣ་འདག་མཆྐག་ལགསེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས སྭ་བ་ཀའ་སལ་པ། ཚབ་འབརད་བཞིན་དྲ་པད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


དེ ར་ར ༽ ༄༽ ༤ ` ༨ གས་འ ` འའ 
་སེམས་དཔའ་ཉེན་པེ་དེས་སམས་ཧནྭབེ་བ་ཁག་འྲིག་འདུམ་དག་དག་དགེབ་བཤུའིལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀེད། །དེ་བཞིན་དུ་སཱཿ་ཏེ་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆེག་མ་འདྲེས་པ་་ 


གྷ སེམས་ ཏཱ གྲར ཡང་བཀེདོཔ་ པ་མེ དདོ། །དྲེའིའཡོཿཤེ་ ནོ། རམ། འབེར རུའི་ཆཾག །ཉིད་ཊ ཉབརང་བུ་ྲན། ཆོ ཧ་རྣམས་ཀླིཟེ ཆོས ཉིདདོ་ཡིན་ 
བསེམས་ ་དཔའ་སེམས་ ་དཔ་འཿ ཆེན་ བེ་ག་ཏ་ཏེ ཏེན བེ་དགེ པགཞས་༩ ་ཤའེ ༽ །ཁཛ ཚོ་གཞན་ ་ ་སེམས་དཔ་སོག་ 

ད་པའི་བ་པག་དུཔེ ཤཱིན་བལ་གནས་ ཏེ སེམ རུ ནཿ ཐུ ཧཛཱ་ ཀྲིག འུམ ་ཕག་བཟེ ཟྲེད་ པ་ལ 'འགེད་བར་ཤའ། །ཀབ་ འབྲེ ཇི་ལུརནཧོངྨ་སྨུམས་དཔའ་སྐེན། 
བིབ (པའིཔ་རལ་དུ དུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་ཏེ་སེམས་ཉན་བཱ་ ་གབ།་ཁྲག ཁྲེག་འགུམ་ཕྲ ཕག་དུ་མ་ དགུ་བཟེད་པ་ལ་འགོད་པའགེད་དོ། ། །རབ་འབེའོ་ཇྲིལྟརན་ཧང་ 
ས་ ཚི བེགེམས་དང་བབ ད་པནས་བབུང་ཏ་ ཏ་འདྭལྟར་གྲོ་ཆ་ གྱེན པདེདདགལ་ ཏཾ སྐེམས་ཉ ན་ཐྲམསུ་ཤ ྭད་འདེན། ནས་ དད ཟདགྲ་ཡ་དངྱཐྲཾ་ཐཾ 

བང་ མཉོནཱམ་དང་། བོང་བ་ དག་གིས་བདྡུ ནནས་ཀདུ་དེ་ལ་བདག་གད གས་ འེ མས་གངལ་ཡང་ ཁུག པ་དང། ལྡན་ པའ གམས་བསྒེདཔ འགའ དྲུང་ངོན་ 
ཟྱའབདག་གི་ སེམས ཉ་ན་ ཟས ཉ་དྱཀུ ང་བ ཐང གཏབ ་བ་ལ་ དགེད་པར་གའ་ སྐམམོ། །ད་གེ་ཆ་ང དལྟ་བཱཿ 'བགེས་ན་དྲག་ རྦན བྲ བ་དག གིས་མེཛོཔ་ 
དང དབུག་ བདང་མཆོནྱ་ཐིག་བདེག་པ་དག་གི་ཉེན་ཆེ། ངོས་བ ན་ཡང། ནམ་ཡང་སེམསཉན་གང་ལ་ ཅཿཿནྡུ ་པ་དང་ལྡན་ པའི་སེམས ་མཾ་བསྐྱེད་ཀྱེས། | 


༤ ོཉི་་ཐི་ག་ཐླ། ༡ དགྲེ་མགྲ་གྲིས་སེས་ཉན་བ་བྲ་ཁཱག་འིག་འབྲམ་ཕག་བཟེདཔ་དྭ་ལྟ་གུལ་དགོད་པར་བེད་དོ་རབ་འབོཌ་དཔེར་ན། སྤྱསླ་མཁནནཨླ་་ ་ི 
མི ཧྤྱམ་མཁནྷ་སྱི་སབམ་མཁས་བཞག་གས་སྐྱེ་བརརིགས་ཆེན་པ་ཤིག་མངོན་པར་སྤྲུལ་ནས། །སེམས་ཅན་བུ་བཁུགའག་འབུམ་ཕག་བྲཟེད་པའིབེ་ལོལ་དུ་ཅཞི་་ ༢ ༣ 
འུ ˆ བོལ་བཀེདོན། འབ་འཧེན་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། ཧྲེས སེམས་ཉན་འགའ་ཡུང་བཀོད་པ་ལ་བཀེད་ པཱ 
. £: གུཁ་བཀེད་སྭམཱའམ། གསེལ་པ། བྷན་པ་བཅྲོམ་ཝཱན་འདསྲམ་མཆིས་ལགསེ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱག་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་བནད་ཞིདང་ཊུཧུ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉེན་པ་དས་སམས་ཤནྭ་བེ་བགག།ཁབག་འབྲུམ་ཕག་དྲུས་དག་བྲའདོང་ལ་བཀོདང་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་བཤེདབ་མེད། །དཙའེ 
ཛུཞི། རབ་འགཱར་ ཱ འཆས་ཉད་ཉ་བར་བཟུང་ན། ཏསྣརནམས་ཀྱ་ཆེོས་ཉིདད་ཡིན་པའ་པར་། རབ་འབཱརོ་དྷ་ཱརྐན་བདཏུབ་སེམས་དབའསེམས་ ཊུ 
ཆེན་གེ་གྲོ་ཏུ་ཆན་པ་དགྲོས་པ་ཞེས་བའོ། །མབའར་གཞནས དྲ་བངཏུབ་སེམག་དཔའ་སེམ སདཔ་འཆན་བྱ་སོ་ྲོདལད་ཚིཀའ་ལ་གཞས་། 
སྣ་མགསཤན ཧབ་ཀྲག ༼ཟུག་འདུམ་ཕྲག་དག་བརོན་འགུས་ཀྱ་པརེལ་དུསན་པ་ལ་ཡ ང་དག་པར་འ དིན་དུ་འཇུག་ཅང་འཛུདདརབ་ཏུ་འགད་བརྩ་ིད། ཐས་ 


རྒ 


ཅ་ད་མྱའེནཔ་ཉིད་དང་ལྡུན་ པའིསེམས་ཀི་མ མདགེ་བའཆོས་ས ངས་ ་བཆེསཿ གུན་སུམ་ཆོགས་ ང།རྭ་བཱ ཀཿ ་ཕིད། ) སེནཅནད་དུག་ལུ་ གྲ་ལ་ཐའ༔ ཀྱེན 

འླགུས་ག་དདག་བར་འཇིན་དུ་འཇག་ཅིང་འཛུད་དེ་རབཏུ་ འགེཿ དཔེ དེ།།རབ་ འབེར་དཔེར་ ནྭ་སྦུམ།ཌ ¡ གེབ་མ།མཁས་ང། ཞིག གྲི་སྐེ་བེའ་ཆེགས། ཆེན་བ 

ཞིག་མངོནཔ ལ་ནས། སེམག་ཉྲཊ་བེ་བ་བགྲ་ཁིགྲ་ཕག་འགུམ་ དག་བརྩོན་ འགས པ །རུལ་དུ་ཕོན་པ པ་ལྭ་དྲུག་པ༢ འདྲ ང་འཇུག་ཉིང་འཛུདད་རབ་ཏུ[ ཏཱ 

༢ ངེ བའ རའད་ཇི། །མ་དུ་སེམ ས། ་ཙསྱུ་མིའ་སྩེས་བུ་འམ། སུམ ཁ་ཧླཱ་གཾབཾ་མ་མཁ །བས་པ་དེད། །ད་ལ་སེམས་ ་ཅན་འགའོ་ཡངའ རཿ 
བསལཔ། ཅུ ་བཉེཾ ཾ་ལཱན་ཁདས་ ་མ ་མཆོས་ལགས། །།གཉེམ པ་ལན་འདས་ཀུས སཿ (ར་ པ། རབ་འབྱར་ད་བཞིན་ དྲུ་པང་ནུ་བ་ སེམས་༠༠ 

-ཾ དབའ་གམས་དཔའ་ཆེ ཆྲེན་པདས སེམས་ཉན་བེབ།བག་ཁུག་འབྱུཊ ་པག་དག་བརྩོན་འགྲུས་ ི་ཕ་ངོལ་དཔོའ ཤཱན་པ་ལ་བ ཀེདྱ་ཉང། སེམས་ཉན་འགོའ་ཡང་བཀོད་ 

པ་མེདདོ། །དཅིའིོར་ཞེན། རབ་འབུརྩུ་མའི་ཆེས་ཉི་དཤེ་ ་བ་ 


བླ་ཀངན་ཆེསྣ་རམསྭ་ཀ རེསཾ་ཉད་ང་ཡོན་པའི་ཕིར ཌབ་འཐེཉོ་དྷེལཏན། ཐང་: བ་སེམས་ 
༡ མའད་དགངའཀགོག་བཅ། བའ ཀརབ་འགེཇ་གཞན་ ཡང་ཧངྡ་ནུ་བ་ སེམས་དཔ། །འ་གམས་དཔའ་ཆན་པེ་བསམ་གཏན་གྱ་པ་ །ཏུ་ ཤིན་ 


` 


ཅས པཔྱཀཁ་ྣཔྱཀཁ་། བ་མ ་ོོ་ར་¦.ས་ཁ་ཁྔ་བོ་ ཁོ་ཁ་ཁོཁ་ ཁ་ཚ ལར ༼༢༡༧༧༅༅༅བབས་་ 


ཤེཾངའ༄༠། ༡ པ་ལ 'གནས་ཏེ། སེམས་ཉན་བེ་བ །ཞྭག་ཁྲིཾག' ཿཐུཧཱ་ཏྲུཐསམ གཱ ཏན་ཧི་ཕོ་ཕོལ་ དུ་ཕིནབ་ཡངདག་ང 'བཿའཛྲིན་དུ་ དུ་འཇུགཅིང་འཛུདདེ། ཏབ་ 
ཟེ ཏུ་འགེད་པརེདདོ། ཀརབ་ བ་འབརོ་ཛྭརྦཱ་ཧངནཱབ་སེ །ར།ས་ དཔའ་སེམས 'དཔའཆེན་ ་པེ་བསམ་ གཏན་ཧྱ་ཛེ ཕེ་རལ 'དཙཾན་པ་ལ་ག གནས་ ཏ། སེམས་ཉན་བྲ་ད་ ཁྲག་ ཁྲུགའབུ་ 
རཤཀདགབསམག ཏན་གྱི་ཕའལོདུཔིནོཿ ་ཤ་ ར་་་ བརའཛིན་དུ་འདུགཙོ་ ཉིང་འཛུད་ད་རབ་ཏུ་ ་འགེད་པརཧེད་ན། ཆབ་ 'འཕྱེརའད་ལ་ཐང་ུ་ བསྐེམས་ སྐ ཅའ 
® དཔའཏཱེན་ པ་ཅིག་ཐམ།ག་ཏ་ ད་མ ཧགོཔ། ིདཀྱིཏིང་ངའཇིན་ལ་ ་ག ནསྐ་ནག། ཆོས་ཿ ཀྲང ཡ། པངམཤས་ ་པརབཞག་པ་འམ། ཌྣཾམ་ བརག་ཡེང་བརེ་ཡང་དག་ ་བརམི་མཐོང་ཏེ།དེ་ རྲི 
ཁོན་བ་ ཉིན་ནཱསེམས་ཅནད་དག་བསམག ཏན་དེ་དྲུག་པ ་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་འཛུད་དེ་དུབ་ཏུ ཏུཌགེད་པརེད་ལ། ཤིནས་ ཊཀྱང་བཱན་མེདཔ་ ཡང་དག་ བྲོགས །བབ་ 
ཧྷངྤཆྷུངཱཱ་སིངོཔ་རྡི་གིག་བ་ ག་ ༔མཆུ་ རྦ་ ན་རས ཀྱ་བེར་དུ་ནམ་ འང་ ་བསམ།་ གཏློན་ གྱ་པེ་ལེལོ་ དི 'དདྲ་བལ་བར་མིའ ར་བ་དེ་ ར་ཡང་དག་ ་པར་འཇིན་དུ་་ 
འཛུད་དེ་རབ་ཏུ་འགོདཔར་བེདདེ། །རབ་འཐེར་དབུརན་སྩུ་མཆ། ཁ་སབ མ་མཁས་པ་ཞིག་གིསྩེ་བོརཆི་གས་ཆེན་པཤགི་མངནཔར་ ལ་ཤ 
སེམས་ཉན་བེ་བཁུག། ཁྲཾ སོ་ལོ གཏནྱཀཾ་པ་ལི་དུ་ཕན་ པ་ཡངདག་པརའ་ཇིན་དུའ་དགཅངའ་ཛུདེ། རཏུ་བཀོད་ན། རབ་འ 
སྟམ་དུ་ དུགེམས། ཅྭ ཉ་མའིསཾས་བུ་འམ། སྦྱམ་མཁན་གྱ་སྲེབ་མ ༩༦སགཿཊགན་ཡའབསམ་ མགཏནྱ་ཧི་ཕ་རེལ ་དུ་ཕོཾན་པ་ལ་བཀེད་སྐམ་ 'འམ། གསེལ་ 


ལོ 


བས་ད ་ལགསེ། །བཅེས་ལཱན་འདྲས་ཀིས་ བཀའ རབ་འབྱོན་དོ་བཞིནདུ་བང་ནུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དས་སས་ 
བཿ ག་འཛ ཨཱ །འགྲས་ཐགད ད།་འ ཕ་རོལདུ་ཕཱན་པ་ལ་བཀོདྱཀང་སཾམ ས་ཅན་འགའ་ ཤངབ་ཀེང་པ་༔ པམེདདོ། དེིའི་ཡར་ཞེན། རབའཐོར་ 
ཤི་བརབ །ཐུང་ན། སྣ་རམས་ཏིསཆས་ཉདད་ ཡིནཔའི་ཤོད་ཏེ། རབ་འབོད་ལུ་རན་བངྡ་ནུ་བཟ སེམ ༥ 
ཨ་ཀ འཁ ་ །༣ལ་གབིར་གཞན་ཡང་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ་བེ་ཤས་ ཤིས་ཅབྱ་ཀེ ག་རེ ཏུ ་ཤོན་པ་ལ" གནས་ཏེ སེམས་ཉན་བེ། ཀྲལ 

། ཤེས་འབྱ་ཉི་ལདྲུ་ཡིན་པ་ཡདདག་པར་འཇིནདུའཇགཅིང་འཛུད་དེནབཏུ་འགདདེ། །རབ། འབྱེརཇི་ལྭརུྱདརྡུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ་ 
ཆེ ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཝོབ་དུ་པྲིནུ་པ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན ༼བྲག་ཁྲཾག་འབུམ་དག་ཤེས་༣བྲ་ཀ ཉཔའོལ་དུ་ལནོབ་ལ་ ངདག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང 
` , གུཛདདརཏུ་བགོད་ ད་བར དཞེ་ན། རབ་འེནོ་འདི་ལ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་རབ་ ཀྱ ལ་ཕེལདུ་ ུ་ཡིན་ གབ་དུམེདཔ་ལ ཌའ 
, རྟེ ༣ ཆས་གངཡང་སྐྱེ་བ་འམ། ཐགགབ་ལ། ཅར་ ས་ཉེན་མེངས་པ་ལམ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ འམ། ཕོལོལ་ དུ འུ པེ་ཤོགསན། རེ གསའོ་དེཙ་མ། 


± 


རཾ 


ཅོ ཤེརཊཾ༄༅། ་ །བྱེན། ཤདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཞིད། དེ།ཁེནོ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་ཧྱེ་བ་་ ཤི 
° ཆུ ཁྭགཌཾག་འབུམ་གགདག ཤེས་རབྱ་ཀཕ་རཕོདུ་ཝིན་པདེ་ལཛིནནུའཇུག་ཅིད་འཛུདདམདཏུ་འགྲོདཔ་རབེད་ིད། རབ་འབུར་དཔེ་རན་གྤུ་མུམཁནནམ། སུ་མ་ ` 
ཤྭ 6༨ ¬, ¬ 


± མོཌནྱ་སྱི་གློབ་མ་མཁས་པ་ཞིག་གས། སྐྱབོའིརགོས་ཆེནྟ་ཤིག་མདེནཔར་སྤྲལ་ནེས་།སེམས་འུ་བ་ཁག་འིག་འབུམ་ཕགདྲག་ ཤས་འབ ཀླ དུ་གན་ ཤཱ 
རཱ་ཡང་དགཔརའེ་དྲ་འཛུད་ཅིད་བབ་ཏུ་འགོད་པར་བད་ན། རབ་འབུརདེ་ཇི་སྐམ་དུགསས། ཧསྒྱ་མིའསྐྱེས་ཊུ་འམ། ་མ་མཁནྷ་ཀླཾསབ་མ་མཁས་བ་དེུས། དལ་ 
གེམས་ཅན་འགའ་གང་ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་བཀདྡོནཔ་འམ། གསལ་པ་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་མ་མཆིས་ལགས་ས། །བཅེས་ལཱནབདས་ཀྱསྲ་བཀོའ་སྐྱལ། ་ 
བ། རབ་འཉིརད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ་དེས་སེམས་ཉཧཤེབ་འག་ཁྲིག་འབུམ་ཕགདམ་དག་ཤེསྱཀི་ཕ་མོལ་དྲུ་ཕིན་བ་འགོད་་ 
.: ཀྱང་ སྲེམསནའགའ་ཡུང་བཀོད་པ་མེད་དོ། །དེ་བཅིའུ་ཕར་ཞེན། རབ་འབེར་ མིའི་ཆེས་ཉིད་ཉེ་བད་བབུདན་ཆེས་རྣམས་ཀྱིཆེས་ཉིད་དེ་ཡིན་བའྲུ་ཐིརྟཏེ། ནབ ༢ 
° ” འགར་ངེལ་ཏན་བང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་གྲྭ་ཆཆེན་བབགོས་པ་ཞེས་གའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ལངབངནབ་སེམས་པའ་སེབ་། 


༧ 


ཤོ བཞེས་ཤུའེ། །ཟབ་འབྱོརདེ་བཞནདུ་ཡང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆན་པ་གྲྭརོཆེནབེ་འདིདགེས་ནས། རྣམ་བ་བུམས༠དམཁྱེན་བཉིད་དང་ལྡན་བའི་ 
.@ླ སེམགྲ་ཁས་གནས་པསནས། སེམས་བསྟེད་པ་གཞན་ཉནྭ་ཐེས་དདརངསངས་་རསཀསེ་ས་སྐེད་པ་དག་གས་སུབས་མི་ཧེདལ། དུ་འདི་སམ་དབདག་གས་སོས 
 ཉནའདི་སྟདཅིགནིསནཔའིཕ་རལ་དུ་པཱཉོཔ་ལ་འགད་པ་ཐབུབ། །སེམས་ཅནྲངིགིདཿགནི་བགད་བརམི་པའ། །ཞེག་ཐུ་བ་ནས་ད་བཞིན་དུ་བདག་གོས་སས་འདི 
སཱད་ནི། ཤིས་འབྱ་ཀོ་པ་རལ་དུ་ཕིན་པའཾ་བརལ་བགེད་པའོ། །འདི་སེད་ཅིགནི་བཟེད་པར་མ་བའོ། །ཞེས་5བ་སྐམ་བཞནིནོ། །དེ་བཞིནདུ་བདག་གི་སེམས་ཉན་འདི་ - . 
ཧེད་གན་དུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྲ་ནམས་དད། ཡད་དག་པརྡ་སེདྲབྲནམས་དང་ །རཱའགུལ་སིརང་པྲ་རུམས་དང། དབང་བྷེ་ནྭལས་དང་། སྟེབ་སྣ་ནམས་དྭགུ། 
ཤུད་ནུབྱ་ཀཱ་ཡན་ལག་རྣམས་དད། འགགས་བའམ་གནབཧོ་ཅུ པ་ ནོམ་པན་ཐདབའྲིསགསུམ་པདགལ་བགོད་བདཤའ། །སམས་ཅན་ཇྲ་ 
'གྟཾད་ཅིགནརྣམ་ང།ར་ཐར་པའ་སྒེ་གསུས་གྱི་བར་དག་ལ་དགོད་པན་ནེ་བྱའོ། །དེ་བཞེ་དུ་བདག་གས་སེ་ས་ཅཤའདེ་སྣེད་ཤེ་ད་བཞེཊ་གཤེགས་པའེ་ ཅཱ 


⁄+ 


ཤེར ཇི 9 །གདཞན་དུ་འདིད་ཡངས་མ་བ ཞིནདྲུ་སཱ་བར་བའྙས། རབ་འབེརདོེ་ལྟ་པུག་བུད་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ན་པེགྲ་རོཆེན་བེདགེས་ 


༡/ 


- ཤེརྲའི༄༅། ༠ །སྐེ། ཁེནབཞིན་དགར་བཟག་སྟེ། རབ་འབའ་དེ་ལུརན། བང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བཀྲརཆེན་བདགས་པ་ཞེས་བའ། 
ཟླ དེནས་བཅོ་མོ་ཝྡནའུདས་ལ་ཚེ་དདྲལཱནཔ་ཤའ་དྲ་ཏེའོདུས་འདྲིགདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཤཱུན་པ་ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་བའི་དེན་འཆལ་བ་ལུདྲན། རང་གི་ 
མུཆན་ཤིད་སྙེང་པ་ཉད་་ལྲི་སད་དུ། གྱ་མ་བྱང་རུབ་སེམ།དང་འ་དེཞ།སད་པའ་ཆེན་དོད་ནི་གེཏནཆེད། 


༧ 


གའ གནཱགས་ཆསཉུ། དབན ཆ་ོབ་དང་།འདུཤས་དང། འདྱ་དདམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
མིག་གི་སེང། ཡིད་ཀེ་བརནིཡེདྱ་ཀ་བརྱ་ཀིསོང། ད་བཞིནྣ་སག་གླནམ་པར་ཤེས་བཞོ་མེག་གླིནམ་པར་ཤེས་བས་སྟེ 


༨ 


༢:༡༡ ༩ ཡེ 


༤༨ ༨ ༤༨ ༤ 
ད། ་གདྱཀཱམ་པར་ཤས་བའབའན་ཡདྱཀུ་ 


་པའེ་གྲོ་རཁྲ་རོལ་བར་རག་པར་བྱལ་ལགསོ།། རཀ ནཱ 


རྣམ་བང་ཤེས་བའིབརྒྱས་སེདོ། མིག་གི་འདུག་ཏེ་རེག་པན་སིག་གའངས་ཏེ་རེག་པས་སྟེད །ཡཾདྱ་ཀི་འདུག་ཏེ་རེག་པའི་པནནི་ཡིདྲ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟེངོ། རེ 


༤ 


ལྷེ བཞིན་དུམག་གི་འདུས་ཏེ་རག་བཞྲི་དྱ་གིཚར་བནི། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉྐྱ་ཐེས་ཅེད་བས་སྟདོ། 


ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉྱེན་གྱེ་ཆེ་རབས་སྟང། བཞུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ། སྙིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏ 


ཡདྱིཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏྱནཀིསྔ་ཆོར་བའིབརྐ་ཀི ཡིད་ 
 ཕིན་པྨ་ནི། སཱོན་པའི་ཕ་ཤོལ་ང་ཕྲིན་པས་སེརོ། ཤེག་ 


པའི་བརནི། ཤེརའབྱའི་ཕ་རེལ་དུ་གིན་བས་སྟེད། དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམསཞི། དནཔ་ཤེབར་བཞག་བྷ་རམས་ཀྱི་སྟོང། འཕགས་བའི་་ 
ལག་བྱརད་པའི་བརྡ་ནི། འཕགས་པའིལསླལག་བྱཧད་པས་སྟེད། ནང་སྟེངཔ་ཉིད་ནིནང་སྙདཔ་ཤདཀྱ་སྟེད་ དངོས་པེ་མད་པའེ་དབ་ཉིད་སྣང་པ་ཉིད་ - 
"༡ ཀྲའི དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་སེབས་བཤུ་ནིདེ་བཞིན་གཤེག་པ་པའི་སྦེབོས་བརུག་སྟེང། སངས་རྒྱགྱི་་ 
རླེས་བབཅོ་བྱར་དྱ་ཊི་བརྙནི། སངསྨ་ཆཱས་ཀྱི་རོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱ་ཉི་སཱང་། བནུན་པ་བཅོས་ཝཱན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་བངྲ་དུབ 


- ་སེམཊ དོ། ་གྲཾརཆེན་བེ་ཡང་གླེཏ་ ན་པེཁཾསཱང་བའྲིསདདུ་སྟེང། །བཞུཊ་པ་བཤེམོ་ལཱན་འདསྣ་རམས་གས་དསེན། ཀྱེ་མ་ཐང་རྐུབ་སེམས་དག་ 
་སེམས་དབའཆེན་པེ་དནི་ ;མ་མཆིས་པའི་གྲེ་ཏའཚལ་བརརྐག་པར་བྱགལ་གསོ། །དེ་སད་ཅེས་གསེལ་པ་དད། བཅོས་སྡན་འདག་ཤིས་་འཚེལ་དང་ 

„ ལྡན་རབ་འབངལ་འདྲི་མད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་འབེརདེ་དེ་བཞནནོ། །ཇི་སད་སྨྲསངྲེབཞིན་ཏེ། རབ་འབེརྟོརམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདནམ་བས། 
་འདུས་མས་པགོ ྱུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེས་གངདག་གིཆེད་ ཐི ཅི དི 


དགོས་པའི་སེམསཿནད་དགྱ་༡ད་བ། མཁ 


པས 2:2-54:4⁄52 2༧༩༨ ང ད པ་ པ་ རསསསསསསས ས་ 


རེ 


ྲ ཤེརྦ ༡༄༅༅། །མ་ཤས་པ་བནེནེ། །དེ་ཧ ཀེན་བྷུཀའཆྱུམ་བདང། བཅེམ་ལན་འདྲགལ་ཚེ་དཔལནབ་རབ་འརྫ་ི གྱས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་: 
| བཅུན་བ་བཟེམོ་ལྡན་འདུས་ཅིའྱིསདད ་ འཁྲིས མངན་བདའདུས་མབྱ་སིས་བན། ཤདྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 


- : དབའ་ཆེན་བས་གདདག་གི་ཆེད་དུ། གཅི ན་པེ་ཚུལ་བའི་སེམས་ཅན་ མདེན་པར་འདུས་མྱིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདྲསྱའུ་ 
ངི བཀའ་སྩལ་པ། རབ བེན བ་དམིས ུ་སེད་གཞི ཁུ། རྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མ ཌཾན་པ་ཉིད་མ་ཤྲས་། ] ོར་བ་ཞྱངོ། དོ 
£ ཟླ དགགྱ་ཉངམ་ཧྲས་མངོ།བར་འདུསྱ་ཧྲམ་བའེ། །དེཿའིཕོཤེ ་ཤེན། བ་འགེརྦགུགུགས་ནི་མི་ཧེདམི་ འཇིག་ཏན་མངེན་པརརགཏུ་མོ་བེད་དོ། །དེ་བཞིན་ཌ རཾ 
_ བུ་དང། འདུ་ཤེས་དང འདུ་བེདྲ་ནམས་དད། རྣམ ་པར་ཤེས་པ་ནི་མི་ཤེདི་བཇིགས་མདོནཔརའ དོ ལཿ ཧཱ ་ཞིནཞགནི་ི 
མི་འྲངགས་མངོནོ་པརམདུམའོ་ ༧ འ་འབེང་ད་བཞིན་དུ་ཤེག་ བ་པེདོད། མཐང་བ་ བའིབརསས་བརནི་བདེ། །ད་ ཧན འཤིདཤེན། རབངར་ ལོ 
ཱ  ལཞགག་པགཏནདགན་བདཔཞི་ི །རབ་འབཾརྡ་ལམ་ ཡང་མོི་འཇྲིགས རར ་ རཾབའཐེརྟོ་རིལི་ 


༨ 


རས གེརོ་ངང། སྱུ་མ་དང། སྨིཾགརྒྱུདད། སསའ 


གི་ཤིརར། །དེ་བཤིན་དྲ་བག་ཆ་ད། དད 
ལྟར ོལཔདེ་གཏན་དམགིས་ །སྐུམིདབའུཤག བུ །ཇབ་འརནང་སྣེང་པ་ ཉིདམི་བེད་མི་འཇིགས་མངོན་བར་འདུ་ཞྲི་བད་ 
ནང་ ་ིད་ རྨ །དབཞིནད་སྤ་ཏེ འབྲའཤེར་དངེག ར་བ བའ 
ནི་ཐེད་དོ། །དྲེ་ཅིའི་གིརཞེན། འདྲལརདེ་གཏན་དམིགསུམེད་པའབ། ། ད་བཤན་ད་སངྱ་རག་ཀི་ཆེསེན་འདུས་པ་བཤོབྱོདདྱ་ཀི་བར་དག་ 
མཐེདདེ། ། འའ འདི་ལུར་སངས་ར ས་ིཆས་མའདེས་བ་བཤེབྱ་ཧདྱཀབར་དུགུཏནདམིགསུ་མེད་པའི་ཤར།ཚབ་འབོར་ 
ཉིདན་བེད་མི་འཇིགམ་ པབ ལོ ་ ེད་བཞོན་དམ་བ་ད་བཞིནཉདག། ༈ གཞན་མ་ཡེནཾ་དདད།ཆེ་་ཏྱ་སོ་དཔདས་དད 
! ས་པ།ཉིད་དད།  སྒྱཉད་པ།ཉིདདད། ཨང་དག་བའི་མཐའནི་མི་ཧེད། མ་ྔ་ངགས་མངེནོབ་འདུ་ི་ཧདདོ། །དེཤ་བི་ཾ་བཤོན། འདྲིལར་ཡད་དུག་བའི་ས་བའ་ 


_ འོ་དཊགཊགཏ་དཔི་གུ་མེདབའི་ཕིའོ། བི་་ནབ་སེ་མས་དཔབསྡམས་བའཆེན་བའི། མ་འཛཾག་ ་་མ་ངོན་པ་འདུ་མི་ཧེད་དེ། ། ། རད་བཞད་ཐྭ་ 


བས བབ  ཿཛ\5 5 :ཿྕྔ 4 བ ཌེ 225. བཤི 


ཁི ༠ 2, །ཅད་གྷཁགཔ་ཉིད་དང། : རྣམ་བཐྲམས་ཅདམྱའྱན་བ་ཉིད་ནི་ས་ཧད་མི་འཛིགས་མངོན་པར་བདུ་མི་བདདེ། །བ །དཅེའི་ཕོ་ཞེ་ཀ། འདྲི་ལཱརྨ་ནམ་པྲ་ཐནས 
ཅི ཅད་མཁྱེ ཁྱིན་པཁིབརདེ་གཏན་དམོགསུ་མེད་པའཤོར་ཏེ། རབ་འོར་རཱམ་གངག་དེས་ན། རྩིམ བླུདད་ས་ཁྱེན་བཞིད་རིམ་ཐས་མངོནློའདུསམ་བས་བ་ཡིན། ཐ བང་ བགྲེས 
དཔའ་ སེམས་དཔའེནཔ་གོང་དག་གྷི་ཆེན་པོ་གོས གོས་པའི་སེམསན་དདག༡ངམ་བས། མདོན་པུར་འདུག་མ་བུས་པ་ཡནཏེ། རབ་འབྭིརྨོཾས་གངག་ ཀྱང 


ཝི རླ ང་ ཐུསེམས་དབའ་སེམས་དཔང་ཆེན་བེག་གེ་ཆོ་ཆེན་པདགེས་པསརིག་པར་གའོ། །ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརལོདུ་ཤིནཔ་ཁྲ་པ་ལས། །བམ་བ་ཐ བནུ་ 
-་ ང་ན་བ ཅྩོག་ཀ་ང ཝཚེ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབེརོགྱིསའདིྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཏོ །བཅུན་བ་བཅེམོ་ལྡནའདས་བདག་ གི་བཉེག་ ཞོ་ལྡན་འདས་་ 
རྐྱཾས་གསུངས་བའིདེནའཚལ་བ་ལྟར་ན། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདེས་གྲུཟགསནི་མཅིངས་མྲ་གོལ་བལགས་ས། །ད་བཞན་དྲུཅོར་བདུང། འདུ་ཤེས་དད། འདུ་བྱེད ངྒེ 


- ཚྣགས་དདེ། རྣམ་དའ་ཤེག་བཉིམ་བཅིངས་མྲ་གལ་བ་ལགས་ས། ། །དནསབཟྩོལན་འདས་ལ་ཚ་དད་ལན་པ་ཧམས་པའི་བུགང་བེསྔར་དང་ལྡན་པ་རབ་བཟོརཔ་ བླི 


„ འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་ས། ་སཾ། །ཆཾ་དང་ལྡན་བ་རབ་འགེ་རག ཐུགསུ་མ་བཅངས་མ་ གེལ་བ་ཡྙིནྷ་ནམ།། དེ་བཞིན་ དཱ་ཆེ་ར་བ་དད་། འདུ་ཤེས ་དང་། འདུ་ཧེད་རྣམ སྭ་དད། 


༧༩༨ ༡༽ ་ 


བརེ བ་མཅིངས་མ་གེལ་བ་ཡིན་ནམ། སྨྲས་བ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་གང་པོ་དེ་བཞིན་ཏེ། གཟུགཿ 1. ཀདས་རྭ་གལ་བའོ། །དེ་བཤིན་དུཏོའ་བ་དད། འདུ་ཤེས: ཿ 
༥ འདུབེ་བྷརསས་དང་། རྣམ་བཏ་ཤེས་པ་ནྲིམ་བཅངེས་སུ་གེལ་བའེ། །དེ་ནས་ཝ་དང་ལཱན་པ་གང་པས། ཆོདང་ལཱན་པ་རབ་འབེརོལ་འད་སྐད་ེ ས་སྨྲས་སོ། །ཉོདང་ལྡུན་བ་ 
_ ནང་ཞྱྲོའ གཟུགས་ཞི་མ་བཅིདས་མ་གལ་བ་གུང་ཡོན། དེ་བཞིནདུ་ཅོ་ཅབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང། འདྲུ་བདྨ་ནམས་དང། རྣམ་པར ཤེསཔ་མ་བཙངས་མ་གེལོ་བ་གང་ལིན། ༥ 
` སྨྲས་པ། ཆེ་དང་ལྡནྣབ་གང་པེ་རྨོཡམྟ་ཐུའི་གཟུགསནཾམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའེ། །ད་བཞོན་ད་རྨལམ་ལྟ་བུའིཌོའ་བདང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བེད་རྣམས་དང་། རྨལ 
ཤ་བ་དརམ་བརང་ ཅིངས་མ་གལ་བའོ། །དེབཞིན་དྷུས་བཏེ། གགནལ་བུའིགཟུགས་དང། རྣམ་བཏ་ཤེས་པའིབདནཾ་མ་བཏིངས་མགྲེལ་བའོ། །ཚེ་དང་ 
ང་བེ་དབཞིནདུམག་ཡརྟལ་བུ་དད། མ་ལྟ་བུ་དང། མིག་རྒྱ་ལྟབུ་དང་། སྤྲུལ་པ་ལྟ་བུའིགཟུགས་ཾམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དཱ་སྤྲུལ་པ་ལྟ་ 
ད། འདུ་ཤིས་དང་། འདུ་བེདྨ་རསཾས་དང་། རྣམཤེས་པ་མ་བཅངསམ་གེལ་བའ། །ཅེ་དང་ལྡན་པ་གང་པེ་འདས་པའི་གྭགུནམྭ་གོལ་ཐབ་། སི 
བཞིན་དུ འདྲུ་ཤེས་དང། འདུ་བེདྷ་རམས་དང། རྣམ་བརཤེས་པ་ནིམ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའེ། །རེདང་ལྡན་པ་གང་པེ་དེ་བཤིན་དུ་ྲ་འཇོས་པའི་- 
7 ི 


༼ „ ༣ 


 ཤེདྡའི་༄༅། ༩ །གཟུགག་ནིན་བཅིངས་མལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུས་འོངས་པའིཆརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དད། འདུ་བེདྷནཱམས་དང། ནྣུམ་པ་ཤེས་བ་ 

- ཟེ ནྙིས་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཆོ་དང་ལན་བ་གང་མེད་བཞིན་དུདྷལ་བུང་བའི་གཟུགསྐ་ནིན་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའེ། །དེ་བཞག་དྷ་རྱ་བང་བཅིཙེར་བུ་དང། འད 
ཀཱ ཤེས་དང འདྲུ་པེདྨ་མས་དྲད། རྣམ་པཿ་ཤེས་པྲ་ནིམ་བཙངས་མེ་གོལ་བའོ། །ད་ེའུ་ཧིར་ཞེ༔ ངོ མེད་པའི་ཕཱརམ་བཅིངས་མ་གལ་བྭ་སྣ དེ་བཞན་དུ་ཆོར་་ 

༢ བ་དང་། འདྲུ ཤེས་དང་། འདྭུ་ནྡ་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེག་པརི་མིདཔའིཤར་མ་བཅིདསྤ་མ་ ༢༣ །དཏ་ཏུདུས་ནངཿ་ཐང་ར$་ བུ 8 
ཙདཞི་མ་བཅེདྭམ་གོལ་བའེ། །ད་བཞནི་དུཆོ་རབ་དང། འདུ་ཤེས་དད། འདུ་བེདྭརམས་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་པིད། རྣམ་པ=་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཉོ་མྲ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའ། །དེབཞིན་དུ་གཟུགས་སྒྱེ་བམེད་པའི་ཕཱར་། གཟུགས་ཐམས་༠དམ་བཅིངསམ་གྲེལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་ འདུ་ཤེས་དབ་ 
འདྱུ་ཧེད་རྣམས་དད། ཌྣམ་པར་ཤེས་པ་ཧྟེབམེད་པའི་ཤོརྣརམ་བར་ཤེག་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་བཅིངས་མ་ཤེལ་བའོ། །དེ་བཞྲིའི་དུགཐུགས་འགག་པ་མེད་པའྲི་ཕས་ 
གཟུགས་ཐམགཉད་མ་བཉིངས་མྲགེལ་བའོ། །དེ་བཞྐནེ་དྷུ་ཏོངབ་དང། འདུ་ཤཾག་དང། འདྭུ་བེདྨ་རམས་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགགཔམེད་པའཾར། མི 


༣ 


རཿ ། ཏ། བསམཁིུས་བཅརས་ མ་གྲེལ་བལོ། ཚདང་ལྡན་པ་གང་པདབཞིན་དུག་ཐུགས་དགེ་བཏེར། རར།བཉངསྲ་ར། གྲེལ་བའཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་ད་གེབ་དད་། འན 
།དང་། འདྲ་བེད་དགེ་བྷ་མམ་དང། རྣམ་བར་ཤེསཔ་དགེ་བྷ་རམསཤིས་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། བཞིན་དུ་གཟུགས་མདགེབྱརམསནི་མ་བཙངས་མ་ 
| ད། འདུ་ཤེས་དད། ། འདུ་བེདྭ་ནམས་དང། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དགེབ་ རྣམས་ན།་བའངས་མགེལ་བའེ། །དེ་བཞིན་དུ་གུགས་ཡུང་་ 
, ཱ ཞིམ་ཊཅིངས་མ་གེལ་བའོ།། དེབཞིནདུཚོར་བདང། འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་པེད་ལུངམ་ སུན་པ་རྣམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུང་དུམ་ 'སཱན་བཞ། མ་བཅིད། 
ཛཾ ༡ ༥༤༨ འིགཏེནབའི་གཟུགསནི་མ་བཟིངས་པ་གལ་བལེ་ ༽དེ་ཞིནདའིག་ན་བའིནེ་རབ་དང། འད་ཤེས་དད། འདུ་བུད་ནམས་ །དད། 
ངྒེ པོ ས་བནིམ་བཅངེས་མ་གེལ་བའོ། །དེ་བཞིནད་འདྲིག་ རྟེགལས་འདས་པའི་གཟུགས་ནིམ་བཅིངསམ་གེལི་བའེ། །ད དེབཤིདུ་འཇིགེཊ་ 
ཆ་ར འབ་དད། འདྲུ་ཤེས་དད། འདྭ་བེད་རམས་དད། འདིགཏིཊལག་འདག་པའྲིར་བར་ཤེསཔནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གཟུགས་བགས་པ་དད་བྲན་ 
བནིམ་བཅིངས་མ་ ་ ༽དེབཞིན་དུཆེ་རེབ་དང། འདུ་ཤེས་དང འདུ་བདྨ།མས་དད། རྣམ་ པདཤེས་པྲ་བག་པ་དང་་ ་བཅས་བཤ་མབཅིང་སྲ་གོལ་བཀོ། 


: 


ཆལ །གྲཟུགསྲ་བག་ད་མེད་པ་ནྐིམ་བཅིངསམ་གྲེལ་བའེ། ། །ད་བཞིཀ་དུ་ཆེ་ར་བ་དད། འདུ་ཤེས་དད། འདྲུ་བེད་ཟགཔ་མེདབ་ཅམས་དང་། རྣམ་པར་ 
ངོ ~ ཟ ཤེས་པ་ཟགཔམེད་པམ་པཅིངས་སགལ་བའོ། དཅིའིབིར་ཤེན།གཟུགས་མེད་པའིཐིར་དང། ཆྩོར་བདྲད། ] འདུ་ཤེས་དང། གསལ་ལ དུ། ༈མ་ 
6 བརཤེས་པ་མད་པའེ་ཤརམ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བའེ། ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དད། རྣམ་པ་ཤེས་པ་དཔན་ པའི་ཕཾར། འབཞན་དུགཟུགས་དང། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
རྱ སྐྱབམེད་པའི་ིར་དད གཟུགས་དང་རྣམ་པར་ཤེས ་བའིབརདུ་འགག་པ་མེད་པའཾཕོའ་དད། གཟུགསྟ་ནམ་བར་ཤེས་པའིབརདུམ་བཅིབསམ་གེལ་བའྱ་ཤིར་གཟུགཿ 
དང། ད་བཞད་དྲུ་ཚུམ མ་པར་ཤེས་པའི་བརདུས་བཅིདས་མ་གེལ་བའོ། ། ཉེ་ད་ལྡན་པགང་པའིསྲ་གནས་ཅདྱ་་ས་བཅིངས་མ་གེལ་བའེ། །དེཅིའཧོརཀོན། ཆོག ཆྲེས་་་ 
ཐམས་ཅད་མེད་པའཕར། ཆོས་ཐམསཅདནམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའེ། །དེ་བཞིག་དོུས་ཐམས་ཅད་དཔེན་པའི་ཕིར་དང། ཧེ སྐྱབ་མད་པའེ ལུད གྲི 
` ཤ་དང མ་བཅིངས་པའི་ཧིར་དང། མ་གྲེལ་བའཾ་ཕཾར་དང། ཆོས་བསག༠དནས་བཅིངས་མ་གེ གྲེལ་བའེ། ། ཚོ་དང་ལྡན་ ་པ་གང་པསྙན་པའིཔ་ཐོལ་དུཕཱཾན་བ་ཡང་མ་ 
བཅིངས། ཟླ མམ །ཆེདང་ལྡན་པ་གང་པེདེ་བཞོན་དུ་ཚྡལཁྲིམས་ཀྱི། པ་རེལ་དུ་ཕིན་པ་དང། .བཟྲེད་པའིཕ་རེལ་དུ་ ཿིན་པ་དད། ། བརྙོན་བགྲུས་ཀྱི་བ་རྲོལ་དུ་ཧྱིཉ་ 


° མན ན་གིརལ་དུ་ཕན་པ་དང། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀི་་རལ་དུ་ཡིན་བ་ཡདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའ། །དཅའི་ཕོར་ཤེཀ། སྤིན་བའི་ཕརོལདུ་ ་ཕཱཊ་བ་མེད་ 

བཞིམ་བཅིངས་མྭ་གམུ་བལོ། །ད །དབཞེན་དུ་ཤེས་ཐབ་ ྱ་ལདན་བའིབརོད་མེད་པའི་ཡིར ཕར་མ་བ བཅིངས་མ་ ཀལ ་བའོ། །ཚེ་ དང་ལཱན་བ་གང་པེ ེནངསྟད་པཉིད་མ་བཅིད་ 
ཨྔ་གཕའ།།ད་ཞིནདངས་་ཕདཔ་ིའི་བཤད་ཉིབརད་མ་ཅིངསམགེས་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་དུན་པ། ཉིཐང་ཞཊ ནཿ ཀ་དང་ཡང་དག་པརགང་ བ་རྣམས་དད། ཇུ 
འབྲུལགིརྐངབ་རྣམས་དང། དབང་པྱེལཱ་དད། སྙེབོས་ལཱ་དང་། ། བྱང་ནུབ་ཀྱ་ཕ།ནལ་ག་བདུན་དང། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་དད། རྣམ་པར་བྲར་བའིགྲེ་ 
¦ སྐགམདང་ (དེབཞྭིན་གྲ ཤིགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་དང། དབཞིན་དྲུས་དཏེ། ས་སྦྱུརས་ ཀིཆེ་ས།དེས་པ་བཉོ་བརྒྱདཀྱེ་གར་དགཀྱ ་ཀང་ན།བཙོངས་མ་གྲེལ་བའོ། ལོ །དེ་ཉའི་ 
༥ བའ ན། མེད་བཤིདྷ་ཀྱི་ཧིར་དད། ། མ་བཅིངསུ་པ་ཉིདདད། མགོལ་བ་ཉིདྷ་ཀི་ཕཾར་དང་། སངསྱ་རགཀིས་ཆོསམ་འདེས་བ་བཅོ་བྱོ་དདྱཀ་བར་ད་མ་བཅིད་ྭ་ཀོལ་ 

ཐཱ ང་ནུ་བྱ་ཀངམ་བཅིངས་མ་གེལ་བལོ། ེ་དང་ལྡན་བ་གང་པེདེབཞི ཤན གཉིད རྣམ་པ་ ཐམསྭ་པམསྭཱ་ཁནཔ་་ 
ལུ ཉིད་ད བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའེ། །ེ །དེ་ཙིའྲི་གའ་ཞེན། མེད་པའི འིཤིརདད། ། དབེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤཾར་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་བའི་ཕྱིར་དད། །་ 


༤ གེར ཞི ཟོ ༡ །འགག་བ་མེད་པའི་ཤིངདེ་བཞིནད་སཱང་ཏེ། སངས་རྱགཀྱི་བརདུ་ཡངམ་བཅིངས་མགྲོལ་བའོ། །ཚེདངྡལ་པགང་པེ་དེ་བཞིན་ཞིད་ཀང ིི 
རོ ན་བཅིངས་སྲ་གོལ་བའོ། །ཆོདང་ལཱན་པ་གང་པདབཞིནདུམ་ནོཿབད་ཞིད་དང་ གཞན་མ་ཡིན་པདེ་བཞིན་ཉིདདད། ཆོས་ཤིད་དང། ཆེསྭ་ཀི་དྲབངེས་དང། ཆོས་གནས་ 
བུ་ཉིད་དད། ཆོག་སྐྱེན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡད་དག་པའི་མཐའ་དང་། འདུས་ན་ཤསྱ་ཀངམ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཅའི་ཕིཿཞེན། འདུས་མ་བགྱ་ཀེ་བར་དམེད་པ་ ཱེ 
་ < ཀྱི་ཕྲིཏྲ་དཱད དཔེན་པ་ཉིད་ཀི་ཤཾར་དང་། སྐེབ་མད་བའིདཀྱི་ཕི་མདང་། འགགཔ་མེད་བ་ཤིདྱ་ཀི་ཧོར་དང། མ་བཉིངས་བ་ཞདྱཀི་ཕིང་དང་། མགལ་བ་ིདཏཱ་ཤིར། འདུས་ 
མྭ་ཧྭྱ་ཉི་བར་དུ་ཡ ང་མ་བཅིངས་མ་ཀོལ་བའོ། །ཚོདང་ལྷན་བ་གང་པེ་དྷནི་བདཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའྲ་གྲིན་པའི་ཕ་ཐལ་དྲ་ཕི་ནབ་མབཅངག་མྲག 


6, རྨ་ 


བའ གསར་ིསོ་དྲཔི་ར་དམཔཟའདྱིན་དསཆསསྲ་མོབྱ། འུས ང་བ་བ 


= 


. - ` བརཝཐའོ། དེ་ཨ་བཅིངས་སྲ་གེལ་བའིཉིན་འི་པ་བོནདུ་ཤིན་པལ་གནག་ཤིངམ་བཅིདས་མ་གོལ་བའི་ཞེས་རབ་ཀི་བ་པལོ་དུཕནེ་རྲ་གནས། དབཞིནདུ་སྤར་ཏེ། ས་བཅད ་ 


མ་གེལ་བའྷིརམ་བྲ་བམགཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ལི་བད་ལ་གནས་ཏེ། མབཅིངས་མ་གོལ་བའིསམསྣ་ནམས་གངས་སྐུ་སིཊབརཤདོ། །མ་བཅིངས་ས་གལ་བའི་ཁནའསངས 


པི ནོ། །དེ་མ་བཅིངས་ས་གེལ་བའི་ཁཀའི་གདསྦརས་བཅེམ་ལན་འདྲ་མས་ལ་བསྐེན་བཀུར་བདེ། ད་སངསླ་ཆས་བཅེམོ་ལནའདསདེ་དགལས་མ་་ 
ས་ངན །སབཅབས་མགོ་བཟ་ངས་བྱས་བཅེོ་ཝནའདས་དདག་དངནས་སང་འབལ་བརག་།མ་བཅ་ངསམ་གལ་བའ་མངནོབ་ 

ས་གངའྲབལ་བར་སི་འྱག་པོ། མ་བཅིངསྐ་སྲ་གོལ་བའི་མིག་ལྔ་དང་ནས་གངའབྲལ་བརསེ་འགྱུརོ། །མ་གཅིངས་མ་གོལ་བའིགཟུགསྣ་རམས་དད་ནས་ཡད་ 
མོ །མ་བཅི་པས་མྭ་གོལ་བའི་ཏིངདེ་འྔིནྣ་ནམས་དང་ནམ་ཡངའདལ་བརགི་འགུའོ། །མ་བཅིངས་མགོལ་བའྲི་བམས་ཅད་མཁེན་བཞིདྱཀདམངོན་པར་གྲུབ་པོ། མུ 
བའིལམྨ་སྷིམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་བསྐེད་པརཔེང་དོ། ཀམ་བཅིངསམ་གོལ་བཟྣིམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའིནབཞིད་ཀང་མངོན་པརྡ་རོགས་བརཚདྱ་ནའི། །མ་བཉེངས་ 
[ཀྱིཀཁཁལྦེཝཱ་བ སེརབརའགྱུརོ། །དེམ་བཅི་ ངས་མྭ་གལ་བའིསེམས་ཅ ན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་མེ་དགལ་འགེདཔརཔེད་དེ། ཆོ་དང་ལྡན་པ' གང་བེ་དྭ་ང 

མས་ད ས་གོང མབཅདམ་མལོ་ཁ་སཟསས་ཐདམངོ་རྨ་གསབར་ྲ 
དམེདཔ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཤིར་དད་ པཾཞིབ་ཉིད་ཀྱི་ཐིརདང་( དཔེན་པ་ཉིདྱ་ཀུ་ཤཾར་དད། སྐྱ་བམེད་བཏ 


སྐེ། ཆོག་བྲམས་ཅ 


དཀྱི་ིར་དང་། འཾ གག་པ་མད་པ་ཉིད་ཀྱ་ཡོརོའོ། །ཚ་དང་ 


8 | 


ཤཿའཾ། ༄༅། 9 བཾ 


 ་ ༼།ལྦན་པ་གང་པ་དེ་སྟཅ་ནེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའིམ་བཅིདག་སྲ་གོལ་བའི་གླེ་ཏྒ བེ་སྟོཡ་པརརི་ག་བྲད་བའི། །ར་ 
ཡེ་འ འཐིཐོགཞན་ཡུངབུང་ནུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བཞིགིཆོཆེན་པ་འདི་ལགེ། མནོབར་ཤེསདུགཔ་དྲག་ཡངསརག་བར་་ རོཀ - 
__ | ཀྐང་ཤནའདྷ་ཱ་ཏེ། ཆུ་འབུལ་བབབ་མངེན་སུདུ་ཐ་་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་དད། ལྷའི་མིག་མདོན་སུམ་དྲུ་ཁ་བཤེས་བའིམཁེནོ་བམ་ཤེས་བ་དང་། ལྷིབ ་ 
ཤཿ མདོནོསྐུས་དྲུ་བབ་ཤིས་བའིམ་དེནོ་པ་་ཤེས་བ་དད། པ་རེལྱ་ཧི་སེམགྱཀྱི་ནམ་པ་ཤེག་པའིམདེནོ་སུམ་དུ་ཤེག་པའིམངན་པར་ཤེསླ་དང། སྡེན་གྱི་གན་སརསུ་ 
དན་བ་མངོན་གུམ་དྱུ་བཟ་ཤེས་བའི་མདོན་བར་ཤེས་པ་དད། གུག་པ་བདཔ་རཤེས་པ་མདོ་གུམ་པ་བཤིག་པའིཡངོན་པའ་ཤས་པ་ཡདོས་དགཔ་དཤྱེད་པ་ཉིག་ 
རབ་འཐུརདེ་དགི་ཤ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའི་མདོན་པར་ཤེས་བདག་པ་དག་ཡིན་ནོ། །རགབྲ་ཧཏད་ལ་བཾརྐནུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དྭགའ་ 2 


༦ཆེན་པོའོ་ཏཱུ་འབྲུལ་ཀྱི་ཧྲ་བ་མངེན་སུཨ དུབ་བ་ ས་པའ་མང་ད། ཏེ ས་པ་ཡེངསུ་དག་པ ར་ཐད་ པ་ཤད་གང་ཞེ་ན། རབ་འཐོན་འདིལ་བད་དུབ་སེམ་སྲདབའ་སས :ˆ 
དབའ་ཆེ ན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིཉ་པ་ལ གནས་ནས། ཙཱ་འཕུལྭ་གཱིཐ་བྷ་ནམ་པདུ་མྭ་མང་བརད་དེ། །དེས་འདི་གངག་ལོ་བར་པད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཅི་ 
$® ཏྱ , ཨཿ > * * ཨཿ ཌའ ། 


་ 
་མང་བརའྱསུརབ་དང། མངཔརའྱ་ཧུར་ནས་ཅིགཏུའགུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྣང་བརའགུ་ཞིང་མ་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཡངསྐྱེང་བངཧེདདོ། །རྩིག་པ་ ' 
ང་འགྲེོལ །རབ་ཡང་ཐད་དཀརའགེའ། །རིལ་ཡང་མེ་བགས་པ་མེདཔ། ཐྲད་དཀར་འགྭ་ལྟེ དཔརཉ་ནམ་མཁའ་ལྭ་བབི་ཞོ། །ནསཁབས་ཡད་་ ཏཱ 
ཱུ བྲག་བཅསྐགག་ལྲག་སྟེ དཔེ་ན་འདབ་ཆགས་བ་བཞིོ། །སྭ་ཡ་ཡང་སྟེད་དུའབུང་བ་དད། ་ །དཔེ་རནནུ་ལཱ་ཤབ་བཞག། །ནུ་པ་ཡད་ `: 
ཞུབ འགྲོ་ས དཔེ་ཐན་ས་ལཐ་བ་བཞིནོ། །དུབ་གུལ་བར་ཡང་བེད། འབར་བར་ཡད་ཧེད། དཔེ་པན་མེའཕུང་བཅེན་པ་བཞིཤཞོ། །ཤི་དང་ཟཱ་བའོད་གཞིགུའདིལྟ 
རུགྲུལ་ཚེ་བ་འདི རམཐགུ་ཆེ་བའདྷིལར་དབངཆེབརྦགགས་པ་འདིདགལ་ཡང་ལག་པས་ཤུག་པ་པེད་དོ། ཚངས་པའི་འའཇིག་ཏྟེྱི་བརད་ཡང་ལུ།སྦ་ཏི་དབད་བར་ 
པ་ལས ལལ ལག་ལ 
ཱ ཀི་ཐོར་དང། ཆུ་འཕྲུལ་དེས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་མི་བེད། ཁཱ་འབུལ་དལ་ཡདྨམསེམས་སུ་མི་ཧད། དམིགས་པར་ཡདྦུརོསསེམསུ་མ་ཧིད། དྷནམ་བ་ 


` ཞམགཙད་མོན་བཤད་འེདེ་ལ་ཤདཔ་མྟརགས་པར། ུ་འཕུལ་མདྡོནཔརབླསྲུབ་པའསམསཔ་གངོ་མི་སྱེདདེ། ༢བ་འབེར་དེལར་ཧདྱ་རབ་སེགས་དཔའ་སྲེད་ 


|༄༦ རྱ །དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབྱ་ཀཔའལ་ད་བིནཔལླ་དབ་ལ་ཛུའཕུལ་གི་ངན་སུམ་དབ་བཤེས་པའི་མདོ་པར་ཤེས་བ་ལེདྐསུདགཔ་ 
ཁེ སོ 222 ཟིང རརར རརཔ་ར་ཤོ་ོ་ཟོཟར་ྲཤ་ྣྗྣ ལཐའ་ར་་ས་པ་མ་ རོས ༩ ོ་རོ་མོ་༧ 
ཤས ་བཤད་ཡིནན། །རབ་ འབར་དེ་ལྭ་ཤད་ནུབ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ལྕའ་མགེ་མངོན་གུམ་དུ་བྲ་བ་ཤེས པའམངོནོ་སྤུམ་དུ་ཤེས ང། ་གོངསུ་དག ་བརྲ་ 
| 


@ ཌེར་བ་ཉིད་གང་ཞེན། རབ་འཐེར་འདིལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་བབྱ་ཀིཕལེལོད་ཕིན་བ་ལ་གནས་ཏེ། ལྷའིམིག་རྣམ་བར་དག་པ་མི་ལས་ 
འདས་པས་སེམས་ཉན་འཆིབྭོནམས་དད། སྤྱི་བ་རྣམས་དང་། ཁ་དོགེ་བཟང་བླདད ཁ་དེགོ་ངན་པྭ་ནམས་དད། བདེའགྲེ་དང། ངནའགྲེ་དོད། དནཔ་དད།བར་ 
སང + སྭ གཞེས་པའི་སེམས་ཅནྡ་མས་ལུས། རྲི་ལྕར་བསགཔ་ཟཞིན་དུ་ཕབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། ཉྱིམ་སེམས་ཉན་འདི་དག་གི་ལུསཀྱེ་ཉེས་པར་སྤྲོད་པ་དང་ལྡན་པ། དགགི་ 


ཉིས་པར་སྤེདོ་བ་དང་ལྡན་པ། ཡུདྱ་ཀི་ཉེས་བར་སྤེད་བ་དང་ལྡན་པ། འཕགས་པྭ་༡མས་ཡ་བཀུར་བའདབས་པ། ལེག་པར་ལྟ་བ་དགེ་སྟེ། ཀྱེམ་དེདགཞིལེག་་ 
བར་ལྟ་བ་ཡང་དག་བདླདས་པའི་རྐྱ་དད། རྐྱེན་དོས་ལུས་ཞིག་ཏ། ཤིནས་ངན་སང་ངན་འགྲེ་ལོག་པར་ལྟུངབར། སེམས་ཉན་དྭམལ་བྷ་མས་ཀིནངདྲ་སྐྱས་སེ།། 


ིུགསི་ཱས་ལེགས་སརྦ་སདཔ་ད་མནབ། ་ཡོདསལགས་བརྡསད་པ་ད་འནཔ་དག་སིནཏ ཆུདེདངཏེནདེས་ཡུས་ཞིགནས། 
། ཊཱུ བཇིག་རྟེན་དུྟ་དང་མི་རྣམས་ཉི་ནང་དུ་སྐྱེས་པའེ་བརདད། ད་བཞནདུ་སྦྲཿཏཱ། ཤིགསའའུ་ཀུན་རི་འཇིག་རེནྱཧཱཾཁམས་དག་ན། སེམས་ཉུན་ 
།ཛྷཾལར་བསགས་བྭ་ནམས་མཐངབའི་བར་དད། བདེ་འགྲོ་མྤབ་དསྱ་ཀེ་ལྔདགྷཏནད་པདངསཾ་རྣམསྦི་ནངདྭ་གས་སེ་ཞེས་བ་བའི་བརྡདསེ། རབ་འུཧམདནི་་ --. 


༦; 


བ་བ ཁསེམས་དཔའ་ཆེན་བའི་ལའིམིགམངོན་སུས་དུ་བས་པ་ཤེསཔ་ཡདྣས་དག་པར་དེདཔ་ནིད་ཡནིནོ། །རབ་འབེརདེ་ལ་བངརུབ་སམག་དཔྲའ་ 
: .སེ་མས་དང འཆེནབའི ཁྲིར་བ་མདོན་སྐམ་དྷུ་བ་བ་ཤེས་པའམངོནཔང་ཤེས་བ་ཡོངས་དག་པརཔདཔ་ཞིད་གང་ཞེན། རབ་འབེརོ་འདིལ་ཧང་ནུབ་སེམས་དབའ་ 
` སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤོ ༢བྱ་ཀིབ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ལྷའིརྣབ་མི་ལས་འདས་པ་སྣེ། ལྷདངསིའི་སྨྲ་སྙནཀྱངངེབོ་ཉངེཀྱི་ཾར་དང་། ངེབོཉོདཀྱེ་དབེན 
ཟུཊ་དགྐར།བོབ་ཤདིདམིགསུམ་ངབ་ཤིདྱཕི། བདགུ་ནླས་སུནཏེ། ཞེས་ཀངྒལའ་རབ་དེས་ཀདྨརོས་སེམསུམིཧདཅིང། རྣམ་པཔ་ཤེས་ཟའྱིས་དེས་ཡང་ 
མི་དམིགས་ན། དྲེ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཡད་ལ་ཤེདཔ་མ་ཏོགས་པར། ལྷའརིབ་མངོནབཿསྦྲུབ་བའི་ཛོ། སེམས་ཀང་བསྐྱེད་པར་མཾ་ཤད་དེ། །ཐབ 


: 


=» །འ་རོདལྟུར་ན་ཧདནཱབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབྱཉི་ཕལ་དུཕོན་པ་ལ་གྷནས་ཏེ། ལྷའིརྣབ་སངེན་སུམ་དུ་ཧ་བཤཤྲེས་པ་ཡོདྲ, 
པར སུདག་པར་པོད་པ་ཉད་ཡནན། །ཁབ་འཧེན་དེལ་བངནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་པའོ་རལྱོ་ཚས་སེམས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པམདྒོསྱུས་དྲུ་བ་བཤེས་པའི་མངོན་ 
ཝི་ཟའིལ་འཛ་་འིལ་ཚི ག་རི འའ་འ་ལོརའིམལར་མ་བསིས་ས་རབ་ས་སངོ་འརི་བིལ་་ཁལ་ཤི་བོ་་།། |"་ 
བཿ་ཤེསྣ་ཡོངས་སུ་དག པ་རཱཤེད་པ་ཤིད་གང་ཤེ་ན། རབའེཔོའདྲིལ་གྲུང་ནུབ་སྐེམས དཔའ་གེམས་དཔའཅེནི་ཤེས་རབ འང དེ་སྡེ་སས་ ངེ 
„ གས་དང་བཉག་པའིསེམས་ལ། འདེད 


ཡེ -- 3༢ རརིང་་ £ ༨: =» ༠ 
དང་བཅས་པའིསམས་སུ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལ་བྲལྷགནད་རབ་ཏ་ཤེས། འདོ་ཅས་དབདཔབཟ་སེམས་ལ་འདོདངགས་དབྱགཁའིས་དས་བགྐག། 
ལབ 


ཇིཊ་ཨཤ་ ་ 


༡ ོའོ་བོར་ བ་ར་བ་ར ་བ་ང་ར་ར..་ རིར ར་བ 
_ གཞན་དགྲ་དད། གང་ཟག་གཞན་ཀྱི་སེམསྭ་ཀིས་ཡང་དག་པ་རལམབཤན་དུ་རབཏུ་ཤེས་ཏེ། ཁྔ 


! 
| 


བཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། །ཞེ་སཱང་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ། ཞེ་སྣང་དང་བཅས་པའསམསུ་ཡངདག་པ་རྷིལ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏ་ཤེས། །ཞེ་སྭུང་དང་དྲ 
ལ་ཞེ་སྣང་དདུ་དལ་བའི་གམསུ་ཡངདག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབ་ཏཤེས་སེ། །གཏི་མུགདད་བཅས་བའི་སེམས་ལ་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སམས་གུ་ཡང་དག་་ 
་བདྡི་ལྟའ་བཞིན་དུརབུ་ཤེསེ། །གཏི་མུ་ ག་དྲ་བལ་བའ་སེམས་ལ་གླདླགདང་བལ་བའོ་སེམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བཞིན་དུབགཏུ་ཤེས། །དེ་བཞན་དུ་སེད་པ་དང་བཅས་ 


དཾ སྒེ་དང་སབའི་སེསུ་དགཔཇ་ལབཞིན་དུརབཏ ཤསོ། ། སྐད་པ་དང་གལ་བའི་སེམས་ཁྲསེད་པ་དང་བའ་བའི་སེམསུ་པང་དགུ་ ༠ 
!ི ཞིནདུ་ཤེ་སསཾ། ། དེཞིནདཉེ་བརལནཔདངབཅསཔའི་སམས་དང་། ཉེབརལེན་བ་མེད་པའི་སེམས་དང། སེམས་བསྡུས་པ་ད། རྣམ་ >» 
དུད སེམས་རྐྱ་ཆེན་དོྨཱཀྱརཔ་དང་། མ་ མཉམ་པར་བཞག་པའིསེམས་མཉམ་པར་བཞག་ པའིསུམས་དད།སེམསྣ་ཛུ་བརྡས་ག 
གླ་སྐོད་བའིས་མས་ལྷ་བཀ་འདོཔའི་སེམས་ཡང་དག་པ་ཇིལུ་བ་བཞིནདུཿདཏུ་ཤེསསེ། ། བླན་མེད་པའི་སམག་ལླབནདོ་པའིསེམགུ་ཡདདག་་ཇི 
གཏ་ཤོས། །དེ་དཀ་ག རོམ་པ "་མི་ཤའཾ།9 །དདེ་ཚའི་ཕིར་ཞེན། རྙར དཀྱི་པར། སེམས་དེ་དག་ནིསེམས་ཞ་གུན་བའི་་ 
ཀླ ། ཇིལྟར་གེང་ན་ 


(3 


བསྙནཔ།ཁེན་བཞནདྲུ་དཆེར་སྦྱར་སྟེ རབ་འབེར་དྷན་བརྡ་དུབ ་གྣམོས 'དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཕའོལ་ 
འཤེས་བ་མངོན་སུམ་དུ་བུབ འིམ ངོན་པར་ཤེས བ་ཡོངས སདག་པར་ ར་གེདཔ ་ཉིད་ཡིནོ། ། །རབ འཧོར་དེ་ལ་ཐང་ རླུ སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
ཁྒཾསྱོ་ཧི་གནསྣ་ཇྲེསུ་དནཔ་ མངོན་ སུས དླུས་གཤས པའི་མངོན་པ༣་ཤེསོ་པ་ཡརསུ་དག་བར་ཤེས་ པ་ཞིག ལཿ ༢. 


༼ 


སེར ༄༅། ༡ །ནུབ་སེམས་དཔུ་སེ་སས་དབའ་ཆེནཔའིཤེསརབྱ་ཀི་རམདྲུ་ཟནཔ་ལ་གནས་ཏེ།གཱྱཾིགནསྔེསདནཔྲ་མངོནསུམདྲ་བ་བ་ ་ 
ྲགིེིཾ ཡོ འོ་་ནས། ཚཡས་བཅའིབརདང། སམས་སངགི་བཛང་ཞག། ༨ ཁི་ངསི་ཧུ་ 
= ; རྨཾདན་སན། ཉིམྱ་བའེབརདད། ཤིམ་སྟེང་གི་བརདང་། ཧྲི ཁུར་ ག་བར་དུ་ཡང་དྡེསླུདནནོ། །ཟ་བ་ཅིགྲ་ཀང་ཇེསྦ་དཱན་པས་ནས། ཟླ་བ་བརྒྱའི་བར་དང་། ཟླ་ 
| ༢ མངྒོརྨ་ཀ། ཟླ་བ་འདུམ་ྱ་བརད་༥།ངྣ་རེསྤུངནནོ། །ལེཅོགེཔ་ནསྔ་དེསྤུདན་བ་ནས། ལེའབུམྱ་ཀི་བར་དུ་ཡང་ཇེསྲུ་དག་ནོ། །བླསལ་པ་ཅིགྱ་ཀང་ཇེུ་ 
! ཟླནཔུ་ནས། སསྐལ་བ་བརྒྱ་ྲག་དུ་མའ་བརདད། ཕྣམལ་སྟེདྲ་གགདུས ་དད། བསྐལ་པ་འགུམ་བགདུ་མ་དད་ བསྐུལ་པ་ངབ་ཁུགཁགེའབྲུམ་ཕཱགདུག་ 


་ྲེི 
རྔ 
2 

)ཿ 
@ 


ཏད ད་ར ། - ༤༨ : ངེ ལེ རྫ = .5 ༽ 
ཙད སྤུད །དནུ་གདུག་མང་འདཞེས་ཐ་བརའྱགར། ུས་ནི་འདི་ཞེསྲ་བ། རིགས་ན་འདི་ཞེས་ཉའོ། །ཟས་ཞིའདིལྟ་བུ་ཞག་ཟ་བ། ཡུན་ནི་འདི་སྣེད་ཚིག་ 
ཤོཐོན། ཆེནོ་འད་ཙམ་ཞིག་ཐུབ། ཚརངཚ་དནའ་དི་ཉམ་ཞིག་ཁེན། བདེ་བདང་སྤུག་བསྔལནཾ་འདི་༅་མ་ཞིག་སྦྱེད། དེདེ་ནས་ཤུ་བསུནས་འདིར་སྐྱས་སོ། །ཞེས་ . རྨ 
རྟ གཱམ་བདང་བཅས་། ཡུལ་ཕེགས་དང་བཅས་པར་བདག་དང་བཞན་སེམས་ཅན་དག་དང་། གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ཀིགཱ་བྩི་གནས་རྣམ་པ་དུམ་ 


< 


༦ 
ི 


ཡཿ ་ 


, དགྲམསསྲུབ མཐནཔཔ་ཤསཔ་ དེསདྨ་མོ་སེམསྭུ་མི་ མི་ེདཔའཱིད་ཐ། ། རབ འཐེརོདེནིཧདནུ བདེ མས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པའྱིསྔནྩོསི་གནས་རེས་ 


ཤེས་བའི་ཡངནཔར་ཤེས་པ་ཡངསུ་དག་ བཤེད་པ་ཞིས་ཅེས་བའེ། །རབ་བཤེ་རད་ ཡད བ་ེ་ཉཊ་༩ ཏོ ་བུཌ་ཞག། 
་བཤེས་པའི་མ་ངོན་པཿ་ཤེས་པ་མངེན་པར་ སྲུབཀྱང་ཤེས་པ་ཞིད་གང་ཞེ་ན། རབ་འཤོར་འདོ་ལྭ་ཤད་ནུབ ་སེམས་དཔའ་གེམས། པ་ 


སས 
, ཟག་བྲ་བདཔ་མངེནི 
` ཟག་པྲ་བདཔ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དྲ་བ་བ་ཤེས་པའི་མངོན་ པྲའ་བསྒྲབ་ཀྱད་ ཤིན་བྲཾས་ཀྱི་སའམ། ། རང་སདུ། 


¶ རམས་མ་དག་བརྟ་མི་མབ་ བརྡ་མི་བེད་ལ། ། གང་གིསྭ་བླན་མེད་ པ ་ཤད་དག་པརྡ་རོགས་པའ འབང་ནུབ་མངོན་པརྡ་ཇེགོས་པར་འཚར་རྒྱ་བའི་ 
ད་ལ་ཨང་འདོད་ ད་ཅིད་( དེ་མངན་བྲའཤེས་། ས་པ་དེས་རྡོརཾལ་བུ ་བུའི་ཏིངད་འངིནལ་ [རྟེན་ནག། བགཆགས། དང་མཚམས་སྤབྲ་ཐམས་ 


རེ  ༅་ད་སྣ མྲ ནདགང་པ་ཤད་ཀི་ཕིད་ད། ངེབྲ་ནདྱིསེངཔ་ཉད་དཔན་པ་ིད་ ་མགར་དང། ཆབ་འབོརདཊ་བརྡནུབ་སམསདཔའ་གམས་ 
དཔའབགཔ་ཟད་མམདནོབུ། དེ་བཉདདམགྲགིུད་པ་ཤདྱཀྱི་ཧིལ། ཟག་བ་ཟད་པས་ ཞསཔམ་ངནཨུསཏ་་ཤེསོ་པའི་མངནོབཔ་ཤེས་བདྱ་ཀ་དསསྦེས 


° 


རེ ངེ 


ཨ་ ༨ ^ ཅ་ ལེབ ༨ ` == ྲ ༨ འ༨༽ ༣ ¬~ \༨ ༣ 
⁄ ཅའ ༄༅། །ཨུམི་ཧེད་ལ། ཐམས་ཅདམྱ་འིན་པ་ཉིད་ལ་ཐེད་པ་མ་རྟོགས་པརསེམས་ཁད་བསྐེདཔར་སི་བེདདེ། རབ་འབོཏདའི་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
༤] སེམས་དཔའ་བག་པྲ་བདཔ་མངོན་སྐུམདྷུ་བབ་ཤེས་ཡངསུ་དག་པར་ཧེདཔ་ཞིད་ཡིན། །ཇབ་འཧེར་དེན་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དགའཆེན་པཤེས་འབྱ་ལུབ་ཁལ་ 


༢. དྭཔཱ་ནབ་ལ་གནས་པའ་མངོན་པཟཤུས་བདུག་པ་དག་གངས་དག་བདྲ་བད་པ་ཉིད་ཅེས་བ་སྟེ། དེ་ཡངགེཆཆན་བེ་ཡོན་བདརིག་པའུ་ཤའོ།། །ཤེས་རབྱ་ཉི་བའོལ་ 
ཐཾ ནཔ་ཁི་བལྲས། མངོན་པ ཤེ་པའིལེ་ཞེས་ 'སྭེ་བཅུ་པའོ། །རབ་འབེངོ་གཞན་ཡང་གད་ནུ་བསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནོབའི་གྐར་ཆན་པནི་འདྙལྟསེ། 
 །ངས་སུ་དག་པའ་མགྲ་ལཱསེེ། ཤའམིག་དད། ལའཚི་གེ་དང། ཤས་རབྱ་ཀོ་མིག་དང། ཆོསྤཀྱི་མོག་དང སངསྦརསྭ་ཀི་མགེ་གོ །དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩྱལ་པ་“་ 
དང་། བཅེ་མྭོ་ལ་ནཁདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབུར་གིས་འདོ་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་བ་བོམ་ལཱནའདསྱ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པའི་ཤའི་ 
5, 2 ངཱ `. ཆར ། == ཚད ༨ 25 ༩༨ ། 
མིག་ཡངས་དག་པ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེར་བད་ནུསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེ ན་བེའགང་ཤའ་མག་དབག་ ་ 
ཚདྱ་ཆཱར་མཐོང་བ་ཡེད་དེ། ། བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ ན་པོའིགང་ཤའིསག་གོ་དཔགཚད་ཉིས་བྱརྱརམ བྲེངབ་ཡེད་དེ། བདར བསེམས་དཔ་ 


༢༩༤ ----༡༤༢”ˆ”༩༢སསཔངསས་པབསསསཔས་ཐཡམས་་ 


ཊཿ ཟན་པའིགང་ཤིརམག་གི་པག་ཚདསུམབྱ་ ་བླ་ཧར་མཐེང་བ་ཡདོ་དེ། །ཧང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སྤེམ སཿ དཔའཉེན་པའ པོའ་གངུ་ག གི་ཤཱའིམི ག་གེ་དབུག་. 

བྷགིྱ་སྐདང་། ལ་བྱར་དང། དུགབྱ་རར་མའོངབ་ཡེད་དོ། །སང་རུབ་ འཐེརི་བངནུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་གང་ཤའམིག་གས་འཛམ་བུའི་ ་ 

། ཅིག་གིས་མཐེངབ་གདད། ། རབ །འཧོཧདཧུ་བ་སེ་མས་དཔའ་སེམསས་ དཔའ་3༣༡ ན་བེ་གང་ ཤིའམིག་ གྲིས་འཛཱམ་ ` ་ གཉིས་མཐྲེང་བ། ཞ་ དེ་བཞིན་ 'ི 

གངཤའི་མིགག གླིངབཾ་པའེའཏྲེ ཏྲཾག་རྟ ནགྱིས་བརདུ་མཐོང་བ་ ཡེདོདོ། ། ཡངྲུ་འེར་བྲད་ཧ བ་ སེ་མས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆན་ པགང་ཤའཱིམོག་ 

ྲུ འཇིགཏེནྱ་ཧིཁམས་ ་མཁྲེངབ་ཡང་ གདག ཀུབ་འཛོར་ རཧྭརཾཏུ་ བ ་གེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་བ་གངཤེའི་མེགགི།འམ་སྟེཊ གཤིསའཇིག་ - 

རྟནཊ གས་མཐེ་བཞད དཔནས། བ་ཡང ཤད་ནུབ་གམས་དཔའ་སེམས་ དབའཆེན་བགང་ཤའམིག་ག སྭ་སེངགསུམཙོཾ་སྟེངཉེན་པོའི་འཛྲིག 
ས་མཐངབ་ཡང་ཡདོདོ། རར གན ངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་ བའིཤའྭཱིངསུ་དག་ པ་ ཡནེ། ། གྒཾ།ཾ བྱོན དུ་ 

གད ྱ་ུབ་ གསམས་ ་ དབའ་ཆེན་པ ལྗའིཨིག་ ་ཡོངསུ་དག པ་གང་ལགས། བཉེ་མ་ ལྔཉྐྱཾས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབ་འ ཆེན་རིས་བཞི་- 


ས་སམ ཕོ རེ ཡར == ང་ར: 


ོ 


ཤའི ༽༣༡། ༡ །རཧིགྱུ་འི ལྷརྣམས་ཀྱིས་ལྕའི་མིག་གང་ཡནཔ་བྲམསཿད་ནེ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བས་རབ་ཏུ་ཤྲེག། །དེ་བཞིན་ 
_ ; དྲུ་སུམ་བྱཅམ་གཱསམྨནསས་དད། འཐུབས་བལ་བྷརམས་དང། དགའ་ལྡན་ནམས་དད། འཕུལ་དུགའ་རུམས་དྲད། གཞན་འཐུལ་ད་ད་ཁྱིལྷནས་ 
སསག །བྐོ་ར་ཡིན་དནི། ཧོདན་བགེས་སྐ་འསེལས་ག་ཡེོ་་་་་་་་་་་ 
32 སེམས་དཔའཆན་པོའ་ འམག་གང་གན་བ་དན། རྒྱལཆེ་ནབཞིའི་རའི་ཀ་ལྷ་སམསྱཀིས་མི་ཤེས་པསན། འོག་མིན་བཾ་བར་ཀྱི་ལརམསྱཀི་མོ་ཤཾསཾ། ཡཱ་ 
© རབ་འབོའོ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མིག་དེས། ཤང་ནུབསམས་དཔའ་སམསཆེན་པ་དེས་ཤརུ་ཉེགསཏི་འཇིག་རྟེན་ཧྱིཁམས་གང་ 
གཾ; ¡ ་སཱེད་དགན། སྤེམསཉན་ལས་ཇི་ལར་བཙགས་པྷ་རམས། འཆིའཕ་བདང་སྐྱེ་བ་དགུཀྱང་མཁྲེངཾ། །ཁ་དོག་བཟང་བྭ་ནམས་དད། ངོ 
- ( ༢ ངན་བྭ་རམས་དང། བདེ་འྭགྲེ་དོང་ ངན་འགྲེ་དྲད། བརམ་དད། ཉནམོ་པ་དགྲ་༡ང་བཏུ་ཤེས་ཏེ། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅནའདིདགརྐིཡུགཀྱི་ཤིསཿ 
° - བརཾ་སྐྱིད་པ་དང་ལཱན་པ། ངག་གི་ཉེས་པར་སྤྱེདཔ་དང་ལཱན་པ། གདྷ་ཏྲིཤེས་པར་སྱོད་བ་དང་ལཱན་པ། འཕགས་པྭ་རམས་ལ་བཀྲུརཔ་འདེབས། 


ཿ ག་པརྭལཱ་བ་ས་དག་པའྲ་བྲངས་པའི་ 
༢ སྦཀྲ་ཤན་དྲམྲལ་བ་ ཆ ༣་ རའ གག རུ འོ ་”ེའ།།ད།(4 སས 
ན་པ། པང ༦ དདའུ་ཉང་སོ། ཀྲ ྣནྣནྣ 
སླ །༽་ལུདཔ་དུག་དང་ཐུན་བདགཏེ། ས་ས པརརོོས། ངག་གི 
| ས་སསན་དྲེས བདང། འ་བ ལུྱ་ཉ་ལྱ་བདེ་འྲགེམཐེ 
ཅ་ྕ ་ཞེས་བ་བནས། བདེའྲག་མ་ ལོ་་འཛིར་ །ས་གང་གའྭཀང་གཤིམ་སྒེདཀྱི་བརདགན། སེ 
སླལ 8 གས་བཞ། སར དད དགན། སེ 
་ྫེ ༥ ༩ ༣༢༦༠ ༥༦ནཊསཿ ན་པོ་ལྤི རུབ་ ༤ སྲ རྣམས་ཀྱནང་ དུ་སཱེས། ། ཞེས་ ་ ཟོ ། 
- རཱ ཤེས་རབྱཀི་མིག་ཡེངསུ་དག་པ་གང་ལགས། བ སེལ་པ་བཤན་པ་བཅེམོ་ལན་འདས་གང་དབ་སེ 
ྒེ་བཤིལ་རབྱ་ལཡིག་ ཀྱི་མག་ཡོངསུ་དག་པ་གང་ལགས། བཅསོ་ཝལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ ཝལཱནའདསུ་ཧང་ནུབ་སེམས་ 
རླ ང་གས་འདྲ་སྐམ་ „ ཅམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྲས་བཀའ་ དོ ལྷ 
- £ ལྭ གམ་ཞའ་ མདུ་གངའདྲུབ་སསམ། འདུསས་ཤས་སམ། ་ ཧངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
རུ ་ ཿ ག།ནང་འམ། ཛི་ག། ས་གེས་པོའ། 


ˆ ཤེརྡ་འྲི ༄༅། ༠ །ཟག་པ་དང་བཅགཔ་འམ། ཟག་པ་མེདཔའི་ཆོས་གང་སང་ཡདོསཱམ་དུམི་སམས་པ་དད། ཤངྡ་ནུབ་སྤེམས་དཔའ་ 
བཾ དཔའ་ཆེན་པའ ཤེས་༢བྱའི་མིག་གི་གང་གི་གང་མ་མ་བོང་བ་འམ།ཁ་སྤབོས་པ་བམ། མྲི་དན་པ་འམ། རྣམ་པཿ་མཤེས་པའྲི་རོས་གང་ཡང་མེདཿ 
 ཌཱཀོདནི་བདནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེས་དཔའཆེ་ནཔའི་ཤསརབ་ིམིག་གངོས་སུ་དགབ་ཡིནན། གསེལ་བ བཅུན་པ་བཅོམ་ལནབདས་ 

ཀེ སྐི་མས་དཔའཆན་པ་ཆོསྱཀི་མིག་ཡོངས་དག་པ་གངལགས། བཉོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཐེར་འདིལ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ 


༢༣ ས་བ ༨ བཀྲར ལོབིག གིག ཟོ་ 4 
དཔའཆེནཔོའ་ཆསྦ་ཀིམིག་གས་ འདི་ལར་ཤེས་ཏེ། གང་ཟག་འདིནི་དདབསྔ་རེས་འབྲང་བའོ། །འདིནི་ཆོསྤྱ་ཀི་རེས་འབང་བའེ། །འདྲི་ 
པ་ཉད་ལ་གནསོ། །འདིན་མཚན་མ་མད་པ་ལ་གནས་བཞོ་ །འདིན་སྨེནོ་པ་མེ ད་པ་ལ་ག ནས་པའོ། །གང་ཟག་འད་ནྭ་སྟེང་བཉིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་བར 


སེས་དབང་བལ་དག་གེང་པར་འགའར་རེ། །འི་འོགོ་ཏ་དྲབང་པེ་ལེ་རྲབ་བས་བཀ་རར་པེར་པའིངཌ་འ རིར་འ།།༤ད་པ། ༡ཀ་བོ་པའ་ ག་མ ཨིབ 


ྲ གསུམ་གང་ཞེ་ནཁདི་ལྟ་སྟེ། འཇིག་གསལ་ལུ་བ་དང། བེཉམ་དང་། ཚུལ།ཟིམས་དང། བ རྟུལ་ཤུགས་མཆོགས།འཇྔིནཔ་སྟེ། ཀུནཏུ་སྦྱེང་བ ་གསུམ་ ` 
རཾ སངས་བས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱགིའོ། །དྲེ་སམ་པའ་ལམ་ཐེབ་ནས། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང། གནདསམས་གཉིས་སབ་མོནབད་པར་ 
་ྭ འཛུར་ཏེ། དེནི་ལན་ཅིག་པོའིའངོབ་སྲིོ། དེས་སྒེམ་པའིལམ་ཆེརྒེམ་པད་ཧིདཀྱིའདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དྲང། གནད་སེམསུ་གཉིག་མ་ལུས་པར་སྤོད་བར་ དྲོ 
འགྱུར་ཏེ། དེནི་གཉིས་སྤངས་པས་ཤིར་མི་འངས་བ་ཡིནན། །དེ་སྣམ་པའི་ལམ་ཆར་སྦྲམོ་པདེ་ཉིདྱ་ཀི་གེངམའིཆ་དང་འགུན་པའི་ཀུན་དུ་སྦེརོ་བ་ལྔ་སྨངས་པར་ 
*..-ཁྱབཉེ། ལྔ་གང་ཞེནའདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་འདོདཆླགས་དད་། གཟུགས་མེདཔའི་འདོད་ཆགས་དད། མ་རིག་པ་དང། རྭ་རལ་དོང། རྒོད་པ་ཏེ། དེས་ 
༡. དོདག་སྤངས། དག་བརྙོཾམོ་ ར་འགྱུར་ཞེས་ཐ་བ་དང། འགོ འཆང འ་པ བུང | 
ཀྭ དནས་དབང་པ་ཝ་དགགིས་བར་ཆད་མེད་པའོཏོ ་ངེ་ལཾས་རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་འཱགྱརོ། །དེནས་རྣམ་པར་བྲེལ་བའེཤས་པསཀུན་དྭ་སྟེང་ . 
བགསྐུམ་པོ་དག་མེངབརའྱགར་ཏེ། གསུམ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་དང། བྲ་ཆོམ་དང། ཚྟུལ།ཁྲིམས་དང། བརུལ་ཤུགས་མཆོག་ 


' 


༥ཞསཞ༣།  །།ཏ་འཛིན་པ་སྟེ ཀུནཏྭ་ཧེརབ་གསུམ་པེདེ་དག་སངསས་རྒུཊ་ ཏུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བའ། །དེས་སྒེམོ་པའིཕམ་བྲབོནས། འདོད་ 
ཟླ པ་ལ་འདོད་ཆགས་དད། གནདསེམས་གཤིསྱ་ཀྱཾསསབམོརཧེད་པར་འགྱརཏེ། དེནིལན་ཅིག་པཾར་ཁེངས་བ་སིནན། །དེ་སྒམོ་པའི་ལམཉེར་སྦེམ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། 

ˆ ` འདོད་པལ་འདོདརྟགས་དད། གནོད་སེམས་གཉིས་མ་ལུས་བརྡསེངབརའྱགུསོ །དགཉིས་སངས་བསཕིཿསིའངབ་ཡིནོ།།དས་སྦེམ་པདེཉིདྱ་ཤིས་ེང་་ 
༧ མའིཆ་དང་འབུན་བའི་ཀུནདུ་སྦེརབྱ་ཝ་པེདག་གླེང་བརའགྱར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞཤ་འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་འདོད་་གས་དདུ། གཟུགས་མེད་པའི་འདོད དོད་ཏགས་ 
དང་། མ་རག་པ་དད་ཇྷ་རལ་དྡ་དོད་པ་ཏེ། དེས་དེ་དུག་སྤངས་པས་དག་བཅེམོ་པར་འྱགརཞེས་བ་བདང་། གང་ཟུགའདྲའྲི་གན་པ་མེད་པའིནུམ་པརྡ་ཐར 
བའི་དགེས་དབང་བྱེལ་པེདེ་དྲག་བསྐེད་བརའགྱརོ། །དིནས་དབང་པྱེལཔེ་དཾདག་གིས་བར་ཆད་མང་པའི་ཊིའིའཛིན་ལ་རེག་པརའྱརི། །བར་ཆད་མེད་བའིཏིའེ་ 
འཛིན་ལསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་པ་ སྱེ་བརའྱགའོ། །དེ་ནས་ནུས་བརྒ་གལ་བའི་ཤེས་པས་ཀུན་དྲས་རབགསུམ་པདག་སྤེང་བར་འགྱུར་ཏེ། གླསས་གྲེང 


ཏན་འདྣལ་སེ། འཇྲིག་ཆེ་སལལྟ་བ་དང་། ཐིཉེ་སེས་དང་། ཚཱལ།ཁྲིམས་དང་། བརུལ་ཤུགས་མཆེགཏུ་འཛིན་པ་སྟེ། ཀུན་ད་སོར་བགསུམ་པོ་དེདག་སྤངས་་ 
རི ༦ ༦ \ ༣༡ - 


| ནབས འུ ཞེས་ུའོ། དེ་སྒེམོ་པའི་ལམ་ཐེ ཐེབནས། ། འདེད་པ་དག་ ་འདེདོ་ཆགས་དང། གཉོདོ་ ནོད་ས་མས་སབམེཤདབར་འབུར་ཏ ཏེ། དགི་ཤཅིག་ 
ཡང ཡིནཾ། ། ། དདེསྨ་སྒེན་པའི་ པའི་ལམ ཏེརསོམ་ ་བདེ་ནིདྱ་ཀིས། 2 ངོ དོ རྟྐགས་ དད། གདོག མས་གཉིས ་མ་ལུས་པར་ ་སྤོང་བརའྱ་རོ། །དེ་གཉིས་ 
སྤངས་ཕག་ཤཾར་མིའངབ་ ཡན །དེས་ སྒོམ་པ ཐི་ལམ་ཤག་ཅེརསྦྲེམ་པད་གཉིས3ྱིས། གེང་མིའཿ རེ དང འབུན་བའི་ཀུནཏ་གར་བ ་བ་ཝཱ་པེ་དགཿ སྤང་བ གྱ་ ཏེ ཝྔཿ 
གངཞེན་འདཉྟས། གཟུགསཀི་འདེདྲ་རགས་དང་། གཟུགས་མདཔའི་འདོད་ཆགས་དང། མ་རིགས་པདད། རྭ་རུལ་དངོ། རྒོདཔ་སྟེ། དེས་དེ་དག་སྤངས་་ 
( འགྲ་བཅམ་ བཿའགྱར་ཞེས་བ་སྟེ། འབའེར་དྲིབང་ནུབ་སེམས་དཔའ ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ ན་པའི སྭ ཀྱི་མིག ཡེང ངྨ་ཐོབ་ ནོན །]རབའ་ གཞན 
༥༢ མའ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ་པེ་གང་ གོའདྲི་ལརཤེསཏེ ཏེ ཀུན་དྲ་སཱངབའི་ཆེ སཿ གར ཡངརུང་བ་ བ་དེ་དག་ བམསྭའཱཾ་འགོག་པའ་རོསོ་ ཡིན་པཱ་ ོ 
ཟས་གོས ་དབང་པལ་ ་ རབ་ ཤཤཾརདྡ་ན་ དྲན ་ ་ གམས་དཔའ་ཆེནཔའའ ཏེསྭ་ཀྱི་མིག་ཡངས་དག་པ་ཡཾན་ན། རབ་ 
ལབ ་འཉོཆ་གཞན་ཡ རྭ་བང་ནུ་བ 'སེམས་ དཔའུརཱེ ཆེན་པ ང་ གི་ཆེ་འདི་ལྟར་ཤེ ཏཾ དེནི་སེམས དང་པ (བསྐྱེད པའཱིད་ནུབ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཏིན་པོ་ཡིན་ 


` ཤེའའི་༽ཤ། ༤ །ཏེ། སཿ པའི་ཕ་རེལ་དུ་ན་པལ་སྤྱེད་པའེ་ཞེས་5་བ་ནས། དབཞི་ཊ་ཤགདབིཔལྐོདུ་ིག་བར་ལ་ཉདབཁཱ་ུ བ་འ 
-ཟ” ལི་དབང་པེ་དང་། བརེན་འགྲས༡ དུཕཾ་ད། རར རྟགཏུ་ུས་བཟད་བ་ཡངོས་འཛིན་པཟའྱུག་རོ། རཾ ཤང ངེ དཔལ་དི་ 

> ནིདྲགེ་བའྱི་མ་བའི་ཞབརྟཏགཔས་སྟན་ཏ། རྒྱམརཾ་གསུཤང་སཝ་ཆེནཔེ ུ་དགནིནང་དྲུ་གེ་བར་འགྱརབཊ་། བྲམ་བྲེའི་རཾགས་ཤཏྲོཊ ཀ་ལ ན་བེ་ལྟ་བུ་དག་གཾ། 
ཁམ་བདག་གིརིགས་ཤིང་ས་ ལཆེན་པེ་ལྟ་བུ བུ་དག་གིས་ནདདྭུ་ལེ་བར་འགྱུར་། ལ་ཆེན་བ ཀི་་རྣམསད་ེསབའསརབས། དེ ༧དེབཞིནདུ་སཱར་ཏེ། 
༧ གཞནཱའབྲུལ་དབང་བྱདཨིལྟ་ྣམསྱིས་ ནང་ད་ཧཱ དེུ་བརའྱ་གར་ཞིས་བ་བར་ཤེས་སོ། །དེར་གནས་ཀངསེམས་ཅན་ལེབ ངོསུསཀ་བྲ་གེ་དཊིད། བདེབ་ཤེ་བརབ་ བ་པ་ཐཾས་ 
_ ཅདྱ་ཀཾས་སིམསུ་ཤན་མམས་ལ་བསྟན་བཀུར་པོད། སངས་རསཀ་ཞིང་ཡངསུ་དག་པ་ཤེད། དེ དེབཞིན་གཤེག་བ་དྲག་བཟ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ེ་གོས་པའཾསངས་ 
./ རྒྱས་རྣམས་སཱེས་བརུད། བསྟུན་བཀུར་ེད། བླ་མ་ེད། རཾམརཧེད། མཆཾདོབརིད། ཤན་ཐཾསྱ་ཀེས་ཁམ། .རང་གདསྭ་རྐྱགཀྱས་རྭའུཧབ་འྱགར་གོ། 
ཤྱངནུ་བསེམསཿ དཔའའདིིནླཾབ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག པརྡ་ངེགས་བའིཤང་ཏུབ་མངན ངེན་པར་ཝྡེགས་ པར་སངྦ་ཧས་ཀི་འརད་ཕིགེ་བར་དྱུགརེ སེག་ཉལ་གེས་ 


་ 


\ 


§ བ་འཉྱཧཏཧཱབ་སེམས་དབའམས་ད དཔའི ཤ་པོའིཆེས་ ཀྱ་ཡིག་ཡོངས་ དགའ པ་ཡཾནཀོ། །ཅྲབ་འབྲེར་གཤན་ཡད་བང་ ཤུབ་སེམས་དཔའ་ འ་སེམས་དཔའཆེན་ ་ 
སྲ ཤེས་ཏེ བྱདཧཱབ་སེམས་དཔའ་ འནིདེ་བཤིན་གཤེག ས་པས་ བླཊམེད་པ་ཡངདག་བརྡོགཾས ངབསྙནཏོ། །འདེནལངམ་ ་ཱན་ཏོ། ༧ 
།དྭ་བའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདི་དགནི་ངང་གི་ེ དེནཧེང་པ་ རའྱགུ ཀོ །འདི་དག་རྭི་ ཧེ ཉིད་མི འུམ རླ གང་ནུབ །ེམས་ དཔའ་ ངཿ དི་དགནི་ཡིརཙུག་པའེཧ་ རཿ 
སེ །ཨེམས་དབུའཆེན་པ་འདི་རིམངནོ་པར་ཤེ ས་ བཱན གེངོག་ སླངགོས སཔའལོ་ །འདཱནི ཡདོས་མ་ ལྡོགས: པབེ། ། བུང་རུབསེ་མས་དཔའ་འདིེན་མངོན་པར་ཤེས་ 
` ་བཨོཿསུ་གོས་པ་དག་གིས། ། ཤརགུགོསྦ་ཀི་འདིག་ཉེནྱ་གིཁམས་གང་གའྦགུང་བཞུའི་བེ་མསེད་དགཏུ། དེབཞིནེགཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ ཤགས 

- མྡོགེས་པའིསངསརྒྱས་རྣམསལ་བཤཱན་བ ཀུར་བཱ་བའིཧིའ་དད། བཀུ་བ པར་དང བླ་མདྲབ་བའ་ཕི་་དང་། རི་མེར་བབའི་ཕོའ་དང་། མཆེད་དྲ་བ་བྲའི 

[ཿ །བུདྲནུ་བཟེམས་དབའའདིད་གཤོ་མངོནམ་པ་ཤེས༔ ཟཔ འདིའི་བ བར་མ འགུར ། །ང བང་ རྐུབ' །སེམས་དཔའའདི་དག བྱང་ནུབ་ ་བྲོབ་པེ། ། 

སངསྐྱ་ཆསྱཀཱ་ཤ ཡངྭསུདག་བརའྱས་དོ ། །འདྐིནི་སངས། རྒྱས་ཀྱ ཀེ་ཞིང་ལོངས་ །དག་པ་མི་ འགྱུརོ། །བང་ཏུབ ག་སེམས་ དཔའ་འདིས་ནི་སེམས་ ཅནརྣམས་ ཡེངས་ཊ ཨུ 


༽ 


སབ ་ཁ་ མཆཆམང་ ཡབ བསས་བམ་སས་བ།ཁ:། " འབས པཿ་་བས་པ་ ༣ ༥ སང་ཀ ཁྱོང་ཏོ་། གཡོང ༢ གསོད་ཡཞ་ལཡ་ཡ་ 


` ཤེའི དོ ཾཿ །སྤིན་པར་བསཾ། །འདིསན་སེམས་ཅན་ཡོཿ ཡོདསླུ་སྨཾན་པར་མུགས་སོ། \ང་དུབ་སེམས་དཔའའདིསྨ་ཡོགས་བཞུའ་དྲི་གཏེནྱ་གི་ཁམས་གང་ 
= གའི་ཀུང་གིཧྱེ་མ་སྐེད་དགན། ལ་འ མ་སོ དའི ]བྱད་ཏུབསམས་དཔའའདིདགནིསངས་ 
༼༼ ཿ ོ་མེ་དོ་ཉིཐོགཉམོ། །གནས་པརའུགྱག། །འདི་དག་ནིཉེ་བང་མི་གཟས། །ཞེ་བར་གནས་བརིམི་འགྱརོ། པོ་་ཡམསྐ་བ་བཚ་ 
ཧཾ རུ་བཟྲོཐ་པའིཚེའད་དབ་གཏུ་ཡོད་པར་འབྱསོ། ཀྱབཅུབ་སེ་མས་དབ་འབནིན་ དྲ་བ་ོབབའི་འདི་ནི་དཔགཏམེད་བཇ་འཛུངོ། །བུདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་འདིས་ 
ཀྱདྭཏྩ་བསེམས་དབའ་ཐབ་བྱ་འིསེ་ཁདན་ནིདཔགཏུ་ཡོད་པ་རྱབུཔཔ།། །༩དིདཝགཏ ེད་བརྱགརོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འདིས་5དྱུརབཝབ་བའིང་ 
ཆུབསེམས་དཔའི་དགེ་འདུནནི་ལབརའྱརོ། །འདྲིཊཡི་དབ་བཞྱག་གོ། ] ཅཅ བསེ་ཞས་དཔལ་འདིདཀཿབྱ་སདྲབྷམུདོབ་རྒྱ་ུགོ་ །འདིནི་མི་འྱགུརོ། ཇ་ སྒི 
ཤྲ ˆ , ཅུབ་སེམས་དབའ་འདི་ནྡིསེད་པ་ཐམཔའ། འེ། །འདིི་ནིསིདཔ་ཐ་མཔ་མ་ཡྐིནོ་ །བང་ཆུབ་སེམས་ དཔལ་འདི་བདྱར བའདི་ནབུདཆབྱཀི་སིང་པལ་འདུག་ ་བརའྱ་བོཊ 


་དིནིའདུག་པ་ ྡ རསིའགྱོ། ཨེམས་དབུབ་འདིལནབདདུ་འུུ་བར་ཞྱས་ོ། །འདིལནི་འུབང་ངར་མི་འགྱར་བར་ཤེས་པད་སྟེ། རབ་འགོ་རདྙེན་ང་ཏུབ་ ཅད 
| འསམས་དབའ་ཆེན་བའཆ སྩ་མགཡདསུ་དག་པ་གན། །དྭ་གདཿ 1 དང། བཅེས ལྡན་འདས ལར ཚེ་དང་ལྡན་པ་ངབ ཏཾ རྭྱིས་འདི་ 
་གསེལ་ཏེ། །བཙུན་པ་ ་བཅེམ་ལྡན་འདས་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའསངས་རྒྱས་ཀྱི་མག་ཡེངོསུ་དག་པ་གང་ལགས། བཅེམ་ལཱན་འདསཀིས་བཀའསྣལ་ 
ཐེ » ི་ོ རེར་གོ་ར་ར བར་འ ཀར = ༨ ར-„ 
; མབ ཨདབའ་སེམས་དྲབ་བཆེན་པ གང་གིས་བངུ་ནབྱ་ཀིས་འཇུགཐེགསྡ་རེ་ལ་བུའི་ཏིང་འཛིནལ་སྤམོས་པའ་ཤུགས་ནས། རྣམ་པ. . 
; _ ཕམས་༠དམནཔཤཾྦུརེས་ཐོབ་པ། དེ་ངདེ་བཞིནག ཤགས་བའི་སྟེབས་འྱགདངལན་པ། མཁྲིགས་པ་བཞི་དཔྲལན། སེ་སཡང་དགབར་ཅིག་པ་བཞི 
༨ ལཱ 


ླ ཡེ ` *ཞྐཿཌྡན། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང། སྣིརྡེ་ཆེན་པེདད། སངས་རསཀི་ཆོས་མཁྲདས་པའའོ་བྱརཧད་དང་ལྔན་ཤིང་། བང་ཏུབ་སེམསདཔའ་སེམདཔའ་ཆེན་པོའསངས་་ 
÷+... རྒྱཀིལིག་གཛེགཾས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤདཏེས་ཐམས་ཅདལམ་མཐོངབ་འས། མྲ་བསཔ་འམ། མི་དྲན་པ་འམ། མདེན་པར་མི་ཤེས་པ་གང་ཡང་མེད་སྟེ། རབ 


འྱོཧཧྭ་དཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ན་བའྱོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རཱེགས་པའི་བངྱ་ཅབ་མངོན་པཿརཱོགས་པར་སངསྒ་ཧ ས་པའི་སངས་རྱས་ཀུ་མེག་་ 


རི 


ཆལ 9 །ེཾསདགཔཤིའདིལྷག། རབ་ འཐེར་དེ་དགན་བེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔེ་ ཟྣཌཱམསྦ་ཀིདནཤིནདུ་ཡེངསུདག་པའི་མིག་ཝ་བཡད་ 


ཟབ 


“2 


༢ བ་ཡིས རབའོུར་ཤྲང་ཧབ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པའམོག། དེ ་ སུ་དག་པར་བེ། དཔན། གེཅ་ཏེ ན་པེདགེས་ པར་རག་པར ཁབའོ། །དེ་ 
¡ །ཨོ་བཅིཞྡོ་ཞནའདས་ལ་ཚདངྲལན་པ་རབའརྫ་སིམའདྲི སྐདཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བངྱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔཤིསརབྱཀིཕ་་ 
༧ རོལ་དྲུ་ཕིན་པུ་ལ། ༈ །ཱ་སཆོས་གང་དགལ་གནས་ ་པའ་བགྱི་ལགས། བཅོམ་ལཱ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྨུལ་ །ལབ། རབ བྱེར་ཤད་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས ་དབའ་ཆེན་པས་ 
' གི དུཾ དུ་བ ༧ུ་པ་ལ། སྙེདཔས། ཆོས ཆོག་གང་ལ་ཡ། ང་གནས་པར་མི་བྱསིད་ལགསྭ། དྱེའི པིའ་ཞེ་ན་། གནས་པ 'བོཾ པདང། གཉསཔ པཿ་བའི་དམིགས་མེདབའི 
སྱསབཀའལ་ པ་དང བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྷ་རདང་ལཱན་པ་རབའཤེརྩོསསའདྲི་གད་ཅེས་གསེལཏེ། །བཅུན་པ་བཅོ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བཅེམ་ 

སུངས་ པའདིནོ དེཊ་འཚལ་ ་ལ་བལྟ་དན། བཙུན་པ་བཉེམ་ ལྨན་འདས་བདྱཏབ་ ་གཾན། ས་དཔའསེམས་དཔའཆེ ན་བེ༨ཤེས་རབཀྱ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲ་ དུ་ཡྲིན་པ་ འཐན 

; ལ་གནས་པརམི་བྱགི་ལགསོ། སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོ ཆོརབ་དང་། འདྲུས་ཤེས་དང། འད དུ་གེ་ས་དངྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ལ་ གནས་པའ་མི་ . 


མི་ཟྱ་སིཿ ལགགོ། །དེཞིན་དུྦ་དང། དྲི་དང། བོ རེག་ཕདག། ཉེས་ རྣམས་ལགནས་པརསི་བྱགི་ལགསོ། ག་གི་ད ཐཔར་ཤེས་པ་ལགནས་པར་སི་ 
བཱ ིད་ཉིགསབརཤེས་པ་ཟའ ལགནས་པར་མིབ་ིལགས། །དེ་བཞིན་དུ་སར་ཏེ། ཆོས་ཁམསུཊ་དཀེས་བར་ལ་གནས་བརམི་བྱཀི་ལུ་གསོ། །མིག་གི་ 
ཊཾ ,འགངཔ་ལ་གནས བཟི ྱུའི་ལགས། །མིག་གིའདུས་ཏེ་རེག་པའྙིརྐེནྭ་གིས་ཆོར་བ་གནས་པརམི་བྱསིལགས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏེནྱཧིསརྐརབའི 
༼འ བཟལ་གནས་པར་མི་བྱགིཤར། སའི་ཁམས་ལ་ གནས་པར་ཡེ་བྱཀི། རྨུའིཁམས་དང། མེའཁམས་ དང། ད་གཁམས་ལ་གནས་པར་མི་བྱའི། ནམམ།ཁའལ་འར་ 
| ལ་གནུསུཔར་མི་བི། རྣམ་བཤེས་པའིཁམས་ལགནས་བརམ་བྱགི། མ་རིག པ་ལ་གནས་བརམ་བྱསི །རྣབ། རྒ་ཤིའིབར་ལ་གནས་པརམི་བྱགི་ལུགས་ ` 


ྲ ཧཱ དདུཤེན། འདྲི་ཉར་བཙུན་པ་བཅེ་མ་ཝན་འདས་གཟུགས་ནི་གཟུགསྤ་ཀིས་སྟེང་། དེ་བཞིནདུ་ཆོ་བ་དངུ། འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བེདྨ་མས་དང། 
སྣམ་བར་ཤེས་བཞྡིརམ་པར་ཤེས་པས་སྭང་སྟེ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་ཧང་བ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་དག་གཟུགས་མ་ལགསོ། གཟུགས་ 


ཀ་ག ༄༅། ༩ །ཉྱི་སུངཔ་ཤིདཔས་གདན་ཡང་གྲུབགསམ་མཆི་སྐར། གཟུགས་ིདྣགངབ་ནིདཔགས། ཉྟེང་བཞིད་ཉང་གུགས་ལགསཔའྱིསགད་དུ 
ཆེ ར་ཏེ བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ནམས་གངམེད་ན། ཤུདྱཧབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བཤེས་དབྱ་ི་ཕ་རེལ་དུ་ཙོན་པ་ལ་སྤོད་པས། གཟུགསལ་གནས་པརམ 
| ཤེ བྱསི་ལ་ག སོ དེ་བཞིན་དུཆོརབ་སྟེད་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དང། འདུ་ཤེས་སངོ་བ་ཉིད་གང་ལགསཁ་དང། འདྱ་བེདསེངོབ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དང། རྣམཇཆ་8 
རྦེ ཚཾ, བའཾསྐའོབ་ཉིད་གད་ལགས་པ་དེ། རྣམ་བའཤེས་པ་མ་ལགས། རྣམ་པ་ཤེས་པའི་སྐོང་བཉིད་ལས་གུདན་ཡངརམ་པརཤེས་པ་མ་མཆིས་ཏེ། རྣམ་ཉཌཤེས་བ་སྙོང་ 
པོ ་ 5 ཐང་ལ ཁོལ ལྔ་འི 
ཚའ པ་ དབ་གསལ། ཧེདོང་ཉིདཀངཐ་པར་ཤྲེས་པ་ལགསེ། །བཙུན་པ་བཅུན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམས་གངས་དེསན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆན་ 
ཏི ་བགས་བབཉིབ་ངདབིན་བདཔས། ཆོངབལ་གནས་པརསི་ྱ མནས རས་པར་ཤས་པའི་དབགགས་བབསི་འཆི་ལགུསེ །དེྷ་ཆུ་ 
ཉེ། མ་ིག་པལ་གནས་པར་མི་བྱསིདཔ་ནས། རྒ་ཤིའིབརདུགནས་པརསི་བྱ་གིདལགས། །དཙོའྱསཱད་དུཞིན། འདྟལར་ན་ཀའ་བརདགགིས་སྟེངོ་པ་ཤེད་གངལོགས་ 
` ༡ བདྐེན་ཤི་ལགས་ལ། རྒཤའྷ་གངཔཤདཁས་གདནཔངྒ ཤིམ རཔིདངྷིངབ་ིདབགས་ལ། སྟངབ་ིད་ངད་ཤི་ལགས་པའི 


ཨེ། ཱ ོྡོ་ལབདགྣར་མས་ག་དེག་ཀ། ཧྲདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབ་ ཀི་ཕ་རོལ་བིནཔ་་སྤྱེད་པས། རྒ་ཤིའེབེར་དུ་ 

གནས་བཟམབྱསི་ལགས། །བཅུན་བ་བཅུམོ་ཝཱནའདས་གཞུན་ཡང་བངྱ་རུབ་སེབས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བཤེས་རབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་པིནོ་བ་ལ་སྤྲོདབས། དྲན་བ་ 
༧༠༡༨ །དེ་ིའླཾསདཱ་དཱ་ཞེན། འདྷི་རྡདནབ་ཞེ་བརབཤག་པ་རྣམས་ན། དྲུན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་རྣ་མོས་ན། དྲན་པ་ཤེ་ 

བླནམྱ་ཉས་སངྷསེ། དན་བཤེ་བརབཞག་བནམས་ལ་གུདན་ཡང། སེངབ་ཉིད་མ་མཆིསལ། སེངཔ་ཉདལས་གདན་ཡངྡུདན་པཤེ་བར་བཞགཔ་ ་ 
དྭནབ་ཤེ་བར་བཞགཔརམསྭ་ཀངསང་བ་ཉིདལགས་ལ། སྙ སྲིངོཔ་ ཤིད་ཀུར་དུན་པ་ཤེ་བར་བཞག་པྷ་ནམས་ལགས་པའི་ འསླདདའོ། །དེ་བཞིནདུ་ ་ 
“+ །དའིའླ་སད་ད་ཤན། །འདིལར་སངགྦ་རབྱཀ་ཆོས་མ་འདེས་བབཅེ་བྱོརད་ ་ 
སམ་འདིས་པ་བཅོ་བླརདྱཀིས་སྭང་སྟེ། གངྦསྦྱ་ཧཱསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདས་བ་བཅེ་བྱཧད་ལསགུ་དན་ཡང་སྟང་བིད་མནཆིས་ལ། སཱེངོཔ་ཞིད་ལས་ 
 གུདནསངསྐ་རགྱ་ཀིཆོས་མ་འྲདས་པ་བཅོྱདདམ་རྫམས་ཏེ། སངསྨ་རསྱྱ་ཉི་སྔ་ོས་མ་འདྲེས་པ་བཟོབྱཧད་ཉིདཀང། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱཧུད 


འལ ཁད ་༩།། 


, གྲི ༄༅། 
- 
- 
༩2 


༠ །ལགས་པའི་སླད་དྐུགོ །བཙུན་པ་བཅོམལྡན་འདྭསར་སྲ་གངས་དུསྐུནུ། ཤདྡ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔ་ཤོས་རབྱ་ཀི་བརོལ་དུ་་ 
གློད་པས། སངསྤྱ་རྭསིརསོ་མ་ཁདེས་བ་བཅོ་སྒྱོརདལ་གནས་པར་མི་བྱསི་ལགསོ།། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ཁྲི་པ་ལས།། འའ 
‹ བྱུ་གཾིག་པའ།ོ །བཙུནཔ་བཅས་ལན་འདས་གཞན་ཡངུགརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབེཤེས་རབཀཔརལོད ཤལ་ལྷ་གདོབས། རྩི བའིཕ་་ 
ཐལ་གནག་བང་འིའཚིབགསེ། ད་བཞིན་དྲཚུལའིསོསྦ་ཀི་བ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་དང། བཟེད་པའི་པ་རམ་དྲ་བིན་་དད་ བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་རེལ དུ་ཕནི་པ་དད། 
ཏིད ཤེས་རབ བདོལ་དུབིན་པལ་གནས་པརསི་བྱིལ་གསོ། ། །དཅིདདུའཞེན། འདི་ལར་ཤུས་རབྱ་ཀིའོལ་དཱཧིན་ 
¦ ནི། ཤེས་རབྱཀི་པ་བལོ། དུ་ཕིཊ་པས་སྟེངྷསཾ། | ཤེས་རབྱ་ཀུ་བརལ་དྲུ་ཕིན་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་སྟྱེང་བ་ཤིདམ་མཆིས་། ༈ སྟེངཔ་ཉིད་ལསགུད ད་ག 
དུ་ཕིན་པམམརིས་ཏེ། ཁིའི པ་ཉིདྱ་ཀང་སཾངཔ་ཉཾདལགསུ་ལ། སྙ ༩ ་ 
ྲ ྱ་པཟོ་སྣལ་མདསྟནསསྲགསས་ན ཤུད བསམསདཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པཤསར་བྱ་བའལ་དུན་པལ་གདཔས། དི 


- 


ཤེ ་བར་མི་བྱ་ཀི་བནས། ཤེག་རབྱ་ཀི་བལདུ་ཕིཀ་པ་ལ་གནས་པར་མི་བྱགིལགསོ། །བཙུནཔ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོས 
` | འཆེན་བེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིནཔ་ལ་སྒདཔས། ཡིགའབྲུ་ནམས་ལ་གནས་པ་མི་བྱ་ི། སིཾ་ག་བླསྲབ་བྣཊཡག་ལྭ་གནས་པར་མ་བྱཟོ། ཙག་ཇཱོད་པ་དང་། གཉིས་ 
£. གྲག ཤོག་ག ཤག ག་ོཔ་ོཾོོྣ་ (ཀྱིང་སྙེ་པའི་སྲད་དགོ། ་ 

_ , རྫརིདོབ་དང། མདཔ་བེད་པའབརདགལགནས་པར་ཐི་བྱམི་ལེ་གསེ། །དེཅིའླསུད་དུ་ེན། འདི་ལར་ཡག་འདྲ་རམས་ཀི། ཡིག་འབྲུནམས་ཀི་སྟེང་པའི་སླད་དུགོ། 
ངྭ་རྭ བསམས་དཔའ་སམས་དང་ཆན་ པ 


དབ སྐྱར་ཏེ། ལའུ་གོང་མའི་བརྡ་རིསྐད་བསྟུན་པ་དེ་ཁེན་བཞིན་སྦྲར་བར་བཀྱིའེ། །བཤུན་བཞེ་པ་ལྡན་འདག་གཞན་ཡང་བ 
| ཌ་ = ༤ £ ས། །ང་ཙའྱ་སཱད་དུ་ཞེན། འདྲིལུར་མངེན་པ་ད ཞེས་པ་རམས་་ 


| ལོག་དུ་ཐིནབ་ལྭ་སཾདཔས། མངེནོ་བར་ཤེས་པ་མམོས་ལ་གནས་པར་མེ་བྱགལག 
རི་ མངོན་བར་ཤེས་དྷནམསྐ་ཀོས་སྟེངྭས། མངོན་པཔ་ཤེས་པ་ཡང་དག་ལགས་པད་ཏི སང་པ་ཉིད་གང་ལགས་ད་ཡང་མངོན་པཿ་ཤེས་པམ་ལགག། །མངོ་ 
བཛཤེས་བ་ལག་གུདན་ཡང་སང་པ་ཉིད་མ་མཆིསལ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ཡང་མངན་པར་ཤེསཔྷ་མས་མམཉིས་ཏ། མངོན་བཿཤེས་བྷ་རམས་སྙོང་པ་་ 
ཤིད་མ་ལགས་ལ། སྟེངོ་བཉིདྱཀང་མངོནོ་བ་ཐཤེས་པ་རྣམས་མལགས་པའྱི་སླད་དྭ་ས། བཙན་པ་བཉེམ་ལན་འདས་རྣམས་གངས་དེསན། གར་རུབསེམས་་ 


༣ 


 གྲང་ལ༅། །དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཤཤེསརབྱཉི་བརོལ་དྲ་ཕིཊ་པ་ལྭ་སྤྲོད་པས། མངོན་པཚ་ཤེས་པྷ་རམསལ་གནས་པརསི་བྱགི་ལགས། །བཙུན་་ ༩ 


མ- པ་བཅེསྭོལཱན་འདས་གཤན་ཡང་དང་རུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀཔརལ་དུ་ཕཱན་པ་ལྷ་གདོཔས། གཟུགས་མི་ཏྭག་ཅེས་བྱ་གི་བར་གནས་བར་ 


་ེབ་གེ འི ཤེ རླེ ཇར ༨ ༨ ༢ ར་ལ་བ 
× མཾ་བྱབ་ལ་གསེ། །དེ་བཞིནདུཌེ་ངབ་དད། འདྭ་ཤེས་དང། འདྡ་པེདྷ་ནམས་དང། རྣམ་ག་ཤེས་པ་སྟར་གཉེསབྱཾཊིབརགནས་པར་མི་བྱ་གིགསོ། །དེཅིའྕིསདདུཤེ་ 


4་རླ བདིྟང་གཞུགས་མི་རྟག་བཉིདཀྱིས་སྙེངསྟེ། གཟུགས་མི་རྟག་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་ད་སྟེངོབ་ཉིད་མ་ལགག། སྟེང་པ་ཉིདགདལགས་པ་དེ་ཡངགྲུགུགས་ 


མྙི་ཅགཔ་ཉིདམ་ལགས། གྲགས་མི་རྟག་པ་ཉིདལས་གུདན་ཡང་སྩང་པ་ཉིདམམཆིསལ། སྟེངོཔ་ཉིདལས་གུདན་ཡང་གཟུགསམོཏགཔཞིདམ་མཆིས་ཏེ། 
གཟུགསམིཏགས་ཉིད་པ་ང་ཤདཡགས་ལ། སུངཞད་བརགགས་སི་ཏགཔྱསད་། །དེབིནདར་དང།འདུ་ཤེསདག བ་བ 
འའ ཀ༽༡༡རཁའལ་འང་མོསེར་སར་བའ་བབ་། བ་ ཅཆོམ།ལྲ༽་ ་གངས་དན། ཤང་ཆཱབསཾམས་དབའ་སམས་ 
།དཔ་ རྣམ་པར་ཤཾས་པ་དགལ་གངྒ་ཧཱ་ཆརྦ་སརབར་བྱ་བཾཏ། བཅུན་བ་བཅེམ། ལྷན་བདས་རྣམ་ས་གྲ ༥ ༈ ༢ 
དས ཞོས་ོ་ིཔ་ལ་དཔས། ་ོཟུགམ་མི་ཏག་པ་ཤིདནས། རྣམ་པར་ཤེསྨ་བྷ་རཱག་པ་ཤིདྲ་ཁི་བརལ་གནས་པརམ་བྱ་གིལ་གས། །དེ་བཞིན་དུ་སྤྱར 
ཀྱི་བརེལོ་དུ་ཡཱཿ 


༢༩ ༢༢ ན་ན !|་ལ་ཆཐ་|་|ེ་[|| 


༧ 


ལུད གཟུགསནསྣ་ནམ་པཤེས་པའི་བརལ། བདེ་ཞེས་བྱགི་བར་གནས་པར་མོ་བྱ་ཤི་ཡགས།། གཟུགསནསྣར་ ར།པའ་ཤེག་པའི་བའརལ། སྣུའཅ་བགི་ཅཅར་ 


 ྟ་ུ་བཐཝའིཔ་གཟ་ །གགུགསནས་རྣམ་ རའ་ཤེས་ པའི་བར་ལ་སྐྱངོ ཞས་པ་བར་གནས་པརི བྱཀྱིལ་གསོ། །གཟུགསནསྣརམཔར་ཤེས་བའིབར་་ 
༈ ༥ ཨེ་བཀནས་པ་བུསིལགསེ། །གཟུག་ 1 ག་པའི་བརལ་སྨེན་པམ་མཆེས་ ཁར་ཤེསབྱ་བར་གསབ་པསི་ བྱ་སིལ་གསོ༔ 
།འབལ་ཤིག་བབྱཚིབཟགནས་པརསི་བཅི་ལགསོ། ། །གཟུགསནས་རམ་བར་ཤིས་བའིབར་ལ། དབེན་ཤས་བྱ་ཀི་བར་གནས།་ 


` བཟམ་བྱགིལགས། །གཟུགསྐནསྣཌམ་བར་ཤེས་བའིབར་ལ། ཀུན་ཤས་ཉེན་མངས་བ་ཞེས་བྱསིབར་གནས་གར་ཡི་བྱགི་ལགས། །གཟུགས་ནས་རྣམ་ 


བཟ་ཤེས་བའིབར་ལ་སྐེ་བཀྐཆས་་ཞཾ་ས་བྱགི་བར་གནས་ །བརམ་བྱགིལགསོ། །གཟུགས་ ནསྣ་རམ་པར་ཤེས་བའིབར་ལ་། འགགཔ་ས་མཆསཔར་ཤེས་བྱའི་ 
བརགནསཔརས་མཉིས་ལགས། ། །གཟུགས་ནསྣ་རམ་བར་ཤེསླ་བི་དལ། དངེ་ མབེན་མཉིས་ཤེསབྱིབ་གནས་པརམ་བྱསི་ལགས།། །དདཌའི་སད་དགེན། 


སྐབ ཟླ ར་ནྡེ་བཞན་ དྭ་སུར་བརབྱརབའསཱད་དུའེ། །བཅུནཔ་བཅེ་མོ་ཝཱན་འདས་གཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་སེམས 'དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
༄ོ ¿ 


་ 


` ཤིརྦ་ལ་ ༄༅། ༦ །པབེ་ཤིས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་དུ་ཐིན་པལ་སྒེདོ་པས། ཆོསཉདདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པར་ཕྱི་ལུགས། །དེ་ཅའླིསད་དུ་ཞེན། འདྱི་ལྟ་རཅོསྦ་ཀ་དེ་བཞིན་ 
=± ཉིན ཆེསྱོཀིདེ་བཞིནཞིདིས་སྟངསྟངསེ། ཆེག་ཀི་དབཞིཀ་ཉིདལས་ཀུདན་ཡང། སྟེངཔ་ཉིདས་མཆིསལ་སྟང་པ་ཉིད་གུདན་ཡངཆོས་ཉིད་ད་བཞིན་ཤིད་མ་མཆིས་ 
༣ ཏེ། ཆོ་སྱ་ཀིད་བཞིན་ཤིདྱཀུང་སྟེང་བ་ཉིདལགས་ལ། སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱངཆོ་གཉིད་རྱི་དེ་བཞིནཧིདཝ གས་པའི་སླདདུའྲོ། །བཙུན་པ་བཅེམྲོལན་འདྭས་མས་ ་ 
༧ ཤླཾ གྲ་ངས་དེསན། ཤྱངྱཏབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སདཔའ་ནྭ་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཕན་པ་ལྷ་གདོཔས། ཆེས་ཉིདྲ་ཟིད་བཤན་ཤིདལ་གནས་པརམི་བྱ་ཉིབ་་ : 
# _ནན། དེ་བཞིན་དུསཱར་ཏེ། ཆོས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཉིད་དད། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་བརར་ལེགས། །དེཅེའྱིསདདུ་ཤེན། སམ་རི་ 
ཌོ ་ལྟབ་དེ་ཐུཞན་དུ་སཱ་རོབར་བྱགི་བའི་སླད་དུའོ། །བཅུན་པ་བཅོསལཱན་འདུས་གཞན་སང་ཤད་ཏུབསམས་དཔའ་སེམག བའྲ་ཆེན་བཤོས་འབྱ་ཀི་པ་༠་ ་ 
¥ =#„ རོ་བདྲ་ཤིན་པ་ལྭ་ཙུཾདོཔས། གཟུགསྱ་ཀླ་སཾ་ཟམས་ཅད་དད། ཏིང་ལཛིནྱ་ག་སྷ་ཐམས་ཅངལ་གནས་མཱི་བྱགི་ལ་གསོ། དེཙིའྦིསདུ་ཞེན། འདྷིལར་༠་ 
ྱ ་ གཟུངསཀསྣཾནྣམསདང་། ཏིད་ངེ་འཛིན་ཀྭ་སྤེ་རྣམས་དང་། གཟུརས་ཀྱི་སྐེ་རྣོམས་དད། ཏརེ་དེ་ལདནྱི་ཀླི་ྣརོམསྦ་ཉིས་སྟ་ངྷས། སུ་མ་བཞིནདུ་་ རུ 
རེ བྱ སོ 3 


གང 


རྩ ལུགའེ། བཉན་པ་བཅེམ་ལན་། 5 ཤཾ 
བླམ ། །བཙུན་ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ བྲངཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པྲེབ ཤྲ 
ནཞ་ཅཾ་བ་ལྱ་ུད་པནཾ། བདགཏུ་འདན་པ་ ༨༨ ཐས་དཔའ་ཏེན་པ་ཐབས་ལམ།ིཁས་ར སྒི 
ཤོ ཏཱ འདག སྣམས : པི བདག་གིརའཛིན་པར་བགྱར་བའི་ཡིད་ཀེས། དད ་ འ་ :‹- 
= 2 2: ་བྲ་་ཤེས་པ་ལ་སྒོད་ན། །དྲེལའ་ ཅཅ །ཟུགས་ལ་སྤྲེཧཱཧང། དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་མབཿ ཁོ 
འདུ་བྱཀད་པ་དད། མས ༦ ཐང ་ །དྭེལ་རི་གགུགས་མདན་བར་འདུ་བྱགི་གཡགས་དར། དྲ ཁབང་ཨུ་ 
བཝགས་ཏེ། 5 །མམ་ང་འད་བཙད་པ་དད། འདུ་པེདམངནོབ་འདུ་བྱབིདཔ 7 དབཞནད་ྲིད་བསདན་བར་ 
རད མདོནར་གུབྱ་བ་ལྭ་སིདཔ་ནཾ། ཤེས་ར་བྱ་ཉི་པ་འེལ རོ པཔ ཙཾ ་དད། རམ པར་ཤེས་པམངོ།པརའདུ་བྱསད་པ་ལྭ་སེདོ་་ 
དུ་བྱསིད་པ་ལགས་ཏེ། ཤེག་རབ་ཉྱི་ཕལདྲ་ཕིན་པ་ཡེང་ དུ་ཕུན་པ་ཡཛོསུ་མི་འཇིན་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལ་ནལ། 
ཱུ འང ས་རབྱ་ཏི་ཕྲརོལདྲུ་ཕིན་པ་ཨེངོསྦཱ་སོགས་པར་ནི རྣམ་པ་གྲམག་ཧད་མཁྱེན་པཤིད་དུངས (མད 
བུཤན་ འི ར་ར འི་ལམ རེ ++ ཧཾ ཁཿ དངས་པར་འབརང་བརསི་འླགརོ།། 
ར་ལ ཊྣཿུང་ང་ བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཤིས་འབྱ་ཀུ་བ་རོལ་དྲུ་པ པ་ཡ་སདྷ་ནྭ་པ་བས་མི ༡ མངུན། 
གར་འཛིན་པར་འགྱར་བའི་སིདྲཀུས་དེ་གཟུགསལ་སྤདིང། དེ་བཞིན་དུའོ་ང དྲུ་ཡིན་པ་ལྭ་སྐདན་ཝ་བས་མི་མཁས་པ་བདག་ཏུའཛིན་པ་དད། བདག 
ུ དྲ་ཀཱས་དེ་གཞུགས་ལྷ་སོད་ཅིང། དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་ར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདབུདྷམས་ ཀཀ ་ 
ཏཱ ༦ {| )\' ༽ ༽ ཅྩུཧདནམ་སདད། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་སྙད་་ 


མཆ ༤༤༨ = སོགཕག༩༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༨༨༨༤༨༤༤--༨༤༤---¬----------------- ~~ - - ----- -----¬༡༡༡༡------------¬”--¬--------༠༠༤༤༤༤༢༢༢༤༥༠༥༣༠༣༢༢༣༣ 


༨ 


ཤེསྡ་ཀཾ། ༄༅། ༤ །ན། དྷེ་ལར་གཟུགས་མདོན་པར་འདུ་བྱའིནཔལ་སྐྱོད་པ་ལགས་ཤིང། དེ་བཞིན་དུཆོར་བསངྐོན་པར་འདུབྱསིདབ་དང། འདུ་ཤེས་ 
མངནོ་པཔདུབྱིད་པདད། འདྱུ་བདམ་ནཔ་འདུབེ་པདང། རྣས་པར་ཤས་པམདོ་པརདདུཤེས་པ་ལྷ་མོཔ་ལགསལ། མངོན་པརའདུབྱད་པ་ 
(འེ ཁྲཏ ནུབ་ལ་ནེ། ཤསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་བ་ཡངསུ་འཛིན་པམ་ལགས། །ཤེས་རབྱ་ཀུ་བརོལ་དྲུ་པན་པའྡ་རོལ་འུཿརྐདུབྱསད་པམ་ལགས་སོ། །ཤེས་ 
"འའ རྭབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲ་པེན་པ་ལངོསུ་མྭ་ངོགས་པརནི། རྣམ་བཐུམསཅད་མྱེནཔ་ཉིད་ད་ངས་པར་མི་འྱགར་ལགསོ། །བྱཤུན་པ་བཅུམ་ལུན་འདསའདིལ་སྟེ། ཤད་ཏུབ་་ 
༤་སེམསདཔའ་ཤེསརབྱཀིལ་རོཁདུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྨེད་པ་ཐབསམི་མཁེས་པས། བདུགཏུའིརཾན་པ་དང། | བད་གགི་པའཛིན་པའི་ཕིདྲ་ཀི་དབཞིན་དྲ་སར་ཏེ། གཟུང་སཀྱིསྒོ་ 
ས་དད། ཏིད་ངེ་འཛྲིན་ཀྱི་སྤྲ་རམས་ཀྱིས་བརལ་སྤྱེད་ན། གཟུངས་དང ཏངི་འཛི་ཀྱི་སྐོ་མངོན་པ་དའདུ་བྱ་གིད་པལ་སྨྱོད་པ་ལགས་ཏེ། མོངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་་ ངོ 
པབ་བྐོཡི་ཁ་ ས་ལོ བོལ ཡིང ཡལགས། པ་འི 
འྐསྤསྐ་རི། རྣམབཐམས་ཅདགན་བཉདོ་དངེ་ཨབུར་འབུརྨདའགྱུཔའཁགས།། །དོའི་ཕླསདདུ་ཤིན། །འདྱི་རྩ་གབུགས་ནེལོ་ངོས་ བུས 


༢ . 
ˆ འའ 


1 བག་ཨིསྟ་ཨ་ དེ་བཞིན་དྲ་ཅོར་བ་དུང། ཿའདུ་ཤེས་དང། འདུ་བེདྲ་ནསས་དང་། རྣམ་པཝཤེས་པན་ཡོ་ ཁ་བརྡ ཏིས་ར། པའྷིསད་དུའོ ། །གཟུགས་ཉྱི་བཟྲུང་ 


བམ་མཆིས་པ་དེནི། རངབཞིྱི་སེང་པཉིདཀྱསད་དུ གཟུགས་ནི་མལགས། ། །དེབཞིན་དུཚོར་བ་ག འར ཀོ ཤེས་གདལགས་པདང། ད། འདྱུ་བེད 
རྨམས་གདལགས་པ་དང། རྣམ་པང་ཞེས་པ་ཡོངསུམ་བངས་བགང་ལགས་པརྐེ། རད་བཞིནི་སྙང་པཉདྲཀུང་དུ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མལགས། །དབཞིན་ 


དུ་སཱར་ཏེ། གཟུངསྱ་ཀླ་སྣནམས་དད། ཏདེ་འཛིན་ིསྣརོམས་ ནི་ཡེངསུ་བཟུང་བ་ མ་མ།ཅིས་ བ་ལགསོ། །གཟུངས་ཀ ཀེ་ས་ སྣ་ནམས་དད། ཏང་འཛིནྱས། སྒོརྣམསཀྱིས་འོཁ ཁས 


ངུ སུཾཐྒོཟངབ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེན། ། རང་བཞིནྱ་ཆིསྭ་སང་དུ། གཟུངསཀི་སྣརྣོམས་དང། ཏིའཛིནྱ་སསནསས་ས་མུཉིས་པ་ལགས། ། ། ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་་ 


མོཕ་དུ་ིན་བ་དང་། རང་བཤིན་གྱཾཿ ཧྟེཇཔ་ཉིད་ཀྱེ་ ཿསྙད་དུ། ཡོངས་བ བྲངས་བ་མ་ ་མཆིས་པ་ལགས། ཀན ཧཿ སྐན 'དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་་ 
ཤེས་རབ མཁྲ་དུ་ཟིན་པ་དྙལརྭ་གུདཔས། ཅེ 6 སཅད་རུང་བཞིའི་ཀི་སྦེངོ་ སྭུངོ་བ་ཉེ་བར རླ ར་བ བྱབིས་ ཧཱ ཙིནས་ ཐུ ཆན་ཧུང་ ་ བརྨ་ད་བའ་ 
མིའྱགར་བ་དེ་ལྟ་དྷ་ལར་ཉེ་བརྟཏག་བར་བྱ་གྷི་སཱ། ད དེནིཔར་ཆུབ སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔ་ཡངོས་བཟུང་བམ་སེས་པའིཏིངའཛིནྱསི་དྱཀལའཌརྱའི་ 


༄༅།། ༡ ་།ཡྱཏད་ཡངས་པ། ། ཚད་མམཆིསཔ། ཚད་མརས་པ། ཤན་ཤྲོས་དང་། རངསངས་རྒྱས་ཐྲམས༦ད་དང་། ཧུན་མེངས་མ་ལགསླུ། ། རྣམ་པ་ ་ 
= ཟཱམས་ཅདམའྱེན་པ་ཉིདདེ་ཨང་། ནང་སྭང་བཤིདྱ་ཀི་སཱད་དུདང། ཕི་སྟཾར་པ་ནིདྱཀིསླད་དུ་དང། དེ་བཞིན་དུ་ཕཞང་སྦང་པཤིདྱཀྱིསྭད་དུདང་། སྟེང་པ་ཉིདསྟངོ་བཉིད་ 
 ཤྱིསྐད་དུདང་། ཆེན་བསྟེང་པ་ཤིདཉི་སླད་དུ་ནང་ དནདམ་པ་སྟང་པཤདྱིབི་སཱད་དུ་དད། འདུས་ཤས་སེང་པོ་དབའདུས་མ་གས་སཔ་ཤདྱའ་ུད་དདད། མཐྲའ་ 

3 ལསའདས་པ་སངབ་ཉིདདད། ཐག་མདང་ཕཱན་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉིདདང་ དཿབམད་པ་སེང་པིདདང། རངབཞིན་སྙེངཔ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཤིད་སེངཔ་ རཾ 
ཙཾ ཉིདད ཉིད་དང་། ཆོས ཨཱས་ཧད་སྟེང སྙེང་པ་ཤེད་དང་ མིདམགས་པྭ་སུངོཔ་ཉིད་དུད། ། དངོས་པེ་མདཔ་སྟེང་པ་ཤིད་དང། ངེབོནུདསྐང་པཞིདདད། དངོས་པ་མད་པའིང་་ 
བའདསེངཔ་ཉིད 'སྐད་དུ། ཡངོས་སུ་བཟུངབམ་མཆིས་ལགས། །དེ་ །དེཅིའྱིསཱ་དདུཞེན། དེན་མཚན་མས་ བ་བར་བྱསབམ་ལགས་བའི་སདདུའེ། འ།།དཅ་ད་དཤེ 

ནོ།  མཚནམིོ་མངོས ངོས །པ་ལགས་པའྦཾསདདུའོ ། ཁེ། །མཚན་མ་ཡང་དགཔར་གངམགས་ཞེན། ། འདྭལ་ ཉིགཟུགསནི་མཚན་མ་ལགས། ། །སྨུ་དད། ༈ དཾདད།ཌོང་ 


དང་རག་པ་དང། ཆོས་ནིམཚན་མ་ལགསོ། ༣ བཞིན་དུསྤར་ཏེ། གཟུ ཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་ན་མཚན་མ ་ལགསཾ། རྐར ེུ་འཁ་ ཐ་ 


/: ལྡེ ཏྱ 
།གམགས་ཞེས་བཅལ། ཞེ །ཞེམམོངས་པ་དེ་ཡང་ལགས་ཏ། དེན་བཟུངབར་མི་བྱཧི། གམས་པར་མི་བྱཀི་ལགས། དེ་ལཱམ། ལ་གསན་ནི། །ཀུནཏུ་གཟེ་ བེསྐྱངས་ཀང 
བནསཅ་དམྱཀན་པའི་ཡེ་ཤེས་འདིལ་དང་པར་མི་འྱགུརལ་གསེ། །དང་བ་ཡང་གང་ཞེན། ཤེས་རབྱ་ཏི་ ཕ་ཏེལ་། དུ་ཕཱིན པ་འདིལ་ ཡིད་ཅེ སཔ པ་དད། རྟོག གོཿ བདུང་།ཆ མེསོ་ 


བ་དད། རྟེན་པ་དཾང་། སྐེམས་དཔའ་དང་། འདུ ཅདཔུསཏེ ད་ཡང་མཚན་མའི་ཚུལ་དུམ་ལགས་ཏེ དྭལྟར་ན་མཚན་མ་དེ་བཟུངས་བར་མི་བྱས་ 

ལ་གས། ༥ ༠༤༨ རང་བཞིནསྙང་བཤིད་དྲ་ཤེས་པས། ཤུགས་བཿ ས་གཟུགས་ཡངོསུ་མ་བཟུད། །ཆོའ་བ་ 
. སྐད ེ་འ་ ས་དང། ^ ས་དབ་ ལྐུ ཨ་ག།རྱ་ག་ །དེ་ཅིའིསཱད་དུཤེན། འདིསུར་དེལ་ཡང་རངགིམཚན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད ` ང་བནི་ , དེ་ཉིའི་སྤད་དུཞེན། ] འདྲི་ལར་དེས་ཤེས་པདེས་ནང་གི་མངོན་པརྡ་རག་བྲ་ཐབ་པས། 

༦ ཞམས ིའི་བནས་ར་ནག་པཟབ་པ་དང་། ཐི་ནངགཾམངན་པརྟཏག་པ་ཞོབ་ པས། ཤེས་པ་དེ་ཡར་དག་པརྡ་ངེསུ་མ་མཐརལ། ། ནང་སྟེང་ 
པ་ཞིང་ཀླི་གདདུ་ཤེསཔ་དེ་ཤེས་པ་ དང མངོན་པར་ཤེས་ པ་དང། མངོན་པའ་ཏཱག་པ་ལས་གཞ རཨ་ཁ་གདུ་ཡ རླབ འོ ཅྡེསུ་མ་ ཌེ བའི་ད ཟོ 


པྲི ༄༅། ༠ །དེའླིསཱད་དུ་ཞེན། འདྷིལརདེས་གངགས་ཤེས་པརབྱ་གིདཔ་དང་། གང་ཤེས་བརྱགི་བའིཆོས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་ངསྲུམ་མཐངསེ། ཤེས་་ 
ལའ བདེགྭཟུགས་ནས། ཆོརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང 


དཱ འདྱུ་པེད་ནགས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརྩ་ཅིནང་དུཡདདག་པརྡ་རེསུམ་མཐོང། །ཤེས་པ་གཟུགས་ནས་རམ་ 

གོ བཛཤས་པའི་བརྱ་ག་ཕཟོལ་དུ་ཡང་དག་བར་ཤེས་པྗརེས་སུམ་མཐོང། ཤེས་པ་དི་གྲབུགས་ནས་རམ་པར་ཤེས་པའིབརྩྱཀི་ནང་དང་མི་ཐོལ་དུསངདག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོད་ 
༩༠ གཟུགས་ལསག་གཞད་ཤེས་པ་ད་་དག་པརྫ་ ཨ་བ དབཤནདཆར་བདད། འད་ཤིས་ད། འྭ་བྷམས་ལས་གཞཞནད་འངདག་བརྡ་ས་ལིམ་ང། 
2 ཤེས་པ་དྷེནམ་བར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡངདག་པརྡ་རུ་མ་མཐང་བའྱེས་དྲུའ། །རྣམགྲངས་འཕིལ་ཀུནཏ་གཟེ་སྦ ངས་མེས་བརྩཧུར་ཏི དཆོས་འདལ་མོ་ 
ནས། ཝཐམས་ཅད་མྱའིན་བཉིདལ་དད་པསྟ་རེསའགུང་བརའགརོ། །དྭལྟ་བསྐ་ནཆོས་ཐིསཿདམ་དམིགས་པའིསྤད་དུ། ཆེ་སཾད་ཚདདམར་བྱགས་ནྭས། 


ཱུ མཚནམ་ཡིད་ལ་མི་བྱགདཔ་ནས། མཚན་མ་ཡིང་ལ་མི་བྱསིང་པས། ཅི་ནསྱ་ཀདདེས་ཆོས་དེས་གང་ཡང་ཡངས་བྭངབ་མ་མཆེས་པ་དྭལར་དེམས་ལགསོ། 
པཿ ོབོ་འ་བར་ལོ་བརལ་པ་ ར་ལ་བ ཡས 
ཊཾ ཆཾས་ ± ཡཿ བཟླུ ང་བ་མ ༦ ་ན་ དས གངཡང་བཟུང་བར་བྱས་ པའས། གཏང་བར་བྱག་བའཆེས གང་ཡང་མི་དམིགས 


' ས་མ་མཆི་ ས་པ འིསད་དདེ་ཡར་མ་ ྩོཁར་ སྨར་ པསྱ་ཀདྨུའོས་ རེ། མསུམི་བ གྱིདལ་གསཾ།་ །བཤུ ཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདསྐ་ཆོས་་་ 
དམེངས་བཟུངབ་མམཆིས་པའྲིསདདུ། གང་གྲགགས་ལངསུམེ་འཛིན་ཅང། རེབཞེན་ བདང། ངོ ཤིས་དང། འདྲུ་བེདརམས་དང། རྣ 
རྩུ ཀཀ འའ་ དབཤནད། ཏེ། ཆོས་བམསད་ཡེངསུཟུངབས་མཆསང སྲདདུ། གཟུངསཀི་སྒེ་རྣམས་དང་། ཏེང་འཛིན་གྱ་སྒོ་ 
ཅ་ད་ཀྱི་བ མེབསྭུ་མི་འཛིན་པ་ན། ཤིས་རཔ་ཀི ལལ་དྲ་ཕིན་པ་འདིསླ་ཀརླརོས་སེམསྭ་མེ་བྱཧིད་འ གསོ། །དྲུན་་ཤེ་བར་བཞག་པརམསྐནས། ར་ 
། ཨྲ་ཡན་ལག་བྱ་ཧ་པའི་བར་དང་ དེབཞིདད་བཞིནག ཤགས་མཁྲི་ཡབས་བྱུ་དང་ སངསྱ་ཏུས་ ཀྱི་ཆེ༣ སེམ་འདེས་པབཅོབྱརདྱཀི་བར་དག་ཡོད། 
སྭུསྔགོགས་པརབ་རམ་དོར་ཡངོག་བ་དནལས་སི་འདེའ་་གས་ས། །དེཅིའསེད་དུཞེ་ན། འདལྟར་དྲན་པ་ཞེ་བུར་གཞག་ ཐོ ་དེ་དག་ དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་་ 
་བ་མཁགས་བར་ཡར་དག་པརྡསྲུ་མ་མཐེང་བས་། དེ་བཤིན་དུ་སངས་ རྒྱགྫས་ས་ འདྲེས་པ་བཅེ ཁད འབད །སངསྤུ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་མ་ལགས་པར་ 
> 'ཡང་དྭག་པ་ངེས་སུ་ཨ་མཐོང་བའྲི་སྲ་ནེ  ི་བུབསམ་མསདཔའ་སནསདབའཅནཔགགཟུགས་ ཡེངས་སྭ་འཛིན་བ་ངང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུཐཾསང་། 


སུ ལེ 


༧ ཅནཀི་བདད་ལབས་མི་འཛིན་པ་དང་། དྲན་པ་ཤེབརགཞག་པ༔ ཌས་ནུས་ བའི་ལ་ ་པའི་བར་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སེབས་བཅུནས། དེབཞན་ ‹ 
_ ༢ སྱུས་སེ། སསྦྦརུས་ིཆོསམ་འདེསཔ་བཅེ་བྱ་གདཀིབར་ཡངས་མིའཛྲན་པའིཤེས་རབྱ་ཅལ་རོལ་དུན་པ་ལགས། །བཅནནཔ་བཅོམ་ལན་འདས་གཞན་ཡད་བཅྲ་ཆུབ་ 
ལའ པས འདི་ལཱཔཞེབར་ཏག་པར་བྱཾསི་ 


སྲ ཛཾ ༡ །འདུབེང་རྣམས་དང་། ལྔ རྲི པལ ་ ༢༤༤ 


2 ¬. ༤ ༤༨ ༽ རཿ = ༢༣ ¢ འཊྱཀྱལ་རོལ་ཏུཔནཔ་འབྲི་གུང་ གཡི 
` 2 / ཤླེསཟུ་ཅི་བཆོལ་ཏྲུ་ན་པ་ཡིན། འདིགང་གི་ཤེས་རབྱ་ཅི་རོལ་དྲ་བིན་པ་སིན། འདི་ཡིར་ཤེས་རབྲ་ཀ པརོལ་དྲུ་ིནཔ་ཞེས་ཏ གུ་པུར་བྱསྟིསཱ། བདྷཆུབ་སྲེར། ཡིེ 
ཟོ ཁསཁསེམས་དཔའཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པལ་སྐྱད་བཞ་ཡངའདི་སྐུམ་དུཆེས་གང་ཡངམེ་དཅིང་མི་དམི་གས་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རལ་དྲའིན་པ „ 
། -གོ།།གཱམ་དུ་རེས་བས་སེམས་པ རམི་བྱཧ དགོ །དོནས་ཚེ་དངྩོལམཔ་ཤརད་ཏིའ་བུས། ཚེ་དང་ཝཱན་པ་འ བའབེརོ་ལ་འདྲི་སདའེ སྣ་སྤས་བ། །ཆ་དངལནཔ་ ཏཾ 


༣༢ ˆ` ༤༨ ༣ ༢༨ ˆ^ ˆ ༤༨ ༨ ༦ ¬ 
° འབྲའབེརོ་ཏེས་མེདཅིངམི་དམིགས་པ་གང་ཡེན། སྨྲས་པ། ནང་སྟེངོ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕེར་དང་ ཕི་སྙེང་པ་ཉིདཀྱི་ཕིའ་དབ ལིཾནོང་སྟོང་པ་ཧིདཀྱི་ཕའ་དང་། 


གིད་དང་། ཆེནཔོ་སྟེངཔ་ཤིད་ཀྱི་ཕཾར་དང། དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ནེ ཀྱི་ཕཾར་དང་། འདུས་བས་སྟང་ ཤིདྱ་ཀི་ཕི་ར་དང་། འདུས་མ་བས་སྟོང འའ 
མཐཁལས་འདས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཏིཔར་དང་། ཝགོ་མ་དང་ཝམ་མདབ་སྟོང་པཞིདཀི་ཕཾརདང་ དཿབམེདཔ་གཱོང་པཤིདྱཀི་ཕཾ་དདང་། རང་བཞིན་མེད ་ 
། རང་གི་མཚན་ཧིད་སྟེང་བ་ཧིད་ཀྱི་ཐོརདད། ཆེས་གམས་ཧ ཉདོ་བ་ཞིདྱཀ་ཕོར་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟེར་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕཾར་དང། དངོས་པ་མད་པའི་ ་ 
དང ང་བ ྭོཉདྱཀི་ིར་དང་ | དངོས་པེ་མེད་པ་ངེ་བཉདེསྟེད་ང ཀྱི་ཕཱཾར་དང་། ཤུརདྭ་ཏིའབུ་ཤེས་༢བྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དུ་ཕོན་པའིརེགྐཊི་ &; 

། དེ་བཞིན་དུབསམ་གཏནྱིཕད་ཕིནབའ་རོས་དང། རརནགས་ཀོ་ལ་རལ་རུ་ཤུན་པའ་ཆོས་དང་ ཆེདང་ལཱན་པ་ཤརྦདཏའྦིབད་ ་ 
` ཅེཿཊུཟྦདབའིཕཝུ་ནཔ་དང། ཆུལྭ་འམས་་ཐསད་ཡུན་པདད། ཉནཔཔ་མསདུ་ཡཱིན་པའཆེབཞི་ེད་ཅངས་དམིགས་ས། །ཚེ་དཔན་པ་ 
ཁྭབཀའིག་གཞན་སང་ནུང་ཉང་བཞིདྱཀ་པའ་དང།དེབཤནདྷསརཏེ། དངོས་པ་སེདཔའ་དེ་ིད་སོངབཞིདཀིབརྡཨིགིར།ཟླགགག་མེདཤབསོ་དམགས། 
¬  ཚེ་དང་ཝན་བ་ཤར་དྭཏ ད་བཞན་དུཆོ་རབ་དད། འདུ་ཤེས་དང འནུ་ནརམས་དབ རྣམ་དའ་ཤེས་པ་མེད་ཙོང་མ་དམོགས། །ཆོ་དང་ཝན་ 


¿ 
འ 


རཀའ་ཀི། ༣༡༡ །པ་ཤར་དཱ་ཊིའི་བྲ་དན་པ་ཤེ་བར་བཞག་པྭ་ནྣམུསམད་ཅིངས་དམིགས། །དེ་བཞིན་དྲ་སང་ཏེ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགས་བརྒྱད་་ 

སས བའིབར་དང་། དེ་བིནགཤེགས་པའི་སབས་བཅཅུནས། སངསྐ་ཆུསཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱར་དྱཀི་བྲརམེདོཌངམི་དམ་གྲས། །ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཤར་ད་ཏིའ་ 

ཇེ གུམངོནཔ་ཤེ་སླུདུགམེདཿངམི་དམགེས། །དེ་བཞིན་ཞིད་མེ།དཅིང་མི་དགོགས། །ཆེ་དང་ཝཱན་པ་ཤྭ་དཏིའིབུ་ཆེས་རྣམསྱ་ཀཆོས་ཉིད་དང། ཆོ་ལ 
ཡི་ན 


- ཟླུ མ་གིདད། ཆོས་སྒྱ་དམེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་སྐབའིབར་དམེད་ཅིངམ་དམི་གས། །ཅུ་ནཏུ་ཤུགས་པ་མེདམ་དམོགས་བནས། དྲག་བཅོམ 
| ཟི བརྐབ་དཅ་བི་བཛགས། །རང་ས་ངསྤྱ་ཆས་མེད་ང་མི་དམག ུབསེམས་དཔུལཝངི་བམིགསོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཤར་དཊཏེའིབུས་ངས་ 


_, རྒྱས་ཤིསྱབ་མེ་ད་ཉིང་མེདམིགསེ། །ཆོདང་ལཱན་པ་ཤ་དཏིའིདྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཉིདྱ་ཀངས་དཅོང་མི་དམེ་གས། །ཚེ་དུང་ཝཱན་བ་ཤར་བཱཏའི་ ཟར 
་ོ གུཧང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེསྤབྱ་ཀི་ཕལོལ་དཔུན་པལ་སྤོད་བཞི། དྙལརཞེ་བརྟཏོག་པདྲ་བེདཅིང་། ངེས་པར་སེམས་བར་ཤེདལ། ༢༤༩ 


ˆ རོ = སྔང ེའ ཆེ རར ང་ད ཆེ་མ ཾ - ༤.“ 
ོ དྩོལ་མཤེ་བརཏོག་པར་ཐེད་ཅིང། དེ་ལྟར་ངེས་པཟ་སེམས་པན། གལ་ཏེ་སེམས་མུམ་ཞིང་མི་འགོངལ་ཝ། མི་སྐག་མི་དངངས་དངངས་པར་མོ་འགྱུར་ ངུ རྤ 


མའསེ་མས་དབང་ཆེན་བྲནཤེས ༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལ ཕརལ་དྲ་ཡིན་བདང་ས་གལ བར འིག་པར་བའེ་ 
དཅེསྭ་ས སོ །ཅདང་ཝན་པ་རབྱཾརཅའི ཅའི པི་རནེ། ཅུབ་སེབས་དཔའསེ 
རཱ་ཤའཾ། །བེདེསྣསས་བདུང། ༣ ཆདང་ལྡན་པ་རབ་འཧེ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཱ་ཏིའི ཀུལ་འདྷིགདེས་སྨས། ། ཆེད :¶ྭ 
་ གཟྲུགསན་གཟུགས་ཀི་རང་བཤིན་དང་བལ་བ་སྟེ། །དེནི་བ་ཏུ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པ་ཤེ ཤནྲཀ་བྲ་ཀ ཀི་ཕ་རེལ་དིུན་པ་ལ་་ 
ཡངདག་པ་ངིལ་བབཤེའིདཱརབཏུ་ཤེསེ། །ནེ་དང་ལཱན་པཤརྡ་དཏའགེ་ད་བཤིུ་ཆོར་ད དང། འད་ཤེས་དང་། འདྭུ་བེདུ་རམས་དང་། 
ཤས་ལན རྣམ་པཿཤེས་པ° དང་བལ་བ བདྩཆུབ་སམས་དཔང་སེསྨོས་དྲུ། འིན་བ་ཡོང་དག་པྲ་དྷི་ཱབ་བཞོཾན་དུ་ ་ 
སྒྲ བསྲི བཞིན་དུ་སྦེན་པའི་ཕ་རལོ་དྲ་ཕོན་པ་དད། ཙུལ་ཌྲསས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དུ་ཕྲོནེ་པ་དདྲ། བཟད་བའི་ཕ ལ་ 
། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱཕ ཆེལ དིུན་པ་དང། བསམ་གཏནྲ་ཉོ་བལོལ་དུ་ཕོཾན་པ་དང། ཤེས་རབྱཀ་ལ་རེལོ་ཤོཾན་པ་ནི། ཤེས་རབ་་ 


ཙོ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྲ་ །ཆོ་དང་ 
བབས 


† 


1 ོྣོིོིོིོིོཾགིྣ། ༡པ༢༡༧ཀ༽་་པྣསཔྲྨཔྨྣཔྣ7†༼1༼ཁཚ རིལར༦༢ ༢༥ ༡པ |¦" ཀ་ཀ་ོོཾ་ 


 ་ 


ཛྲ ཐོ གྲ 

ˆ ཤེན།ཁྲིཿ ༄༅། - ` ` ° །ཀྱིབ་རེལ་དུ་ཕྱོན་པའིརང་བཞིན་དང་བྲལ་བསྟེ། དེནི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པ་་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
༣༥ ༣༨༢ ༨༦. 2, པཔ ཨང ༤ ཟླ ཧོ ཏྲི ༩ !ྲ 
_ཏྷོཆ༔ རབཏ་ཤེསེ། །དེ་བཞིནདུསར་ཏེ། སངྦ་རསྱ་ཀྐིཆོསམ་འདེས་པ་བཅོབྱ་དདྱཀི་བར་དད།ཚ་སང་དྲག་པའེ་མཐའི་རད་བཞིན་དང་བལ་བ་སྐ ། དེ་ནྭ་བེང་ནུབ་སེན་ 
ྦ ༧ .ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཞོས་ནབ་ཀྱི་ཕནོའཏ་ཧིུན་པཱ་ལ་སྤྲོད་པ་ལ ཡངདགཔ་ཇིལ་བ་བཤཱོན་དུརབཏུ་ཤིསེ། །ཚེ་དང་ལན་པ༨ཤ་ར་དྲ་ཏའིགྲུ་མུ་དེས་ན། རར 2 
ཅི -ཌླ ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནབ་ཤེས་རབྱའུ་པའོལ་དུ་པིན་པ་དངམ་བལ་བརྡ་སུག་པར་པུའ། །ད་སྐད་ཅཾས་སྨྲས་པ་དད། ཚེ་དངཝཱན་བརབའོཧཚོ། - 
ཐཾ ཤིརྦདཱཏིའྐི་བུས་ཆེདངྱཝཱན་པ་བ་འཐེརལ་འདྷཾསྦདེས་སྤ་ །།ཆེ་དང་ལཱན་པ་རབ་འེར་གྲགསྱ་ཀ་རང་བ གང་ཡན། ཆོནབདང། འདུ་ཤཾས་དད། ཀཿ 
འགང་བེདྨ་ནསྭསདང། རྣམ་དྲ་པཤེས་པའིརངཞིན་གངཡིན། ཚེ་དང་ལཱན་པརབའཤོར་དེ་བཤོནདུ་སྔར་ཏེ། ཡང་དགཔའིམ་ཐའ་བརྡ་གིརངབཤན་གང་ 

` སྭ དྭམངླསས་པ་དང་། ཚེ་དངལཝན་བརབ་འབུརྩ་ིས་ཙོ་དང་ལན་བརྡ་ད་ཏོའིབུལ་འདྲིགདེ་ཅེས་སྤྲས། །ཚེ་དང་ལྡན་པཤརདཏེའིགུ། གཟུགས 
༡ ༩ ཀྱིནང་བཤེན་ན་དདོས་པེ་མེད་པའོ། །དེབཞིན་དཆོརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་བེདནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པའརང་བཤིནན་དངོས་པ་མེད་ 


¿4 
༦ ཐ་ ༥ ༠_" ་ 


/ 
, 


།སཱར་ཏེ། ། ལདག་བའིསགའི་ྱ་བི་བབཤིདས་མདའོ། །མདངལྡན་པཤར་དྭཏའ་བརྣམ་གྲངས་དེསར། ཤི ཌི 

། གས་གཞུགསྱ་ཀི་རང་བཞིན་དངྲ་བལབ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བདང། འདུ་ ེས་དང། ] འདུ་བེད་ནྣམས་དང། རྣམ་པཿཤེསཞིརྣམ་ བར་ཤེས ུ 

ནཾ ད་ ཐའི ཞྭཤྭཱ་སཱཿ་ཏ། ཨ་གག་པའིསཆོན་ཞད དང་གགང་དང། མུཚན་ཉིདྱ་ཀང་རང་བཞ་དངྲ་བལ་བ་ཡིནལ། འངྲ་བཞིན་ཡང་ 

བྲལ་བ་རིག་པ འོ ྒ།ཞུཅེས་སྨུས་བཿ ་པ་དའ། ། ཆེ་དང་ལྔན ཁོ ད་ཏེའི་བུས །ཁོ་དང་ཝཱན་པ་རབ། འགེརལ་ །འདྲི་སུདཅེསྣསྨསཾ། ོ་ཚོ་ 

ལྡན ༢༦༦ ཁབ ས་དཔུའུ་སེཾ སྡེ་མསུ་དཔའུ་ཆེན་ཕྲེ་གང་བླསབ་པའདལ་སློབ་པ་དིནི། རྣམ་པ་ཐམག་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་དྲུའ ང་བར་་་ 

༡༢༢མཨ་གས་པ ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཏེའི་དུདེ་དེབཞིནནོ། །ཛྷཱགས་པདེ་བཞིན་ཏེ ། བདུ་ཆུབ་སེམསདཔའགིམས་ དཔའ་ཆེན་པ་གིཿ ཨབ་བ་་-- 
ཐ་པ་དེནི། རྣམ་པ་ཐམག་ཅད་མཁྱེནཔ་ཞེད། དྲ་དུངསཔར་འྱུབ་བརའྱས་པོ། ཀདེཙའི་ཕོའ་ཞེན། ཆོ་དང་ལྡན་པཤར་དྲ་ཏེའི་བུཆེས་ཐམས་་་ 

; ངས་ བབྱ་སའྲ་ཏཨ །སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལྔན་ ་པ་ཁྲབ་ འབྱརཅའཔརཆེ ཆཾས་ཐམས་ཅདམ ་སྤས་ཤེ རའེས་ ཕམ 


°; 


༤༨ 


ཤེར་ཞཾ། ༄༅། ཿ ཀེ །བམེད་པ་ཡནླསས་པ། ཚེ་དང་ལྷན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ། གཟུགས་ན་གཟུགསྱ་ཀྱས་རང་བཞིནྱ་གེསྣེས། དེ་ལནྷཾ་སེ་བ་ཡང་ 
ཟེ མེད་ཅངའྱསུང་བང་ལངདམགས་མེདདོ། ཀདེབཤིནདུ་ཆོར་བདུང་། འདུ་ཤེས་དད། འདྲུ་བདྨ་ནམས་དང་། རྣུམ་པརཤེས་པ་ནནྣས་པར་ཤེས་པའི་ 


- 2 པང་བཤིནྱཊསེསེང་སྟ། དེལ་ནགེ་བ་མདོང་འུངབར་ཡང་མི་དམགསུ་མེདོ།ད་བཤན་དྲ་སུརཏེ། ཡང་དག་པའི་མཐའི་རངབཞིནྱ་གུས་སྟངཏེ། དེལ་ནི་ 


གགསར་ཨུ་ ཞྱུབ་རབ་ཡུངདམགས་མེདི ། ཤེས་རབྱུ་ཁ་ཕ་ཆོལཏུ་ཕིན་པ་ཁཾ་པ་ལས་མགནས་པའི་ལའུ་ཞེསུ་བ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ། ༈ ། 


༧ དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྔན་བརབ་འབྲརོ་ཚིས་འདྲི་གདཅེས་གསོམ་ཏེ།།བཙུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་གལ་ཏེ་བོད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ 
ཆེནཕུ་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རེལ་བུཧུན་པལ་སྤཾདོ་པ་ན ཐབས་མ་མཁས་པས་གྲབུགསལ་སྤྲེད་བདེནམཚནམ་འ་སྨྲེད་པ་ལགེས། །དེ་བཤནདུ་གལ་ཏེ་ོརབུ་དང། ངཱ 
འྭདུས་དད། འཏྱ་བེདཾཔམས་དད། རྣཾམཔར་ཤེས་པ་ལསྙདན་དེན་མཛན་མལ་སྤྱེདཔ་ལགས། །ཨང་གལ་ཏ་གླཟུགསྟ་ཏགཅེ་སབྱཀི་བ་ལན། མར 

` ཅེས་བརྒྱ་བར་སྤྱེད་ན་མཚན་མཁ་སྤད་དོ། །དེ་བཤིན་དུ་གལོ་ཏཚོ་རདད། འདུ་ཤིས་དང་། འདྭུ་བེདྣརམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟགཅེས་བ་ 


གྱི་ཐར་སྒོད་ན། དྷེནི་མཚན་མ་ལ ད་པ་ལགས།།དེ་བཞིན་དུགལ་ཏེ་གཟུགས་བདེ་ཞེས་བྱསིབ་ཁམ། སྐྲག་བསྔལ་ཞེས་བརྩི་ཐར་སྨྲོད་ཿ ་ྒེ 
ཊག དེབཤིདག་ མས་དང སཔརཞས་བ་འགིས་ཨིབ་དདགས 


ནིམཚན་མ་ལ་སྤཾདཔ་ལགསོ ཏིས་ཞེས་བྱགི་བརྩསྤྱདན། ནི རྟ 


ིར་ཛི་ ༢༠ ཧཾ ཀམ་མཆིས་ཞེས་བྱ་བབར་སྐྱང་ནདེ་ནིམཚན་མ་ལ་སྦྱེདཔ་ལགསོ། །གལ་ཏེ་གླགས་སྨེན་པ་མཆིས་ཞེས་བྱསིའམ། སྨེདཔ་མ་ 
¬ མཆིགཞེས་འྱི་བར་སྤྱོད་ན། དེ་ནི་མཚནམ་ལ་སྒྱོད་པ་ལགསེ། །དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཇོར་བ་དང། འདཤེས་དང། འདྭ་བེདྷ་རམས་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པ ; | 

ˆ སྨོན་པ་མ་མཆས་ཞེས་བརྱི་བའམ། སྨོན་པ་མོ་མརྙིས་ཞབགྱི་བར་སྤོད་ན། མཚན་ར་ལ་སྤད་པ་ལ་གསེ། [གལ་ཏེ་གཟུགསལ་ཞི་ཞེས་བྱསིབ་འཕྲ། མཞི་ ་ 

ཟླ ཤི་བྱའི་བརླསཱདན། དེཞི་མཚནམལ་སྤོད་ཐལ་གསེ།།དེ་བཤིནདུརབ་དང་། འདུ་ཤིས་དང།འྭདུབདྷནནས་དད། རྣམ་པ་དཤེས་པལ་ཤི་ཞེས་ བཅི 
3 བྱསི་བརྡ་སྙིད་ན་མཚནམ་ལ་སྐོད་པ་ལགས། །གལ་ཏེ་གཟུ་གསདབན་ཞེས་བྱས་བའལ། མི་དབེན་ཤེས་བྱསའརྦ་སླེད་ན། དེན་མཚན་མ་ལ་སྤྱེད་པ་ལགྲཱ , 
'ུ སོ ཏདེ་བོཤོན་དུ་གལ་ཏེ་ཚོར་བ་དང། འད་ཤེས་དང། འདྲུ་བིདནམས་དང། རྣམ་དཆ་ཤེས་པ་དབེན་ཤེས་བྱ་གབའམ། མ་དགེན་ཤེས་བྱ་ཙི་བར་ 
༽།ཀ༽ཁནསལ་མུདོཔ་ལགུས། །གལཏི་གཟུགས་ལགཀ་ནསུཧོནསངས་བ་ཤེས་བཅི་བ་འམ། ནམ་དད་ཁང་བཞེས་གབརྷ ཀོད 
། ནིམཆནམལ་སྤྱོད་པ་ལགསོ། རང དུབ ཆི་བོད། འདུཤིསདད། འདྭ་བདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་བརོ་ཤེས་པ་འོ་ཀུན་ནོགཞེན་་ 


| 


2 ˆ 


`. མོཁས་ བཞེས་ བྱསྐི་སྐཅབ་འམ། རྣམ་' བྱ་སྙང ཤེས ་ཤ་བ་ རྭཨེཿ དན། དནིམཚན་མ། ཀ་ར ཀ་ ཡགསེ། །།ཀལ་ ནེ བརུཐ་ སེཞེས་བྱས་ གྱི་བ་འམ། མི 
བྲེ ། དཱནཱིམཚནམལ་སྤོདེབ་ལགསུ། །ད་བཤིན་ མ་འ འདུ་ཤེས་དང འདྭ་བེདྷརམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྭ་སྟེ་ 
¡ བའམ། མི སེ་ཞེས་བྱཀི་ གྱིབ་ས དནི་མཚན་མ་ལྷ་གད་པ་ལ་གསེ། །ཀགལ་ གྲཐགས་ཤཾསའགག་བྱས་བའམ། མའགགཅེས་བྱའི་བཱ་ 
ན། དེནི་མཚན་མ་ལ་ དམལ སོ ཀད་བཞིན་དུགལ་ཏེ༔ ཏེ་ཆོ་ཏབདང། འདུ་ཤསདད།་ ༽ འདྲུ་བེ་དྷན་ཡཿ སདང། ནམ་པ པར་ཤེས་པའགགཅས་བྱསོ་བའམ། 
¡ ཞེས་བྱི་བཟ ༨ན། དན། ཚནམ་ལ་སྤྱོད་ པ་ཡག ། །གལ་ ཏེ་གཟུགས་དངས་པེ་མནིས་ཤེས་བྱག་བ་འབ། དངོས་པོ་མ་མཆོསཞེས་བྱགི་བར་ 
` སྤྱོད་ན། རྐེནི་མཚནམལ་སོདོབ་ལགསསོ། །དེ་བཤོཤདུ་གལ་ ཏེཆོ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། འདྱིུདྨནམས་དང། རྣམ་པཁ་ཤེས་ པ་ལ་དངས་བ་མཆིས་ཞེས་ 
བྱསི་བ་ལམ། དངོས་པམཆི་སཞེས་བྱ་གི་ཐ ར་སྦྱདོན། དནམཚནམལ་སྒེདོཔ་ལག་སོ། ' བྱསན་པབཅོམ་ལཱན་འདས་ གལ་ ཅཅ སམས་དཔའ་་ 
སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ དྲུ་ཕིནོ་པལ་སྤྱེད་ན། འབས་ལ་མཁས་པས་རྦན་པ་ཤེ་བར་གཞགཔལ་ རྣམས་ལསྩོ་དན། དེནིསཚནམ་ ཡམ 


༣ 


པཿ 


; ཙ་རི ༄༠། ཤ །སྦྱོདྲབ་ལགསཾ༽ །དེ་བཤིན་དུ་ ར་ཏེ། འཕགས་པའིལམ་ཡུནལགབྱརད་པའི་བརལ་སྨྲོད།། མཚན་མ་ལ་སྐྱོད་པ་ལགསྭོ། ] ཧོ 
ོ གཡལུཏེ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཅུལ་སྨྱོད་ན། དེ་མཚནམ་ལ་སྤོད་པ་ལགས། །དེ་བཞིནདུ་སྤར་ཏེ། སངསྦྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཤོ་བྱརདྱ་ཀིབར་ 

- ལ་སྨོདན། དེཊམཆནམ་ལྭ་སེདབ་ལགས། །བྱཙན་པ་བཅམ་ཝཱན་འདས་གལེ་བདུཧཱབསེམས་དཔའོ་སེམ་སཱ་དཔའ་ཆེནཔ་ཤིས་རབྱཀ་བལོལ་དུ་ཟིན་པ་ལ་ ད་ 
ངེ ཡས བོདགན་ཤེས་རབུཔོ་པེལ་དུ་ཅཱི་པ་ལྭ་སདཔ་སྟ། དྲསམ་པའབའོ་སཱསན། དེནི་མཚན་མལ་སྦྱོད་པ་ལགསོ། །གུལེ་ཏིའདསུམདུ་ 
; _ ,“ སེམསཏ། བདགནི་བདཆུབསེམས་དཔའསམན། དནི་མཚན་མ་ལྭ་སྤོ་པ་ལགས། །གལ་ཏྲེ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། གུད་ 
ུ ཌེ ཀླ ད་པན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བསྦྲམོ་པའསྒསུ་ནྲ དོན་མཚན་མ་ལ་སྒོད་བ་ལགས་ཏེ། དེ་ཉབད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ང་འ 
__ , གཁྲ་ཐབས་ལམ་མཁས་པ་ལེགས་པར་རོག་བརབྱསིལགས། །དནིརི་དང་ལཱཊ་པ་རབའབརྩཧིས་ ཚེ དྲལ་བ ཀའ འི་ག འདྲགདཆས་སས་། ། པེ 
4 ཚེདབཝནབ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བྱུ་བངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ་དྲུ་པི་པ་ལ་སྨྱོདནོ། གལ་ཏེ་གཟུགསལ་གནས་ཤིི་ཀུན་དུ་ཤེས་ཏེ་མསོ། དབི 


° ¬ 


 ོ་ དས ནྣམ་པ༣ཤེསཔ་ལ་གནས་པལ་གནས་ཤིང་ ཀུན་ཏུ ཤེས་ཏེ་གེས་ལ། རགཟུགས་ལགནས་ཤིང་ཀུ ཨུང་ 
་ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ དུ་ཤེད་ནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་ཤིང་ཀུན།ཏ་ ༨ཤེས་ཏེམས་པྲ་པདན། མཚནམ་ 
།ཱ གཟུགས། ® འམ། མི་ སི་ཏགཉེས་བཟའ་སྟོད སེད དབཞིན་དུ་ཏེར་བདང་། འདུ་ཤེས་དྭང་། འདུ་བྲེད་རྣགས་དང་། རྣམ་ པ་དཤེས་པ་ 
ི་ རྟརགཅས་བབརསི་སད། ༈ གླྭབགས་བདའེས་གབརའམ། ། ལྗུག་བྭསྔལ་ཤེས་པབརཡི་སྦྱོད་། ངེ ། ར་བཞིན་ང་ཚོརྨ་ད། འདྡ་ཤེས་ ་ 
དྨོནས་ཨ་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པབདེ་ཞེསཁེ་བའམ། སྣུགབོསལཞེག་བབརམོཾ་སད། གཟུགས་བདག་ སདཅེག་ཐ་བའས། བདག་ཅསྭ་ཐ་ 
དཱ ནནྭ་དུཚ་ངབ་དུད་། ' འད་ཤེས་དད། འདུ་བེདརམས་ 'ངད། རྣམཔ༢་ཤེས་པ་བདག་ཡེདཅེས་བབ་འམ། བདག་མེད་ཉེས་བབར་སློ་སདོ། 


༢ 


ཡམ ཨ བཞེག་བ་བརམ་སྐེད་། ། གཟུགས་སྨེན་པ་ཡདཅེས་ཤ་བའམ་། སྨོན་པ་མེདཉེས་ཐ་བརམོ་སྨྱད་། །དེ་བཤིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། 


་བའན། མི་སྐོངཤེ ཤེསྲ་བ་བཟམ་སློད དེ་བཞན་དུ་ཆོར་བ་དང། འད་ཤེས་དབ འདྲ་བེདནཾམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེད་ཞིས་- 


༡ 


/ 


ཤརཁི་༄༅ =° 


ས་ུྒ་ཐའིྲའ རྣམ་པར་ཤེས་བསྫོན་པ་གོདཅེསྤ་བ་བའས། སྣཾནཔ་མེད་ཅེས་བབར་སྲི་སེད། གཟུགས་ཞིཞེསྲ་བ་ 
` ] བས། ་མཞི་ཞེས་བབརམྭ་སོད། ཞིན་དུ་ཆོར་བདུང་། འདྲུ་ཤེས་དད། འུདུ་ཊིདྷནམསྭདླཱ། རུམ 


དུ། གཟུགས་དཔེན་ཞེས་བ་བའམ། མི་དབཞེས་བ་བར་སྲ་སོད། དེ་བཞིན་དུ ཆེ་རབ་དད། འདུ་བེདནམསདང། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་ཤེས་བབ་དད 

༣ སུ་བཾ་བརམ་སྤྲེད སྤེད། གཟུགས་ ཞས་ཤེན་མངོས་པ་ཤོས་བབ་འམ། །རམའཇུབ་བཞས་བཡར་ཕི་གད། ། དབཞན་དུཆོརབདང་། འདུ་བེད་ ་ 

ཟབ རྣམས་དང། སོས་པར ས་པཊབེནཞག་བཔདང། ། མེ་དབནཞག་བ་བརམ་སྤད། གྲབགྱཧེཀུནནས་ཉེན་མངོས་པ་ཞེསབ་བའམ། རྣམ།པརང་བ་ 
།གྫ་མམའསྟེ། ཨི་སྐོད གཟུགས་སྷེ་བཞེས་ཧབ་འམ། 


མི་སྐེ་ཞེས་ཐབརམི་སྨྱོད། དེ་བཤིན་དུཅོར་བེ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། དྲོ་བེད་ནམས་དང། རྣམཕ་མཤེས་ 
བྷགླིགསཧབ་འམ། མི་སྙེཤེས་ཐ བརམསྤད། གཟུགས་འགུག་ཅེསྲ་བ་བའམ། མི་འགགཅེས་བབརམི༔ དྷ ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དད། འགས་པ 
འདུ་ྱིད་རྣམས་དང་། ལར སང ། གསིད ཚས། མི་འགག་ཉེས་བ་བརམི་སྒྱེ སྨེད། གཟུགས་དངོས་པ་ཡདོ་ཅེས་བ་བ་དང། དངོས་པེ་ 


་པརཤེས་པ་ཞི་ཞེས་་ བའམས། ། མ་ཞིཤེསཧ་བར་་ 


།ེཤིནད་ཁོར་བདང ་ འདྲུབེད་རྣགས་དང། ༈ རྣམ་པཛཤེས་པ་དངོས་པ་གོའོ་གྱགཞས། ནཔོས་ཇོསྒིང་, 

ཙོ རཏའིུ་བད་ད་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཉེན་ པ་ཤེས་དབྲཀེ་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ། ལ་དེ་ལྟར་སྤེད་ན། གྲབས་མ།ཁས་པའ་་ 
དེ་ཅིའཕིདཤེན། ཆེ་དང་ ལྡན་པཀརདྲ་ཏེའིབུ། ། འདི་ལདགཟགས་ཀ ་པཤིད་ག་ཡིན་པདེནི་གཟུགས་པ་ཡིན། གཟུགས་སྐུ ན་ 
མབ ང་པཅི་གརགགཞད་ཡང་གཤུགས།པདདེ། །གཟུགས་ཉིདྱ་ཀངྷསང་བ་ཧིད་ཡེན་ལ། སྟོང་པ་ཉེདྱ་ཀུང་ ངགཟུགས་ཡིན་པ་ད། དེ་བཤིན་ 
།ཞཆོ་རབ་ད འདུ་ཤེས་དང། ་དདྱུ་བདནསས་དང། ༠ རླུ དགུང་ཡེནརོམ་བཅགགཔ་སལ་ ཀལ བབ ཡོ་་ 
* ཧྙིང་བཉི་དམེད་ ང་ཕནིདཔས་གུད་ན་སངྒནམ་པར་ཤེསྭ་ཀླཟགསྱ་ཀི་མངོན་པྲ་བདཔལ་སྤེདཔ་པིན། ། དེབཤནདུ་ བ་དང། འདྲ་ཤིསདད། དདུ་ 
བདནམས་དང། ནུ རྣམ་པར་ཤེས་ ཨ་དྩོན་པར་འདུབེད་པ་ལ་སྤྱོདཔ་གོནོ། །གྲུགུསྦུཉམངོན་པར་འདུ་བེད་པལ་སྤེད་ཐས། ། ཆམ་པྲ་འཤེས་བའི་མང་ 

ཱ པའིབརལ་གླེདོན། དེནི་པཱ་མལ་སྐྱེ་བལས། ༈, ོ་ཡིཧ་ཿཤིང་། དནྡེ་དབནས། འྔགཔ་དང་། ། སཱགབྲཝྱཀི་བར་ལས་ཡོངསུ་མི་ཐར་ 


<` 


ཧོ སུན །ཤར་དཱཏིའིབུ་གཞན་གྱང་བྲད་ཆུབསེམསདཔལ་ཤེས་རབྱཀིཔ་ཇོལདུ་ཕིན་ལྭ་སདོཔན། གབསམི་མཁས་་ 


བས། ཀུགལ་གནས་ཤིང་། ཀུནཏུ་ཤེས་ཏེ། མོག་པརབེད་པནས། : ཡདྱ་ཉི་བལ་གནས་ཤིང་ཀུན་དུཤེསཊ་སངོན་པརཤེས་་ལམསོ་བ་ 
ཐུདན། དྭནཆེ་རུབས་པི་མ་ལ་སྦུག་བསྡུལུ་རྒྱ་ཁུར་ལས་ཡེངཝུ་མེ་ཐར་བར་ཁོ་རོ་སྨོའོ། །དེ་ཞིན་དུ་གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་གནས་ཤེངོ་ཀུན་ཏུ་ཤེས་ཏེ། སས་པར་གེད་ི 
བཁསཾསཌཱ། ཊཾ གིས ཞརེག་བའྱ་དནྱབསཆ་རོ་བའིབརད། ཡྱ་ཀིའདུག་ཏེ་རག་པའྱཏིནྩོརི་ཆོར་བའིབརལ་གནཨ།ཤིདཀུནཏུ་ཤེསེ་ 

. ཏེསོས་པརབེདན། དེ་ནིཚེརབས་ གླ་སལྱ་ཀི་བརལས་ཡོང་སླུ་བླར་ཁ་བླེསའོ། །གལེ་ཏེ་དྲན་པཉེབར་བཞག་བྷརཱམསལ་གནས་ཤིར་ཀུནཏུ་ 
_ ཤེས་ལ་མོས་པརྦཔེད་པནས། དེ་བཤེན་དའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བླ་རདྱ་ཅི་བར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱཅཅུ་དང། སངསྐྱ་ཧས 


ནོ བར་ཏེ། གཡུ་ཏེ་ཆོས་ཀི་བརལ་གནས་ཤིང་ཀུན་ཏུ་ཤེས་ཏེ་མོས་པ་བཤིདན། དེའི་ཚིརབས་ཁིས་ལ་སྡུགའིསལྱའི་བརལས་ཡེངསུ་སྭོབ་ 
ཀྱིཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་བརལ་གནས་ཤིང། ཀུན་ཏུ་ཤེས་ཏེ་མས་པར་ཧེད་ན། དེནིཚེ་བས་ཙིམ་ལ་སྡུག་བསྔལྱཀི་བརལས་མོངཱ། 


/', 
` པེ 


ཟཐོས་ཏིས་འམ། རང་སངྦྱ་སྱ་ཀ་ས་ཡངམངོན་སུམ་དྲ་བབརབྷསལ་པ་ཡ་ངམེའ་ རན། ཟླནསེདཔ་ལངའགོའ་བག་ ཱཾ 
ཏྲ ཚངསྤྱ་རབརྣ་ལྟསྦ་ཀང་ཅི་དགེས་ཏེ། དེནི་གནས་མེདདོ། །ཆེདང་ལཱན་པཊ་རངྲཏིའི་བུ་བྱད་རུབ་སེམས་དཔའསེམསདབའརེན་ ་ 
ཁོལ་དྲ་ཧི པལ་དྭེལར་སྐྱད་པ་ན ཐབས་ལ་མཁས་བདང་ལཱནཞིང། བཟས་ལ་མཁས་པརརེག་པའ་གའོ། །དེ་ སྐས་འགོ ཀོད 

རེ ལྫན་པ་བ་འབེའོ་ལ་འདྲིགདཅེསྨསསོ། སོ །ཉེ་དངྡ་ལན་པ་རབ་འབོན་ཇི་སཱརན། བ ། བང་ནུབ་སེགས་དཔའསམས་དབ་འཆེན་པེ་ཤེས་ ་ྒེ 
ཟེ ཐབས་ལ་མཁས་པརརིག་བར་འ། ། །དེ་སྐདཅེས་སྨྲས་ བ་དང ཚ་དཔྭཝཱན་པ་རབའཧོརྱ་གིས། ཆོདངལྡནཔ་ཤར་དྲ་ 
ཾ ྒཱ ༢ །ཚེདང་ལྡན་པའབའི་ུགངགིཚ། ཤཿ བང་རུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་རོལ་དུ་པནེ་བ། ཛོ 

སྲ་ལ་མི་སྐོད། ལས འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྷརམས་དང་། ་ེསལཁི་འཚམ་ལི་བོ། གཟུགས་ཀྱེམཚན་མ་ལ་ རྡ 
¡ འདུ་ཤེས་དང། འདྲུ་བེའན་སས་དང་། དད ་ སྙོང་བ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པཌ་ཤེས་པ་ཡོན་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སངསྟོངཔ་ 


ཤི ༄༅། ཿ །ཉིད་ཡིན་པཞྲིཔོརོ། །དེ་བཞིན་ དུ་སཱར་ཏེ། དན་པ་ཞེབར་གཞག། བླ་ནམསྦ་ཀི་བརྩཀི་སྙང་པ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དནི། དྲན་པ་ཞེ་བར་བཞག་ 
རྐ ཟླ ་བརྣམས་ལས་གུདན་ཡང་། སྟོངབ་ཉིདམད། ོང་པ་ཞིདལས་གུདོན་ཡངདནཔ་ཞེབར་བཞག་བསས་ ཀེད་དེ། དན་བྲ་ཉེའ་ཐཞགབ ཨ་འ ཡཿ 
; ལེ ་ཡིནལ། ། སྟེངཔ་ཉིདཀྱང་དྲན་པ་ཉེ་བརབཞགཔ་རྣམས་སིནོ། ད། ད་བཞིནདུ་སྦུར་ཏེ། འབགས་བཞིལམ་གན་ལག་བརྒད་པའི་བརྒྱ་ཀིསྔངབ་ཉི་དགད་ཡིན་ 
ཿ | ན བདེ། འཕགས་བའིལམ་ཡན་འགརྱ་རྐད་པམ་ལིན། འཕགས་པའིལལ་ཡནལགརྱརདཔལས་གུདན་གང་སྟེང་པ་ཉིདམེདདེ། སྙེང་པ་ཉིདལ་ས 
(» རུ །་ཡ་ཡགསབའི་ཕས་གནལགསྦྱ་རདདེ། ཏྱགསས་ཡན་བཞའས་་ མག  ་ སྟང་བ་ཉིད་ཀྱ་པའཕ་གགྭ་གྭ་ 
༥༧ _ .ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བ་ཡེནནོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱར་ཡངགཤན་མ་ཡེན། སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱད་གཞན་མ་ཡིན།། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་་ 

ྲུ ་བའི་ཁོབས་བྱ་ལས་གུནན་གང་སྟོང་བ་ཉིདམེད་དེ། སྟདོཔ་ཧི་དལག་གུ་དན་སདདེ་བཞོན་ག་ ཤིགས་བའྙིསབས་བྱུ་མེདདེ། དེབཞིན་གཤེགས་བའི་ 
སྟེབཾས་དཧུ་ཉེད་སྟེད་པ་ཉིད་ཡོནལ། སྙེངོཔ་ཉིདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྟི། བོས་བུ་ཡཾོ། །དེ་བཞན་ད་སྦྱར་ཏེ། སངས་རསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་ 


ཁྱིསེངཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེདག༽ྲི། སངསྦྱརསྱ་ཀིཆེས་མ་འདེས་བཅེ་བྱ་ཆད་ཡིན། གངསྱ་རྭསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཟེབྱོཧད་ལས་ཀུདན་ཡང་སྟོང་ 
° སོདཾཔ་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ།འདྲེས་པ་བཏོ་བྱ་ཆདཡེནལ། ཧྙོང་བ་ཉིདཀྱང་སངགརྱསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་བ་བཅེབྱཧད་ 
།ཨདྭལན་པ་ཤརྦ་ད་ཏའི་བུགལ་ཏེ་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀྱཔ་མོལ་དྲ་བིནཔ་ལསྤྲེདན། སྤྱད་དེ་ཞེས་བ་བརམཁས་མོ་ལེན། 
དདེཞེས་བ་བརསཁག་མི་ལེན། སྦྱདྱངྦྱོདལ་མི་སྱདྲེགུ་བླ་བརཡ་ཁསམོ་ཡེན། སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡེན། མིསྐེད་པ་ཡངམ་ཡིནཞེས་བ་བར་ཨཁས་༧ 
± དཆུབསེམས་དབའ་དྲེ་ལ་རན་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལོལ་དུ་ུནབ་ལསྤེད་པནི། བླན་མེད་བ་གངདག་བར་རྫོགས་པའིགང་ཆུ་བནིམ་ངོན་བརརྗོགུ 
£ ཡ་ད ཞམ་པ། །དྲེག་སྣ་མས་བ་དད ཆུདང་ལཱན་པརྭད་ཏིའ་བུས་མོདངྭལཱན་པ་རབ་འཕོར་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྦྲསྲ།། སྒྲ 
༡༩ ཚར ཁཅིའི་གོའ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བཤེས་ངབྱ་ཀི་པ་ཐོལ་དྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པ་ན། ཐམས་ཅདུ་མཁས་མི་ལེན་ 


༄ོ 
` 


སྨྲས་པ: དངྭཝན་བ་ཤ་རྡ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ཉར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བརོལ་དུ་ཕིན་པ་དེསཔ་བ་ིད་དམོགས་སུམེད་ད། །དེཙིའི་པཾརཞེན། འདྱིལ་ར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་་ 


ཤིད 2 - 2 ཁྲི་-2 02 ལ་ར སསས་སབབསསསའསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསིསསས་སཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ཇི 


. ཤེ་ཝྐཁྫི། ༄༅། ` །རོལ་དྲུ་ཕཾན་བཞི། དཔོས་བམདཔ་འིབེབཉོདྷསད་བཉིདཡིན་བའྲ་ཕི་རཏེ། ཤརྦད་ཏའིབྷན་སྲ་གདུསན། བདྩ་རྨ་ཨེམས་དཔའསེམས་དབ་འཆེན་བཤེས་རབྱ་ཁིབ་ 

-༅ ་ལོསདྲུ་ཕིནཔ་ལྕ་མདོབ་ནས་ཁག་མོ་ལེན།དེ་བཞིནདྲ་སརཏྱ་སདང་ཡངས་ཡིན། མི་སད་པ་སངམ་ཡིན། ཞེག་བ་བར་འདྙིལ ུ་ཡངམ་ཁས་ས་ལེནཏེ།།དེརིའི་ི་བཤན་ འདྲ་ལར་ཆེས་ཐམས་ 
༢ ་ཅད་དངོས་བེམེད་བའབབ་ཉིདྱ་ཀྫིི་སུགུགས་པ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་ཕིར་ཏེ། དེནྱི་བདུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྷོདམྱ་ཀིཏིང་ལྔའིན་ཆོས་ཐས་གཅད་དངོས་བེ་མེད་གྲི་ཉེ་བར་་ 
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་ཡེན་ཿ རོང་ ཤཚོཤ་ ཤིའོ ¬ ༣ ༢༨༣༤ དྲ ༤ © 
ཡཱུ ལེན་པ་མེདཔ་ཆ་བའིསབད་མེདཔརཏོགས་ ་པ། ཤན་ཐས་དད།ང་གངསྦྱརས་ཐམས༠ད་བུན་མེདས་མ་ཤེན་ཏེ། ཏིདེཛིན་འདི་ཉིད་དངྲ་བལ་བའི་ཤད་ཆུབ་སེས་དཔའསེམས་དཔ། ཧེ ནཱ 


་དཔའཆེན་བ་ནི། རུ་རདླུའནསེདབ་ཡང་དགཔ རྡངོགས་པའིཤདྱརཱ་བཏུ་མངོན་བརྡ་གོས་པར་འཛྱ་ཧའོ། །དེནས་ཚེ་དངལཱན་པ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུས། ཆེ་དངྡལཱནཔ་རབ་འབེརོལ་འདྲི་སདཅེས་་ 
” ྨྲུས་སྲེ།།ཅོ་དང་ལཱན་པ་རབའུཧོའུབདྱ་རབ་སྡེས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཏི ཏའི་འཛིན་ཁེན་དང་མ་པལ་ཞིང་ལཱ་པ། རྒུ་དདུ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་རཛྫོག་པའྱིབདྱརུབ་མངོན་པརྡརོགས་པར་་ . 
° སངགྱ་རས་པ་ལམ། ལོན་ཏམ་ཏིངེ་འཛིན་གཞན་དགགིསངསྤྱ་ཆས་པའས། ཚེདང་ལནཔ་རབྲ་ཤེརྒྱིསདེལ་སྨྲས་བ།ཚ་དངལཱན་བཡའ་དྲཏའི། ཉང་འཛིན་དག་ལ་གནས་ 


༼ པའྱིང་ཆུབ་སེམསྨ་སེམས་དཔཁཆེན་པོ་ཡངདྱསཱརདྲུབན་མེདཔ་སངདག་པརྡ་སྡཾར་པའྲིཿ ཤུ་མངོན་བརྫརོགྲ་བྲངསངསྱ་རསའོ། །སྨས་པ། ཆེ་དངལྡན་པ་རབ་ཁབེར་ཏིང་འཇིན་གང་ 


ཀག་གནསས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔ། འསེམསདཔའེ་ནགེམུརདྲུ་བན་སེདཔ་ཡང་དག ོྡ་དིགེས་བའི་དྱ་ཆུབ ་མ །ངོན་པརརགས་ང་རསངས་རྐྱབརའགྱཏ། སྒྲསཔ།ཚེདང 
ཆཆ་ སརན་པཾ་རཱམསྦཀི་ཌའའིན་དཔའ་བཟའགོ་བཞེ བཞེསྲ་ཐབ་ཡང་ཡདདོ། །དལ་གནག་ནྱ་བརཏུབ་ སེམ་དཔའསེེསྭ་དབའཆེན་བེ་མུར་ དྭགུན་ 
བོ ས་བཞི་ངརབཏངཀབརྡ་ངོགས་བརས ངསྱ་རྒྱའོ། །དེ་བཞིནདུ་སྤཏེ་། རིན་ཆན་ཕགྱ་རཞེས་བབའི་ཏོངེ་འཛིར་ཡོད། །སྦེབ་གེ་ རྣས་པརཱྨ་བཞིས་ 
།བུ་བབཟྲང་བ་ཞིས་ཧ་ ་བའིཏིང་འཛིན་ཡོད། ཀབླ་བའིརྐྱལ་ 'མཆན་། ནྟཏོག་ ཆེས ྱ་བ ་བའི་ ཏིའེ་འཛིན་ཡ ཡེངདོ། །ཆོས་བརས།་ཉད་ ཀིན་ཏུ་ ་འལགས་པ་ཞེས་ཧབའི་ 

ཤཿ གཅུགསལྟརམ པི་ར།པོངབ་ཞེ ཐ་ཁསྨ་ཛ ་ག་བའིཏིངེ་འཛིན་དང་། ཆེ ཆེསྱ་ཀེ་དབིངས། ཁེས།པ་ཞེས་བ བབབཏིང་འཛཇིན་ ་དང་།ཿ ངས་པའི ཟྱི་ཧུལ་མཚནཏགོ་ཅེསྲ་བ་ བའིཏོངོང་་ 
 ཛིན་དད། ལྡཔཌ་བ་ཤིསབ་བའིཏིང་ལྔའིན་དང་། ཆོ ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ཕག་རྒྱ་ཞེགཏ ་བ་བའི་ཏི འའཛིན་དང་། ི་ ཏེའི་འཛིནྱ་གྱི་རྒྱལ་པེ་ལྟ་ཿརབཏུ་གནས་བ་ཞེས་ཐ་ ་བའིཏང་ 
༽\- འཛྲིན་དང། རྒྱལ་པོའི་ཕག་ རྒཞས་ཤ་འི་ཏིངཔའིའཛན་དང། བཅོན་འགུས་ཀྱི་སོབས་ཞེས་བ་བའིཏིང་འཛིན་དང། ཡང་དག་ པར་འགགས་པ། ཞེསྲ་བ་བའི་ཉིང་ 

འཛྲིན་དང་། ངེས་བལིཇིག་ ལངམ སྲི་བ་བར་ འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའིཏིང་ཛིན་དང་ ཚི ཚིག བླ་དགས་ལ་འཇུག་ཅིང་གྲེགས་ རྣམ་པར ལྟབའིཏིེམཛིན་དྭར། གཟུངས་ཀྱི་ 


།ཕྱགྱ་ར་ེ་ས་ེ་བའི་ཏིལའཛིན་དང། བཛྗེདཔ་མེད་པ་ཞེསྲ་བ་བའེཏིངེ་འཛིན་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དག་བརའདུབྱ་རམཆོའཔགྱ་རཞེས་བ་བའི་་ 
ེ ཱཾ ་ལྭ་ཁབ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་འ ཁྲིན་དང་། རྡོ་རའི་དཀིལ་ལཁོར་ཞེསྲ་བ་གའི་ཏིང་འཛིན་དང། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མིཾི་རེ་གེ་ཅིསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། དབང་ ་ 
ཤེ བྷཌོགཅས་བབའི་ཏིབ་ཛིན་དད། རྒནྱ་སྫ་རེསུ་གེང་བཤེསྲ་ཤ་བའི་ཏིངེ་འདིན་དང་། སེང་གྐེ་ནམ་པརྱི་ངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། བཀྐད་པ་གྱུབ་བ་ཤེསྱ་བཱང་ 
རུམ ཏིང་འཛྲིན་དང་།རིནཆྐནའ་ཐོགཆེས་བ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་དྲང་ རྣམ་པར་སྣང་བཞེས་བ་བའིཏིངེ༧ཛྲིན་དང་། ཆོལ་བ་མེད་བཤེསྱ་བ་བའིཏིང་འཛིན་དང་། གནས་ཁ་ཏེན་བ་མེད་ 
ཤྲ བཞེྲ་བ་བའ་ཏིདེ་འཛིན་དད སེམས་མེད་བཞེས་ཐ་བའིཏིངལཛིན་དང་། དི་མམེད་བའྲིསནོམ་ཞེས་བབཁི་ཏིངལི་ཤ་དང་ སྣང་བ་མཐྲའ་ག།ཞེྲ་བ་བཱ་ཏིང་འཛྲིན་དང་། སང་བཤེ་དཔཞེསུ་བ་ 
_བཟྐིར་ཁྲན་དད་དག་བ་དིབ་ཞེས་བ་བཞིཊིའེ་འཛིན་དང་།འདྲ་བམ་མེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའིཏིར་འྔིན་དང་།དགའ་བ་མེད་པ་ཞེག་བ་བའི་ཉིང་འཛིན་ད། ཀློག་གླ་གནོ་མ་ཞེས་བ་བའི་ཏིཇེ་འཛྲིན་དང་། ཟད་མི 
།ཤེས་པ་ཞེས་བ་བལི་ཏིའི་འཛྲིན་དང་། ཟད་བ་དང་བལ་བཞིགཤ་བཞིཉང་འདྲིན་དད།ངེས་བའི་རྒ་རལ་ཞེས་བ་ ལིཌིའའཛིན་དད། རྣ་པརའ་ཇྷཏྲས་བཞེགྲ་བ་བལིཏིར་འཛིན་དད། ཉི་མཁྱི་གཱན་མ་ ་ 


1 ་ཞེསྱ་བ་ཤི་ཏིངེ་འཛིན་དད། ཟླབའེ་སྒྲན་མ་ཁེ སྲ་བ་བའིཏིའི་འཛིན་དང་། སྣངབ་དག་པ་ཞེསྱ་བ་བྷཱཏིར་འཇིན་དང་། སྣང་བབ་བྱེད་པ་ཞེབ་བའིཏེ་པའཛིན་དང་ གཅོག་གྱི་སོན་པ་ཤེས་བ་བཁིཏརེ་རིན་དད། 


ན་དག།་སེམས་གནས་པ་ཞེགཏིརའཛིན་དང་།ཀུར་ནས་སྣངབཞེགབ་བའི་ཏོང་འཛིན་དང་།རགྱཏ་གནས།བེསྱ་བ་བཏོང་འབི་ན་དང། ཟིན་ཆེན་མཐའ་ཡས་ཞེསཁ་ཧཌོལ་བཡི་ 
བཚིཏིའ་འཛིན་དག། ཆོས་ཁིས་ཅདམ་ཉམ་པ་ནིད་ཅེསྱབབཞིཊར་འཛིན་དང་དགའབྲ་གེངབཞསྱ་བབའེ་ཏོངའཇིན་དང་། ཆེབ་ྱ་བརོནབའི་ུགཙུ་གཉེསབ་བའིཏང་འཛིན་འང་། ༦ ༧ 
རཱ །ཆིག་ཟམཉད་པབྱཏུའད་བཞེས་བྱ་གཱིཌ་ལཛི་ད་དང་ ཡིག་མཉམ་པལ་འགོད་པ་ཞེསབ་བལི་འཛིནཏད། ཡིག་བལ་བཞསབ་དཏང་ཁཛིན་དང་།དམིགས་ 
མདང་རཔ་ཨེངབ་ཞེྱ་བ་བིཏིརའཛིནདང། མིང་སེདཔ་གནས་ཞེས་བདི་ཏང་འཛིན་དང་།གནས་མེདཔྱ་མདེང་ཞེ་བ་བཏོངའཛན་དང། རབ་བི་མེད་ཞེསྐ་ཧྷཌཾོའི 
ོྦ ་བགིཏིའཛིནདང།གོ་བསེདཔ་ཞེསྭ་བྲི་ཏའའཛིན་དང་། ཡལ་ཁ།ས་རལ་བཞེག་ཧྭ་ི་ཏིབ་ོནདང་།ལནཏན་ཐམས་ཅདྲཀིཚགསུ་གུར་བཞེས་བབི་ 
དཱ བཱ་གནས་པ་ཞེ་གྲ་བའི་ཏུར་འཛིན་དད། དགེ་བའིམཏོག་རས་ཤིང་དགའ་བ་ཞེགྱབ་བའི་ཉིང་འཛིན་དདྱ་བངྱརུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་གདོང་ཞུགྱ་བ་བའི་ཏིི་འཛིན་་ 
༡ ཡ་ རའ ` ༨ ༢=༽-,® འེར ཤེ 
[གོས་བ་མཐའ་ སཱ བཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། མི་མཉམ་པདང་མཞན་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིདའདན་དང། ཐྲམསཅད་ལས་འདའ་བཞེསབ་བའིཏིང་འཛིན་དད། ཤིནཏ་ 
ཉདངེ་བཛིན་དང་། ཞིམནུརྡ་ནམ་པརསེལ་བཞེསྱ་བ་བའིཉིང་ལཛིནདང། གནསྱུ་བབ་མེད་ལ་ཞེསྲ་བ་བའིཏིངངའཛིན་དང། བཀདབ་ཅིག་པ་་ 


རླས ནིག ད། རྣམ་ པ་མེ ་གས་ལིས་ཞི རྣམ་བ་ཅིག་ཏ: སུའི ི་།ད། རྣམ” 

་པ པའེ་འདམ་དུ་ཐམས་ཅད་བུང་པྱོལ གམ་མད་པར་ མ་བད་བབགས་མ། དེ་འ ཤཱ ་ ༢ 
€ ཙེ བབ ་ བྱ 
རྤ ལཿ ང་འཛིན་ ཅ། སྭ 5 ་བྲ་ཐསས་བ་ཀེསཆེག་དང་ལནི་པ ལར 'དང་། བ་ བདུ་བ་དདུ་ སྟ 


ཡཾ་གདངྲ་བལ་བཞུས་བུ་བའེ་ཏེ ཏེད་འཛིན་དང་། སྒྲོནཿ མའ བཉེས་བུཤ་འཛིན་ 
¬ ༤ རེང་བད་གགའ་བན་ཅ་འིཏི་ ཏད་འཛིན་དང་། རྣམ་པརྡ་བུད་མཾ་ཤས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འདོན་དང་། གྲབབས་ཀྱས་བློ་གྲོས། བཛ 
ཀ། ཅད་ཡང་དག་པད་སེལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏེད་ར་བཛིན་དང་། སྦ་གགས་པལ་འཇུག་པ་ ་ ན་དང་། འགལ ཟེ 
ུའ་ བའི་ཏིད་དེ་འཇི༽་དད་། འོད་ད་མ་མེད་པ་ཞེསྱ་བུ་བུ་ཏིང་ང་འཛིན་དད་།  ཧཱིད་པེ་དང་ལྡ ན་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏེང་ང་འདིན་དད་། ཟླ་བ་༡ ད་ད 
་བའི་ིང་ང་འདིན་དང་། བཀེད་པཨོན་བེ་ཞས།ཿ བའི་ཏེང་ང་འཛིན་ དང་། འཇིག་ཏན་ གེག ་བ །རང་། ཟླ 


/ 


བྱ་བའི་ཏད་འདཾན་དད་། རྒུལ་མེད་ཉིང་རྡུལ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བཁི་ཏང་འདཾན་དང་། ཉོན་སེངས་པ་མེད་པ་དང་བཅས་པ་ཐམུས་ཅད་ཡད་དག་པད་བཞེས་བུ་བཞི་ 3 
ཁ་མ་ཅད་གཞས་ང མད་པ ཞེས པདགའ་བཞིས་བ་བད་ིད་རའཛིནདང།ད་ཞིཊཉེད་ཡབ་ནས་ཤང་སམས་ཡད་བྷ་ཞས་བ་བཞི་ཏིངེ་འཛིན་ 
སྐོང གག་བརྡ་སེ་ལ་ཞེསྱ་བ་བའི་ ཏིང་ངེ་འད་ན་དང་། ངག་གི་སྐྱེནཿ མ་པའ་འཇིག་པས་མཁའ་ལྟད་གུན་བ་ཞས་བ་བའི་ཏེད་དེ་འདིན་དང་། ནམཁའ་ 
སླ བསྣ་དམ་བརྲ་བྲལོ་ཞིང་གསོ་བ་མཱད་བ་ལྟར་ཞེས་བྱ་བའི་ཏེད་དེབ་ ་དེ། ཐོ་དད་ལྡན་པ་ཤ་ད་དཱ་།ི་བཱ་བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པེང་ 
དག་གནས་ན། རུན་དྷ་བཱ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བནྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུབ་སདོན་པརྡ་རྔོགས་པར་བཀར་བར་འྱགར་བབྲི་བདུ་ནུབསམས་དཔའ་ ཡི་ 
སྭ་སྦྱ་ཀེས་ཏེ་ བའབདབསའིདདིདུ། ཡིད དེནས་མདད་ལྡན་པ་འབ་འྲ་བཟྱ་གིས་ཆ་ད་ལྡན་པརཀ་འད་ཏིའ་བ་ལ་བདེ་སྐད་ཅེས་སྦྲས།། ཨ་ལ་ལ་ 
ནྭབྐདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པེའི་ཏང་ར་འཛིན་འདདགལ་གནས་པ་ད་ན། སྣཀྱོ་ི་ེ་བཞིན་གཤུགསྭ་གླཱ་ཡཱད་དག་པར་ཐྡོགས་པི་སངསྦྱས་ 
རྣམས་ཀྱིས།གླན་མེད་ཁ་ཡང་དག་བད་རོགས་བའྱི་བད་ནུབྱཏུ་ཡུང་བསྟན་པ་ཡིནེ་ལ། ད་ལྙན་ཕྱེགས་བྱཅའི་འདིག་རྐན་གི་ས།ཁསས་གང་ག་ཀྱུད་གི་བྱམ་སྙེད་དག་ཞ། 
4 - དཱ 


× 


ླླ ༦ ° །ད་བཞིན་གཤཀགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགུ་བརྡ་རྡོགས་བའི་སད་སྭ་རྒྱས 'གད་དགཁཆོ་ཞིང་བཞཾས་པའི་དཾ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ད་དག་ཀྱད་ །་བྱད་ཞུབ་ ' 

” སེམས ཨ་ད་ ཆེན་པེ་དལ་ལངསྙེན་པར་རིག་པརྡ་བ་།ཏིད་ང་འཛིཀ་གར་ཡང་ཡང་དག་པར་ཚེས་མི་ལཐེངོ་སྟ།བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་བདེ་དགི་སླེས་པར། ¡± 
ཛོ མ་ཐག་བདག་ན་སྟོག་བན་ཞུགས་པའོ།། སེམས་པན་འཛཇུག་པབོ། མོ་པར་འཇུག་བརུ་ཁྱགས་སྒས་དུཏིད་ད་འཛིན་དུདག་གིེནས་སསས་མད་ཨོ་བུད་ལ།ན་པར་ཏོག་པད་ 
བ་འི སྲི འས ཟཔ 

ནཾ 


_ིར་འྲཞིདུ་ལ་གནས་བཞྲི་བབུནུ་བསོ མསུ་དབའ་སམས་ཆེན་པ་ྲེ་སོ་ཐིས་ི་བཞིན་གཤུགས་པ་ནམས་དང་། དྲ་ལུན་ཕིགས་བྱའའི་འཛིག་ཧེན་གྱས་ཁམས་གད་ 

1 དུ , , ི སྨྲུས་པ།་ད་སྐན་དད།ད་ ཏི་ 1, 
_ : ' མོ་ཡཾན་ནོ། ཞ། མོ་དང་ལྡན་པ་ཀའ་དྭ་ཏེའི་བུ་ཤཾསའ་བ་ཀྱི་ལའེ་ཁོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞན། ཡཔ་ ༢ མ་ར 
གཞན་མ་སིཉྱ་གི། བྱང་ནུབ་སིམ་ས་དཔའ་ཉིད་ཀྱང་ཏིད་ང་འཛུན་ཡིན་ལ།དིན་ཉིདྱ་ཀད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏ། བྱང་རྲུབ་སམས་དཔའ་དང་། ཏེ འེ་འདིན་ག་ ༢༧ 


༢ 


ཉཱ 3 །གཏན་ི་འཁ་་བིནཔད ཅུག 

| ར:༠པ་ད་བླབ་བྱོ་ཆ། ཅུནཞྲགས་ཅིས་ལུའཁོ་ཏཱཧིན་པ་དང་། བཟེད་བོའེ་ 
།ལཱན'། ངོ་རོ་ལོརི ཤ་བ ནདུ་སྙན་ཏ། སང་ས །ཁྱིས་ཆོས།སྲ་ད་ས་པ་ཿ 9 ` 
,ཏ འདསཁཙ་གབ་ུ རཀ ས་ས ་ྱུས་ངས་དུགདེ་་ུབ ལས་གླ བཀ | 
ལི ༢༩༠༠ ཏཾ བ་ཁ་སྦྲེབ་ཕ་ལགས།། བཅོསོ་ལྡན་ཞདས་ཀྱིས་བ ༧ སོ་ལྟན་འདས་དཾ་ལྙར་བྱང་ནུབསེམས་དམའ་སེམས པ། ཐི མོ 
ཧཱི ཁས ཏུ་གིན་པལྷཔཡན། ཡགས་གསགསཆསཔ།མམ ངས་མི : བཀ ྨ 
ཏཱ ལ་་བ་པོ། ་རྐ་གས་གགོས་ ྲདླ་ ; 
ཁ; ་ ནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ „ ་ ་ = འས་ྱགིབ་འདག་པ་ལེབབ་མི འའ 
དྭ་ཏིབས་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། བཙུན་པ་བཅོམ་ ་ལོ་་་ 
འེ } མ་ཝཱན་འདས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམ་ 


༣ 


་་ 


ོན། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ 
འི་བུ་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལར་སྲེ ན།. ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པོ་ཞ་པ 
བཅུ་ན་པ་བཅོན་ལཝན་འདག་ེ་ཞིག་དྲམེགས་བལགས། བཅོཿ མ་ཝྡཱན་འད་ཀྱིས་བ ཀའ་སུུལ་པ། ༨ ནྭ་ཏླུརམ་པརདག་པའི་ཕིར་བདགམི་དམེགས། སེེན་ 
་ བནས་ཤེས་པ་པོ་དང་། མཐོངབ་པའི་བརདུ་མི་དམིགས།ོ། དེ་བཞིནདྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིར། ཞུང་པྷོ་ནམས་མི་དམིགསྭ།ཁམས་དང་། མཆེད་ནམས་ 
།སོ། ཤིནཏྱཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐིརམའིགཔ་མཾ་དམིགས་པམ་དམིགས་པ་ནག། ཟཤིའེ་བར་དུམི་དམིགསོ། དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཁིར། སྤུག་ 
ཤྲ ཊིགས་ཀྱུཉ་འྱབུང་བ་དང་། འགོག་པ་དུང་ལུམ་མི་དམགསོ།། དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཁིར། གཟུགསྱཀི ཁམས་མི དྭསགས། དབཞིནདུ་ཤིནྭཏྭ་ནམ་ ངེ 

བརདག་པའི་ཕྱིར། དྲན་པ་ །བར་བཞུག་པྲ་ནམས་མི་དམགས་པནས། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའི་བར་ངུ་མི་དམིགསོ།། དེ་བཞིན་དྲུནམ་པརདག་པའིཕིར། 

| ཤེགས་པའི་ ས་བྱར་མི་དམེགས་པནས་། སངསྱ་རས་ཏྱི་ཆོས་མ་དྲེས་པ་བཅོ་བྱ་རདྱཀི་བརདུ་མི་དམེགས།། ཤིན་ཏྭ་ནམ་པརདག་པ། ཐིར་ཕ་རོལ།ཏུཕྱིན་ 


= ༢༤ ༩: ཐ་པ 


དདསབངབཔཔལ་ལཔྲས་ྲཔ་།་འ|{' ངས 


ཀྐ 
ཤེརའི་ ༢༢ ¬ 
རའ ༡ _ །ཕྲ་དུགམ་དམགསོ། ཤན་དྲུ་ནམ་པར་དག་ པ་ག ཀྤ༨ཀྣྨྣ་ 
¬ ོད དྲུབ་བཅ་བཡི་དཡིགས། དྲ ར་ བཤི་དགིགས། འཁིག ་„་ 
” ¡ གཤོསཔལི་འམི་གས། དེན བཅན ཕན་འདས་ལ་མོ མགནའ་ཤའ་དཀོའ་ ༢ ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་བའི་ཕུར། དེ་བཞིན་་ 
བུ གངལགས། བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེ་བ་མ ནད བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདུསྣ་ནམ་བར་དགུ་པ་ 
དང་། རྣམ་བར་ཤང་བ་མེདཔ་དང་། འབང་བ་མེད་པ་དང་། ` ` དལ ིོོ་ ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་མད་པ་ 
` ༽ དོན་དག ུབས་མག་དཔའ་མམས་དཔའརེན་པ་ད རཾ མཅདུམངོནར་འདུ་བབ་མདཔ་དནི་ནུ་པར་དག་པ་ཡིནཞོ།། 
མའ ངེ རའ ལབ། ཤའ་ད་ཏེའི་བྱུ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ད་ཝར་ ལྐ སྨེབན། དདྣ་བག་ བཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀིས་ 
®; ཇི་ལཱར་ ས་བ་སེ་གོའི་སྐྱ་བོ་འདི་དགམངོནཔརཤེན་པ་དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་དགམེ རའ འར སྣ རར ཞོ ནཿ ཡིབུ། 
' ད་པའ་རྱན། ག་ ཁ་པ་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཇི་ལཱརནཆོས་འདི་དགང་ལྟརཏྱིས་པ་ 


༣༦ 


3 


འ དག་སནོ་བར་ཞན་པ་དེ་ཝ་རམ་མཆེས་ལགས། ཏྲེ བཅོམ་ལྔན་འདས་་ཀིདེ་ཝར་ཡོད་ལ། དྲ་ཝར་མེད་པས་མ་རིགས་པ་ཞེས་བའོ། །བཅུན་པ་བཅོ་ལྡན་ 
དག་མཆི ས་པ་མ་ལགས། མ་ རིག་པ་ཞེས་ བྱསི་བལ་གས། བཅོམ་ལྔན་འདས་འི ས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤར་ད་ཏིའེ་བུ་ནངསང་པ་ཞིདྱ་ཀྱི་ཁིར 
པའིང་བེ་ཤིདསངཔ་ཤིདྱཀི་ཕིར་གཟུགས་མད་དོ། དངོས་པོ་མེད་པ་ངོབ་ཞིད་སྙེང་པ་ཤེདྱཀི་བརྟ་ཅི་ཕིར་དང་། ཆོར་བདང་། འཇུ་ཤེས་ 

ཀ འདྱུབདྒ་ནམས་དང་། ནམ་པར་ཤས་བ་མད་དོ།། དེ་བཞིན་དུནང་སྟོང་བ་ཞིདྱཀེ་བརྩ་བཱི་ཐཱུར་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིདྱཀྱི་བརྩསི 
ཉིཌ་དང་། པ་ཉེ་བརབཞག་པ་ནམས་མདཅིང་མི་དམགས།། ད་བཞེན་དྲུ་སྭར་ནས། ཕི་སྙེང་པ་ཉྲེ་དཀྱི་ཕྱི་མ་དང་། དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཀིང་སྟངཔ་ 

'ེ བ་ང གངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀི་བརདུ་མེདན། ད་ལ་ཐེས་པ་སེ་སོའི་སྐེ་བོམ་རིག་པ་དང་། སཱིད་པའིདབང་གིས་ 
_ ]མངོན་ཁར་ཞེན་པ་དེ་དགགེས་མངོན་པར་ཞེན་ནས། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡེད་པར་བཏགས།། དེ་དགནི་འདི་ལྭ་སུ་ཏག་པ་དང་། ཆད་པའི་མཐའ་གཉིས་ ༣ 
-[ ཆགས་ཁས་དེ་དགནི་མ་ཤེས་མི་མཐོང་སྭེ། ཆོག་གང་དགམད་པ་དེ་དག་ཀུན་ཏུཏོག་པར་པད་དོ། ཏག་ནས་ཀྱང་མེང་དང་གཟུགས་ལ་མངོན་པརཞེན་པནས 


གིག དྲས #}༄བ ར་ར ལ་འ སསས་་་་ 


ྲ ཐུ ༢༄༠། ཙཾ ཆུབསེམསཿ དཔའ་ དེ་ལཱརྭསེབན། ཤིསཱ་འདུ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པ་མལགས་ཤིང་] ཐམསཅད་མཁྱེན་ པ་ཞིདངུ་ངེས་ པར་མི། 
ཐོ་ཁགྲོས་མེ་དོ། བཅོ ཚོམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ་པ། ཤརའ་ད་ ད་ཏིའི་བུ་བུང་ཆུད་ ཨམ གོའ་ི ས་དཔའ་ཆེན ་པེ་དཾ་ལུརྨབ་ ་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

° ཏཾ ང་པ་ལ་སློབ་པ་ཡིན། ཞིང་། རབ ད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ལ་ངེས་ པརའབྱུངབ་མ་ ་ཡིན་ནོ།། ¡་ ་པ། འོན་ ཇི་ལྭབུ་ཞིག་ ་ལགས། བཅོམ་ཝྔན་འདས་ ཀྱིས་ 
། ན་ཤ འི་བུ་ འདི་ལ་ ཀ ཤུངྔ་ཆུབ་ཿ སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ ས་དཔའ་ཆེན་པཐབས་མི་མ། ་མ་མ།ཁས་ པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཏུ་ཕྱིན ་པར་ཏོག་ ་པའ་ཧེད་ཅིང་ 
མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ེ །དེ་བཞིནདུ་བསམ་གཏཿྱི་བརལཏུ ཏྭཕྱིན་པ་ དང་། བརྩོན་འྲགས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ པཏཱ་ཕྱིན་ང པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ།ཏྭཱ་པི ཤན་པ་དང ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 'དང་། ། སྤིན ་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུཏ ཕྱེནཔའེ་བའ་ཏོག་ པར་བེད་ིངམངེན་པརཞན་ཏོ། རོ དེ་བཞིན་དུ་སུ ར་ཏེ། སངས་རས ཆོས་མ་འདྲེས ་པ་བཅེ་ད བྱཏྐན་ 
ཀྱི་བར་དག་ཏུ་རོག་པར་ཧེདང་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ།། མངོན་ པརུ་ཞནནས་ ་ཀྱང་ཐམས་ཅ་ད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱི་བ དྲརྣམ་པ 'ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཞེདངུ་ཏོགཿ པར་ 
ཧྱད་དོ།། ཨོངསུ་ རྟག་ནག་ཀྱང་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན བཅིན མ་གཁཿཞི། ་པའྲབེན་དོ། ཤར་དཱ་ཏེའ ཏེའབྱུ་ནམ གྲབས་དེན། ཤ་གཙས་། 


འ ོ་ཐ་ ་བ་མ་ ཨིན་ཞིང་། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཊ ཉིད་ད་ངེས་པའ འཐུང་བ་མ ཡིན་ནོ ། དེ་ནས ཆོ དང་ལྔན་ བཤ་འཱཾཏིབན། 
ཟེ བ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ་བུཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟརཿ ཐན། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རལ་ ཏུ ཧིན་པ་ ལ་སླེབ་ བ་བ་མ་ལགས ༤ 
།དུངས་པར་འབུངབ་ལགས་མེད། བཅོམ་ ་ལྔན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཤར་ད་ཏེའི་བུདེ་ལྭ ར་སློ་ པའིཧང་ཆུབ་ 
༡ཕྱིན་པ་ལྭ་གབ་པ་མ་ ཨིན་ཞང་། ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིང་དུ་ངས་པར་འཐུང་བམ་ཡི 'ཡིན་ནོ།། ༈་ ་པ། པ། ར་བྷ 
“° ཁྲན དནུམ་གནས་ དཔའ་བ ་དཔའ་ཆེན་ པསོ། ཇི་ ཇི་ལཱར་སློབ་ པར་བྱབྱ་ཞིང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ངི་ལྟརླསོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ུ རོ ག་པས ༧༢༠ པ་ལགས། བཅོམ་ ལགའདས་ ཀྱིས་བཀྭའ་སྩལ་ ང།། ཆོ་དང་ ལྡན་པ ཤརད་ཏེའི་དུཧང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ 
༥ ཆེནམ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕཾ་ལོ ལེས ཤེས་ཀ འོལ་ཏཱ་ཧཱ ཕཱུན་པ་ཉིད་ ་ཡད་དག་པའ་ རེསུ་མི་ཊོང་ ཞ། ཤའ་ད་ཏྭེབུ་བྱང་ཆུབསེམས། ་དཔའ་སེམས་དྭཔ་ 
གགས་སོ ༦ མེ་དམིགས་ པའི་ཚུལ་གིས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧི ་ཤིན་པ་ལ་སྤྲོད་ཅིང་། རྣམ་པ་ འམ་འ ཞས ཁཱ 


པས་ས ༢ ༦༧༧༥༦༧མམསསསསས་ 


རྭ གྱ ཀོ །པར་འབུང་བ་ཡིནནོ།། མི་དམིགས་པ་གངེ་ན། སྦྱིན་པའི་ཕའོལ།ཏཱ་པནཔ་ལ་སྤྱེད་པན། སྦྱིན་པའི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པད་ཤེད་མེ་དམེགས་པ་ནག། 
- ¬ དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ༨ ས་འབྱ་ཀི་པཱ་འོལ།ཏུཊཱིན་པའི་བར་ལ་སྦྱོད་པ་ནཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏཱཱ་ཕིན་པའི་བར་མི་དམིགས་པ་དང་། ཤང་ནུབྱཀི་བའདུ་མེ་དམིགས་པ་དང་། 
@ རྣམཔ་ཐྲམས་ཙདམ། (པཱཞེདྱ་ཀི་བརདུམི་དམགས་པ་སྭ། ཤར་ད་ཏེའི་བུད་ལུརནྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་བ་ལ་སྤྲོདཔ་ 
༧ ན། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕའོལ་ཏུཕིན་པ་ལྭ་སེབ་པ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ཤེད་དུངས་པརའབུངབ་ཡིན་ནོ།། གསེལ་པ། ་ 
བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞིག་མེ་དམེགས་པའྱེརུལ་བྱེས་ངེས་པརའྱབུང་བ་ལུགས། བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནང་སྙེང་པཤེད་མེ་དམེགས་པི་ 
ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྤར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཞེདྱཀི་བར་དུ་དམིགསཚུལྱ་བིས་ངེས་པར་འབུངངོ།། དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འཐེ ཾ 
འདྲི་སངཆས་གསེལ་ཏོ། བརུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཐེག་པ་དེས་གངནས་ངེས་པར་འ །ང་བར་འཛུར་ཞིང་། ཐིག་པ་དེ་གང་དུ་གནས་པརའགྱུར་ལགས་། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་ཐེག་པ་དེསནིཁ མས་གསུམ་ནས་ངེས་པརའྱབུང་བར་འབུར་ཞི་ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བ་གལ་བ་དེརངེས་བརྡ་ 


༩ 


ཏ། དེ་ཉིད་དུ་གནས་པར་འཛུར་ལ། དེ་ཡང་དམི་གསུ་མད་པའི་ཚུལ་བྱེས།། དངའེ་པིའ་ཤེ་ན། འདྭ་ཝར་ཁག་བ་ཆེན་པོ་གང་ཡེན་བདང་། པ་ཐྲམ་ 

།གངུ་ཨིན་པའི་ཆོས་དགཤེག་དང་ལྡན་བ་ཡངམ་ཡེ་ཞིང་། གཟུགས་མེད་པ། བསྙནདུ་མདཔ། ཊོགས་པ་མེད་པ་སེ། དྡ་ཝའ་མཚན་ཤདམེད་ 

པོ། དེཅིའི་བུར་ཞེ་ན། རབ་འཐུར་མཚན་ཞེདམད་པའི་ཆོས་ནམསནི་ངས་པར་མི་འབུང་། ངེས་པར་འབྱུར་བར་མི་འྱགུརོ།། ངེས་བར་ 

ཧོན དེཅའི་ཐིརཞིན། གང་མཚན་ཤིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པར་འབུང་བརའདོད་པ་དེནི། ཆོསྱཀྱི་དིངས་ལ་ངེས་བརའྱུང་བར་ 

ཐུ འམཛནཞདམདཔའིམོནམསལངས་པར་གུབེའད་པའོལདན དེ་བཞིན་ཤེད་ལ་ངེས་པྲ། 
་ཡང་ །བི་མཐའ་ལ་ངེས་པར་འབུང་བའའདོད་ངུ་བད་དོ། དེབཞིན་དུ་གང་མཚན་ཞེད་མེད་པའེ་ཆོས་ནྣམས་ངེས་པརའབུང་བར 

།བསམ་ ་མི་ཁྱབ་པའི་དཔིངས་ལས་ངེས་པར༢་ ངབརའདོད་དུ་ཐད་དོ། གང་མན་དདམང་འ་ཚོམ་། བར 

'དང་། བདེ་བ་ལ་ངེས་པརའྱབུང་བརའདོད་དུ་ཐད་དོ།། གོང་མཆན་ཤེད་མིད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པར་འབུང་བར་འདོད་པ་དེནི། བོད་ཁསས་ལ་ 


རི = བེ ~~ བོ ཾུ 


ཤེན་འི་༄༄༅། །དེ་བཤིན་དུ་སྦར་ཏེ། སྲངས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀི་བརལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། དེདགུ་མངོན་བརཞེན་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ན། 
_ ྷ །ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡོངས་ཏོག་པརྱེད་པའི་ཕྱེརད་དགནི་མེ་ཤེས་མི་མཐོང་བ་དག་ཡིནནོ། །དེ་དགཅི་ཞིག་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ཞེས་ན། གཟུག་་ 
༦ 'ཡི་ཤེས་མི་མཐོང་། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་པདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་མི་མཁོངོ། །དེ་བཞིན་ངུ་སྩར་ཏ། སངསྱ་ཧས་ 
ཤཾ ཀྱི་ཆོ་མ་འདྲེས་བྲ་བཅོ་བརྒྱད་ོ་བར་དུ་མི་ཤེས་སི་མཐེང་ངོ་། གང་གིས་ཕིར་མི་ཤེས་མེ་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར། བྱིས་པས་བའི་སྐྱ་བོརྣམས་ཤཱས་བྱ་བའི་གྲད. 
མ་འོང གཟུགས་མད་པའ་ཁམས་ནས་ངས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡེན་ན། ཧན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས རྒ བལ 
.བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོསརྣམསུ་ངེས་པར་འྲ་ ངབར་མ་ཡིན་ནོ། ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སྦངས་ཀྱི་ཆསྣ་ནམ་ཨུ་ངེས་པར་འབུངབམ་ཡེ དེ་ད ཞི་ཡེ 
ཆེས་པ་དག་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སྙང་པ་ཉེད་དུ་ཡོད་མི་ཆས། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྨ་ནམས་དང་། ནམ་བརཤེས་པྲ་འེདག་ཡདམིརས་ 


'འགོའོ། དེ་དགནི་ངས་པར་འུང་བྭ་མ་ཡིན་ཏེ། གངནས་ངས་པརའབུང་བམ་ཡིན་ཞན། འདོད་པའི་ཁམས་ནས་ངས་པར་འབུང་བམ་ཡིནནོ།། དག 
ངབ་མ་ཡཾ རིས ངོ 
རྩ ད 


ཀེ་ཚེས་མྤེས་། པྷ་ནམས་ཀྱིས བར་ཡང་ཡིད་མི་ཆེས།། ཡང་དེ་དགནི་མི་ གནས་བ། ཤིན་ཏེ། གང་ལ་མི་ གནས་པ་ཡིནཞེན། སྦྱེན་པའི་ཕ་ 
གནས་པ་ནས་། ཀ ཤིས་འབྱ་ཀི ་པའལ།ཏུ་ ཕིན་པའི་བརལ་མི་གནས།། ཕི ཕིརམི "ལྔོག་ པའི ་ས་ལ་མི་ཿ ཀྲདག།་ཤིང་། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲས་ 
བར་ལ ཿ་མི་གནས་ཏེ་ ཏེ། རྒུ དེནྭ་པིས་ པ་སོ སྐྱ་ོ་ཞེས་བྱའོ། །མངོན་པར་ཞེན་པ་ཞེས་བུའོ།། ཧི་ཞི ངོན་པུ་ཞེནཔ་ཡི ཨིན་ཞེང་། བེདག་ 
'ཤེན། བཟུགས ་ལ་མངོན་ པའ ། མངོན་པའ་ཤེས་པའི་ བར་ལ་ ་མངོན་ པར་ཞན་ཏོ། དེ་བཞིན་། མིག ལ་མངོན་པར་ 
དུ་ཡིདྱཀ་བར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་།དྲེ་དང་། རེ་དང་། རེག་པ་དངཆོས་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞན་ཏོ།། དེབ་ཞིན 
= སའ ཆུ་བལ ལལ ་ འདོད་ཆགས་ ་དྲང། ཞི བདང | གཏེ་མུག་རྣམས་ལ་མངོན་ ཐབ ་ ། ལྟ་བར་གུམ་པ་ ་རྣམས་ ་ལ་ ་མངོན་པར་ 
བར ་ཞེ་བར་བཞག་ ་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པའ་ཞན་པ་ནས། དེ་བཞིན་ དུ་སྦྱར་ཏེ། སྭཿ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ རཾ །བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀ་ ་ཟམསལམ 
` ` ་བར་ཞེན་ཏོ། ༡ ༼ོིེ ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚོ་ དང་ཁཱནོ་ཤར་དཱ་ཏེའི་བུག་ འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བརུན་པ་བཅོམ ་ ཏེ 


རོ ---------------- ༧ = = ཇོ 


` ཅྷཱུ། །རས་བནའུརཁར་འྟོདོདུད་དོ། ེཁ་ཤིནྷ་ཐར་ཏ།ཁཱྟ་ཱ་དེངམེདཔལིངོས་ནུམས་ལུ།ངེས་བརྱུར་བབཧའུདོདལ་དཞི། འདོན 
ཆོཾ ས་དང་བལ་བའི་དབིངས་དང་། འགོག་པ དིངས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྙང་པ་ཞིད་ལ་ངེས་པར° ན་པརའདོདུངུ་ཐུང་བ་དངོ། དེབཤན་ཛུརབ་དང་ 
(ཨཾ མབ ༥། འདུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྒོང་པ་ཤྲེད་ལ་ངེས་པརའཐུང་བརའདོད་དུ་རང རན དེ ཅིའྱཾཕིར་ཞེན རབ་འརོམའདི་ཝརགག་ 
@ ཨི བོབ་ཞིད་གངས་་ སུ་མནས་ངས་པརའབྱུངབ་མ་ཡིན་ཞིང། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཾ དལ་གནས་པ་མ་ཡིན་པའེ་ཕུ་རོ། དེ་བཞིན་དུཆོ་རབ་ 
རྐང་། འདུ་ཤེས་དང་།་ འདུབ དནམས་དང་། ནྣམ་པར་ཤག་པ་སེང་སའེདནི་ཁམས་གྲསམནས།་ ས་པ་དའྱུངབས་། ཞང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་ 
།ཞེད་ལ་གནས་པར་མོ་འྱུརོ།། དཅའི་ཕིའ་ཞེན། འདི རརབ་འཛཱོར་གཟུགསན་གཟུགས་ཀྱ་སྟོང་། དེ་བཞིནདུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 
, བྱང་རྣམས་དངྨ་། རྣམ་པར་ཤེས་པནི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྙོངཔའིྲིར་རོ།། རབའབོརགང་གི་མཚན་ཤིདམེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལངས་པར་འབུངབ་འདོད་པ་དེ་ནིམིག 
༥ གེ་སྙང་པ་ཞི ལས་ངེས་པར་འབྱང་པར་འདོད་དུ་ཐདདོ།། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། གང་གི་མཚན་ཤིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པརའབྱང་བར་འདོདཔ་དནི། ཁམས་ 


འབུང་བར་མི་འགུར་ ཞིང་། རྣམ་བ་ཐམསཧུད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ལ་གནས་པ་ཡི ཨིན ཤིན ་ད་ིའདུཏ་ེགཔའི་ 

་ གཞིང ས་པ་ལ འཔབརཔེ་འྱ འགྱུམཞེང་། གྲ དྲ་བ ཤད པ་ལ རན 
བཾ ་བཞིན་དྲ་སྐར་ནས་། མི་གགི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཧན་བཆོར་བའི་བར་དུ་སྙོང་པ་དང་། དེ་བ 

ཏྒསཧ ± གིགས གཞད ཞིག་ཞུས བཆ ཀི་སྭོངཔའིཉིརརོ། ཀོ། རབ རཾ 

ལ་འོ དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཊེ ཞེད་མེད་པའི་ཆོས 'རྣམས་ལ་ངེས་ 
དུང ཾགརདུང་། ཌྷ བླགཆུག་དང་། མེག་ཡོརདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་ངེས་བརའབུཿབར་ 

གེའི སམ་དང ཤི ནི། ཁམས་གསུམནས་ངེས་པར་འུངབམ་ཡེ ཡིན་ཞིང་། རྣམ་པ་ཐམས་འདོམ། 

་ པིས རུསྒྱུམའི་ངོབོ་ཉི དང་། སྨིགརྒྱ་དང་། བྲགཆག་དང་། 4 ཁདང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒྲུལ་ 


7 
/ 


¦ 


ེ ཛཱ / - 
དྷཱ ་ རཱ །བའི་ང་བོ་ནིདནི། ཁམས་གསུམ་ནས་ངས་པརའ་ུང་བམ་ ཨིནཞི་ ཞིང་། -རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཤིད་ལས་ཡླགཱཡིནན་ ༩ ༨ དེའིཉིའི་ 
་ སཿ ཕྱིར་ཞེན། རབ་འཐོར་འདི་ལུར་ནི་ལམ་ཕྱིརོབོ་ཤིདནི། ས་པ་པ བ་ག དེ་བཞིནདུ་ སྲ མའི་དོ་ཤིད་ད་། སྨྲིགསྒྱ་དང་། བག་ཆགདང་། མིག་ཡོར 
! ཟ་ རྫ ཞིནགཤེགས་པའི་སྤྲུལ་ པའང་བོ་ཞིད་ཀུ་བརནེ དོ ཏཱ ས་པ་ པའི་སྤྲ །ལ་པའི་ངོ་བོ་ཞིདྱ་ཀི་བོརྱ་སི་སྭེང་པའི་ཕཾར་རོ།།  བིགསརདབཞིདུམཚནཞེད་མད 
¦; ལ་ མས་ལ་ངས་ པརབཅངས་འདད་པ་གས མནད ༨ ་པརྡའྱ་བུང་བར་འུ། དདུ་ཟད་དོ།། རབ་འགོར་རབཞིནངུ་མཚན་ཀིདམད་བྲི་ 
ཏི ཆོས་རྣམས་ལ། ངེས་བར། འཐུང་བ་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ། བཟོད་པའི་ཕ་རལྟཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། བརྩོན་འྲགསྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭཕིན་ 
། བསམ་གཏན་ཁྱིཕཿ ལཏུ་ ཕྱིན་པ 'དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲི ཕྱིན་པ རྣམས་ལ་ངེས་ ་པརའབྱུང་བརའདོད་དུ་ཐད་དོ།། ད དཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། །ཟབ་འཧོར་འདི་ུརསྦྱིན་པའི་ 
ཏུ་ཐིནཔའི་ངོ་བོ་ནདནི། ། ཁམས་གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབུང་བམ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མ།ཌནཔ་ཤིད་ལ་ཡང་གནས་པ་མ་ཡིན་པ ཝེ དེ་བཞིན་དུ་ཆུལ་ 
:× བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུག་ཀི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཧིཿ བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་། སའབྱ་ཀི་བརོལ། ལ་ཏཱིན་ 


, 
༩ 
ཟླ 


བཱུ །ཇེས་བརའབུངབམ་ཡིན་ཞིང་། མ་པ་ཐམསཅདམཁཏྱན་པ་ཞེད་ལ་ཡང་གནང ༦; 
༈ མར བབ་ན་བཛིར་བནདསང་ཞང། རབ་འཧོར་དེ་བཞི རུལ་འྲི ན་པ་དང་། བཟོད་པ འོལ་ཏཉིན་ -÷ 
ཟོསྟུ་བིན་བ་དང་། བསམཧན་ཧྱིལ་རོལ་ཏུཡིན་པ་དང་། ཤེས་ཟབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཡིན་པ ྒྱ་སརོ། བ་ུབདབཞི། ༥ 

་པར་འབུང་བའུདེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེཉིནང་སོང་བ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་འབུང་བར་འདོད་དུབང་དོ། དེ་བཞིན་ངུ་སྣརཏེ། མཚུན་ཤིད་མེད་བའཅོས་ 
་འདོ་ ག་གས དངས་བུ་མད་བའི་ངོབ་ནིད་སྙེང་པ་ཞིདྱ་འི་བརདག་ལ་ངེས་པར་འབུང་བར་འདོད་དུ་བོད་དོ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབྱོར 
བེ་ཤིད་ནི། ཁམས་གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབུང་བམ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་གནས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། དཔིན 3 
ྱི་བརཞི། ཁམས་གསུམནས་ངེས་པའ་འབུང་བམ་ཡིན་ཞིང་། རས ཡཿ 
སྙང་པ་ཞིད་ནི་ནང་སྟོང་པ་ཞིདཀྱི་སྙང་ཞིང་། ད་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏ། དངོས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཞིད་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱེ་བརནི། དངོས་པ་མིད་པའི་ངོ་ 


ནཾ 


° " ཞརཝ ༄༅། །བོ་ནིདྱ་ཀི་བརྩ་གིས་སྟོང་པའི་ཕིརརོ། དེ་བཞིན་དུམཆོན་ཉེདམད་པའི་ཆོས་ནྣམས་ལ་ངེས་པརའྱབུངབས་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། དྲན་པ་ཤེ་བར , 

ང / ཤཱ བཞག་པ་ཚམས་ལ་ངེས་པར་འབུང་བར་འ་ དདུ་ཐད་དོ། དེིའི་བིར་ཞེ་ན། རབ་འགེར་འདི་ལུར་དུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྭ་ནམས་ཀྱིང་བེ་ཤད་ནི། ལུ ༦ 
༣ པར་འབྱང་བུམ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཏད་མཁྱེན་པ་ཤིད་ལནི་གནས་མ་ཡིནྱིར་རོ།( དཧིའི་ཕྱེར་ཞེན། འལ་ཤོང་ ཆུ དེ བོ་ 

ཤཿ ཞིད་ནི་དུན་པ་ཞེ་བར་བཞག་པྨ་རམག་ཀྱས་ངོབོ་ནིདྱཀི་སྭང་པའི་ཕིར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཧེ ད་མད་པའེ་ཆོསྣ་རམས་ལ་ངེས་པརའབུངབར་འདོད་པ་གང་ཡེན་བརནེ། ཡང་ 
དག་པར་སྤེང་བརྣམས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབང་པ་རམས་དང་ སྣཾབས་རྣམས་དང་། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གརྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 

ལག་བྱརད་པ་ལས་ངེས་པར་འབུང་བར་འདེད་དུ་ཐད་དོ། དཅཾའི་ཕཱར་ཞེན། འདེ་ལཱར་ བཞིནདུ་སྦྱའ་ཏེ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགབྱརད་པའངོབོ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ ¡ 
དནི་ཁམས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་འབུང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་།ནམཔ་ཐོམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡངགནས་པམ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། དེཅེའི་ཕིར་ཞེན། འདི་ཚརདེ་བ ¦ 

་སྩྱར་ཏ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགབྱ་རད་པའི་ངོབ་ཞིད་ནེའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བད་པའི་ངོཔོ་ཉིདྱ་ཉིས་སྟེང་པའིཐིར་འོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་ 


(1› 


སས་ཡང་དག་པ་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་ང ཏྲ འོ །ས།་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པརབསྙནཔ་ 
ཆརྭ་སྟ་རབ་ ཁོ རབ་འརྱར་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཤེད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ངེས་པར་འ ང་བར་འོ་ དང་ཡིན་པ་དེན། དྲག་བཅོམ་པྲ་བག་པ་ཟད་པ་ 
¦. -‡ དྲུ་བདད། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེརབ་འཐོར་མཚོནཞེད་མདཔའི་ཆོས་ནམས་ལ་ངེས་པར་འཇུང་བརའདོང པ་གང་ཡིན་པ་དེན།རང་སངས་རྒྱས་དང་། དབཞེན་ 
སང། ཤཱ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རུས་སྐེ་བར་འདོད་དུ་ཐད་དོ། དཔེའི་ཕིར་ཤེན། རབའཧེར་འདི་ལཱར་དེ་བཞིནདུ་སྩར་ཏེ། ད་བཞིན་ག ཤིག་ 
. ¡. བའི་ཛོཕོ་ཏེ་ ༩ ཡ་རའྡ་ཀྱུའཅས་ཞྲིཊཞིར་ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ིད་ལ་ཡངགནས་པརམ་ཡེན་པའི་ཕེ་རོ། དེཉིའི་ཕི་མཞ་ན། ཆབ་་ 
ཱ ཤྲཚ་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པྲ་བད་པའ་ངོབ་ཤིདན་དྲག་བཅོམ་པའེ་ངོབོ་ཤིདྱ་ཀཱ་སྭང་ང་།། དེ་བཞིན་དུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཇོ་བོ་ཤད་ན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིངོ་ 

ཀོ དེ་བཞི དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ངབོ་ཞིདན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེངོཔོ་ཤིདྱ་ཀི་སྟང་པའེ་ཕེརོ། རབ་འཧོརད་བཞིན་དུ་མཚན་ཉེདམད་པའི་ཆོས་ 


3. དུ ཆུ་བྱ པང | ༼་ ` ༣༡༡ ལྗུལ ¦ 
ངཱ རྣམས་ལ། ཁྲིས་པར་འབུང་བརའ་དོད་བ་གང་ཡིན་པ་དེནི། རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ཅུལ་ངེས་བར་འཛུ་དབར་འདོད་དུ་བདདོ། རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཞེད་མད་པའི་ 


གབཟི་ཡྱཊ། ༦ །ོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པར་འབུང་བརའདོད་ཕགའ་ཡོན་པ་དནི། ལནཅིག་ཐིརའོངབའེ་འབུས་བུ་དང་། ཕིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ 
ཟེ དང་། རང་བཆུབ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅདམྱྱན་པ་ལིདདུ་ངེས་པརའབུང་བར་འདོད་ ཟད་དོ།། དེིའི་ཧིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་ ་ 
༣བྱརད་བ་ཇི་སད་སྙན་པ་ཁོན་བཞིནདྱུ་ཆུ་ཆེར་སྨྱར་བར་བའོ།། རབ་འོརདེ་བཞིནདུ་མཚན་ཞིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པར་ ང་བརའདོད་པ་ཀང་ཡིན་པ་དེནི་མིང་ 
` ± ལས་ངེས་པར་འབུངབརའདོད་དུ་ཟད་དོ།། དེབཤོནདུ་མཆོན་ཤིད་མེད་བའིཆོས་ནམས་ལ་ངེས་པརའུབུངབའདོད་པ་གང་ལིན་པ་དནི་བི་དང་ཐ་གདདང་། བཏགས་པ་ལ་ངེས་ 
བརའབུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། ཅིའེ་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འགོར་འདེ་ལྟརམིང་གི་སྟེངོ་པ་ཧིདནི་གང་ཡིན་པ་དེནི། ཁམས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་འབུང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་པར 
མམ གསུང དལ་གནས་པ་མ་ཡིན་པའི་པུརརོ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འཐོར་དེ་ལཱར་མིང་གི་སྙེང་པ་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དེན་མེང་གི་སྟེང་པ་ཞིདྱ་ཀི་སྭུང་ནས། དེ་བཞིན་ 
[ཏུ་བལེབཊིསྟང་བཞིདཅིཚོངབའི་ རོ རབ་འཛུརདེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཤེད་མད་པའི་ཚོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པར་འབུངབར་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། སྐྱེད 
མེདོབ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏོ། རབ་མཆན་ཤིད་མད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ངེས་པར་འདོད་དུ་ཟདྲ་སྤིན་དེནི། འགགཔ་མེད་པདང་།མཆན་ 


< 


ཀུནནས་ཧོན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། ནྣམ་པར་བངབ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརའདྲུ་བ་བ་མདང་རངས་༠༢འང 
ན་བ་ངེ་ཁོན བཞིན་དྱུར་ཆེར་སྦར་བུང་གྭེ། རབ་འོརྡ་ནམ་གངས་དེསན། ཐེག་པ་ཆན་པེན་ཁམས་གསུམ་འ ནཱམ་པ་ཐམས་རདམཁྱེན་པ་ཤེད་ག་ལ་བདར 
བར་འ ཞིང་། དེ་ཡང་མི་གཡོ་བའི་ནུལྱ་བིས་གནས། ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྭ་ཏཱཕིན་པ་ལས། ་ཏང་འཛིཤྱབེ་ལེའུ་ཤྱི་བ་སྭེ་བྱས་གཞིས་བའོ།། 
བྱ་ཀི་ཁའོལི་ཏྱ་ཕིན་པ་ཁི་པ་བམ་པ་བྱར་གསུམ་པ། 


།ཤཱེ 
།དེནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརལ་འདེས དཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། རབ་འཧེར་འདྲེསད་ 

ང ཆང ཐ་བཞི། རབ་འཐེརྡ་ཐེག་པ་དེནེ་གང་དུ་ཡང་གནས་པར་འབུརབ་མེད་དོ། དེཅིའི་ཕེའ་ཞི་ན། རབ་འབྱོརའདེ་ལ་རགནས་པ་དམྲིག་ 

¦ འི སྭ་ཐམ་སཧདན་མ་གནས་པ་དའེནྱཀང་ཐེག་པ་དྲ་ མ་གནས་པའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་པརའབུ་རོ། རབའཔོར་དཔརན་ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ནི་གནས་པ་ཡངས་ 


ཚོ་ར 


འདོད་ད་ཐདདོ། དེབ་ནིནདྱུསུར་ཏེ། མིངགི་ 


.3 ༣ 
༨༩ 


ཇོ ན་ཏེ མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། འབའཐོརདེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དོ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ལེའུ་གོང་མརངཇི་སྐད་བསྟན་པ་ཁོན་ 
: ཌཞིནད་འདི་ཡངྱ་ཆེརྩས་རིའོ།། རབའོརདཔེརན། སྒེ བམད་པན་གནས་པ་མ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཐེག་པ་དནི་གནས་པམ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡང་ 


ུ ཤོ རོ རཾ འེ ༼༽ ༢ ༦ རྨ 
.གསྦའི་ཀཧཧ། །པམ་ཡིནནོ།། དེ་བཞིན་དུ་སྣུརཏེ། འགག་པ་མད་པ་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞོནམེངས་པམེད་པ་ངང་། ཤམ་བསྱུཅཔ་མེནལ་དང་ དུ 
རྨ བམེད་པ་ནི། གནས་པ་ཡང་མ་ཡིཊ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། འབ་འབོརད་བཞིན་ཏྲུ་ཐེག་པད་ཡང་། གནས་པ་ཡང་མ་ཡན། མི་གནས་ཐ་ཡང་མ་ཡེནནོ། ་ 
%( དེཅི་འི་ཕཾར་ཞེན། རབ་འཧར་ཆོག་ཀྱི་དིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་པའེ་ཕིར་ར།། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འརཱར་འདི་ལརཆོསཀི་ (; 
@ དབྱིབཕུ་ཀྱི་ངོའོ་ཞིདནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསྱིངོ་བོ་ཧིད་ཀི་སཱང་པན། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་མད་པའི་བཅྱེ་ང་བོ་ཞིད་ཞེ། མངོན་པར་འདུཊེད་ཕ་མེད་གའི་ 
བརྩ་གིངོ་བོ་ནི ཀ་སྙེང་སྟེ། རབ་འཧོརྭནམ་གང་དེས་ན། ཐེག་པ་དེན་གང་དུ་ཡང་གནས་པར་འབྱརབ་མེད་དེ། དེ་ཡང་མི་གནས་པའ་གནས་པའི་ཚུལྷ་གིས།་ རབ་འརོརགང་ - | 
འདྷི་སདྭདུ། ཐེག་པ་དེས་ངེས་པར་འཐུང་བརསུ་ཞིག་ཞེས་ཟེར་བནི། རབ་འོར་ཐེག་པ་དེསུ་ཡང་ངས་པརའབུངབརའབུར་བ་མེད་དོ། དཧཾའི་པར་ཞེན། རཧོར་འདི་རར་ ་ 
ཐེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། གང་ངེས་པརའབུང་བར་འགུར་བ་དང་། གང་དུངེས་པར་འབུང་བརའགུར་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མདཅིང་མི་དམིགས་པའི་གི་པོ། དི ི 
 ནྭདྷ་ཧར་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདམད་ཉིང་མཾ་དམགས་ན། ཆས་གང་ཞིགི་དུས་ཞིག་ངེས་པརའྱདང་བརའབུར། གང་དུ་ངེས་པར་འབྱུངབརའགྱུར། དེའིའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། རབ་འ 


ཇི 


ན་པའི་ 


< ཧ་་ོའ་ཡང་ང་འ་གཿཁ:སང༡༠༤༤༡༤༤རངངའང༤༤ད༤ང་དར ༤ -༤༤༤--༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རབབསས་སམསྐྐ། 
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ོ ནེ 

ལབའི་༽ྲཤྱཧ། རོ །དག་པའི་ཧིར། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པའི་བར་དིུ་དམིགས། དེ་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དགཔའི་ཕྱིར། རྒྱནཏུ་' 
ླ་ཚཚ ཞུགས་པྭ་མི་དམི་གསོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཤིནཏྱུ་ནམ་བརདག་བའི་ཐིར། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ིརམི་ལོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་དང་། ༢ངསངས་རྒས་དང་དེ་ 
0 བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྔརོགས་པའི་གངྭསྤྱ་ཧས་མདམ་གསོ། དེ་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའིིར། ནྭ། ཞུགས་པའི་འབསབ་མི་ 

བཱ . # དམིགསེ།། དབཞིན་དུ་ཤིན་ཏུུནམ་པའ་དག་པའི་ཕིར། ལན་ཅིག་ཕི་ལའོང་དྲི་འབས་བུདང་། ཕིར་མི་འོང་བའི་འདས་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་ཞྲིད་དང་། རང་ཐད་ཆུབ་དང་ 
ནམེད་པ་གང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིགར་ཆུངཡི་དམིགས།། དབཞིནདུ་ཤིན་དྲུ་ན།པར་དག་པའི་ཕེརྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཤིད་མི་དམིགསོ།།དེ་བཞིནདུ་་ 
` བའི་ཕུར། སྒྱི་བ་མེད་པ་དང་།འགགཔ་མེད་བདང་། ཀུན་ནུས་ཏོན་མངས་པ་མེད་པ་མི་དམཾགསོ།། རྣམ་པར་བང་བ་མད་པ་ངང་། མངོན་པར་འདུ་བུ། 
བཿ: ད ཤིན་ཏླུ་ནམ་པོར་དག་པའི་ཐིརམ་ངོན་མཐའ་མེ་དམེགས། དེ་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པརཔག་པའི་ཐིར། ཧི་མའི་སྦོབའདང་དྭ་ཝརམ་དམིག དེ་བཞིན 
དུ་ཤིནདུ་ནམ་པ་རདག་པའི་ཐིར། འགོབ་དང་གནས་པ་དང་། ྒྱེ་བ་མི་དམིགས།། དེ་བཞེན་དུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་བྱེར། འགྲིབ་བ་དང་།འཕེལ་བསི་དམེ་གསོ། ཅི 


ས་ཞེ་ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཅཐ ༤ཡབ་ེན དེའིའི་ཕཱར་ཞེན། རབ་འབོར་ ཤིན་ཏྲུནམ་པརདག་པའི་ཕིར། ཆོས་ཀི་དབེངས་ཞི་ 
ང་གྱི་ཀུངམི དམིགས་པརམི་འགྱུར་བའི་ཕུརརོ། དེ དབཞིན་དུས་ སྦྱར་ཏེ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དམིགསུ །མེང་པ སི 
] བོ གག་གྱི་ས་ད། སངོཔ་ཞིདདཔེགས་ནདཔའི་བུརདང་།ཤས་རངྱི་ ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དམེགསུ་མད་པའི་ཧིརམི་དཿ 


ཤཿ སམ རླུ མི་དམིགས།།དངོས་པེ་མེད་པའི་ངབ་ཞིང་སང་པ་ཤདྱཱི་བར་དུ་དམིགསུ་མེད་པ། །མི་དམིགསོ། དེ་བཞིན་དུ་དན 
: ` ་ ད་པ གསིགས སངས་རས་ཀེོས་མ་འདས་བརྱས་བྱམད བར་དུ་གསུམདཔས་མེདམེ་གས དེ་བཞིན་དུ་ འེབ 

ལུ ` ་ སྤྱར་ཏེ། ཨངདུག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་བར་དུ་དམིགས་མེད་པས་མི་དམིགསེ། །དེ་བཞིནདུ་ 

རྭ ཁ་མེད སཾ། དེ་བཞིན་དུ་སའ་ཏྲེག་ནམད་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབྱཅབར་དུ་དམིགསུ་མད་པས་མི་དམིགས། 
།ཨ་ྱ་གི་བམེད་པ འིསམེད་པས་དམགས། །ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་ ཀོ_ྱ་གགཁས་པྱ་བ་ི་འའརམིཀྱ་མད་བའི ༣ 


ཟེ ་ དབྲ་བ་འདལར་ཤན་དུནམ་པརདག་པའཕིར། །མཛན་པའ་གུ ནཔས་ངམིགས་སུམེདཔས་མི་དགིགས།། རེབནིརའུཿཧ་པོ 
_ བཟིས་མེདས་མི་དམགས། །༽་ས་གི་འབོ་པབོགསམ་བདས་མ་བགལ། ། དེ་ལས་བཅུཔ་དག་གང་ཞེན། འིངལཱ་སྟ། དཀར་པྷནྣཾམ་ཁརམཐོང 

སུ , *ཾ ཁིཌས་དདུ། རིགསྱ་ཀེ་ས་ངང་། བྱད་ཕིའ་ས་དང་ ཨཛང་བིའ་སདང། བྲླལཔྲིས་དང། འདོདཿ ཟོ ཡོ བྱས་པ་རྟོགས་ཕཾའས་དང། ཆངསངས ་རྒྱས་ྱི་ས་དད། 
7 /བྱཏཱཆུབ་སེམས་དཔེའས་དང། །མངདག་པརྡ་རེགས་པའེས་དགྱ་རསྦའིས་ཉིད་ནེ་བཅུའོ། ། དེ་ལྟ་ནད་སྟེང་ཕ་ཉིད་སདང་པདམིགསུམེད་དོ། དེ་བཞིནཱ་ངུ་གཉིས་པ་དང་། ། གསུམ་བ་དང་ 
་ེ - ཌཱ བཞི་པ་ཧྲང། ལྔ་པ་དང་། རྲུག་པ་དང་། བཇུན་པ་དང། བརྒྱད་པངང་། དགུ་པ་དང་། ་བཅཱིའ་བཾར་དུདམིགསུམེ་པོ། ངེ་བཞིན་ངུ་སྦར་ཏེ། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་ཕིའྱ་ཧིར། 
༢༣ དས་བ་མེད་པིའ་ངོ༩ དངར ས་གས ཤཤིནདུ་རམཔར་དགུ་པིའྱིར། ས་ར་ས་ར དེཉིའྱི་ཕིར་ཞེན། རབུ་ངྱུང སང 
སི གང་ཤིསྱ་ཀངངམིགས་པརྙམི་ཞྱུགརབ་དང། ཤིནདྷཱ་ནམ་པརདག་པིའྱཕིར་། ས་བྱས་ཕའ་བརདུསུས་ཁངམ་དམགསླུག་གུངགིསཅང་དམིགས་པར་ 
ཡི་ཁུུ་རབིའེ་ཕྱི་གོ། དེ་བཞིན་དུ་ཤིན་དྲུ་རམ་པར་དག་ཕིའཕིར། ནང་སྡེདཾ་པ་ཉིད་ལས ཅན་མམེངས་མྨིན་པརབྱབམི་དམེགས་པར་ངང་། དངོས་པེ་མད་པའང་བཉོདྱ་ཀི་འར་ལ་སངས་རྒས་ 


བུབ་མི་དཔེགས། དེ་བཞིན་དུ་ཤིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་པིའ་བིར། ནང་སྣེང་པ་ཞིད་ལ་སངསྤ་རསྤ་ཀྱི་ཞིང་ཡེརས་སུ་དག་པརྱ་བུབམི་དམིག་བཞས། 
འཇོ་བེ་ཉིདྱ་ཀི་བར་ལ་སངསྤྱ་རྭསྦ་ཀི་ཞིང་ཡེངསུ་དག་པརྦ་བང་མི་དམིགས་། ངེ་བཞིན་དུ་༨ཤིན་དྲུ་ར ཕྱིར། ཞང་སྡེང་པ་ཉིད་ལ་མི་ལྔ་མི་དཾམགས་ 
བ་ཏིདྱ་ཀི་བར་ལ་མི་ལྔ་མི་དམིགས།།་ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམེས་དབའ་ཆེན་པའཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྕསདཔ་ལ། 
ཌཱ ས་བིའཚུལྱ་གིས་ཐེག་པ་ཆེན་པསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འབུང་བརའ་བྱུརོ།། དྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་པ་དང་། བཅམོ་ལྡན་ 

ཝུ 'འབྱརྦགིས་འིདྲ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་ཞེས་བྱའི་བ་འདེ་ནེ། ལདང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའ་ 
ཤིས་གནན་ན། ངེས་པར་འྱབུང་བརྡའགུར་ལགས། བཙུན་པ་བཅམ་ལན་འདས་བདག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་ སུང་པའེ་དོན་འཚལ་བ་ལརན། 
ཐིག་པ་ ༡༠༥༦ འས དཔེ་རན་ནམ་ཁའ་ལ་ནི་འོད་བ་འམ། འགྲོ་བ་དང། གནས་པ་མི་མངོན་ལ་གསོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་བེས་ལ་ཡང་འོབདང། 

དཱ 


| 
ཁྲགོ་བ་དང་གནས་ང་མི་མེངན་ལགས།།དཔེརནནམ།ཁའ་ལནེ་མངྒྱ་བི་མཐའ་མེ་དམིགཤིད ན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དེ་ལ་ཡང་སྔཀོ་གི་མཐའམི་དམིགསྐ། ཕི་མཁམཐའ་ 


༣ཇེ་མཚིམཡའ་དང་དས་ རབ 
< ༩མཁེ་མཁའ་དང་དགུས་མོད་ནི་གས་།། 


༣ 


ཨལ ཆ་ 


འགེརཁི་༄༅།་ ཧོ །དང་དབུས་མི་དམིག་སེ། དུས་གསུམ་ལས་ཡང་ངག་པར་འདུལ་བས་དའྲི་མེདདྲུ་པག་པཆེན་པཞིས ་བརོ།། ཅུ གཟད བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་འིས་ 
 ཚེ་དང་ལྡནཔ་རང་འབྱོར་ལ་ཁིད་སྐད་ཅེ༽བཀའ་སྩུལ་ཉོ།། རབ་འབུརདདེ་བཞིན་ོ། ཇཱ་སྐད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཐྲེག་པ་དོ་ཞི་ནམཁའ་དང་མམ་པ་སྟེ། རེས་ན་ཐེག་པ་ 
།ཌེཊབས་ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཏྡན་ཟིལྱ་བིས་མནནནས་ཐེས་པར་འབུང་བར་འྱགུརོ། རབ་འཕྱོརྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམསྦ་ཀི་ཐེགཔ་དེནེ་ 
ཀབ འདི་ལྟ་སྟེ། བ་པོལ་ཏུཕྱིན་པ་དྲུག་བརྲུག་གངཞེ་ན་། སྦྲིན་ཕེའ་པ་མོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་བརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ངང་། བཟེང་པིའ་པ་རོཔ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འྱྲུསཀྱི་་ 
བརོལང་ཕིན་པ་ ་ གི་ཕ་རོལ་ཏ་ལིཌ་པད་ ེས་རབ་ཁི་པ་རོལ་ཏྲ་ཕྲིཤ་ལས་ལེ་ རེར "སེམས་དཔའ རེ་གྲ ཆིས 
བ གླ་བ བསམ་གཏྱ་ཧི་པ་རོཔཏཱ་ཕྱིན་པདང་། ཤེས་རབ་ཀི་པ་མོཔ་ཏྱུཕིཊ་པསྭ་སྭེ། རབ་ དེྲི་བངཆུབ་ ལས་འ ་ྱུ་ 
བཆེནབ་ཆསྱབའ། རབ་འབེར་གཞན་ཡངཅུབ་སེམས་དཔའགམས་དཔའ་ཅེན་པའི་རག་པཅེན་ལ་ནིའད ལྡ ྨསང་པཉིད་དང། དང་བད་བའརེའཅད་ 
སྡུངཾ་པ་ཤིདི་ཀྱི་བརདག་ཡིནནོ།། རབ་འཕྲོར་གཞན་ཡང་བངྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཐེག་བཅན་པ་དེཉི་འིད་ལྔ་སྟེ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ནད་དང་། 
ཏིང་འཛནྱ་ཀྱི་སྣ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔའ་བར་འགྲོ་བོར་ཏེའ་འདིན་དང། དེ་བཞེན་དུ་སྦྱར་ཏེཞམ།ཁའ་ཝཱརཆགས་པ་མད་འོ་ཏེང་འཛིན་དང།མ་པརྦལཁ་ 


གྱི་བར་དག་ཡིན་རྱི་ ་བར་དག་ཡིན།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བིཁ་ཐེག་བཆེན་བནི་འད་་ ལྟེ ེ 
ཞག་པ་བཞི་དང་། དེབཞིན་ུ་བུརཏ། འཕགས་པའ་ཡུམ་ཡན་ལག་དྱ་རས་པའ་བར་དང། དེ་བཞུན་གཤཤེགས་པིའ་སྟེབས་བཅུ་དང་། དེ་བཞི 
སབསྦྱ་ཆསྦ་ཊི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧདྱ་ཀྱི་བརདདག་ཡིནཐ་།། ཡང་རབ་འཐྱར་འདི་སྒད་དུ། ཕྲེག་པ་དནི་ལྷ་དང་མི་དྲང་ལཱམ་ཡིན་དུ་བཅས་པིའ་ ° 

ཞ་ཟིལྱ་ཀྱི་མནནནས་། ངེས་པར་འབུངབརམི་འྱསརཞེསྣ་སཱས་པ་ལ། ལྷདང་ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པེའེ་འཇག་རྟ ངཞེ་ན། འདྲྭ་ལྷུསྭཿ་འདོད་པོའ་ཁམས་ངང། 
་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ངང་། གཟུགས་མེད་པའ་ཁམས་ས།། རབ་འབྱེར་གལ་ཏེ་འདོད་བའེ་ཁམསད་བཀ་ན་དུ་སར་ཏོ། མནོར་བ་ངང། གཞན་མ་ཡིན་པ་དང། ཧིལ ཤྲུ 
བདང། ་ཡད་དག་པ་དང་། བདེནཔ་དང། ཇཱི་ཝ་བ་བཞན་དང་། རྟག་པ་ངང། བསྟན་པ་དུང་། ཝེར་རུག་ངོང་། མི་འྱ,ུར་བིའ་ཆོས་ཧན་ཡིན་ལ་ ། དངེས་པ་མདུ་པ་མ་ཡིན་ ་ 
` ་བརབ་ དྲ ང ཙེ 

ˆ ཤཱ ° 


ལའ 


མཆོག་ཁིདེ་ལྷ་དང། མི་ངང། ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རྡེན་ཟིལ་གི་མཉནནས། ངེས་པར་འྱུབང་བར་མི་འྱུརར་བ་ཞིགན། རབ་འབྱེརོ་གང་ 


ཡི།ཁམས་ན་བཏགས་པ། རྣམ་པརདསྦྱབས་པ་ཚོག་གིས་བསྟན་པ་སྟེ། མི་རྟག་མི་བརྟན་ཅིང་ཐེར་ཟུགམ་ཡིན་ལ་འརྱ་བིའ་ཆེས་ཅན་དེ། 


: .`ཤེརཁི་༄༅། ༅།པིའབརའུ་ཡིནཔས་དེའྱི་ཕིར་ཐེག་པཆེན་པ་རབ་མཆེག་འདེས། ལྷ་དང།མི་རང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའ་འཇིག་རྟེན་ཟིལྱ་གིས་མནནནས་བེས་པར་་ 
3 འབྱུར རབ་འྱརེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། གླམགས་མེད་པིས་ཁམས་དེ་བཞན་དྱར་ཏ། མཉེརབ་དང་ གཞནམ་ཡིན་པ་དད། ཟི ར་ 

`` ༧ པ་དད། ་ཡང་དགཔ་དང་། བདན་པ་དའ། ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དད། རྟག་པ་དང། བརྟན་པ་དང་། ཐེརྦ་ཟུག་དང། མི་འྱུགར་བིའ་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལ། དངེས་བེམེདཔ་མ་ ཞི 
3: „% བྲིག་པ་ཆེན་པེ་རེབ་མཆོག་འདི་ལྷ་དང་མི་དང། ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་བའེ་འཇིག་རྟེན་ཟྲིལ་གྱི་མནན་ནས་། ངེས་པར་འབྱུང་བརམེ་འགྱར་བ་ཞིགན། རབ་འབྱེར་གང་གིས་ 
- རྩེར་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའ་ཁམསནི་གཏགས་པདང་། རྣམ་པར་སྱྱུབ་པ། ཚིག་གི་བསྙན་པ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ནི་མི་རྟག་མི་སྙན་ཐེར་ཟུག་མ་ 
ཡིན། ཁྱ༅ར་བིའཆས་ཅན་དེ། དངོས་པ་མོད་པས་དའི་ཕྱིར། ཐིག་པ་ཆེན་པ་འབ་མཆོག་འདིས་ལྷ་དང་། མི་དང་ལཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རྟེན་ཟི་ལྷ་ཟི་མནནནས་ ! 
ངེས་པར་གྱུབཛ་།། རབ་འབྱེར་གལ་ཏེ་གུགས་ངེ་བཞིན་དུ་སྦང་ཏེ། མ་ནརབ་རང་། གཞན་མ་ཡིནཔ་དང། མིན་ེ་མ་ཁགྲེདང་། ཡང་དག་པ་དང་། བརྐན་པ་དང། 
ཁི་ལྟ་བ་བཞིན་དང་། ཐམས་ཅསྣ་ཌག་པ་དང་། སྙན་པ་དང། ཐེར་ཟུག་དང། མི་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལ། དམས་པ་མེད་པ་ཡི་ནནནི་། ཐེག་པ་ཆེན་པེའབ་མཆོག་ 


ཙལྩམ་ཡིན་ུ་བཅས་པིའེ་འཇིག་རྟེན་ཇིལ་གིས་མནནནས། ངེས་པར་འྱགར་བྷ་ཞིགན། རབ་འབྲུའུ་གང་གི་ཚེ་གཟུགས་ནི་བརགཔ།རུམ་ 
ཡི་འ འགར་བ་ཆོས་ཅན་ཏེ། དངོས་པོམར་པས་དེའི་པིར་འེག་པ་ཆེན་པ་རབ་མཆོག་འདེ། 
ལྷ་མ་ཡིནངུ་བཅས་བིའ་འདིག་ཏེན་ཟི་ལ་གིས་མནན་ནས་ངེས་པར་འབུང་བར་གྱགརོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང། འདུ་ཤེས་ངང་། འདྱུ་བེདྲ་ནམས་དང། 
ཤེས་པ་ལ་ཡུང་གཇུགས་ལ་ཇི་ལཱརྭ་སཱདབ་བཞིནྲ་བཱའོ།། དེ་བཞིན་དུ་མོག་ཇཱང་། སཱདང།ལེ་དང་། ལུས་དང། ངེ་བཞིན་དུ་གཟུགསྦྱ་ཀི་སྐེམཆེད་དུང་། 
ནདང་། ཝིལྭ་ཧུ་མཆེད་དང་། རེའི་སཱ་མཆེད་དང་། རེག་གེས་སྐེ་མཆད་དང་། ཚེསྤ་ཀྱ་སྱེ་མཆེད་ངང་ དེ་བཞིན་དུ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནས། ཡིད་ 
ཡེ་བརེ་དང་། དེ་བཞན་དུ་མོག་གེ་འདུས་ཏ་རག་པནས། ཡེ་དྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་ཕའ་བར་དད། ད་བཞིན་ངུ་མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལསྤ་བུང་ 
- ` བཅཚར་བནས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བིའཚོར་བའེ་བར་དུ་མནང་བ་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དང། མིན་ཅིམ་ལག་པ་དང་། ཡུང་དག་པ་དད་།བདོན་ 

བ་དང། དི་ལ་བ་བཞིན་དང་། བྟཏག་པ་དང་། བསན་པ་དོད། ཐེར་ཟུག་དང་། མི་གྩར་བརེ་ཆེས་ཅན་ཡེན་ལ། དས་བམང་པ་མ་ཡིནནནི། ཐེག་བཅན་པ་་་ 


རད གྲས མས རེས་ལ ཟ་་ཡཌཡ་མོ་ཡ ང་པ་བ བ་ངངོ་འོ་ང་རོངང་ངར་ཡོང„།པོ་༡༡༦༩༤ ༨. བབ་པ མ་ པཿ ༤ 


-བནར་ཁི་ གྱབ ༤ :མཆོག་འདིེས་ལ་བང་མི་ 

བུ ཧུ །རབ་མཆོག་འདིས་ལྷ་དང་མི་དང་། ལཱམ་ཡིན་དུ་ །ཕིའ་འདེགྷ་འནྡ་རིལྱྱ་ཀི་ ཆུ 

སའ ནྱི ར་རབ སབ མ་པས ཆི ཁས་པརའྱབདབརམི་འྱགརབཞིགན། རབ་ོར་ 

2 ཇཾ དད ཤིན་ཏེ། ངངས་བམི། བ་པ། ཆེག་གི་བསྣན་པྭ་སཱ། བས་ཐམས་ཅདམི་བརྟག་མི་བརྟན། ུ 

-„ '„„ བོའེ་འཛིག་ཏིན་ཟིལྱ་ཅིས་གནན་ནས་ ཞུ་།། དངོས་བམོད་པས་རའི་མིར་ཝེག་པ་ཆེན་པ་རབ་མཆོག་འད་ ཧེ ཤ་གཨང་། 

་ ཨཾ ་ ་་ི་། ངས་པར་འྱབང་བར་འགྱརརོ་། 8 ལྷ་དང་མི་ངང་ལྷམ་ཡན་དུ་བཅས་ 

རྭ འཛང ཐེ ལྡདངམི་བྲ ལམ་ཡིད་བཅས་པའྡ་རིག་རེན་ཟིྱ་ཅིས དཔན་ས་འེ བ་ཡིན་ཏ། བླ་ཁག 
ཨ་པར་འུང་བར་མི་འགྱུར་བཞིགན།རབ་ 


འྱབརཱ་གང་གིས་ཕྱིརཆོས་ཀྱི་ངབྱིངས་ནི་དངས་བ་མེང་པས། དེའི་ཕྱིར་ཐེ 
` ༩ དང ག་འཕགྱར་ཁར་འྱག འགོ དབྱི་ཕིར་ཐེག་པཱ་ཆེན་པེ་ཐིག་པརབ་མཆོག་འདི་ལྔ་དང་མི་བ་ ལམ་ཡིནདུ་བཅུས་བི་ 
` ༢༨ ༢།ག 
་ེ འབྱང བྱ་ཡར་བཞི་གན། རབའྱཐོར་གང་པིརད་བཞེན་ཞིད་དང་། ནི ་ 

ནིདདང། ཡང་ངག་པེའམཐའ་དང་། བསམ་ཆེས་མ་ཁུཌ་ 


རྭ །ྱ་ིགསས་འཆདཔས། ། བའ འྱ་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཐེ ཐེག་པརབ་མཆོག་ དེ་ལཱ་ངང་།མི་ ་དུང་། ལྷ་མ ཅས་བའ་ འཇེག་ རྟེན་ ་ཟིལ་ཁྱིས་ག 
དྲ ༦ ལ ར༩་འབྱོཌ་གལ་ཏེ་སྩི་ ཿཧཱན་ཿ པའེ་ཕརོལ་ནུ་ཕྱིན་ ་པ་བངོས་པ་ཡིན་ཏེ ་མན་ཏེ བཚོས་པམང་པཿ ཐིན་ནནི། ཐེག་པཆེན་པེ ཛབཅག་དྲས་ 

ཿཡིན་དུ་བཅས་པིའ་འཛེི་ །རེན་ཟིལ་ གྱིས་གནན་ནས་ངེས་པར་འབྱང་བ་ ཏི གན། ཧྱོར་ ང་གྱིིརྦྦྱིན་པིའ་ ་ཕ་རོཊ་ཏུ་ ཝིན་པ་ནི་ 
ནའི པ་ཆེན་བ་བག་པ་རབ་མཆོག་འི ད་དང ་མི་དང་ལྷ་ ཡིན་དུ་བཅས་པི་ འཇིག་རྟེན་རི ཟིལྱ་ཐིས་གནན་ནས་ངེས་པ ་པར་ཞྱང་བར་འུ་ལོ། | 
ལྭའིམསཀྱི ལརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ངང་། ང བཟེད་པིའུ་ ལ་ཕལ་ྲ་ཟན་པ་ད ། ། བཙྙན་འྱུས་ཀྱི ཅང ཅ་བ རྱི་ཕུ་རོཕཏུ་ཕྲིན་པ་དུད། 
ནེ་ཏེ། དཅོས་པོ་ཤྲིང་ཁོལ་ ་ཡིནགཞི་། ཐག་པ ་ཆེན་པེ་ང པྲ་བག་ ་པ་རབ་མཆོག འད་ མི་ངང་ལྷ་མ་ ཡིནདུ་བཅས་བོའ་འཛི་ འཇིག་ 


།ངེས་ ས་པར་འབུང་བར་མི་ འྱསར་བ་ཞི་གུན། ་པ རབ་འབྱོར གངགིས་འི་ ཕིར་ སྦྱིན་པ ཤེ འེ་ཕ་རོ་ཀཏཱ ཡཱ ཨ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལྟཏཱ་པའེབར་དུ་་ 
¡ ༈ ངེའི་ཡྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ ཨི ཨཿཅཧ་ལྷིསྲ ཅ། མི་དང་པྲ་མ་ །པནེ་དུ་བཅས་ 'པའལྔརིགྷ་དན་རིལ་ རྩིས་གནན་ནས་ ཅམ 


ད་མཞིནདགལཏེ 


་ 
་; འི དྲ ཌོ། རབ་འྱོར་གལ་ཏེ་ནང་སྟེང་པ་ཉིདནས། བཛེས་ཕམད་པའེ་ངལོཏདེ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་བར་དུ་འངོས་པ་མདལ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པམད་པ་མ་ 
ི་ོ ན་ཆས ས་པ་ན 
2, འབྱོར་གང་ སཱའཾ་པ་ཉིནཿ སདངས་བམད་པིའ་པབ་ཚདེ་སྟེངཔ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུ་དངས་བམད་པས། དའེ་ཕྱིར་ཐག་པ་ཆེ 


བོ་ཉིད ཤེ ན་པེ་ཟགཔ་རབ་མཆོག་འདྱེལ་དང་ 

ཀཀ ལ་སོ 

ཀཀ །འ་ལཱདང་ཝམ་ཡི་ནླད་བཅས་ཁའི་འཇྲིག་རུནབི་ལྱ་གིས་གནན་ནས་ངེས་པརའྱུབང་བར་འྩུགརབ་ཞི་གན། 

བར་མོས གི་ད 
2 'གནན་ཞས་ངེས་པར་འུང་བར་འྱགརོ།། འབ། ཡགལ་ཏེ་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ༔ མས་དང། རྫ་འཕལ་གྱི་ཀྐང་པ་རྲམས་ད་ ཁེ 

| ཆ མ་གུནནས་ངེསཔར་ཀྱུངབར་ུརོ། ༣ རྣམས་དང། རྫ་འཕྱལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དད། དབང་པེ་ 
རྣམས་དང་། སྐྱཾབས་རྣམས་དང་། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང། འཕགས་པོར་ཕབ་ཡན་བགའ་དཔྒན་དད་ བ ཇལ རན ་ 


ཞནདུ་སྦྱར་ཏ། དེ་བཞིན་ཤཤེགས་ 


> 


ཡེ 
± 


རཱ ང་ ད༽། ཐེག་པ་ཆེན་ ་པཟག་ ལ་འབུང་རོག།འི་ 
་བཅས་པོའ་ ་འཇིག་ ཏུན་ཟིལྱ་བི ཤིས་ བད ་ ུད་ི། འྱག་ར་བ་ཞི་གན། རབ་ འབྱེར ཁཾ ཤིས ཕྱིལསང་ ངྲས་ཆས་ ཀྱོ ཀྱེ་ཆོསམ་འདྲེས་ 
ཡི དིག་ ཁ་ཚ 


གབ རོའི་ འི་གངིན་ཟི་ ཟིལ ཤི 'གནནནས། ངེས་པ ་པར་འབུད་བར་འ འྱུརོ། ཤ རབའྱར ་གང་ གེསྱ་པར་རིགས། 'ཀྱེ་ཆོས་དངེས་ པོ 
* ཁ་ཆེན་པེ་བག་པ་རབ་མཆོག་འདེ་ ལྷདང་མི་ ངང ཝ་མ་ མནདུ་བཅས་ བོའ་འཇེག་ ནེན་ཟི་ལླ་བ་ ཅིས་གནན་ནས། བྲིས ་པར་འྱབུང་བར་ འྱགརོ། ངྫོ ཤཱ; 
་ རྣམས་བདརྒ་ ནཏུ་ཐུགསཿ ཿབའྲ་ཆོས རྣམས་ ཅུ ལན་ཅིག་མྱིར་ ་ཁོང་བའཆོས༔ རྣམས་ངདང། མྱིར་མི་འེ མི་འང་བར་ཆས ་རྣམས་ དྲ དྲག་བཅེམ་བིཿ པའ 
།ས་དང་། རང་སངས་།  ག ནིགྒསམས་དབ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔེའ་ཆོསྣ་རམས་དང་། ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་བའེ་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱིསཆོས༔ རྣམས་ 


: 
༧ 
ྲ 


ཤེར་ཁེ་ ༄༅། $ །དངེས་པ་ཡོན་ཏེ། དངོས་པུ་མེད་པ་ཡིནཿ ཞེ ཐུག་པ་ཆེན་པ་ཇིག་པ་རབ་མཆོག་འདི་ལྷ་དང་མེ་དང་ལམ་ཡེན་དུ་བཅས་ཕའེ་འཇེག་ཏེན་ཟིལྱ་གིམ་ 
གནནཞས་ངས་པརའྱབུང་བརམ་འགྱུར་བཞིགཞན་། རང་ ་གང་གིསྱ་ཕིར་ཡང་དག་པརྡ་ཚེགས་ཕའེ་སངས་་རྒྱས¦ཀིས་ཆོས་ཀྱི་བརདུ་དངོས་བེམད་པས། བོའྱ་ཕིར་ཐེག་ 
ཟེ =ཾཆེན་པྔ་བིག་ཕརབ ག་འདི་ལཱ་ངང་མི་དང་ལྷ་མཱ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འདིག་རྟེན་ཇིལྱ་བིས་གནན་ནས་ངེས་པརའྱབུར་བརའྱགུརོ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་རིགས་ཀེ་སའ་གང་ 
€ ཟགྣ་རམས་དངས་པའཕིན་ཏ། དབས་པ་མེད་པ་ཡིན་ནནེ། ཐག་པཆེན་པ་ཐག་པརབམཆོག་ལྷ་དང་མི་དང་ལྡམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟི་ལྱ་གིས་གནན་ནས།ངས་པར 
ལ་ ,£ འུང་བར་འགྱུར་བ་ཞིགན། རབ་འ་གང་གེས་མྱིརརེགསྦཀི་སིབ་གང་ཟག་རམས་དངེས་པ་མད་པས། དེའི་ཕྱིར་ཐག་པ་ཆེན་པབེག་པ་འབམཆོག་འདི་ལ་དང་མི་དང་། 


! ° ཙྷམ་ཨིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རྟེན་ཟིལྦ་ཆིས་གཞནཞས་ངེས་པར་འབུང་བརམི་འྱག་རོ།། དེ་བཞིན་དུ་བརརད་པའེ་གང་ཟག་དང་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅེག་ཕྱི་འོད་ ལེ ལེ 
`  བདང། ཕྱིམམི་འེང་བ་དང། དྲག་བཅོམ་པ་བང་། མད་སངས་རྒྱས་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཕང་དག་པར་རེ་གྲས་པིའ་སངསྐ་རྒས་ཀི་གང་ཟག་དངོས་བ་ཡིན་ - 
རྐ ཏེ། དསཔ་མེད་པམ་ཡིན་ནནི། ཐག་པ་ཆེན་པ་ཐག་བརབམཆོག་འིདྲ་ལབང་མི་པང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རེན་ཟིལྱ་བིས་གནནནས་དེས་པར་འབུང་བརམི། 
ེ ¦¡ ཡ་ཤུ། 


ཡབ ༨ ཱ ' དར ་ 


ཐམ ` རབཁྱོར་གང་གི་ ཕྱིར་བཧད་བའེ་གང་ཟག་དང། དེ་བཞེན་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རགས་བའེ་སངས་རྒས་ཀྱི་གང་ཟག་ཚ 
རད་ཿ ང། དེའི་ཕྱིར བ་ཆེན་བྭ་ཟག་པ་བར་མཆོག་ཁུདྨ་ལ་དང་མི་བང་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའ་འཇིིག་རེན་ཟིལྱ་གིས་གནནནས་ཇེས་པར་འབྱུང་བར་་ :: 
'འྱོགལ་ཏེ་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འདིགརན་དོས་པཡོན་ཏེ། དངས་མད་པས་མ་ཡིན་ནན། ཐག་པ་ཆན་པ་ཐག་པརབ་མཆོག་འདྡེ་ལ་དང་ ¢ 
་བཅས་བོའེ་འཇྲིགྷ་དེན་ཟིལྱ་བིས་གན ས་ངེས་པའ་འབྱུང་བར་འགགར་བ་ཞི་གན། རབ་འབྱཾརགང་གིས་རྱིར་ལྕ་དང་མི་དང་ལྡ་མ་ཡེནདུ་བཅས་བིའ་་་ ཱ 
ལམད་པས། དེའྱི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆེན་བྲ་བགང་རབམ་ཆེག་འདོ་ལྷ་དང་མི་དང་ལཱམ་ཡིར་དུ་བཅས་བའེ་འཇེག་ཆན་ཟིལ་གཞན་ནས་ཇེས་བར་འབུང་བར་ 
| རླབྲུགལ་ཏྱེ་བྲུ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་སམས་ངང་པ་བསྐྱད་པ་དུས་བཟུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐད་པེ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ། བརྡ་སྐབས་དེང་ 
ུ `= དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡིན་ནན། ཐག་པ་ཆན་པཐཾགཔ་རབསཆོག་འདྲེ་ཝ་དང་མི་དངཝ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ 
བིའ་ཁངིག་ནན་ཟིལ་གནཤོནས་ངེས་པར་འབྱུང་བརླ་འགར་བ་ཞགན། རབ་ཁྱོརགང་གྱེ་པོརྱ་བུངཆུབ་སམསྔ་པའ་སེམས་དཔའ་ཚེན་པིསམས་དང་པཁྱསྐྱེད་པ་ནས་བརུང་སྟེ། 


ཤེནའི།༄ ÷ བྱངཆུབ༔ པ་ཁ་འདུག་གི་བརད། བར། ཤབས་དེར་སེམས་གང་དང་གང་དག་སྐྱེདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་དངོས་པམད་པས པེའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་ 
-# ལེ བ་ག་་་ཞོལ་མཇང་ལབཏོན་ཟེར་ཆིས་དག་གས་གང་བ་། སོང་ལ ལ་གང ་ལ་ 
_  དངལཆེན་ཕས་རྡོ་རེ་ལ་བུའེ་ཡི་ ཤེས་དངོས་པ་ཡེན་ཏུ། དངས་ལ་མེད་ལ་མ་ཡེན་ནནི། ཐེག་པ་ཆེན་པྲ་བེག་པ་རབ་མཆོག་འདི་ལ་དད།མི་དང་ལྷ་མ་ཨིནདུ་བཅས་ཕིའ་ 
གྱེས་གནན་ནས་ངེས་པརའབུང་བར་མི་འགྱར་བ་ཞིགན། རབ་འབྱར་གང་གིས་པིརྲ་བརྱཅརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་རྡ་རྡིལཇུའ་ཡེ་ཤེས 


9 
ཟཤཾ ཆི ་ཆྲིས་ 
ལལ བརྒུསང་ རེ བར ་ ༥ ་་ ན་པཛྡ་དྷ་ཝང 
_ དབམས་པ་མིད་པས། དའི་ཕཱིནྡ་ཐེག་པཆེན་པེ་ཐག་པ་རབ་མཆོག་འདྲེ་ལ་དང་མི་དང་། ལཱཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རེན་ཟིལྱྱ་གིས་གནནནས་ངེས་པར་འབུང་བང་ རི 
ཆེ འགྱུརོ རབ་འཕྱར་གལ་ཏྱ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྡར་ལྟ་བུའ་ཡེ་ཤེས་དངོས་པཀཡིན་ཏེ། དངེས་པ་མིད་པ་མ་ཡིནནོ། བངཆུང་སེམས་ 
- / བཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པས་བགྲ་ཆགས་དང་མཚམས་སྦེརབ་ཐུམས་ཅད་དང། ༡༡༤༨༨༨༨༨༨༤༡༠༤བ༡༠༤༤༠༤ འགྱག རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་ 
# པ་ཉདི་རྗེསུ་ཐེབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ཁིག་ན། རབ་འདྱོར་གངོ་གིས་ིརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ ན་པ་ཇྡི་རེ་ལཱ་བུའ་ཡེ་ ཤེས་དངས་བ་མད་པས། ། 


= 


ོ 
2 


ལོང་ 


ཊདཔའ ` ༤ ་བག་ཆགས་དང་མཚུམས། ་ཐཱརབ་ཐམས་ཅད་དད། ༡ཆོན་མེངས་ པ། བསས་ཅད་ངངསོ་ ་པ་མེད་ ཿཔརྟ་ཞགནས་ 
ནབ་ཉིདྡ་ཇྡེསུ་ཐོབ་ཅིང་། ལ་དང་མ་དང་ལྗམ་ཡིན་དུ་བཅས་བིའེ་འཇིག་ཏ་ཟི་ལྱ་རིས་གནན་ཟུས་ངེས་པརྡ་བྱུ་བ་བར་འྱུག་རོ།། རབ་འབྱོར 
ཊག པ་དྲག་བཅམ་ལ་ཡང་དག རྡ་ར་ག།སལ བསམསྤ་རེས་སེས་ང་ཆེནབའ་ མཚན་སྦུམ་བྱཧཅ་གཉེས་དངོས་ ་པེ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པམོད་པམ་ 
་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་ ་ཡང་དྲག་ 'པརྡ་ཛུ་གས་བའསངས་ རྒྱུས་དེ་ དག་གཱཾས ཟི་བརྔད་དང་། དཔལ་ གྱ མི་དང་ལྷ་མ་ ་ཡིནཿ དུ་བཅས་ པའ་འཇིག་རྟེན . 
སྣང་ཞངེ་ ཞིང་མཛེས་པར་མི་ ་འགྱུརབ་ (འིགན། རབ་འབྱོར་གང་གི ང་གྱི་ཕིརུད་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང དག་ པར་རྗེ་གཏ འགངསྱྱ་ཆས་ཚམས་ཀྱིས། 

པེ ཙནུམ་བྱཅར་གཉིས་དངེས་པ་མེད་ པས་དའི་ཕཱར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ། བཅོམ་ །ཡང་དག་པརྡ་ར་གས་པའ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་གཟི་ ཟི་བརྗིད་དད་། དཔལ་་ 
ལྷ་དང་། ། མི་དང་ ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པིའ་འཇིག་ཊ རན་ཟི ཟིལྱ་གྱིས་གནན་ཞསྭ། ལྤམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལྷ ལཱ ཏེའོ། ། རབ་ ཧུར་གལ་ ± 
རྒག་བརྡ་ཛེགས་པའེ་སངས༔ རྒྱས་ཀྱི་གཟི་ བརྙིདདང། དབའི ོད ལ་དང་མ ་ཡིན་དུ་བཅས་ ་པཾ་འཛེག་རྟན་ཟོལྭ་གིས་གནན་ནས་ཝམ་མེ་ལྷནན་ལྷང་། ང་ཏེ 4 
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༄༅།  ། རབ་འཐོར་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛེགས་ཕིའ་སབྱྦྱ་རསྦཁི་ལད་ བང་མཁ་མི་ན་ཏ། དངེས་པི་མིང་པ་ 
མ་ཡིན་ནནི། དྭ་ཞར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་ཕིའ་སངསྐ་རྒས་འིའདོ་འི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གངགའ་ཀླུང་གི་ཌྱ་མ་སྟད་དུག་ཏུ་ཁྱཊ 
བརུམ་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། འབ་འཐེར་གང་གྱི་པིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅམ་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཛེགས་པུའེ་སུབས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་དངས་པེ་མེད་པས། དེའེ་ཕྱིར་དེ་ ་ 
བཞུན་གཤིགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རྲོགས་པའེ་སས་རསྲ་ཉི་འེད་དངེས་པ་མེད་པས། དེའིཔུར་དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་ 
བའི་སབསྦ་རུསྱ་ཀིའོད་འཇིགཏནྱ་སི་ཁམས་གངགིའ་ཀུང་གིི་ངཱམ་སྙེད་དགཏ་ཁཱཊཔ།། རབ་འྱའོར་གལ་ཏདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ཐིལ 
སུཿསྤྱ་ཧུས་ཁྱི་གསུང་ཡན་ལྭ་གྲདུག་བྱར་བང་ལྡན་པའ་མཛིས་པ་ཡིནཏ། དངས་པ་མེད་པུ་མ་ཡིནན་ནེ། དེེ་ཝཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་ 
བའེསངསྦྱ་རྱས་ཀྱིས་གསུངས་གེས་ལགས་བཅུའ་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེང་གངས་མེད་ཡདག་ཏུ་གེ་བརའྱགུརབ་ཁིགན། རང་འབུར་གང་གྱི་ཕི་རདེ་བཞིན་གཤེགས 
བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་ངག་པར་ཛེགས་པའེསཔས་རསྱ་ཀི་གསུང་གི་ཡན་ལག་དུུག་བཅུ་དང་ལྡན་པས་དངེས་པ་མེད་པས། དེའེ་རིར་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་པ་ཡང་དག 


ཀྱི་གསུང་གི་ཡན་ ྲ་ུག་ྱས་དད་ལན་པའེ་ྲསང་གྲེ་ཡགས་ཟའེའདག་ཏྐན་ཅི་ཁམས་དངགཏུ་མེད་གཔས་མད་པ་དགྲང་གོ་ྒུ་ུཉའ།། 
༼ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ཕིའ་སབས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་དངས་བ་ཡེནཏ། ངོས་པ་མོད་པ་མ་ཡིན་ནཤི། ད་ཁ ཛཱ 
དྭག་བཅོམ་ཕ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་ཛའེསངས་རྒྱས་ཀྱི་སེན་དགེ་སྦེང་ངམ། བྦམ་ཟེ་འམ། ཚངས་པ་འམ། སུས་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བིའ་བར་དུ་འཇྲེག་ ` 
ཐུ པར་མྭ་སཱར་བ་སར་བརྡ་མི་འྱཐར་བ་ཞིགན། རབ་འཐར་གང་གིས་ཕོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་མང་དག་ཕརྡ་རེགས་པའེ་སངསྤྱ་ཆས་ 
འེ ་ལེ་དས་པ་མེད་པས། དེའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པོ་མང་དག་པརྡ་ཚེགས་ལའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤེན་དགེ་ ངངམ། བམ་ཟེ་ཁམ་ 
ཞེ བུབིའི་བརྒ་ཧི་མ་སྦྲར་བའེ་ཆོས་ཀི་འཁར་ལ་བྷཾསརཔོ། རབ་འཐྱེར་གལ་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་དག་གི་ཕེད་དུ་ཆོསྤོ་ཉེ་འཁར་ལཁསོར་ 
„ བིའི་སམས་ཅིན་བམསཅད་དངས་པེ་ཡོན་ཏ། དངོས་པམེད་པམ་ཡིན་ནནི། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་ད་ །ཟམས་ཅད་ཕུང་པ་ཝཱག་མ་མེད་བིའ་མུ་བན་ 
ྲ . ལས་འདེས་བའ་བྱབིངས་སུ་ཡངས་སྱུ་མུ་བན་ལས་ཁདས་པར་མི་འར་བ་ཞིག་ན། རབ་འབུརགངགི་བི་མཁིན་ག ཤེགས་པས གིསཆེདདུཆས་ཆོ་པའ་ 


£ ` < ལེབ ཌཾའེ་སེམས་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅད་དངོས་པ་མེད་པས་པའི་ཕྱིར་ན། སེམས་ཅན་དངག་ཐུམས་ཅད་ཕུང་པོ་འུག་མ་མེད་པིའརྩས་ 
 དན་ལས་འདས་པིའ་ྱའི་ཁྱས་ཡངསྦཱམཱུ་བན་ལས་འདུས་སེ། ཡཐཱསྭམུ་པན་ལས་འདའ་བར་འག་གོ།། རབ་འཕུར་གང་ཡང་ཁྱུང་འདི་སྐདདུ། ཐེག་པནེ་ནམཁའ་་ 
” དང་མཉམ་པ་ལགས། ཁེས་སྣས་པནི་རབ་འབྱརད་བཞེན་ནོ།། ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དདེ་བཞིན་ཏེ། ཐེག་པ་ར་ནོནམ།ཁའ་དང་མཉམ་པ་མནཏ། རབ་འབྱོར་བསེར་ན། 
ཉོམ་ཁང་ལ་ནི་ཤར་ཕེགསམངེནོལ་མདེ་དོ། ལྷ་ཕིགས་དང་། ཆུང་ཕུགས་དང་། ་བུང་ཕྱོགས་མདོན་པ་མེང་དེ། སཱང་གི་ཕུགསུ་དང་ འོག་གྱེ་ཕུགས་དང་། ཕུགས་ 
ཿཡང་མངོན་པ་མེད་དོ།། རབ་འདྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཐིག་པ་རབ་མཆོག་ད་ལ་ཨང་ཤར་ཕྱིགས་མང་ པ་མེད་དོ།། ལྟཾ་ཕུགས་ངབ ནུབ་ 
། བྱདྲ་སཱུགས་མཛོན་པ་མེད་ད།། སྣེང་གྲ་ཕུགས་ངང་། ཁོག་གེ་ཕེགོས་མངོན་མེད་དོ།། ཕུགས་མཚམས་མདོན་པ་མེད་དོ། དབ་འབོར་དཔ་རན་ནམ་ཁའ་ཞི་ 
„ དིང་ལ་མ་ཡིན། ཐུད་དུ་མ་ཨིན། ལྷག་མམ་ཡྲིན། ཟུམ་པམ་ཡིན། དབ་བཌར་དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆེན་བཟེག་པརབ་མཆོག་ཀྱང་རིང་པོམ་ཡིན། ཐུདདུ་མ་། 
* `, - ཡིན། ༼ཟུམ་པ་མ་ཨིཤ།། རབ་འབྱར་དཔརནནམ་ཁའ་ནེ་ ན་པམ་ཡིན་། སེརཔ་མ་ཡིན། དམར་པམ་ཡིན། དཀར་པམ་ཡིན། བཙོང་ཁ་མ་ཡིན། སེརྱཏྔམཾ། ་ 
།ཨིན་། གསེར་སབུམ་ཡིན། སེལྷོ་འབུམ་ཨིནོ། རབ་འྱོརདེ་བཞྲིནདུཐེག་བཆེན་པ་དེ་ཡང་སྔེན་བམ་ཡིན། སེར་པམ་ཡིན། དམར་པམ་ཡིན། དཀར་ 


རདཀས་ཡིས། སེ སེར་ཀྱ་མ་ཡིན། གསེར་ལྟབུ་མ་ཡིན། སེའོ་ལཱཏུམ་ ཏེའེ 
ཞཱི་འདས པ་མ་ཡིན མ་འོངས་པ་མ་ཡེན། དྭ་ཝུརྱ་བུཌབ་མ་ཨིཿཚོ།། རང་ 


།འོཛས་ཕ་མ་ཡིན། འའ བའེ་ཁྱིར་ཝེག་པ་ནི་ནསཁའ་དང་མཉམ་ 


ཧཾ འཁུལ་བམེད་ཡབས་འབྲི་བ རབ་འབྱེརདེ་འཞིནདུ་ཐེག་པ་རབ་མཆག་འདེ་ཡང་འབེབ པླམད། := སོ 
འད་ནིནམ།ཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བཀོ། རབ་འབཱར་དཾཔན་ན་ནམ་ཁའ་ལནི་སྐྱེ་བམེད། འགག་པ་མེད་ཁནས་པ་མད། གཞན་དུ་འགགར་བ་ 
ཉ ནླུ་ཐུག་པ་དེ་ལ་ཡད་སྐེ་བ་མེད། འགྲག་པ་མེད། གཞན་དུ་ འྱརབ་དམིགསུ་མེད་དོ།། ། དེའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་དེ་ནི་ནམ་ཁུའ་དུང་མཉམ་པ་ཞེས 
༨ བན་ད་ནགཏམ གི་རགབམཡན། མི་དག་བམ་ཡིམ། ཡུང་དྷུ་སན་དུ་ཡདཔ་མ་ཡིན། ཤུད་དུམ་སཱན་པུ་མ་ཡིནོ། ། རབ་ ཤར་དེབཞེནྷཤ་ཐེགཔ་དེ་ཡང་ 
_ ; - .དགེ་བམ་ཡིན། .མིདགབམ་ཨིན། ཅག. འཁྲང་ཡམ་ཡྙི། ཡུང་དུམ་སྙན་པ་མ་ཡིནཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཐཾག་པ་དེ་ནི་ནམཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་ཀྱའོ།།རང་འབྱེན་ 


ཤུ་ཤེར་འི་༅། པཿ །དཔེརནནམ།འནིམཐྲོང་བམ་ཡིན། །ཐོས་ཕྲམ་ཡུན་།  །དུནཔ་མ་ཡེན། །རྣམ་པར་ཤེས་པམ་ཡེནནོ། །བརའའརདེ་བཞེནདུཐེག་པ་ཆེནཔོ་ 

 ་དེ་མངམཐང་བམ་ཡིན།། ཐེས ཐེས་པ་མ་ཡིན། །དནཔ་མ་ཨིན་། རྣམ་པར་ཤེས་པམ་ ཨན།དེའི་པར་ཐེག་པ་དེན་ནམཁའ་དངམཉམ་པཞེས་བལོ།། རབ་འབུརདཔེར་ནནམ་ཁེའནི་ཤེས་པར་ 

' ་བབམ་ཡན།་ མངོནཔར་ཤེས་བརྲབ་བམ་ཡུན། ཡངས་སུ་ཤེས་པརབ་བམ་ཡན། །སྨངས་པརབྲུབ་མ་ཡེན། །མངེནསུམ་དུ་བུ་བམ་ཡན། །བསྒོམ་བརབྲབམ་ཡེཤོ། །རབ་འབུརདེ་བཞིན་ 

¿ དུ་ཟགབུ་ཉནཔོའི་ཡང་ཤེས་བར བམ་ཡིན། མཛོནཔར་ཤེས་པརབུབ་མ་ཡཾར། །ཨུངསུ་ཤེས་བརབབམ་ཡིན། ཨུའུ མངོན་སུམདྲུ་བབམ་ཡིན། ( སྒམ་དར་ 

 བྲབྲ་མ་ཡིན་ཏེ་། ངེ དེའི་ཕུར་ཐེག་པ་དནནམ་ཁའ་དངམཉམ་པཞེས་བའོ།། ༢བའབྱེརཔེརཱནུནམ་ཁའྲིརམ་བརྡསནབམ་ཡིན། རྣམ་པརསྤིན་པའེ་ཆོས་ཉནམ་ ཡར །རབ་འབྱཾརདེ་བཞུན་ 

_ དྲུགག་པ་ཡངྡ་རམ་པརྩསཞབམ་ཡི་ །ཡུན་ཏེ། །རྣམ་ བརྨཾསཱན་པའིཆོས་ཉནམ་ཡིན་ཏོ། དེའི་ཕིརཐེགཿ ་པ་ནིཤམཁའམཉམ་ པཞེསབུལོ།  རབའབྱརའདི་ལུམ སེ་དཔེརན། ནམ ཁའ་ལན་འདེད་ 
མསས་། སྟུ་རུག་པྲམ་ཡིན། ། གཟུགས་ཀྱིམས་སྭ་ར རྟོགས་ པམ་ཡིན་། གཟུགས་ ་མེདཔའིཁམསུ་ཏོག་པམ་ ༥ཡཱནྲནོ། རབ འབྱརད་བཞིནད་ཊེག་པཆེན་པདི་ཡངུའདེད་པའི་ཁསསྐ་རོ ཏོག 

་པམ་ཡིན། ག་ གཟུགས: ཀ།ཁམསྭུ་ཏྲོག་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ རྟགཔ་མ་ཡིསྐོ  འིིདྔ་ངགཔ་དནནམ་ཁའ་དབམཉམ་པ་ཞེས་བའོ། །རབ་འཐོརའངྭསྟེས། ཞམཁའན་ 


རྨ 


ངྒེ ཀླ = 


ཏིལོསྱ་ཉམ་ཡིན། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བིའ་ཆས་ཅནམ་ཡེན་ཏ། དུ་བཞེན་དྲ་སུར་ཏེ། གཏེ་མུག་བང་བལ་བིའ་ཆོས་ཅནམ་ཡིན།། རད་འབྱོརད་ 
པ་དེ་ཡང་འདོད་ཅགས་ཅི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། དབཞིན་དུ་སྱུར་ཏ། གཏེ་མུག་དངྲ་བལ་བིབ་ཆོས་ཅན་མ་ཡིནོ།། 
།མ།ཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེསྱ་བའོ།། བབ་འཛྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན། ཞམ་ཁའ་ལན་སེམས་དང་བསྐེད་པ་དམིགསུ་མེད། གཞེས་པ་མེད། གསུམ་པ་མེད། བིན་པ་ 
མི ཟ་བ ཆུག་པམེད། བདྙན་པ་མད། བྱདཔ་མེད། དགུཔ་མེད།སེམས་དྱསདཔབྱའ་་མིགསུམ་།། བང་འྱད་འིནདུཐགཔཆནཔཐགཔ་བ་མཆོག་དེ་ 
ཡང་འ ་པདང་། བྱ་པའེ་བརད་དམེགསུ་མེདདེ། དེའྱི་བུར་ཐེག་པ་དནནམ།ཁའདང་མཉམ་པ་ཞེས་བུལོ། འབ་ཁྱ,ོ་ཡིདྡཾཱ་ཧཱདཔེརན། ཞམ།ཁའ་ལ་ན་དཀར་ 
བྷ་ནཱམ་པ་མཐེང་བའེ་ས་མེད་དེ། འིགས་ཀྱི་ས་མེད། བརྒད་པའས་མེད། མཐེང་བའས་མེད། བྲསྲང་པའེས་མེང། འདོད་ཆགས་བང་བལ་བའེ་ས་མེད། བྱས་པ་ཌྟོགྲ་པ་“ 
. ཅྭནྱ་ཀི་ས་མེད། རང་སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ས་མང།། རབ་ཁྱབར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཐེག་པརབ་མཆོག་དེ་ཡང་དཀར་པ་རྣམ་པར་མཐེང་བའེ་སནས་བང་སབསྦ་རས་ཀྱི་སའེ་བར་དུ་མང་དོ། 
དའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་དཞི་ནས།ཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བུའོ།། རབ་འབུར་འདི་ལྟ་སྡེ་དཔེར་ན། ནམ་ཁའ་ལྷནྱེ་རུནཏུ་ཞུགས་པིའ་ཁྲབས་བུ་མེང་པནས། རང་བངཆུབ་ཀི་བར་དུམེད་དོ།། 


༧ ⁄⁄ 


༣ 
| 


- 


- ་ཤེརཁི་ །༄༅། $ །རབའྱབའ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པཆེན་པ་དེ་ལ་ཡང། རྒྱན་ཏུ་ཞགས་པིའ་འྲངས་བུ་མེད་པྲ་ནུ། རངྱ་བང་ཆུབ་ཉི་བརད་མེད་དོ།། དེའི་ཕིར་ཐེག་པདེ་ནི་རྣམ་ཁའ་ 
་ =, ཀོག མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ།། རབ་འབྱེར་འདཾ་སུསཾ། ] །ནམ།ཁའལ་ནཀན་ཛེསྲ་ཀྲིས་སེད། རངསངས་རྒྱས་ཀྲ་ས་ལེད། །ཡངདག་བྲ་ཇོགས་བཞེསརསྦྱ་ཧྫས་ས་སེད་དེ། རབ་འབྱོད་ 

- ༽ = དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་བཅེན་པོདེ་ཡད་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་མེད་དེ། ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་སསྱ་རས་བའིས་མེད་ོ། དའའིརྲཝེག་པ་དེ་ནིན་སཁའ་མཉམས་བའཁེས་བའོ། འབ་འཐེང་འོ་ལྟ་སྟེ་ 
` ` ,¿ རྭ་བནན། ནམཁའནི་གཟུགས་ཅནམ་ཡིན། གཟུགསོ་ངནས་ཡིན་པ་མ་ཡིན། སྙན་དུ་ཡོན་པ་མ་ཡིན། སྙན་དུ་མེད་པ་ཡིན། ཐོགས་པ་ནད་བཅུས་པ་མ་ཡིན། ཐོགས་བ་མེད་པ་ཡད་ 
ས་ཡི ཆོས་ཞད་ལ་ཡརྦ་ཝ་གཅིག་ལུན་པ་ཡངམ་ཡིཊ། མྲེ་ལུན་པ་ཡདམ་ཡོན། བ་འཧེན་དེ་བཞིན་དྲུཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡར་གཟུགས་ཅན་མ་ཡེནནོ།། ཟཟགས་ཅན་མ་ཡནབ་ཡང་ 
མིན། ཐེགས་པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན། ཐོགས་པ་མ།ཡིན་ཞིང་། ཆོས་གངདང་ལྡན་པ་ལྡུན་ཅིག་ལྡནཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡུན་' ' 
ནམཁའཤྭ་དག་པ་ཡད་མ་ཡིན། མ་དག་པ་ཡར་མ་ཡིན། པའི ཀྐ 
་ཡིན། ཝྣུག་བསྔལ་བ་མ་ཡིན་། བག་ཡདཔ་མ་ཡིན། གག་མེད་པ་མ་ གེ 


` 

= མ་ཡ 

ཱུ མ་ཡིན། བསྙནདུ་ཡེད་པ་ཡངམ་ཡིན་། སྙན་དུ་མེད་པླ 
་བ་ཡངམ་ཡོན་ཏེ། དྲེ་ཕིརཐེག་པ་དེ་ནི་ནམཁའ་དང་མཧམ་པ་ཡི་ཞས་བའོ།། རབ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེད་ན། 

རྤ །བདག་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན། རབ་འཧེརདེ་བཞིན་དྲུབེག་བཅེན་པད་ཡང་ནག་པ་མ་ཡིན། ལཾ་ནག་པམ་ 


/ 
༣ 


མ་ ཊཡན།མ དཔམ་ཡིན། མཚནམ་མེདཔ་མ་ཡིན། སྨོན 

ོཡཔམ འམ མ་ཁ ་ཡན། ༡མི་ཧཱ སན། མཆནས་ཡརཔ་མ་ཡིནནོ། ་ ཇཡཇི་ 
༽ སམབ་མེད་པམ་ཡིནཏེ༽ རའིརིརྔའེགཔ་ཆནདནིནམཁའ་བང་མ ཤམ་བཞེས་པཊེ ས་པ་མཉམ་པ་ཞས༔་ །གཁ། །རབའུཾདཔེར་དནམཁའནིཉེ་བམ་པཱནེ། །མ་ཞིབ་མ་ 
བྲ ༥ མི་དབན་པ་མ་ཡིནནོ། །རབ་འྱབེ་ར་འཞེན་དྲ་ཐེག་པྲ་ཆེན་པོར་ཡདནིབ་མ་༥ །ཤན། །མ་འིེ་བམ་ཡིའ་། དབེནཔ་མ་ཡིན། །མི་དབེརཔ་མ་ཏེ། །དེའི་ཕུར་ཐེག་པ་དནི་ 
_ ནམ་ཁབ་དདམཉམ་པ་ཞེས་བའོ། འབ་འགྱོར་འཔར་ན། ཞམ་ཁའནི་སུན་པ་ པ་མ་ཡིན། སྣང་བ་མ་ཡཾརོ།] རབ་འཱརདེ་བཞིནདུ་ དྲ་ཝིག་པ་ཆེན་པ་དེ་ དེ་ཡང་མུན་པམ་ཡིན་སྣང་ 
དདའི་ཕིར་ཐག་པ་དནེ་ནམཁབ་དངཿམཉམ་པ་ཁེས་བ ཀྱའོ།། རབ་འདྱོར་དཔེར་ན། ནམ་ཁའུ་ན་དམིགས་མེད།།ྱང་བཞིན་དུ་ཐེག་པཆེན ་པེ་རྲ་ཡང་དམིགསུ་མེད་པམ་ 

་ཡིན་ཏེ། པ་དེ་ནིནམ་ཁའ་ངང་མཉམ པ་ཞེསྭ་བུའོ།། འབ འཕྱོར་དཔརན། ཞམ།ཁའ་ ལནེབརྗོད་དུ་ཡང །པད་པ་མ་ཡིན་དོ།། ང་འཐར་ངེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ བཅན་པ་དེ་ཡང་ 
བརྗོད་དུ་ཡེད་པམ་ཡིན། བྡརདུམེད་པམ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དེནིནམ།ཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་པའོ།། རབ་འབུར་ར་གངས་དྲེན་འདི་ལྟ་སི། ཐེག་པཆེན་བ་ 


ཤེརཁི།༄༅། ÷ །ཞེསྱ་བབིའ་ཐེག་པ་དཞིནམཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེསྱ་བཀོ། རབ་འདྱེརོ་ཡང་འདི་སྐད་དུ། ཇྣི་ཝར་ནམ་ཁའནི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུམ་མཆིས་གངས་མ་མཆིས་པྷ་རླུས་ 
= གྱི་གེ་འབྱེད་ལགསེཊ། དེ་བཞིནདུ་ཐེག་པཆེན་པེ་ཐིག་པརབ་མཆོག་དེ་ཡང་སེམས་ཧན་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས། གངས་མ་མཆིས་པིའ་གེ་འབྱེད་ལགས། ཞེས་སས་ཕནི། རབ་འབྱེོ་དེདེ་ 
༡. =± ¬ ¬ ༨ ༨. ` 2 ༣ 

¿ ཅིན དདོ་ཉེན་ཏ། ཡང་དག་པརྨསས་སོ། རབ་འར་དཔེར་ནནམཁའེ་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུམད་པྲ་གངས་མེད་པདག་གི་གེ་བྱད་དོ། ་ཡང་རབ་འབརོདེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་ 


༢ པྔ་ཐག་པ་རབ་མཆོག་དེ་ཡང། སེམསཅན་དཔེག་ཏུ་མེད་གངས་མང་པ་དག་གི་གོ་འྱའདོ། རབ་འྱངོར་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིརནམ།ཁའ་མེད་པར་རིག་བརྡ་དཱལོ། ནམཁའམད་པའེ་ཕྱིར་ 
ཐིག་ཕཾ་ཆེན་བ་མེད་པར་རིག་པར་བུའོ།། རབ་འྱཾརྣ་རམ་གངས་དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་ལོ་ཟེག་པ་རབ་མཆོག་དེ་ཡང་སེམས་ཉན་རཔག་ཏུམེངྒ་གཔ་མད་པའི་གོ་འབེད་དོ།།ིཅིའེ་ཕྱིང 
ཞེན། རབ་འབྱར་འདྲེ་ལར་སེམས་ཅན་གང་དག་ཡིན་པ་རང། ཐེག་པ་ཆེན་པ་གང་དག་ཡིན་པ་ངང་། ནམཁའ་གང་ཡིན་པ་དེདག་ཐམསཅད་མིགསུ་མད་པའི་ཕིརོ།།འབ་ 
ཁྱ ཟོ་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཚང་མད་པའེ་ཕིར། ནམ།ཁའ་ཚ་དམང་པརརིག་པར་རུཌོ།། ནསུཁའ་ཚད་མེད་པའྱ་ལི་རྔཐེག་པ་ཆནཔ་ཚད་མེང་པརརག་པརྡ་བའོ།། རབ་འབྱོར་ 3 


ཌྣ་མ་གྲངས་ངེས་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པྲ་ཐིག་པ་རབ་མཆོག་དེ་ཡངསམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེངཔ་དག་གེ་གོའྱེབེར་པོ། བཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འཕྱོར་སེམས་ཅན་གང་ངག་ཨིནཔ་རག 


/ 


ག་ཡིན་པ་དང། ནམ།ངའ་གང་ཡིན་པ་ད་ ལི ངི 
ཨཿ ད་དག་ཐམས་ཅད་དམེགས་མད་པའེ་ཕིརོོ དེ་བ 
གད རབས་མིང་ཚྲཔ་མད་དག་ཤི སུ་མེད་པའེ་ཕར།ོ དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རབ་འབྱེར་དཔེར པི 
འཔྱེད་དོར། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱིབཟཏྱཔ བའི ཧེརྦ་རམ་གངས་དེས་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པེ་ཐེག་པ་རབ་མཆོག་ངོ ༢ བཟགཔམསོ་ལ་ 
བ། ༡༩༤ ༦ ་ལས། ནམ་ཁའ་ལྟབུའི་ལེ་ལུ་ཞེས་བྷ་སེ་བཅུ་གསུམ་པའོ། &ཀཀག༽ 
རྨ (འད་ཅི དདང་ལྷན་པ་རབའབུར་ལ་བཀའ་རུ མཁ ཟབ་འབུབ་གང་ཡ „ །༈ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལཏུ་ཕཱིན་པ་ཁིཡ་ལཱས།། བམ་པ་བཅུ་བཞི་ 
ཡཱུ ་་ རབ་གཞའ། འབཆཾགང་ཡང་འ དེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་ནི་འོང་བ་ ལི ༡ 
བརརབ་་་བའ་ཚོ བ་འ 
- །ད་ཡད་འགྲེབེ་མེད། གང་ན་ཡང་ རའ་ལམ་་་ གག བཛུ་འསྔ་ས་་ སང 
ཞ་ཡང་གནས་པ་མེད་པའི་ཕིར།།། དེ་ཅིའི་པཱིར་ཞེ་ན། ལང བོག་གབག་་  ་ ལྤགས 
།གདད་ཡད་ ཟུགས་ནེ་གདནས་ཀྱང་འོད་པ་མད། གདདུ་ཡང་འབའ་མེདགང༔ 


. ཤིཾདགེ།༄༅། -ོ །དུ་ཨང་གནས་པྲ་མད་ཅིང་དེ་བཞིན་དུ། ཆོར་བ་དང་། འདྲུ་ ཤེས་དང་། དྭ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པཞེ་གངནས་ཀྱང་འེད་བ་མེད། གང་དུ་, 
) །འད་འཕྲ་བ་མིད། གདན་ཡད་གནས་པ་མིད་བདང། རབ་འབྱོརོ་གཟུགས་ཀོ་རང་བཞིནནི་གངནས་ཀྱང་འངབ་མེད། གདུ་དུ་ཡུད་འགོབ་མེད། གངྲན་ཡད་གནས་པ་ ་ 
_ : མེདཔ་དང། དེ་བཞིན་དུ་གྱཟགསྤྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ངཟ་ཉོད་དང་། གཟུགས་ཀིངེབཏིདྲི་ི་མཚན་ཉིདེ་ནི་གདནས་ཀུང་འོད་བམེད། གང་དུ་ཡང་ 
ཙཾ འགྲེ་ཁ་མེད། གང་ན་ཡང་གནས་པ་མེད་པ་དང་། རབའེརདེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་ཕའེ་རང་བཞིནནི་གང་ནས་ 
ཀྱདྨཱཁཱེཊབམེད། གདདུ་ཡད་འཕྲ་བ་མེད། གདྲུད་ཨུང་གནས་པཞེད་པདང། རབ་འུཚོར་བའེ་དེ་རཞིན་ཏིད་དང་། ཚོར་བའི་བ་ྱ་ཀིམཚནཊདེ་དུང། འདུ་ཤེས་ 
་ལ ¦ ཤཱུ ་པར་ཤེས་པིའེ་དེ་བཞྲེནྐཏད་དང་ རྣམ་པར་ཤེས་ཕའ་ང་བང ཀྱི་མཚན་ཉད་ན། གངྒཤཱས་ཀྱང་འོང་བམེད། གདད་འད་འྲགོ་ ཀྲ 
བམེད། གངནས་ཀུང་གནས་པམདཔ་དང། རབ་འབར་མིག་དང་། མིག་གི་རབ་བཞིན་ཏིད་དང། མིག་པོབ་ཊདོངང། མིགགི་པ་བ་ཞིདྲེ་ི་མཚཤ་ཏདེ་ན། གངནས་ - 
ཀྱང་འད་བམེད། གང་དུ་ཡང་འགྲོབ་མེད། གང་ནས་ཡང་གནས་པ་མེདཔ་དད། དེ་བཞིན་དྲུ་ནབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང། .ཡུས་དང་། ཡིདདང་ ཡིད་ཀྱི 


ཨིདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉདེ་དད། ཡིདྱ་ཀིབེ་བཙདེ་དང་། ཡྲིད་ི་ངབདེཀི་མཚནིདནི། གངནུསླ་ཀང་འང་བ་མེད། གང་དུ་ཡང་བླསའམད། ། 

ཐོ ོས་བྱོར་སའི་ཁམས་དང་། སུའཁམས་ཀ་རང་བཞན་དང་། སའེ་ཁམས་འིད་བཞིན་ཏདེ་དང་། སའི་ཁམས་ཀྱི་ང་བོ་ཞིད་དང་། སོའི 

།། གདུ་ནཱཀྱ་ཐུང་ལངབ་མེད། གདདུ་ཡུང་འགོབ་མེད། གངན་ཡད་གནས་པ་མེད་པ་དང། ད་གཞིན་དུཅུ་དའམས་ནང ཨའི 
གྷུ་ཉའི་ ཁམས་ད ཟུམ་ལང ཞེས་ི་གཁམས་ཏིརང་བཞིན་དང་ཞུ་ཁར་ཤས་པའ་ཁམས་ཆིད འི ཏུགས 
ཉིདེ་དང་། རྣམ་པན༨ེས་པའེ་།ཁམས་ི་ང་བཏོདྱི་ཀཱི་མཚན་ཉིད་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བམེད། གངནས་ཀྱང་འགྲོབཿ ད་པ་དང། 

སག བའབུང་དེབཞིན་ཏིདི་གསནས་ཁུབ་འོབ་འཡིད་། གཏན་ཡང་འྲག་བམེད། གངདུ་ཡང་གནས་ཁ་མེདུལ་དང། འབྱང 
། དམྐཊཿདྱེཅི་ངབ་ོད་དངུ། དེབཞིན་ཉདེ་ཀིང་བེདྲེ་འི་མཚན་ཏདའི་གཏུནས་ཀུང་འོང་བཞེད། གང་དུ་ཡང་འགོབ་ཡེད། གངད་་ 

ས་བམེད་པ་དང་། དབ་འབྱར་ཡང་ངག་བའེ་མཐབ་དད། ཡང་དག་བའེ་མབའི་རང་བཞིན་ངང་། ་ཡང་དག་བའི་མཐདེའེ་ངེ་བཞིན་ཉད་དང་། ཡང་ད 


- 


མཆལ་ཀག་ ༡༨ ་ (ཁ་ཡ 


༥ ་ གངནས་འེང་བམེད། ། གང་དུ་ཡང་འགྲ་བམེད། གྲུང་ 
བསམ་ ༣༦ བཀ བསམ་ྱེས་མེ་ཌུབ་པའེ་དབངས་ཀྱི་ 
་ཀྱི་མཚན་རདྲེ་ གངཞསྭ་ཀྱང་ འངབ་མེདུ། གང་དུ་ཡང་ 


དཀར་ཞྲི རེ དུ དྲ ་དང། 

“4 སཔ པ་བ བ་འྱབ་བསམྦིིཆུཔའབིསདད 
༈ ཀ་དག ༡ མགི་མལ་ཅེས་ ཁིག བས་མྱ་ཤིས་མི་ཁུབ་པའ་དིངསྭ་ཀི་ཛེ་བེ་ཞད 

གཏཱན་ཡང་གནས་པམེད་པ་དང། རབ་འབྱོར་ ་ ན་པའེ་ཕའལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང། .ི “པའེ་ཕ་ ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་རང་བཞིན་དང་། སྦྲིཾན་ཁེའ་པརལཏུ 

འའ སྦྱིན་པོའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏླུ་སི་བཾའྲང་ (དེ་དང ན་རིན གངནས་ཀྱང་འེང་བམེད། ༈ གངུདུ་ 

་ཡང་ཁྲགོ་བམེད་གངན་ཡང་གནས་པ་མེད་པདད། ་བ་ཞན་དྲུར་ཁིམཔ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའེ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརེཞ་འགུས་ཀྱི་བ་རོའ་ 

` ཏུབ „བསམ་གཏན་ཧི་པ་རོབ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་བོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ངང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ ུན་པོའེ་རང་འཁིན་ངང་། སྱཀི་ལ་ 

ཏཾ་ ཉྱིན་པའེ་དེ་བཞེན་ཉིད ་དད། པཤས་བབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པའེ་ངོ་བ་ཉད།དང་། ཤེས་བབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པིའ་ངབོདྱའི་མཚན་ཏོད་ཞི་གངནསཀྱང་་ 


པ་། 


ལཡཨ་ ༢: "༣༣ ཀམས་ 


ྱ་ཅི་ནང་བཞིནདང་། དནཔཉེ་བར་བཞག་པྲ་རམུས་ཀི་ད་བཞིན་ཉེད་དང་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྭ་རམས་ཀྱི་ངོབནདེ་ཀི་མཚན་ཉིདནི། གངནས་ 
། གདདུ་ཡང་འགོ་ཁམེད། གངན་ཡང་གནས་པ་མེདཔ་དང། དེ་བཞིན་དུ་སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱརད་ཀི་བར་དུ། གོང་མ་བཅིན་དྱུགཆེར་ 
། རབ་འབྱེྱ་བུང་ཆུབ་འང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། བཇཆུབ་ཀི་དེ་ བཞིན་ཞིང་དད། ངང་ཆུབ་ཀྱི་འོར་ཏོད་ངང། ཏུང་ཆུབ་ཀི་ང་བ་ིདྱི་ཀྱི་མཚན་ཌདོནི། གུང་ 
་བམེད། ཁའུ འབི་བམེད། གངན་ཡང་གནས་པར་འབྱུརབ་མེད་པ་དད། རང་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཕང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་དེ 
། སཿྱསྦྱ་རས་ཉི་བེ་ཏིད་དང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ངབ་ཉདྲ་ཀི་མཚན་ནདེ་ནི། གངནས་ཀྱང་འོད་བ་མེད། གང་དུ་ཡང་འགོ་བ་མེད། གང་ན་ཡང་གནས་བ་མད་པ་དད། ་ 
_: , རྟབ་འབར་འདུས་བྱས་ཀྱིས་ཁམས་དང། འདུས་བས་ཀྱི་ཁམསྦ་ཀི་ཅང་བཞིན་དང་། འདུས་དྱས་ཀྱེ།ཁམསཏི་ད་བཞིན་ཞིད་དང། འདུས་བུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ངོབཾཏདེ་དང་། འདུས་ ་ 
` |¡ བུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ངཔེ་དེ་ཀྱི་མཚན་ཉདེ་ཞི་གང་ནས་ཀྱང་འེང་བ་མེད། གང་ནུ་ཡང་འགྲོ་བ་མེད། གངན་ཡང་གམས་པ་མེད་པའེ་ཕི་ོ། རབ་འཐེར་གང་ཡང་འདི་སྐང་དུ། ཐེག་ , 


` གཛུན་ཡང་འགོ་མེད། གངན་ང་གནས་པམེད་པ་དང་། རབ་འཕྲེར་དེ་འཞེན་དུ་སྤྱར་ཏེ། དན་པ་ཞེ་བད་བཞུག་པྷ་ནམས་དད བྲན་པ་ཉེ་ ༢ 


༧ བྱཁོ།།  རྡེརིའི་ཕྱིར་ཞྲ་ན། རབ་འཐན་འདི་ལཱར་འདས་པའེ་དུས་ནེ་འདས་བའེ་དུས་ཀ་སང། མ་ཁངས་པིའ་དུས་ནམ་འོངས་པའེ་དུས་ཀྱིས་སྣོང་། དྭ་ལྟནབྱང་བིབ་ 
ཤཱ ་དྭལུར་ཅུང་བའ་དུས་ཀྱི་སྐེང། དུས་གསུམ་མཞམ་པ་ཤོདེའི་དུས་གསུམ་མཉམཔ་ནིདྲ་ཏྣ་སད། ཟེག་བཅིདཔཐགའིཞངས བོ »* 
རཿ ྱ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ ང་པའི་ཕྱིརོ། ་ རབའབར་སཱེང་པཞིད་ནི་གཅིག་མ་ཡིན། ཞིས་མ་ཕྲའི། གསུམ་མ་ཡིན་། བཞིན་མ་ཡིན། ཝཱམ་ཡིན་ཞིང་ཐངང་ 
ཤཱ བ་མངམདདོ།། རབ་འབུརདེའི་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན་ཏ། དེ་ལན་མཉམ་པ་ནིད་དང་མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས།། 


རཀ 


རྣམ་བར་ཤེས་ཕས་སྟོང་། དྭ་ལྟན་བྱུང་བོའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཕི་ད་ལྟརབྱུང་བིའྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟེངཔའེ་ཕྱིརཏ །འབ་ 
= དྲ ་ 


_. འཞེརཁྲི། ༄༅། རྨ །པ་ཉིདཀྱང་སཱད་པ་ཏེད་ཡིན་ལ། གེངུ་པ་ཉིདྱ་ཀང་འངས་པ་ཡིན་པས་དམི་གསུ་མེདན་སྣཔ་ཏིད་ལ་འདུས་པའེ་གཟུགས་དམིགས་པར་ག་ལ་འྱགར། སྟང་ཕ་ཏིད་ 
- = ཁ་མ་འེངས་པ་དང་། ད་ཀ ང་བིའ་གཟུགས་དིམགསུམེད་དེ། སྙིང་པ་ཉིདེ་ཀྱང་སྣང་ཉཾདེ་ཡཾན་པས། དམིགསུ་མེདན་གང་པ་ཉིད་ལ་མ་ལོངས་ཕ་དཔ།དཱ་ ཤུང་བའེ་གཟུགས་དམེགས་ 

རཾ བརག་ལ་འགྱུར། སངཔ་ཉུད་ལན་འདས་པའེ་ཚོར་བ་ངང་ འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བྱེར་རྣམ་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་དམེགསུ་མེང་དེ།། སྣེང་པ་ཤདེ་ཀྱང' ང་པྭ་ཌོད་ཡུན་པས་་ 

¢4ཾ དམེགསུ་མེདཞ། ༈ ྐམ་པའིའདོཅད་། འཐ་ཤེས་དང་། འདྲུ་པདྨ་རམས་དུང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམགས་པར་ག་ལ་འྭགར། སྦང་པ་ཉིད་ལ་ནི་མ་འཇོགས་ 
_བ་དང་། ད་ལྟར ང་བཾའེཿ རབ་དང འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ངྱདྲ་ནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་པརག་ལ་འགུར་ རབ་ ན་བ ྭ་སཱིན་པའེ་ཕ་རོལ་་ 
ཕྱིན་ཕཾའེ་མཐ ཨྱི་མཐའ་མི་དམིགས།། དེ་བཞིན་དུ་སྭིན་པའེ་ཕ་རོས་ཏུ་ཡཱིན་པ་ཕྱི་མའེ་མཁའ་དང་། དྭ་ལྭདབུང་བིམ་དམགས།། རབ་བབརྡ་ཧཊ་ཕའི་ཕལོགཏུ་ 

| པ་ནི་དུས་གསུམ་མཉམ་པཉདམི་དམིགས་ཏ། རབ་འབརཆེས་ཐམས་ཅང་མཉམ་པ་ཉོདེ་ལ་འདུས་པའེ་དུས་མ་དམིགས་སྭ།། མའེདསཔ་དང་། དྭ རྱབུང་བའེ་དུས་་ 
སོ་དམིགས། རབ་འྱརརེ་ཤིག་མཉམ་པ་ཉིད་ལྔའི། མཉམ་པཉདྲེ་ཀང་དམིགསུ་མེད་ན། མཉམ་པ་ཌོད་ལས་འདས་པའ་དས་དམགས་པངག་ལ་འབུར། དྲ ནདུན་ཡས 


). 
- ོ ` 
ཕེ 


བུང་བའེ་དུ་ ང་ས་དིགས་པ ་གཱ་ལ་འྱབར་། །བཞིཏ་ཚུསིམས་ཀི་བའོུ་བིཔད བཟེད་པའེ་ཕ་རོ་ུ་པིན་པ་དག འུ་ལག ཡས 
ཏུ་ཡིན་བ་དང་། ཤེས་རབུ་ཀི་པ་རོལཏུཕཱན་པ་དང་། ཧཱིཔའེཔ་ལོཏུ་ཱན་པརི་སད་བླན་པ་ར་བཞིནདྲུཆ་ན ཨུ 

ཁྱེ ཞས་ག རྣམས་ནེ་སྨེན་གྱི་མཐྲའ་མ” དམེགས ེ་ཡིཞིནདྲ་དད་པབར་བཞག་བྱ་ནམས། ནྭ་ཕི་མའེ་མྤབའ་དདད་ 

པཿ ༥༦༢ དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་མེ་དམགས།། དེ་བཞིན་དུ་སྦར་ཏེ། འཕགས་པ་ལམ་ཡན་ལག་རྱད་བཛན། ཧོ 

སི 'སཱར་ཏེ། འཕགས་ལིའ་ལམ་ཡྲན་ཁག་བྱ་སངཔའ་བདན་ལའྲའ འདང། དུ་ལྟར་བུང་བ་མི་དགགས།། འཕགས་པིའ་ལམ་ 

་སུན་ལག་བྱརད་པིའ་ ་ལང་  །ུཧྱ་བཡི་དཡིགསེ། ༩ འཕགས་པིའ་ལམ་ ཡུ་ལག་བྱད་པིན་དུས་གསུམ་ནཉམ་པཏིད་ལ་ཞི་དམེགས།། རས 

འད ཤེགས་བེའ།བ་ བས་བྱུནི་ས་གི་མཐའ་མི་དཔེགས།། ད་བཞི ཤེགས་པའེ་སྡུབསབཅུནེ་ར་ མའ་མཐུའདང་ངྭ་ལུརྭ་བུང་བམི་དམིགས། ད་བཞིན 

དུ་སྦྱར་ཏེ། གདྭསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཉེས་ 'འདྲེས་པ་བཅ་བྱྒརདྲ་ཀི་ བར་དུསི་དམེགས། ། དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏེ། ། ས་སྦྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་༩ 'འདེས་པ་བཅོ་བྒརདཾའ་ཕི་མེའ་མཐའ་དང་། ད་ཞར 


གྭཝེ་ །༄༅། ༈ །ཇྱུང་ཟླདམེགས།། སངསྦྱ་རསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེྱྱཾརདཞི་དུས་གསུམ་ནམ་པ་ཉིདེམི་དམིགས།། རབ་འབྱེར་གཞུན་ཡངས་སྭགེར་ 
ཤི ཡ་ད ་མའིུ་འི་གས། །ས་སའི་ཧཱེ་བོན་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་མ་དམེགས།། དབིའི་ཕིར་ཞེན། སེམས་ཅན་དནི་གསུ་མད་པོའི་ཕྱི་གོ། 


¿ བཞིན་དྲུ་སརཏེ། འི སི་སྡེན་གྱི་མཐར་མི་དཾམེགས།། ཉན་ཐེས་ནྱི་པིམོའ་མབར་མི་དམིགས།། ཤཱན་ཐཾསནེ་དྭ་ཀདྱ་བུང་བར་མི་དམིགས།། དེ་བཞིན་དུ་ཤན་ཐེས་ 
4 །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ལམ་རམིགས།། དཅིའྱ་པར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་མས་དམིགས་མེད་པཤེདྱ་ཀི་ཕུར།། དུ་བཞིན་དུ་ན་ཐེས་དང་། རང་སབསྐྱ་ཆས་ངད། ། 


དེ་བཞིན་དུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་ཛེགས་པའེ་སཁྦསྦ་ཆསན་སྣྱཧིསྦྲའསི་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་ག་ 
བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་གས་པེའུ་སངསྤ་ཧསྱ་ཀི་བུར་དགཞི། པཱི་མོའེ་མཐའ་དང་དྲ་ཏརབུང་བམི་དམིགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པིའ་བརའི་ངུས་གསུམ་་ 
མཉམ་པཙོད་ལ་མི་དམགས།། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། སེམས༠ཤ་དམིགསསུ་མེད་པ་ཤོདྱ་ཀྱི་ཕི་སོ། བའྱེརེད་ལར་ནྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆྐན་བའི་ཤེས་ 


རསྱ་ཁིཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པས། དུས་གསུམ་པ་དག་ལ་བླ་དབསནས།། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡུརྡེགས་པརྱས་ཏེ། རབ་འབྱེར་དནི་བུང་ཆུབ་སེམས་ 
་ཡསབ་ 


གསམམཉམ་པ་ད་ཅེས་བབི་ཐགཔ་ཆེནཔ་ཡིན་ཏ། ད་ལགནས་ཞས་བངཆུབ་དེམས་བཔའ་ནེ་མསདཔའཆེན་ལེ་ནུམསཀྱི་ལྷ་ད་། མི 
ནིག་རིན་ཟིལྷ་གིས་མནན་ནས། „རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉད་དུ་ངས་པར་འབྲུངོ།། དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ལཿ དང་ལྡན་པབ་འཕྱེར་ 
རས | གྷུ་གུན་བ་བཅོམ་ལྡའ་འདས་ཀྱིས་་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའམསྱ་ཀིས་ཐེག་པ་ཆེནུ་བ་ཡང་དག་པརབཀའ་སྩལ་པཞྲི། 
མའ ; མྭའཞོ་བ་བཅེམ་ལྡའ་འངས་འདྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཐེག་པ་རབ་མཆོག་འིད་ལ་བྲསབ་པྷནམས་ཁིས། རྣམ་པ་ 
` ཁ་ཉིད་ཇེསུ་ཐེབ་པ་ལགས།། བཅུན་ཕ་བཅོམ་རུན་འདས་མ་འདས་པའེ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་རས་ཀྱང་ཐག་པ་ཆེནཔ་ཇིག་པ་རབ་མཆོག་འདེ་ལ་འྭཝབ 
ཟ་ ཞཀྭས། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅདམརན་པ་ཉདྡ་རྡེས་ཐེབ་པར་འགུར་ལགས།། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་འར་བུང་བའྲ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཚད་མ་གོཅས་ 
ཏི བགུང་དགདྷ་ལུཿ་པུགས་བཅའེ་འཇིག་ཏནྱ་ཙི་ཁམས་དཔག་ཏུམ་མཆེས། ཚད་མ་མཆེས་པ་དགྲ་ཀང་ཐག་པ་རེན་པ་ཐག་པ་རབ་མཆོག་འདེ་ལ་བླསབཞས། རྣམ་པ་འམས་ཅང་ 
མྱའན་པ་ཉདྲི་ཇྲེསུ་བ་ལགས་ཏེ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དའི་སླད་དུ། དེནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱེ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་བཆེན་པལགས།། རེ་སྐད་ཅེས་གསེ་ 


ཤོ 


34 རྡེས་རཱིབ་པར་འྱགརོ།། རྷ་ཐརྦ་རགས་བཅུའི་འཇེག་ཏེན་ཅེ། 


༨ 
( 


བརྱགར་བོའ་དེ། 


ˆ 


> ལ་བ བཅོམ་ལནའདསྤ་ཀིསཚ་ད་ལྡན་པ་བབརལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། འབ་འབྱོར་དདེ་བཞིན།།འབ། 
ཚེན་པ་ཁདས་བྱ་རམསྦ་ཀིས་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འོདི་ཉོད་ལ་བྲསབས་ནས། རྣམ་པ་བགས་ཅདྱར།་བཅིད་ནས་པ་ 


འཕད་དེ་བཞིཊ་ཏེ རབ་འབོརྱོ་བདྲ་ཆུབ སའ སེ ཧི 
པོ གཏགས ཡུང 


མར་བའ་དེ་བཞིན་གཤེག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་གས་པའེ་སངས་ནས་དེ་དགྲ་བང་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འངི་དེ་ལ་བྱསསྐརས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེཉ་པ་ཉེད་ 


སཱ་བཟེ་སངསྤྱ་ཧུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གད་དག་མ 
རྣ་གུ་པ་ཀརད་ཏིའིབུས། ཆེདང་ 

༢༩༠ ནོག 
ས་དྱ་ཀི་པ་རེཔེ་ཏུ་ཕཱིན་པན་གང་ཡིན། ཤེབརྡ་དག་པཞི་གང་ཡིན་ད་སད་ཅེས་སྨྲས་པ་དད། 


: 


`. . དགུའཆེན་བདེས་རབྱ་ཁི་ཕ་ 
` དབའ་ཆིན་ཕེཞོ་གྲང་ཡིཊ་། ཤེ 


-‹ 


ཞང་བ། 


མས་དཔག་ཏུ་མེད་གངས་མེད་ཚད་མེད་པ་དག་ན། 


མེད་ཚད་མེད་པ་དག་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག ་་ 
ཞུགས་པ་དེ་དགྲ་ཁང། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འོདི་ཉིད་ལ་བྲསབསནས། ནཱན་པ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉོད་ 


སོར ོན་ ་འའི་སྐ་ཅེས་སས་གོ། ཚོ་དང་ལྡཊ་པ་རབ་འབེར་དངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
རེ ° 


'འིདེ་ངགུཤི་ཛི་ཝཱ 


རྟ་ཉེ་བུར་ནག་པརྨ་བེད། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབརྩ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་ 
ཡུ ོ་དྲད་མརབ་འ་ཡིསཆེདས་ལག་ 


༧ 


ལོ ཆོ་དངུ་སྟན་པ་ཀ་ར་ད་ཏི རྤ 

ངེག ད་ཏིའིབུ་གད་ཡང་འདི་སྐདཿ ད། གེ་བ 

¡ཀ ཤེས་ བྱའོ།། བྱང་ཆུབ་དྲསྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི ཀེག ༢ ལྕབ ཟ་བ། ཤ་ཁེས་ཐེར་བཞི། འེར 

ལོང་བ བ་ས ། ཆོས་དེ་དག་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ས་པ། གྲ ཏ། རཾ ས་དེ་དག་ལ་མདོན་པརཞེན་ལ་ཡང་མེད་། 

` ལ་ཡ འདྲུ་བེང་ནམས་དང། ཟམ་པ མ་པར ཡུ བར་ཤེས་བི། དེ་ལ་ཡངམོནོ་ཁར་ 

ཤྲ རྩ་གིི་རྣམ་པུར་ཤེས་ཏེ། བདགས་ཡད་གར་གྲ་པའ་ རོ ལཱ ར་ དེ་ལ་ཡང་མདོ་པར་ཞན་པྲ་མེདོ།།དྭ་ཞང་ 

ཀུ ཁཡསྭ་སིས་པར་ཤེས་ཊི། དཾ ྲ ྣྷྡར-ར ལུ དེ་དག་་ 

དེ་བཞི ཞིག་ག གས་པའི་སྣེའས་བྱད་དང། དེ་བཞི་ནདུ་སྦར་ཏ། ཡཱ ཞིད བི | ་ 
པ་ན ༽ སྱ་ཉི་ཆོས་མ་། ཨ་བ 

རེ རོ སྦྲས་པ། ཀཀ ཀྲ ་ ཟན ཟོ སྔས་ 


བྱ་ར ངེ བབར་དད་། 


པ ་ གེགམ་བ 


` ཤེཁྲི་།༄༅། ° །ཅདྱ་ཀྱི་ནམ་པཤེས་ཏེ། དེ་དྭག་ལ་ཡང་མདོ།བར་ཞེན་པ་མེད་པ་གང་ཡིན། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡུན་པདཤར་ད་ཏེའི་བུ་རྣམ་པ་གད་དགདད་། རྟཀཱ་ 


རོ མཚན་མ་གུད་དག་གིས་ཆོསྣ་ཚམས་འདིན་པ་སྟེ། འིད་ལྟ་སྐེ་གཟུགསྣམས་སམ། སྒྲ་རྣམས་སམ། དྲརྣམས་སམ། རོརྣམས་སམ།། རེག་རྣམས་སམ། 
རཱ ཆསྣ་ནམས་སམ། རྩིནར་གི་ཆོས་ནམས་ཁྱིས་བ་དགུ་གིས་འདུས་བས་དུད་ འདུས་མྱ་བས་ཀྱིས་འདིན་པ་སེ། རྣམདེ་དུག་ཡང་དགུཔར་རིལཱ་བ་བཞིནདུ་ཤེས།། 'ཆེ་དང་ལྡན་ 
2 དད་ཉིཁྱབ་ཡང་འདསདདུ་ཤེས་འབྱའ བ་ཕོཔ་ཏུ་པཔ་དེནི་གང་ཡིནཟེརབ་དེ་ནི་། ཐོགྲས་དེདུསེངབ་ཡིན་ཏེ། དྲ་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱཔ་རོཔ་ཏུ་ཕིན་བ་ཞེས་བྱའོ།། སྨྲས་པ་། གང་ཡས་འིང་ 
༢ དསེངབ་ཡིན། སྨས་བ་ཤརད་ཏིའིབུ་འདི་ཡུ་སྟེ། ཕུངཔ་རྣམས་སམ། ཁམས་ནམས་སམ། སྐྱེད་མཆེད་རྣམས་ཡས་རངདུསོང་། ཉེནམོངས་པ་ཐམསྭ་དང་། ལཱ་བརགྱརབ་ལས་ཐམས་ཧད་རེངདུ་སེང་།། 
ྨ .ཁྲགོ་བླདུག་པེ་ཐམས་ཅདལས་ར་དུ་སེངྭཐ། དྲེ་པཾང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཞེས་བའ། སྦིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲན་པ་དང་། ཆུ་ལཁྲེམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དང་ བཟོད་པའེབ་རོས་ཏྲུ་ཕིན་ ཤྲ 
པོ ཕྱིནབ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་བ་རོབ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏགྱེཕ་རོལ་ཏུ་ཕེནཔ་རིང་དུསངྩོས་།། དྲེ་ཕིར་ཤེས་ བྱཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱཕྱིནཔ་ཞེས་ཏྱའོ། དེ་བཞེནདུའང་ཐུངཔ་ཉིད་ཡས་རདདུ་སང། 
' དངོས་པ་མེད་པའེ་ངོབ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་ཡས་རེང་དུསངབ་སྣེ། དའྱསེར་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེནཔ་ཞེས་བའོ།། དྲན་པ་ཉེབརབཞག་པ་རྣམས་དང་། འཕགས་པའེཡམ་ཡན་བརྱད་པའེ་བརདང། 


་ཅད་ཤྲེས་ ་ 


ཀ །མསྱི་གྷནམ་པ་ཤེས་པི ྲིུན་པ་ཞེས་བྱའ། ༧ོདདྲ་བུ་ རད་ཏིའིཐུ་ཚ་ ཏྲི 
ཱེ ངུ ཕང་འདི་སད་དུ། ཉེ་བར་ཏོགས་པ་འདན་གང་ཡིན་ཞེས་ 
༨ ཛོ ¬-=:=2 ×= ༩: ོ ༨༤ གོ ༡ 
པ་པ གཟུགསབདེཞེསབབབསི་ག། གཟུགས་ 
བརས་དགགོ། དེ་ལཱ དྲུར གཟུགས་བདགདང་བདག་མེད་པ་དང་། ྲ 
༽ མཆནམ་ཡེདཔ་དང་། མཆནམ་མེདབ་དང་། སྨནཔ་མེདཔ་དང་། སནོཔ་ཡོད་པ་དང་། ཞིབ་དང་མ་ཞི་བདང། རབེན་པ་དང་། མི་དབེནཔ་ཞེས་བུ་བའ་བདུད་ ” » 
བ་དང་།  འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེརྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཏུཝབརམ་རོག་པནས་། དབཞིནདྲུ་གར་ཏེ། དབེན་པ་དང་མེ་དབེནཔ་ཞེས་ ༥ ༨ 


བྲེ དེ ་ ༦ ྲ ༢ རཾ རར 
།ཀ དབཞིནདྭསིནཔའི་བ་རོལོཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱར་བརྲབས་ནས་། ཤེས་རབྱ་ཀྱཔ་ལོཡོ་ཏྲུ་ཕིན་པའེབར་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་ཧྱོའོ། དེ་བཞན་དུ་ནང་སྣེང་པ་ཧེད་ནས་དཔོས་པོ་ 


-གེརྦའི་ ༄ 7 །མེདཔའི་ངོབཉོདེ་སྟེངཔ་ཉེད་ཀྱི་བརལ་ཡང་ ར་བར་བའོ།། དེབཞིནདུ་དན་པཉབར་བཞག་པ་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ལནཡག་བརྒྱངཔའི་བར་ 

_ བགུངང་། དེབཞིནགཤེགས་བའི་སྣེབས་བྱརདང་། སངས རྱས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདྱཀ་བརདག་ཡངཱར་བརྲབའཀ། དེབཞི་ནདུཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་སྦྱར་བར་བས་ནག།དྭབཞིན་ ; 
 དུཏིང་ཛ་ཇིནཾ ཧོ་ཐམས་ཅདདང་། གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ཐཱམས་ཅདལ་ཡང་སྤརབརབའོ།། དེ་བཞིནདྱུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤིདྷ་དག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུབད་བདོང་།ྡུག་བསལ་ 
ངག ཅུཆཡ་ཐ་བངམ་ཡན། བདེབ་ཡངམ་ཡན། བྷཱ པཾད་ཨམིདབ་ད། སངབངང་མི་སུང་བདང་། མཆནམེ་ལོད་པ་དང་། མཚནམ་མེདཔ་ངང་། སྨོནཔ་ཡོདཔ་ 
དང་། སྨེནཔ་མེདམ་དང་། ཤེ་བརམི་རྟོག་གོ། ཚེདང་ལཱནཔ་ཤཱར་ད་ཏིའབུ་བུངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་པན། དྷལརཊཆོས་ ༦ 
' ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་བརྐ་དོགས་བེདདོ། དྷཱསད་ཅེས་སས་པདང་། ཆདང་ལྡན་པགཱར་ད་ཏེའབུས་ཚངང་ལནབ་རབ་འབྱརལ་འའྲི་སདཅེས་སྨྲས་སེ།་ ཆདང་ ན་བརབ་འབྱརལ་འདི་སྐད་ ༡ 
„.*ཅཱསྨས་སཾ།། གཟུགས་ཀྱི་སུབ་མམནེས་པ་གང་ལགས་པ་དེགཟུགས་མ་ལུགསུ། ཆར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུབདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར ཤེས་པ་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ཁགས་པདེ། 
ཏྲ ནྣམ་པར་ཤེས་པམ་ལགས། ངོབཞནདུཅའི་ཤུརྨ་ནམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཉདྱ་ཀྷི་སྐེ་བམ་མཆེས་པ་གངལགས་མ་དེན། རྣམ་པ་བྲམས་ཅང་མཁྱེནཔ་ཞེང་མ་ལགས་ཞེས་དསྐད། སྨསས་པ་ད། 


སཆོ་ མདང་ལཱནུང་ཤཱར་དཱ་ ཏཁིུལ་འདྲ་སདཅས་སྨས་སེ།ཿ ཆེདང་ལྡན་པ་ཤཱར་ ཏེའེ་བུ་ ་གཟུགསན་གཟུགས་ ཀྱཾས་སྙེང་ངོ། ཀ ཆོདང་ལྡན་པཱ ཤཿ ཊཏིའ་ 
གང་ཡེན་པ་དདེ་གཟུགས་མ་ ཡིན་ཏེ།། གཟུགས་ནེ་སྟེབ་ མེད་དོ ཆེ་དང་ལྡན་པཤུར་ད་་ ཟ་བྲ་ནམ་གངས་དེས་ན། གཟུགས མེདཔ་གང་ཡནཔ་དེ་ནི།གཟུག་ 
རབ་དང འདུ་ཤེས་དང འདྲུབུདྨ་སམས་ དང རམ་པར་ཤེས་པ་དནྲརམ་པར་ཤེས་པས་ཚ སྙིང ཚེ་དང་ལྡན་པཤཱར ཐཾ ིའ་བུ་ཿ རཱ རྱ པ་ཉིད་གང་ི་པདེའི་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ཡིན་ཏེ། 
ཏུ འེ་བམེདངོ། ཡབྱན་ཁ་ཤར་རམ་གངས་ ་ངེས་ནཱ་ཆོརབརང། འདུ་ཤེས་ སདང་།འདུ་བྨ་ནམས་ "དང རྨམཿ ་པར་ ཤེས་པ ་པའེསེ་ཿ བོར་རོ ཀཡྲིན་པ་ཿ དེན རྣམ་ཿ བར་ཤེས་པ་མ་ཡིནནོ། (;- 
 ་ ཡརའ་ྲརིནཔ་ན།་ སྤིནཔའེཕ་ཕོབ་ཏུ་ ཕྱན་པས་སྟེ སཱང་པོ། ཧཱུཾ ་བ་ཉེད་གང་ ཡིན་པ་དེའི དེ་ནྱ་པཱན་པའེ་ཕ་ ལེལ་ ཏུ་པྲན་པ་མ་ ་ཡོན་ཏེ། སྒྱབམེད་དོ།  དཡརགངམ་བཞིནདསརཏ། 

ྲྱུ བོས་སོ ཡེན་པ་དང། བརྙནའགྲུས་ཀ 3 ་ཕ་རེཡ་ ཧུ ལོ དང་། བསམ་ ་གཏན་ཤྱིཿ ་རེཡ་། ཐ་ས ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀུ ་ཕ་རོལ་། ལོ་ཱཧིན་པདད།  ་ 

'ུ སྣ་བ་ཉིདགང་ཡནཔ་དེནེ་ཤེ ཤེས་རབ མ་རཔོ་ཀྲ་ེན་བའི་བར་དུས་ཡི །དནཉེ། ཧཱསི་བམེདད། ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤཱར་ད་ཏེའེ་བུྣམ་གྲངས་ ་དེས་ན། ཤཱེརབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཧུྱྱིན་པ ༤ ་དེནི་ 
་ ཡནནོ།།དྷེལརགོངམ་བཞིན་དུ་སུར་ཉེ། ནང་སྣེངཔ་ཤིད་པས་ཀ་ ་ར་བར་ུརབནཁ་། ཆེ་དབ་ཛནཔ་ཤཱ་ར་ཧའིབྲུ་ནས་གངས་ངེས་ན། གཟུགས་ཀྱཧེ་བཟེད་པགང6་ 


དགུ་ཐུག ཌྣམ་པ་ཐཱམས་བཤེདམ་ཡི ཏེ། སྐྱེ་བམ་ཡིན། དླཾསདཅེས་སྨས་པ་དང། ཆེ་དང་ལྡནཔྲ་ཤ་ ༡ ༡, བའ 

རདཀིའིབུས་། ཆདང་ན་པའབ་འབོརཝ་འདིདྨསསས ཚེ་དང་ལཱནཔ་རབ་འབུར་ཅིའིུརའདྷིསདདུ། གཟུགས་ཀྱ་འགགིབ་བ་མེད་པ་གང་ཡཾནབ་དི་གྱཟགས་ཡིནནོ། ® 

༩ ་ཱེ འདུ་ཤེས་དང འ་བདནམས་དང་ རམ་པར་ཤེས་པ་འགིབ་མེད་པ་གང་ཡི་ནབ་ནོིརམ་ཤེས་པམ་ཡིནཔས་ན། ནམ་བཞིནདུ་སུརཏེ། རྣམ་བུ་ཕྲམས་བྲམས་ཅད་མཁྱིན་བཉིད་ ྲ 

ུ གགང་བནཔ་དྲེནི། །ྣམ་པ་ཐམས་ཅདམུའྱེནཔ་ཉེདམ་ཡནཆེས་སྨས། རྙ སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དཔའ ཅིས་ུར་ིའ་ལྷ་གདཅསྲགས་བ་ད་ 

པི ཤ་ཤུརདུ་ིའི་དེ་བཞི་དགུ་ཐབཔམདབགང་ཡནབ་དཔ།གཟུགས་གང་འི་པདང།གཉའ་སུ་དུངམདཔ་གངཔའི དག་ཐམས་ཅད ༣ ལྡན་པ་ཡུངམ་ཡིཿ ཞཞེ དགཟུག་ 
མད་པ ཐོག་མེད་པེ་སྟ།དི་ ཨཱརམཚནཉད་མེད་བརམཆནཉདཅག་བུ་ཡནན།།དེ་བཞནདུའཐབ་བཟེདཔ་གང་ 1 ་ ཆ་རབམེད་པ་གང་ཡིན་པདང་། འདུ་ཤེས་གང་ ཡཿ 

གིང དྷ་བརཤས ་བ་གང་ཡིནཔ་ང་དང་། །གཉིས་སུ་དཔེརམེང་པ་གང་ཡུན་ པའཾརོས་དདག་ཐམས་ཧདནི་ ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ ལྡན་པ་ཡངས་ཡིན། གཅུགསཞདབ་ 


ཟླབ ༩ ནབཞིན་དུའོརབ་དང འདུ་ཤེས་དང་ ཞདྱུ་བེད་ནམས་དུད། །ྣམ་པར་ཤེས་  ་ 


ཅོ ནཿ ཀི་སྐབསུ་ སུ་ཇྲ་སད་བསྣུན་པ་ བཞིན་དུ་ དཁམས་དང་སེ་ཆེདདགལ་ཡང་ 
ག་་ལནཔ རད་ཧིའདུ་ན་ ས་དསན། གཟུགས ཀྱིའགྲེབ་པ་མེད་པ་གང་ཡ་ པཔ 
རོ དད་། ཤེས་དང་། འཁྲ ས་འ ༡ རྣམ་པར ཤེས་ཕུ་མ་ཡིནནོ། དེ་བཞེན་དུརྣམ་ བ་བར 
ཡིན་བ་ །བྲུབམས་ཅད་མ།ཁཱན་པ་ཉིདམ་ ་ཡནན། ཝཱནཔ་ཤ ཀཱར་དའེའི་ཐུས། ཆེ་དང་ལཱན་པ་ ཐུ་འབུན་ 
ཐྲུ ཀ་ིཿ ལྡན་པ་རབ་འབུརཅིའི་པུ་འའི་སྐད་དགའུ གསངཤེས་བྱ༧་ བྱྱི་བ ་བ གངཡ་གསྒད་ གེབ་པཿ ཆེསམཿ ས་གཱ་འྱི ༼ཁལགསཿ བཀོའབཞིནདུནོ་ དོར་བསོ་ཤབཤྲ་ 
བཅེང་ནམ་ དད ནམ་པ་རཤེས།ཞེས་ ་བྱགྱོ་བ་གང་ལགས་པའདེན་འགྲོ་བ་མ་ ་མཆིས་ པའི་གངས་འ ལགས་ས་། དེ་ ཧུ ་མ་ ་བཞིནདྲ་སུར་ཏཱུནས་ ་བསཕྱའ་ 
བར་གང་འའ བ་དེ་ནི་འགིབ་བཿབཅས་པའི་གངས་བྱགིཌ་ལགས སྣངཆེས་ ་སྩས་པ་དང་ །མངང་ལྡན་པཱ་རབ་འཾརྩོི རྭ་ཨནབ་ཤུར་དཱ་ཉིའིུ་ ལ་འདྙིསཅསླསཔ། 
ཏི སྒྱི་མེད་བཉིད་ཀྱང་གམེ།° གཇུགས་ཉདྲ་ཀུརྒཧེ་ང་མཀམ་འོ།།དེ་བཞིན་དུརོའི་བ ༡ཿཨུད་གཞན་མ་་ིན།འདུ་ཤེས་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་། འགའནཉཉཀཀ་ཡིན། 


རྦ །'སྙེ་བམེདཔ་ ་ཡངགཞནས་ཡན་ཏེ།། ནམཔརཤེསཔ་ཉི་་ེེདབའ་སྱེབ་མདཔཉདངྣམཔར་ཤེས་པའོཚདབ་ལྡན་ 


དཀོ རོ ཁརཤས་པ་མངགཞནས་པེ། བེ 
སཿ ཏའིབྷ་ནམྲ་གངས་དེ གཡན །གངགཟུགས་ཤེསབབ་དྲེན།འྲོ ་བ་མེད་བའྲགངསྤུ་ཤས་པ་ ཡིནནོ། །དབཞིནྙདླཚོར་བདང་། འདུ་ཤེསཿ དད།འདྱཔདྨ་ན་ཞེས་བུབ་དང་ རྣུམ་བར་ཤེས་བཞྱེ་བའི། 
གཞིསུ་མེ་དཔ་ཞྲ་བབའི་གངས་སུུབུས་པ་ཡནནོདྲི་ཡཱརགངམ་བཞིནདུ་སུརཊེ།ཿ ཚེ་དཔལྡུན་བཤཱ་རདུ་ཏིའེུ་དབཞིཿ ྲྣ ྣྡི་ 
ཚེདང་ལྡནཔ་ཤཱར་དཊའིའ་ནམ་གདྭདཱ། གངནས་པ་ཐས་ཅདམའནབ་ཧེདཅསྱ་བཌའི་ `; 


ཟེ 
ཟླ བ་འོ ་མེདཿ 
པརབ་འབྱེརྩ་ེས་འདྱིས་དཅེསྔསོལ་ཨོ། བཅནཔ་ བཅོམ་ལན་འདས གཞན་མངག་བགྲི་བདྲུབ་སེམས་ཿ ་དཔའསྲེས་དཔའ་ 
བཞིདླས་པ། 


རར ཆར 


7 ÷ 

- ཟླ འགས་སུབུས་པ།མིནན། དནས་བཅོམ་ྔན་འདས་ལ་ཆེད་ 

རཾ ¡ ཌྲེུབཤེས་འབཉལམོབཏུན་སྦོད་བ་ན། ཆོས་འདིདག་ལཚིབརྟ་དོགྲབ་བྱསཿ བརེཌ་། ཤིནཏུ་རམ་པརདགཔའིསདདུ གཟུགས མ་མཆིས་པར་མངདགཿ བརྡ་རེས་སུམཐོབལྭག 
་པའ་ ཁྱི་སཱདདུ།ཚོརབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པཱར་ཤེས་པ་སྷ་བཿ ་མ་མཆིས་ བརུ་ཡུ་བརྡངཨ་མའོད་པགསི རེ་བཞིན་དུ་ ཤནདཱ་ནམ་པ་ ་པར་དོག་པའི་ ཧྲ 


བྱ་བླིས་པང་བཟདག་བརྡ་ིསྦ་སཐིབ་ཐགས་ ཊཾ ཤིནདནམ་པརངག་པའི་སཱདདུ། དད ་པར་ཡང་དག་པརྡ་རྗེས་མཐོང་ ༦༣༥༥ 
༢ ཛྭ - 


།སྤིནཔའི་་རོལཏཱྱི ཧན་པནས། ། ཤེས་འབྲ་ཁིཕ་རོལ་ཞྭའིན་པའི་བརད་སྐེ་བམ ིས་ར་ཡངགའདརསམ་ཐགས། ཤིན ་བར་དག་པའི་ 
ནག་བྷ་ནམས་ད སེབས་མཉབཡར་ཡདདག་ངརྫས་མཐདུལགས། ངེ་བཞན་ དུ ཤིན་ཏྲུ་ནས་པར་དག 'བའིས་ཧཱ།འུགས་ ་པའི་ལམ་ཡཡན་ཡ་གབརྒྱད་པའི་ཿ བརདྷུ་སི་བ་ 
པརྡ་རྲེས་མཐོང་ལགསོ།། དེ་བཞནདུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ ་པར་དག་པའི་སད་དུ། སོ་མ ་པའེ་སྣབས བཅུ་གྭ རེས་པར་ ་པང་དགཔ་རྔང་ རྔ་པ་མྲབང་ལགས། དེ་བཞིན་ 
དདུ། ཏིང་ལན་དང་ནམས་དཔེ། གཟུངསྭ་སྒེ' ོ་ཐམསཅད་ཧྩེ་བར ནིཿ སཔར་མབ་དག་པརྡ་རས་ རཱི །དེ་བཞིནདུ་ ུནཱམ་བརདག་ འེསུད་དུ་ནམ་ 
ལེ ེབམ་མཆེས་ ¶་ པརྡ་རས་སཁོང་ལགས། ཆེས: རྣམས སེ ྷ་བམ་མཆེས་པང་མངདག་པ་ 
| ༧༡༠༢ ༢ མི ཙནམ་པར་དག་པའི་སདན། ༢ སསའ ླ་ོསྣ་ནམས་སྙུ་བམ་མཆེས་ད ་བར་མང་དག་པ 5 །དེ་བཞིན་དུ་ཤི་ཏ་རམ་པརདག་པའསད་དྲུརད་ 
༽རྒྱནཏ་ཞུགས་ཿ བྷ་ནམས་དད། ལནཅིགིར་འོང་བའེ་ཆོས རྣམས་དང་། ཕྱརམ་འོདུ་བའ་ཆོས་རྣམས་དང)དགྲ བཅོམ་པའིཆོསྣ་རམས་དང། ད། དྲག་བཅོམ་པྲརས་རང་ ཿ 
༢:44 རང་སངསྱ་ཧས་ནམས་ཿ ་དང།བྱངཆུབ་སེམས་པའེཆོསླདུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་རྣམས་དང་། ཡ་་ ་སྣེ་བ་མ་ཿ མཆཾས་ཿ ་་ 


;༄༅ས = = -;$༡ྒསྱླ་ྱཁཾྒཾ†+:+‰‡ར་ཚ ཡལ ཡཡཡརཡ་ཡས་ཡ་འ༣ཆ༠་"་སསས ༠༠44སླ‰༄༠ྱླ#༄སླ‰#ས‰༄༦ ཡམ 


ཤེདྦའི་ ༄༅། ཨ -_ །རྡེཊུམཐྲོད་ལགསོ།། ཤིནཏྲཱ་མ་པ་རདགཔའྱེསདདུ། ཡད་དགཔ་དྡཛགས་པའེསངསྤ་རས་སྐྱེབམམ་ཆིས་ཡད་དགཔ་ངེས་སུམ་བོང་ལགསོ།། དེནས་ཚེ་དང་ལནབ་ཤར་དུ་ཏིའིུས། 

ཟྭ ཚེདདལྡན་པ་དབའབོད་ལདདེསྐད་ཅེསསྨྲས་སེ། ཚེ་དདལནཔ་རབབྱོརྩིསླསས་པའདོནོདགགས་ཤེས་པ་ལྟརན། གཟུགསནེམ་སྐྱེས་པ་ཡེན། དེ་བཞིནྐ་ཚོད་བདད། འདུ་ཤེས་དང འདུབེད་ 

ླེ རྣམསདད། རྣམ་བར་ཤེས་པནཾམ་སྐྱེས་པ་ཡན། དེབཞནདུསྦྱར་ཏེ། བྱད་ུབཀྱཾབདདུམ་སྐེས་པ་ཡེནེ།། ས་རསྭ་ཀིཆོསརམས་ཀངམ་སྐྱས་པ་གནེ། དྷེལདུགརནནྱ་རནཏ་ཞུགས་བྣ་ཊས་ 

4 རྒྱནཏུགས་པའེབྲས་བུ་དང་། ིན་དུདྲག་བཅོམ་པའབར་དགགས་ད་། དག་བཅམ་པ་ཧིདྱཀིསྤ་ཐེབ་བརམ་འྱསདོ། དེ་བིནདུ་རང་བྱདཆུབཀྱི་ཕྲེག་བརྣམས་ཀྱས་དད་བྱདརྟུབྲོབ་ཟན་པ་དད་། 

རོ མྩདཆུབསེམས་དཔའསྡེགས་དཔའཆེན་པེས་༡དྣ་མ་པྲ་བམས་ཅདམྱའྱནཔ་ཉིདྲོབ་ཟིནཔ་ཁོན་རྩར། འགྲོ་བལྔ་པོ་མངཔྱ་བྲག་མེད་པདའགྱར། ་ བྱདཧུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་མཐཐོད - 

` བཟམདཔན་ཡད། བྱདརྐྱབསེམས་དཔག་ཁོནནའྱའོ། ཚེདལྡནབའབའབྱེར་གལ་ཏེཆོས་བསས་ཅད་སྐེབམེདཔ་མདན། ཉིི་ནཏུཞུགས་པའེའྲུས་བུའདོདཔ་ནམས༡ིས་ཀུནཏེ་རབགྲ་ 
སྤངས་པའེ་ཕྱིད་ལམ་སྒེམ་པརྱའོ། ལནཅེགྱཡརའོདབའེའྲབས་བུའདོད་བརམསཀིས། འདོད་ཆགས་དད་། ཞིསྡད་དད། གཏོམགྷ་སས་སྤངས་པའི་ཕྱར། ལམ་སྒོམ་པརཔྱ། ཀྭ 0 


༨ 


མའེདྲ་བའ་འྲབས་བུ་འདོད་པམས་ཀྱིས་འོགམའེར་དད་འབུན་པར་ཀུན་ཏུ་སྦར་བམསསྤདས་པའི་ཕྱེདཡམ་སྒེམ་པརབྱ། དྭགབཅོན་པའའྲབསབུ་འདོད་པྷ་ནམསྦ་ཀིས་གོབམཞེཿཧདད་འབུནཔའི་ ངཿ 


ེ བ་ལ་སྤྲ ཟུ་་ར་་ ། འདྲ་ལྷུ་ས་འདུབདྲ་བམས་ཅདནིནཆིདའབེལ་བརའབུད་བའོ། །ཞེས་རངས་དསྦྱརསྭཀུ ཀྱ་ལ་མྭ་སམ་པརླ་བ། མངཉའྲ་མཞེན། བྱད་རྐྱབ་༡) 
སམས་དབཞས་མསདཔའྡེནཔདཀབབ་སེདཔ་སྤོདཅི སིནས་ཉན་ནམས་ཀུཆེདདུ་ ཐུག་བསྔལ་འབུམ་དག་ཉམས ཨང) ཙིའྱ་པཾརཁན་དེབཞིནག་ཤེགས་པསླ་བནམདུཔ་ཡད་དགཔད་ 
„ ༧༥༣༠ ། དེབཞིན་གཤེགས་བས་རསཊི་བཁེར་ལ་བེའི། དྷིསྐད་ཆེསླ་སས་པ་དང ང་། ཚོ་དང་ལྔནཿ གའབའཀེརྱཀས་ཆོད་ དལྟན་པ་ཤརདཱ་ཏའེབུལ་འདེ་- 
ེསསས་ས། ལོ་་ ར་ོ ཾབཟདཔ་ལྕརནུཌགས་བད ནཞུག ཞུ ས་པའེ་ྲབས་བུ་མེདཔདཔེའདེད་དོ། དེ དེབཞིན་ 
ཁའ འད དྲག་བཅོན་པའའྲབས་བུ་ཡདོཔ ཡདཔ་རམ་འདེདོད། ཐརདལ་འར་སགྱརུས་ད། རང རི དོ། |ཚོདདལྡུནཔ་ཤངདུ་ཏའབུ་བྱདཆུབ་ 


` 

དཔགསན་དཔའཅནབཞགན འབདན གདགཔཞེགཔ བར་ག ཁེ་ན། ཚེདང་ལྦན་པཤ་རད་ཏིའི་བུདཀའབའེའདུ ཤས་སྐེདནནི། ཨིཾསྐས་ཅན་ 
ཏཏཱྲགསདཔནམསདགན་པ་རསཔྱོ | ཚོདད་ དྲ་སྣན་པཔ།དདཏིད་པུ་ཞེན་ཀྱད། བུབསམསཔའསསདཔའཆནཔས་སེམས་ནནསས་ལམ་མེགསཔའྲྱརི་པའ་དད་ 
ཤིས་དང་། ཨླདདུ་ཤེས་དང་། བུའེ བབ བདགགའདུ་ཤེས་སྐྱདནས་། ཌཱནམེད་པ་ཡང་དག་པྫོགསཿ པའྱཾདྷཧུབ་ཏུ་སེམས་བྱ་སེད་པའྱ་བའོ།། དཔེ་ནན་བདགབདག་ཉེསྱ་བྱ་བ་ནོབླམས་ཅད་ 


ས་ 


 གྒྲས་སོ། །ཚོདདལྡནབ་དབའབྱཆི་ཁྱདམསྐྱས་པའེཆོསཀིཆོ་ས་འགའ་ཞིགབྲོབ་ 


¦ འདོགས་སེཾ། །དེབཞིནདུདགྲ་བཅོམ་པའ་བར་དད་། རད་སདསཧྒ་སཱཀྱ་ཐར་དད་། བླནམདཔ་ཡདདག་པར་རོགས་པའསངསྱ་རྱས་ཀང་འིག་ཏེནྱཀྲཾབ་སདད་འདེགས་པ་ཞྱི། དོན་དམ་པརིཀྲོབ་པ་ཡད་ 


ལལ ༨ ཟབ་ཟོ་ <= =; དྲས རག་ -^འ༨༨- པར གཤ ལ་ 

༅། ཅེ [༼བཊ་སངདོན་མསོབ་ཐོས་ས་ཅད་བན་སཅ་དམེད་དའ་དཔ་གནསི། །དབཞན།ནདདདཔྱའཆོ་སྣམསལ་འདུ་ཤས་བསྐྱདཔ་འབུཏྟ། གལཿའཏ་་་བ་ 
སྐྱིད དགའ་བའེ་དདུ་ཤེས་ཉྐེདཔརམེའ ནརོ། །དཿརའྱཔརཞན། འདྣལ་རདེནྲི་ས་ཅདྱ་ཀྲིཿམས་ཅདནམ་པྲ་བམས་ཅད་ལྲསཅ་དྲདཆོས་དེདག་ཉེ་དརམ་ལེན་ཅིང་ མདམགས་པའ་་ 
ཕྱིདདོ། །ཚེདད་ལྡནཔ་ཤར་དྭ་ཏའེབུ་ཁོབོནིསེབམེདཔལ་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡོད་པརསི་འདེད་དོ། 


ཆོསྱ་ཡིགཟརལ་བསྐེརབདམི་འདོད་དེ། །མ་སྐས་པའེཆོས་ཀཱས་ཀདཆོས་གདྲ་ངོབཔ་ནམ་འདེད་དོ། །དེསྐད་ཆེས་སྨྲས་པ་དད། ཚེདང་ 


།བན་མེད་པ་ཨདདགཔརྡ་ཛེགས་པའེསཔ་རྒུས་ཡད་བརམ་འདེདད། དེ་བཞནགཤིགསཔ 
ལལྡནཔ་ཤ་རྲདཱཏའབུས་ཚོདད་ལྡནཔརབ་འབྱོད་ལ་འད་སྐད་ཅིས་ 


་པའ་འདོད། །སྨྲས་བཆྭ་དད་ལྡནཔ་ཤར་ད་ཏེའིུ་ཁབཞིམ་སྐྱེས་པའིོ ས་ཀྱ་ཀྱད་བྲོབ་པརསི་འདེརཡ། སྐྱེས་པའེ་ཆྲོས་ 

ཀྱི་ཀྱདཆོསགད་ཡད་བོ་པརམ་འདོད། སྨྲས་པཆཾ་དང་ལྡན་པ་འབའབྱོནཧེ་ཀྲོབ་པ་ཨ་མེད། མདོན་པརྟཏགས་པ་ཡདམེད་དམ། ཚེདདལྡནཔ་ཤར་དུ་ཏའྲིཐྲབོབབ་ཡད་ཡེད། མདོན་པན་ཏེགས་པ་ཨདྷ་ 

ཡདནོདྱ་ཧཾ། གཉཾསནིམ་ཡོནནོ། །འནྱོ་༡དཚདད་ལུནཔ་ཤ་རདུ་ཏའིབྲ་བོབ་པ་དད་། མངོན་པནྡ་ཏོགས་བཞི་འདིག ཏྟེན་ྱ་བསདདུགགས་སོ། །དེབཞཾ ཧད་ཞུགས་པ་གད་འདཀཏཐསདོད་ 
, རཾ 


\ 


” ` ཝི ༅ །དྭཏ་ཞེ་ད་ལརེབགད་ཡིནཔ་དད་། སྐིབད་པའེ་ཚོས་གང་ཡིན་པའ་ཆོསདེགཉིས་དང་ལྡན་པ་གདམ་ཡིན། མི་ལཱནཐ་ཨདམ་ཡཱཊྐིད། གཟུགས་མེད་པ། སྟུན་ 
པམ ཟང འལརམཚཉདམེདཔརམཚན་ཉིདཅགའིཕི་རཏེ།ཚདང་ལནཔ་ཤར་དཏའིད་ནམ་ཐདས་དསན། རྱབ་གདོཔ་ཀ་བསྟོཉ།སྱེབཤདཔ་དབྦ་སག། དགོས་ 
ཙ ་ བ་ཞཞབ་གནཧུ འོ འང ཚདད་ལྡན་པ་དང་འབྱོན་ལ་དད་སད་ངེས་སྨྲས་སོ། ཚོདོད་ལཱནཔ་དབའྱབོནའོདཆོསམ་སྐེསསོ། ཆེསམ་སྐྱས་སྭ། །ཞེཧ་བྱབདདདོདཔར་ཁྱོད་སྤོབས་སམ། ཚོ་དང་ 
=± ལྡནཔ་དབའྱནཏྱདཆས་མ་སྐྱེས་སོ། ཆསུམ་སྐས་སོ། ཞིས་བུབདསེབམེདབན་བཛདཔདྨ་སེབས་སམ། དསྐྲད་ཅེ་སྲུས་པ་དད་། མཁ ༩༩ ༥༥ དཱ 

སྐྱརེསསྨྲས་སཾ། སཔ ་ །ཆོས་ྐྱས་སེ། །ཞེས་བྱབར་བརྡེདཔརྡེབས་སེ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤུདད་ཏེའབུ་ོས་མརྱས། ཞེསབྱབའིསྐ་མིད་པར 
ཡཛེད་པདས་སྤབས། དིའིཕྱི་ཞེན། ཚེདད་ལྡན་་ཤ་དད་ཏིའེ་ེ་བསེདཔ་གད་ཡོན་བདད། སེབས་བགང་ཡན་བདད། བརྡོད་པ་གདསན་པ་དད།ྭ་སེབགདནན་པའིཆོསདེདགྲ་བསས་ཅདནེ་ལནཔ་ 
འགའ །མི་ལནཔ་ཡ་པམ་ཡན་ཞིང་ གཟུགས་མདཔྲ་པོགས་པམད་བས། འདེ་ལཱརམཚན་ཉདཅེགཔའི་ཕྱིརརོ། དེད་ཅེས་སྨྲས་པ་དད་ཚོདཔ་ལྡུནམ་ཤརད་ཏདབས་ཆོད པ་དབའབོན་ལ་ 
སུ འདྷཾསདཆེསྨ་སྲསཾ། །ཆོདད་ལྡྲནཔ་དབའབྱེརརེསདེ་དག་ཀྱངམ་སྐྱས། སྤེབས་པ་ཡདས་སྐྱེས། སྤེབས་བ་གདམ་སྐྱེསཔ་ཡནལ། གད་དགལས་ཚམ་ཏ། ཁྱེད་བརྡོད་པ་དེདག་ལས་མ་སྐྱེས་པ་ཡནནམ། ཱུ | 


` 


ེ ཤིད དི །དྐུ སྲ་བ་དེ་བཞིན་དེ། །ཆོས་དེདག་ཀངམ་སྐྱེས་པའོ། . །སྤེབཾསཔ་ཨདམ་སྙེ གོ བདད་པཡཔར་སྐེས་བའོ། ཧངདག་ལས་བྷམམནས། 
ཨུ་བའཆོས་དགྱཀང་སྐེསོ། དེའི ེྱིེན།ཚ་དབཝན་པཤ་ད་ཏའིབའད་ཝརགྲཟགས་ནིམྟ པན།དེ་བཞན་དུ་ཚོརབ་དད།འདུ་ཤེས་དད་འདུ་བེདནམས་དད། 

སས་པ་ཡནྐདེབི མགམ་སྐྱེས་པུནས། ། ཡདྱཀ་བདདུམ་སྐེས་པ་གན། དེབཞནདུ་ཞ། །ཞེ།འམསམ་སྩེས་པནས། རྣམ་པར་ཤེསཔའེཁནསྭཀབད་ཉུས་པ་ཡེན།ཡུསི 
དཱ དེ་བཞིན་དུ དག་དད། ཡདྱའི་འདྱབེད་དགནི་ ཁྱེན ཏད་ི་དདད་སྐྱེ་འ་ཕར་ཏ། ཚདང་ལུནཔ་ཤདདུ་ 
£ བཏག འཛྡདཔ་དེདགྱཀདམསེས་པའོ། གདདགལས་བཅམས་ཁེབེབདད དེ་དག ེསཔའོ། དེཿ ཚོདངལྡནཔ་ཤརད་ཏིའི་བུས། ཆོདང་ལྡནཔ་རབའྱང 
| ཀོ ལ་དསེསྨསས་ས། ཚོདད་ལྡནཔ་དབ་བེརཆོས་སུ་རནསིསམ་ཆོགཏུབཞག་པརྩབའོ། དེཿའབུཊཞེན། འདེལརཚདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱརནི། གདདང་གདའན་དིས་པདེ་དད་དེའེནཙུལ་ 


ས་བརྱེད་པའྱེནད། །སྨྲས་པ་དེདེབཞིན་ཏེ འདི་ལྟར ཆོསྲ་གས་ཅདཔསེ་སུནཔའི་ཕི་དདོ། །དས་ཉ་དལྡཔ་ཤུདད་ཏའུས། ཚེདཔལྡནཔ་རབའབྲ །འདྣསདཅེས 
༅༡༅ 0 ཆོདཔལྣནཔ་རབའབྱརཀསསྨྲས་པ། ཚེདང་ལྡུཔ་ཤད་ཏིའེབུ་གཟུགས་རང་བཞཾཧྱ་སྟེངཔ་ཉིད་་ བཿ: 


` ཤྱ  །ལ་མིི་ཏེན། ཕཱིརོལ་ལ་མི་ཏེན། གཉིས་ཀའེ་བར་ལ་མེ་ཏེག། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དུ་ཏིའི་བ་ད་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུབེད་ ་ 
# ནས་དང རྣམ་པ་ཿཤེས་པ་རང་བཞེན་གྱཾ་ྟོང་པ་ནི་ནངལ་སི་རྟན། ཕྲིཐོལ་ལ་མི་རྟེན། གཉིས་ཀའབརལ་མི་ཉྟནསོ། གངས་བཞིག་ཏླག་ཏེ། དབའིན་དུ་ཡིག་དང་། 
ངྒེ ང་། ལྕེ་དང་ལུས་དང་། ལིད་ཀི་རང་བཞིན་སྟངཔ་ཉིད་ལནང་ཡང་མེ་རྟཀ། ཕྱི་ཐོལ་ལ་མི་རྟེན། གཉིས་ཀའི་བར་ལ་མི་རྟེན་རོ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་རྣམས་དང་། 
ཝཾ“ སྒྲ་རྣམས་དང་། དྲིནྣམས་དང་། རོ་རྙམས་དང་། རེག་རྣམས་དང་། ཆོས མས་རང་བཞིན་གྱིས་སྙངཔ་ཉིདཞིནང་ལ་མི་རྟེན། ཕྱཕོལ་ལ་ཡང་ཕི་རྟེན། གཉིས་ཀའི་བར་ལ་ཀླུ་རྟན་ཏོ།། 
ངེ =ཀའ་པ། ངེ་བཞིན་རྡ་ཞིཊ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་འང་བཞིན་གྱི་སུང་པ་དེནནང་ལ་མི་དེན། ཕྱཾ་རོལ་ལ་མི་ཏེན། གཉིས་ཀའི་བར་ལ་མི་ཏེ 
༤ བསྟག་དུ་ཆདང་ཊ་བཤརདཏའི་བ།དབཞན་དྲན་པའིཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་རངབཤ་ི་མང་དནི་ནངལ་སྟི་ཏེ།ཚིརོལལ་མི་ཏེན།གཉིས་ཀའི་བརལ་མི་ཏེག་། 
དེ་བཞིན་དྲུ་ཚུལ་།ཟིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བ་ཙོན་འབྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ད་བཞིཤ་དུགས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་བར་རང་བཞིན་གྱི་སྟེང་ ཕྲུནང་ལསཏྨ། 
ིམ་ལ་ན།གཉིས་ཀའི་བརལ་མི་ཏེན་ཏ།།དེ་བཞན་དུནངསངབ་ཉིདནས། དཔོས་པ་མ་པའེ་ངབཉདངབ་ཉདཚ་ར་རང་བཞིཊབི་ང་བ་དཀིནང་ལ་མེ་ཏུ། 
གྱཾཐཁོ་ལ་མི་ཏེན། གཉིས་ཀའི་བརལ་མི་ཉྟན་ཏེ།། དེ་བཞིན་དྲངན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྭ་རམས་རང་བཞིནྱ་བི་སངཔ་དདག་ན། ནང་ལ་ལ་རན། ཕྱི་ལོལ་ལ་མི་རྟེན། གཉིས་ཀའི་བང་ 


¦ 


རྒྱས ོམ་འདསཔ་བཅ་བད་་བང་དརང་ཤི་ིཉངཔ་དདག ཤོང་ 

ཿ པནོ།་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མི་སྟེན་པ་སྙེ། རང་བཞིནབྱིསྙིང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི 
དཔས། བྷཉར་གཟུགས་ཡངས་སུུ་སྦྱང་པརྦ་བའོ།། དེ་བཞིན་དུརོ་ངབ་དང་། 
ཐམས་ཅད་མ རེནཔ་ཉིདྱ་ཀིར་ཡཛོསཱསུང་བརབ་ལོ། གས ཤ་པ་འི་པ་ལས་འཇོབ་དང་འགྲོབ་མེད་བ། ངཿ 

` ` །།ཤིས་ཁཊ་ཀིཕ་རོ་ཏཱ་ི ཐིན་པ་ཁྲི་ འ་ལམ་པརསྫོལ་པ། །།དེནས ལགས་ཟྱོག་ ང་ཆེན་བའི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཞ་།་ ལྷསྟིདབང་པཾ་ 

ད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལའིབྱ་ཐེབ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ >=“ * དཾ 

བའོ གང གི།བམས་ན། ། ལྟའི་གུ་རབ་ཐབ་ཐྲལ་རྣམས་དང་། ལྷའི་ཐུ་ཡང་ ས་སུ་དགའ་ལྡན་ མས་དང་། ལྡའི་བུ་འགྲུལ་དགའ་རྣོམས་ ཡིའི ཱུ 

; ཡཿ ༡༢༠༠ ཁྱ ་༦་བ་མ་་ལ་ ུས་རགདུསཞག་ད། ལན་བ 


མོ ཅོ སཿ ས་ཁམས 


:༄༅༤ ཆའང & ༢༡༢  -, ༡༠༣ 1 


༽ 
ཅ་ཊ་༄༅།  །འདུས་པརྱ་བུར་ཏོ། སྟང་གསུམ་བྱིསྟུང་ཆན་པའི་འཇྲིགརྟན་གྱི་ཁམས་ན། གནས་གཙང་མའི་ལྷ་ཇྔསྙད་པ་དེངག་ཐམས་ནད་ཀྱང་། གནས་གཙང་མའི་ཅིགས་ཀྱི་ 
ཤ ་ལྷུ་བྱིབབག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་དུམ་དག་དང་ལྷན་ཅིགཀུ་འཁརདེཉིད་དུའ་དུས་བར་བྱར་ཏོ།། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀིས་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྩོན་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལུས་ཀྱི་ཁད་དང་། 
- 2. དེ་བཞིན་དུ་སུམ་བཅུ་རྫ་གསུམ་དང་། འཐབ་བྲལ་བརྣམས་དང་། དགའ་ལྡནཔ་རྣམས་དང་། འཕྲུལ་དགའ་བརྣམས་དང་། གཞན་འཕུལ་དབང་ཟེདཀ་ལྷ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིཤདཱ་ཚངས་རིགས་ 
2  ད་འྐ་ ས ཨ་ཨཿ་དགང་གའ་གི། ད་བཞིག་གཤགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འདོ་ཀྱི་བརྒྱའེ་ཆྲ་་ཡང་ཧེ་བ་དམི་འབྲ དུ 
ལོ སྙངགིས་ཆར་ཡང་ཧེ་བར་མེ་འགྲོ རོད འབུམ་གྱིཆ་དང་། བཾ་བྲཕག་འབུམ་གྱི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆདང་། བགྲང་དང་། དཔཾ་དང་། རྒྱར་ཡང་ཉེ་བར་མེ་འགྲོའ།། དེ་བཞིན་ ཌཱ 
ཆི བ་ས གོག་།གབགས་མཛོག།གང་ོ། གུལ་དང་རབམཆོག་དང་། རྱཞོམ་པ་དང་། བློན་མད་པ་དང་། གོང་ན་མད་པར་སྣང་ཏེ།:དབརན་འཛམ་བུའི་ཆུ་ཐོའ. 
„གསར་སིནང་ན། བནྐུས་ཆིག་པ་ནི། ཚཾ་མ་མ་ཡན། ལྷན་ནེ་མ་ཡེན། ¥ ལྷང་ངེ་མ་ཡན། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་རང་བཞིའ་གྱི་སྐུའིའོད་ཀྱི་གམ་ན།་ ལྷ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀཾསྭ་ནམ་བརྡ་སྣཾན་བ་ལྕ་བྱང་པའི་འདྲ་ཀྱི་ལམ་མ་མ་ཡིན། ལྷནཞཾ་མ་ཡནཾ། ལྷང་དྭཾམ་ཡནཾ་གྱེས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་་ེསྐུའི་འདོ་ཟརན་ཁདོ་དེ་དྲག་ ་ 


; 
› 


པོ།། ཙུལ་དང་། བ་མཆོག་དང་། གྱ་ནོམ་པ་དང་། བཱ་ན་མེད་པ་དང་། 
ཨེཾསྭ་སས་ས།། བཅུན་པ་རབ་འབྱོང་སང་གསུམ་བྱི་སྟང་ེན་བའི་འཇིཀ་རྟན་གྱི།བ༥འ 
དགྲ་ཆེ་ ཱ་པ་རབ་འཐོརལ་ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིར་ལབར་འདེ་དག་འདུས་ཏེ། ཤས་ ཁ་ཇ ་པ་བསྟན་པ་འདི་ཡང་ཉན་པར་འདོད་ན། བའ 
སྩམས་དབའ་ཆེ བོ་ཇི་ལྟ་ར་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་བརྱ།- བྱང་ཆུབ་སརས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ± 
རྱཇཅུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཇི་ལར་བྲསང་བརྲབ། དྷཾསྐད་ཆེས་སྣཱས་པ་དང་། ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱར་གྱིས་ལྔའེ་དབང་པ་བརྒྱྱིན་ལ་འདྲི་སྐད་ ༧ 
ཨཱ ས། ཀྱ་ཤཀ་ིའྱི་ཕིཿལེགས་པར་རབ་ཏཉོནལ་ཡིད་ལ་བཟུང་ཤིག་དང་། སངས་རྱས་ཀིམ་ཐུ་དང་། སངས་རྒྱསཀྱ་དན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས། བྱད་ཆུབ་སཾམས་ 
2 ། ཏ ༣ ༥ འ་ཅིབ་པོས་ཏྱ་ིན་པ་ལ་བྲགབ་པརྡབ་ཁ་དང་། དིཾ་ལྟར་བསྒྲུབ་བརཧྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྣོམསཀྱི་ 
! སཔ $ སས ལྷའིབུ་གང་དག་གཾས་ླ་ན་མོད་པ་ཡངདག་པར་རྫགས་པའི་བྱང་ཆུགསྔེམས་བསྐྱད་པ་དེདག་གིས་ནི། བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ 


ཟ་བ ཧི ེ་དབ་ད ་བྱྱིཨ། ་ྲ 


ཤས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནས་། གནས་གཙང་ 


།རྫཾགས་པའེ ་པའྱི་བངྙ་ཆཱབྭ་ཏཱ་སཾམས་ བསད་བརབྱསཤིག། གང་དག ཆད ་པའྱ་སྱནཧཿ མད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ་དེདགཉི། བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར། རྫོགས་ རོ 
= ཤྱེང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ སུ་ལ ཡས དེའྱི ཧྭ དེ་དག་གིས་འཁེར་བའི་འཚོམས་ བཅུད་པའི་པའི་ འི་ཕྱིར་པོ། འན ཀྱང་གལ་ཏེ་དེ་དག་བླ་ན་མད་པ་། ཡང་དག ་པར་ཛྫགས་པའེཿ 
༧ ་བྱང་ཆུབ་ཏུསཾམས་ བསྐྱེད་ན། ཁན ད་དག་གོས་དགེ་བའི་ འི་ཐྱོགས་ཀྱ ཀྱི་བར་ཆད་མོ ཕྱི་བེད་པས། དད ལ་ ་ཡངྡརཾཱ་་ ཾརང་ཏེ། ཏེ། འོ་ཀྱང་ཌཱད་པ་ངདཱ་འཕགས་ པའི་ཆོས་ནམས་ ་ལས། ཆས་་ 
ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས༔ རྣམས་ལ་དམིགས་པ་་ཤའ།། ` ཀེརུ་ཤི ཀཿ ར་ཤ བ་ཀྱི ཟིན་པ པ་དེགང་ ཀད ནོ ཀྭའུཤཾ་ཀ་འདེ དི་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ཚན་ཕྷན ་ཕྲ་མ་པ་ 
༧ བསས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན བའི་སེམས་བསད་པ་ དག་གིས། གཟུགས་མི་རྟག་པར་ཡིད་ལ་ བྱིད་དེ།། དེ་བཞིཞ་ དུ་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མད་པ་དང་། ཟེ འབྲས 
དང། _ ཟུག་ཇུདང་། གཉོད་སམས་དང་། འཇིགས་པ་དང་ ། འགྱེས་པ་ བདོད། གཡ་བ་དང་། ཆྲབ་ ཏུ་འདཾགས་ པ་དང་། འཇིགས་ པ་དང་། འགྲོ་བའི་ནད་དང་། སྟང་པ་དང་། 
ཡེད་ རྟན་ དུ་མི་རུང་བ་ དང་། རྣམ་བ = ་མིད་བ་ཡེ། ཡིདལྱ་བེད་དེ། དེཡང་མོ་དམཾགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། | དེ ་ དང་། འདུ་ཤེས་དང་། དབད 
རྣམས་དང་། རྣམ་ བ་དཤིས་པ་མི་རག་པའ ༢་ཡང་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་ནས། རྣམ་ པ་རགནོད་པར་བྱོད་པའི་བར་དུ་ཡད་ལ་མཾ ྱེད་དོ།། དེ་བཞིག་དུ་མག ་དང་། ནྣ བ་དང་། ོ ལྕེ 


་ 
>” 
‡” 


ང་། ཡིད་མིརག་པར་ཡིད་ལྭ་བེད་པནས། ལྤག་བར་གནེད་པར་བྱེད་པའིབཏ་ད་ཡད་ལ་མི་ཀྲད 
་གི།ཁམས་དང་། ནམ་མ།བའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པརཤས་པའི་ཁམས་མྟ་ཏག་པ་ ྲཱ 
ཞིཚུལྱ་གྱིས་ས།། དབཞིན་དུ་གཟུགས་ཞིབ་དང་། དབེན་པར་ཡདལ་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་མེ 
ནང འབྱརཊལསདང། རུམ་པར་ཤེས་པ་ཞིབདང། དགྩེ་ཐར་ཡད་ལྱབེདེ།དེལངམ་དམགས་པི་ཚལས་ངེད་དོ།དེ་བཞིནདུམསད། རྣ་བ་དང 
།ས༽ དརྟ་ཧ་ཁམས་དང། ཅུའིཁམས་དང། མའིཁམས་དང། ཆུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མའའིཁསམ་དའ། སོབ་མ 
ངཆུཤས་པ བསྟང དགེཔར་ཡདལདདང། དཔངཟིམག་པ མས་ད ད་བཞིདསཔཐསས་ཅདས་འག་པཉདབལཔའིསས་བྱགདཔ་དག་ 
*: གིས། མ་རིགས་པ་ རྱན་གྱི་འདུ་བྱེད་རྣམས་སུ་ཡིད་ལ་བྱད་དེ། དེ་ཡང་མི་དམེགས་པའི་རུལ་གྱིས་བྱེད་པཤས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པ་འབའ་ཤིག་འབྱང་བང་ཡད་ལ་བྱེད་དེ། ་ 
མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བིས་བེན་པ་ནས་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་བ་འབའ་ཞིག་འགག་པར་འགྱུར་བའི་ཡིད་ལྔ་བདད། དེ་ཡང་མི་དམགས་པའི་ནུལ་གྱི་བྱེད་དོ།། ཀའུཿཤཾ་ཀ་གཞན་“་ 


པཾ།། བིན་ད་སའེ།ཁམས་དང་། རྩྱའིཁམས་དང་། མེའི / 
ཀཀ ་ པའི་གནེད་པ་མད་པའི་བརདུ་ཡིད ཟེདོ། ༩ 
ཡྱིས་བྱེད་དོ།། དེབཞོན་དུ་ཚོངབ་དར། འདུ ~ 


ཤ 
°. 


སཔ {| ཟས སས 6 ༢༢༡༢༢༢༩༩དའི་འོ:4 == ལལ --.---5---- 2༢ ་༢ར་་བོོ་ོཟོོ་ོོབ་ 


ཡང་བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྭ་ནུམ་བ་ཚནས་ཅད་མྦབིན་པ་ཉིད་དངྡ་ལན་པའི་སམས་བྱསེདཔ་དགགིས། དང་ཉི་ཐརབཞག་ 
ཤེ ་པ་རྣམས་གྒམ་ཏེ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་བསྒམ་པ་དང་། དེ་བཞིནད་སྦུར་ཏེ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་འག་བརྒྱད་པའི་བར་དང་། དེ་བཞིཊ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
0 བའི་སབས་བཅུ་དང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞོ་དང་། སོ་ས་ཡ་ངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་བཾ་དང་། ཧིང་ཇྗེནིན་པ་དང་། སངསྨྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲ་དེས་པ་བཅོ་ 
` 4 བརྒྱད་སྒཾམ་ཏེ་། ད་ཡང་མཾ་དམིགས་པའི་ཉུམ་གྱིས་སྒམ་མོ།། ཀོལཤི་ཀ་གཞུན་ལངྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྷནམ་པ་ཐམསཿདམྭ་འན་པ་ཉིད་དང་། ལྡན་ 
འི་སེམསྭ་ཐསྐྱད་པ་དག་གིས་སྦྱེན་པའིཕ་ལོལ་ཏུ་བྱན་པ་ལ་སྤད་དེ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སུད་དོ།། དེ་བཞིན་དྲུཚུལ་ཁྲིམསྐྱ་ཐིཔ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟད་ 
ངྒེ པའི་བ་ཚོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་དང། བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ་ཕྱིནོ་པ་དང་། བསམ་གཏན གྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྤང་། དེ་བཞིན་དུཤིས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་དང་། གིང ངེ 
ཡཾ་དམིགས་པའི་ནུལ་རྱིས་སྡུད་དོ།། ཀེའུ་ཤེཀ་བཞན་ཡང་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པཤེས་བབ་ཀིཔ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ལ་བྱདབའེ་ཆ། འདྲི་ལརཆོས་ནྟས་ 
།བོ་ནས་ཚེས་རྣམས ཚབྱིད་ཅང་། ཡངས་སུ་སྦརབར་བྲིད། ཡངསྭུ་ཛུགས་པར་བྱེད་། ཡངས་སུ་ཁྱབ་པརྱ་བེད། ཡངས་སུ་རྟོག་པར་བྱེད་། འདེ་ལ་བདག་ ་ 


ཿཏེན་བོ་ཡངས་སུ་བྲས་བའི་སེམས་གང་ 
དཾ ངོས་སུ་བྲས་བཞེ་སམས་དང་། 


༈ླ་བབ་འགའ་ཡང་མད་དོ།། ཞས་སར་ཏག་པ་རྦ་ད་དོ། པིད རེ་འ་ 
དེ ཁེ 2 = ཧྱད་ད།། བྱང་ཆུབ་སམ༥ ཟེ 
ཿ །། ཀཾའཱ་ཤཾཀ་ཡངས་སུ་བྲས་བའི་སས་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི། བྱང་ ལི -༤ རླེ 
ཟནི་ཡསཨུ་བྫབའི་སེམས་ལ་ཡད་ཅིངམི་དམིགས་ཏ། ཀྱར དེཿ འབ་ས ་དམིགས་། བུང་ཆུབ་ཀི་སེམས་གང་ཡིན་པ་ 
བཞིན་སཾསོང་ ི་ ; བླ་ རོ ་ ། །ཞཤ་ཀ་དནྭ་བུང་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔ ཡི་ལོ ཧྱ རྨ 
་ ལན་པ་ར ཐོ ་ ཆས་འགའ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་པོལ་ཏྭ་ཡྱན་པ་ཡཕནོ།། 1 8 ° ཐམས་ཅནལ་སོངདུག་པྔ་ཛྲི བོ 
_ སུམས་ཡཇོས་སུ་བྫས་བའི་སམས་དང་། འགགགས་པ་མ་ཡིན། ཇིལུརྙན་ཡངས་སུ་བྲམ་བའི་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱིི ང་འགགས་པ་མ་ཡནི་ཇི་ལྟརན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་་ 
‹ ན་དམ གས་ལམ དེས་སོ རྟ 
ཅེ ་ྲེ ལཱུ 838 ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཟབ་འབྱར་ལྷའི་དབང་པབརྒྱ་བྱན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣྲས་ས།ོ། ཀྭའི 


༥ ཤའི འཨ༅།། 


རཾ 


ˆ ‡8 


རྡེ 
ལོ 


།ཀ་ཡངས་སུ་བྲས་བའི་སམས་གང་ཡན་པ་དེནི། སེམས་མ་ཡིན་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་སམས་མ་ཡིན་ཏེ། སམས་མ་ 
¬= ་ཡན་པ་དེ་ནི་སེམས་མ་ཡོན་པ་ལ་ཡངས་སུ་བྲས་བརམི་བེད་ལ། བསམ་གྱི་མཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གྱི་མཾ་ཁྱཐ་པ་ལ་ཡངས་སུ་བསྔབར་བྱེད་དོ།། དེ་ཅེའི་ཁྱིའ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ པྲུ 
ཞོ། སམས་མ་ཡཱཔ་ཉིད་ཡོན་ཞིང་། བསམ་གྱི་མཾ་ཁྱབ་དེ་ཉིད་སེམས་མ་ཡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀྱོང་གི་ཀ་དེནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ་ 


སེམས་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དེན། 
ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཡན་ཞོ།། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱཆ་ལ་ལེགས་ས་ཞོས་ཀྱ་བ་སྙེ། རབ་འབྱར་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་་ ྲཾ 


དབའ་ཆེན་པེ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པ་དང་། བྱང་རྟུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པྣམས་ལ་སྡོབ་བསྐྱེད་པ་ནི་ལེགས་ས་ལགས་སོ།། དྭ་སྐད་ཆེས་ 

བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརྨ་གིས་འདྲི་སྐད་ཆེས་གསལ་ཏེ།། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གོས་ན། སྨིན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ ར་བཱགས་པའེ་སངས རྒྱས་དེ་དག་དང་། ད་དག་ཉིདྱ་ཀྱི་ཉན་ཐེས་གང་དག་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ ་བརྡ་རིགས་པའི་སས་ 
རྒྱས་སྔཾན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རགྱར་བ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་ཡང་དག་བར་དགའ་བར་བགྱེས། ཡང་དག་པར་འཛོན་དུ་བཙལ། ཡངྒ་ག་བྲ་གཟངོས་བཅུདོ་ཅོོ་ཁོན། 


° 
ལེ !ྟ 


ཁམས་དཔར་འགྱུར་བས། ་པ་མོལྭ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་་ 


ཁེ རྱས་པ་ཚོར་བགྱི་ལགས་ཏ། དེ་ལ་བྱཧཞ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅ༩ ཌེ 
ྣ ག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུམངོན་བརྡ་ཛོགས་པརསངས་རྐྱས་ལག། ' འདས་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གྱི་ཀདྱཔང་ཆུབ་སེས་ 
ཟ ་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་ཡང་དག་པར་དགའ་བང་བཀྱི། ཡང་དག་པའ་བཟེདས་སྣ་ བྱེ། བཅུང་ནས་རབ་ཏུ་དགོད་པར་བགྱིད་ལགས།། བདག་ ་ 
ཀ་ལ་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱགིས། ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བཅོལ། ཡང་དག་པར་བཟེངས་སྩད་ནས། བཙུད་དེ་རབ་ཏུ་བཀོད་བ་དེ་དག་ཀྱངབཱ་ན་ 
བྱང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫིགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརའགྱར་རོ།། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས། ལྷའེ་དབང་བ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣུས་སོ།། 
ཀྟུ་ཤི་ཀ་དའྱི་ཕཱར་ཁཾགས་བར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡད་ལ་ཟུང་ ཤག་དང་། བྱཇརྟུབ་སཾམས་ ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བས་ཇི་ལཿཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་གནས་པཞྲྱ་བ་དང་། 
ཅྱ་བར་བཤད་པརྩ་བའོ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟང་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྱུ་བེྨ་ནམས་དང་། རྣམ་བརཤས་པ་ཞིརམ་ 
བ་ཆུབ་སམས་དཔའ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབས་སཱང་སྟེ། ཀྱོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་གཟུགས་ཀྱིས་སྙུང་པ་ཉིད་དང་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྟང་བ་ཉིད་འདི་ 


7 ཤརི་༄༅ ༦ །ནི་ གཉིས་སུ་མདྡ་ཅིང་གཉིས་སྱུ་བུར་མིང་དོ།། དེ་བཞོན་དུ་ཆོར་བའི་སྟང་པ་ཉེད་དང་། འདུ་ཤས་ཀྱིསྟང་བ་ཏིད་དང་། འབྱུབྨ་སསཨ་ 
= ྱི་རྟངཔ་ཉིའ་དང་། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའེ་རྟང་བ་ཉིད་འདི་ནི། གཉིས་སུ་མཾད་ཆཾང་གཤིས་སུ་བྱརམད་དེ། ཀྱེརུགི་ཀྭ་ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ད་ 
ཆ ལརཤསརབཅི་ ཨུ ི་་ལབས་བརར། ཀྱཿ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཚག་ན་མིག་གིས་སང་། དེ་བཞིན་ད་སཱར་ཏེ། ཡིད་ཁི་བར་ཞི། ཡིད་ིབརྒྱ་གིས་སུང་། བང་ཆུབ 
༡ སམས་དཔའ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྟང་སེ། དེ་ནརན་ནེག་གི་སྙང་པ་ཤིད་དང་། ཡོད་ཀྱི་བརྒྱིསང་བ་ཉིད་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་རཔའི་སྣེངཔ་ཉིད་འདི་ནི། གཉིས་སུ་ཡེད་ 
ཙང་གཉིས་སུུ་བརམེད་དོ།། དྭེ་ཝར་གོངམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། སའི་ཁམས་ནི་སའི་ཁམས་ཀྱེས་སང་། དེ་བཞོན་དྲུ་རུའི་ཁམས་དང་། མོའི ཁམས་དང། རླུང་གི་ཁམས་དང་། 
[ཁམས་ད ནབ་པ་བས་བའི་ཁམས་༽ི། ཆུམ་པ་ཤས་བའི་ཁམས་ཆོིས་སྟང་སྟེ། དྭལུར་ན་སའི།ཁམས་ཀྷོ་སང་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པོའ།བམས་ཁྱོས་བར་ 
ཅརྟངོཐཏད་དང། བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་རྙུངཔ་ཉིད་འདིན་ གཉེས་སུ་དབར་མད་དེ། ཀའུ་ཤེ་ཀྱ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས། དེ་ལྟ་དགས་འབྲ་ཀི་ 
ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྫིན་པ་ལ་བླསབ་བརྡ་བའ།།། ཀྱེཆཔི་ཀ་གཞན་ཡང་མ་རིག་པ་ནེམ་རིག་བས་སྙང་། ད་བཞོན་དུ་ན་ཤིའི་བར་ནྡེདགིའི་བར་ཤྲས་སྟང་། དེ་བཞེན་དུ་མ་རོག་པ་ 


༦༤༦ 


བཉ་ར་ན་མ་རིག་པ་འགག་པས་སྟང་ཞིད་དང་། ན་ རཿ 
'ཀ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ 
#¥ཚ‡# 


།ཿ མ་ལྲིག་པའི་འགགས་པས་སྙང་པཿ ཊཾ 
༡༧༧༡ ཉངཔ་ཞས་། རྒ་ཤིའི་བར་ད་འ ¬ - 3 

བའི་སྟང་བ་ཉིད་དང་། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སྙང༥ གག་པནི། རྒ་ཤིའི་བར་དུ་འགགཔས་ཉང་ 
སགས ཚི 
ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་སྦྱ་བ་འྱའོ།། ད་བཞིན་དུ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ མ་བཞིན་དུ་སུ་་ཏེ། དེ་བཞོན་དུ་ཧྦན་ རའ 
།་ ༠ ལས། དཔོས་པ་མདེ་པའི་ངབ་ཉོད་སུང་པེ་ཉིདྱ་བིབར་ལ་ཡང་སྦྱར་ ཅཐ བྩ་་བ་ནོཊ། པའི་གོ 

བར་དང་། དེ་ ་ག་བདྒྱད་པའི་བར་ལ་ཡང་སྦྱརབརབྱ། དེ་བཞིནདཱ་དེ་བཞི་ ལ་ཡང་སྦར་བར་འ།། དེ་བཞིནེ་དུ་དྲན་བ་ཉེ་ 
ངོ ཆས་ ད་བཞིན་དུ་ཏང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅ ངང་ ཛ དེ་བཞིན་དདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སཱབས་བྱད་ནས་ སས འོོ མཱ་ 
༢ རྒྱས་གྱི་ཐིག་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་བརབྱའ།། ༠༡ སྨི ྷལ་་ དེ རྦ ངས་རས་ཆི་ཚས་མ་ཞྤ་ག་བ་བཅོལྱལ༦ 
མཾ :- ,གཤིགས་པ་དགྲ་བེམ་པ་ཡང་ པ་ར་ཚོགས་༔ དུ་ཉན་ཐས་ལ་སྤྱར་བུར་བྱཀ དེ་བཞིན་དུ་རང་ས' བཿ མ་ ས་ཆཐེག་པ་ལ་སྤར་བར། ཐོམ 
སཱ ་ཡང་དག་པ་རྡ་ཛོགས་པའྱི་རས་ལ་ཡང་སྤར་བར་བུའཾ།། ཀཾ ཞིན་དུ་རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སཾམས་ བུ། ` རང་སངས་ 
¦ འཇོམ ཀྱ་ཤཀ་གཞན་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་པདྲས 35 དོང དུ ` 
་མཁྱན་པ་ཉིད་ནི། རྣཾམ་པ་ཐམས་- 


༩ 


ཤནྡ་ཊི་ ༄༅།་ བཱ ཀཅད་མེན་པ་ཉིདྱ་ཁིས་སུང་། བུང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ནྲི་བང་ཆུབ་སམས་དབས་སུང་སྟེ། དྭལུར་ནྷ་ནོམ་པ་ 


¬ ་ཐམས་ཅད་མྨ་ཌེན་པ་ཉིད་སུང་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་སྣང་པ་ཉིད་འདེནི་གཉིས་ཨུ་མང་ཆེང་གཉིས་སུ་བྱར་མད་དེ། ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 


` དབའ་ཆེན་བས་དེལུར་ཉེས་ལབ་ཉྱིཔཔལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པརྦ་བུའ།ོ། དེནས་ལྷའིདབངཔ་བྱོརཐན་གིས། ཚེ་དང་ལནཔ་རབ་འབུར་ལ་འདྐིད་ཅས་གླུས། 


„ ༠ ཐ་འྱའརོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་བསོ་ཇི་ལྟ་ཤེས་རབ་ཆི་བ་རལ་ཏྱའྫ་ཨ་གནས་པརྡ་། དེ་སྐདཆེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆོདང་ལྡན་པབརབྱས་ཉའི 


དབང་པ་བྱ་ར་བིན་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་སྭཱསཾ།། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ཡོད་པས་། གཟུགས་ལ་གནས་བར་ 


| ་དཆོར་བ་དང་། འདྲ་ཤོས་དང་། འདྲ་བདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པ་པཤེས་པ་ལ་གནས་པར་མྲོ་བའོ།། དེ་བཞིན་དུ་མོག་ལ་གནས་པར་མོ་བ་བཞས་། ཡཾདྱ་ཀཱི་བར་ 
ས་ས ཐབས་ཅ་ ནྣ ༦ 


ལ་གནས་པར་མྲ་བའོ།། མག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྒྱན་གྱི་ ླ དཱི 
དུསའིཁམས་ལ་གནས་བར་མེ་བ་བཞས་། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལ་གནས་པར་མོ་བྲཌོ།། ད་བཤནདྭ་ད་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ལ་གནས་པར་ཚྭོ་བཀྲནས། 
རོ ། 


གྱི་ཚོར་བ་ལ་གནས་པར་མོ་བྱ་བ་ནས། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོང་བའི་བར་ལ་གནས་པར་མབྱཌ།།ད་བཞིག་ ཏཱ 


༩ 


» 


ˆ: 


གནས་བར་མ་བའ།། དེབཞན་དྱ་ནུནདུ་ཞུགས་པའི་ཁྲབས་བུལ་གནས་༢༤ ལོ བ་ཤ དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ལ་གནས་པརསི་བགོ། ་ 
མཾཏྱ་ཐནས་། ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་གནས་པར་མོ་བྱའཾ།། ྡ 
ཅཿྐྱ་ཁས་ཉིདྱ་ཀི་བར་ལ་གནས་བར་མྱི་བཌོ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་གཟུགས་རྟག་ཆེས་བྱ་བར་གཞས་པར་མི་ངྱའོ་། གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བུ་བར་གནས་་ 
བརམོཾ་བཊ།། ད་བཞིག་དུ་སུར་ཏེ། གཟུགས་བདེཞེས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བའ།། སྡུག་བས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བུའོ། གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱ་ 
ཟྔ་བགཞས་ཁོར་མོ་བའོ།། བདག་མདེ་ཆེས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བའ་།། གཟུགས་སྙོང་ཞས་བྱ་བར་གནས་བར་མོ་བྱའོ།། མོ་སྙང་ཞས་བ་བར་གནས་ 
༡ ཏུ ཛྲ ལཾ གཟུགས་སྷཱན་བ་མེད་ཆེས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བུའོ་། གྲཟྲུགས་ཞི་ཞས་བ་བར་གནས་པར་མོ་བྱཌ།། མ་ཞི་ཞས་བྱ་བར་ 
_ ་གནས་བར་མྱོ་བུའོ།། གཟུགས་དངེན་ཞེསྲ་བྲ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། མོ་དབན་ཞོས་དྱ་བར་གནས་པར་མོ་བྱའ།། གཟུགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པ་ཞེས་བྱ7 ° 


ས་ལ་གནས་བརྡ་མྲོ་བ་བནས། ཡང་དག་པར་རྫག་ - 


གཟུགས་མཚན་མ་ཡད་ཆེས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བཌ།། མཆོན་མ་མད་ཆས་བྱཐར་གནས་བར་མྱ་བུའོ།། གཟུགས་སྣན་བ་ཡད་ཆེས་བྱ་བར་ ་ 


འའཁའའམ་ཆའམའམལསས་ས་-༠བ་་༠སས་ས་བསས་ས་བཁ་བསས།ས་སསས༢་༢་༩་ ༡་ེི ཆ༅ས་མ་ས་་་ྱྒྱོ‰ཾཨ‰ྐྱཾླྒྱྐ ྒྐྷྒྷ་།ོྒ ྒྒ། ྒ†+‡+¥‡+¥ཁྩཁ་ཁ༠༠ཁ༠ཁ་ ཡས་ཡ་ མ༅ ༤ --ˆལ་་་ 


ལི མ་པར་བདབཞས་བ་བར་གནས་ པར་མྲི་བའོ། །ག་ཟུགས་ ུ།གསྭ་བབར་གནས་བར་མིི་བ བགོ ཁོ །ཁགགྱཉསྱྱ་བ་བར་གནས་པར་སྱི་བཁ། ། 
་པར་མྲི་བཱའོ། ། །དངོས་པམདཉེསྭ་བབང ་གནས་བར་མྱི་བའ། ཐང འཐ འདུཤས་དང་། བསང 
རོ པར་མྲ་བྲཊ། ། །ཁི་ཏཱགེ་སྭ་བཱ་ཐང་གནས་པར་པྱ་བཌོ། ཞིད་དྲ་སཱང་ཏ། རྣབ་བུར་ཀ 
བ་བ་མདྦརེསྲ་བྲ་བང་གནས་པར་བྲི་བཱཁ། །ད་བཀིན་། བྱུ་ཅན་ཏཱ་ཊཱགས་ ཡམ གའདུས། བྱསྱིརབ་ཏཱ་ " [་ 
ཀླ ་ །ཞསྭ་བུ་བང་གནས་བར་གྱི་བཟེ། །དབཞིན་དུལན་ཅིགབིར་འཛོབའི ༥་བས་བུདང་། 
ཏ་ཐ ། །ཞིསྭ་བྲུ་བར་གནས་པར་སྭི་བཟེ། །འདུས་སྭ་བས་ཀིརབཏུ་ཕཱཊེ། །ས་་གནསཔར་བི་བ 
ད་བཞིན་དུདངྱ་པང་ཏུ་བ་ དང་། བླ་ནཾ་མད་པ་ ་ཨང་དུག་བརྡ་ཛོགོས ་བའི་ བྱད་ཧུབ་འདུས་བྱུས་ ཀྱིདབཏུ་པྲ་ཊཾཀ །ཞསྭ་བ་ཟང་གནས་པང་པི་ ཀྭ 
ཏུ་ཕཱབཁི་ཤེས་བབར་གནོས་བར་བྲི་བཟོ། །ཀའུ་ཤཀགཉན་ལངྱཧུཏཱཞུགས་བ་ཧྭཾསྨན་གནས་སཾ། ། ་བཟགནསབརབ་བའ། བཞི་བ 


° 


། རིསི་ཁོསདུ། དྲང་བཅོབ་བདང། རངས་པས་ས་པ།། ཡི བོ་ག ན་གཤགས་པནྲི་དན་གནས། །ཞསྭ་བུ་བར་ ་ 
པར་མྱི་བཞེ། །ཀའུ་ཤིཀ་པང་རཱ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་བྲསཤས་བབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུ་བནཔ་ལ་ལུདཔས། བལཝར་གནས་པང་མི་བུའ། ། ་ 
༩ ན་" ( { ༤ འ འུ ཿ, [ུ ཀཀ རེའ་ ༦ དོ རྒུ འི དི ོ' 
དཀ ཊངྱ་བྱཿཧུབ་ས་མས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན ལོ་ལུ ཞཐལ་སྣདས། གབྱདཏུབ་ས། སོ་དཔའི་ས་དང་པ་ལ་དདིགས་བའི་ཚུལྱ་སི་གནས 


བཞནི་དྲུཔང་ཏེ། ས་བཅུ་པཞི་བན་ལ་དམིགས་པའིཚུལ་ཆིས་གནས་པར་མི ཁཾ །དྲ་རིའི་ལིང་ཞ། 

3 ་་ ས་བའི་ཛུལྱ་ཅིས་གནས་པར་མོ་བཟོ། །དཆེའི་ཕུར་ཞན། གནས་པ་ལདོན་ག་ཡགོར་འྱསར་ ཁྲིར 

པྲ ཀཀ །༣དགཔེ་བྷོཀུད་ལ་གནས་ཏ། སྨཾན་པའི་ཕཁོ་ཏཱ་བྱེན་པ་ཡེངོསརྫོགས་པང་བྱའེ། ་་ོ་ 
ྷཀྷཀནསགྣསྣས།གས རར 

རར" བརྩ་ཐཱཿ ་བར་མྲི་བོ། །དབཞིན་དུ་སབས་དང་བ་བསྐྱད་ལ་གནས་ཏ། དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་བརྣཔ་ པ་བྱསམ ཐིགས་བའི 

` ° „` གནས་པར་ཕྲི་བོ། །དབཞན་དུ་སར་ཏེ། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔའི་བར་དུ ཀཀ ཨ་བླསས་པར་བྷ་སམ་དུདམིགས་བའིཆུལ་ཧཱི་ 
དེ བཞིན་དུ་སྩཿ ་ཏ་ ་ཡན་ལག་བྱངད་པའི་བང་དྲ་གམ་པརྲ་བཟེ། །སྒམ་དུདམིགས་པའིཧུལ་གྱིས་གནས་པང་མོ་བྱའོ། །དབཞིཊ་ 


 ཤཁྱི་ཡཧ། ཧོ །དུ་དུ་བཞིན་གྲ་གགས་ 6 ༨༨ ༧༧.༠༡༥ 
ངུ སོ བཱ ཊ་བའིསབས་བྱུར་གབ་པར་བའི། །གཁ་དུདཔིགས་པའི་ཚུལ་ཆིས་གནས་བར་ 
ཡ་ངུ་ ༈་པ་ 3༨ རློ ༠ ཅེ སྒྱཆས་ཀྱ་ཆས། ༤ --- 
རོ ༤ ༤ བྱསམ་ ༣༥ །སྙམ་དུ་དགིགས་པའི་ལྱ་གིས་གནས་བར་བྱི་བའོ། བུད་རུབ་སམས་དབའི་གྱ་མདཔ་ཁ་བ། རྒྱས་ཀིཆེས་མཛས ངཱ 
` * བཞཛུལ་གྱས་ག རར ་ གསཔ ར་གནས་ཡས་ བོའི པཱ འ་ 
× ཀག ག་མ་ དྲརདེཾེཾྨཾྨཾྲཾཾཾཾོོ་ 
བབ དདམགས་ ཤཿ གནས་པརརྲ་བཟེ། - རྔ ྱ ༨ ཤས་ པལ རེ སྭཛོགས རོ 
༅ དན ཧཾ རས ་ བྱད་ཏུབ་སཾཔས་དབའི་མ་དན་བརགས་པ་ཁྲ་ 
ར་ཨངསྤྱ་ཆསྲ་ཀིཞིང་དཔག་ཏུ་མདྲ་ཀངས་པད་པཿ བོར་བླཞིད་ ཆོད་པྱ་བབའྱི་པིར་དང་། བསན་བཀར་བ་བའྲི་ཟིང་དད། ཆེ་སོ་ཉན་བ། 
ཤོས་སངསྤ་ཧོས་ཉྷའིཔདདྲག་བཉེམ་པ་ ད་བྲ་་མས་འྲགོབརྱ་བཞང་། བྱང་ཊ ི གོ་ར་ོས་ བའྲི་ཕིཅ་དང་། ཆྲེ་ས་ཉན་པའི་ 
ཱ དྲུ སྤྱ་ཧྲས་ཀྱཊི་པད་དྲག་བཅོམ་པ་དག་མངོན་པར་སྤྲུལ་པར་བྱཞཾ། ་ ་ དབུན་མས་དཆན་པིཅོསོ་དངག་ངོའོ་ཞོར་ཚུང། སྭ་བྷ 
བྱཁཾ། །སཱམ་དྭདཔཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་བར་མི་བྱའེ། །དབཞིན་དྭ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེའ འྨ÷ ྷ 
:མབེ། །དབཞིན་དུཤས་རབ་ཀིཕ་ཕོམ་ཏུབྱིན་པ་ 


$ˆ > 


རམ་བུཌེ། །དབཞིན་དུ་འཇིག་ཏིན་ཧྱིས་ཁམས་དཔག་ཏུ་མད་། གངས་པ་དབ་༈བ་སུ་སདོནས། དའཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམོ། 
ཨནྭྱ་ཧས་ཊས་ལ་འདྲིཝུ་སུ། མ།ཏེག་དང་། ཕང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། དྲི་དང་། གདུགས་པཊ། རྐྱལ་མཆན་དང་། རས་བཅོས་བུ་བྱཐ་ ' 
'སྙིར་བྱའོ། །བཱ་མདྲའཾ། ི་མེད་བྱའེ། །མཆེད་པར་བྱའ། །སྙམ་དུ་ད་ལྟང་ཡང་བྲདག་གནས་པ་བྱའེ། །དང་ས་དོན་ས་སམས་ཅན་དཔག 
“ ་དགན། བཿ ་མདབ་ཡ་དདག་པརྡ་ངེགས་པའྱི་བདརུབ་ལ་བཀོད་པརྱ་བའོ། ༨ ར་སུད་གས་བའ་ཚུལ་རྩིས་གནུས་བར་འངུ་གྲོ། །དབཞིན་ 
ཆ་་ ཝྐར། ལྔ་གཔཞ་ན་། ལྟེ ཤིའི་མིག་དང་། ལྡའི་མག་དང་། ཆེསྭ་ཏི་མིག་དང་། ཤས་འབྱ་ཏི་མིག་དང་ སངསྱ་ཧས་ཀིམིག་སྐྱད་བར་བྱའོ། །སྐམ་དུ་ 
_ .  གནས་པར་མྱི་བཌ། །དབཞིནདུ་ཏིང་བའཛིན་ཐམས་ཉད་བསྐྱད་པར་བྱའེ་སྐམ་དུ། དཔཾགས་པའི་རུལ་གྱེས་གནས་པར་པི་བྱའོ། །ཏིང་དའཛིན་གར་འདེད་པ་དས་བརནོ་ 
ཅ་ ཀུར གགེས་ཏུ་གཞས་པར ཤོ །གཟུངས་ཀྱི ཐཔ་སུ་ཉུད་བསྒྲབ་པར་བྱའེ། །སྒམ་དུགནས་པར་མི་བྱཁོ། །དངཞིན་དུ་དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ་ 
བླུ་ཿྱཿ༔ཿ ། །སྙམ་དུ་གནས་བད་མྲ་བའོ།།།དབཞི། དུ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མསོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱསྐ་བ་རན་ཐདང། སྙིད་ཇྗེཆན་བེདང་། སངས་ 


བོ །རྒྱས་ཀྱ་རེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡདས་བསྒྲབ་པར་བྱའེ་སྙམ་དུ་གནས་པར་སི་བྱའེ། །ད་བ 


ཤན ཀིནདྷགསདུརེད་བེའི་བཙན་སུབ་བྱུར་ཛ་གཉིས་ལུས་ 
. ་ཡིདསུ་བླསབ་བརྩ་བའྭ་སམ་དུ་གནས་པར་ཕྱུ་བའེ། དཔ་བདཟུད་པྱོསབཏུ་ཞས་ལ་ཡངོས་བླཔ་པརྨ་བའི་། སམ་དུ་དཔིགས་བའིརུལྔ་ཟིས་གནས་པརྡ་བཟོ། 
ལེ རཔ བགུ་ལན་བལ་གས་བདསི་བཞི། །དདབས་རྔསུ་འབྲང་བ་དང་། རྲས་སྤིརེས་འྲ་བདབའེ་སྒུམ་དུ་གནས ་པར་ཕྲིབའོ། རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པ་རིད་ལྟར་ 

༡ ཐཾགསན་སྲཾད་བ་ལན་བདུན་བའེ། །ཞསྭ་བ་བར་དམགས་པའྲ་ཅུལ་ཆེས་གནས་བར་མི་བཞ། །དེགས་ན་ས་ངིགསུ་སྨདབ་དང་། བད་ཆད་ཧག་པ་ཞ་སྤ་བ་བར་གནས་བད་ 
༩ མྭ་བཞོ། །སླེ་ཟད་པ་དང་། ཉེན་མངས་པ་མགྱེས་པ་དུ་ཟདབའི་གདཟུགཉས་བྱ་བར་གནས་པར་སི་འགྱུར། །རྒྱན་དུཀུགས ་པ་ནི་ལེག་པར་མི་ལྟུངབའི་ཆེས་ཅན་ཞས་བུ་ 
བད་གནས་བ་སྲི་བཟོ། །ལན་ནིག་པིར་ཁེང་བ་ལན་ཅིག་འཇིག་ཏེན་འདིང་ཁོངས་ན་ས། སྡུག་བསླལ་མཐར་བྱཾན་བར་འགྱུདེ། །སྒམ་དུ་གནས་པང་ཕེ་བྱའཾ། །ཕྱིང་ཡཾ་འེད་བ་དེར་ 
ཡདྭཱ་ས་དན་ལས་འདས་པའྷེ་སཔ་དུགནས་བང་པྱི་བའེ། །དྲག་བཅེཔོ་པ་ཟག་པ་བདཔ་ན་ཡེང་སྲེད་པ་སདཔའེ། །ཞས་པ་དདའདེ་ཉིདདཔང་བྭ་ལྡག་མ་མདཔའྱི་མ་དན་ལས ¦ 
, (པའི་དབྱིངུ་ཡེངོསྭཱ་པཱ་དན་ལས་འདས་པར་འྱརོ། །སྐམ་དུགནས་པར་མི་བྱའ། །རད་སངས་རྒྱས་ཞས་བྱ་བད་གནས་བད་མེ་བྱའེ། །ཡང་དག་པར་ཇེ་གོས་པའིསངསྨྱ་ཆས་ཞས 


ནས་བར་གྱི་བཌེ། །ཉན་ཐསྦ་ཆིས་དང། དང་སངས་རྱསྱ་ཉིསལས་ཡང་དག་པར་འདས་ནས། བྱད་རུབ་སལས་དཔའེ་ ༥ ལ་གནས པར་བྱའེ། །སྐམ་དུ་གནས་བང་མི་བྱའ། །དབཞིད་ 
ལག་བ །གནས་པརསྲིབའེ། །༈་ཐ་བྲ་ཐམས་ཧདཆེས་ཐམས་ཅདམདོན་བདྡྔངགསནས་། ཉེན་བངོས་པ་དང་། བག་ཅགས་དང། མཆམས་བྦྱངོབ་ཐམསྲ་` ` ` ¡ཱ 
ཉོདགྲད་བདྱ་བ གས་དུ་དམིགས་བའིཅུལྱ་གིས་གནས་པར་ཕྱི་བཟོ། །བན་མདཔ་ཡདདག་བརྫར་གོས་པའྱིབང་རུབ་སདོན་པར་སུངས་རྱས་ཏ། དབུཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཟེབོ་ 
༤༠༧ ཊ་བབཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་སྤུ་སུནས་། ཆེསྤོ་ཉི་དའང་ལེ་བྷསབརྲ་བའོ། སྲུམདུགནས་པར་པི་བྱའེ། །དབཞིན་དུསངས་རྒས་ཀྱི་མཛད་བརྣམས་བྱས་ནུས། 
སཐས་ཅན་དཔག ༡མདེ་བྲ་གངས་མད་པ་བུང་བལཱགམ་མད་པའྲི་པ་དན་ལས་འདས་པའི་དྲད་ཡུངོསུ་མུ་ངན་ལས་ཁདས་བརྡ་བབ། །སྙམ་དུ་དམིགས་པའེ་རུལ་བྱིས ” 
གནམ་བད་གི།།དཔཤོ་བུའཕུལངཔབཞིཤིཁ་ག་བང་གནསདམ། ཉ་འཛིན་འདེ་ངྭ་གཟོས་ཡང་བཤགསནུ། །བྷམཔབགདགིས་ངིས 
ཏཱས་བརྦའུ་དྷ་སི་ཏའཛིནལ་ན པས་བར་འཇུག་བརྡབའོ། །སམ་དུ་གནས་བང་སྱི་བའེ། །བདག་སས་ཆེའི་ཛད་དཔག་ཏུ་པད་བར་བྱབརོ། ། 
གུམ་དུ་དཔིགས་བྲའརུལྱ་སས་གནས་པར་ཕྱི་བའེ། །དབཞིན་དྱུ་མས་བུ་ཏན་བའི་མཚན་སུཔ་དྲུ་ཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པད་བརུར་བརླབ་སྣུ། སྙས་བཆན་བེའི་མཆན་རེའ་ཡང་ ཱ 


`, 


` ཤས་ཞྲི་ཨྱཡཾ། © །" ༢བསདྐོནམསྤྱ་རས་ཡློ་གུབ་པར་འགྱུར་ངོ། ཧ་པ ཁེ། །གང་དཔྡ་འེདོང་། ནུབ་དང་། བུང་བགོས་སུ་འཛིག་ 
ཏྱ་ཧིཁམས་གཔའིས་ཀུངགསྱ་བྱམ་སད་པ་དེ་སྐད་རྱིས། འཇིག་ [གྱི་ཁབས་གང་གའིཀྱུང་གིབྱ་མ་སྙདཀྱི ། འཇིག་ཏྲ་ལིཁམས་གདདག་ས་ངྱས་དསྦ་ཆིིང་ིགཏྱསུར ༧ 
ཤེ བཱ ཊདུ་ག ཁབ ལོ །བདག་གིས་ དགསུསྱ་བིས་ བཅད་བེའི་འཇིག་ཏེནཱརཁས་ས་ཇོ་ཛིལས་བྱསྭ་བོས་བཅྱུསརཅིག་སམ་དུ་གནས་པས་མ བྱའ། །བདག་ 
! ¿¿ གསྲ་བཟདུབྱ་ཉི་ཤིབལས་སམས་ཅན་གདག་དྲི་སམ་པ་དདག་གིས་འདེདཆགས་ངང་། ཞྭ་སདང་། གཏི་མུག་ཆད་པར་འབྱར་ཞིང་། ཏན་ཐསོ་དང་། རངསདསྤ་ཧསྲ་ཅིསག་ ་ 
དག་མཾ་བསྐྱད་པར་སམས་ཧན་དདག་གིསྲ་དི་བྣསམས་པས་། བཱན་མད་་ཡངདག་བརྔ་ངོགས་པའྲི་བདྙརུབཏུདས་པར་ཁནངྱསུར་ལ། དངག་ལུས་ཀྱི་ནད་དམ། རླུདནད 
༡ བབྱུདབད་སྲི་འགུར་བདྲི་དིདེ་ལྟ་བུ་དག་འབུང་བངྱ་གུར་ཅིག །སྙམ་དུདམིགས་བའི་ོལ་ཧིས་གནས་བར་ས་བའ། །བདག་གིས་ཞིང་དང་གཟུགས་ཀྱིསསྨྲ་འབྱང་བད་མ 
རུ ཤིག །དཔན་དོུང་དད། འཇུཤུས་དང། འདྱུབདྡནམས་དད། རྣམ་བཟཤས་བའྲི་སྲ་བྱབའབརྔབ་ཧུརཅིཀ །སས་དུད་ལུཌ་ཙུར་ གྲག་འོད་བཉར་འབོན། 
མྱ་པི། །ལྨཾ་པའི་ཐ་བཏྭ་ིན་པའླས་འྱབབབར་མྱ་ཧུར་ཅིག །ཅསྱ་བ་ཐ་དང་། །དབགིན་དུཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་ཕེབཏཱ་ཕིཊ་བནས། ཤས་བབྱ་ཉཕ་བེལ་ཏྭ་ཕིན་བནས།་ 


ཉྱིས་སྒྲ་འབའ་ཞིག་འབྱུངབང་མ་རྒྱད་ཅིག །བྱ་བ་ད་ལྟང་ཡངགནས་བང་མི་བྱའེ། །ད་བཞེན་དུ་དྲན་བ་ཉབང་བཞག་པརྣམས་ཀིསྒྲ་འུབྱད་བང་, 
ངྭསྤ་ཆློསཀི་ཆེས་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱ་དདྱ་ཀླིག་འབུ་བབང་མྱ་གུང་ཅིག ་།སཔ་དགནས་པར་མྲི་བཞེ། །བདག་གིསྤ་ཆང་སངསྤྱ་རས་ 
རྣམ་སྭ་ཀྱིས་སྒ་འབུང་བར་མ་རྒྱར་ཅིག །ཉེས་བྱ་བནས་དགྲ་བརོམ་པ་ཉིད་དང་། རཾང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྣ་འབྱུང་བར་མ་རྱམ་ཉིག །སྒམ་ 
།བྱཇ་ཆུབ་སཾས་དབའེགྒྲ་དང་། སུངས་ཧྲས་ཀྱིས་འབའ་ཞིག་འབུང་བད་སྱ་ཧུར་ཉིག་སྐམ་དུད་ལྟང་ཡང་གནས་པར་མི' བྱའཾ། །དབཞན་དུཿ 
སྐད་བསྟ ༈པ་ཁཾན་བཤིན་དུ་འདིང་ཡང་དབཞིན་དྱུ་ད་ཆེར་སྤྲར་བར་བྱའེ། །པཅིའྲི་བེར་ཁན་། འདི་ལར་ད་བཞེ།་གཤགས་པ་དྲྭགྱཆིམ་པ་ཡང་དག་བང་རོགས་ 
[ བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིསསྨྱ་ཧས་ནས། ཆེས་ཐམས་ཉད་ལ་དམགས་པའྲི་ཕིད་ །ཀའུ་ཤིཀ་བལྟར་ན་བྱང་རུབ་དབསསམས་དཔའ 
བྱ་ཁིཐ་བེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤྲདབས་། ཆེས་ཐམས༠ད་ལ་གནས་པར་མྱ་བའ། །དདས་ཆེ་དཔྲལན་པ་ནབ་འབྱེརྱ་སེས། ཚེ་དདལྡན་བ་ཤར་ 
སྦྱ་ཀྣངོག་བ་སམསྤ་ཁིགས་ནས། ཆོ་དད་ཝན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ལ་འདྲིསད་ཉས་སྒྲས་སེ། །ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཱ་ཏིའིུལ་འདིཇྷཾསམ་དུས་པསས་། ་ 


སྔིར 2 །གཞིན་གིཤས་བདྡབ་བཅོ་མོ་བ་འདདག་བརྡ་ངགོས་བཟིས་བྱཅས་དབ་གགས་སབ་། རྟེས་ཅིགག ༣ 
_ ཆེ་དསྡ་ཤུབ་གར་དཏིའིགུས། ཆེ་དབྲཝན་པརབ་འྱའརོལའདྲསདེས་སྤུས་སེ། །ཆེ་དང་ཝན་བ་རའ་ཁྱབརོདབཞིན་གཤགས་བུཅི་ལ་བངའི་ག།ཞམ་ 
- ༡ ཡིན་ལ དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེསོ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགོས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཉས།  ཤུགས་ཀངཉིལ་ཡངམི་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏ། དནས་གཟུགས 
_ ༈ ལ་མཾ་གནས།། ཆོའོབདད། འདུགས་དང། འབྲུབདན་མས་དང། ནྣ་པརཤས་པ་ལ་མ་གནས་། འབྲུས་བས་ཀི་ཁབས་ལ་མི་གནས་། ཤཱན་བ་ཉེབ ཞུག 
__ མས་ལ་མི་གནས་བས་ནས་། ས་སྦྱ་དྭསཀིཆེསོམ་འདེས་བ་བྲ་བྱོཧདྱཀི་བར་ལ་ཚཾ་གནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྭསྤབཏ་བ་ཉིད་ལ་ཨི་གནས། །དགདཅསྨ། 
„ཐོད ཚེ་དང་ལྡན་པའ་བའྱབྩོ་སེས་། ཆོ་དད་ཝན་པྲ་ཤད་ཏིའིབུལ་བདྡསདཊས་སྨྲས་སཾ། །ཤརད་ཏའི་བུཇི་ལུང་དབཞིན་གཤུགས་བ་དྲད 

| པ་ཡད་དག་བདྡ་ཇོགས་པའིསདསྨ་ཆས་བཉེ་མོ་ཝན་འདས་སྟེནོ་པ་ནིགནས་པ་ཡང་མ་མན། མོ་གནས་བ་སདམནབ་ལང་། རུབཐས་དབའ་ 


® 
རའ 
ཛན 


ཐོབ ཝ་ས ལྷའིབུ་ེ་དག་ལ་འདྭསདཅེས་སྨྲས་སཾ། །ལྕའཾ འབུ་དག་ཤུས་འབྱ་ཀིབའོལ་ཏུ་ཕིན་བུ་ས་བརརུདངས། དེདགུགས་སྨུས་པ། སས ་ £ 
དགཅགགིས་ཤུས་པརམ་རུང་། དེནས་ཆདངལན་པ་རབ་འབུ་གིས། ལྷུའིབུ་དེདག་ལ་འདི་ སྨོ ་འ་བདག་བདནསས་ཡསཐས་བར། 
ངེ ཆོམ ཞུཏ།དཉའིཾཞན། + ` ༈ ལོ་ལུག་པ་། ༣ ག་འ 
དེ ཀི ལྷའི་བུ་དག་དེ་བཞི དག་པ་ག གས པའི་ཕཾར་ར། ྱགདཔའ 


ནདེ་བཞན་གཤུགས་པ་དག བཅསས་ཡདག་འྡ་བགས་བའེསཔབྱ་་ཉས། སྦད ཐལ་བདེས་འལ་བཡངདང་ དགྲེ་སེད་གས་འཁོར་དང་།དགེ་སྲེངམའེ། 
རབ་འ སྤཱནམའྲིའ། པའོ་དང་། དགེ་བ སན་མའི་འཁེརཅིག་སྤ ཅིག་སྤྲུལ་པ། ། དེས་མངོན་པའ་སྤལ་ཕོརས་ཀྱིང་། འཁེརཔིཞེ་པེ་དེདག་ལ་ སཾ་བསྟན་བར་གྱརན། ལྕའིབུ་དག་འདིངེསྣམ་ 
དུ་སེམས། ཐའ འསེམསཉན་འགག༡ངཆེའ ངམེས་ཅི་ཡུད་བསྟུན་པའམེ། སེ མེ། སེམས་ཉན་འགག་༡ རས་ཅིཡང་ཐེས་པའས། །རྣམ་པརཤེསཔ་ཡེདྭསམ་འམ། ྨུས་པ། བླ ཞུ་བབ་འབུནས་ 
=÷ འབྱརགྱ་སྨྲས ་བ། ལྟའི་བུ་དག་དེདག་དེ་དེ་བཞན་ཏེ། ཆེས བདོནསྤྲུལ་ པ་ལྟ་བུསྟ། དེ་དགནིསུས་ཀད་བཤདཔ་མེད་ཉིང་། སེམས་ཅན་གད་དེགགྲུ་ཀྱད་ སཾ་བ་མེ་དལ།སུས་ 


= 
` 


ལྷའི་བུ ག་དབེ་ནནྭ་རལམ་དུ། ཤིག ོ་བ་སདབར་རགསཔངསཔམཟཏོནག་ོག གིག ་ུ 


ཨ། ཐསོབ་འམ། ཀུན་ཤེསཔ་ཡེདྭོགས་འ། དེ་དགགས་སྨྲས་པ། བཙུན་བ་འབའབུ་མུ་མཆིས།སྒུས་པ། ལྔའིབུ་དག་དེདེ་བཞིན་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཅད 
བཤུདབ་མདད། །ཐེས་པ་ཡངམ་དད། །གུན་ཤེས་པ་ཡདསེད། ཐ་ལ བ་པ་པོ །ཏུ་འ།ཁེདོནསྤངས་ཀྱ 
ན་དུ་ཆེས་དང་དག་འདུདྲ་གིབྲསགས་པ་བརྗེདཔ། མདོགས ཐེཊ་ཅེ། ཀ་བ དུ་སེམས།་ 
འྲིས་གཉིས་པ་ཐེགོས་པ་འམ། རྣུམ་བར་ཤེས་བ་ཡེདསཱམ་འམ། དེ་དག་གིསྣསུས་པ། བཙོན་པ་རབའཔརམིས།ས་མ་ཇིལྟ་བདེ་བཞིན་ད་སར་ཀེ་རྒྱ 
བི སིབོ་སག་ཁམ་བཞིའ གི་ཡས་པ འིབ བདོར བ་འ་་ལ་ ' 
ལ་པ་དེས་ཀང་། སྤྲལ་པའི་འཁེརབཞུ་པེ་དག་ལ་ཆེས་བསྙནཔར་གྱུད་ན། ལྕའིབུ་ད་ 


ན་པ་འམ། སཾམ་ཉན་གངགིས་ཀུང་རེས་ཉི་ཡེངྲ་བེས་པ་འས། གབགིས་ཁམ་སོསས་དས་འབག་པ་ པ་སོས་ ཡ 


༣ ཙཾ ཤྱ ༤༤ ཟི བཙུན་བ་རབ་འྱུནོམ་མཆིས། །སྔརདིབུ་སན་བ་ཁེནོ་བཞིནདུསར་བར་བའོ། །དེནས་ལྷབི བུ་དེདགའ སེམས་ཏེ། ་གཊ 
ཤེས་ནབྱ་ཤིཿ ལོ ཉི སཾ ི་ མ་མེ། ། སོ 
 ཾ་ལུའིུ་དེ་དག་གིས་སེསས་ལ་བུགནས། བསྒ་ཁ་ལང་ འི་བུ་དག་གཟུགསན་བབ་པ་མ་ཡོན་ཏེ། པཱ་བམུ་ཡིན་ན། །དབཤིན་དུཆེའ་བདང་ འདུ་གེས་དང་། 
 ་ རྣམ་པར་ཤེསན་ཟབཔས་ཡི ཡིན་ཏེ འི་ལོ ཁྲལ ཨ་ལ་ལ ཕཱ་བམ་ཡནྐཊ། དེབཞིན་དུཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭཔེ་དནས་དང། 
༥ །ཕྲ་བ་མ་ཡིག། ། དབ་ཞ ངམ་བཤེན་དྲུ་ེ ཕུ ་་ ;: ྦ 
་བཟླ་བའེ།།དེབཞིན་ དམིག མིག་གི་རམ་པད་ཤེས་བནས། ཡོ་དྱ་ཀྲི་རས་པར་གེས་པའི་བའལ་ཡད་སྨྲད་བའ་བུའོ། དེ་བཞིན་དུསིག 'ཱ 
ལའ དེབཞིན་དུ་སྣཾན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨྲད་པནས། ཤེས་དབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཝིན་པའི་བའ་ལ་སྣར་བར་བའེ། ། ཏེས ཧཾ རཿ 
ཨ་ར འི་འ །དེབཞིན་དུ་དུན་པའ ཁརབཞགཔ་དོམས་ལ་སྤྲ་ནེབ་དབྱསྟནས། ། འཕགེས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པའི་བར་ 


ད 


ཤི ཊ་བའི་སྟེབས་བྱཊ་ལ་སྤྱད་པའབུ་བནས།  ླ}ྣོི་ 
ཀུའི། །དེབཞིན་དྲནས་བ་ཐམསཿ དམེན་བ་ཤཾ ནི་བབ་པ་མ་ཡོཤ། བ་བ་མ་ཡོཾན་ནེ།། དནས་ལཱུའི་བུ་དེདོག་འདིསམ་དུས་ 

དམ། ཆོན་བ་དང་། འདྱུ་བདྣན་སས་དང་། རྣལ འཤེས་བ་རྟུག་པ་ཡུངས་དདས། སྤྱིན་པའིཕ་རེལོ། ཏ་བོླནཱས། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏ ན་བ་འི་བདུ་ 
ནདསྟེང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་པ་ཡདམད་ཅིང་། དངས་པེ་ད་པའེང་བྱེསངཔ་ཤདྱཀི་བའ་རུ་བཏགསཔ་མངན་དདམ། ེསགནཔའདལདགབ 
བའིལམ་ཡན་ལབ བབ རར དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུའ་བརྟུགཔ་ཡདམད ང་། སངསྭ་ཧ་ 
གཏྭག་པཿ ÷` ས་བ བ་ར 
གྭ་བུ་དང་། ཧིནཿ ཕྱི གེ་བར་དང་། རངས་སྤ་རས་དད། ། ཟད་བདྱ་ཆབདང་། ཧུངུབ་སེམས་དཔའདང་། 
ཨན བཞིསྣ་ནམས་དང་། 


།ཅཤ། ༣ 
ཐུ་དགདེ་བཞིན་གཿ པེ ང་དགཔའྡ་ཛེགས་པ འི་སངསྤ་ཧྭས་ནམས་ཀྱོ་བད་ཆུབནི། བེདད་ 
ར་ཡཞ། གགས་ི་ྲགས་ུ་པ་གནམབརབ དེལ 


ཧུམ མམས་དང་པྱེས་ ་ཆད་ཐེས་བ་མེདཔ་ ་དང་། དམབ དེ ་ 
གཡ་ ཧོ་ན་བའི་ འལེའུཞེས་བས་ 


མེ།།དེནས་མ་དདལན་བའབའབེའྲགིས། ལ་གལདགས། ཟུ་་ 


་ ནད (འབབྲས་བུམ ་ ཤུ ˆ 

བཟེདབ་འདིལ་བརེན་བར་གནས་པའམ།མངོནསུས་དབཔར་མེ་ནུས།། དེ་བཞིནདུ་གདསུ་དག་དྲག་བཉེ ལྭ ནས་པརའདེདཔ དེདཔའ་ ཁའི སུམ་དབུད 

=ˆ དྲི དུའངྱ་བངྱཧུབ་ལ་གནས་པར་འདདཔ་འམ།རདབྱདཆུབམ་ དདབེནཔནའདདཔ་དད་། གད རཆ 
± བཟེདཔ་འདི་ལ་མ་ན་བརགནས་བའས། མདོནནུས་དུབ་ཐརསནསོ།ལའི་ཐ་ད 


པ་རེལཏཱ་པིན་པ་ལ་གནས་པར་བའོ།། 
་ས་འདྲིགམ་ ཀྱད ལོ 


ཆི འྲ་གིས། ཁིབུ་དེ་དག་གིས་སེམས། སེམསྤ་ཀིས་  ྦའི་ུདེ་དགལ་འདིསྐདཉེསསྤས་སེ།། རྔ ༨ 

¡ཱ གསོམ སཱ་ལཱན་འདོད་བརྡ་བ་སྟེ ༽ ཆེས སས ་ྲ 

##་ སེམས་ན་དེདག་ཀངསྦུམ་ལྷ་བུ་དག་ཡ་ལཾ། དདག་ལྭ་ཆསོ་ གཾ སྐུན་པ་ཨ། 

་ ལ་བ་ལྟ་ཐ་དག་ཡིན་ནམ།ཚ་དངཝ ནཔའབ་འར་སིསྣསསཔཟའི 
བྲི་ས དག་ཡད། ཐམ་ཨ་མསཞ་ ཆཁ་་་་ 
བཞིན་ག ད།འདུ་ཤིས་དང་། ་ མ་པའཤེས་བརྨི་ལམ་ལྟ ་མ་ཁྐུ་ུ་ཡ་ཀོ། 

པ། ལྕེ་དང་། ལྕུས་དང་། ཡིདཀངམིཁམ་ཀཱ་བུ་ མ་། ལྟབུ་ཡཾརྐོ། ལུ་ུ་དགགཐགས་ཀངྨ་ས་ ཟུ : 

སྲལལ་ཕཞི། 


ག་ཡིན་པ།དེ་ 
་ དེ 
བཞན་དུ ཏ། དདད་། ར་ག ཏད 


དྲིལམ་ལྟ་ཊ་སྦུམལྟ་བ་ཡོ། རའ གས འཞན་དུགགསཁས་མསས་ྷ 


རར ཀདེ་བཞིན་གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། མིགགྷི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དད་། རྣ་བའི་ཁམས་དང་། སྨྲའི་ཁམས་དང་། ནཱ་བའི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ་ 
མས་དད་།དིའི་ཁམས་དང་། སྣཱའི་ྣམ་པརཤེས་བའི་ཁམས་དང་། ལྕེའ།འམས་དང་། ཚའི་ཁསས་དང་། བགྲོདཞིས ཁ་སོ ། ༣ ལོམ་ཏད། བྲ ་ 
ཛཉཐ་ 


་ 
ཟི ,¬༽, = .¬ ¬ ༢ "༨ ༈་? "+? 
རྨེ ཛཿ ལུསྱ་ཏྲི་ནམ་བས་ཤེས་བའི་ཁམས་དང་། ཡིདྱ་ཀྲི་ཁམས་དང་། ཆེས་ཀྲི་ཁམས་དང་། ཡད་ཀིརམུ་བརགེས་བའི་ཁམས་རྣམས་ཀང་ནི བྱུ་མུ་མ་ལཱབུ་ཡ 


༧ མེ་གིས་འདུས་ ་ིདྱཀི་འདུས་ཏེ་འེག་བའི་བར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལགིའུ། ཏེ་འེག་པའི་ཏྐེན་གླི་ཆོར་ གས་ཉམས ཅུ ི་།་ 

།་ འེག་བྷ་ནས།། ཡིདྱི་འདུས་ཏེའེག་བའི་བར་དང་། དེབཞིན་དུམིགིའདས་ཏེ་དག་པའྱི་ཏྲན་བི་ཆོད་བྷགས། ཡི་དཀི་འདུས་ཏུརེག་པའ་ 

༡ ག་ནས །དག་དེ་བཞིན་དུ་ནང་སྟེདོ་པཱ་ཉིད་དང་། ཕྱིསདོབ་ཉདདང་། ཕྱི་ནང་སྟེངོབ་ཉིད་དང་། ེདབཀིདངབཏདདབ།ེདབདི དུ། དེནོདམ་པ་སེདོབ་ 
ཐྲ རོབཉིད་དང་།འདུསམ་བསྐེདཔ་ཉིདདང་།མཐའལས་འདས་པ་སེདཔ་ཤིད་དང་། ཐེགས་དངླུམ་མདཔ་ བཱ་ཞིདད།དེ་ཐམདཔ་སྟེདབ་ཏི ག་སོ 
བཤིདདུད་། རད་གི་མཚན་ཀིདམཚན་ཉདད་བཀིདད། ཟྐབདྡམདབཉིདདད་།མི་དམྲ་གབ་སྐངབཤད་དང བ་དང བེཤད་སེངོཔ་ཉིད་དང་།དངསོ། 
དེ་བིད་སྙེདོབ་ཉིད་ཀྱད་རྨལམ་ལྟ་བཱཀྦྱུམ་ལྟུཊ་ཡ་གོལྦའིབུ་དགདྲནཔ་ཉེ་བར་བཞགཔ་རྣཔླ་མྤལ་ལྟ་ུ །དེབཞིནདུ་ཡང་དག་བརྡ་སྤེངབས་དད་།ཛུརཕུལ་ར་བ་ནས་དང་།དབངཔེ ་ 


ཊུ བི་ཨན་ལགླསས་དད་།འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདབ་རེལས་ལྟབྱས་མ་ལཱ འ། ཝའ དགད་བཞིན་གཤགས་བ འམབས་བྱའུ་གྲམི་ ངོ 
ྲ ཞོ།དེ་བཞིནད་མི་འཇྲིག་པ་བཞི་དང། ས་ཡང་དག་པན་ནིག་པ་བཞི་དང་།བུས་བྱ་ཆེན་བདང་། བངྡ་རྔ་རེན་བེདར་།ས་ སྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འྲེས་བ་བྱ༔་བྱ་ཧདྱ་ཀུངྡད་ལ་ 


ཏུ དག ིན་བའི་བོ་གཏྱ་ི་བ་ཡངྡརིི་ཁུབསཱ་ྭལཱདག་ལེན། ལ་ཁིབ་དགེ་བནདུང་ལ་འིསི 

༧ བཅས་ཡུག་༡བཟལ་ཏ་ཆན་ བཀགས བ་ཡིས ོད ཨིས་ི ས་པའི་ལས 

„-  བསན། ཁྲགས་ཐུདང་། ཟིར་མི་ཁོང་འ འདྲགབུ་དང། དྲག་བཅག་བཉེདྱ་ཏི་བར་ཡངྡ་མིཁ་ཝྭ་བུ ་ཨ་ལཐུ་ཡིནི། ཙའིུ་དག་དེ་བཞིན་དུ་རངྱ་བངྡཆུ རུན་མད་བ་ 

ˆ ཡང་དག་བདྡ་ངོགས་བའྱི་བངཆུབ་ཀང་ ཨིལ་ལུ་མཱ་ས་ཝ་་དག་ལཊ།དེནས་ལྷུའིབ་ད་དག་གས་ཚེ་དང་ལན་བ་རབ་འྱབརྣདྷིགདཅེས་སྨྲས། བཙུན་བ་རབ་འབྱེོ་ཡངདག་བྱ་ཁོགས་བའི་ 
. _ རརབ་ཀྡ་སི་་ཞས་སཁག།བཙུན་པར༽འཐྩོས་བནའདས་པ་འདྦ ཁབས 

( ལྟ་ཁགྱུས་མ་ལེ་ཐ་ཞེསྭ་སས་ཏེ། ཝ་དིབ་དག་གལ་ཏྱེ་བ་ངན་ལས་འདས་ 


་མཱ་ཁྭ་བུཞེསྭ་སྨ་འམ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འྱབརྩོ་གིས་གྲས་པ། ལྷ་འིབུ་དག་། དན་ལས་ 
༼གས་པ་སར་བལོ་རྟདུསྱ་མ་ལཱ་ཊུ་ཞེས་སས་ཏེ བིབདེབས་ཆས་ཁུད་བཟའབས་བཞྲི་རབ་འགའ་ཤིག་མང་མ་ས་ ་དེ་ཡང་ 


ཡལཏྱཱ་ཧིན་བ་དང་། བཟེད་བཁི་་སོོཏྱ་ཕྨིན་བ་དང་། ཿ 


དཱི ཀླུ བནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཕ་གསུ་བ 
དུང་། སྟེདོབ་ཉིད་གཟུགསེ་ར ལ་དུ་ནམ་པར་ཏེ 

ི་ སདྲུ་རམ་འྟ་ཏེག་པར་མི་འ གྱོ ཤ།གབུགས་འཛ ན་མ་མ་ད་ཉཾས་བྲ་བ་དང་། མྭ་ཏ 
སུ་དང་། ནམ་བ་ ཤེས་པ་མཆ་ ནམ་མད་པ་ཅེས་ཤ་བ་དང་ གདམས་པ་བ 
སེད ཟུགསེ་ གེམ་དུནམབར་ཏགཔའ་མ སུད མོན་བ་དང་།འ། ་ 
ཚུ རསྐ་་ མདུ གོ གཔ་ཨིུདེ་བནགངས་ གིན གཟླུག་སེབསདད་ 


ཡཏེགཔརམ་པུར། །ོའ་བདགོ། འཐུ །ས་དང་། འ བུདྨ་རོམས་དད་། ག་་ 
ས་ །གབུགས་ཞི བའ་དུཔར ཤལ །ཆེར་བ་དང་། ལ་འ གི 


ཀོ ས་དནམཔན གཔ 


མང འཛུངས་པས་རིག་བ 
རེ།། དེ་བཞིན་དུ དཱཚོར་བ་དང་། འཾ 


_ ཤེནྤའི། ཡཿག །རྣམ་བརྟཤེས་བ་ཞི་བའོ།།སམ་དྷུནམ་བརྟངོག་བར་མོ་འྱབུརརོ། དེ་བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ། ཞིག་གི་བར་དང་། ཚིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱིཏེ གྱིས་ཆོར་བའི་བར་ཁ། ཡང་དེ་བཞིན་ 

ཟ དུ། ར་བརྩ་བའོ།། ཡིད་དང་ཨོ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པྱིཏྱ་བིས་ངོར་བའི་པར་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ད་སརབརྱ་བའོ། ྦྱིན་བའི་བ་རོབ་ཏུ་བྱིཉབ་དང་། ཤེས་རབྱཀི་ཐ་ཕོལ་ཏྱུ་ཧྲིན་བའི་འང་ལ་ཨང་ ་་ 

:% ཤདུ་བརབརྩ་བའོ། ནང་སྟེང་བཉིད་དང་། དངོས་ཁོ་མེད་བའིང་བ་ཉིད་སྟང་བཉིདྱ་ཊི་བར་ལཾ་ཨང་སྦྱར་བརབུའོ། གོག ལྔགས བས་བ ཚོ 

བའ བཞི་བར་ལ་ཡང་དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་བརྩ་པའོ། དེ་བཞིནདུདེ་བཞིནགཤེགས་བཞི། ཐས་བྱཅནས་སངསྤརླས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརས་ཊི་ ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། དེ་བཞིན་དུ་ 

ཆོ | འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གྱུཟངསྱ་ཀིག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ ར་བནྱ་བུའོ། དེ་བཞིན་དྲུ་རུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུནས། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདྱི་བར་དང་། རངྭ་བརརུབྱ་ཏི་བར་ཁ་ཡང་སྦྱར་བང་ 

` བྱའོ། དྲེ་ལརན་ད་དག་གྷི་རྣམ་བྭ་འམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉིད་ བཱི ཊབ་ཉིད་ད་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། ང་བཉིདྱ་ནམ་བྲ་བབས་ཅད་མྱེན་པ་ཉདདྷོ་གུ་དྲ་ནམ་བརྟ་དག་བརནིཞྱབ་སོ ནམ་བྲབྲག་ཏད 
གྱེན་བ་ཏིད་མཚན་ཨ་མེད་དེ་ཞེསྱ་པ་བ་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་ཝམས་ཅད་མཁེན་བ་ཏིདོ་སྐུམདྲུ་ནམ་བར་ཏོག བའྲི ནབ་བདོསྲ པི་དང 

བ་ཐདམྦ་ལེནབ་ཉིདདོ། སྟས་དྭནམ་བརྟཏག་བརས་འྱེས་པོ། འདྭསྲ་བསྦ་ཀོ་ཁམས་སྣང་བ་ཡིདདེཀིས་བ་བ་དང་། སྟེངབ་ཉིད་འདུས་བྲསཀྱི་ཁསྤ་ ཤཱམ་དྷུནས་བརྟཏོག་བརི་འྱགལོ། ཿ 


དྲ་བ 
།འབ་འབའྲ་བེ་ གྱས། ལྷའི་བུ ཁཾ 
དཱི བའ ྩི་ྩ ་ཧ 
་ྲ  ་ ོ་ ཀ་ཤི 
པལན་པརཤར་ཏཏིའབཱས།ཚ ན་བ་བ་བེར་ལ་འདྷིསདཿསླ་མསེ་།།ཚོ་དང་ལྡན་བ་རབ་ 


སྨ 
ཀྱིབ་རཀྟཏུའིནེབ་འདིྲ་བ ཤགཔ་དང་། ངསདསྤ་རས་ཀྱི་ཐེགཔ་དང་། གངད་ 
ནཏིང་།བདཆུབ་ས ད་ ཆེན སས་བ ཟུངབ་ང་བསྟནལ་།ས ས་གསང སེད་གས་ ་ 


༨ ཀེ་ཛི་ ༽ཐ༠༔ ༣ + ྱིྐཔའེཔ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ནས་། ཤེས་དབ་ཀྱབ་ལ་ཏྱུ་ཡིན་པའེ་བདདང་། དེབཞིནདུ་དཀབ་ཞེབད་བཞག་པ་ནམས་ནས། 
= འཕགས་པའེ་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱརདཔའེ་བརདང་། རེབཞིན་ ཤེགས་པའེ་སབྲ་བྱརནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདངས་པ་བཅོབྱརད་ཀྱི་བདངག་སྭན་ཅེང་། བྱདྨཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
; པ་ ་ཆེནཔོ་ནམ་ས་ཀཱ་ཇུ་འཕྲུལྱ་བིས་ནངོན་པར་ཤེས་པས། མ་པས་བ་བ་དགྱཱ་ཀང་བསྟན་ལ། དེ་བཞིན་དྱབདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱདཔྷ་ནམས་ 
>» (༡ ཛུས་ཏེ་སེ་བརྲ་འགུན་བ་དང་། དབཞིན་དུམངོན་པར་ཤེས་པ་ཨེདསུ་མི་མཉམ་པའི་ཆོས་ཅནའྱགུར་ཞིང་། དགེ་བའྲེ་པ་བགད་དག་གེ་འདོད་ནསདྭྱ་རསྱཀི་ཞིད་དུ་འགྲོབ་དང་། སྦ་རྱས་ 
༡ ངཅམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཧྷི་ཉང་བབདད་། རྙིམེརྱ་བབདང་། མཆོད་པརྩབེདཔན་འྱེརན་བའེ་དགེ་བའྲི་ཚ་བདེདགྲ་ང་འགུབ་པར་འགྱན་བདང་། སདྱས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འགུས་ 
དེདག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དླེབ་ནམེད་པ་ཨངདག་པརྔ་པོགས་པའྱེ་བངྱ་ཆུབ་མངོནཔ་རྔ་པོགས་པརསངས་མྱཆས་ཀྱི་བདད་། ནམ་ཡངཆུད་ཟ་བམི་འགུར་བ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་ 0 
¡  རྟགཏུ་མཉམ་པན་གཞག་འགྱུན་བ་དང་། ཐེགས་པ་མད་པའིེ་སློབས་པ་དང་། རྒྱནམེ་འཆད་པའི་སྦེབསཔ་དང་། རིགས་པའི་སྦེབས་པདང་། འབྲེལ་བའེ་སྡེབས་པ་དང་། དེནབཟང་དོདང་ལྔནཔའི་སྤེབོས་བརང་། 
_འབཇིགཏེནཐམསྔདད་ལསྱ་ཁ་པརདུའཕགས་པའ་མེབས་པ་དབ་མ་ཆོག་ཅན་རན་པ་དགྱ་ངབྟསཊནས། དེ་སདཅེསསྨྲས་པ་དང། ཚེདངལཱནཔ་དབའབྱར་ྱས། ཚོདཔལྡན་བ་ཤའ་དཏིའེ་ཞུག 


ཤཞེནྡའི་ ཨ་ཧ # །ཟབ་འཐནཿིའི་ཕྱིར། ཤེས་དབྱ་ཊིཕ་རོལ་དྱུརིན་པ་འདེད་ཐེགཔ་གསུམ་པདགཿ མིགས་པའེ་ཚལྱ་ཟིས་བསྟནཅིད་། དབཞིནདཅིའི་ཕྱིད། བྱདུ་རྩབ་ །འསེམས་ 
ཤཱ དཔའ་ཆེནཔོ་ནམས་ཨེངསབཟཟབ་བ ༣ =» = སས 
སས ར་ི སས་མ བྲས 
ང་ལ ཱ (འབུ་ནང་ནེང་པ་ དྱ ག་པ་གསུམ་པོ་དགྱུ་ྱ་ཧ་ཆེརབསུན་ཏོ། ༡དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའྲེ་ཚུལྱ་གིས་སྟེན་ཁོ། དེ་བཞིནཏུནད་སྟང་བིད་ཀྱི་ཕྱིན་ ཕྱི་སླེང་ 
ཀས ཀཀ ཟི གཔ་གསུམ་བོ་དགྱར་ཆེར་སྟན་ཏེ། །དེ་ཡངམེ་དམོགས་པའྲེ་ཚའྱིས་སྟན་ཏ། །དབཞིནདུ་ནང་ ྒེ 

| | འས པནམྭ་ཀྱི་ཡེངས་བཟུང་བ་སྟོན་རྲིང་། དེབཞིནད་སྤའ་ཏ། དྷ་ཏབ་སེམས་དཔའ་སེམས། ཚེན འཇིགཏེནཿ 
.¡ (ཨ ཁྱན དུའཕགས་པའྲ་སེབས་བ་འབ་མཆོག་རནྱ་ཡིབནདུབ་བང་བདཅིང་ ཞང བ་ཀ ་ ཀར 

༨ གགས་པ སྦོར།་གའའ ཆིག་ད ད་དང་བ ། དབཞིནདུ་ ན་ཏེ། བྱེད་རྐྱབ་སེམས་དངའ་སེམསཿ །འཆེན་པ་ནམས་འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ལཊ 
འཁ་"ཡ་ཡ་ས་ཡན། ཨམ་སས དུ་བ ད་ད ས་པ་རབ གདཔཞེ་ ཱ 


སདསཱ་བྲཟུ ཉོབས ཐྲདྲ་ཧུབ་སེམས་དདའསམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ ་ལ་ྭཁུད་པ་རད་འཕགས་པའེ་སྤེབས་བ་ནབ་། ཨཆོག་ཅནྱ་ིབའ་དགཏཱཿུར་ཞིང་) 
པའྱི་ཆོསྱྱ་ཟིས་བྱ་སྭ་ །དནས་འཁོན་ ་ནདབང་བ་དང་བཅས་བའྲལྟར་མས་དང་། ལཱ་མེའཾཚོཀ ༦ ྱིདགུའི་ 
༈། ཨུམ་བྱ་ཏང་གསུམ་པ༔ ཨསྭ་ཀིས་འདི་ལྷ་ས། དབཞིནག་ཤེགས་པའེ་སྟེབས་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའྱེ་ཟིཉྱ་ཐིས་བླརབས། དེབཞིནག་ཤེགས་བའི་ 
དྱ ག་ག གཔ ༤ ཞི་གཡོག ཨ་ལ་ལ་ཆོས་འདིནི་ལེགས་བན་བ་ཤད་པ་འོ། །ཨ་ལ་ལ་ཆོས་ 
༡ ༦ བྱདྲརྱབ་སེམས་ད་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གད་ཤས་དབྱ་ཁིལ་དཏྱ་ཕིནཔ་འདི་དག་དད་མི་འྲབས་བདནི་། 
ངེ ཁོ ༧༦༦༡ ཚིས ལྟ ཡབ ཆོརབ་འཱམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདྱུ་པེད་ནྣམས་སམ། རྣམ་པརཤེས་པ་འམ། བཞིན ཀཿ 
ཐཨསྭ་ངཿ པྲ་ཉེདྱ་ཀི་བར་དུ་ཆོས་ པ་དུ་ཆོས་གང་ཨང་དམིགསུ། ཨ་ཨཿ སྭཱ་ཀུང་། ཐེག་པ་གསུམ་བླ་རམ་དན་དགེད་པན་ཨད་མཛད་ད། ཐིག་པ་གསུམ་པའདི་ལྟས། དཾ ཟ 
།དསྐྱ་ཆས མཁ ཡད་དེག་པརྡ་རོགས་པའི་ནབསྦྱརསྔ་སི་ཐག་པ་ཡང་འདེགས་པན་ཡང་མཛད་དོ། ། །ེ་ནས་བཅས་ལྷན་འདྱསྱ་ཀིས་ལའེ་དབད་ ས་ལ་ལ 


གེགྲའ་ ༄༅། ༡ །དགཝ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུམ་ཏོ། ིའ་བུ་དགད་དེ་བཞི་ནན། །བྱེང་ཇི་སྐད་ཟེར་བ་ཡིནཏེ། ལའིབུ་དག་འདི”ྟསཱ། གཟུགས་སམ་ཚོརབའམ། འ ༨ཤེས་སམ། འདྱ་ཐེདྨ་ནམ་སམ། 

་ ཧེ ༨ © ེ |. ༄ 2 

ཤོ ¡ པ་ར་ཤས་པ་འམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱང་བྭ་ཏྱཾ་ལཾ་བདཱ་། ཆོས་གད་ཡང་དམི་གསུ་མད་ཅིང་། ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་འ ད་པར་ཡད་མཛད་ད། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་འདི་ལྟ་ །ཉན་ཐོས་ 

༢ ཀྱི་ཕྲེག་པ་དང་།རད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝྲག་པ་དང་། ཨང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝེག་པ་ཨང་ཏོག་པར་ཡང་མཛརདོ། །ལའིབུ་དགྱབདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ག་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོསཏྱཔནཔ་འདི་ 

ཛྲ དག་མྲ་བལ་བདེ་ཡང་མི་དམིགས་པའྱེ་ཚྱ་གིས་གད་ཡིནཔ་དེ་ནྱི་བདྱ་ཁེས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཅིདདུ་ཟུང་ཤིག། །དེིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལཱའིབུ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏྱ་ཕིནཔ་འདེར་ཐེག་པགསུམ་ 

"£ ཕའདི་ཏྟཧ། ཉན་ཐོས་ཀི་ཝེགཔ་དང་། རང་སབྱས་ཅི་ཐེག་པ་དང་། ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སདསྦ་རས་ཉི་ཝེགབྱཆེར་བསྟནབིད་། ལའ་བུདག་སྦྱི་པའེལ་ར་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་གུད་ན་ཨབ 
དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དམགསུ་མེད་ལ ! ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པའི་བར་ལས་གུད་ན་ཨང་དེབཞྲིན་ག་ཤེགས་པས་དམེགསུ་མད། དེ་བཞིནདུ་ནད་སྙེང་པ་ཉིད་ནས། དངོས་པེ་མད་པའི་ངེ་བེ་ཧིདྱ་ི་བད་ 

ཁྲས་གུདན་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམེགསུ་མེད། དྲན་པ་ཉབར་བཞག་པ་རྣམས་ནས། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལཀ་བྱ་རད་པའེ་བནདག་ལས་གུད་ནའབཞིན་གཤེགས་པ་དམིགསུ་མེད། | 


8: 2 འི་ངང ར་་ངོང་ ི་རོས་ཁ་ཇརིས་བ་་་ ཆཚི་བས་བདོར་ཡར་རིརརིབ འེ , རའ ླུ་་ས ཝ་ཆས 
| བཞི དུད་བཞིནག་ཤིགས་བའི ཱབས་བུདྱདང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པའེ་བར་ཡས་གུདན་ ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེདམིགསུ་མད། རྣམས་པ་ མས་ཅད་མྱའཞཔ་ 


ཤུད་ ་ི་ི་ིས་པདམིགས་ཆེད། པོོགཤ་་ྡཀ་ྒ་ འདི་ྟཾ་ཱིབའེ་བལྱིཤ་བཞན། དབིན 
ཁ་ཐམས་ཅད་ཀྱའིནཔ་ཉིདྱ་ི་བད་ལ་སྤེབ་བའི་ཕྱིད་ཏེ། ལའ་བུ་དག་དེ་ལྟབས་ན་བྱདུ་རྱབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆཅ་པ་གང་ཤེར། ཁི་་ད ཁིནབདད་སྲས་བདླག 
ཉེདདུ་རིག་པར་བའེ། ། །སྒའི་བུདགུགིས་ཚེད་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་ཚོ་ ་གས་པའེ་སངསརྒྱས་མར་མེ་མཛདལ་། རྒྱལ་པའི་ཕེ་བྲད་འཁེར་པད་ 

..ཞ {ེ རོ འདུས་ཀི་དྭགསན་འདུག་པའི་ཆོ། མི་དམིགས་པའྱེ་ཚྤྱ་བིས་སྦིན་པའི་ ༽་པ་ལལ།ཏྭ་ཕིན་པ་དང་འབྲལ་བར་མ་འྱཐར། ཁྲི་ས ༥ ལོན 
བཟེད་པའི་བ་ལེབ་ཏྭ་ཕིནང ོའ་ླགསཨི་ག་ཏྱ་སིཉབ་དང་། བསམ་གཏ༔་སིཕ་རོཀ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ནོལཏྱཔིནཔ་དངྲ་བལ་བད་མ་ཐུན། དེ་བཞིནཿ དྲ་ནད་ 


ཇི | ཿཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། ད་ཞིགདྲ་པ་བདག མབཞདང་། འཕགས་པའེ་ ཁག ཟན་ས ་ 
ཨབ ། ད་གསལཀིས། གྲ གཟུགས་མེད་པའེ་སྙམོས་པན་འཇུག་་དང་། བྱདཆྐུབ་སེམས་དཔའེ་ཏིདང་འཛིན་ཐམས་ཅུད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་ཐྲམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ 


ྲ 'བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེསཾ་ཨེང་དགཔར་དིགཔ་བཞིདང་། བྱམས་པཆེན་པོ་དང་། སིང་ཇཾ་ཆན་པེ་དང་། སྭསྱཿཨཿ་ཆོས་མའདཔ་ཁ་ྱོད། 


འཇིགཏརྟེན་མྱབེན་པ། སྒྱེས་བུ་འདུལ་བདཁ་ལ་སྦྱར་བ། ལཱདང་མི་རྣམས་ཊྱི་སྟེན་པ་ སངསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལླཁྲ་ཐབ་ཤེསྤྱ་བབན་འགྱར་དོགིས། བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པད་ཚོགས་བིན་ ༼ 


བྱདྲ་ཉུབུཏུ་ལུངབས་ནཏོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལཱའི་བུ་དེ་དག་གིས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། ་།ཅུན་པ་བཅོམ་ ན་འདས་ཇི་ཙམ་ད་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདི་ 
` ་ དེདས་གས་འགིག་ས་་།། ཁ་་པ་ོསུ་སོ །དནས་ཿ 

མཁར་བཞི་པ་འདི་ལྟུ་སྟེ།/ དགེ་སྤོང་ངང་། དགེ་སྡེང་མ་དང་། དགེ་བ རཱ་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་དང་། བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང། རྒྱལ་ཆེནབཞིའི་འིསྱ་ཀྱི་ནམས་ནས་དབཉིན་ 
,.་ ཿ མས་འདུས་པར་ུར་ཏེ། འཁོར་བདཛཊུགསུ་ཆུད་ནས། ཐམས་ཆད་དཔངདུབྱརོགས་ཏེ། ལཱའེ་དབང་པ་བྱར་བྷིན་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩས་ཏོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀྱ་བདྨ་ཧུབ་སེམས་ 
དཔའ ཞཆེནཔོ་འམ། དེག་སྤངངམ། དགེ་སྦེངམ་དམ། དགེ་སྙེནནམ། དགེ་སྟེན་མ་འམ། ལཱ་འམ། ལཱའི་བུ་འམ། ལཱའེ་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། བཅམ་ལྡནའདས་མ་ཤེསའ་ ། 


༣ 


༄༅། | །བྲལ་བརྡ་མྱ་གུར་པ་དོའེ་ཚོ་། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའེ་སངསྐྱ་རས་མརམེ་མཛདྱ་ཀིང་ལས། གྱི་ནིགས་ཀྱིབུ་ཁྱོད་མ་དོདས་པའེདུས་བསྐལ་པ་བཟང་ 
བལ་འཇིག་། ནྱ་ཧི་ཁམས་འདི་ཉེདདུ་བསལ་པྲ་གདས་མེད་པན། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་སངས་ཆུས། ིག་པ་དང་ཞབསུ་ལྡནཔ་། བདེ་བརག་ཤེགས་པ། 


ནམ། བདུ་ཀིརིས་ཀིལ་གས་ཚོལ་བྷམས་ཉིསྨ་གགས་དབསབས་ 
སཾ་བླརབས་ཤིང་ དེ་བཞིཉ་ད་ཚོརབ་སྟང་པཏིད་དང་། འདུ་ཤེས་ 
བས དུ ་ོ །དང་། འདུད 


གིནྡའི་ ༄༅། །སོམཔའྱི་ཕི་དརོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་རིགསྭ་ཀྱིབུ་འམརེགསྦའིབུ་མེདས་གཤིས་དནདུམཆིབར་ཡང་མི་འུརོ། །དེསིའྱིཕིར་ཞེན། འདི་ལྟདརིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སོ།བའི་ 


ཤཱ ཕ་ོལ་ཏུ་མྱིནཔ་ལ་སྦྱོད་པ་དེས' སྙིམགཙནུནས་ ཀ་ཁ ལ་བ ཚང བབས། བསྭེ ་བཀུརྱབས་པའེ་ཕིར་དོ། ) 'དག་འཇིགཏེན་ཧི་ཁམས་ན་འཁོད་པ 
¦ ཆེན་ཞིའི་དིས་ཀྱིལྷ་ནོམས་དང་། སུམ་བྱརཛ་གསུམ་པྷ་ནམས་དང་། འཐབ་ཐལ་བྷ་རམས་དེང་། དགའ་ལྣ་པ་ནམེས་དང་། འཕྲུལ་དགའརམསས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་རྣམས་དག 
༡༧ རྫོངས་པྨ་ནམས་དང་། ཞད་གསལ་རྣམས་དང་། དགྱེ་ཆུས་རྣམས་དང་། འྲགས་བུ་ཆེ་བ་གང་དགྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་བའྱེ་བདད་ཆུབ་ཏུ་ཡངུ་དག་པནཞུགས་བ་དག་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
༡ རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་མ་ཐོང་ནས། མ་བཟུང་བདང་། མ་བཅིངས་པ་དང་། ནྭརུབ་པར་མྱ་བས་པའི་ལྷ་དྣམསྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་། ཤེས་འབྱ་ཉིཕ་རོལ་ཏ །པ་འདི་ལྟརདུ་ ་པ་རྩཾཐ བཟུང་བརྩ་བུ། བཅང་ 
| བརྙབ ཀླུག་བརབྱ། ཀུན་ཆྩུབ་པརབུ།རུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བྱ་ཞ ཀརྣ་མ་པ་ཐམས་ཆད་མྱབེན་པཉིད་ཀི་སེམས་དང་ཡང་བལ་བརྩ་བའོ། འི་འ | 
ཤེས་དབྱ་ཀིབར་ཏྭ་ཕིནཔ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆད་བདང་། ཀླེག་བདང་། ཀུན་རུབ་པརབྱེད་བ་དང་། རྱལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཉིདྱ་ཀི་སེམས་དང་ཨང 
་ ཁྱན ལིགསཏི་བུ་འམ་རིགས་་ཀིབུ་མདདག་ཁང་སྟངན་འདུག་ཀྱང་དུང་། བླ་གབ་མེད་པ་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་། འདུན་ཁང་ན་འདུག་ྱང་རུང་ཏེ། འཇྲིག་པ་དང་། བགཚབ་འམ། སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་ 


=ྲ་ཚ་ 


། ཀའུ་ཤི་ཀ་བདི་ལྟནརིགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྦ་ཀིབུ་མེ་དདགགིས་རག་ཏུ་མི་དམིཀས་ 
། དེབ ནདུཏཏ་མི་དམིགས་པའི་རལྱ་ཧིས་། དངོས་པ་མད་པའི་དབ་ཆིད་ས དཱ 
ཞྩི་འམས་འདིན། འདི་ཏ་སི། རྱལ་ཆེནབཞིའི་དིགས་ཀི་ལྷཱ་ནམས་དང་། ཨུམ་བཅུ་་གསུ དད་། འཐབྲ་བལ་བྷ་ནམས་དང་། དགའ་ལྔནཔྷ་ནམས་དང་། འབུལ་ 
 གཞནའཕཝཱལ་དབང་བྱེད་པ་རྣམས་ཞས། གྲནས་གཙང་མའི་རིགསྱ་ཀི་ལཱ་འཌཁད་པ་དདག་གིས་འ ད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བརུན་བ་བཅོམ་ལྭ་འདས་ནིགསྐ་ཀིབུ་འམ་རིགས། 
དབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ།ཏྭ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཛིན་པ་དང་། ལུང་འབེག་པ་དང། འཆངབ་དང་། ཀླེག་པ་དང་། གཞྭནདག་ལྱ་ཆུ་ཆེན་ཡང་དགཔར་རགཏ་སྟེནཔ་དང་། ཚུལ་བཞིནད་ 
ཀ རྣཨ་བྲ་བམས་ཅད་ནྱའཱན་བ་ཉིདྱ་ཉིས་སེམས་དང་ཨང་བལ་བར་མི་འྱཉར་བདེདག་ལ། བདག་ཅག་གིས་རྟག་པརྭ་རུནདུ་བསྲུང་བདང་། བསྐྱབ་དའབགྱིན་ལགས་སེ7 ] 
ྩཊས་གཅོམ་ལྷ་བདས་འདྲ་ལརབུད་ུབ་ལམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔེ་ལྷ་ཉེཉས་སེམས་ཅནདྱ་པལ་བ་ཉམས་རྱ་ཆང་པརའྱསར། དུདའཇོབ ེ་གནསརམསྤ་ཆང 
མི་དབུལ་པྱེར་མས་དང་། ཀུ་དབུལ་བྷནམས་དང་། གཉོད་སྦྱིན་དབུལ་བརྣམས་དང་། ཨམ་སྤ་ཀྱི་བནད་འམས་ཅད་དང༽ གནེདང་དང་། བྲེནོད་འག་བདང་། འཁྲུགཔ་རྣས་མི་སི་ 


ལང་་ཉིད་ཤིན་ཏུབསྒེམ་ཤིང་།དེབཞིན་དུརྟག་ཏཱ་མི་དམིགས་བའེ 


༤ནཏ་སཱོམ་། དེ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། སྟེད་གཏུམ་ 


$ ཨཔ ་ྒེ ཤཾ ˆ------ ~~-~-~ ---¬- འབབ ་ག་བཏཀ་འ་གའ་ཏ་་་བགས ཅད བ་ངངསྗཀཀའོ་དརགཀསདཏ།༡༩༡ར:༡5༡”ད་ཀ་ཏ པབ 


; །འབྱུད་སེལ་བརའྱགུར་ལ། དེབཞིནདུ་མུགེ་དང་། ཧཁྲུག་པ་དང་། ནང་འྭ་ཁུག་ཐམས་ཅདྱ་ུན་ཆད་བནྭའྱག། སེམས་པར་འྱསར་ཞིང་མ་མཆིས་པར་འགྱར་བདང་། 
ཉ་ཁཱན བུ་མོ ན་ནམ འཇིག་ཏེདྱབའཆུ་ཤིདཞིན་དསམ ཏགི་ ཿ 
ཡ་བཞིདཔ། གཟུགས་ནདཔའེ་སྩོམས་བད་འཇུག་པ་བཞིདགའཇིགེན་གུའྱབབདའར། ཇི་ལདསྦནཔའེ་ལརོལཏུ་ི་ཤབའཇིག་ཏན་དུའབུར་བར་འཆུར་བ་དེ་བགིད། 
ལེས་ཏྭ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའིལ་རོཔ་ཏུ་ིནཔ་དང་། བརྩོན འབྲུསིཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན ྱ ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ 
ྲ་ །དབཞིནདུ་ནང་སྟང་པ་ཉིད་འཇིག་ཆེན་དུའྱབུངབར་འགྱུར། །དེ་ཞིན་དྷུརམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱབཉ་པཏ དཔོས་བེ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད། 


ཀྱི་ཟར་དག་འཇིག་ཏེནདུ་འབུང་བར་འགྱར དེབཞིནང་དནཔ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞི་འཇིག་ཏེནདུ་འབུང་བར་འསརརོ། །དེབཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེས སྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ། 
-.ད བར་དག་འཇིག་། ནདུ་འབྱུང་བར་འགུར༽ དེ་བཞིན་དྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྩྱའེནཔ་ཉིདཏི་བར་དག་འཇིག་ཏེནདུ་འབུང་བད་འགྱར་བའི་སྤད་དུའོ །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན། 
༩ ཅུ | གཞན་ཨང་བྱང་རུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ༥ ལྟ་ཏེནནསྤྱ་ཆལ་རིགས་ཤིད་ས་ལ་ཆེན་པལབ་དག་འཇིག་རྟེནདུ་འབྱང་བརྡའགུན། དེ་བཞིནྲ་བམ་ཟིའི་ཤིང་ས་ལ་ཆེནཔ་ལྟ་བུ། རཀ 
ཆའ ༩ ་། 


༈ །ཁྱིམ་བདག་གདིགས་ཤིདས་ལ་ཆེནཔ་ལྟབུ་དག་འཇིགཏེནདུའབུང་བརའ་རྱར་། དེ་བཞིན་དུགཁར་ཕེས་བསྒྱར་བྱ་རལ་བྷ་ནམས་འཇིག 
ན་བ་བཅེམ་ལཱཉ ད་བཞིནདྱ་བྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ ན་ནས། རྒྱལ་ཆེནབཤེའེ་རིས་ཀྱི་ལ པནམས་མཆིས་ལགས། །དེ དེཿ “པྱ 
་མཆིས་ལགས། །བཅུན་པ་བཅོམ་ །དས་དེ་བཞིན་དྱུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ཨ། རྒྱན་དཞུགས་པའི་འ ཅླ་ 
ས་བ ལྟ རི འབྲས་བུ་དང་། དབཤིན་དདྲགདཅོམ་པའི་འྲབས་བུ་དང་ དྲག་བཅེམ་པཉིད་མཆིས་ ཡགས་ས། ༡རད་སང་སྐྱ་རྣས་མཆིས་ 
དེ་བཞིན་དྱུ་བ་ཆུབ་ སེམཔཔ་དསེམཐདད་ཆནབ་ལྟའ ཞས། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཨངོས་སུུ་སྨིན་པར་བྱཅིབ་མཆིས་ལགས། །སངསྦྱརྒསྱ་ཀི་ཞིང 
གས། །དེ་བཞིཉ་གཤེགས་བ་དྲགབཅོམ་ པ་ཡང ་བརྡ་རོགས་ཕའ་སངསྤྱ་ཏས་བཞགས་ལགས། ། ཆས་ཀིད་ཁོན་ལ་བླ།དབ་དགྲ་ཀང་འཇིགཏེནན་མཆིས་ལྷགསེ།།དེབཞིཊ་ 
ཞ བ་ །ག་ཊ་ལ་གསོ། ) མ་ཨ ] དགེ་འདུནདཀནཆོག་མཆིས་འགས་ ་ཏེ། བཅན་པ་བཅོམ ལཱན་འདསྭརྣ་མ་གྲངས་དེས་ན་)བྱདཱཧབ་སེམས་ཛཔའ་་ 
ཕྱད ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏེནྱིས་བསུངབདང་།སྱབ་པརབབྱི་ལགཊྐ།་ ཏདསདཅེས་གསེལ་ཏོ། །།བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉིས་ལཱའི་དབང་པ་བརྱ་བིནལ་འདྷེ་སད་ཅེས་བཀའ་ 


ཆ་འ: ་་ 


ྲ 


ཀི་ལི ༨ི ཀླ ཀ་ཀ ཀལེ་འིུཀདེདེ་བཞི་ནོ། རྱིིགདཔ་བཞིནཏེ། ཀེའུ་ཤིཀྱ་བྲད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབདཆེནཔ་ལཏེནནས། སེམས་ཅནདྱསལ་བྲ་བམས་ཅད་རྒྱན་ཆད་བར་འགགུན་པ་ 
__ ཟ དེ་བཞིན་དུསར་ཏེ། སྱས་དཀོནམཆོག་གི་བར་དགའ་ཇགཆེནདདྱབང་བརྲ་འྱགན། དེབཞིནདུ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་འཇིག་ཇེནད་འབུང་བར་འྱུར། དེབཞིནདུ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་འཇིག་ཏེནདུ་ 
ཌཾ རྒྱུ་ཅན །ཀེའུ་ཤི་ཀདེ་ལཱ་བས་ན། བྱདུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷ་ནམསནི། །དངམིདང་ ཆ་ ཡི་བ་ས་པའི་འཇིགཏེནི༽ བླམནབྱས། 
2 རི་མྩོབས་། མཆོད་དདྩབས་ཤི་ ) དེལ་རྟ །ཏརྦྱན་མི་ *འཆད་པའ་བསླུང་བ་དང་། སྦྱབ་པདང་། སྦ་བར་བྱཞྲོ། )ཀེ ;ཤི་ཀ་གང་ཞིག་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ 
ཧྲིཿ 'དྱུབས། བྷ་མརྦ་བཱས། རི་མེརྱ་བས་། མཆོད་པརྩབ་ཐར་བ་བ་སེམས་པ་ཡིནནོ། །ཀེའུཤི་ཀ་དེསཱབས་ན། བྱད་ཆྐྱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན། ཞན ཏུཏང་རིདོང མ་ཨིན་དུ་བཅས་ ⁄⁄ 
| འཇིག་ཏེ་ྱིས་རག་ཏུསི་སུང་དྱུབས། བླམདྱ་བས་འིམེརྩབས་། མཆོད་པརྩ་བ་ཞིང་། དེལ་ཏགཏྱཧཱན་མ་ཆད་པར་བསུང་བདང་། སྦྱབ་པ་དང་། སྤ་བར་བྱའེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སྟོངགསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེནཔའི་འཇིག་ 
རྟེ མས་འདྱི་ཉནྡཐོས་དང་། རང་སངས་རྩས་ཤ་སྟག་གིས་འདྲེ་སེ། འདམ་བུའེ་ཚོལ་ལམ། སྭུགམའེ་ཚལ་ ལམ། ཤུ་ནམ་ཤིང་གིཚལ་ལམ། འབས་ཊི་ཞིང་ངམ། གཏིལ་བི་ཞིང་ལར་ཡེངས་ཨུ་ 
གང་ལ། དེ་དག་ལ་དིཀས་ཀྱི་བུ་འམ། རགས་ཁིབའགབལ་ལྣ་གགགས་ཇདདའཚའ་བདད་ བྱངནམས་ཅད་ཉིསས། བླ་མཧ་བྱས། རི་མརྱབས་། མཆོད་པར་བས་པབས། 


མས་དཔའཆེན་བ་སེམས་དངཔབསྟེདཔ། ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་དུག་དྲབལ་བཅིག་ལ་སྟིསྟངདུབྱུས་” ¿ མའྱརས། མཆོད་ངའྱ་བས་ན། དེཉེད་འའིགསྭ་ཀྱི་བུ་དམ་ ་ 
ཅེས་བ ནམས་མང་བ་བསྐྱེད་དེ། ེཅིའི་ཕྱིད་ཞེ་ན་) ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཉན་ཐས་དང་། ནང་སངསྤྱ་ཆུས་ལྟར་ རྐབ་སེརས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་བྱནམས་དང་། དེ་བཞིན 
ཀྲ་བཅོམ ་དྲག་པར་ཛོགས་པའེ་སངསྐྱ་རྣས་རྣམས་འཇིགཏནན་ཡད་པ་མ་ཡནྩྱགིས་ ཀྭ བྱང་རྐྱབ་སེམས་དཔའ་སེམསདངའ་ཆེནད་ལ་ཏེནནས་ནི། ན་ཐོས་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའེ་སངསྤྱ་ཆུས་འཇིག་ཏེནན་ཡདཔ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིརའོ། །ཀྲའུ་ཤི་ཀདེ་ལཱ་བསན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སེམས་དབའ། 
ས་བའེ་འཇིགཏེནྷ་ཅིས་ཏཏ་ཧཱི་སཱངྱ་བས། བླ་མར་བྱས] རི་མེརྱབ་། མཆོད་པར་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་རགཏུ་རྒུར་མི་ཆད་ཅིང་། བསླུང་བ་དང་། སྟུབྲ་བ 
ཤེས་རབ་བ་རོས་ཏྱ་ཕྷིའིང་ལས། རྣམ་ངནྟཏེག་པའི་ལེའུ་ཞེསྤ་བ་སྟེ་བུར་དུག་བའོ། ། །དནས་བཅེམ་ལྔནའདས་ལ་ཆོདངྭལྔནབ་ཤད་དྭ་ཏིའི་བུས་འདེ་སྐད་ཅེས་ 
ག བསབ་བ ནནི་ཤིནམབད།་ངདིདཔ་ལཁ་ས །བཅན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་ དི 


| 
¡ ལར ཏེང་རྔོལ་ཁབྲིསྦབ། ཤི ༢ འ༢་ལ་ མ་ལལ་ཁངས་ འི་བར 
ཆག་ན་ ། མ་ལཱནདདས་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྱུ་བིན་པ་ནིཁམས་གསུམ་ཁྱིས་མི་ ས་པ་ལགས་སེ༽ །བཅུནབ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཤེས་དབྱ་ཁིབ་ལོལ་ཏུ་ཚི་ | 


༠ གེརའི་ ¡ # ` །དང་ལྡན་པར་རྒྱན་པ་དང་། ཐན་ས་ཅུདྱ་ཏི་རབ་ཞིབ་སེལ་བན་བིད་པ་ལགས་སེ།༽ །བུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཤཤེས་དབྱ་ཀྱིབ་ལོབཏྱ་ཕིན་པ་ནི་ བྱད་རུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི སློད ཟོ 
ྭཾ བུ  མཁཆིས་པལགས་མོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིནཔ་ནི། འཇིགས་བ་དང་། ཞཁེནདུ་འཛོནཔ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བདེ་བར་བིད་པ་ལགས་སོ། །བཙན་བ་ 
| ད་ཤེས་ནབ་ཀྱིལ་རོལ།ཏྱ་ཕིན་་ནི་མིགས་མེངས་སུ་གཟུང་བའེ་སྤད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟང་བད་བགྱིད་པ་ལ་གས་སོ། །བཅུན་བ་བཅོན་ལྷན་འདས་ཤཤེས་འབ་ཁིཔ་རོ་གཏྱཡིན 

བནི་མཐའ་གཉིད་ནྣམ་པན་སངས་པའེ་སླད་དུ་ལམ་ལག་པདཞུགས་བྷ་ནམས་ལ་ལམ་སྟོན་པ་ལགས་ཨོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་རབཏིུནཔ་ནི།  ༈ 

¦  མཚནས་སྦྱེན་བ་ཐམ་སཅད་སདས་བའྲི་མདདུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནབ་ཉིད་ལགས་ས། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཙིན་བཞི། །སང་སྐྱ་རུས་ཊིཆེས་ 
| འེ་སདདུུ་བྲདྱ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནམས་ཀི་མ་ལགས་སེ། །བཅུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལ་ཏྱཱ་ཕིནབ་མཚན་ཉིད་སྟང་བ་ཉིད་ཀྱིསླ བུ 

 བ་དང་། འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཤེས་རབྱཀཕ་རལ་ཏྭབནིཐེན་ཟུགཏུ་གནས་བདང་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ། དཁེརབྷ་ནམ་པར་སྦེང་བར་བྱཊིད་པ་ལགས་ཨ། 

“ ༼ཙནཔ་བཅོན་ལཱནའདས་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོལ་ཏྱ་ཕིནཔ་ནི་རིན་པ་ཆེ་ཐམ་ས་ཅད་སྭ་བའེ་སྤདདུ མགེན་མ་མཆིས་པྷ་ནམས་ཊི་མགོན་དུ་བྱིད་བ་ལགས་ས། །བྱཅནཔ་བཅོམ་ལྷན་ 

(ཿ ༢ ལེ 


ཟེ ་བསྭ་ཀྱི་ནལ་བ་ཐམས་ཧུད་ཉིས་མི་ཇི་བའེ་སད་དུ། སྟེབས་ཡུདསུ་ཛོགས་པ་ལགས་སོ། །བྱརཉ་པ་བཅེམ་ལཱནའདས་ཤེས་འབྱ་ཀིབ་དེལ་ཏུ་ལིནཔ༔ ནིསྐེདབ་ 

ཆ ཆིས་བའེ་། ད་དུ ལན་གསུམ་བཟབ་ཏེ། ཆོས་ཀྱིའཁར་ལྷ་ནམ་བ་བྱར་གཉིསསུ་བསར་བར་བྱསིད་པ་ལགས་ས། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལྔན་བདས་ཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་འལ་ ༡ 

མེདས་མ་མཆིས་པའི་ངོབ་ཉི ཀྱིསླདདུ་ ཐམ་སྭ་དདྱ་ཀིང་བ་ཉིད་ཨང་དག་པར་སྟེནབ་ལགས། །བུན་པ་བཅེམ་ལྔ་ནདདས་བྱང་ཧུབ་ཨེམས་དཔའ་འམ་། བྱངྭ་ཧབ་སེམས་ད 

། ཉནཐཾསྭ་ཁྱི་ཟེགཔ་པ་འམ། རད་ཨངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཐེག་པ་པས་ཇི་ཏུད་ཤེས་དབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་བདབྱའི། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྭུལ་པ། ཤར་ཧ་ཏིའྱིབ་ཇི་ 
།ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་ 
ནེ = 


ལྟནསྟོནཔ་ལ་གནས་པརྩབབ་དང་། དི་ལྟད་སྟེཊ་བ་ལྭ་ཕགྱཐབ་པཱད་ཤེས་བབྱ་ཊིཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་ཡད་དེ་ལྟདྱཔའེ། དེ་ངེའི་ཕིརཞེ་ན༽ ཤུ བུའི ༈ ཅ་ལ དཾ 


རད ་ ་གཞནལ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་འལཏུ་ཕིནཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབྱཉིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ཧིད་ལ། ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་ ཊ་ཞིས་སྲི། 


| ཀུྱ་སིན་པ་འདིས་ནི། དེབཞིནག་ཤེགསྐཔ་དྲག་བཅེམབ་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པའི་སདས་རྒྱས་རྣམས་དབུ་ཕིབ་ཨིན་ཞིང་། དེབཞིན་ 
དབདནམས་དང་། དང་སདསྤྱ་རོས་ནམས་དང་། དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྔདཏེ། རྒྱན་ཏུཞུགས་བའི་འྲབས་བུ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་། ཤེས ཉི་བཟེལ་ཏྱིནཔ་འདིས་ནི།། 
:ྦ པུ $བྱདཏ། རྒུནཏུ་ཊུ སྔབུ་ཙིབའེའུ་བིནབ་འདེས་ན། 


ཕི 


ཟོའི ÷ །དགེ་བཟངུའི་ཡསྦ་ཏི་ལམྨ་ནམས་འཇིག་ཏྟེན་ལ་རགཏྱ་ཐེབ་དང་། དེ་བཞིནདུ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་བ་བཞི་དང་། གཟུགས་ཨེད་པའི་སེམས་པརྡའཇཛུག་པ་བཞི་དད་། 
༩ ཨྩིཿཡབའི་གློག གཞས ྲ་ག། ིས་ྲ ན་བཏིནགསདངལ་བཟིད་པའིབབན་ེང་བཉད པརནགའཇིན་ནས་རབ་ 
བྱེ་་ཡེནེ། དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་སོལ་ཏུ་རཱཾན་བ་འདིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཐོབས་བྱར་རའཏྱུ་བེ་བནས། སངས་་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་བདདུ་ཧེཞིང་། ས་འཛ 
[ྣ་ཤབ། ་་བདླད་བེབའོ། དེནས་ལྷའི་དབང་བརྱར་བིན་འདྲ་ག་དུ་སེམས་ཏེ། ཚེ་དང་ཝཱན་བཤ་རད་ཏིའིབུ་ཞུ་བ་འདི་ག་ལས་བུང་། གླེང་བཞིནི་གང་ཞིག་ཡནེ་སུམ་མ། དེ་ནས་ལའྲི་ 
དབང་བོ་བྱར་ིནྱ་ཧཱས། ཚེདང་ལྡན་བཤར་དུ་ཏིདུ་ཝ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲསོ།། བཙུན་བཤར་ཏིའིུཞུ་བའདི་ལྕྱརང་ ཞུཤ་ དྷ་སདཅེས་སྨྲས་བ་དང་། ཚོདང་ལྡན་བཤར་དཏེའི་ 
།ཐུས། ལྷའི་དབང་བ་བྱྱར་བིནེ་ལ་འདི་སད་ེས་སྨྲས་ཐྲེ།། ཀེའུ་གཾ་ཀྱ་པདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ། ཞྭཏ་ཟུན་བས་ཡངསསུ་ །བྷ་ནམས་ནི། ཐབས་མཁས་བས་ 
སངསྤྱ་རྨུས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་དང་། མྱེ་བྷོན་བ་དང་། དྭ་ལཱནྱ་བུང་བའདེ་དག་གས་ཐུགས་དང་བེ་བསྐྱེད་བནས་བཟུང་གྟེ། ཇྲིདདདུ་དམ་བཞི་རོས་གནས་བཞི་འབར་སངས་དེར་དགེ་གུ་ ཆོ 
གང་དག་ཡོནེ་བ་དང་།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཉན་བསྱོ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བ་དེ་དག་དང་། རངསངཾསྤྱ་ཆསྣ་རམས་ཀྱི་དགེ་བའྷི་བདང་། དེདག་ལས་གཞན་བའིསེ་མས་ཨ་ཐཿྱཱ། 


ན་མེང་བླ་བས་ཏེ། བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགསྤུ འྱི་བང་ 
ས་ཡེ ན་ི། ཀོ 
ཏུཟིཊ་པ་དད། བསམ་གཏན ལ་རོའ་ཏཱ་ཕིན་པས་ 
དའགོ་བ་འམ་། གང་ངམ་གྲོད་བརམ་ཡམ། དཔྱཾར་རམ་། 
བཞིན་དུ། ཀེའུ་ཤཀ་ཕ་རོལ་ཏྭཱསཱནཔ་ཝཱ་པོ་དབུས་ 
།སྭ་བཿ ༣བཛརུབཾན སྐཊས་ 
ཟག ཀཿ ཟི ཀེའུཤིཀི་གངགྱི་ཚན་བའི་ཝ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་བ་ཁསགས་པའི་བཟོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཝ་བླནམས། 
| གེས་དྲ་ཡི་བོལཏཱཧིན་བས་ཡེདས་ཟིན་བད་གརན། བ་མོལ་ཏུ་ཉཱིན་པ་ཝཱ་པེ་འདི་དག་དང་། ནིག་དང་ལྡན་པ་དང་།གེས་བྱ་ཉིཔ་རོལ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་ཇིན་པ་སྟེ། ལྔ་བེ་འདི་དགེཀྱང་ཕ་རོལ་ཏ་ 


ཆུ།་བརའཞུས་ཏ 
ཊཁ། ཤེས་རབྱ་ཀི། 


༤ གེསྡའི་ྩ༅། ྱིན་པྭའི་ཨོང་ཐྲབ་ཕེ།། དེནས་ལྷ་འིདབང་པོ་བརྒྱཐིན་ཀིཿ ཤུ ་ལ་འའི་ོ་ཐེས་ཐས་ ྲུ 
རཱ ཤཿ དི ལྷའིདབང་ཕོ་བརྒྱིན་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨྲས།། བཙུན་པཤ་ར་ད་ཏིའིབུ་ལ་འདྲི་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལཏྲུ་རིནབས་ 
ཤོ ཀཀ ཟ་འོག ཟང་པའི་བ་སཏྱི་པས་ཡང་བཟུང་འདང ཅཅོན་འུས་ཀ ལྭ 
ཟལ ཕ་རོལཏུ་ཡིདབས་ཡངྦས་བཟུང་བ་ལ་བའདིདགྲ་ཀང་བསོབཏྱིུན་བའིམོང་ཝོབ་བས། སྨས་པ། ཀེའུ་ཞི་ཀ་དེདེ་བཞིནན། ཇྙིསདྱ་སཱས་པ་བཞིནཏེ། འྭནྲཀྱ་བངྦ་རུབསེ 
བསམ་བ པ་ལ ི་ོ ན་པ་དང ཡིོ་་ 
རི་ལ ་བྱ། གཙོ་བོདང་། རབྲ་བཆོགྱ་ག་ནོག་པ་དང་། ཐཱན་མེད་བ་དང་། གངན་མེད་བ་ཞེསླ་བའོ།།དེནས་བཇོས་ལྡན་འུདས་ལ་ཆདད་འུན་ 
ཨཿ ས་དྐེད་ཅེགགསོལ་ཏོ། མ་མང་ག ིརགནསགསལ་བང་ བཅསལ འ 
¬ 


ཏིའིབ་ལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་གཟུགསྲ་མངོན་བར་བསུབདུ་མད་པའི་ཕར། ཤེས་དབ་ཤི་བརྲོལ ཏྱཧིན་པ་མངོན་བརྲབའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། ༣ 
འདུ བདྣཱནམྲས་དང་། ལ་ལུ གཞེལ་ཆིའ ཏྭཧིན་བ་མངོན་བར་བླཛང་པརྲ་བའོ།།དེ་བཞིནད། ་བའ་བ་ོལཏུ་ཕིནབནས། 

།ཏབྱཾན་པ་འིངཏྭ །བརབླུསུབཏུ་མེད་པ རྩ ཤ བྱ་ཀི་པ་དོབ་ཏྱཱ་ཕཱི་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་བར་བྱའོ།། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ་དངོས་བཾ་མེད་བའེ་ངོབ་ཏེད་ཀྱི་ཐར་དང་། 
ཱཊས་ནས་། འཕགས་བཞི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱརད་པའི་བརདང་། དེ་ཐཞིན་གཤེགས་བའྡཾསེབས་བཅནས་ སུངསྦྱ་ཆས་ཆོས་མོ་འདྲེས་བ་བཅོ་བྱརྱ་ཊི་བར་དག་མངོན་བར་ 
པཿ ཤིས་རབྱུ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭབིན་པ་མངོན་བརྡ་སྦྲབ་བདྲ་བའོ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། ལམ་གྱི་ནམ་བརྡ་ཤེས་བཉིད་དང་། རྣམ་བ་ཟམས་ཅད་མ པཱ 
ཇོན་བར་བླགབཏཱ་མེད་བའྱ་ཏི ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལཏྭ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་བར་བའོ།། གསེལ་བ། བྱ,ན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལར་གཟུགས་མངོན་བརླསབ་ཏུ་མ་མཆས་སྤོད་ 
ཤེས་འབྱའི་ཕ་རལ་ཏྭ་ཕིན་པ་མངོན་པར་མ་ གའུ ཇྙི་ཉུརྨ་རིབ་བྲ་ཐགས་ཧད་མཁའེན་བ་ཉིདྱ་ཀ་བར་མངོན་བར་བསྱབ་དུ་མ་མཆེས་པའི་སུད་དུ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་བརྐོལ་ཏུ་ 
ཨབོན་པར་བླསྒྲུབ་པར་བབྱི། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུཡ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་གཟུགས་མངོན་པར་འདྱ་ཐེད་བ་མེད་པའི་བིར་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་བའི་བྱིན་དང་། ཐར 


` ༢ ཆ༥འའའ༅མ་ཿ 


ྦ ༧ ༩ ་ ' 


“༦: 


།ུ་ེདཔྱི་ཟིདང་། འཛིགས་ཞེདྱི་ཟིདང། དེ་ཝཱ་པཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཀ་བས་བ། བླ་མ་འདིས ཁྱིན ( 
སྤས་དྲང་ རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནས་དེ་བཞིན་དྭུ་མ འཐ འའའ སུ ལའ པར་འདྲུ་བ་ཁ ཁྱི་དང ེ་བེད་ལཞི་བིརདང་། ད ཁསྔ་ུ་མེདཔའི་ 
༧༣༦༤ 7 པྲ་མངོན་པར་བླབ་བཅྩ་བཌོ། དྷེ་གད་ཅེས་བཀའ་གུ་ལ་བ་དང་ སྡྣ་མན་་ལ་ད་ལན་བཤ་། ཐུས་ཁདྲིགུད་ 

། མ་ཤ འས ྲ་་ ནེབ བན། ཆོས་གང་ཞི་ རྩར ་གངྦ་ཀྲངྦ་བཾ 
དེ ༢༦༧ ༢༨ ་ བྱ་་་ཝས་ལས་ཆོ ཇང ་བར་བྱསི་བ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བ 
ས་བ གསཞིསལ་ཨ་ཁ་ བ་བརྡ་མི་བེད་དོ།། དེ་བཞིན་དུ་འཇིགས་ཏེན་པའི་ཆོས་དམས་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་བའི་ཆོསྨ་རླག་དང་། ཟག་བ་དང་བཅསཿ 
ཧཱཿ ༥༦ ༢༢༠ ཁན་མ༔ མ་ བཨཱཧུ ཁན་ཞ་ཐོ་བ་མེད་བའི་ཆོས་རམས་དང་། འཇུས་མྱ་བསྭ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཐབ་བར་མྱི་བེད།། ཅྱི 
སུ ¦ དདད་ ད 


| 

༈ 

། 
་་ 
རྩའི 


༣ 
ཇི 


བྲ ༄༅་ཅས་ 'ཕྱིན་པ་རྣམ་བམས་ཆད་ བེ | ང 
༩ ལེབ །འདས་ཊིགེས་རབྱ་ཀབ་རོལཏ །བྲ་ཐམས་ཅད་གྱའེན་བ་ ཁ་བརཊི་བྱིད་ཅིང་། ྲ་ ` 
དེ་བཞིནནོ། ཇྙིགད ཇིཿ `. ༣༣༨༦ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཧིན་བ་ བྲ་བམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཐེབ་བརྡྱི་བེད་ཅིད 

བྱ་ཀི་བརེལ་ཏ་རིན་བ་དྲེ་རུས་བ་ཐས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཏིདྱ་ཀང་ཐབ་པརྡ་མི་བྱསེད་ཅིང་། དམོགས་ འིས 


་ 

།ཤེས་རབྱ་ཀི ནི། མོང་ཇི། ར་བ་ ། མཚན ཐ་བཞིན་དང་། མཚན་མར་འདྲུབ་བ་ཇི་ཁ་ -; 
རར ར་ བ་་འག་མཁས་སམ། བཅམ་ཝན་ ˆ ཅོ དྲ 
། འའའ 


ཨྱི་བེཏ་བ་དང་། མངོན་བར་ཞེན་བར་གྱི་བེད་ཅིང་།ཅི་ལ་ ཡངཝོབ་བའྱ་བྱེད་པདེ་ལར་ཐོབ་པ་བྱེད་དོ།ཀའིུཀ་དེ་ ཏཱ 


ཿྲ ཡྐ 
ྒ ཨི་བེན་བཟ་ཆས་ཐམས་ཅདཐའོ བརྡ་བེད་དོ། དེནས་བཅསོ་ལན་འདས་ལའི་དབང་པོ་བྱ་ྦའིནྱརིས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བྱ་བ། 


༩ 


`“ “ ཤེསྤྲའེ་༄ཊ། - ྱུཉིནབ་འདི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་བ་དང་། འགག་པྲ་ས་མཆེས་དང་། མདོནབར་འདུབྱསི་བམ་ཨཆིས་བ་དང་། དམེགས་པ་མ་ རིས་པ་དང་།མངོན་བཟཤེས་པ་ ་ 
ཟེ མནྷ་རས་བརྱིབའི་ད་ུཉེབརགནས་བཞི་དམཆར་ལགསོ།།དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་ཚདང་ལན་བ་རབ་འཚོྫ་ཅིས་འདྲ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཧྱ [ལྡན་འདུག་གལ་ཏེ་བྱངརུབ་སྲེཀ་ : 
_ - ` 4 དབའ་སེམས་དབའཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོའཏྭ་ཟིན་པ་ སྤྱད་བན། འདི་སྟ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུཤིན་བ་ཆོས་ཐཱམས་ཅད་ཐེབ་བཅྱ་དེད་དམ། ཏྲ་ཐོབ་བརྱི་བེད་སམ་དུ་འཊུགིསོ། 
ཧོ རྒྱུནབ་བཅོས་ལྡན་འདྲས་བང་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་བབྱ་ཀ་བ་རོལ་ཏུ་ཉིན་བྲ་སང་ཞིངདེབཞིནདྲ་དངརིངདུ་ྱད་བ་ལགས།།དྷེསདཅེས་གསུལ་བདང། བཅོས་ཞནུ་ 
འགྱྱ་ཀིས་ཚེ་དང་ཝན་བབ་འཕོརལ་འདྲིགད་ཆེས་བཀའ་མུལ་ཏོ། རབ་འྱོར་གང་གིས་ནྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་དེཡིས་རབ་ཊབསོལྲིུནཔ་མོང་ཞང། བཞི་བ (ལི 
ླགངས་ཡདདེ། རབ་འྱབོཌགལ་ཏྱེ་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པཤེས་རབྱ་འི་བུ་ལོབཏྱུ་ཧིན་པ་ལ། མདོ་ན འདྲི་སམ་དུཤེས་རབྱ་བ (པོྭར་བ་འདི་གསེབ་བ།གསོག། 
ངཱ མདབ ཆམཤས་རབཀིལརརཏྲཡནཔའདི་ལ་ས་ྲ་བའོགམདུ་འདུཤེས་ན། དེ་ནི་ཤེས་རབྱཏ་ཕ ་ཏྭཾིནབ་ཨངནར་ང་དད་ཟནལ་ཡན་ཏེ རབ་འབྱོར་གངགིསྣ་ཤུར་ 
་ྭ ཆུག་སེམས་དབའ་དེཤེས་རབྱ་འིལ་མོལ་ཏུ་རིནཔ་མཞིང་།ཤེས་རབྱ་ཉ་ཕརོལ་ཾ་ནཔྱ་རརིངདེུན་བའི་རམགླངཆ་ཡིན་ནོ། དནས་བཅོམ་ཁྔན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཟབའབྱྫཡིས ུ 


ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་འོལ།ཏ་ ཕྱིནཔ་སྤེབ་རྗེས' བསན། ཆོས་གངལ་བློ་བ 
མྱི ཡ་པ 'ཡིད་ཆེས་ན། གཟུག ཞི ར་དང གི་ད འ གས་དང རྣམ་ 
ཀྱི་སྐེ་སྐར་ ཡ་ཡ་མཆས་ལན་པ་ །དེ་བཞིནཏུ་དན་བཉེ་བཟབཞུག་ 


ངུ ་ 
ཏཱཾ 


ཏནེ་དྲུ་་ ཉུལཔས་ཞག།་ བྷ་རམས་ལ་ ཡིད་ཨི་ཆེས་པ་ནས། འཕག་ གནལ བརྒྱད་ ་པའི་བར་ལ་ཡོ་ ད་ྤི ་ཆེས།། ད་བཞིནདུད་བཞིན་ ་བ། ལ་འ འི་སེོབས་ བྱཧ་ཁ་ཡ ་ཡིད་མི་ 
ཅེས་བ་ནས། སསྭསྱ་ཧྭག་ཀྱི་ཆོས་ ཨ་འདེས་པ་བཅོ་ང བྱདཀི་ ཀྱ་བར་ལ་ཡིད་ཞེ་ཆེས། །རྒྱན་དུ་ཞུགས་ པི་འྲབས་བླུ་ཡོད་མོ་ཆེས་སེ། དེ དེ་བཞྲིན་དུ་ལན་གཅག་ཕུ་ ཝིར་ཁོང་ ་བའི་འབྲས་བུ་དང་།ཿ ཝྱིན་མི་འོང་ 
བའི་འུ་མུཁ་ཡིད་ཡིས། སོ རངྱ་བྷཛ་ཆུབ་ལ་ཡིད་མཱ་ཆེས་ས།། 'སེ། རིང་བངྲ་རབ་ ཅིར བླུན་མེད་བ' །ཡངདྭག་ ་པརྡ་ངོགས་ ་བའྱི་པང་ཆུབ་ལ་ ་ད་ཞི་ཆེས།། །ཐམས་ཅད་ཤེས་ ་བཉིད་ཁ་ 
ས་འ ཅེས་སེ། རབ་འབྱོར་འོནྲ་ཀང་གཟུགས་དམེགས་གུ་མེད་བའྱི་ཧིར། ཤེས་འབྱ་ཀ་ ཀྱི་བ་རོལ་ །དུ་ཕྱིན་པ་ལ། །ཤདྡེ་རེསེ།། ས།།དེ་བཞིནདུ་ཚོར་ ་བ་དང་། 


༣ འ - 


ཤཿ ཤིས་དང་། འདྱུ་བེདྨ་ནམས་དང་།རྣམ་པ པར་ཤེས་པ་དམོགསཿ ཨུ་མེད་པའྱི་ཕིན། ཤེས་བབྱ་བི་ཕྲ་རོཏཱཧིན་ཁ་ ིདྫརེས་སྭ།། ནེབཞིད་མརེ་རམབ་ཐམས འིན ` 
་ བའི་ཕྱིར ཤི ཤེས་ཇབྱ་ཀི་པ་སོ་དཏཱཱ་ཧཱིན་པ་ཁ་ཡདྷ་རོ།།ར །རབ་འབྱོན་དེ་ རན་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ཛལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བས། གཟུགས་ལ་ ཡོདྷཆེས་པ་སྲིན། དེ དེ 
ངོ །དང་། འད་བིདྷ་ནམས་དང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡིདེས་པ་ལིནན།དེ་བཞིནདྱུས་བཏེ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕོལཏྱཱ་དིན་པ་ཁ་ ཡིདཆེས་ཊྭནམ་བྲ་བས་ཅད་མཆྙན་བ་ཏིདྱ་ཀི་བར ི 


དཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། བཅོབ་ལྡན་འདས་ལཚེ་དང་ལ་རབ་འབྱོརྦ་ཅིས་ཏ ས་འདི་ དྭཅེས་གསོལ་ཏོ།སུན་པ་བཅོས་ལཱན་ ཊ་འདས་འདི་ྭ་ཧྭེ། ®» ཏྭ 

 འདིནི་པ་རེལ རི ཡ་ལགས་ བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་འབྱརའདི་ཇིསཱམ་དུ་སེམས་། རྣམ་ཀྲངས་གང་གིས་ན་འདི། གྩེ། ཤེས་རྭབྱ་ཀིས་། 'བརོལ་ཏཱཊ ༥ 
༡ གཟི་ཡི་གགཟུགས་ཆེན་བརཆི་བྱི དྲ ཆང་དནཨི་བྱད།དེ་བཞིནདུཆོར་བདང་། འདུཤེས་དང་། འདྱུ་བདྷ་ནམས་ནང་། རྣམ་ བརཤེས་པ་ཆན་བར་མིབྱད། ཆུང་མ སྨྱིན་བའཾ་ 
” ཐྭ་རོལ་ སྒྲས བྱྱིད། ཆུ ་ དེ་བཞིནདུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ ཕརོལ་ཏྭ་པི ཕུནེ་བདང་། བཟོད་པའིབ་རོ་ཏཱ་ཧཱིན་བ་དང་ བོན་འྭགསྤ་ཀི་ཕོགཏྱ་ཧིན་པ་དང། བསམ་གི 
བཅིང བྷ་སྐེག་ཡོར་མོ་བྱ་ཧི། ཆུང་ངུང་མཾ་བྱསིད། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་སེང་བཉིད་ཆེན་བ་མི་ མི་བྱགིད། །ཆུང་ངུང་མི་བྱིན། དེ་བཞིན་དུ་དངོས་པ་ཞིད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཐར་ སཱ 


ཁྱིདདེ་བཞིནདུ་བན་པཉེ་བར་གཞག་པྭ་རམས་ཆེན་བརོ་མི་བྱསིད་བནས། དེབཞིན་དུའཕུགས་པའི་ལ་བ་ཡན་འགང་རྒྱད་བའི་བར་དུཆེན། འོ་ཞི་བིཆུགི་། ་ 
བའིཾསབས་བྱ་ཆེན་བརམི་བྱ་ིདརུངངུང་མི་བྱ བྱགད་པ་ནས། དེ་བཞིན་དུསངས་༔ རྒྱས་ཀྱི་ ཆོས་མ་འྲངས་ པ་བཅོ་བྱ་ཧཱད་ ཀྱི་བར་དུཆེན པར་མི བགྱེད། རུང་ངུཊ། 
ྱེཿ གིན།ཆུངངུ་ཞི་བགྱད། སངས་རྒྱས་ཆེན་བང་མི་བགྱད།ཆུ་དདུང་མེ་བཀྱ བགྱིན་ལཱག། གཞན་ཡང་ཤེས་ རབྱ་ི་བ་རོལ། ཏྱུ་ཕིན་བཞི། །གཅུགས་ཡུདབར ཡིས ། འབ ཡ་ 


མི ཨྱོཏ། དེ་བཞིནད་ཚོར་བ། པ། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད མྭས།། རྣམ་བར་ཤེས་བ་བསྡུད་པར་མེ་བྱགིད།འ བར་ཞི་བྱིད་བནས། དེ་བཞིན་དུ རཱཏེ།སངས་རྐས་ཀྱི་བར་དུ ག་བ 
༢ ༩ གཞན་ཡང་ཤེས་རབཏི་ཕ་ ཏྱཱཧིནཔནི གཟུགས་ཚད་མཆིས་པར་མི་བ འཆིད་ཆདས་ཅངས་བད་་ །དེ་བཞིནདུ་སུརཏེ སངས མལ 

། །ཚད་ཨ་མཆིས་བར་མི་བྱསིན་ལགས།།གཞན་ཡང་གྱིག་རུབྱཉིས་པ་རོར་ཏུ་རིན་བ་ནི། གཟུགས་ཡང་པར་ཁི་བྱིད།དེག་པར་མོ་བྱིད། དེབཞིན་དུཆོད་བརིབ་དང་།འཊུཤས 

བྷ ཨས་གསསཔ་ས ས་འ །དྲེ་བླའི རྱི བར་དུ་ཡངས བར་མེ་བྱ་ོད། དེག་བར་མི་བྱསིན་ཁགསོ།། གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ། ཕྱེན་པ་ནི། 
'དང་ལྡན་པརཤཾ་བགྱེན། སྙེབ ། གཾབས་ཆུང་བན་མི་བརྱིན། དེ་ང། ® འདྭུ་བེདྷ་སམས་དང་། རྣམ་ བརཤེས། བ་སྟེབ གཡས སྭིཆུང་ 


ཡོ 


བཾ 
གི སམ་དང བལོ། 


3. 
རོ 


/‰ 


མཆུ བར་བྱིད་བ་དྡེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོས་ཏྱཱ་ཧིན་བྱི་ཧཱ་འཐུན་པ་ཨ་ལགས་། གང་གཟུགས་སྔེབས་དང་ཝྡན་པར་བྱགིད་བ་འི། སྟྲབས་ཆུང་བརབགྱེད་ ལེ 
¡ྦ དང་། འདུ་ ས་དབནམ་པཔགེས་བཉོས་དང་དན་བར་བཅིད་བའི སེབསཆུངབརབླད་བའམ། བཞིན་པ ས་བིའོ། 
'བའམ། བམབྱའིདབའདིན། ཤེས་རབྱཀི་རོལ་ཏྱ་བིནཔའྱི་མའཐུན་བ་ལགས་ གང་གྲངབས་ཅེན་པར་བྱིད་པ་འབྲ ཆུངབར་བྱིན་པའ།དེབ ངུ 
གྱདཾནམས་དང་།རྣམ་བརཤེས་བཅེན་བར་བྱད་པ་འཐུ། ཆུངདུངབྱགིད་པ་ཁམ། དེ་བཞིནདུ་སཱར་ཏེ སུངསྦ་རླསྱ་ཀི་ཆོས་ཀ་བརང་སྦབས་དང་ལྡན་བར་བྱིད་བ་ཁབ། 
དིནི་དམིགས་བཆེན་པའི་ལགས་པའྦིསད་དུཔ།།ེ་ཅའིིསདདུཞེན། དམིགས་བིའདུགསྣ་ནིམས་ལ་ནྲི་བངྱརུབ་གང་ཡང་ཁ་མཆིས་བཁྱིས་དདུལ། དེཅིའི་སདདུཞི 
ཨས་ཅན་མ །དདུ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་པོ་བཏྱ་ཅིན་པ་མ་སྐྱེས་བར་བཝ་བར་བྱསི། དེ་བཞིན་དུ་གྲཟུགས་མྭ་སྐྱེས་བའྲིསདདུ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏ་ཐཱནབ་མ་སྐྱེས་ 
ཟཊ་བྱལ་བར་བྱབ། དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བ་དང་། འཇུཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་བསཤེས་བམ་སྐྱེས་བའི་སྤད་དུ། ཤེས་རབྱ་ཏ་ཕ་ཕོལ་ཏྱ་ཕོན་པ་ཁ་སྩྱས་པ་བལཱ་བརབྱ།དེ་བཅིནདུ་ 
སྒྱར་ཏ། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བརདུ་མ་སྐྱས་བཞྱིསད་དུ་ཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་སྐེས་བར་བལྟ་བར་བགྱི། སེམས་ཅན་ང་བཏར་ཨ་མཆས་བའྱིསད་དུ་ཤེས འབྱ་ི་འརོསཏྱིནབ་དོོ། 


༅ 


རྭ ༥ ེབ་ ༄༅། ཤོ །མཆིས་པརབྭཝ་བརབྱསི། དེ་བཞིན་དྭ་སྦར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིབདད་ངོབ་ནིད་མ་མཆིས་པའི་སྲདདུ། ༢ ཤེས་རབྱཉིཔར་ཏུཕིན་པརབ་ཤདམ་མཆིས་པར་ 
= བལྟ་བརའྱྱེ། ། སེས་ཅཿ སྣངཔ་ཞིདཀྱི་སླད་ད་། ཤས་རབཀི་བ་རོལ་རེ་དཏོ་ཕིནཔ་སྟང་པདྷ་བབྱཾ། དེབཞིནདུགཟུགས་སྟེངཔ་ནིདཀྱི་སུདུ། ཤེསམཛཀིའརས་ིུ་བ་ཆངབི་༔ 


ཿ / བརབྱགི། དེ་བཞིནད་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། ལ་ འདུ་ཤིདྱ་ནམས་དང་། པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཤིདྱཀིསདདུ། ཤེས་རབྱིཔརེཏ་ིན་པ་སངཔ་ནིད་དབལེབུ་བྱེ། ༢ སྭ ེནཔ་ཞདཀ་ 
` སདཤེ་རབཏིལརེལ་ཏ་ཕིན་པདབནཔ་ཤདུབལ་བངྱ། ངེ དེ་བཞིན་དུགཟུགསདང་།ཆོ་རབདང་། འདྲུ་ཤེསདང་། འདུ་བེདྨ་ནུདང་། རྣམ་པཱ་ཤས་པ་དབེ་པཤིདྱཀྱི་སཱ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་བདབནབྲ་ནིདདུ་ཝ་བརབྷའཾ། དེབཞིནདྱུ་མཱརཏ། སངས་ཀྱི་བརདུདབེནཔ་ནིདྱ་ཀླིསདུ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རེལཏུ ཏྱལིནཔ་དབེནཔ་ཞདདུ་ཝབརབྱསི། སེམས་ཉནམ་མྣརིདྲཱ་སཱ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱིཕའེའ ཕིནཔ་མ་མཆིས་པིདབྟལ་བར་བྱཀི། ཊ དེབཞིནདུགཟུགས་དང་། ཆོཿབདང་། | འདུ ཤེས་དང་། ། འདུ་བེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་ཕརཤེས་་མ་མཆིས་བ་ནིདཏི་སླདུ། ཤེརབཀྱི 
ཿ ཕ་ལེལ་ཏུ། ་མ་མཆེས་པ་ནིདྲུ་པ་བརབ། བྱི། དབིབ སངསྦྱརས་ཀྱི་བརདམ་མཆིས་པ་ཤིདཀྱི་སདདུ། ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ེསཏུཕཱིན་ཕམ་ཆིསཔ་ཞིདདུལ་བརབབི། སེམས་ཅནབས་ 
ྱི་མིཁྱའཔ་ སྲདུ། ཤེས་རངཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པབས་རྱོ་མི། ྱཁབཔ་ཞིདདུབྭ་ཝ་བར་བྱཧི། དེབཞིནདུགཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། དང་།ྷ་ རྣཁཱཤེས་བབསཀྱིམི་ 


ངེ 


!ྲ དུ ། ༨ པུ་བས་སིིཔའ་་བརབ། དེབ བེབཞཿ ནིནདུ་སྦརེ་སངས་རྒྱསཀྱི་བུ་ད་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ཞིདཀྱིསདདུ། ༨ ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཀ་པ་ཿ འབྱསི། སེམས་ཅན་འངི་གཔ་མ་མཆིས་པཱ་ཤིདཀླ དུ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕན་པ་འཇིགཔ་མ་མཆེས་པར་ བར་བྱག། དེབཞིནད་གཟུགསཿ 
སྙདདཱ། ཛྟ ཞནདུགུཀགས་དུང། 

ཤིས་དང་། བཿ དྷ་ནམ་སྭ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇིག་པ་མ་མཆེས་པའེསྤད་ད། ། ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲོན་པ་འཇིག་པམ་ས་ཆིས་པརྟ་ཝ་བའབྱསི། དེ་བཞིན་དུ 
ཅཅ བདད་ང་ བཅར ཤིས་རབ་ི་ཕོ་བཏུ་ཕི་ནཔ་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་རྣལ་བཟ བྱེ སེམས་ཅན་མངོན་པར ལཚོགས་པརབནོང་ རྒྱབམ་མཆིས་པའི་ 
ཡད རེལ ན་པ་མངོན པརྡ་ཛོགས་པརའཚོང་ ཐམ་མཆས་པརབ བའབྱས། ༢༠༠༢ དང ཆོར་བ་ ་དང་། འདུ་ཤེས ང་། འདུ་བ མས 
དཱ ིནཔ་མངོན་ རྱ་བམ་མཆིས་པརབལྟ་བན་བབྱེ། དེ་ང །དང་། འདྲུབདྲ་ནམས་དང་། རྣཾ་ 
བར་ཤེས་པ་མཿ ངཱནཔརྡ་ཇོགས་པའ་བཚང་བྱཅབམ་མཆིས་པའེ་སདདུ། ཤེ ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་མངེན་པ པརྡརོགས་པརབརངྱརབམ་མཆིས་པ་རལ་བ བར་བཤྩེ། དེ་བཞིད་སྐྱར་ཏེ། 


མངས་རྒས་ཀི་བརད་མངེན་པར་འཅང་རྒྱུ་བམ་མཆིས་འབྱིསད་དུ། ཤེས་འབ་ཀུ་ཕ་རོལ་། ནྲུ་ན་པ་མངོན་པརྡ་རོ་ གས་པ་རའཆོང་ རྒྱབར་ས་མཆེ་ ས་པར་ ལྟ་བཟབབྱེ། སེམས་ཅནཾསྟབས་ 
` དང་མི་ལྡནབ་འིསཱདུ། ། ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟེབས་དང་ལྡན་པ་ལྟབབ་བཀྱེ། ༢ དྲ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དང་། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤསདང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་པཱ་གེས 


༨ དྲང ༽ 


༣ 


3 


ཟེ 
ཤ 


༨ 


ནེ (སེ 


ར་ཏེ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་བརདུ་སྟེདཱདང་སི་ལྡན་ ་ 


°, 


།པ་རྟོག་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་སྤད་དུ། ཤཾ ས་འབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྟེབས་དང་མི་ལྡན་པརལྡབར་བརྱ། དེ་བཤིནད། 


པའིསདདུ་། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིནཔ་སྡེབས་དངསྟཾ་ཝཱན་པར་བལ་བརབྱསི་བའྲཾསདདུསེ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལནབདསྣ་ནམ་གངོས་དེསན་དྷི་ལྟས། ཤིས་འབཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


༣ 


་དཔའྡ་དེན་པོརམས་ི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་རེན་པ་ལགསེ། །དེནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་ཚོདང་ལྔནཔཀན་དགའ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ 
མས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པ་རམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཆེནཔ་ལགས། །དེནས་བཅོམ་ལྡནབདས་ལ་ཆོདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་བས་འདྡསད་ཅསགསལ། 


6༨ ༤༨༨ སྨ ༦༨ : ངོ ཤུ ' འེ ༡ : 
མྭ་ཝྡནའདས་ཇི་ལྟརཤཤེས་འབཀྱི་ཕརོལ་ཏུྱེནཔའི་མིང་ཡངསུ་སྨྲགས་པ་དེ་ལྟར་སྦྱན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔའི་མིང་ཡེངས་སྦྲགས་པ་མ་མཛད་ལགས། ཚུལ་ཞྲིམས་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དང་། དཟེད་པའི་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པདང་། བརྩོནའྲགས་ཏི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱིཾན་པ་དང་། བསམ་གཏནྱ་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པའི་མིང་ཡོངསུ་བསྒྲགས་པ་མ་མངོད་བ་ལག། 


རླ འབསྟུན་དགས་དེག་འིནྱོང་པ།། ཇྷི་ཝར་ཤེས་རབྱའིཕེ་རོལ་ཏུཕིན་པའི་མང་ཡོངསྤུ་སག་པརམཛད་པདེ་ཚུར། སངས་རུས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས་བཟཅོྱརདྱབགུ།གིའིང 


སྙས 


༦ རོ ང་རིང་བ བཀ་་རོ། ག.གཔ་རོནིས་རང་ = 
ནཱཔ་ལགསོ། །དྭཾསྐ་ད་ཅསགསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་ཚོདང་ལནཔ་ཀུནདགའ་བལབདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཀུནདགབ་བེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ 


་བདགགིས་མྔེནད་འགྲེབ་ཡིན་ཞིང་། དེབཞི ནདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་བདེས་པ་བཅཱོབ རྒྱ དཀྱེ་བའ་རྩ་སྔེན་དུབགྲེབ་ཡིནཔ འི་ཕཾརོ་། ཀུན་དགའ་བེ་འདི་ཇཾསཱམ་ 


- 


ད་མྱབེནཔ་ཞིདུ་ཡེངསུམ་བམེསི། ་པའ་ ཡྕིནཔའི འིཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་ པའ ངསུ་གྲེ་བ གོ་བའི་སཱམ་འམ། ང བཏུན་པབ ཅོམ་ལྡན་འདས་མལགས།།ཀྲུན་ 

ས། ཆུལཁིམས་དང་། བཟེད་པདང་། བརྩོ་ན་བགས་དང་། བསམ་ཏན་དང་། ཤིས་རབདང དམ་པཀྲནས་ཅདམེཤཔ་ཞིདགུཕངསུམ་ཝེ། 
ན་པཤེས་བུ་བའྲི་གངས་སུའགྲ མཁམ། གསོལ་པ་། བཙུན་པ་བྲ་ཝཱན་འདས་མ་ལ་གསེ། དྷི་སད་ཅེས་བཀའ་ ལ་པ་དུང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ 

རྨ ད་ཅེསགསལསི་ །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡནའདུས་ཇོ་ལྟ་རན་སྦྲིནཔ་ཐམཱ་ཅད་མཁྱེནཔ་ཀིད་ཡེངས་བསྔེསན། ཕཱི སྦེནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ཞེས 

(བཙ་བའྲ་ག ཏབ ས། ། ༨ གས་དགོ དྲ ཤེས་འབྲ་ཀྱིཕ་པོལ་ཏུ་བོན་པའ་༔ བླགགསུ་མཆིལགས། བྲ 

-.. ལཱོ ་ལྨ་ ད་པའི་ཚཱལྱགཱ། རྣཾ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེནཔ་ཤིདདུ་ཡེང་ས་ན། ཧིན་པ་རོར་ཏཱིན་བཤསྲབ་བའ་གངསསུའཐེའོ ངབཞི 

ལོ ཤཤ གྲ ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོབ་ཏྭ་ཕིནཔ་ཞེནྱཾབ་བའོ་གངས་འགོའོ། ཟོ བི་བིང་ཡདགུལ་དང་་ 


ད་མྱའདབ་ཉིད་ལེངྱཱ་སྔཾསན། ¡ ་ ཤེས་༢ བཀྱིལསྟཱིན་པྔཁཔའ་པྲོབ་དུན་པ་ གསེལ་པ། བཅཱན་པ་བཅམ་ཝྡན་ འདཇི་ཌཱ་རན་སྦིན་པ་གཞིསུཿ 


པཿ 


( 


༣༤༧}/}|,})|¦),ལ་ = ༨༣༣༩ ༣༡, ཆ་འ: 


་༅སས༩༩༩**"""""་"ཡ་ཡ་ཡས་ཡབཁས ¥ ་ཁ༠6་9སསས་་པ། ‰ བང་བ རཔ་ ˆ 


རོ །མ་མཆིས་བླི་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་དྭུམརཏེ། ལྡེ་བགཞིསུམ་མཆེས་པའི་ཚུལ་དང་།དམིགསུམ་མཇིས་པའི་ཚུལྱ་ཊི། ྣཾ་པ་དམཁྱེནཔ་ཞིད་དུ་ཕེངས་བསྡསོན། སྦྱིནཔིཕ་ 
ཟླ ' རློག གངསུ་མཆས་ལགས། དེ་བཞིནདོངི་ཝར་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་བབརུད་གཞིསུམསཆིས་བའྲིཚུལ་དང་། དབཞིནད་སྟེ་བམ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། དམེགསུ 
༄༦ ྣམ་པ་ཐསཱ་ཅདམྱེནཔ་ཞིདདུ་ཡིངསུབསྫཾསན། ཤིས་འབྱ་ཉིཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའིགངས་ལགས། ། བཅིསྡ་རནའདསྱ་ཀྱས་བཀའ་སལ་པ་པ། གང གཟུགས་ 
-2› མ་སི ་ འབདང་། བདུ་ཤིས་དང་། འདུ་བེདྨ་ནམུ་དང་། རྣམ་པར་ཤོས་གཉིསུམེདཔའི་ཚུལ་དང་། ཐུ བུདཆུབྱཀི་བརདུགཞིས་མེད་པའི་ཚུ ལྱ་ཐིག། ཐུ 
ཾ གས་གཞིསུམ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། །བྱངཆྐབཀྱི་བརདུ་གཤིསུ་མམཆིས་པྲའི་ཚུལ་ཙིས་ལགས་། རྫར འདིི་ལཱརགཟུགསནིག ཟག་གིས 
། །དེ་བཞི་ནདུ་ཆོ་རབ་ ངུ་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བྲེརྨ་མས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པདེངཞིནདུ་མཱརཁྱེབ་ཆབེབརནི་བུངཆུབཀ་སེངངོ་། །དེ་ཅིའི་བཱར་ཞེན་། འདི 
བ་དང་། གཟུགས་ནི་གཤིསུ་མེད་ཅིང་། གཞེསུ་དཔེར་མེདལ་། དེབཞིནདུ་ཤས་ རབཀྱི་ཕརེ ཕྱིནཔ་དང་། བུང་ནུབཀྱི་དདུ་ནི། ིསམད་ཅངགིས་མདཔབྲ་། ཁྱུ་ 
ལོ ཤིས་མབཀི་བརོལ་ཏུཔིན་པྭ་ལ་པའདི་དགགས་སྔནདུཁགེབ་ཡིན་པནས། ། དེ་གཞནདྱུཔ་རདེ། རྣམ་པཏདམཁྦནཔ་ཉད་བརདྱ་ེན་ཁདེན་པ་ཡནོ། དཔེཀན་སྔ་རེན་ 


དགིན ཀཿ ཀུནདགའ་བེད་བཞི་ནདུལ་རལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་པའདེ་དགན་ཤས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཕིནཕལ་རྟེནནླབུང་སཱ། ཤེས་རབ་ཁ་ 
བ ། གག ཡའོ བལྟ་ས དནཔ་ཤེབར་ བཞག་པ་བཞིའབུང་བནས། ༢ སངས ་རྒྱསཀྱ་ཆོས་མ་བདེས་བབྡྫབརྒྱད་ 
` ཀུན་དགའ་བྷེ་ནམ་པ་བད་མའེན་ ཤོནནི། ཕཾ་ ལ་ཏུ་ཕིན་པཝདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱམ་འདེས 
 ཀུ་ནདག ཧ་ དིཅིངི་བརམ་ཏོུནཔ་བདས་ནའ ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འྭདཾས་པ་བ 
( ནི།དད་ཆཾསདཀ་བྱམ་་བདང་། ཐ་་ ཨག ཅེས་གསེལ་ཏེ།། ཤཱདྫོམ་ཝཱནའདས་ད་བཞནགཤེགས་ 
ཐཔ་ཟྔ་ངོགས་བའིསངས་རླས་ཀྱེས་ ཟིགས། །ཤམ། ར་ རིགསྭ་ཀྱབུ་མེ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལ་ ཀདེ་བཛིནབདང་། འཆང་བདང་། ཀླེག་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པར 
ཕི དལ་བྱིད་པ་ནིང་། ཡིནཏྲནགང་དག་ཡང སྭའཛིནཔའ་ཕེན ཡནོ་ཏནདེ་དག་ཐད་ནིབཀ་ ཤམ་སལ་ལགས་ཏེ། བཙན་པ་བཙོ༣ ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ 
ང་། ཛུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བྱགད་པའི་བརདབྱགས་ནདི། དགེ་བབཅུའི་ལྱ་ཀལྷ་ནྭས་འཛགྲདེན་ད་བབུང་ལགས། དབཞིནདུབས་གཏནབཞིདང་། ཁའ 


ཡ། _ ¬ །བཞིདང་། སསའ སྲངས་ཀྱེ་ཆེས་མའ ཤེསབབྱསོབྱརྱིབདགའཇིགེནདུ་བབང་ལགས། བཅུན་པ་བཅོོྣ་དས་ཤེས་རབྱའ་ 
ཤི གོ་བ་དང ཐལ་བ གྱིད་པའིབར་དུ་བཀྱ སྐ་ད། རྒྱུན་དུ་ཤུགས་པ་འཇིག་༈ རྟིནམ་ཆིས་ལགས། དབ་ཤིན་དོིསངབདང་། ཨག གག 
ལྒེ ང་། འབངས རས་བཛིགདནནམཆིས་པགས། བཅོས་ལྡན་བདས་ཤེས་རབྱཉྱིཔ་རལཏུ་ཕཱན་པ་བཟུངབ་དང་། རུ་ལེ་བཞིནདུ་ཡིད་ འཁྱབིད་པྲ་བརདབྱགིས་ན།དེ་ 

ཞག ་བ་དྲགབརམཔ་ཡཱ་ད བགོས་པས དྷེསད་ཅེས་གསེལ་པདང། བ་སོ ནའདས་ཀྱ་ཆདང་ལྡན་པ་ཀུནདགཔི་འདྲིད 

3 ཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། ལ་ཏོ། ཀུ དགའ་བའི སྭ་ཀྱི་བུ་ག ངགིས་ཤེ ཤེས་རབྱཀ་ལ་རལཏུ་པིནཔ་འདྡི་བས་ནས། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡདལ་བེདཔའེབརདྲུགས་པ་དེལ་ན། ཡེུནཏན་དེབབྲའ་ 

` ཏུབཟདཔ་སྣིསའ། དེ ཅག ཀུནདགའབེརིགསྭཀ་བབམ། ༣ རིག་ཉབམགདཤེས་རབ་ཉིཔ་རལ་ཏུ་པིནབཟབསོདདེའབིནཔ་དོང འཆུབདང་། ཀློག་པ་དང་། ཐུ 
ཅོར ལ་བཞིང་ཡིད་ལྭ་བདཔ་དང་། ཐས་ཅད་སྱྭའནཔ་འིདྱ་ཀསེས་དང་སཱ་འབུལ་བཟའི་བྱུར་བདེནི། ཛུལ་ཁཱསི་ཕུངཔེཚོདམེདཔ་དང་ཕུན་པཱ་འགུར། དེབཞིནདག་ 
ཿཱིནཔ་བདིའཛིནཔ་དང་། ། འཆད་བདང་། ཀླེགཔ་དང་། ཀུན་རུབ་པྭབྲེད་པདང་། ཚལ་བཞོ ིདུཡོདལྱ་བདཔཞིཏིང་འཛནྱིཕངབེདང་། ཤཤེས་ཧཉིཕུངཔ་དང་། རོ རའ ལོག 


༠ 
/ 


2 


`༄༅། ; །ཡཏནདང་། ཕན་ལནོ་དེ་དགནི་ཡོན་པརྨསབ།། དྷེསད་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་ཚདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་བེས་བདྷི་ད་བེགསལ་ཏོ།བྱཅནི་ 
: ཞཱ་འདས་རིགས་ཀྱ་བུཛཾའིགསྱ་ཀྱ་བུམེག བཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འེལཏྭིནཔྣ་བདི་ན་པ་དང་། འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང] ཀུན་ཆུབ་པའེད་པ་དང་། ཆུལ་བཞིནདུ་ཕཾད་ལ་བྱེད་ 
པཱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྱ་ཏི་སེ་མས་དང་ཡང་བལབན་མོ་འྱགུའ་བདང་། ཤིས་འབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏཱ་ཤཾན་པ་འདི་ཕཛྷཾཀེར་བསམ། ཡིགར་འབྲིའ་བཅོལ་ནས། མེ་ཏོག་དང་། 
ས་བརད་གདང་། རེལ་མེའྲཱ་དག་གིསྟ་ངིསྟང་བྱསིད་པ་དང་། བླ་མ༢བབྱེད་པདང་། རི་མེཊབརྱིད་པ་དེདག་ལ་བདག་གིས་ཀྱང་རྟགད་དགྱ་ཧུནམི་འཆདབ་བསུང་བདང་། 
ངྭ་། སྦ་བུར་བྱག་ལ་གས།། བཅོམ་ལན་འདསྱཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཀུནདགའབརིགས་ཀི་བུའརིགས་ཀ་བུ་མེད་དགན་ནང་སང་བཤད་ལ་ཤི་ནཏུ་གནཔ་ཡོ་ནོཏེ། དེའི་ 
།བཀིལ་རྭཱཿཾནཔ་ལྭ་གནཀཆོལ་བླ་དད་པ་འགའ་ཡང། ཕཱདགཔྲ་རེཾསུ་མ་མཐེང་། ཤེས་རབ་བ་རེལ་ཏྭ་ཕེནཔ་ལྔ་གེན་ཀཚོལ་བ་དེ་ལྭ་དག་པྲ་རསུམ་མཐེང་སེ། ཀུན་དག་བདྷ་ཉ 
ན་རིགསྦ་ཀི་བུའམ་རིགསྐཀི་བུ་མེ་དནི་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕརེཏུ་ཕཱན་པ་གཟི་བརྗེད་ཀྱས། ཡེངས་ཟིན་པྱ་ཀངྱགགསམ་རཱདདོ་། ཀུན་དགུ་བགཞན་ཕྲ་རིགས་ཀྱི་བུབ་རིགས་ཀྱི་ བང་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་འདེ་འཛིན་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་བརད་བྱེད་པ་དེའེསམས་ཞམ་པརསི་འགྱུར། འགེང་བརམི་འགྱུར་། དངངས་པར་མི་བགྱུརོ།། དེ འིཕྱིཞེན།། | བྲུ 


བྲའཕིའོ། གསིབས 
ཡིད་ལ བདའི ་བདང་། བསབོདེབཅསརེ་ ིགེརའབིབཅུག་ནས། སྟིསྟང་དུབྱེད་པ་དང་། བིད 
འཛད ཕྱིམོའི་ཕེནཏནདང་། །ཕན་ཡོན་དིཡདམངྱསབཛི་ནབའ་བྱགརཏེ། འཇ བཤས་དང་། ཞེདུདང་། 
། ཆན ཊཾམས་དང་། བྱད་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་། ལྷརྣམས་དང་། དགེ་སྦྱེང་དང་། བྲམ་ཟེདང་། ཕྱགས་བཅུའ་འཇག་རནགྱ།ཁམ་ བླེ་བག་ 
༠ ༠ མ་ལྡནབདས་གང་དགབ། རི་ལ ཆེས་ཀྱང་སྟེནཔ་དེ་དགདང་། བྱང་ཆུབ ཨས་དཔའསམསདཔའཆེ་ནཔྲནས མས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ _ 
། ཕྱིརམི་འོངབ་ྣ དང་། ལན་ཅིགྱཕི་རམི་འོང་བྷ་ནམས་དང་། རྒྱུནཏུཞུགས་བ་དེལ་དགའ་བརའགྱུརོ། དེབཞིནདུ་ཐ་དང་བཅ པིད 
དཾ དུགནངད། རའ གེ་སྦྱདང་བྲམ་ཟེརབ་ཅསབའི་སྐེ་དགུ་དང་ལཱ་དངམ་དངྭ་ཐུམ་ཡིནདུབཅས་པ་དགགི་མེདབུའོང་བདང་། དགའབར་ཡང་འགྱུར།། ཕྦྱནཕ' 
ཿཀྱིའརཏྱའིནབདང་ བཟོདཔའི་བརོལཏྱིནཔ་དང་། བཅོ་ནའགུས་ཏྱ་ཕའལཏྲཱིནཔ་དང་། བསམ་གཏནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིནཔ་དང་། ཁྱིས 


༨ ཟོ་རདལི་ ཧོར ཤོ །དེའི་སྤེབས་པ་མེ་མཆོད་པརའབྱར། དེ་བཞིནདུནད་སྟང་བཉིདསྒེམ་བསེ་ཆེད་པརའགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་དངོས་པ་མེད་པའེ་དབ་ཉིདྱ་ཀ་བར་དྲ་གོས་བམི་མཆོད་པར་འབོུ། 
འག གབ་ཏུ ཐ སྒོམ་པམེ་མཆོད་བར་འགྱར་བནས། དེབིནདུསར་ཏེ་དའི་གངས་རྱསཀིཆསཀྱ་མ་འདྲས་བབཅོདརྱདཀེབརདསྒོམ་བཞེ་མཆོདཔར་འབྱར། ད 
དབིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒེམ་བཞེ་མཆོད་པརའགྱུར་རོ།། དེ་བཞན་དུ་དེའི་གཟུངས་སྒེན་པ་མེ་མཆོད་པརའབྱན། དེ་བཞན་དྲ་བད་ནུབ་སམས་དཔའིམདོན་བད་ཤེས་བྷ་ཞེན་བསི་ཆོད་པར་བྱབརོ། 

_ @ དར་ཆ ཡངས་ག་ར་བ་མསཔས་ཆདཔརའཐུར། དའེས་ངས་ རྒྱས་ཀ་ཞིད་ཡོངུ་དག་པརབྲབའེ་སྒོམ་པ་མི་མོད་པན་འགྱུར། དེའི་ནམ་བ་ཟམས་ཅདམཏན་བ་ཉིདྱལི་བདདཱ་ 

དཱ ཨིམཆོད་བརའྱགུའོ། གཞནཡས་དལ་ཅིང་རགཔ་བུང་ངོ་ཅོག་ལག་དེས་པར་འབུད་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཀུན་དགའ་བེའགཀི་བུའམ། རིགསྤ་ཀི་བུམ་གང་ཐམས་ཅདམྱའེནབ་ཉིདྱི་ ་ 
༡ ས་འབྱའི་བཟོལ་ཏུ་ངོན་པ་འད་འཛོན་བདང་། འཆང་བ་དད་། ༽ ཀློགཿ ག་ད ཀུནནུབཔར་བྱེདབ་དང། ཤེསའབཀྱིབ་འོལ་ཏྭ་ནཔ་འད་ཡ་གེརྦབེནས། གླེཀ་བམ་དུཏུད་བའབུས་ཏེ། ཊཆང་། 
་ཏང་' མི་ཏོག་དང་། འཕྲེད་བ་དད་། སྤེས་དང་། བྷྱུག་པ་དད་། ཕྲེམ་དང་། ཆོས་གོས་དང་།ན་བཟའ་དང་། ག གདུགས་དད་། རྒྱལ་མཚནདད་། བ་དྷ་སཱཆོད་དག་དད། ༢ རལམ་ླག་དགགིས་སྟི་སྟང་བྱེད བླ 

༔ཿ ¿ མའ་བྱེད།ར་མེའ་བྱེད མཆོད་པ་བེདཔ་དེཚའདོ་དང་། ཕེམའི་ཡོན་ཏན་དདག་ཡེངས་འཛིན་བཟའུསོ། ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་སྟེད་གསུམ་བྱི་སྟང་ཆེནཔའི་འཇིགཏྟེནྱགི་ཁམསན། རྒྱལ་ཆེན་ ] 


༩ 


ཐ་མ བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་བུརཆུབཏུ་སནས་བསྐྱེད་པ་དེདག་དེརྭ་ལཱགས་ནས། ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལཏྱབིན་པ་འདེ་ལརྟགས་ཤིང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བྱས། ཕྱག་ཟྱག།  . 
གཱར་ཁྡག་བཟ་སེམས་པའ་འགྱུརརོ།། དེ་བཞིནདུསུམ་ཅུ་ཚུ་གསུམ་བའི་ལྷརྣམས་དང་། འབྲབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡནདང་། འགྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྐ་, 
སཞས་དང་། ཚངཊ་ཀཁོའ་དང་། ཚོངས་ཆན་དང་། འོད་ནུང་དང་། ཚད་མེདའདོདང་། ཚད་མེད་དགེདང་། དགྱེ་ཆས་དང་། ནྭ་ཆེ་བ་དང་། ཚདམདཆེ་བ་དད་། འབས་བུ་ཆེ་བ 


ཡེ 


༼ རྤ ཁྭ 


2 ཟེཀེ་ལ་ི་ ༄༅། ༈ ཟདང། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷམ་ཤེཞ་དད་། ན།ཁའ་ལྡེང་དང་། ནེ་འམཉ་གང་ཡེན་པ་དེ་དག་བམསཏད་ཤེས་འབྱའི་ཕ་ཕོལ་ྱ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
ཤཿ [འགོག བངདཔ་དུད། བཅང་བདད། བཉྟེན་བཀརྩལབདང་ མཆོདོཔ་བབའྱིབིྒུག་པདེ་དག་་བདག་གིད་ུརས་ྱིམིན་བྱབརྱུརགསུམ་དུསམས་བྱའིདའ་བུའོ།། ཀུན་དགའ 
^ བརྟེང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པེའ་འཇིག་རྟནབྱེ་ཁམསཞ། རྒྱལ་ཆེནའིགག་བཤེའེ་རིགས་ཀྱེ་ལྷརྣམས་དང་། འེག་ནེཉ་བྱ་ལྷ་འཁེནཔ་གང་དག་གིན་པ་དེ་དག་ང་། དེཉེད་དྲུ་གགནས། ཤེག་རབ་ཊི་པ་ 
རྨ ལེཕ་ཏྱཾན་པ་འདྭ་ཛཱས་ཤང་བཟུང་བཅངས། ཀླགས། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས། བྱག་འཚལ་འདུད་པབྱས་ནས། སྤར་དོང་བའགཾམས་དབརའགྱ་ལལ། རིགས་ཀྱི་ཊུའམ་འགྲྱ་ཀྲ་མེ་དེ་ལ་ཡང་རགཏུ་བསུང་ 
@ ་བདང་། སྐྱབ་པ་རྗེད་པའབྱེད་པར་འགྱུརོ།། དེབཞནོ་དྲུགས་བྱསའི་འཇེ་ག་ཏནྱ་སི།ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བེས་སྟེད་དགན། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའ་རགྱི་ལྷརྣམས་དང། འེག་མེནྱ་ི་བརྒསི་ཝ་ནམས་འཁོད་ ཱ 
་བད་དག་དརྭ་ཝགནས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕའོལ་ཏྱཔན་པ་འདེལ་ལས་བནས། རྱག་བ་བའེ་བར་དྲུ་བསཞ། སྤར་དེད་བར་གམས་བསྲ་ན་ལ། འེགསྱ་ཀྱི་བབན་འེགས་ཀྱིངུ་མེ་དེ་ལ་ཨང་བསྲུང་བ་དང་ ། 
སྒྱབ་བ་དང་། སྤད་པབྱེད་པརའགྱུ་རོ།། ཀུན་དགའ་བོ་ལག་ཀྱི་རྣམ་པར་སྙེན་པ་ཨྲ་རྟེགས་པར། དེ་ལ་གླགས་ལྟ་བ་སུས་ཀྱང་གླགཱརྷེད་པར་མེ་བཀྱུརེ།། ཀུན་དགའ་བེ་ཟིགསྱཀབུའམ་རིགསྱ་ཀི་བེ་ད 


༣ 


་ལ་སོན་ཏན་དད་ཕན་སེན་ཡོདྭསུ་འཛོན་པར་འྱྱར་བ་ཡིན་ནོ།།ཕོགས་བྱསའི་འཇེགཏེན་ཁམས་གར་གེ་ཀུང་གྱི་བམ་སྟེད་དག་།ངེད་པའི་ལྷགང་དགླབ་ནམདཔ་ཡར་དགཔའ་ཞུགས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ 
| - ོ | 


༨༨ 


ཞི་མཆདཔའི་ིརདང། ༣ རིགསྱ་ཀྱི་བུབས། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་ལ་ཨང་བསྲང་བ་དང་། སྐྱབཔ ཕྲེམའོང་བར་གེམས་བརའགྱུརོ།། འྲི་ཕིམཀེན། 
ལྐ དགེ ནས་སུ ཐ་ས གཅན་ཐབས་ཅདཉ་གནསང སྙེབ་པ་དང་། ས་ཁ" རའ 
བ་དང སེམགཝ་བསཅན་ལ་བནཔ་དང། བདེ་རྱུང་བརགནས་པའྱིབིརདོ།། དེནས་བཅོས་ཞན་འདག་ལ་ཚེ་དང་ཞན་པ པ་ཀུན་དགའ་བས་འདྡ་མདཆེས་གསོལ་ཏོ། བཅུན་བ་བཅོན་ཞན་འདུ་ ' 
རིགས་ཀྱི །མརིགས་ཀྱིབུ་མོས་ཕེགས་བྱཅུའི་འཇིག་ཏེནྱ་ི་ཁམས་ཀུནནས། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེས་ཀྱིལྐརྣམས་འདེའམཆེག་པཞས། འོགམིན་སི་ལནམས་ཤེས་རབྱའིཔ་ལོལྭཏྲ་ཕིན་བ་འདིཡ་ 
༡༦༥༦ ར་ལ བཟུན་བདད། བཅང་བ་དང་། བསྟིན་བཏུར་བྱཡིབ་དད་། མཆོད་བརབྱི་བདང་། བཀུར རྟེ་བརྱི་བའི་སྤད་དུ་མཆྲེས་བར་འཛལ་བཟའགྱུར་ལགག་ཀོ།། ། དྷཾསདཅེས་ 
འདག་ཀས་ཆོ་དདྡ་ཞ་བ་ཀུན་ ་དགའ་བོ་འ ་ལ་འདྭ་སད་རཾག།ཿ ་བཀའ་སུལ་ཏོ།། ཀུན་དགའ་བགལ་ ཏརེགསྱ་ཀྱི་བུབན་འིགསྱ་ཀྱི་བུམོས། ཤིག་དབྱིཕལོལ་ཏ་ཕིཊཔ་འདེ 
:; ༠༡༦༨ རྐས་དེན། སྣུང་བརྒྱཆེན་པོས་ཐོང་ན། དེས་པནདེ་ྷ་ཉ་དབངཆེབརགགས་བ། མཐུཆཾབ། རྫུའཕུལ་ཆེ་བ་དག་ཤེས་དབ་ཀྱིཕ་ོལཏྫིན་པ་འདེཡད་དགུ་པར་ལྟར་བདང་། 
| འཨཿ་ བཟང་བདད། བསྙེན་བཀུའྲ་བ་བ་དང་། མཆོད་བརྭབ་བ་དང་། བཀུརསྟེརྱབ་བའྱི་ཕིརྭ་ཝག་པའ་ཤེས་པརླ་བའོ། ཀུན་དགའ་པོ་གཞན་ཡར་རེགསྱ་ཀྱིབུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེལ་ 
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ཛོལ ༦] མིམ་ཡིན་པའྱི་དྲཾ་ར་ཆེནྲནམན། དེས་པའ་དེརྟལ་ཨུཆེབ། རྫུ ཛྫུའཕྲུལཿ ལོ དལྟ་བ་དང་། བཟུང་བ་དང་། བཅང་བ་དང་། ཀུན་རུབ་པར་ 
ྭ ཟེ བྱབ་དང་། ཕྱགྭཏྱབ་དང་། མཆོདཔྱ་བ་བདང་། ] བཀུ་སི་བ་བའི་རའདཱ་སུར་གས་པར་ཤེས་པརྨ་བའོ། ཀུན་དགའ་བ་གཞན་ཨང་རིགསྲ་ི་འསབགག་ི་བམེཆགཏུཀུནསྱད་བཙང་ 
རཾ ནནྭབས། ཤེས་འདྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏྱུཔི ཁཊ་བའའི་ོག་བཞའཆ་ཆོདའ་བརྐ། དའིཀུནདུ་སེད་པ་གཙདབ་དེས་ལྷ་ རྷམད་པ་དགྭྷགས་ཞས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་འདེ་ལ་ཡང་དག་ 
ཀུ ཐས་ལྟས་ཤིཾང་བཟུང་། ཀུནཆུབ་པའབྱས་པས། བཀུ །ར་སྱེ་བུས། བླམའ་ྱས། ། རིསེློ་བས། མཆོད་པའྭ་བས་བས། ཡེ ཨིདའངས་བཟྲ་ས་པར་འྱུའོ། ངདཏྱཛངཏ་གྐཾགྐོྐ་བོ་གྲོཏ * 
༤ ྱ་བསདེནགཁེདཔདདགྲ་བང། ལྷ་མབྲུ་ཆེབ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ང་ད་དག་གེ་གཟེ་བརྗད་དང། དཔལ་དང་། བླ་མའ་བྱའ་པ་ཉེད་མེ་བཟོད་པས། ཕྱོགས་དེན་འདེདཔར་སེམས་བརྱགཉོ།། 
ཊི བད་ཆེ་བའྲ་གགས་པ། རཛྫའཕུལ་ཆེབམཐངཆེནཔ་འད་བརསམས་པ་དྷཝདེ་ལྟར་རགག་ཁྱི་བའམ་འིགག་ཀ བུམེས་དའེ་མས་པྱ་ཧ་ཆེན་པའ་འྱགར།། ) དེའི་ཉེ་འཁོ་དདུ། གཅང་སྒྲ་ ° ་ 
ཡཿ ཅབ བག་སྤྱད་བརཀི་བྱའཾ།། འགསྭ་ཙབུའུམརགག་ཀུ ཀྱི་བུམདེས་བད་ཤེག་འབྲའ་པ་ལོལ་ཏྲིུ་པ་འདེམ་ཆོདཔའི་དནོད། སྭ་ཟགས་དེ་དགྭཏ་འདུག་པ། ། མ་ཏོག་སྣཚོགས་བཀྲམ་པཤྱ། 
།ླཾཨ་ཕེའོ་བྣམས་ནས་དདུག་བཅབྱ། དངཀྱི་ལྡ ལྡི་གཙང་མ་བྲིབརབ། ྭྭ་ཕེགས་དྲ་ནམ་བདུ་མས་ལེགས་པར་བརརན་བ ་བའ་བའ།། ཀུན་དགའ་བགཞན་གང་རིགས་ཀྱི་བུབས། རགགྱ་ཀྱི་བམོ་དེ་ཤེས་ 


 ": 


ཕྱིན་བ དེ་བཀུརྙསྭིུད་ཅིང་། མཆོདཔ་བྱེད་པའི་ལུས་དལ་བར་མི་འགྱུར། ལུག་བདེ་བ་དང་། སྒ་མས་བད་བ་དང་། ལུག་ཡད་བཉིད་དང་། ལུས་གཟི་བརྡེད་དད་ལྡན་བ་དང་། སེམག་ ": 
ཨྱ ཨངད་བད་འདུ་ཤེས་བརམྱ་གུར་ཏེ། ཉལ་བའྲེ་མི་ལམན་སྡེག་པ་ཅན་དགམ་ཐེང་བར་མེ་འག་རོ།། དསྒར་ལམ་དུ་ ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
ཀེ་སེས་བུ་ཆེན་བའིམཚོནསུམྱཅྭ་ཚུ་གཉིག་ཁྱིས་ལེགས་བརབརན་པར། སྐུ་དཔྱེ་པད་བཟང་པབྱརབྱནས་གསལ་བརྩ་དས་པ། སྐུ་གསྱ་བེ་ཁ་དོག་ཅན་དགེ་སྤོདགི་དགེ་འདུནྱ་ིས་ 
དྭས་བྷས་མཅོང་། འདུན་ཧིཿ 'སྟས་ནས་ཆེས་སྟེནཔའ་མཐོང་བའའགྱུར་ཏོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་རས་དེ་དག་ལསྦ་ཀང་འདྲི་ལྟས། བཀལ་ 
ཤུབྱིན་བླ་དུག་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིནས། སངྦྦརས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའཅོངྱརདྱ་ཀབྱ་གིཆོས་ཐོབ་པན་འྱགོ།། ད་བཞིནད་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དདགགེ་དོནྭ་ནམ་པར་ངྱའི་བས་ ་ 
ཐོས་བནྐའྱཧརོ།། དེ་བཞིནདུསངསྦྱ་རགྲ་ཀི་ཆོས་མ་འདེག་བ་བཅོ་བྱྱརདྱཀི་བཟྩསི་དེནནམས་དྱབ་བ་ཐོབ་པར་འྱས་འོ། བྱངཆུབཀྱི་ཤེར་ཨངམཐོང་བར་འགྱུརོ།། བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་བྱང་ 
33 འའྱསརེ།། གླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརོ་གས་བའྱི་བངྱ་རུབཏུ་མངན་པརྡ་རོགས་པར་སདསྤྱ་ཧས་པ་མཐོང་བར་འགུརརོ།། དེ་བཞན་དུ་མངོན་པརྡརོགས། 
.བརསངགྱ་རགནསྱ་ཀང། ཆོས་ཊི་འཁར་ལ་བསེའ་བ་མཐོང་བརའྱྱསརོ།།བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་བགམང་པདག། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཉེདན་འདྡཝརཡོདསུ་ཐོབ་བའ་ 


ཿ 


ཧོ 


. 4 


ཤེབཝི་༄༅། ༧ བྱའོ།། སེམས་ཅནནམགཞེ་འདེ་ལར་སང་སུ་སེན་བནྲ་བའོ། སདསྦ་རས་ི་ིི་འདི་སར་ཡོངསུ་དག་བརྩ་བའོ།།བདུད་གཛོའདང་བཅན་བཞི་འདྲེ་ཉར་ཡོངུས།དུལ་བཟླབའོ།། 


ཀཱག་འདེལ་བའི་གཏས་ནམ་པར་གཏན་ལ་ཕབ་བཟྱ་བུད་པ་ཨད་ཤེས་ཤིདམཐོང་བར་འྱའོ། ཤེག ས་ནས་སངསྱ་རསྱ་བེ་བཟག། ཁྲག་འབུ་ཕྲགམང་ཤདག་གླིས་བོས་བར་འབྱུར་རོ། །། དེ་བཞིན 
, ལྷག་དང ནུབཔྱོགས་དང་ བྱང་ཕྱེགས་དང་། ཕྱེགས་འཚནསྣམགྱེ་བར་ དགནས། སྱཱརྭ་བཾ་བྲཌག་ངིགའབུམ་ཕགམང་པ་དགགིས་ཐོས་པརཀྩར་པོ། །། ཀྱེ་འཛིག་ཏེན་ྱི་ཁམས་ 
ཆེགེ་ཨེ་ཞིགན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་བརྡ་ོགས་པའི་སངས ་རྒས་ཆེ་གེནཞསྭ་བཱ་བཞིག། བུཆུབ་སནས་དབའ་སྟེངཕག་འདི་ཧེད་ཅགདད་། ཤན་ཐྲོས་བྱེ་བཕྲག་ ་ 
7 བར་ཅིགགག་གརུངེཅར ཨདུནྱའིས་ཝགན་ཆོས་སྟེན་ཏོ། ཞེས་ཐོས་པར་འྱགུརོ།། དེ་བཞི་ནདུ ཤརྱ་པོགསན། གདྭསྭ་རཾྭ་པབཁག་ཇྲིག་འབུམ་ཕགསང་བདོག་གོངྱསཱསན་ 
ོས་འདའ་བདག་མཐོད་བར་འ.ུག་ནོ།། །ཡེ་དྱམ་དཚུ་ལག་འདའ་བ་དདག་གིམཆེདཏནདིན་པའྙཾས་བཏུན་ལྱ་བས་པ། བྱེ་བཟག་ཁྲག་འབུམ་དགམཐོང་བའའགྱནོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ྲག་བཅོན་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སརཀྱ་ཆས་དེ་དགདང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ནཆོད་ནུན་དེ་དག་ལ། མེ | མེ་ཏོག་དད་། ཕྲང་བ་དང་སྤེས་དང་། དྱག་པ་དང་། ཕྱེམ་དང་། ཆེག་གོས་དད། 


ཁོ གདུགག་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདན་དང་། འོལ་མེའྱསྒྲ་སྣ་ཆོགས་པ་དགགཾས། ། བཀུར་སྟེརབྱེད་པ་དང་། ། ༣ིམེའྱ་བེད་པ་དང་། མཆོདཔྱ་བེད་པ་དག་མཐོང་བར་འྱརའོ། ད རཐ་ 


་ 


བརྩ ། འགགྱ་ཀི་དའམ་རགསྱ་ཀྱིབུམེ་དྔ་མ་ལམ་ང་བང་པ་དྷེ་ཉུ་དག་མཐོང་བརའྱབརོ།། དེབདེ་བ།ཁེནར་ཟ་ ་ཟད་པརའྱུ་འ། ༈ 
ས་བརའྱགའོ།། ངེ །། དེས་ཟུས་ལ་བརྐམ་བཤད་དུམ་འགྱུའོ།  ་ ཡིན། ནངའི་གསྐོསྭ་སྨན་དང་གྭོ་བུད་ཁ་ 
གའ ། དབཞནད་མརཏསི་དདི་འདུ་ཤེསནུརབཟདུ་བྱགརཏ དཔེརན་གེ་སྦངརྣལའབྱརསོདཔའདོད་ནས།ཏངང་ 

ཨ་ལཀམ་པ་ཤསྦ་ར་བན་ཡེནཔ་དེ་བཞིནདུ། ཟསྱ་ཟི་འདུ་ཤཱས་་ནུང་བརའྱགའོ།། ད་ཅོད་བཱ་བཤེན། ཀུན་དགའ་བོ་གངལ་ལ་ཞིག་གེས་ལུས་ལ། མེ་མ་ཡི 

ཇུག་པར་ ཤུར ཆ་ས དབས་ནད་ལ་ཤརྦཕོགས་ཀི་འཇིགཏཿྱ་བི།ཁམས་གང་གའྱ་བེམ་རཱདཞ་བཞུགས་པའིད་བཞིན་གཤེགས་བླ་ནམས་དད། བརྩཆབ་སེམས་དབྲ་གྷག་ 
° དབ ལྷ་ནམས་དབ། ཀུནམསདང།དེ་ཟདང་། ལྷུམ་ཡིན་དང། ནམ་ཁའ་ལིང་དང།མཾ་ཁམ་ཅ་དང།ལྟབཔེཆེནཔེ་དག་ཡུས་ལགཟིབྱན་ཉེབ་སྒུང་པརའགྱུརབས། ཇིསེད་མཚོའི་བརཊ་བད་ཀནཀི་བར་ 
འགད བ་མི་་གསདག་གེ་ཀར་ྱ། གླབ རིམོ་བྱ། མཆོད་པར་བྱའོ།། | ཤག་རབཀྱ་ཕལོལ་ཏུ་ཕྱེན་བ་ཁྲཔ་ལས། ཕ་ཡཉྲ་ཀི་ལྱཾཞེྱ་བཱ་སྟེབ་བདུན་པའོ། ༈ - 
་ ཡཐམ་ཁང་ཆ་ས་ས་ ༠་.,་གཙ་ག་ ། བཅུན་པ་བཅོག་ལྡན་འདག་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེནས་དབའ་ཆེན་བགང་ཤེས་འབྱ་ཁིལ་འོཔ། 


ཆ་ཆམ་་ 
༼ 


ཛཱ $ ་ ( 

„ ཤར ༡ ཊུཕྱན་པ་ཟབ་མ་འདེ་ལ་མོས་པར་འགགར་བ་དེ་གངནས་ཤི་འཕེས་ནས་འདེརམ་ཆེས་པ་ལགས། ད་ཨུནངྲ་སེད་ཆིགནསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་པའྱི་བདྱ་ཆུབ་ཏུཁུགས་པ་ལགག། 
-ཟྲ ་ེ ཤིན་གཤིགས་པ་ཇྷི་གད་ཅིག་ལ་སྟེན་བཀུར་བགྱིས་པ་ལགས། དེས་སྦྱ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དྱུ་ཚུལ་ཁིམསྭ་ཀྱ་པ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཟེད་པའ་པ་རལ་ཏུ་ཕན་པ་དང་། 
སཿ ཡེ རྱོན་འབྲུས་ཀྱེཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏཊྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དད་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡུན་ཇཾ་སྤེད་ིག་ནས་སྤྱད་པ་ལགས། ཤེག་རང་ཀྱེ་ཕའོལ་ཏུྱིན་བ་ཟབ་མེ་འདི་ཉེད་ 
ཡཾ ་ལ་། དེན་དདྱ་ཆུལ་ལས་མེས་པ་འསུརལ་གས་སམ།། དྷེསད་ཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།། ཤར་ད་ཏའིབྱུ་དདྲ་ཆུབ་- 
བི་ཀ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེན། ཕྱེགས་བཅུའེ་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་གང་གའ་ཀྱུང་གིབྱམ་སྭེད་དག་ཏུ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་དཔག་ཏུམེད་ 
ཟླ །ཁ་བསྟེན་བཀུརྱ་བས་ནག། འདེརའངང་དག་ཡིན་འདེར་སྐེ་ཤིདབྱུང་བ་དག་གེན་ནོ།། ཤར་ད་ཏའེ་བྱ་བད་ནུབ་སེམས་དབའསནས་དཔའ་རེན་པ་དན་བལ་བབུ་བག་ཁིག་འབུམ་ཕྲག་ 
་གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་གངས་ཨེདཚད་མེདཔ་ནས། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པའ་ཞུགས་པ་གན་ནོ།། དེ་སེམས་དང་པྱ་སད་ཕྱིན་ཅད་སྦྱེན་པའི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
་ཅིད་འོདཀ་པ་དག་ཡིན། ད་བཤིན་དུཚུལ་ཁྲམས་ིཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་དང་། བཟེད་པའིལ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་དང་། བརྩོན་འགུག་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་། བཞན་ཀཤསའོབྱརིཞོབ་དོ།། 


བཀུརྱ་བད་ཅིང་འདིརའོངས་པ་ཡི་ནནོ།། -  ར་་ ཤེ་རབ་ཀྱིརེལཏ་ཟིན་པ་མཐོངངམ་ཐོས་ནས། ¦ ° 
སྐྱེད་པའ་འཛུ ཙུར་རོ།། ཤི་ ལེད གོ ཡ་ཁོམ་ གཉིས་གུ་ 


ྲལ་ བབ་བནམས་ཀི་སོན་པ་ལགས་སོ།་ བསྡིས ཟླསམཔ། འབ་འབྱརན་ཡིན་ཤོ།། དཅེའ་ ཞེན བོ་བ ཉན་་” ˆ 
་བ་བདད་བྟལ་བ་པེ་མེད་དེ། རབ་འབེའ་བེ་པེམདཔའི་ཕིར། ཤིག་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་མི་ཐོས་ནི་མཐོང་ངོ་། དེ་བཤནདུ་ཆོས་བེམས་པེ་ཉདའི། བསམ་གཏན་ཙིཕ་རོལ་ཏྱའིནབ་སི་ཐོག་མི ༈ 
་མཐོང་ངོ།། ་ དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་བམ་པོ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིའ། བརྩོན་འགུག་ཀི་ཕ་རེལཏྭཱ་ཕིན་པ་དང་། བཟེ བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། -ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་ ལོཕ་ཏྱུཧིན་བ་དང་། སྱིན་པའ་བ་འཏུ་ཕིན་་དང་། ་ 
སྩིན་བའཾ་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཐེག་མི་མཁྲེང་ངོ།། འཁ ནང་སྟེང་པཉིད་མ་ཐེག་མི་མཐེང་ངོ་།། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ། ཆོས་བས་པེ་ཉིདཀཀྱི་ཕིར། དངོས་པོ་མད་པ་པོ་དོ་ཉིད་ཀི་ 


ཀེ ྦསོ་ལ་༡ཀ༡ཀ" ཀཚོོོ༧ཚཇ་་་ར་ ˆ བ ༧ ཡཡ འབ ཏུ རཆཁ་ 


` ༤ ཤེསྐགི་ཊ། ༧ ཅིར་སྟངཔ་ཉིདྱ་ལིབནདུམིཐས་མེ་མཐངངོ།།ད་བཞིནདུ་ཆོས་བམཔ་ཉིདཀི་ཟིར།དན་བཉེར་བབཞགཔྷ་ནགས་མེབས་མ་ཐངོ།།ཆག་བམཔཉིདྱཀཟིན། འབགས་བཞི་ 
༧༢ ་ལམ་གན་ལག་བྱ་རདཔ་མེ་ཐོས་ནེ་མཐོང་ངོ་།། དེ་བཞིནནུ་ཆོས་བེན་པ་ཉིདྱ་ཀ་ཕིར། དེ་བཤིནགཤེགས་པའ་སྟེབས་བྱཅནས། སངགྦ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བབཅོ་བྱ་རདྱ་ཊི་བར་དུམི་ཐོས་མེ་མཐོང་ 
༧ ་བོ་ ་འབའབྱོར་ཆོས་བེམ་པ་ཤིདྱ་ཀྱེ་ཕེར། བྱང་ཆུབ་དང་སངག་རྒག་ཡི་ཆོས་མེ་ཤེས་མེ་མཐོང་ངོ་།། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྔན་པ་རང་འབྱོར་བྱི་འདྲ་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ།། བྱཅནཔ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རང་ 
ཤཱ ཅེབ་རོམ་ཏཱིན་པ་བད་ནིཟབ་པ་མས་པར་བཀའ་བ་ལག་སོ།། བཅོམ་ལྡནའདྲྱ་ཀིས་བཀབ་སྩལ་པ། རབའཕྱར་དེ་དེ་བཞནོ།།ཇི་སྐད་ས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཤས་འབྱ་ཀིལའཾལཏ་ཕིནཔ་འདིཿ 
་པོ། ་དེ་ཅིའ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོན་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནེམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་ཡིརྒལ། འབའཕྱེའ་དེ་བཞན་དུ་ཚོའ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་དེད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བནེ་མ་བཅང་སྲ་གོལ་བའི་ཕིར།། 
་དཅིའྲི་ཕི་འཞེ་ན། གཟུགས་དངས་པ་མད་པའ་དང་བཞིན་ནེ། གཟུགས་གིན་པའི་ཕིརཔོ།། རབའྱཔའདེ་བཞེན་དུཆོ་བདང་། འདུ་ཤེས་དང འདྱུ་བདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་དངོས་བཞེད་བའི་རད་ 
-བཞིནནི། ཆམ་པར་ཤས་པ་ིན་པའྱི་ཕེར་རོ།། རབབྱབོར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་པྱེན་པ་ཡངམ་ཅིངས་མ་བོལ་བའོ།། དའི་བིརཤེན། རབ་འབྱེརསྦྱེན་བའེ་བརོལ་ཏུྱིན་བ་དངེས་བམད་བའི་འང་བཞིནཞི། 
སྲིནབའི་ཕ་རོམ་ུའྱིན་བ་ཡིཞཔའེྱིར་ོ།། རབའབྱོར་དབིནདུཚྫལ།ཇིམས་ཀྱིཕ་རོའཏུྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའེ་ཕ་ལོབ་ཏུཕྱིནབ་དང་། བརྩོན་འཁྲུསཀྱི་བའོལ་ཊུབྱིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི" 7 . 


གྲོལ་བའོ།། དེཿིའྲི་ཕིབཞེ་ན། ཤེས་རབྱཅི་ཕ་ལོལ་ཏྱ་ཕིན་བའི་བར་དུ་དངེས་བེ་མེད་བའེ་རང་བཞིན་ནེ། ཤེས་འབྱཀིཕ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིན་པའྱིཕུརཟ།། རབ་བབྱོར་་ 
།ཨྭ་གལ་བའོ།། དེཅིའྱི་ཕྱི་མཞེ་ན། ཟབ་འབབྱོར་དངོས་བམད་པའ་འང་བཞེན་ནི། ནང་མྟང་བཉིད་ཡེན་པའྱེ་པརོ། ངེབེཞིནའ་པཱའ་ཏེ། རང་འབྱོར་དངེས་པེ་མེད་པའེ་ 
ཨཅེབས་ཞྲ་གོལ་བཟོ།དེཅེའི་ལི་མཞེན། རབའོན་དངས་བྲ་མདའིབ་བེངཔཞད་དངས་པམེད་པའིརང་བཤོཞན།། རབ་འབོར་དནཔ་ཉེ་བན་བཞག་ - _ ་ 
ངཱ ། བྷིྱགརཏ། རབ་འྱ་བེན་་ཕགས་པའ་ལན་ཨན་ལག་བྱྱརད་པའི་བར་དང་། ད་བཤེན་གཤེགས་བའི་སྟབས་བཅུ་དང། སངགྦ་རཱསྭ་ཁི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ ངོ བོ 
-.... བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲ་དང་། ཟམས་ཅོད་ཤེས་པཉིད་དང་། ལམ་གྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིདྱཀི་བཟནི་མ་ཅིངས་མྲ་བོལ་བའོ། དེཅའྭ་པཾམཞེ་ན། རབ་འབྱོརྨ་ནམ་ 
3 ་བ་ཐམཅ་དམྭ།འནབིད་དངོས་པམད་པའི་རང་བཞིནནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཌཁྱེན་པ་ཡེན་པའྲེ་པརོ།། རབ་འཐྱོར་གཞན་ཨང་གཟུགས་སྡེན་ཕྱེ་མཐའམ་ཅར་མ་གྲོལ་བའོ།། དཅེའི་ཕྱིརཞེ་ན། ཐོ 
འབའོར་སོམན་ཐབ་དངོས་བ་མེད་པའི་རད་བཤིན་ནེ། གཟུགས་ཡིན་པའི་པའྲི་ཕརརོ།།དེ་བཞན་དུཆེའོ་བ་དད། འདུ་ཤེས་དུང་། འདྱུ་བདྷ་ནམས་དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྔྩོིམ་ཐའཞི་ཨ་་ 
་ཅིངས་མྲ་གེལ་བོ།། དེཅའྱི་ཕིརཤེན། རབ་འྱྱོརྭསཞྱ་ཐིམ་ཐའ་དངོས་བམད་པའེ་རང་བཞིན་ནེ། ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡིན་པའྦཔརོ།།དེ་བཞིནདུས་ཏེ། རྣམ་པྲ་པམས་ཅད་མྱངན་བཉིདྱའི་ 


&་ "2 - 


༽ ¬༽ 


ཟོར ° བདྐ་བིམངྷོནྱ་ིམཐའནེནྱ་ཅིངས་མྭ་གོལ་བ་སྟེ། སྡེན་གྱེ་མཐའ་དངོས་པ་མད་པའི་འང་བཤིནཤ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའནབཉིད་ཨེན་བའྱི་ཕེརརོ།། རབ་འབྱོན་གཞན་ཨང་་ 
ཟཾ ་གཟུགས་ནེ་སྔེན་གི་མཐའ་ལས་མྱཅངས་མྲ་གོལ་བའོ།། དེ་ཅེའ་ཕྱིརན། རབའྱངོར་སྤེན་བྱེ་མཐའ་དངོས་པོམད་པའེ་རང་བཞིནནེ། གཟུགས་ཡེན་པའི་ཕྱིར་འོ།། རབའྱབོརདེ་བཞིན་དུ་ཚོ་རབ་དང་། 

་འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེག་པ་སྡེན་གྱི་མ་ཐའ་ཨཱཉྱངས་མ་གྲེལ་བའེ།། ད་ཉའི་ཕྱེན་ཤེན། འབའབྱོར་སྔན་གྱེ་མཐྲའ་དངོཊ་པ་རྒད་པའི་འང་བཞིནནེ། རྣམ་བར་ཤེག་བ་ཀེན་ 

= ༽--༽. ༡༨ རག རེ ༨ ༨ ¬5༢2འ. ༨ ༣༢༣ `, 

ཌ བརའོ། རབའངོར་དེ་བཞིན་དྲུསར་ཏེ། རྣམ་པ་ཐན་སྭ་ཅད་མྱཌ་བ་ཏིདྱཀི་བརནི་མངྷྱ་གི་མ་ཐའ་ལག་མ་བཅིདས་ཞ་གོལ་བའོ།། དེ་ཅའྱཔིརཞེན། རབ་འབྱོར་སྔནྱ་གི་ནབའ་དངོས་བཞེད་ 
བབ་འང་བཞཞ་ཤི། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡན་པའི་ཕྱར་རོ།། རབ་འབེརགཟུགསའྲེ་ཕིམ་འེམ་ཐའ་ལས་མ་བཅངས་མྭ་གལ་བའོ།། དེ་ཧེའི་ཾའཞེ་ན། རབ་བབོར་ཕྱི་མཁེ་མཐའ་དངོས་ 
་བམ་ད་པའེ་རང་བཞིན་ཞི། གླབུགས་སིན་པའིལིའརོ།། འབའོན་ད་བཞིན་དུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་ནན་ས་དང་། རྣམ་བར་ཤེག་པཞི་ཕྲི་མཁི་མཐྲའ་ལག་མ་བཅིང་མ་བྲེལ་བའོ།། 
བཅིའི་ཕིར་ཞེན། ་འབ་འབོྲ་པི་མཁི་་ཐའ་དངོས་པོམེདྲ་དང་བཞིནཤི། རྣམ་པརཤེག་པ་ཡིན་པའེ་ཕྱེར་འོ།། འབ་འབྲེར་དེ་བཞིན་དུ་སྤྱར་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརནི། ཕྱི་མའི་མཐའ་་ 
་ལག་མ་བཅིངག་མྲ་ཀོལ་བའོ།། དེ་ཅིའྲི་ཕིརཞྲེཀ། རབ་འབོརཕི་མའི་ནྲ་ཐའ་དངོས་པ་མད་པའི་རང་བཞིན་ན། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེད་ཡིན་པའི་བྱེའོ།། རབའབྱེན་གཟུགསནེ་དྭ་སྟནུང་བའི་ 


པ་བའོ།། ཤེཿཾིཿ་ཞན། བྱེགངའ་མཐའདཔསའཕདཔའི་འདཞིསནི། གཟུགས་མེད་པའི་ཕརརོ།། རབཁྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི། འདུ་ཤས་ 
ང་གས ཏ་བ་ལ་ས་མ་བཅིདས་མྭ་ཤེལ་བའོ།། རབ་འབྱོན་དེ་ཅའི་ཕྱེརཞེན། ལྟར་བངབདཔནབཡདཔའ་རང་བཞིི། རྣམ་པར་ཤེས” ོ 
.རབ་འབྱོན་དེ་བཞི་ནདུ་སྤྱ ། རྣམ་པ་ཐམས་རྩད་མའྱནཔ་ཉེདཀ་བར་དུད་ལྟརབུང་བ་ལས་མ་བ གྲེལ་བའེ།། །། དེའའི་ཕྱཾར་ཞེན། རབ་འབྱེར་ད་ལྟན་བྱུང་བ 
༈ མའ་འགྐེའོ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདྱཤ་པ་ཉིད་ཡེན་པའྲ་ིརརོ། དནས་བཅེསྣ་ལ་འདས་ལ་ཆོདབྲ་ཝན་པའ་བབྱབེརྒ་ིསའདྷ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅུན་བ་བཅོན་ལྡན་ 
ཤེན བྱའི ཕ་རོལ ཏུ་ཟིན་པ་འདེ་ནི་མི་མོན་བྷ་ནམས་དང་། དགེབའི་རཱ་བ་མ་སྐུན་པ་རྣམས་དང་། སྡིགབའི་གྲོགས་པའི་ཨུག་ཐཟནནེས་བྷ་ནམ་དང་།དདུདཀི་དབང་མཆེས་བྷ་རྣས་དད། 

རཾ དཾ ད་། བརྩོན་འགུས་ཆུང་བླ་ནམས་དད་ རྐྱུ རྒྱུདྲངས་བརྣམས་དང་། ཤེས་བཞིན་ནཆིས་བརསྱད་བ ༣མསྭ་ཙི་མོས་པརདཀའ་བ་ལགསོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའྱསཁ་པ། 
ལོ གསེ ཛིསྐདནྨྲས་བ་བཞེན་ཏ། ཤས་རའཀིཕ་སོལ་ཏིུནཔ་ལ་མེ་བརྫོན་པྲ་ནམས་དད་། ཤིས་བཞིན་མད་པར་སྤྱདབ་རྣམས་ཀྱེ་བར་དག་གིས་མེས་དཀའ་བ་གིནེ།། དབའབྱན་ 
གག་ལྷས་བཟད།་བགའ་སིན་བདད། འབྦས་བུརྣམ་པར་དག ་པ་གང་ད་ཡེན། དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་། འདུ ཤེས་དང་། ཤྱ རྣམ་པར་ཤེས ཅམ བ་དེ་ཡིན། དེབཞིནདུ་སྤྱར་ 


ཀས ལའ ཡལཁ་་་་ྔཁབཁ་་།ཆ།ྔཁས་མ0ས་༡ཁཁསཁཁ་་༦་ཁ་་ཀུ་་་བྐ༡ང༡༡./ུ་ད་ཁཁོབསོྐེེདྐས། ༧༡ 


ཀེའི ༄། ༠ ཀཱ ཟྱངཆུབ་ཀྱི་བརདྲུནས་པར་དག་པ་གད་ཡིནཔ། འབྲསྭ་བྷུ་ནམ་བར་དགབ་ཡད་དེ་ཡེནན།། ༢བའངརཾགཞན་ཡང་གཟུགསྣནམ་བར་དག་བགང་སེན་པ་དེཤ། ཤེས་འབྱའི་བརོལ་ཏིུན་བྷ་ནམ་ 
 ་བརདག་པ་སྟེ།།དེལྟན་གཟུགསརྣམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱེབའོལ་ཏུཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེཞེ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིསུ་དབྱེརམེད་ཅིང་།གྲ་མི་དདདེ། བཅད་དུནེདདོ།། ད་བཤིདུ་སྦྱར་ 

| ༼ ཏ་གཟུགས་ནམ་བརདག་བགད་སིནཔ་དེནི། རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བན་དུ་རྣམ་པའ་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེཤེ། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་གཟུགས་རྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ 
-ྷཾ,ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ནེ་གཉིས་ཨུ་མེད་དེ། གཉིས་ཨུ་དབྱེནམད་ཅིདྲ་བམེ་དད་བཅད་དུ་མད་དོ།། ༢བའྱབོན་གཞན་ཡང་གཉིས་མད་པྷ་ནམ་བར་དགབ་གང་ཡིན་པདང་། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ 
་གང་ཡིན་པདང་། རྣམ་བྲ་བན་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདྲུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པད་ནེ། གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་དྱབརམང་ཅེང་བཞི་དདད་བཅད་དུམད་དོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ནམས་ 

ཿ དང སྲེགདད། སྐེ་བ་པཾ་དང་། ཤསུ་པ་པོ་དང་། ཨའངབ་པའི་བརདཱནམ་པའ་དགབས། གྲཟུགསྣ་ནམ་པའ་དག་པའེ།། དེ་བཤེན་དྲུ་ཆོད་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྱ་ནམས་དང་། རྣམ་བན་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པར་དགཔཔ།། དེབ་ཞིན་དུ་སའ་ཏེ། ཤིས་པ་པའ་བརདྷུནམ་པ་དག་བས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མྱའན་པཉིད་ནམ་པའ་དག་བསྟེ། དྷེལྟ་ནན་ཤེས་པ་པནམ་པཱའ་དག་པ་དང་། དྷེ་ཝར་ཤེས་པ་པེ་དང་། 
མཐོང་བ་པོ་དང་། ནྣམ་པའདགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་འདེན་གཉིག་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུ་དབྱརམད་ཅིང་བྲ་མེ་དད་དེ། བཅད་དུམད་པའ།། རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་འདོད་ 


རེ 


ཡཱ 


ད། གཏྟིཀུགྷ་ནམ་པར་དགབས། གཟུགསྣ་ནམ་བརདགཔ། དེ་བཤེན་དཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དད་། འདྱུ་བེདྨནསས་དང་། རྣམ་བན་ཤིས་བླརམ་བར་དག་བདེ་བཞིན་དུ་མའཏེ། 
བཉིདྱཀི་བརདྲུནམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལཱརན་འདོདཆགས་དང་། ཞི་སྡུ་དང་ གཏསུགནམ་བར་དག་བདང་། གྲ་གུགས་དུད། ཚོདབ་དདུ། འདུ་ཤེས་དད་། འདྱུ་བདནམས་དོད། ་ 
རམ་བར་ཤེས་བ་ནམ་བརདག་བདང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམྱའྱན་བ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེན་གཉེས་སུ་མད་དེ། གཉིས་སུ་དྱབན་མདྲ་བམ་དད་དེབཅད་དུམང་དོ།། རབའྱབོའ་གཞན་ཡང་ན་འིག་བནམ་ 
བནདག་བས། འདྱུབདྷནམ་པར་དག་པའོ།། འདྱུ་པེདྡམ་བར་དག་པས། རྒུམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པའོ།། ་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས།, མེང་དད་ཀུ་ཟུགསརམ་པའ་དག་པ། མིད་ 
 ་དདགནགགྷ་ནམ་བརདག་བས། ཉཱེ་མཆེད་དུག་ནམ་པའདག་བའོ།། སྐྱེམ་ཆྭད་དུག་རྣམ་པའ་དག་པས། རེག་བ་ནམ་པརདག་པའོ།། རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་བས། ཚོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་བལོ། 
¬ ཁཚོར་བྷནས་པར་དག་པས། སེད་བརྣམ་པར་དག་པའོ།། སྲེད་པརྣམ་པར་དག་པས། ལེན་པ་རྣམ་པའ་དག་པའ།། ལེནཔྨ་རམ་པརདག་པས། ཧཱི་དཔྲ་རམ་པར་དག་པའེ།། སེད་བནམ་བརདག་པས། 
°: ་གྩེ་བརྣམ་པར་དགབའོ།། སྐྱེ་བརྣམ་པའདག་པས། རྒ་ཤི་དང་། མྱ་ངནདང། སྨི་སྔགས་འདེན་པདང་། སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། ཡེདམེ་བདབ་དང་། འྭའུག་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཤེས་རབ་ཊི་བ་ཕོལ་ ་ 
3 ཉུཉིནཔ་རྣམ་པན་དག་བའོ།། ཤེས་རབྱལི་བ་རོལ་ཏྱུ་ིན་པྷ་རམ་པར་དགབས། བསམ་གཏན་རོཔ་འོལ་ཏུ་ཕིན་བྷ་ནམ་པར་དག་བའོ།། བསམ་གཏནྷ་ཕི་པ་རོཔཏྲཱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་བས། དརོ་ན་འགུག་ 


4 
. 


ཐོག ས་ས་ས ་་་་་བ་ས་པ་་ས་སས་བ་བས་བའ་ ཅའ 


ཀེལ 9 ི་ཕ་ོ་ཊིནཔམཔརདག་བའོ། བརོག་འགུས་ཀིབ་སོལ་ཕིན་པ་ནམ་པར་དགབས། བཟོད་པའི་ཕོལ་ཏྭ་ཕི་བརྣན་པའ་དག་པའོ།། བཟེདཔའིཕ་རལཏཟིན་བྷནས་ 
/ ངོ ་པར་དག་པས་། ཚུ་ལུམས་ི་བ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པའོ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པརྣམ་པར་དག་པས། སྤྱིནབའིབ་རོལ་ཕྱིན་བརྣམ་པརདགུ་པའོ།། སྦྱིན་པའི་བརོལ་ཏུཕྱཉ་པ་རྣམ་པར་ 
] ༩ ངོས ནད་སྟེན་བཉིདྨནམ་བར་དགུ་བནས། དབཞེན་དུ་སྦྱར་ཏེ། དངོས་པ་མདབའི་བཉིདྟདཔ་ཉིདཀི་བདདུརམ་བརདག་བའོ།། དངོས་ཐམདཔའི་རོབཉདྷ་པོངཔ་ཉིདྱའི་བརྣནམ་བརདག་བས། 
༧༦ ་ད་བ་ཉིབརབཤག་བྲ་ནམ་བར་དག་པའོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། ཐམས་ཅདམ།འྷེན་པ་ཉིདྱ་ཊི་བའ་དྷུརམ་བའ་དག་པའོ།། ཟམས་ཅད་ཤེས་བཉིདྨརམ་བར་དག་པས། ལམ་ 
གིརྣམ་བ་ཤེས་བ་ཉིདྨནམ་བར་དུག་པའོ།། ལམ་གྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པག། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མྔའནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བད་དག་པ་སྟེ། དེ་ུརན་ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ཉིདྷནོམ་བར་་ 
་དག་པ་དང་། ལམ་་བྷིནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདྨ་རམ་བའ་དག་དང་། རྣན་བཟམས་ཅད་མཐཏན་བ་ཉིདྷ་ནམ་བར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ཨུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་དབེར་མེད་ཅིང་ཐ་མེ་དད་དེ། བཅད་དུ་ ་ 
མེད་དོ།། རབ་འབྱོན་གཞུན་ཡད་ཤེས་རབྱཀིབའལ་ཏྱུ་བིནབྱ་ནམ་པའ་དག་པས། གླབགསྒ་རམ་བར་དག་བའོ། དེབཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ། ཤེས་འབྱ་ི་བརོལ་ཏྱུ་བིན་བྷརམ་པའ་དག་བག་། 
ནྣམ་པྲ་བཟས་ཅདསྱའནབ་ཉིདྱ་ཙིབའ་དྲནམ་བའ་དགབ་སྟེ། ད་ཝརན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཕྲིན་པྷ་རམ་པའ་དག་བདང་། ྣ་་ཐམསཅདམའེནཔ་ཉདིདུནམ་པར་དག་པའབནི་ 


ཧཉཿྟཱཾྷཧཊ་སདཅད་བམི་དད་དེ་བཅད་དུམེད་བའོ།། དྷེའ་གོང་མ་བཞིནདྱ་སུར་ཏེ། བསམ་གཏན ིབཟོལ་ཏཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། གྲབགགྲ་ནམ་གརདག་པ་དད། 
ཅདམ། ྷ་ནམ་བ་དག་བའོ།། དེ་བཞིནདུ་བཟེད་པའི་ཕ་ཐེལ་ཏྭ་ཕིན་པནམ་བར་དག་པས། གྲཟགསྣ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། ནྣམ་བ་ཐམས་ཅད་གན་བ་ཅིདནམ་བར་ 
དེ་གཞིན་དུ་བརྩོན་བགུས་ཀྱི་བ་རོལཏྲ་ཡིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཟཟུགསྣ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ནཱམ་པ་བམས་ཅད་ནྱའེན་པ་ཉིདྷ་མ་པའ་དག་བའོ།། དེ་བཞེན་དྷུརལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
བས། གཟུགསྨ་ནམ་བའ་དགབ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་དག་པའོ།། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱན་པའེ་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་བཟམས་ 
ཁྱེན་བ་ཉིདྱ་ི་བདད་ནམ་པར་དག་བའོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ནང་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་བའདག་པས། གཟླུགསྐ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་པྲམས་ཅདཀཁྱེན་བཉིད་ཀྱི་བསད་་ 
` ་རྣམ་པར་དག་བའོ།། དྷལྟརགོདམ་བཤེན་དུསྤྱར་ཏེ། དངོས་པོ་མད་པའ་དབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཤིདྱཀི་བརདྲུ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུནམ་པར་དག་བའོ། ། 
་དབཤིན་དུ་དུན་པ་ཉེ་བར་བཤགཔ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགག་ནམ་པར་དགབ་དང་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཆེན་པཉིདྱ་ཀ་བའ་དྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ།། དེ་བཞེནདུ་སྦྱར་ཏེ་ལམ་གྱིབའ་དུརྣམ་བར་་7 
དག་པས། གཟུགསརྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེད་ཀྱེ་བར་དུ་རྣམ་པའ་དག་པའོ།། དེ་ལྟར་གེངམ་བཞེནཏུ་སྦྱའ་ཏེ། སངསྭ་རཱསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲས་བ་བཅོ་ཟྱ་རུད་ ་ 


མ༩རའ༤༡༨༤༤༨ ༩༧༧༦༥༤༤༤-༤---‹ » ` 


༤༧ །ཀྱེ་བདདནམ་བར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པདད། ། ན་བྲ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ིདཅིབ་དྲུནས་པར་དགཔ་བླེ དསཱན་ས་རྱས་ཀྱཆེསམ་འདེས་པ་བཅོའྱརདཀ་བདནས་པ་དདག་ 
- ལབ `` ཞྣམ་བ་ཀྲཨས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིདྷནས་པརདག་དདེནིགཉེུམདདེ། གྭ ཉེས་དབེ་ནགད་ཅེདབཅདདམེད་དོ།་ ། ཚིགདེེ་ཡདདེབཞནདྭརབབྱབ་སྟེ། གྱོ 
༼¡( སེ་ིགེེས་ད་དེབཞནད་མདབརྱ་བཀང་། རྡེས་ཨུ་འདུག་པ་འབྱའོ། །། རབའྱབོནགཞན་ཡདའདུས་བསྣ།ས་པའདགཔས། འདུས་མྱ་བསྣ་ནམ་པར་དགཔའོ།། འདུས་མྱ་བསྣཊན་པན་དག་བས། འདུག་བྱས་ 

¿ དེ་ལཔན་འདུྱབསྣ་ནམ་པརདགཔ་དང་། འདསསྱ་བསནས་པརདགཔ་འདནིག་ཧིདྱརམདང་བམ་དདེ། དེ་བཅདདམད་པའོ། ། དཔའབོར་གཞན་སད་འདས་བླ་ནམ་བད་དག་པསམ་འདོ་ 
བདད དྭ་ལརྩཔཱནབནམ་པར་དག་པའོ།། མའོངོས་བཊ་བདགྲབས། འདས་བ་དང་། ད་ལྟརབྱང་བརྣམ་པརདག་པའོ། དྭཏྟརྱཔུད་བཱཊ་པ་དདུག་པག། བདས་པ་དང་། ཡ་འོངས་པམ་ ་པདདག་པ་ 
དྷ་ནུནཱན་འདས་བྷནམ་པ་རདག་པ་དད་ མཁོངས་པྷམ་པརདག་པདང་། ད་ལྟ་བྱུདབརྣམ་པདདགའཤདེཞོ་གཉེཨུམདདེ། གཉིསུདབེད་མདཅིདྲ་བཞི་དདདེ། བཅདདུམེད དོ། དོ།། དེ དེནས་བཅོམ་ལྡན་ ་ 

¦ ར་མ་བ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཆོསྣམ་པནདག་པ་འདེན་ཟབཔ་ལགས།བཅོཿ བཅོམ་ལྟནདདཱསཀྱི་བཀའ་སྣལ་པ། ཤདདྭ་། ད་ཏའི་བུཆོསནམ་ 
བག་བ་འདནི། ཤིནྐདྷས་པདདན་པའྱེ་པར་པོ། གསེལ་པ། གདོལ་བ ས་འཛ བཀའ་སྣལ་པ། ག་ལ་ས་ཡག་་་ ཆསྣནམབདདག་བ་ 


འདུ་ཤེས་དང་། འདྡབེདནམས་དང་། ནྣམཔ་ཤཾས་བ་ཤེནཏཱཌ པདདག་པའཕར། ཆོ 

ཆོསྣ་ནམ་བདདཔ་དེབབ་བོ།། དེབཞིནདུ་ཤེས་རྱ་ཕ་དོལ་ཏུཔའིབར་དུ་ཤེན་ཏྲུམ་པའད སྣ 

བྷནམས་ཤིནཏྣམ་པན་དགཔའེ་ལི་དདད་། འཛགས་པའལམ་ཡན་ལགབྱ་རད་པའོབ ཤན་ཏྲུནམ་པན་དགཔའེལུན། དེ་བཞིན ཤིགས་པའི་སྟེབས་བུ་དང་། དྲ རྔ་ ཤྱ 

སྒེསོ་ོདདག་པ་འདག་པ་བཞིདད། བྱམས་བཆེནཔེ་དོད། རིདྡེཧེནཔེ་དང་། སངསྱ་ཧས་ ཨ་འདེས་པབཅེ་བྱཧད་ཤིན། ཏྣ་ཨ་པའདགཔའཕཱུར། ཆོསྣ་སམ་པན་དགཔ་འདབབཔ།། 
མ་པརདག་པའ་པཾརདད། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཧེད་ཀི་ཕྲདད། ཨ་དདགཔ་དཛགས་པའསཔྱ་ནས་ཤན་ཏ ཏྣསམ་པནདུག་པ པིར ཆོསྣམ་པརདག་པ་འདེ་ཟབ་ 

ཀར ༣ པཔ་གསོ་ྲ་པས་གསོ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་བཀའ་སྣྱལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་ཤེནཏྣནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིག ཆོསྣ་རམ་བནདག་པའྩསད་བ་ཡི་གོ། རཾ 
དག་པ འ་བ ར་དག་པ་འདྲེམང་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདྭིས་བཀའ་སྨྱལཔ། ཤར་ད་ིའཤེ་ཕིཔརོཏྲནཔཤནཏཱཾདདགབྱིི་ོ། ཆོ 

སྦྱིན་པ ས་ཏ ཞས་བ ཆས་པ ང་དེ །རྣམ་པྲ་པམ་ས་ཅདམྱྱེན་པ་ཉིདྱཀི་བདད་ སཱ 


།ཀཿཿཿཀག་པཏད འི །གསི་བ་བཔཅོས་ུཤགོགཌ་བ་བའོ། ཉ་ཁྲི 
ལྡན༣དམ་ཀྱིས་བཀའསྨུལཔབ། ཤརདྭཏིའཊུ་ཤི།རམ་པརདག་པའིཕྱིར། ཧཾསརྣམ་པར་དག་པཞི་ཉིདས་ཚས་སྐྱདཔ་ཡེནཀ།གསོལབ། གང་ཤེན་ཏརམ་པའ་དག་པའིསྒདདུ་ཆེས་རྣམ་བད་དག་བ་ཉིད་མཚོན། 
` / /སྒྱེརབ་མེད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྨུལ་པ། ཤར་ད་ཏེའུ་གཟུགས་ཕེ་བམེད་བདད། ཤིཾནཏྟརཱམ་པ་དདགཔའྱེ་ཕ།ནོསྣནམ་བདདག་པ་འདིནི་ཉངམཚམས་སྦྱུན་བཞདཔ་ཡོགོདདྷཉུད་ 
_%/ འེྦམ་བཞིནདདཏེ། ནམ་བྲ་བམས་ཅདམྱའྱེན་པ་ཉིདྱ༡ཐན་དུ་འཕེ་བམེད་བདང་། ཤིནཏནམ་བདད།པའྱི་ིར། ཆོསནམ་པདདག་བ་དདེ་ལ་ཉིད་འཚམས་སྨྱརོ་བཞེད་པ་ཡིཀོ། གསེལ་གདྱུ་ཤབ་ 
ཡུ ག་འ བ་ ༠ ཡ་ག འོ་ག བ་ ` 
ཅནམ་ཡིནནོ། །གསོལ་བ་གང་ཤིནཏརམ་པར་དགཔའི་སླདདུ། ཆོསྐ་ནམ་པར་དགརདཀུནནས་ཉོ་ནདོདོས་པཅནས་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དདཀྱིསབཀབསྒྲུལ་པ། ཤར་དུ་ཏའིཐུ་ 
་ད་གཞིཉྱོས་འོདགསལ་བའྲཔང་། ཆོསྣནམ་པའ་དགཔ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་བཅན་གནན།  རོོྲསྣ་སྣྨྣྨྣཔཾ་པྣལ་ོོ་ག ཤོས 
ཡའ ལྣན་པརདག་བཞིཀནནས་ཉོནམངས་པ་ཅནམ་ནནནོ། གསེལ་པ། དྩ་ནཔ་བཅོམ་ལྡ་ན་འདམ་ཆོསྣརན་བརདག་ནྲི་ོ་་མ་ནསཤིདམདཔརྟ་དོས་བམམ་ཆིས་ལགས།བཅོན་ལྷགནན། 


:;ཌ 


ཤིབུ་ཤིན་ཏུནམ་པ་དདག་པའྱི་པིར། ཿཆོསྣ་ནམ་པརད་པ་ནྲེ་བ་པམདངེང་ མདོན་པརྡ་དོག་པར་དཔ་ཡྐར། གསེལ་པ་གད་ཤིན་དནམ་ མ་བདདག་པཞྱེས་ 

ང་། མ་དེནཔ་རྟངོགཔ་ཨམཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་དས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། ནར ་ ། ཆོསྣནམཔ 

ཀག་ས རྣམ་བཀྲནས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉེད་ཉ ར་ད སོང ཉིདཀྱེ་ཕྲིར། ཆོས་ནམ་པརདག་བཞོགོབ་བམེད་ཆིདགཔ་མདཔ་ཡཞོ། གསོལ་བ། 
།པན། མདོན་པརསླགུབ་བ་ལགསོ།། ། འཅོམ་ལྡན་ འདསྭ་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤནད་ཏེའིབུ་ཤེན་ཏྨུམ་པརདག་པའི་ཕྱིར། ཆོསྣནམ་པ་དདག་པན་ 

སླགྲབ་པ་ཨ ་ཤླ་གམབརགཔེག་དད། ཆོསྣརམ་པན་དག་པྲས་མདོན་པནམྦ་གུབབ་ལྷགས། གཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། བསགས 
བཞིཉྟསཊམ་པརདགཔ་ཡིནཀོ། དྷེ་གཔ་བཞིུ་ ར་ཏེ། རྣམ་པྲམས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིདྱཀི་བརམདོནཔརྦམྦ་གུབ་པནི། ཆོསྣ་ནམ་པནདག་བ་ཡིནནོ།། གསལ་པ་བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་དུ 

ཛཱ ཆོ་སྣནམ་པར་དག་པནི། འདེད་པའི་ཁམས་སུམ་སྐྱེ་ལགསོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ` 

ཆ པས པའེ།འམས་སུ་མི་སྐྱེ་ལགས་སོ།། བཅོམ་ལྡན་འད དྭ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདོད་པའེཁན་ཀྱིོབི་ཉིདདམེགསུ་ 


7 


༥ ྷོ ༄༅། ཐའ །མེདཔའི་ཕུར་། ཆོསྨ་ནམ་པ་དགཔ་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་མི་སྱེའོ།བ ཞི ང་ སལ་པ། བཙུནཔ་བཅོས་ལནའདས་ཇི་ལུརན། ཆོས་རྣཾཔདགཔ་ནི་། །གཟུགྱ་ཀི་ཁན 
ཟླ སུམི་སྐྱེབ་ལགས་། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་མུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའབུ་ཤིནཏུ་མ་པཿ་དག་པའི་ཕུར། ཆསྣ་ནམཔདག་པས་ནིག་ག་ཀེཁམ་མི་སེའ། གསེལ་པ།བཅོས་ལནའདངི་ལྟར 
2 སནས་བཟླཀ་བས།གཟུགསྦཀའསསམི་སེབ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརདཏིའིུགཟུགས་ངབ་ཤདདམིགསུ་མེདཔའི་བུར། ཆོ་ནམ་བརྐ་གལ་གུགསྦ་ཀིཁསཨ་ 
ཨཱ སྩེགོ། - ་ གསེལ་པ། བྱ་ཙན་པ་བཅོས་ཞུག་དས་ཆོསྨ་ནམ་པརདགཔ་ཁཆལ། ལ་བམ་མཆས་ལགས།། བཅོས་ལྡན་འདསྦ་ཉིས་བཀའ་ཅུལ་བ། ཤོང 

མ་པརདག་པའི་ཕུར། ཆ ཆསྣ་རམ་པརདགཔ་ནི་ཤེས་པ་མེདཔ་ཡིནནོ། གསུལ་པ་བཅོས་འགའདས་ཇི་ཏ་རོན། ཆོསྣ་ནམ་པ་འདག་པ་འཚོའ ལ་བམ་མཆེས་ལགས་། ཅ་རྡགཾ འདས་ཀྱིས 

པ ཀག་ ཤརད་ཏིའབུ་ཆས་བས་པ་ཤདྱཀྲི་པིར། ཆོས་རམ་པརདག་བཞི་ཤེས་པ་སེད་པ་ཡིནནོ། ཅིགའཆལ་བ་མཆིས་པ་ལགུས།གཟུགས་འབགིས་ཚན།ིདམངབིདྱའི་ིར། 
ཤས་པ་མེད་པ་ཡནནོ།། དབཞེནད་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤསདང་། འདུབུདྱ་དམཱ་པརདང་། རྣམཔར་ཤེས་པ་ པ་རང་གམཚན་ཤདྱ་ཏ་སེང་པ་ཞིདྱའི་ ༨ཤེས་པ་མད་པ་ཡདདོ།། གསེལ་པ།བ་ཅལན་ 
འདས་ཆོས་བམས་ཅདྷ་ནམ་པ་ཟདག་པའྲིསད་དུ། ཆོས་རམ་པ་རདག་པ་ལ་གསསམ། བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ° འསྩལ་པ། ཤར་དཏིའིབ་ཆས་ ཐམས་ཅད་ཤེན ཤིནབུ་མ་པརདག་པའི་ཕ་ཆེས་ 


བསྒ་ལགསི་ས་མས་ཐད་པདག་པྲམད ཆོསྣ་ནམ་པ་དགཔ་ ་ཡགས། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ། ། ཤན་དཏའིབཆོས་ཐ 
དས་ཤེས་ཁབྱ་ཀིལ་ར་ཏྭ་པིནཔ་ནནས་པ་ཐམས་ཅདསྦའེནཔ་ཤིད་ལ སྨེན་པའ་བབྱཾད་པ་ཡངས་ལགས། གསེད་པརབྱསདབ་ཡང་ 
[རཀ ག་ལམ ཤནདཏིའིདུ་ཤ ཤིནཏནམ་པནདག་པའི་པིརོ། ཤེས་བབྱཀྱ་ཕ་མོ་པཏྲིན་བཞྡིནས་བྲཐམས་ཅུད་མཁན་བཤིད་ལ་ཕནཔ་འབེད་པ་ཡད་ 
ཿ མ་ཡིནོ།། ། གསེལ་བ་བཅུནཔ་བཅོས་ལྡནའདས་ཇྷེ་ཝརན། ཤེས་རབ་ྱིཕཕོཔཏུ་ཡིན་པྲནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ནདལྭ་སནཔ་ཡང་མི་བྱིད་། གནོདཔར་ཡང 
མྟ ས་ཀིསཀབྱསལ་པ། ། ཆོས་གནས་པ་ནད་ཀྱི་ཕོར་རོ། གསལ་ ་པ་བཅོས་ལྡནའདས་ཤེས་ཁབ་ཡི་ཕརོལ་ཅུ་ཡིནཔ་ རྣམ་ པརདག་པ་ནཆོས་གང་ཡོངས་མི་འཛྲན་ལགས 
ཁཱ གདཏིའི་བ་ས་ཐམསླབམས་ཤིནཏྱ་ནམ་པརདག་ པའིར། །ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པརྣཡ་པ ་པར་དག་པ་ན། ཆོས་ཝི་ཡང་ཡོངསུམ་འཛིན་པ་ཡིན་ 


ˆ" ་གསེལ་པ་བཙུ་ ནདདས་ནྲི་ལར་ན་ཤེས་ཟབྱཀི་པ་ོལཏྱུཡིན་པྷནམ་པརདག་པའི།།ཆི་༥ །ཅི་ཡང་ཡེངསུ་མི་འཛི་ནཔ་ལགས། བཅོས་ལྡནའདསཀྱིསབཀའ་སྩལ་པ་། ཆྫོས་ཀྱི་དབྲེངས་ 
གཟུགསྣ་ནམ་པརདགཔ་ལགསོ། 


 འགཛིག་གིབྱི་རིཌརོ། དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་ཚདང་ལན་པ་་བའྲན་ཆས་འདྲི་གད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བཉུནཔབཅོམ་ཝྡནའདས་བདགྲ་ནམ་པརདག་པས་། 


༄༅། - །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ འསུལཔ་ རབ་འདོརབདག་ཤིནླནམ་པརདག་པའིཕོནརོ། བཅོམ་ལྡནའ་ ས་ཆེའིསླད་དུབདགླ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག 
¬ པ་ལགས། བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བདགམད་པའི་ཕིར། བྱཙུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདགྱུ་ནུམ་བའདགབས། ཟཐི འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུཏྣནསས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
་པརདགཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ ལ་པ། རབའབྱར་བདག་ཤིནཏྲུནམ་པའདག་པའི་ཕིར། གསེལ་པབཅོས་ལན་འདས་ཆེའིསདདབདག་ནམ་པའ་དགཔས། ཆོར་བདང་། འ 
རྨ ང་། འད་ དྣ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེསབ་རྣམ་བརདགཔ་ལགས། བཅསྣ་ཕན་དསྦ་ཚས་བཀའཔ་ ཡཔ། བདག་མེད་པའྱའི་དའོ། །གྱཧ་ལ་པ་བ་ཅོས་ལྔ་ནབདསྣ་ནས་པརདགབས། 
 སྦྱིནཔའ་རེཏུཔནཔྷནམ་པའ་དག་ལ་གསོ། །བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་ རོལ་ཏུ་བཱཾནཔ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པདང་། བརྫོན་ྲགསཀི་ པརལ་ཏུཔཱནཔ་དང་། གསལ་གད 
 གྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ་རདག་ཅིང། ཤེས་རབ་ཕཱ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བྱཙནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདགནམ་པའདགཔས། དནཔ་ཤིབར་བཞག་བདང་། མདདགླའ་ 
སྡེངབདང་། །རྫུ་འཕྲུལབྱིྐངཔ་དང་། དང་པདང་། སྟབས་དང་། ཧུང་ཆུད་ཀྱ་ཡན་ལ་གདང་། ལམ་རྣམ་པའ་དག་པ་ལགསེ།། བཙུན་པ་བཅོསྣ་ཕན་བདས་བདག་རམ་པར་དག་པས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའྡསབས་བྱཅ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། སངསྦ་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པབཅོངྱ་རདཟིབརྐད་ནས་པ་རདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའབྱོར་ཤིནཏུ་རྣམ 


རྩལ་པ། བདག་མདཔའི་ཕཾརར། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པརདག་པས། ཐུན་བྲཙས་ཐ འབྲབས་བླ་ནམ་ང པརདག་པ་ལགས། དེ་བཞིནདུ་ལན་ 
པོ བྲས་བུ པ དྲག་བཅོམ་བ་ཤིདྱ་ཀུྲབས་བུདང་། རྫུ་བདད་།ཡའ་དྲག་བརྡ་དོགས་བའི་བུནུབནས་བར་དགཔ་ལྔགས། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིབཀའ་ 
>» ༤༥ ལའ གསལ་པ་བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའ དམཅིའྱ་སད་དུབདགྷ་ནམ་བརདག་པས། ཡངདག་པའ་བུངཆུབ་བའབརདྲུ་ནམ་པརདག་ 
ཛ་ ཀའྭསཱལ་པ། རབའབོརརང་གི་ཆན་ནིདྷསངཔ་དྱ་ཕིརར། །གསེལ་པ་བཛུནྭ་བཅོས་ལན་བདས་བདག་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐད་མཁྱེན་ 
བཞིདནམ་བརདག་པ་ལགས། བཅོས་ལྡ་ན་འདྲས་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ར རབའབབར་ཤིནཏྲ་ནམ་བཟདག་པའྱ་ཕིརངོ། གསེལ་བུ་བྱ་དན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའྦསད་དུ། བདགླནམ་བརདག་པ 
རྣམ་བ་ཐམ་ཅད་མཁྱེནབ་ཞིད་རྣམ་པ་འདག་པ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀླིབཀའ་ འསྩལ་པ། རབའབོར་ཤིནཏླ་རམ་པནདག་པའྲིབེ་རོ། གསུལ་པ་བཛུན་པ་བ་ཅྫོཝན་འདས་ཅིའི་སྤདདུ།བདག 


བསེལ་བ་བཅུནཔ་གཅོས་ལྡནའདས་ཅིའི་ཕརདུ བདུགྷ་ནམ་པར་དགྲ་པས་སངས་རསཀི་ཆོས་མཁདེསང པབཅུབ ཧང་ ཏཀྱཾབ འྭུ་ནས་པརདག་པ་ལགས། བཅོས་ ་ 


རྣཾཔརཏག་པ་། ༩ ལལ་བག་ཨག པ་ལགས། བ ཅོམ་ལནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།. བདག་ མད་ ་པའ་ འྱྱི་དང་། མཚན་ ིད་སེད་པའ་པའ་དང་། ཤེས་པ་མདཔའ་ཕཱརོ། རོ།། བཅོལྡན་ 


> ༄། ' །དས་གིས་དམ་པ་རདགཔསཐོབ་པསམ་ཆིས་པ། མངོན་པརྟ་ཏོགཔ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ། རབ་འབཱོར་ཤིནཏླ་ནམ་པརདགའ 
ཟྭ ཕྱིརོ། ཐབ་པདང་མངོན་པརྟ་ཏོགཔ་མེད་དོ།། གསལ་པ་བནུནཔ་བཅོས་ལྡནའདས་ཅིངི་སད་དུགཞིས་རམ་པའདག་པས། ཐེབཔས་མཆེས་ཤིནཏུམདོན་པརྟ་དོག་པས་མཆེས་ལགས།བཅོ་ 
དསྭ་ཀྱིས་བཀའྱསཱལ་པ། ཕྱིནིལེགལས་བུང་བའེྲིའ་ འརོ།། གསེལ་པ་བཅུནཔ་བ་ཅོས་ལནབདས་བདག་མུ་མཆེས་པའི་སུད་དུ།། གཟུགས་དང་ཚོརབདང་།, ཤས་དང་། འདུ་བདྣནམས་་ 
དང་། རྣམ་པ་རཤེས་པ་མུ་མཆིས་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ་པ། རབའབུམ་ཤནཏ་ནས་པརདག་པའ་ཕུརརོ། གསེལ་པ་། །།བཅུན་པ་བཅོས་ད ན་འདས་ཅའྱཾསདད་། 
༼ བདུགསུམ་མཆིས་བའྲིསདདུ། གཟུགསདང་། ཚོརབདང་། ། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་མུམ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་དས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ།མངའ་ 
* ཤཱ་འདས་པ། སྟེང་པ་ིད་དང་། ཐོགམ་དང་ས་འམ་མདཔ་སྡངཔ་ནདཀ་པར་ །བདག་མད་པའི་ཁྱིརརོ། གསོམ་བདྷེ་ཝུརྙཏག་བགང་པགས་པ་དྷེན། བྭངྨཆུབསེས་དཔུ་ཨེས་དཔའཆེན་པ་གེས་རབ 
ཆའ རར་རོ སེ། བ་ དྭསྱཏས་བཀའ་ཙུལ་པ། འབུ་འབུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་ནམ་པདག་པའྱི་པོརོ། གསེལ་པ་། ། བཅུན་པ་བཅོསྣ་ཐུན་འདས་ཇིའྱིསདདྭུ་དདྷེ་ཕརྐདོག་པ་མཁས་ 
རླགས ཁཆེནཔ་ཤར་བྱི་རོལ་ཏུཐིནཔ་ལག། བོདླ་སྭ་ཉིས་བཀའྱསལ་པ། ལམཧྱི་ནཾཱཤེས་པ་ཞིདྱའི་ཕཾརརོ། རོ། གསེལ་པ། ། བཅོས་ལན་བདས་གལྟ་ཏེ 


ཤེས བརཔ སྤྱོད་པ་། ཐབས་མཁས་པས་འདི་དམ་དུ། གཟུགས་ཀྱི་མི་ཤེས་ས། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དུང་། ཀ འདུ་བད་ནམས་ཀྱས་དེ་བཞིན་ཏེ། རོ རྣིབར་ 
མ བོ རབ སྣ་ནསས་ཀི་འདུས་པའི་ཆོས་མེ་ཤུས་ས། མ་འོབས་པའི་ཆོས་རྣམསྭ། དྲ ་པ་ རྣམས་མི་ཤེས་ས། དྷ་ཊར་བུངབའཆསྣ་ནམསྱ་ཐུད་ 
བྦྱིཔའིབ་རེཔ་ཏཱ་ྱཾཤས་ཇྱནཔའི་པརལ་ཏྭིནབ་མི་ཤེསོ། ཤས་རབྱཀ་ཕ་ལལ་ཏཱ་ ཤིསས། དེ་བཞིནདུ་མཱརེ། རྣམ་པཝཱམས་ཅདམུཁྱེན 
ཊིཿ | ཁྱེནཔ་དདམི་ཤེས། སྒམ་དུསེམསན། བུད་ བྱད་རྟུབ་སེམས་དཔའདུན་ཡངདག་པ དདུངས་པའི་ཕུང་པ་འདྭ་ཝ་སྟེ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུ 

༡༥༦༠ བཅེ མ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའསཱལ་པ། ༢ རབའབུནདེདྲ་བཞིན་ཏེ། ཇྲི་གད་སྨཱས་པ་དེ་ ནས་ཆདང་ཝཱན་པ་ཤརད་ཏེའི་བུས། ། ཆདངྡ་ཟནཔའ་བའབར་ 
སཔ། ེད་ན་པཅབ་དུབསམས་དཔའ་ེམསདཔའཆེནཔ། ༢ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏྲུནཔལ་སྤྱེད་པ། བསམཁས་བལ་གཞིག བཞ འབོན། དཾ་ 
ཡ་བདང་། ཚེདང་ཝན་པ་རབའ འབྱེནགྱེས། ཆོདད་ཐནཔ་ཤརད་ཏིའི་བུལ་འདྲིསད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ཚོདང་ཝཱནཔ་ཤ་རད། འིབུསེམས་དཔྲ་སཾསདབྱ་རེན་ ཐབས་ལ་མཁྲ 


£  ་ ནདསྣོང་པ་ཞིདཀྱིཕིར་དང་།ཕྱཾ་སྟེང་པཉདཀྱིཕྱར་དང་། དེ་བཤིནདུ་སེང་པ་ཏེད་སྟོང་པ་ིད་དང་། ཆེནཔསེང་བཤིདདང་། དོན་པཱ་སྟང་བཤདང་། 


འ|ོ ༄༅། 


༤ 


།འདུསབསྣསང་པཞིད་ང་། འདུས་མ་བུསྣ་སེངཔདིད་དང་།དེརབ་མདཔ་སྟེང་པཤིདདང་། རང་བཞིནྷམང་པ་ཧེདདང་། རས་ཐདྷ་སང་བ་ཉདདང་། རང་གིས་ཚན་ 


ཤེ རམ འདི་ནམདུབདག་གྱེསནཔ་སྦྱིནཔ་རབུའ། འ དི་ལ་དན་པ་མྱཾན་པའ་བུའ། སྦྲིན་པ་འདིའདུ་བཞིགསྦྱན་པར་བྲའེ་ བེ། བདག་གྱིུལ་ཁིས་བསུང་བརླབའོ། ཚུ་ཏྲིནུ ¦ 
འར ་བསསུང་བར་ ་བའོ། བདག་གི་བཟེད་པ་བྲསམ་པརྲ་བའ། བཟེདཔ་འདྲི་ཌརབྲ་སོམ་བརྩ་བུའོ།། ང བདྭགགིབྩོ་ནའྲགས་བཅས་པར་བུའོ་། བརྔོནའ འགུས་འདྲི་ཉརབཚུམ་པར་བའོ། 
# ཙོ བདག་གི་སམ་གཏནལ་མཤམ་པརབཞག་པའབུའ། བ བསམ་ཁནའ་ འདྷི་ཝར་ནཱཾསས་པར་འཇུག་པ་ར། འོ བདག་གི་ཤེས་རབྱ་སམ་པ་བུའེ། ཤུས་རབའདི་ཊརབསམ་པྱཾ་བུའོ། བསོན 
སྱེད་པ་རབྱའོ། ། །བསེདྭཊས་འདྲི་ཕརབ་སྐེདཔའབུའོ།། བདག་གྱེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མེདཔ་ལཿ འཇུགཔའབུའབ། བྱདཆུབསེགས་དཀྱུམིནཔེདཔལ་འདྲི་ཉར་འག པརབུའོ་། 


བདག་གིསངས་་རསྱཀི་ཞོང་ཕེངསུ་དགཔརྩ་བའོ འོ། །སངས་རླས་ཀྱ་ཞིང་འདི་ཡེངསུ་དགཔ་རབའེ། བྐགིསིམས་པོས་གི་བྱ། ལེ།། སེམས་ཅནནམས་འདྲི་ལར་ལེངསྤུསན་བརབུའོ། 


བདག་གྲིནཔ་བདམྱའེནཔ་ཤིདྡ་རསུ་བ་པརྦ་བུའོ། རྣཔཱམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཞིད་འདི་ལྟརརྗེསུ་ཐེབཔརབྱའོ། སྨམ་པའླི་མ་པརརག་པ་དེདག་ཐས་ཅདནི། ཆད་ཐུཔ་ཤརདགི བད 
ཆུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པལ་སྤེད་པ་ ཐབུལ་མཁྲཔལ་མེད།། ཆོདང་ལྡནཔ་ཤར་དཏེབི་བུདེདག་ནི། ། བྲངནཱབསེས་དཔའསས་དཔྱ་རེནཔོ་ །རབ་ཀུཿ ཀི་བརོ་ཏྱིན. 


༔ 


པུ ༣ འི ཐས་པའཆགས་པ་མེདཔ་ཡིནནོ།། དེ་ དེནས་ལཱའིདབང་པབྱརབིཉགྱཾས། ། ཚདབྲ་ཚན་པབའབྱོར་པའདི དངེས་ཅླིསས། ཚོདངྡ་དན་པ པརབའབར་ིངསགངགིས་བཏཆབ 
ཤྭས་ཀི་བུམོདདགགས་པ་དག་ཡེནཔུ་རེག་པ་བའོ།། ངེ དྷེསདཅེསླསས་པདང་། ཆོདཔྲ་བནུཔ་རབ་ འབྱིཿབྱིས། ལྷའིདབང་ཕབ་རྒྱ་བེལ་འདིསྐད་ཅེསསྨྲསོ། ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལ་ 
འཐེགཔ་པའིརིགས ཀི་བུབ་། རེགསྦཀི་བམརངགིསས་ཀུནཏུ་ཤེས། སྱིནཔར་ཀུནཏུགེས། ཝི ཕྦིནཔའིཕ་རེཏུཕྱེནཔ་ཀུན་ཤེས། ཚུ་ཡཞྲིམས་ཀུནཏུ་ཤེས། ཚུལ་ཁིམསིལ་ 
ཤེས བཟོདཔརྭཀུནཏཱ་ཤིས། བཟེ ཟེདཔའིརོཏྭཱཔིནཔ་ར་ཀནཏུ་ཤེས། བཛཱནའགུསསུཀུན་ཏུ་ཤས། གྱངོདའགསཏེ པལ་ཏུཡན་པར་ཀུནཁུ་ཤིས། བསམ་གཏ རེ 
@ བས་མགཏནྱཔ་རོལ་ ཨྟཧྱིཊ་པརཀུནཧཱ་ཤེས། ཤིས་རབཀུནཏུ་ཤེས། ། ཤེས་རབ་ཀཔ་པོ་བཏུ་ཕི ཕྱིནཔ་ཀུནཏུ་ཤེས། དེབཞིནདུནངྒཝངཔ་ཤིད་ཀུནཱ་ཤེས། ཕྲིསྙིང་པ་ཞིདདང་། ཕཱ ཝ་ནངསྟ་ 
་་ དབཞིནདུསརཏེ། ངས་པ་མེད་པ ལནདྷམང་པིད་བརདཀནཏུ་ཤསཔདང་། དུན་པ་ཞེབརགཞགཔ་བཞིར་ཀུནཏུ་ཤིས་པནས། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག 
རདུ་ཀུནཏུ་ཀིསཔ་དང་།  ིཤིནག་ཤགས་པའྨ་ས་གུཀནངུ་ཤེསནས། སངས་རྒྱསཀྱི་ཚེས་མའདེས སཔབྱཆོབྱརདྱཀི་བརཀུན་ཏཱ་ཤེས། སངས་སླྱུདཀུནཏུ་ཤིས་། 


ཀཀ ་ ཏུ ཤེས་ཤིང་། ཆོས་དེ་དགྲ་དབརུལ་ིང་པཏེ། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྲ་དུན་མོང་དྲུབསནས། གླནེདཔ་ཡང་དུགཔ་རོ གས་པའི་འ 
༡ 


ཤིས་འབྲའི༄༅། ཧཾ །བསྔེ་བརཔུད་ལ།། དེ་ དྲ་ཕང་བངསབ་མབརཀུན་འུ་ཤེས་པ་ཏེ ཀེབུ་ཤི་ཀད་དགནབང་ཆུབདཔའགཔཔའི་རགས་ཀེུ་ན། རིགས་ཀྱ་བུ་མེ་དདགགེ་ཆགས་པ་ཡཌ རེག་པ 
- ¬ ཁུལོ། ཞོ། ཆགས་པ་དདགཀུན་ཏུ་ྲབལན། ཆགཔ་མདཔ་ི་ཤེསརབ་ཀིཔརོ་་ུ་པི སྤེདཔར་མིནུས་ས།། དེ་ཅིའི་པི་དཞེན། ཀེའུ་ཤིཀགཟུ་ ཟུགས་ཀིརངབཞིནན་ཡསུ་བསྔེ་བརསི་ནུས།རར 
2 1 འདུ་ཤེས་དང་། བ འདུབེད་རྣམས་དང་། རྣམ་པ་མཤིས་པའི་རབབཞིནནི་འངས་བསེ་བརསི་ནས་ཤིང་། །དབ་ཞིན་དུགེངས་བཞིནདྱ་མུར། རྣམཔ་ཐ་ཅད་ཨའྱེན་པ་ཉིདཀྱི་བརགྱིང་བཞིན་ 
རས་བས་བརམ་ནུསཔའྱི་པར་རོ། ཀཱངཱ་ཤཱཀ་གཞན་ཡངྱ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པས་གཞནདགཀུནཏུམགུབ་དང་། ཆོ ལ་ར ་ 
༧ ཐམས་ཅདམུན་ཐམས་ཅདཉིེས་སེང་བའི་ཡདཀེསག ཞན་དགྲུ་གནམེདཔ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་བའིབུངུ་ཆུབ་པངདག་པརདགའ་བརླབ། ཡངདག་པརའརི་ནདུའདུགཔ་རྭབུ། ་ཡངདག་ 
བརག་ཟེད་བསྟད་པའ་བུ། ཡངདག་པར་སན་པརབའ་། སྦྲིན་པའི་ཕ་འེའ ལཏྱིནཔ་ལ་སྤྱད་པ་ | བདགནི་ཕིན་པ། ན་པར་བྱེད་པའོ། །བདག་ཚུལ།ཁས་སུང་བའོ། རད བདག་ནིབཟེད་པབསྒོམ་ 
བདོ། བདག་ནིྱ་ཏོན་བགུས་བོམ་བའོ།། བདག་ནི་བསམ་གཏནལ་སམ་པར་འཇུག་པའེ། བདག་ནི་ཤེས་རབྲ་ཝེམ་པའོ།། བདག་ནྙིསེངཔ་ཞིདལ་སྤྱོདཔའ།། བདག་ནྲིལི་སང་པ་ཞེད་ལྭསྤྱད་བའོ།། 
བདགན་དངེས་པ་མདཔའོ་ངབནོདྱཀི་བར་ལྭ་སཾད་པབོ།། བདགནི་དན་པ་ཤེབར་བཞགཔྨ་རམས་ལ་སྤྱེད་པའོ།། དེ དེབཾནདཱ་སྦརཏེ། བ བདགནིསངྱ་རྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་བྱ་ངོབྱརྱདཀིབ 
བའལོ། ཀླ།སོག་སྦར་ཀུག་སྟོག་འོགུས་འསལསདབའི་ས་ ོད དྷལྟརསྤྱེད་པའརིགས་ཀྱི་བུ་བམ། ། རིགསྱ་ཀེ་བ་མེ་དེས་གཞན་དག་བུན་པ་མ་དཔ་ 


པོ ུད་ཐབལ། ཡང་དགཔ་རདགའ་བཟླབ་། ཡང་ ངདག་པར་འདིན་དགུགས་པརབུ། ་ཡང་ དདག་པརབ་ཟེད་བྷསེདཔརབའ། ཡངདག་པ་རབསན་པའྱབཌོ། ་ཡང་དག་པར་ ་ 
་ཡདདགཔརབདིནདུ་འཇུགཔ་དང་། ་ཡངདགང་རབ་ཟེང་བ་སེདཔ་དང་། ཡངདགཔརབསནཔ་དུས། གཞུཊདག་ལ་ཡང་དགཔརདག་འབའ་བྲེད་ཅིང་། ཡང་དག་པར་འཛྲིན་ 
་ཡདདགཔབཟེདབསེདཔ་དང། ་ཡངདུག་པར་དསྟེད་པར་བྱེད་བན། བདག་ཀང་ཤམས་པ་རམ་བྱཀ གྱར་ཞིང་། སངསརྒྱསཀྱེ་གནང་བདང་། སངས་རྱསྱ་ཀིས་བསྔགས་ 
ཟ་བ འགྱུར་རོ། དྭ་ལརབྲེད་པའེ་རེ བེརིགསྱ་ཀ་བུབམ། ནིགསྱཀི་བེུདས་ནི་ཆགས་པའི་སྤབའཐསོས་ཅད་མེངསྤ་སངས་བརབཟརརོ། དེནས་བཅམ་ལྔན་བ་ དསྭ་ཀྱིས། 
།ད་ཅེས་བཀའསྩལ་ཏོ། བ་བཱརྱ་བང་ཆུབསམས་དཔའསསས་དཔའཆེན་པྷརམསྭ་ཀིརགས་པའི་སྤང འ་ཡེངསུ་མྱོང་བ་དང་ ང་། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
ཆན་ །[¦ྱད་། ཆགས་པའིསབབ་རམས་སྤྱདཔ་འབྲེད་པ་ནི་ལེགསེལ་གསོ། རབའབེར་དེབྲི་ཕིརལ་ཆགས་པའི་མཐབ་ཆེས་ཕྲ་བ་གཞན་དགྱཀང་། ལེགས་པར་དཞོལ། ཡི  ཡིད་ལ་གཟུང་ཤིག 
དངད་ཤད་བརླབའོ། བྱཅུནཔ་བཅོས་ལན་འདས་དྷེཌརའཆོལ་ལོ། །ཞཾས་གསེལ་ནས། ཆོདད་ལྡན་པ་རབ་འབྲོར་བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀླིལུའ་ཞནཔ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་དེལ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་བཀའྱ་སལ་ཏོ། རབའབྱེར་འདེ་ལ་རིགས་ཀྱེ་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུམྲེ་བནསེད་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དགཔརཤུགས་པལ་ལ་ཞོག། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་དྭག་ 


ཆགས་པ་ཡི་ནནོ། །འབའབོརདབཞིནདུ་། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་དེདགགིས། ཞནཛེསྭ་ནམས་ཀྱེ་དགེ་བའི་རཱ་བནམས་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་དགེ་ཅན་ ་ 
ནཔ་དདག་ཐམས་ཅ མཚནམརླབས་ཏེ། ནན ི་ གཞི།སང་པ་ཚོག་ ོ་ ་ 
འམ་ཡེནཏ། དེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པ་ཡིན 
' ར་ན ཟབབབེ་རདེ་བཞིན་གཤིགས་པདང་། དེབཞི ཞེགས་པབི་ནབས་ཀི་གེ། འདུནདང་བཅས་པད་དག་གིས་། དགེབའི་ར རྣམས་ཀྱང་། མཆན་མར་ཡིད་ལ་བུ་ 
ཛྲ ང དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ། ཚེ ཚོདང་ལྡནཔའབའ: རགགིས་འདི་སྐད་ཇེས་གསེལ་ཏོ། བྱ་ངུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུཔན་པནི། ཟ་ ཟབ་པ་ 

་ལགས་སེ། བ ན་བདས་ཀྱིས་བཀངྱ་སཱལ་པ། །རབའྱོརཆིསྲ་བམས་ཅད་ནི། རངབཞིནྱའེ་དབེན་བའིཕ་ དད བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤེས་རབྱཀཕ་རོཔཏྭ་ཕིན་བ་ 


¡ གར་འ ན་འདྭསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢ རབའབྱེརའདྷི་ཞུར་མྱབས་ཤིང་། མངན་པར་འདུསམབུསཔ་དེནི། སུས་ཀྱངསངེནཔ་རྔརོགས་པར་ ཆོར་རྒྱབའ་ 
-÷± ངའ 
- མིནཾསེ།། གསེལ་པ་ 


སྔ་ལ་ནས་ཆས་མསཅད ངར གས་པས་ས་ས་པག བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ། རབ་འབྲེར་བ འདྷི་ཝར་ཆོས་ 


༄༅། - ི་ རབ་འབུར་ཆོས་ཀི་འང་བཞིནན། གཅིག་ཁོནར་ཟད་དོ། རབའྱར་ཇོས་ཀིརང་བཞིནནི། གཅིག་ པགང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རང་ 

ཤྭ ཞིགས ཡིདནོ།། ༢བགབེ་པ་བཞནམདཔགང་པ་ནཔདེ ཡང་དག་པའི་མཐའི་རང་བཞིན།། ཡངདག་པའི་མབའིརང་བཞིནགང་ཡིནཔ་དེ་ན། མངོནཔརའདུས་མྭ་བས་པ་ཡིནཏེ། 
འ་དེ་ཝཱའ་ན། བྱུདཱཉུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔས། ། ཆོས་ཀྱི་འང་བཞིན། འང་བཞིན་མེ་དབ། མངོན་པརའདུས་མ་བུས་པརཤེ ། ཆགས་བའི་མཐའཐམས་ཅདྷ་ནས་ 
ˆ" ། དྷེས་བཅོམ་ལྡན་ཊདས་ལ། ཚོདང་ལནཔ་རབའབྱོནགས་འདྲིསད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུ་ནཔ་བཅོས་ལནའདུས་། ཤུ་དག བརྲྱ་ཅིནི། ཞོ གས་པའ་ 
ཀྲ བཅོམ་ཝཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབའབོར་འདྷི་ཀརཤེས་རབྱལ་རོལ་ཏྱུཕིནཔ་ནི། སུས་ཀྱངམ་བྲོང་། ། མྲེས་ས་ཤེས་སོ། །གསལ་བ། བཅུན - 
བེ། བསྔསྦ་ཧྱསམྱི་ཁུབ་པ་ལགསོ།། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འྱར་འདྲི་ཉའ་ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུནཔ་ནི། ཨེ སིམསུ་མྭ་སྐད་། གཟུགས་ 
ངོ ཆོ་རབས་མ་ཡོན། འ འདུ་ཤེས་ཀྱི་མ་ཡཱིན། འདུ་བེདརམསཀཱིས་ཡིན། རྣས་པན་ཤེས་བསམ་བསྐྱེད་དོ།། དེ་བཞིནདུགང་མ་བཞིནདུ་ཕུར་ཏ། དནཔ་ཉེབའབཞག་པྲ་ནམས་ 

སྐྱེད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བྱརནཔའི་བརྱ་གིས་སདད།། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས་བཏུས་མ་བསྐྱེད། དེབཞིནདུསངས་རསཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱད་ཀྱིས་མ་བསྐྱེད 


¦ ་ 


།།ཤེས་འབྱིལ་མོལ་ཏུ་ཕི་ནཔ།འིཔ་ལས། འི 
། རྣམ་པརདག་པའི་ལེའུཞེས་བུ་མ་བྱ་ངོ་བརད་པའོ། 
ཤེས་ག 
ཞྭ 


བྷ པའ །བཧཱན་པ་ 
་བ་ བོ 
གྲས ད་མགྭུ་མདཔའིརར་ 0 སོ་བ འདས་ཤེས་འབ་ཀྱ་ཕརོལ་ཏུ་ཕི 
.. .གཟུགས་ལ་མ་མྐྱད་ན། ལྡུན་འད་ཀིས་ པ་བཀའ་སུལ་པ་། རའ ཅོས་ལནབདས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ ཀི ཅ་ཐྲ། གས་ས 
ཀ་བ་པ རྔ ཅུནའད་ 1 དཔའ མེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ འི་ 
ཡིནནོ།། དེ་བཞིན་དྱུསར་ཏོ་ ཞོ། དེབཞིནདུ་ཚོརབ་དང་། ་འ ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏྲུནཔ་ལྭ་ ཡི རྟུ 
དུ ཏེ + འདྲ དྨ་ནམས་དང་། རས དཔྱན། ག 
མྱམ ་ ཤེས་པ་ལ་སྤི། ཞོད དེན་ཤེས་ 
| གཟུགསྐ་ནག་ཅེས་བྱབ 


་གཁའལཀ་ ༨ 


ཅི 5331 དྭད་། མི་དགཅེས་བུབརམི་སོད་ན། དེནི ཤེས་ཁབྱ་ཀི་རོལ་ཏིུན་པ་སྤོད་པ་ཡིནནོ།། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདབད་རྣམས་དང་།. 
ཟླ ༦ - པ སྟ་ཏག་ཅེསྲ་བབརསོ་སྤྲོད་ན། དནི་ཤེས་རབྱྱི་ཕརེལཏཱིནབལ་སྤྱདཔ་ཡིནནེ། གཟུགས་བདེ་ཞེསྱབ་བའས་། སྔུགབྲརལ་ཞཾས་བུབརཡི་ 
དན།དེནི་ཤེས་རབྱཀིཕ་ལ་ཕཱ་ཕིནཔ་ལྭ་སོདཔ་པིནནོ། ༈ །དེབཞིནད་ཆོར་བདང་།ཏུཤེས་དང་། འདྲུབེདནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེཞེས་བྱཁའཡ། སུག་བསུལ་ཞས་བྱུབ་ 
རླ གྱུ དེནི་ཤེས་ཆབ་ཀིཕ་ཚོལ་དུ་ཕུནཔ་པིནནོ། གཟུགས་བདགཅེསྲབ་བུབམ། བདག་མེད་ཅེསྲབ་བརམྭཾ་སདན། དེནི་ཤེས་རབཀི་རོལ་ཏྲིུནཔལྭཔེདཔ་ཡིནོ།། ངེ ངེབཞིན 
འབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། ཁས རྣམ་པར་ཤིས་པ་བདག་ཅེས་བུ་བའ འམ། ། བདག་མེད་ཅེས་བུབརསྲི་སོདན། དེཿ ནི་ཤེས་རབི་ཕརོལཏྭན་པལྦདབ་ཡིནནོ།། 
་ སྣ་བོུང་པ་ ་ཞེས་བུབའམ། ཐཞེས་བུ་ཐརས་སྦེདན། དེནི ཤཱས་ཁབ་ཀྱིཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡེནནོ། དེ་བོཞིནདུ་ཆོ་རབ་དང་། འདུ་གེས་དང་། འདྲུབེདྡོམས་དང་། 
 ་ མ་སྫོང་ཞེས་བབརམ་ །དན། དནི་ཤེས་བྱའི་ཕརིལུཕཱཾནཔ་ལསདཔ་པ་ནན། རར ཚནས་ལེད་ཅསྲ་བབ་འས། མཆོནམ་མེད་ཅེས ཾ 


` བུཐརསི་སོད་ནདནི་ཤེས་འབྱ་ིལ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔལྨ་པོད་པ་ཡིནནོ། དེ་བཞིནདུཚོར འབདང་། འདུ་ཤཾསདང་། འདུ་བྱེད་རྣམསདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཆོནམ་ཕེད་ཅེས་བཟའམ། 
༼བ 


སྱེད་ན། དེནི་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་པ་རོལ་ཏྲཱུཔིནཔ་ལ་སྦྱངཔ་ཡིནནེ།། གཟུགས་སྤྲོན་པ་ཡེད་ཅེས་བབབས། ་ན་པ་མེད་ཅེ 
སྤེདཔ་ཡནནོ། དེ་བཞིནདུཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུབེདྲ་ནམས་དང་ རྣམ་པར 
ནཤེས་འབཀལ་ ལོམ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱེད་པ་ཡིན་ནོ།། ° གཟུགས་ཞི །ཞིསྭ་བུབའམ། མ་ཞི ཞེསྲབ་བརམི་སྤེཾངན། དེ 
བདང། འདུ །དང་།  འབྱུབདྣནམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པཞི་ཞེས་བྱབའམ། ཀལ་ལ འམཾ་སྤྲཾད་ན། དོ་ནི་ཤེ 
དབེནཤེསྦབ་ཁའམ། མདའེནནེསྦ་བུཐརཔི་སྤདན། རེནི་ཤེས་བཀ་ཕརཏཱ་ིནཔ་ སྤེད་པ་ཡེ་ནནཾ། །དེ་བཞིནངུཆོར་བདང་། འདུཤས་དང། བདབྷངམསདང་། རྣམ་ 
བརཤེས་པ་དབེནཞས་བ་གའམ། མི་དབུནེསྭ་བུ་བརེ་སཱདྲན། ངེ ངད་ན་ཤེས་འབ་ ཱ་ཉིན་ཕལ་སྦྱདཔ་ཡིན་ནེ། གཟུགས་ཀུནནས་ོན་མངས་ཤེས་བུ་བར། རྣམ་པར 
ཞེས་བྱབརམི་སྤྱད་ན། དེནི་གེས་རབྱུཀི་པ་རོལ། ཕྱིན་པལ་སྦྱེངཔ་ཡིནཧོ། ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདྲ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྩཔཤེས་པ་ཀུནནནོནསེདཔ་ཞྱེབ་འའ།། 
རམ་བྱ་ཤེས་འསྱིདདོན། དེནི་ཤེས་རབ་ ལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱོདཔ་ཡིན་ནེ། གཟུགས་སྐྱེ་ཞེསཌྱབའཾ། ིསྐེ་དཞེས་བྱ་བརམི་སྤེདྲ་ནད་ནེ་ཤེས་ཧུཀི་པའོཡཏུ་ཕིན་པ་ལསྟོདཔ་ཡིནྒོ།།དེ་བཞིན 


ཅུ ˆ ཿ ༦ ཚའདུ་བེ་རྣམས་དང་། ;༩ 
༣ ཙཾ ཟག ནས་ས མ་པ །དུ་ཆོའ་བདང་། འདུ་གེས་དང་། འདུུ་བེདྲ་ནམས་དང་། 
= རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེདཞེས་བྱ་བབམ། མི་སྐེ་ཞེས་བྱབའམི་སཱདཞ། དེན་ཤེས་འབཀྱིས་ཕའེལ་ཏུ་ཕུན་པལ་སྐྱེད་པ་ཡིནན།།་ གཟུགས་འགག་ཅེསྱབབབམ། མི་འགགས་ཅེསྱབ་ 
_ ༩ བཟིསྦདན། དན་ཤུས་རབཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ལ་སྦྱེདཔ་ཡཾནན།། གཟུགས་དངས་པ་ཡད་ཅེས་བྱཐབམ་། །།དངེས་པེ་མེད་ཅེས་བྱ་བརསི་སྤེདནདེནི་ཤེསའབཀྱེ་ཕ་རྭོ 
ཟླ ཏུ་ྱིནཔ་ལསྤྱད་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་དུ་ཆེརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ཏྷནམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡད་ཅེས་བཟའམ། དངོས་པ་མེད་ཅེས་བ་བརམ་སྤྱོད་ན། དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ 
རཾ སད་པ་ཡིན་ན།། ང་འ ླུ །གཟུགས་ཅང་ཞེས་བ་བའམ། ˆ མི་ཙང་ཞེསྲ་བབར་སོ་སོདན། དེན ཤེས་རབླ་པརོལཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ 
སྐྱོད་པ་ཡཾཿ །། དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པརཤས་པ་གཅང་ཞེསབྲ་བབམ་། མི་ཙངཞིསྭ་བུ་བརམཾ་སྦྱེདན། རཀ 
༡ ད་ཤསརབིབམོས།ིཊ་པཔྱམདཔཔནེ། །དེབཤིྱི རམབཟུམས་ཅདམུནཔནདི་གརདངག་སྱ་བབུམ།མིཏགེསྱབ་ནས། དབག 
དཱ ཤགར་ལ་གཙང་ཞེས་བུཐབམ། མོ་གཅང་ཞེས་བྱ་བའམཾ་སྐྱོད་ན། དེ་ནི་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱེད་པ་ཡིནན། དྭེཅིའྲ་པཾ་ འཞེ་ན། བྱང་ནུབ་སེམསདཔསེམས་ 


ཊརེལ་ཏྲཱ་ཧིནཔ་ལྭ་སྦྱོདན། ` གཟུགསྟཌགཅེས་བུ་བའམ། མྟཾ་ཏག་ཅེས་བབར་ཡང་དག་པརྡ་རེསུམི་མཛངངོ། དེ་བཞིནདུ་ཝཱརཀེབདེཤས་བུ་བའ། 
བདག་ཅེས་བབབས། བདགྱ་རེས་བུབ་འམ་། སྟེང་ཞེས་བྱ་བབམ། མི་སྙེང་ཤེས་བཱ་བའམ། མཚནམ་ཡེད་ཅེས་བུཁའམ། ངི 
སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྱབ་འམ། སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བའམས། ཞི་ཞེསྱ་བ་བབམ། མ་ཞེ་ཤོས་བུབ་བམ། བབེནཞས་བུཐའམ། མད 
ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་ཅེས་བྱབ་འམ། རྣམ་པའབུང་ཞེས་བྲཁནས། སྐྱེ་ཞེསབྱབའམ། འགག་ཅེས་བྲ་བའམ། དངོས་པོ་ཡེདྱ་ངསྲབཁྲའཾ། དངོས་པོ 
མ། གཙང་ཞེསྱ་བབ་འམ། མི་གཙངཞེསྲབབན་ཡང་དག་པའྡརེསུས་མའརངོ་། །དེབཞིནདུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱབདྱ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ 
རྣམ་བཟྲམས་ཅད་མཁྱེནཔཤིད་བརདྷཏག་ཅེས་བུཁ་ཤམ། མིརྟག་ཅེས་བྲབབམ། བདེཞེསྱ་བ་བའམ། ཀཾ སྡུགབསྣ་ལ་ཞེས་བྱའབམ། ཀླ 
ཁཾ བདག་ཅེས་བཁབམ་། བདག་མད་ཅེས་བབའམ། དེ་བཞིནདུ་སྦ་རཏེ་། གཅང་ཞེས་བབའམ། མོག་ཅང་ཞེསྦ་བ་བའི་བརད་ཡང་དག་པྲ་རེསུ་མ་མཐེངབའི་ཕྱརོ།། 


\£_ 
ཚོ 


/ 


( ༥ མག ནཀགདགོགསྣསྣྣཾྣ།ྣ།ཾཾཾཾླེ་ ཡངསསྔུ་ངོགས་ཤེས་བ་བའམ། ཡེ་ཛོགས་ཤེས། 'བཿ་ཨི་ 
* £  དི་ཤེསརབ ལི་མ དེ དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འཾ 


འདྲ་བེད་ནམས་དང་། ཉམ་ ་བཛཤེས་པ་ ་ཡངས་ ཨཇགས་ཤེས་བ་ ༡ 

 ་ སྭ་བུ་བའི་བརི་སྐྱདན། ངེ དེཤིཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རེལ་ཏུའིན་པ་ལ་ ད་པ་ཡིནན། དེ་བ ཤ་དཱ་སཱར་ཏ་ཤམ་པྲ་བསསཿདམ་ཁྲེན་པ་ཏེ ཤིད་ཀྱི་ ཀེ་བར་དག་ཡེངསྲུ་ངོགསྐ་ཞེས་བ་བབམ། ངོས - 

' ཛེ སྐས་ཇོགསྐ་ཞེསྱ་བབངམི་སྤྱདཊ།དི་ཤེསརབྱའི་ཕརཔ་ཏཱིན་པལསྤད་ ད་པ་ཡེནནི། དིག །འདེ་ལར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེནས་ དཔའ་ངེད་པ་ཤིས་རབྱའི་པ་ ཏི 
རེམ་ཏུ་ཕྱིན། ་པ་ ་ལ་སྨེད་པ་ན། ར་བས་བ ་ཕར་རྔ་ 


མཐོངམ་དམིགས་ལ། དེབཞིན་དུཅོར་བུ་དང་། །འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདྷ་ནམས་དང།། 

༡འ སྲ ཤེས་པ་ ལོ་ངདག་པ་ངྫའ,སྦུ་མ་མཐོང་ངོ། མི་དམཾགས་ཤི དདེ་བཞིན་དུ་སྔ སྔར་ཏེ།ནམ་བཟམས་ཅདཌྱེན་པ་འདཀེ་བརྙད་ །ང་དག་པརྡ་སུམི་དམིགས་པའི་ཕུརར།དེནས་ ་ 

ྲ ག་པས་སོ བཅུན་པབཅོས་༔ འདས་ཅ་ཙམདུབཅོམ་ལྗན་བདས་ཀྱིས། བྱདཌུབསེམས་དཔའེཐེགཔ་པའེ་རིགསྱཀ་བུབམ། 
ཀྱི་རགས་པམ་མཆེས་པ་ པའ་དག་ལེགས་པརབ་ཤད་པནོ་ངོམཚར་ལག ནྡ །བཆེན་ལྡན་འབསཀྱིསབཀའསུལཔ། །རབའྱབོརདེདེ་བཞིནནོ།། །ཇྲི་གངླམས་བདེབཞིན་ཏེ། 


པ་དང། །བམས་གཏཧྱཧི་ཝ་རལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་། །ཤེསང་ཀྱོ་ཕ་རྲེལ ཕྱིན་ཕ་ལཆྔགས་པ་ཞེས་ཀྱབ་འམྲ། ་མ་ཆགས་པ་ཞསྱ་བརམ། དྲ།དན་ཤིསའྭྱཀྱ 
པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡནནོ། །དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། གགས ར་ ཨ་ནགས་ཞཱེས་བླབརིཾ་སྤྱོད་ན། །དེན་ཤེས་འབྱཀྱ་ ལཏཾཾན་པ་ལྷ་དཔ་ཨི་ནོ། 


ཆོས་པ་ཡང་དགཔརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསཀིས།།བྱད་ཆུབསེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའེ་རིགསྭཀི་བུའམ་རིགསྐཀྱི་རནམསཀི་ཆགས་པམེད་པ་དགལགས་པར་ 
ཞིན་ད་ཏོ་རབདྲང་། འདུ་ཤེས་དང་། །དུ་འེདྷ་མས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་ཤེས་བྱ་བའམ་ མ་ཆགས་ཞེས་བྱབརམི་སྦྲོད་ན།།དེ་ནཱ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ - ` 
སྱདཔ་ཡན དེ་བཞིན་དུ་མེག་དང་། རྣབདང། སྒཧྲང་། ལུདངཱ། ལུསདང་། ཡིད་ཆགས་ཞེསྲབ་བའམ།།མཆགས་པ་ཞེས་བབངས་ དན། དེནི་ སརབྱཀྱཝ 
དབ་ཞིནན། །དེབཞིནདུ་གཟུགས་དང་། །སྨྲ་དང་། དྲཾ་དང་།རངང་།འེག་དང་། ཆོསྨ་ནམས་ཆགས་ཞེས་བབ་མ་། །མཱ་ཆགས་ཞེས་བབརོམི་སྤྱད་ན། །དེན་ཤེས་ { 


བ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡིན་ནོ། (དེ་བཞོན་དུསྨྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ །རྒྱལ་ཁྲཾམསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། །བཛེད་པའེ་ཕ་ངོལ་ཏུ་པིན་པ་དང། བརོན་འྱགསཀྱི་ = 


།།འཇིགས་པབ་ལམ་ཕན་ལག་བྱོདད་པ་ཆགས་ཞེསྱ་པབ་བམ། །མཆགས་ཞེསྱ་བབར་སྲན། །དེཞི་ཤེས་རབ ཕ་རོམཏོན་པ་ལྷ་སད་པ་ཡིན་ནྷཾ། དདེ་བཞིན་ 
ངེ 


* ༄༅། རལ ནང་ཤེགས་པའི་སེབས་བྱ༔་དངཆགས་ཞེས་བུ་བའམ། མྭ་རགས་ཞེས་བ་བསམི་ ི་ོ དེ་བཤིན་དུསངྭྱ་བས་ 
༩ ཀས ་ མཆགསཞེས སྤེདཊ་། དནིཤེ བྱུ་ཊི་བ་རལ་དྭ་པི་ ཕིཊ་པ་ལ་སྤོད་པ་ཡེ ཉེར བཞིན་དུ་སུའ་ཏྭ་ནམ་བྲ་བམས་ཤོད་ ¢: 
རྩུ དི་ག་ལ ཨ་ཿགསཞེས་བགི དེའི ཤེ འབྱ་བཟལ་དབལ་གཔ་ཡིཉཞ། འབའབདསབ་སེམསང་ འསེེམ་དབའ་ 

རོག ཀབུགས་གས་བཁད་བདདག་པཅ་ཤི་ས། དབཞིན་དྲ་ཆོང་བདང་། འདྭ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བདྡ་ནམས་ དྲ བཤོས་པ་ཆགས་ཞེས་བབང་ 
¡ = ས་སཾཀ། དེ་བཞིན་དུ་ ་ཏེ། རྒྱན་ཏཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་རགས་ཞེས་བབར་ཡངདག་པ་ཤེས་ས། ཛད (ལན་གཉེགཕི།འང་བའི་འབྲས་བུ་དང་།ཕིཊ་ 
ལྷ དྲག་བཅིས་པ་ཉིདདང་། རངྲ་བངྱ་ནབ་དང་། མེད་པ་བ ས་པིའདབྱས་པ་ཁགསཞིག་བན་བངདག་པནསས། 
བདས་ལྔ་རོ་དང་པ་རབ་འབྲེརྱ་བི་འདྷིསདཅེས་གསེལ་ཏེ། བྱ་ཤ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་ཙམ་ད་ཆེས་ཟབམ་འདིམ་བ་ཤདཀངའགེབ་པརམ་མཆེས་ལ་བ་ཤ ཀྱངའཕེལ་བམུ་ -: 
ས་དག དེ་སྐདཅེས་གསེཡ་པ་དད་།བཉེམ་ལྡན་འདགཀྱི་ཆོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྲརལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏེ།། |¦ དཾསྐད་སྨྲས་བ་དེ. 


པེ ེ་བཤད་ཀ་འགིབ་པ་མེདལ་བཤུད་ ཀྱང་འཕལ་བརེད་དེ་། རབ་འབྲེན་དབེརཤ་དེ་ 
༈ འད ཞམ་ཁའ་ལནི འསགས་པ་བྗཛདཀང་འཕེལ་བསེདཔ།བསགས་པ རྡེད 
ྗདིདྱ་ཀའཕེལ་བནེདལ། བཿ བསགས་བམ་ཡེན་བ་བྗོདྱ་ཀུང་ཡངས་འབྲེབ་པ་མེད་དེ། ཅབ; འབུར་དེ་བཞིན དྲོས ཤི = ་ 
ཤོ །མ་བཤུད་ཀུངདེ་བནར་བདོ་།།ེ ་ རྣ ར་ཆུད་ ཐཾ ཁ་བ འཐུཿྱསིས་འདྲི་གདོངས་གསེལ་ཏོ། ། ་ 
བ དག་ཤེག་དབི་བཟལཏུཕིནལ་སྤེད་པ། ཤིསྭབཀཀཱི་ཛ ཕརེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བྒོམ བན།མི་ཞུམ་མི་འགང་ཏེ།ཞུམ་ ་པར་འྱབར་བམཆཆས་ ལསག 
ཀུ ཛའ ཐི ཏཱ ཨ་པར་འག་ ཀུ་ཤ ཁ་བད་བརགསཔ རོ་བ ཞི་བ ་པ་ལགས། ཅའ ཞེཀ། བྱ་བ་བཉེས་ 

ས་རབྱ་ཀེ་ ཏུཐིཊ་པ་ །འདིནནམ་ཁའ་བླགས་པ་ལག་ཤིང་། སྨིནཔའི་བཟེལ་ཏུཕིན་པའི་བདད་ཡངདེ་བཞི་ ༦ 
བཞས། སྒྱིན་པའིཁ ཏུཐིན་ པའི་བདདམ་མཆེས་ ད་ཧ འལའི་གཟུག་མནཆིས་། ཆོབབམ་མྔ་རེས། འདུ་ཤིས་དང་། འདྭ་བེདནས་དང་། རྣམ་བཿ་ཤེས་ཕམམཉིས། 


3⁄-ཟ ད།བྭ་ཉེ་བ་བཞག་བྷ་༡མས་ཨ་མཆས་པས། འབགས་པ 


ངཱ ཧཱ ་མ་འདེས་པ་བླཉབྱ་དདྱ་ཀི་བདདུམམཆིས་།ནས།ཁའ་ལནི། 


¬ 


-= 


ཏཾ །ནན།ཁབ་ལ་ནིཤངསྟེང་བ་ཉིདམ་མཆེས་བནས། ཱི་སྙེང་བ་ཉེདདང་། ཐིནང་སྙེང་བ་ཤིད་དང་། དངས་པེམེད་པའིངེ་བ་ཉིདསྙང་པ་ཀིད་ཀི་བད་དུས་མཆིས་། ནས།ཁུའ་ལ་ 
།འི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ངད་པའི་བད་དུམ་མཆེས་དུ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་གྱུ་དང་། སངསྦ་ཧཱྱ་ཀིས་ཆེས་ 

རྱནཏཊུགསཱཿ བའ་འབས་བུས་མཚུས། ཅ། བཀྱདའཇའ (འབྲསླ་ཀད་། བྱནའངབའའདྲིན་ཅུ་ནད། རྨ 
་ཤིད་དྲུང་། རང་བྲང་ཅུབ་དང་། བཱ མེདྲབ་ལངདག་བདངགས་བའི་བང་ཅུབམ་མཆིས་པའི་སླདཔུའ་། བྱནན་པ་བཅམ་ལཱན་འདྲས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ སླ 
༧ །འདི་འཚལབ་དེདགི་ཤུག་བྱགི་བའི་གནས་ལགས་ས། ཁྱ ཞུ་གདགསེ 

ཤམམ།ཁ་ སླདདུ་བརྒོཊ་པན་འཚོལ་བ་དང་། འབད་བར་འཆོལ་བ་དང་། རྩོ་ལ་བན་འཚལ་བ་དྲག་ལགས་སོ།། བྱཉན་པ་བཉོམ་ལཱན་འདས་གང་དག་སེམས་ཤནམས་འཁེའ་བ། ཐས་ 
བར་བྱ་གིད་བར་འཆོལ་ཞེང་། གཾ་མཆེན་པ་འཆལ་བདེ་དགནི། ནམ།ཁའ་ཡངསྲུ་ཐར་བར་བྱ་བི་བར་འཆལ་བར་ལགས་ས། བྱ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདུས་གང་སེམསཅྲནམསྱ་ཀིསཱདདཱ། 
གཆ་རེན་པ་འཚལ་བདེ་དགནེ། བར་སྦང་བདེགས་བརའཆལ་བ་ལེགས། བྱཉན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་བདྲ་ུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་གང་དག་སེམས་ཅམསྱ་ཀི་ 


བརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རས་བདེ་དགནི། བཅོག་གས་ཀྱི་སྣབས་ཆེན་བྲཐེབཔ་ལགསེ བཅས་ལ་འགོ་ཤད་བབགས་པཔ་ 
རཿ ༦ད་ཀྱ་སཱད་དཱ་། བླུན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངགས་པའི་བངྡ་རབ་ཏུ་ཡང་དགུ་པར་ཞུགས་ དདགཞི་དགའ་བ་དང་། བ '་པེད་པ་ལགས།། བ་ཞཾཔ་བ 
ཟི རཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་དགནམ།ཁའ་དང་འད་བའེ་སེམསཅནྭ་མ་ཀི་སྭད་དྭ བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དེགས་པའེ་བུད་ཆུབ་ཏུམངོན་བ་ཛེགས་ 
།བྱབ་བད་འཚལ་བདེདགནི། གྲེར་ཆེན་བའ་ཚུལ་བལགས་ཤིང་། བསྐམ་བྱེསི་ཁུབ་པ་དང་གཚུངས་པ་མནྦ་ཆེས་པའི་གྲ་ཆབཚལ་བལགས། དེཙེའི་སྤད་དུཞེན། བུཉ་པ་བཉོམ་ 
སྲ ལཀ་ ཅག་སུང་ཆེན་བའི་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམསའདི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཤ་སཱག་གིས་དཔེད་བཟིན། 
འན ལགསས། །དདདཅམ་གན བ་བདག འབབསས་ལུའེ་བཅལ་ལུད་ཡེ་བལྟུས་བཅ་བར་ཅིག། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་དགྱུ་ཀང་། བསྐལ་པ་ 
ཚའ མ། བྷསལ་བལས་ལུགཔའབཞུགས་ཏེ། ཆེས་བཤད་ངཀའྱ་གར་ལ་། དེ་བཞིན་གཤིགསུ་བའརེསྱ་ཀུང་། སེམས་ཉན་དཔག་ཏུམ་མཆིས་། གངས་མུ་མཆེས། །ནཆིས་ 
` ་དག་ཡངསྭུ་ས་པ།་ལས་བླཊས་བདའྱཀརྱ་ཀུང་། བཤ་བ་བཅོས་ལཊ་འདས་སེམས་ཉན་གི་ཁྲམས་ལྲཔི་བའམ། གང་བརམི་མངོན་ལགས་ས།། དེ་ཅིའི་སྐདདུ་ཞེན་། སེམས་ 


#,# །ཞཤམམཆེས་པའི་སླད་དུ་། སེམས་ཉན་པའི་ འེ་སླད་དུའོ། དེ་བཞིན་དུ་གངམ་བཞིན་སྦྱར་ཏེ། གས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གི་བར་དྲུ་ཧས་བད་ །༨་བར་ 
ཟླ ས་པ་ན གངདུག་སེམསཿནྭ་ནམསྱ་ཀི་སྭད་དོ་། གཆོཆ་པའཚོལནས། -་ ༨ འབྱར་ 
༄ བེ ༣ ཡལ་ གས་བདིད་ྱི ཤཿ།ཁད་ཡ་བྲ་ཐར་བཟ་འཆུལ་བལགས་སོ། དནས་གཡརདིདནུ་དེགུངཞིགདིགསཏལ ་བ་བཅོས་ 
- ༤ གཞས་བ གའ་ཡཔཝི་སྐྱ་མེ སྐྱི་མེ་འགག་ཀྱང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུངཔེ་ཡངསཆིས་། ཏིངངེ་འཇྲོནྭ་གིས་ཕུང་བེ་དང་། ། རཱ་མ་པར་གྲེལ་བའེ་ཕུང་བེདང་། ཀབ བི མཐེ 
ཛོ ་བ གབ པའམགགིང་ ། དེ་བཞིན་དུ། །ཏཞུགས་པ་ཡངམཆིས་། ལ་ཅིག་ཕིར་འེང་བ་དང་། ཕྱིཾརསི་ལོང་བ་དང་། དྲག་བཅམ་བ་དང་། བློད །དེ་བཞིག་ 
གེགས་པ་དྲག་ །བཅེན་པ་ཡད་དག་པར་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱཇམཆས། བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབབུ་ཆེན་བེ་ཡངམཆེས། སངས་རྒྱས་དཀེནམཆེགྱ་ཀདམཆས། 
་ཆེས་ད་ མཆ ཀྱངམཆིས། གགགཁཡངཡ་ས་་་་བ་་ི ` །། སྭམ་མཱ། 
དེནས་ལྷའེ་དབ་ ར་བྱ་ར་བྲིན་གྱིས། ལེ་དཔྲན་བ་རབའའས་འདྲག་ཅེསྨ་སག་སོ། བ་་པ་བཅས་ལྡག་འདནརབའུར་ངརབསེནས་དབགགེས་འབའི་གཟལཏྱ་ི་བ། ¦ 


བྲསངབ་དང་། བབ་བ་དང། སྲ་བནུས་སམ། སྨོས་པ་བཙུན་པ་དབའ་བོརམ་ཡིན་ནོ།། སྨྲས་པ། ཀའུ་ཤ་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་གད། 
དག་བྲས་ལ།བྱབབ ` ་ ་ ཤེ ནའ 
དབཞིགག་ཤེགབིྱི་གུལ་བལ་བསུངབ་དང་། སཱབ་བདད་།སརྦ་ཞུག་ས།ྒཱསཔ༔ 
ནག་ཤ ཉབ་རིསཏྱིན་བ་དགལྲ་སངབདང།བསྐབ་བདང་། སྔ་བ་བབརསམནིའདི་་། ིའགུབ་མདང། ཀི 
གྐ་སེཀ། ཏུདྱཀི་ཆོ་ི་དི་པས་དང་། ཡངདག་པའི་མཐའདང་། བསསྱ་བི་སི་ཁབ་པའི་དིབས་ལ་བསུངས་པ་དང་ དད། བྱ་བ་དང གུས ལའ ༦ 
ད 


སེང་དབ། 


།སེམས་པ་དེནི། ཞམ།ཁའལ་བསྲུང་བ་དང་།  བསྒབཔ་དང་ ྦ་བཀྲ་བ་སས་པ་ཡིནན ཀའ ཀའུ་ཤི་ཀ། རི ཱ 


3" ཏྭ ཀྲའུཤི་ཀ་དེ་བཞེན་དགེངམ་བཞིན་དྲ་སུར་ཏེ། འདྲེལ་སྟེ། མི གུབ་བ་དང་།ངལ་བའི་བ ལ་བཅན་དྭ་འབུར་བར་ཟདེ་། དེནས་ འི 
ཡ་ འ་འ སྤྲས་སེ།།  ་ བྱདུ་ུབ་སེམས་དཔའ་ བའ་མམག་བཞིགའ་ཅི་བསོ་ ཁྱོས 


= ། 


།༈བགཆལྟ་ཏུ་དང་།སྦྱམ་ལྟུ་བུ་དང་། སྤྲུལ་བ་ལྟ་བུརངེ་ ཊཐུན་ཆོས་ནམས་ཡངསུ་ 
་པ་དང་། དང་ལྡན་བརབ་འདུརཀི་ལའི་དབང་པྱ་རའི །ཱ ཚོ་བད་ཆབསེ 
རེ བན། གཟུགྱུ་རམ་སེམས་སུམི་བེད། །གཟུགས་ཀྱེ་ཆམ་སེམསྭུ་མི་བེད་། གྲུག །སུམི་བེད་ཉིང་། ད་བཞིན དུ་ཆོར་བ་དྲང། 
་བརླ་མསེམ མི་བེད། ནམ་པར་ཤེས་བསྡ་རོས་སེམས་སྲམེ་བིད་། རྣམ་བར་ཤེས་པའེརམ་སམསུམི་བེ ིས་ 
།ྒིམས་ཨུ་ཡི་ཏེ་ གགས པ། ེ་ཞན་དགདམ་བཞིྲ་ཕར༔ ནྣས་པ་ཐསས་ཿདམ་ཁེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདྷ་རཱམ་ 
ཐ་བྲབམསཿད་མཁེན་པ་དི རེམ་ གན སལ་ཐམསཁདསྲུཔ་ད ས་ས སྲ 
ཞྭཏཐིཊཔལ་སྤུད་བསྭ། ཆསྐ་མྲུ་གལ་བྭལ་ཟུའེ་བསད་ཡངས་ས་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་གསན་སྣ་ིལམ་ལླ་རབ་སེམས 
སས ཨི་བེད་། ནེ ་ཡཿ སད་གཞི། ྦ་་ 


།མས་ཨཱ་ 


རྲ་ 


,⁄ 


བཛ །སྤུལ་ཕའིགརློམ་སེས་སུ་མཾེ ཿ 
ཤཾ སའི འདན། རྒྱལཆེནབཞིའི་རིས་ཀྱིས་ལྤརྣཾས་དང་། ལ་ས དནས་སངས་་རྒྱས་ཀྱིས་མཐུས་སྣེངོ་གསུ་གྱི་སྙེར་ཆེན་པོའི་ 
ཚདས་རིས་ནཾས་དང་། ལ་འ ྷ་ །བྣནས་དང་། དགའ་ལྡན་དད་། འཕྲུལ་དཀའ་དང་།. གཞན་འཕྲུ ལ་དབང རོ ་ཀ 
བྲ ེམེ་ཏོཐ རཿ ཀོག ངོས་ཁཁོརྡོནས་དང་།  ཚོངས་པྨ་རིས་དང་། འོན་གསལ་ཁྱི་ལཱ་རྣཾས་ཞས། ། དབང་ དྭ་པྷནསྭ་ཀི་ལྷ་རྣཾས་དང་ 
ཐམས་ཉདྲ་ཏི། ལྷའའི་མེ་ཏོགདག་དང་། ལ།འི་ཙིདདིདཧཱཾ་དགདང་། ཨོས་ཁི་ཛྡེ་མ་དག་བཉོ་ལྡན་འདང གནས་གཙང་མའིདརྱ་ཀི་ལཱ་གར་དག་ཡོདཔ་དེད། 
དོང་སྙེ།་ བ བཅོ་ལྡན་འདས་ཀླ་ དཾ རྦ དས་ཤཱཀྱ་ཐཱ ཐཱབ་པ་ལ་གཏོན: 
ནཞདས་ཀྱ ༡ཞབས་ལྐ་མཐེ་ཐོས་ཕྱག་ ལ་ནས། སྒོགས་གཅིག་ཏུ་འཁེད་དོ། ཡོར དཾ འནས་བཅོ་ལྡན་འདས།ཤཱབ་ ཐུབ་པ་ག་ལ་བདེར་ལེགསུ་ 
ཤྱ. སྔངས་ཊི་མཐུས། ཀནྭ་ཕོགསན་སྤངས་ སྩོད་རྣཾས་ འདིདག་ ཤིད་ཀྱི་ཤ ་ཆསསྒན་ཅང་། སི ་ ་ (ལྨན་དག་དད། གཉས་གཅད་མའི་དན་བརྩ་ཡི 
ཏཱཔ་འདྲིཞིད་ཡོདསུ་ཞུ་ཐིད་ལ། དེནས་ལའ་དབང་པོ། ད་ ད་ལུཏ། གེགས འབནྭ་ཉེས༔ 
རྱིནག་སྟག་ཉིས་དབ་ེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཚིན་པའི་ལེའུ འེ བྱབ་ཤ་སྟགི་ཤེས་ 
ལྷོ་ཁྱ་དྐ་ནུབ་ཕྱོགས་དང་། ཧད་ྱོནུ་དད། འོག ཨྱོརས་དང། ལྙེདགིཕྱཿ ཡ་འདིཡིདཡོངསུ་ཞུབྱརིད་པ་དགམཐོངབ 
གྲྭ་དད ད་ དྭ ནའྱགྱཾན། དེབ་ཞྲིཏ 
ཅས ༡ ༡༦༦༥ ཝ་པ  གོད་མ་ འཞིན་དུ་ | 


_ ° 


ཅེ དན་བའ། དེནས་བཅོ་ལན་འདས་ཀྱ་ཚེ་དང་ །'སཱན་པ་འབ། འབྱེལ ལ་འདི་སྐད་ཅེ ས་བཀའ་ འསྣུལ་ཏོ། ཀས འབྱོན་བདྱ་རུབསེས་ དཔའ་སོསཿ དཔའ་ཆེན་པེ་བྱོས་ པེ 
བྲ པརྡ་རོགས་པའི་ ྲ་གལ་ ངོས་ ་ཕར་སངས་རྒྱསནས། ས' སཱ་ཕྩོགས་ འདིའེདགེས ར་ཀྱི་པ་རེལ ཏུ་ ཏྭ་ཡྱིནཔ་ འདེ ་ནིད་སྙོན་ པན འགྱུར | 36 པ་བཟང་པོའི་ 
བཅོ་པ་། ་ཡད་དག་ པན ུའ་ངུསཐས་ ་ཅད་ཀྱང་ ད་། ས་ཕྱོགས་ 'འདི་གཞིས་དུ་ ུ་འཐྱུང་ཐའ་འགྱུ་ །རོ།། ཤེས་རབ། ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ ཧཱཿ ཏྭ་ཡཱན་པ་ ཏདེ་ཤིད་སྙེཞ པན་འྱུནོ། །དོནས་ 
་ འྱོདྲུཾ་བསོལ། ་ཏེ།། ཧུན་པ་བཅོ་ ལྡན འདྭསྨ་ྣ་ང པ་ །གད་དག ་དང་ ཀཾ རྟག་གངེ ་དག་དང་། ། མཆནམ་གད་ དག་གིསྤ་བར་ཆུབ་སས དྲ་ཨོསཿ ་དཔ་འ་ཆེན་པོ་ 
ཡང་དག་ བཿ ་པའི་ བྱང་ཆུབ པར་རྗེགས་ ཞེ ཤེས་རབ ཀི ཀྲ་ཕ་རོལ 'ཀཱ་ཛཾ ཡྱིན ་པ། འདིཞིད་སྒོན་ང ་པའ་འགྱུར་ལགས། ། དྲེ་དདཅེས་གསེ གསོལ ་ 
༢༢༠ ཧོཞཊཔ་རཾ། ་འབྱོར་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས 'བཀའ་ ཱལ་ ཤོ ་འབ་ འབྱོར་འདི་ལ་ 'བྱད་ཆྱབ་ 'སེསདཔའསོས དཔའ་ཆེན་པྱ་ཚེས་པ༔ པཤྲན་ཨེ་ དབ་མད་ རོ པརྡ་རོགས་ ་པའྱི་ཟླ་ཆུད 
མདོན་པརྡ་ཇོག་པར་སྦངས་ནས་། ། གཟུག་ཏུག་། ཅེས་བྱབའཾ། མི་ཧྭག་ཉེས་བྱ་བར་མི། འགྱུརོ།། བགས བྲ་བ་དང། ཅུ བསུལ།ཞེས་བྱ་བའ་ཆོས་ སྙོན་པར་མི འགྱུནོ།། སྲོར 
£ ཅ་པ བ དག་མེང་ཅེས་ ་བྱ་བརཆས་ ༥་སྙེན་པརམི་ འགྱུརོ།། གཟུགས ཡུང "ཞས ཐཱ ངའི མི་སྱོང་ །ཞེསཿ བུ་བརཆོས་ སྔོཔཿསི མི་འགྱའོ།། གཞུགུ་མཆཾནམ་ཡང ཡོད་ཅེས བྱཾ་བ་དང་། མཆོནམ་ 


ལྦ 


༤ 


ཏྲེ མེད་ཅེསྤྱ་དདར་ཆོས་སྔོན་པ་འྱགརོ།། གཟུགས་སྣེན་པ་ཡོདྱཅེས་བབ་དང་། སྨེན་པ་མེད་ཅེས་་བ་བརྡ་ཆོས་སེན་པནྡ་མི་འྱགརོ།། ག 
ལུ ཞེས་ཅི གས་ཞི ལུ གམས །ད།ྲོ་སོས་ས་ཆིས་གོསསི་གོ། བ་ཞི་བ ༦ 
སོས་སོ ་ཡུ་གོ་འོརས།ས་བང། །སའ་བུ་ལོ། ལ་འོ བུ 
$ : ཨ་ ། འགགྱའེསྱ་སབརཆོས་སྙོནཔར་མོ་འགགནོ།། གཟུགས་དངས་པ་ཡད་ཅེས་ཐབ་འམ། དངོས་པེ་མེད་ཅེས་བབརནོས་སྙེན་པའ་མི་འགྱུན།། ༡ ཀ་ག | 
།། མི་གཙང་ཞེས་རབར་ཆོས་སྙེན་པར་མཾ་འགྱུརོ།། གཟུགས་ཅིད་ཞེས་བྱ་ཐ་དང་། གྲོལ་ཞེས་བྱ་འ་ཆོས་སྔོན་པའ་མི་འགྱུན་འེ།། གཟུགས་ངི་ལྙན་བདེ་ 
ད།ཀཔཀིངྨྨྣ།ླླླླ་ྣ།ྣ།ླླཾླ་ླ་ོོི་ སཱཞཔནམ་འབུནན། གཟུགསང་ལྟན་ད་དེབ ཞིན ་ཚོན་བཿ 
འདུཤེས་དང་། འདུ་བེདྨ་ནིས་དད་། རྣཾ་པར་ཤེས་པ་བཅིང་ས་ཞེས་བྱབ་དང་། གྲོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སེན་པར་མོ་འགྱུརོ། ཞེ 
[འའ བྱ་བའཆས་སྙཾན་པར་མེ་འགྱུརཾ།། གཟུགས་འདས་ཞེས་བྱབ་དད་ མོདས་ཞེ་ 'བྱ་བ་དང་། དེ་ཁུན'ཿ 
བ་ཞེས་བབརཆེས་སྙོན་པར་མེ་འགྱུར་རོ།། དེ་བཞནརཱོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དད་ དྲ དླྲྣློོ་ ནན 
ུ ཆོས་སྙོན་པར་མེ་འགྱུར་རོ། ྡོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དད་། འདྲ་ཐེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཞེས་བ་བ་དང་། མ་འོངས་པ་ཁེ 'བྱ་བ་དང་ 
།སྐར་ ཁའོ ནེཊཁིཿོའཊ་ད། འཊ་ཞིས་དད། ཞཧཧནཿམས་དང། རྒམ་པར་།ས། ས་ཞེས དུང་། ཚལ བབང་ 
བནེས་འ་བགྲ་ཡོག་ ལ་འ : ླཀ།ཀག།ཀ།ཀསྣསྣྩྣྩྨོོོོ་ མ་འོངསཞེས་ཅྱབདང་། ? | 
སྩྱར་དོ།། གཅུགས་ཉིན་ཏཱརྣམ་པར་དགཉེ༡བྱ་བདང་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པརམ་དགཉེས་ཕྱ་བར་ཆོས་སྙེན་པརམི་འུནོ།།དེཞིནདུཚོན། 


ས་དང་། འདྱུབེདྷ་ནས་དང་། རྣཔ་དྲིཤས་ཕཤིན་ཏུ་རྣ་པ་དག་ཉེས་བུ་བ་དང་། ཤནཏླཱནཾ་པའ་མདག་ཉེས་བུཐའཆོས་སྙེནཔ་རམོ་འགྱུརོ།། དེབཞིནད་སྦྱན་ཏེ། རྣཾཔ་ཐམས་ 
ལྲི 'ན་དག་ཉེསྱ་བ་བ་དད་། ཤིནཏྣཱ་ནི་པརམ་དག་ཉེས་བ་བར་ཆེས་སྙེན་པར་མི་འགྱུརེ།། དེནས་བཅེམ་ལྡན ཞདས་ལྷ་ཚེ་དང་ལྔ་ནཔ་འཀ་འབྱོནྱའིས་འདྲི་སྐད་ཉེས 
ཤཙཱན་པ་བ ལྷན་འདས་ཞེས་དབྱ་ཡ་རོལ་དུ་པོནཔ་ནི་ཡངོས་སུ་དགཔ་ལགས།། བཅྩོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་གགའ་སྩཡྲ་པ། རབ་འྱེནོགཞུགས་ཡོདོས་དག་པའི་ཕྱི། ༽ཤེསྔ་རབ་ 
¦ འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངཾསཿ གཔ་ཡིནནོ།། རབ་འབྱོར་དེ་དཤིན་དུཚོརབ་དད། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་རྣས་དང་། རྣཔརཤས་པ་ཡོདསུ་དག་པའི་ཕྱིད། ཤེས་འཔ་ཀྱི་ཕཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོདསུ་ 
དགཔ་ཡིཞོ།། གསེལ་པ། ད པ་བཅོ ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་གཟུགས་ཡོདསུ་དག་པའིསླད་དུ། ཤིསའབ་ཀྱིཕ་རོལ་དུ་ཕྱཾན་པ་ཡོངསུ་དག་པ་ལགས། ་དེསཞིན་དུ་ཆོར་བདང་འདཤེས་དད་། ཁུ 
ནྣཾས་དང་། ནྣ་བརཤེས་པ་ཡོངསུ་དག་པའ་སད་དུ། ཤཤེས་འགྱ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡངོས་དག་པ་ལགས། གཅོ་ལྡནའདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོའ་གཟུགས་སྐྱེ་བམེད་ 
ཧཱཿ ། ཟལྲ༽། | ཀུནནསཿོན་མོངོས་པ་མདཔ་དད། རྣཾཔར་བྱད་བམེདཔའེ་ཕྱིད། གཟུགས་ཡོདསུ་དག་པ་ཡིནནོ།། དེ་བཞིནད་ཚོར་བ་དང་། འ ཤེས་དད། འདུ 
ས་དང་། རྣ་པར་ཞེས་ 'ཡོངསུདག་པ་ཡཾཉནོ།། རབ་འབྱོརགཞན་ཡང་ནམ།ཁའ་ཡེདས་དག་པའྲ ར་། ཤེས་འ ཙཕལདུ་ཛཱན་པ་ཡངོསུ་དག་པ་ཡིནནོ།། གསོལ་ཕཤུཾན་ 


ཕིནཀི། ལྔ་ས་ཐ༠་འནས་ཨི་ལནནཱ། ཤཁའ་མངོས་ག་པའིདནུ། ཤས་ནཁ་དོལ་ཧུཾ་ཡིནཔ་ཡངོསདགཔ་ལུགས། བཅྟ་ོ་ཞས་ཡི་ཀའླ་ཁ་པ། 
ཤོ མཁའ་ལ་སྦྱེ་བམེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་མངོས་པ་མེད་པ་དང་། རཱ་པའྱ་བད་བམེད་པའི་ཕྱིན། ན་ཁའ་ཡོདསུ་དག་པ་ཡིནོ།། རབ་འྱཐོར་གཞན་ཡད་གཞུགས་གོས་པ་མེད་ 
གྱིན ེས་མྭིཔརོལཱོ་ཡིན་ཡོངསགཔཡ།ནེ་གཞིནདཆོརབ་དཔ་འདགེས་དང་འདྱེདནས་ང་།རཾ་གས་པ་གས་པམེདཔནྱིརར། ཞས་བྲསཔ་རལ་ཕནཔཡ་་དག་ 
བ་ཡིནོ།་ གསོལ་པ་བཙུན་པ་བཅོ་ལྡན་ཞདས་ཇི་ལཱལནནའའ་གོས་པ་མཆཆིས་པའི་སླད་དུ། ཤེས༢༠༦བརོལ་ཏུ་ཙཾཿཔ་ཡེནོས་དག་པ་མགས། གཅོ་ལྷན་འདསྤ་ི་བཀའ་སུལ་པ། འག་འབྱན 
རྒའ་བཅུན་དུམེད་པའེ་པྱཾར། ཤེསརབྲ་ཉཔ་རལ་ཉཱ་ཕིནཔ་ཡོངྩོས་དགཔ་ཡིནན།། དེ་བཞིནན་ཁའ་ཐ་སཱད་བདགསུ་མེད་པའི་ཕུར། ཤེས་༢བའིཔ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་དག་པ་ཡིནནོ།། 
རཊ་འབྱོར་དཔེད་ནནམ།ཁའ་ལ་ཞྲིབག་ཆ་གཞིས་འྱིས་གགས་པ་དབཞིན་དུ། རབ་འུནོནཁཝ་ལ་ཐཱ་སཱད་གདགསམེདཔའི་ཕིར། ཤེས་རབ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ཨོངོས་དགུཔ་ཡིནོ། གསོ 
[ོལན་འདས་ཇི་ལྟར་ནི།འའད མགྲས་མ་མ་ཆིས་པའི་སྤད་དུ། ཤེས་ཐབྱ་ཊི་ཕ་འོལ་ཏྲྭ་ཡིནཔ་ཡོངྲས་དག་པ་ལགས། ཤཙོ་ལྡན་འནས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེནོནའ་ལ་ཅི་ཡངདམིགསུསྐད་ 
པའྱི་ཕི་ེས་དཊྱཀིལ་རོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ཡོངས་དག་པ་ཡོ།། རབ་ཞྭའིཞོགཞན་ཡདཆོས་ཚས་ཅད་སྐྱེབ་མེདཔ་དང་། འགག་པ་མེདཔ་དང་། གུནནས་ཤོན་མེངོས་པ་མིད་པ་དང་། རབ ངབ་མེདཔའི་་ 


པཀྭ་ཕིན་པ་ཡངོསུདག་པ་ཡིན། གསོལ་པ་གཛུན་པ་བཅོ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟནན། ཆོས་ཐས་ཅད་སྟེབ་མད་ཕ་མ་མཆེས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆེས་པདབ། ཀུནནས་ཤོན་ 
པ་དང་། རྣཾ་པརབྱདབ་མམཆེས་པའི་སྲད་དུ། ཤཤེས་འབྭ་ཏིཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱོཞ་པ་ཡོངསུ་ནག་པ་ལགས། འཉོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྣལ་པ། འབའབྱེའྱ་ཆེས་ཐས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
ཤེས་འབྱ་ཐིཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ཡེངས་དག་པ་ཡིནོ།། དེནས་བཅོ་ལཱན་འདས་ལ་ཚདང་ལྔན་པ་རབ་འྱབོར་སྱིའདི་སད་ཉེས་གསོལ་ཁོ། གཙུན་པ་བཅོ་ལྡན་འདུས་རིགས་ཀྱཐུ་ཞམ 
རིགསྤ་ཀིདུ་མེ་གང་ཁ །ཞིགཤེས་འབྲ་ཏིཕ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆདག་དད་། ཀུན་ཆུབ་པའ་ཤེད་པ་དང་། ཀློག་པདང་ཚཱལ་བཞིཉ་ད་ཡིད་ལ་བགྱོད་པ་དེས་ནི། བཙུནབབཅོ་ལན་ 
་ཞཿ འྱཿ ་བར་མི་འགྱུན། རྣ་འིནད་འཤུད་བར་མི་འགྱུར། སྣྲནད་འབྱང་དརམཾ་འགྱུར། ལྕེ་ནད་འབྱང་བའམཾ་འགྱུར། ཡན་ལག་མཚད་བར་མ་འགྱུར། ལུས་ཧ་ཅང་འཁོགས་པར་མོ་ 
` ། ས་དནདུ་གུམ་པརམ་འགྱུར་ལགས།། འདི་ལཱ་སཱེ། ་རྒྱལ་ཆེན་བཞེའ་རེས་ཀྱི་ལྷ་རྣཾས་ཞས། གནས་གཙོང་མའེ་བའ་གྱི་ལཱ་དག་དང་། ༼ྷ་སྟོང་ཕྲག་མང་པེ་དགཀྱང་དེའི་སྨད་བཞིན 


པོ 2 ཏྲཐདའནུའྱཐན་ལུགས། ཆོས་གྱདདང་ ཆོས་ཨུབཞི་དྭ་ཆོས་བཅོ་ཝ་གདནའིགས་ཁེདུའ། དིགས་འི་་མོ་ཆོས་སྙེ་ན་པ་དེ་དགེས་འབ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཞ་དོནདུབགྱིད་པ་དང་། འཆད 


བརྡ་ལའི་ཆོག་མད་པོ་མ 


£ = འི་རོལ རར _-ར་ ས་པ ( ཇི 2#ང་ངོ་ངྲོ་བྲི་ པ་འདྲ སེ) ཇེ་མང་རེལ་བཔོ་ལོ་ལོ་རར། 
ཆིཐར་འྱག་ཞིང་། གསཾདཞེས་དཔགཏུ་མམཆས། ཚདམ་མཆཾས་བས་གྱ་མཁབ། གཞལ་དམཆས པཅྲ་་འཏབ་ུཿ ལགས།། དྲ་གདཅས་གསེལ་པ ཧར 


ཟླ 


ང་ཁ་བ ཐོབ་མ ཇོ འ་ཡོ 
- ༄༅།་ ཀར བཙོ ༢ ས་ཀྱི་ཚོ་: དྭ་ལཱན་པ་རང་འབྱོར་ལ། དྷི ཅཱ སཱལ་འོ། ཟ་བར རླིག བི ་་ཚེལ་རི་རྗརྫ རད ༽༨༽† རའ ( 
་ཟྒ མཿ ལྡན་འདས་ཀྱ ཆནད་ལཱན་ ཁདྷཾ་སྐད་ཅེས་བཀའསུ་ལ་ཙེ། ནབ་འབྱོན་དེ་དེ་བཞིན་ནོ།། རི་སྐད་སྨཱས་པ་དེབ་ཞིནཏེ། རིགུཀ་དུའཾ། ནིག་ཀྱིུ་མེ་ཚེས་ 


་ྲ་རིལང་ཚོས་བཆོ་ལ་།འ་ཞེད།་འབ་ཤི་ཕ་རོལ་ཞ་ཕྲིན་ = ༡ ཤག =⁄$2 55 པ རྱ 
བ་ས ལོའི ལྷའི་འཁོར་གྱི་མདུན་དྲུ་འཆད་པ་འེད་པ་ནསེརཚཾས་ཀྱ་ཡུད་པརྡོམག་ཏུ་མེད་གྲངས་མེད་ཚད་མེད་ 
ཡ་ང ི་འ་ུ་། ལའ འོ་ཡ འཆད་པའ་བེད་པ་ནི་ལཱའི་གཀོརྲ་ཁི་མདུན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ།། . 
༩ ཨཿ ར་འ་འདི་ལྐུས། ཞེས་༢ཁཁལ་རོལ་༈ ཚལ་འདིནིརིནཔོ་ཆེ་ཡནཔའི་ཕིནཏེ། རབ་འབོར་དེ་ལ་རིནཔོཆེནིའདྲི་ལར། ཤེས་འབིཕརོལ་ཏ་ིན་པནི། སེས་ཅན་ 

: ` དམྱ་ལ་བའི་འགྲོཐ་ལས་ཡོངསུ་ཐར་བར་བྱེད་པ་དང་། དད་འགྲོའི་སྟེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི འཇཾག་རྟནདང་། མེ་དབུལ་པེ་དང་། གནོད་ ར་རོ ་ 
ཀྲག ཏར འན་དའང།ྲི་ད། ཆུལ གནོད་ཧཱུན་དབུལ་པེ་དང་། ཀླུ་དགུལ་ཕེདང་། 'ལྤུདབུལ་པོ་ 
ྒ་ དྲུ་ཐཱན་བར་ཏིད་པ་ཡནོ།། གཞན་ཡངྱ་ཧལ་རིགས་ཞིངས་ལ་ཆེནཔོ་ལྷ་བྷུ་ནས་སིན་པར་བིད་པ་དང་། དབཞིནདྲ་བམ་ཟེའི་རིག་ཤིང་ས་ལཆེནཔོ་ལྷ་གྷནས་དང་། ཀོ 
གི་རིགས་ཞིངས་ལ་ཆན་པ་རོས་དང་། ཆོ་དཔེན་ཉསརིབས་ཞིངས་ལ་ཆེནཧྲོ་ནས་དནཔའབདཔ་དང། ད་བཞིནདྲ་ལཆགབཞི་རེབས་ཌིལྷྣཾསཀྱི་ནདེུབཱནཔནཕེཔརེ 
ལར འདུ་ཤེས་མད་འདུཤས་མེད་མན་སེམཆེད་ཁལྷནྣས་3ནང་དུ་སྟེབ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་དང་། དེདཞིན་དུ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་གྲུཉོན་པརྲ་ཧེད པ་དོང་། དའཞིནདུ་ལནཅིག་ 


བྲས་ཊུ་དང་། ཡྱིརཨཾའོདས་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲདཙོ་པ་ཞིད་དང་ རངྱ་བངྲ་རུབ་དང་། ཤཱཉ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོ་ ཆོགས་པའི་བངྱརབ་སྙིནཔའ་བྱད་པ་ཡི་ནཞོ།། དེ་ཅིའི 
ྒ ཐུ་ྱབོནཤིས་འབྱ་ཀིལ་སོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་འདིའ་དགེ་བབྱའའི་ འི་ལས དེདག་མདུས་ནསྱ་རྱལ ལ་རིགས་ཤིང་ས་ ་ལ 'ཆེནཔོ་ པ་ཏ་དདག་འདི༽ཧེ དོད་དུ 
འེ „ལེད ། ཅིར་འདག་གིའི འགྲུཤངས་ལཆེནྡ་དོདོག་དང་། ༽ ཚོང་དཔེཤ་གྱ་ ཉྱ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྷ་བུ་དག་དང་། དེ་དཞིན་དྲ་ཆུལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀི་ 
་ གཞན་འཕྲུལ་ད ང་ཧེཿ བྱེདྱི་ལྷཚཾས་ཀི་བནདབ་འཇིག་ེནྡན་ཡོད་པང་ དེ་བཞིན་ད་ཚོངས་པ་འདནན་འདོནནས་དང་། ཀ ཆངས་ཁའཁོནྭནམས་དང་། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ 
རྒུམས་དང་། ལ་འ རྣ ༽ ཚད་མེད་འོདྷ་རོས་དང་། ཁའོད་གས་ལྷ་ནས་དང་། དག་བྷ་ཚེས་དང་། དགེ་ཆུང་རྣཾས་དང་། ། ཚད་མེད་དགེེ་ཚེས་དང་། ། དགྱེ་ཆུས་ 
རྣས་དང་། འདུཤེ ཞེས་མེདཞནུཤེས་མེད་མིན་སཱ་ཆེདཁིབའ་སི་ལཱ་ནམས་འཇིག་ཏེ་ནད་ཡོད་པ་དང་ ་དེབ་ིནདུ་ཧུནདུ་ཞུགས་པའི་འདངས་ད་དང་། དེ་བཞིན་ད་ལ་ན་གཅིག་ཡྱོཌ་་ ] 
འོསྟབ་དུང་ པོའམི་འོདོཿ དོབའི་འྭངས་ུ་ད། དག་བཅོམ ཉིད་དང་། ༢༨ བླན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབ་འཇིག་རེནན་ཡོད་ དོ་པན་འགྱུར་བ་དད། 
རཆགས་ཞིས་ས འའའ ཚ་བཞི་སོ་བཏོག་བཞི་བསུན་པ་ཡོདབ་ནང་ དེ་བཞིནད་སྦྱའ་ཏེ རལ་ལགས དི 


ཡཀ 
ཤ་ཁ 
ཐེ 


། 


| 


རླིར ` ཧུཧིནཔིཕརོལ་ཊ་ྱིནཔདད། ` ཏཱམཉཱཊཐ་ཤོའཏཞབ་གུ། བཟོན་པཞི་ཕ་དོལ་ཏུ ཕི་པ་དད་ ། བརྩོནགྲུས་ཀི ༡ཀྱི་ཕ་རོལཿ རེ ཡྱི་པ་ 

དང་། བུས་ཏན་ཧི། ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱུན ༥༤ ཤེས་རབ ཀྱིཕ་རོལ ལཏྱཱཱཾད་པ་ བསུན་པ་ཡོད་པ' དང་། དེབ་ཞིན་ དུ་ནང་ནང་པ་ཡིད་གསཱཊ་ པ་ ཡོདུ་པ་དང་། དང་། - ༦ ཕྱེ་ནང་ 
ངོ་བ་ཤད་བསྟནཔ་དད། དྲ དུ་ཡྦན་སྟེ། དོས་པོམདབའི ངོལོད་ལི་ བརདུ་བྷུན་པ་མདཔ་ དང།། དེ་བཞིན་དུ་ེ དུ་དེ་བཞིན་ ་གཤགས་ པའ་སེ་ བ་མུ་ལཉ་པད་། ངོམ་བཞིན་དུ་སཱན་ཏེ། 
ཕ་ཞམས་ཏད་མཁྱེན་པ་ཤིད་ ཀྱིར ར་དུ་བསཊ་པ་ཡོདདོ། ། དེབ དེབླསབསུ་ནས་ དབཞི་གཤེགས་པ པདྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔ་དྲ་རོགས་པའི་སདསྦ་རསྣ་ནས། འཇིག་ ཧེནན་མེདཔའི་ཕི་དཏེ། ། དེས 
ནའདི་ལཱསཱེ། ་ཤེས་འབྱལི་་འ ་རོལ་ ཏུ་སྱོན་པ་ འདིནི་རིན་པོ་ཆའི་ཕ་འོལ་ དང ཕྱིན་པ་ཞེས ་བྱའཾ། རིནཔོཆེའི་ཕ་རོལ་ཊཱ་ཕིན་པ་ འདེ དི་ཞདནྭསཱ་བའི་འགག་པ་མེདཔའཾ། ཀུནནས་ཞོན་མེངས་ ཕ་ཞམ། 
་བའཾ། ། ཡོངས་སུ་ཤཤུངས་བའྱ་བ་བའི། གཏད་བརྭ་བབའི་ཆོས་ གང་ཡང་མེད་དོ།། དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཞེསན། འདི་ལར་ཆོས་ ་གང་ ཡང་སྟེ་བའཾ། འགག་པ་ ཞུམ། : 


7 མེངས་ཕའམ། རྩོམས་པནཛྱདབ་ཞྒམ། ཡོཧ་སུཿཐཱད་ཊནཧཐ་ཞཊ། གཏད་བད་བ་བ་ད་མེདཔའི་ ཡཾར་རོ། རབའཐོར་དིནཔོཆེའི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཕིནཔ་འདི་ལ་ནིདགེའའམ། མི་དགེ་ 


་ བའམ་ ལུང་དུ་འསྙནདུ་ཡེདཔའམ། ལུང་དུ་མ་བསྙན་པའམ། འཇིག་ཉེན་པ་འམ། འཇིགཏོཊ་ལས་ འདས་པ་འམ། ཟགཔ་དད་བཅས་པའམ། ཟགཔ་མེདཔའི། འདུསྱ་པས་སམ། 


༩ 


འདུས་མྱ་བསྭ་ཉི་ཆོས་གང་ཞེས་དམིགསྡ་མེད་དེ། དབ་འབྱོད་རི་གངས་དས་ན། རིཊ་པོ་ཆའི་རོལ་དྲ་ངོན་པ་འདེདམིགསུ་མདཔ་ཡིནོ།། གནའབོའ་ཟིགཔྲོ་འི ་ 
ནི་ཆོས་གང་གིས་ར་དགོས་པྲ་མེདདེ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། འབ་འྱོན་འདི་ལདགད་དག་གིས་རྲབ་པ་ཆེའ་ཕའོལ་ དཛཉ་བ་སོས་པར་འབྱུར་བཞི་ཆོས་དམིགསུ་མེད་པའི་ཕིནོ། རབའྩོའགེལ ངི 
ཀཀ འཔ་ ་ཨཅིནཔཤིས་དྲྱའི་པའོསུ་ཕིནཔ་ལ་ཝོཿཔ་ན། ཉེ འ་ཡང་ཀུཊ་ཏུ་མི་འཛིན་ཅིངད་ལུར་ཡངར་པ་་རྟོག་པར་ཨི་ཏེད་ལ། དེ་ལྟར་ཡང་སྤྲོས་པའ་མི་འགུན་ན། 
་དྐེསགེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤོད་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོ་ལྡནཞདས་ཚཱཾས་ལ་བཀུར་སྟེ་དང་། རི་མོ་དང་མ་ཆོད་པ་བྱེད་རྡ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས། སངསྦ་ྱསཀིཞིང་དུ་འགོ་བེན གྱུར 
= ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཤས་སངས་རྒྱས་ཁི་ཞིང་དུ་འགྲོབ་ཞ། སས་ཅན་འཛུ་དགྲཀུང་ཡོངས་སྲུ་སིནཔར་བད་ལ། སདསྭ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སུདག་པརྱ་དདཔརའགྱུའོ།། འབ་འབྱོརོ་ 
ཤིས་འགྲ་ཁིཕརོལ་དུ་ཕྱིནཔ་འདིནི་ཆོས་གང་ཡང་སྟོནཔའེེ་པའ། ཨི་སྙནོ་པརྱབེད་ཕའམ། འཛིན་པརྩཧེདཔ་ཞམ། སྤྱིན་པར་བཱད་པ་ཞམ། ཧཱ་ཐརཏད་པའམ། ་འགག་པརམེ་ ཞས 
མདོས་པན་བེད་པ་འཚ། རྣམ་པར་ཀྱད་བའབྱེད་པ་འམ། འགྲིབ་པའ་བྱེད་པ་འམ། འཕེལ་བའ་འགུན་བམ་ཡིནནོ།། འདས་པ་ཡངམ་ཡིན། མཞོངས་པ་དད། ༨ 
ད་ལྟན་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡིནནོ།། ཤེས་དབ་ཀྱིཕ་རོལ་དུ་ཚྱཾན་པ་དེ་ནི་འདེད་པའི་ཁཾསནས་འབྲོ་བཿྱེད་ཕམ་ཡེན། འདོད་པའི་ཁཾཱའཆོག་པའ་བྱེད་པ་མ་ཡཾ་རོ། གཟུགས་ཀྱེཁཾསཞས་འགྲོ། 


ཀ་སཡ་༅ ས་ 


༽༅།། བའྭ་བེད་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་ཀྱི་ཁས་སུ་འཇོག་ཕདབྱེདཕ་མ་ཡི་རྐོ། གྲཟགས་མེདཔའི།ཁས་ནས་འགྲོབཟའེད་པ་མེད་ན། གཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་འཇོག་་ 


ཤཱ པརྱ་འེདཔ་མ་ཡཾནནོ།། སྩེན་པའི་ཕ་དོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་པྱིན་པའ་ཧེད་པ་མ་ཡཾན། འདོནབའབྱེན་པ་མ་ཡཾན། ཙརྷོན་གྲཱས་ཀྱིཕ་རོལཏཱ་ཕྱིནྟ་པ2ཚུལ་ཁྲི' ཕ་ནོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཧྙིནཔ་འབྱེན་པ་མ་ཡིན། ` 
བྲུ ::- བཟོདཔ་འི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྙིན་པར་བྱེད་ཕམ་ཡིན། འདོན་བའ་བེད་པ་མ་ཡྲིན། བྱརོཉ་གུསལིཕ་འོལ་ནིུན་པ་སྨིན་པཧེཔ་མ་ཡིན། འདེའ་བའྱ་བེཔ་མ་ཡིན། 
44 བས གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙཾཞ་པར་བྱེད་པམ་ཡིན། འདོར་བའྲ་བེད་པ་མ་ཡིནོ། གེས་འབྱ་ཉལ་ནོལ་ཏུ་ཚིན་པ་གྙིན་ཕང་ཧི་ཕ་མ་ཡན། འདོརབ་ཧྱེནཕ་མ་ཡིནོ། ཞད་སྙོང་པ་ ཿ 
ˆ ཞིད་ པའྱ་དེད་པ་མ་ཡིན། འདོའ་བའྲ་བེད་པ་མ་ཡཾཤོ།། དངོས་པོ་མི། ་པའི་ངོ་བ་ཤིད་ དོ་པ་ཉིད་ཌབར་དུ་ཧིན་པར་བེན་པ་མ་ཡིན། འདོར་བའ་ཧེན་པ་མ་ཡིན་ཞོ།། ཀའ 
 པའི་འབས་བ་སྙིན་པའ་ཧེན་པམ་ཡིན། འདེན་བར་བེད་ཕ་མ་ཡིནནོ།། དེ་གཞིནད་ལའ་ཅི ཕྱཾམ་འོཛས་པའི་འབསཊུདང་། ཕྱིཿི་འོདས་བའི་འབྲག་ཐུ་དང་] དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཞིདཱ་པརྩནཔ་མ་ན།གདོན་པར་བེདཕ་མ་ཡི་ནན། ཉདུབ་སས་དཔའི་སོམེན་པའིཧྷནཔར་བདཔམ་ཡིན། འདོནཔའ་ཐེནཔ་མ་ཡནོ།། ཆྣཾཔ་ཛས་ཅནམཁེཉ་པ་ 
སྩིན་པའཉེད་པ་མ་ཡིན། འདོབཟའ་ཏེནཔ་མ་ཡིཧོ།། རག་འྱཧོའཤེས་འབྭ་ཀིཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེནི། བསྟའ་མོའིཚོན་རྣས། ཁར་དམམ་ཡི། འདོདདནྭ་ཧེནཔ་མ་ཡིན་ ཀོ 


ཀི ¡ཉི།པ་པ་ཚིནི ། འདེའའ་བེད་པ་ཨ་ཡིན། དྭག་བཙོ་པའིབན་ཧཱི་ཆོས་རཾས་སྷྲིནཔའ་བྱེད་པམ་ཡིན། འཇོར་བར་ རབཱད་པ་མ་ཡིན། བུད་རཱབསཾས་དཔ་འཾ་ 
ཡ་ཡིན། འདོནཐ་ཐེནཔམ་ཡིནོ། ། ཡངདྲག་པནྡ་ཇོགས་པའི་སད་རས་ཉྱི་ཆོསྨ་ནས་སྤན་པའྱོན་པ་མ་ཡཾར། འདོདབའའིནཔ་མ་མིནོ། (ནོ། འབ་འབོན་ཡང་ཤེས་འབ་ 
འདུས་བས་ལིཁས་འདོནབར་བེན་པ་མ་ཡིན་ འདུས་ཨྭ་ཉས་༡ི་ཁིས་ཧན་པའ་ེད་པ་མ་ཡིནོ། ད་ཅིའི་ཕྱོར་ཁེསཞ། རད་འབྱེར་འདི་ ལུདེ་ཞིན་གཤེགས་ཕ་ 
བ་ཞྲི གྲ གོས་པྷ་ནས་མཆུང་ཡད་དུང་ཏེ། ཆོསྐནས་ཁཱིཆོས་གནས་པ་ཞིད་དད། ཆོས་ཧིདརིངས་ཁྱིགནས་ཕ་ཞིད་ཡི་ནཔའི་ཕྱིོ།། ཆས་ད 
། བརེད་རེས་ལ་ཡེ ། ཡོདསུ་མི་ཚོས་པརའྱེ་ནུའ་བའ་ཉེདཔ་ཡིནོ།། དེནས་ལཱའིཊ་ཐོ་ཕག་མང་པོ་དོག། ནོཁའི༨ྭའི་ལན་ཁོདཅིང་། ག་ཞའི་སྒྲ་རིང་ཞེས་གཏོཉོཤས། ལྷཞིམེཏོག་ཨུད་པ་ 
ལ་ད ཞླུ་མུ་ཏ་དད། པྱདདཀརབདོགགཏོན་ཏ ཆིག་འདི ཏཅསལ་ལ་འཇསཞའི་ཤབུ་ཆོས་ཁིའཁོའ་ཁེ་ཡགཉས་ས་གའོཙཿ་རོང་ཇོ།། ཞེས་འཛོད་། དའི སོང 
༩ བའི་ཆོས་ལ་བཟོན་པ་ཐོབ་པའ་གུན་ཏོ།། དིནས་ བཅོ་ལྡནཱ་འདས་ཁིས་ཚོ་དང་ལནཔ་རབ་འབོལལ་བཀའ་སྩལ་ཕ། རོཊའུདགེས་ཝོ་ཡིནཔཞི་བསི་ 8 1 
རིནའཛིད་གིངདུཆས་ ལྐྱི་ལ་ཐ་ལ་བྦྷལོ་་འདི་ནིདདཔེ་ཨེ་ཡིན། གཉིས་ཕམ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་འ༠ཀཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནྲི་ཆོས་གང་ཡང་བྷནོའ་བར་བའི་ཕྱིའ་ནི། ལྡོག་པའ་ཕབའི་ཛྱཾཿཞེ་ཐན་གནས་ 


༦ 5 


` ཡཾ 


2, 


དིར ` ཕ་མ་ཡིནོ།། དེནས་བཅོ་ལྡན་འདས་ལཚེ་ད་ལྷན་པ་རང་འབོའོི་འདིསྐདཅེས་གསོལ་ཞོ། དཉུཾན་ཕབོ་ལཱན་འདས་འདི་ལཱཞཤིས་རབཀྱིཔརོལཏྭཕྱིནཔ་འདེ་། 
ཟོ ཆོམ་གངུ་དཟོནདར་ྱགིའ་འམ། ལ་ཀཔ་འྱི་བྲིག་དདུའ་བརུགནས་པཆས་ལགས་པའི་དངོས་པོམཆ་ཅེས་པའི་བོབ་ཚ སོང་པ་ཧིདདེ་དག་གུང་ལགས། བཅོ་ལཱཊ་ 
4 །དདསྭུ་ཁིཀཀའ་སཱལ་པ། ལཊཁྱསས་འའྲ་ཁིཕ་རོར་ཏུ་ཚིནཔའ། ཤེས་དབ་ིཕ་ནོལ་ཏྲུཡིནས་ཧང། དེབཞིནདུ་ྟེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིཿ་པཞིབནནི་ཧཱན་པའཕ་ོལཊཱཿན 
པསྭ་མུང་ངོ།། དེ་བའིནདུནད་སོད་པ་ཉིདནི་ནང་སེང་པ་ཡིད་ལི་སོངོ། ཕྱི་སྟེང་པ་ཞིད་ནིཕྱི་སླེང་ཕ་ཞིད་ཀྱི་སྟེང་། ཕྱིནང་སོ་པ་ཞིད་སྱི་ནང་སྟོང་པ་འིད་ཀྱིསྟེའོ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 
ཐོ་ཞིད་སྙིང་པ་ཞིད་ནིདངོས་པ་མེདཔའི་དོ་བོའིདྲསེངཔ་ཞིད་ཀི་སོང། དྲནཔ་ཞེ་བའ་བཞྲག་པ་རཱོས་ནི་དྲན་པ་ཞྲེ་དརབ་ཞགཔ་རྣེས་ཀྱི་སྭེང། འཕགས་པའི་ལ་ཡཊ་ལག་བྱརན་པའིབའའི། 
ཞུ 


¬ རི 
 འཕགས་པའིལ་ཡན་ལགརྱརཊ་པས་སྙེད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོརས་བཅུ་ནི། དགཙིཉ་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུས་སྙོང་། སངས་ས་ཀྱིམྱེས་མ་འདྲེས་ཕ་བཅྩོབརྒྱནཀྱི་བརནི། 
ཤི་ཧྤཉ་དཱ་ཞུགསུ་པའི་འབྲས་དུས་སྙོང། ལན་ཅཾག་ཕྱིཞོད་ 
། 


ིིི་ར ར་རོལ ར་ངོ། རེ་ལོལིས་རི་ཚིསའ་རིགི་ཚིའོཿ ཀཾ ༩༩ ཀཱ 
སངས་ཁྱི་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བྩོབརྒྱད་ཀྱིསྙོང། སོ་སོའི་མཱཱ་ཛྷི་སེ་སོའ་གྟེ་ཐོས་ལཱེང། རྒྱན་ཁུགས་ཕའའཐྲས་ཉུནི་རཱུ 
ང་ཤི ལཱ་འཅིམ་པ་ཞིད་ནིདྲག་བཅོམ་པཞིདཀྱི་སང། རངཀདརུཊ་ཞི 


! 
འོ་བཞི་ྲས་ཞུནི་ལྷན་ཅིག་སྱོན་འོང་ཕའི་འྲབས་དུ་སྙེང་། རྱལ་མི་ཞོང་བའི་འཁས་རྤནི་ཕྱིརཆི་འེང་བའེ་འབས་དྭས་སྐེཇ། ད་ 


རི 


ངཾ། བྱང་ཆུ་བ་སེ་ས་པཕའེ་ངོ་བེ་ཞིད་ནི།བཿྦ་རཱབ་སོས་དཔའ་ངོ་སེའིདྲི་སྙེང་ ཧྣཾཝཛོས་འཇ་མ།ཏྱཉ་པ་ཞིང་ཉི་ཚཱཾ་པ་ཐྲས་༢༤༧།ཁཉཔ་འིང་ཀྲི་སྭོང། དེནས་པོ་ལཱན་འདས་ལ འེ 
ིདི་དཅསགསོ་ཏོ། བ་མོའ ཟ་ཟབསསཔའྱརསཏཤས་རབཏོམོལ་ཏ་ཙི་པརི། ཕར་ལ 
.ཆོས་ཚས་ཅད་ཀི་སཱུང་ལ། བྱང་རུཟ་སཾས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནསི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འངཾ་ལ་བསེན་ཞས། བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ཕའི་བྱར་ཆཱབ་མངོན་ 
་པརྡ་རོགས་པར་ཚོདྱཾ་ཧཱ་ཞིད། ཆོས་ཀྱི་འཁེ་ལོ་བྭསའ་འ༢བྱིར་ཕ་འམ། ལྡོགཔརཊགྱིད་ཕའེ་ཆེས་གད་ཡང་མ་མཆས་སྙེ། ཆོས་གང་གིསཀྱང་ཆོས་ཡང་དག་པར་རྗེསུམ་མཐོད་བའི། 
བསེནོ་གའ་བྱཉིད་པ་ཞིམ་མཆིས་ལགས།། དེ་ཅིའི་སཱད་དུ་ཞིསན། འདི་ལཱར་སྟེངོ་པ་ཞིད་ལྷ་ཆོས་གང་བྭ།ོཌ་འལཐྲཧིད་ཕའམ། ལྤོག་པར་བགྱིད་པའི་ཆོསཞེ་གད་ཡང་དམིགསུ་མ་ 
- མཆིས་ཕའི་སླད་དུའོ།། དེཉིའྱི་སཱརདཱ་ཞེས་ན། ༡འདི་ལཱརྒ་ཆོས་ཐན་ཅད་གཏན་མདོན་པར་མ་གུབ་ཕའི་སྡད་དུའོ། དེ་ཉིའི་སླད་དཱ་ཞེན། ཞདི་གའ་སྟོང་པ་ཞིདནི་ཆོས་གང་ཡད་བསྐེན་ 
བརབྱགིད་པའྲམ། ལྡོག་པར་བགྱིད་ཕ་མ་ལགས། མཚན་མམ་མཆིས་པ་འདི་ནྟི་རོས་གད་ཡང་གྣའ་བའ་བྱཧིད་པའི། ལྔོག་པའ་བྱ་ཧིད་པ་མ་ལགས། ཧཱོན་པ་མ་མཆེས་པ་འདི། 
ཞིཆོས་གང་ཡད་སྟེན་ཐའ་བརྱིད་པའི། ལྡོག་ཕན་བགྱེདཔ་མ་ལགས་པའི་སླདུ་སྟེ གང་དེ་ལཱཌཤེས་རའའིཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་བརྗོད་པ་དད་ འཆད་པ་ན་། འདོགས་ཕ་དད། 


༣ བ་བ་ རྫུམ 


-ཟཾ 
ཤཱ 


ྲླ 


འཇོགོ་པ་དང་། ། རྣོ་པར་འབྱེད་པ་དང་ ཚྣ་ཕན་འགེལ་པ་དང་ གསམ་ཐུཿཧིཿ ཡོབ འཇུག་པན་བ་གྱིད་པ་དང་། འཆད་པརབགྱིད་པ་འདི་ནི། ཤེས་རབ 
པ་ཡངམ་མཆིས་ཏེ། སུས་ཀྱང་དྡིས་པ་ ` 


པ་འྭཤད་པ་ ཨིསྭུ་དྲ་པ། ་ལགསོ། །གེས་འབུ་ཉི་ཕ་ འོལ་ ལདུ་ཕྱིནཔ་བ བཞད་པ 'འདྷིནི། ༽ སས ཀྱདབཤད་པ་མ་མཆེས་ལ། (ལ། ཤད ནཔ་ཿ 

ཡད་མ་མཆིས། སུ ཀྱང་མདོན་སུ་ བགྱིས་ཕ་ ཡངམ་མཆིས་ ལགསོ། དེ་ལནི་གང་ཡུངམུ་དན་ལས ལས །འདུས་པ་མམཆིས ལགས སཏེ། ཆཾས་བསྟུནཔ 'འདི་ལ་ནི་ཡོོན་གནས་སུ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝྱིནཔ་ཁྲིཔ་ལ ལས༔ྱེད་ཕ ་དང་ཕོ་ མོ་བྱེདཔ་ཕོ་མེདཔའི་ལེའྭུསྟེ་བྭཱ་ དྭགུ་པའོ། 

ཤེས་རའྲ་ཁེ་ཕའོལ་ཏུ་ཡིན་པ ཁི ལས་ཐཾཕོ་བའུ་ འུ་ག 


བྲྱི་བ་གང་ 86 ་ལགསོ། 
སྭི། ེས༥ཀྲི་ཕ་འོལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན་ཕ་འདིནི་ཕ་འོལ་ ཏཱྱིན་མཐའ་ཡས་ 


པའོ། བཿ 3 ཁ་ཁྲལ ཀི གཙུན་ཕ་ཐཙོ་ ལཱན་འདས་ འདི་ལུ་ 
ཡལ བཱ ༡༩༥༦ ཿ ནཞཱཞམཐའ་ཡས་པ་ཞེད་ཀྱིྱིདོ། ཀ། གཙུཾན་པ་བ་ ཚོ་ལཱནཱ་འདས་ཕ་ ཁ།པའདི་མཉམ་པཞིད་ལགསོ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི 
བཀའ་སྩལ་ཕ། - 'ཅུད་མཞཾཔ་འིད་ཀྱི་ཕྱིའའོ།།  བཛནཔ་བཙོ་ལྡན་འདསཔརོལ་ཏུཉིནཔཱུ་དབནཔ་ལགསོ། ། བཅོ ོ་ལཱན་འདས་ཀྱིཀའ་སྩལ་ཕ། མཐའ་ལས། ་ 


ོ།། གཙུན་པ་བཅོ་། ནའནས་པརོལཏུ་ིནཔའདནྡརཾཨ་མཆས་པ་ལབསོ། ཐོ ་ལཱཉ་འདས་ཁྱི་ཝཀའ་སྩལ་ ་པ།  ཆོས་ཚས་དམིགསྐ་མེད་པ་ཞིད་ཊྱིྱིའ་རོ། 
།ུ ` ི་ལནའསཔརོལདུ པ་འདི་ནི་མྔ་མཆས་ལགསོ།། བའི་ལཱན་འདས་ཏཱི་འཀའ་ཡཱལ་པ། མིད་མེད་པ་དང་། ལས་མེད་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིའ་རོ།། བབ ་ 

་ེ ༅2ྤ འ་་ཁ་ལས། འཀཞྱསལ་པ་དྲ་གསུ་དུང་བདད། ཊ བརྡུབ་པ་དང་རམིགསུ་མེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྱིའ་རོ།། བཉུན་པ་འཅོ་མེ། 
¿$ མ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། [1 ་ རྟོགཔ་ནངསྤོདཔདམིགསུ་མེནཔའི་ཕྱིཿ་འོ ཐུ འུན་པ་དོ་ ཆོ་ལཱན་འངས་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིནི་མི (:ཨཝ(#ཆྱས་ཡ་ 
ཁགས་སོ།། ་བཀའ་སྩལ་པ་ཚོད་བདད་། ཞདུདེས་དང་། འདུ་བེདྷ་ཙཱས་དང་ རྣམཔའཤེས་པའི་ཕུང་པོདམགས་མེད་པའི་ཕྱིའ་འོ།། ཤ་ཚ ་ 
'པ་ལགས་། བཀའ་སྩལ་པྲ་ཆོས་ཚུས་ཅད་འངབ་མེདཔའི་ཕོརརོ། གཙུཤ་པ་བཅོ་ལྔཉ་འདས་ས་རོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་འདིནིཨ་འ ཤ་པ་ལགསོ།། ཤཀའ་སཱལ་ 

བྷ པ། ཆོས་ཛུས་ཅདབཐུད་དུ་མེད་པའྱི་ཕིར་རོ། དཛུནཔ་བཙོ་ལྗན་འདས་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ནི ། མི་ཐཾས་པ་ལགསོ། བཀའ་སྩཱལ་པ། ཆོས་ཛཱས་ཅད་ཟད་ཅིང་བྱང་བའི་ཕྱིའའོ།། 

ཾ 87 ཨཧག་སཧསྱེ་གསའསཔལས། བཀའ་སྙུལ་པ། ཆོས་ངོས་ཅད་ཞགགཔ་དང་། སྙིབ་མེད་ཕའི་ཕྱིའོ། བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་། 


་ ཆི རྔ ཀས བཀའསཱལ་བ། གེས ནོ 
ཤེས་པ་པ་དགིགས་སུ ཨཱ་མཆིས་པ་ལགས།། བཀའ་སྩལ་པ། ཆཱོས་བསྲས་ཧད་ ར་ ཡནཔའྲི་པོརོ། ལྡན་འདེ 

ཟོ ཟོ གླ མ་མཆིས་པ་ལགས་ས།། བཀྭའསལ་པ། འཚའེཕ་དམིགས་སུམདཔའཕོར་རོ། ི་ོ ༢ 

ར མཆིས་པ་ལགས། ། བཀའྱུ་སལ་བ། ཆས་བསནཏད་འཇིག་པ་མདབའྲེཔ བརད བཅོ ས་དམ ཁོག་ ཀ་ བཀའསཱལ་པ། 


རཱོཡེས་ན་ཐབནསགས་མདཔའིབོརད། ཀཀ ྲག་ ལཏུཐིནཔ་འདནྡབག་ཅྭལ བུལགྲས།། བཀའསལ་བ། སྒྲདངརབདགགེས་མུ་མདཔའབོར་ད།། 


་་ ནཱ་ལྡན་འདས་བ་རལཱ་ཏཱཧིན་པ་འདེནི་ །གི་ཡེརྭ་ལབུ་ལགྲས།། བཀའལ་པཱ། མཱ མིན མགེསསུཨདཔ། པ་བཉེས་ཝན་འདས་བརརྟཏུ 
པ་འདིས ཐུ་ལགས་ས།། བཀའ་ལྩཝལ་པ། ཆུའདབ་པ་དམིགས་སུ་མདབའྲེིདའེ ལོ། གསུལོབ་བཉེས་ཝ ལ་་ དཱ 
གས །བདམིགས་སུ་སདཔའྲཐི་རཔ། བབས་པ ་པི།ས་༣ ངས་པས་མི བཀའབྱསལབ། ། 


2 


་༄་ ༨༠ 


|: 


བྲམ་ཏ སགེས་སུ་མད་བའྲེ་ཐོརེར།། བ ན་བ་བཉོམ་ཝན་འདུས་བ་འེྱར་བིན་པ་འདིནོནེམ་པར་བང་བསན་ཆིསར་ལགས།ོ། བཀའ་སལ་བ། ཉེནམེངཊ་ 
- ཐིན་པ་འདནགས་པས་མཆོས་པ་ལགས་ས།། བཀའསཱལ་བ། སྤྲེས་པ་དམེགས་སུ་མེད་བའྲེ སོ 


ང། དཨ་ཛྲད་ སཱ་པ་ན་ནཆཾསྭ་པ་ལགས།། བཀའསུལ་པ། ཤ་ས་ད་ཤུ་་་་ 
ལནེབ་འདོན༔ སསཾསསན་ཆིས་པ་ལགས་སེ།། བཀའསལ་བ། ནམ་སསས་བནས་ཏད་ཡང་དག་བའ་བཉེན་པའྲ་པོརར།། བཞུན་བ་བ 


ོ་ 
ལོ་ལ པ། མཐོས་སས་དགསད་ མབའཤོརརོ། བཤུནབཟུསས། །ྒྲར་ 
བཾ ཡཾ་བམ་མཆི ་ལགས་སྭཾ། བཀའསྩལ་པ ཆེས་ཀྱི་དྲངས་གནས་བ་ཏིདྡ་ཀིབོརེའི། བཤུན་པ་བཉེན་ཝྡན་འདས་པ་རལ། ཞ་བ 
གསུདང་བལ་བ་ལགས་ས།། བཀའ་སྩལ་བ་། ཆེས་བསས་འིནཅིས་ལགད་ གྲས་བའྲ་པོརར། བཙུན་པ་བཉེས་ཝན་འདས་བ་རོལ། ནཱ་པ་འདིན་ཀུནནས་ཝང་བ་ 
_ * མཆཆས་བ་ལགས་ས། །བཀའསལ་པ། ཆས་ཐསསཉུདནན་པར་ཏག་པ་མདཔའཕའེར། བཤུནབ་བྱཀོ་ཝན་འདུས་པརལྟཀློཔ་འདིནི་ཞིབ་ལགས་ས།། 
 -.--ག།ཞྱཿཡབ། ཆསྐ་ཐམས་ཉནས་ནན་ས་དམིགསསུ་མདཔའི་ རར བྱཀུནཔ་བཅོན་ལྡན་འདས་པ་འལ།བན་པ་འདིནེ་འདེད་ཆགས་མསཆིས་པ་ལགས་སོ།། བཀའ ་ 


རཾ 


ཟླ སབ །འདེདོརགས་དམིགས། ཨད་པའིཔོརར། ན་པ་བཉོས་ལྡན་འདུས་བརེལ་ཏུ་གིནང་འདིན་ཞྱེསངས་ན་ཆིས་བ་ལགས་སེ་།། 
༩༥༧ 54. སིས ཞས ལེག གུས ་ འའ ནི་གི ། བཀའསལཔ། མ་གེས་བའི་ 


ཨལ་བའྲིཔའེ་། ། བཅུན་བ་བཉོས་ཝུན་འདྲས་པརལྟའུ་ཐིན་ མངོས་བ་མ་ཆིས་པ་ལགས།། བཀའྷསཱལ་པ། སྲ་བ 


ཤཤེེིཨྲཨིེིེ པ་ལགས།། བཀའསལ་བ། ཆེ་བས ཆཱ ཅུ་ ཡ་ བཉུན་པ་བཉེན་ 
ཐིནཔ་འདིནསྦ་བའག་ཉིས་དམགེས་སུམ་མཆོསེ་པ་ལགས།། བཀའསལ་པ་སྦྲབའག་ཉིསྣནམ་པརྡ་དངས་པའི་ རྲི ་ 


ཟུ 


རཀ བཤུན་པ་བསོ་ཝན་འདུས་པའལྟུ་ིན བནའདན་གསས།ནམ་མཆེས་པ་བགས། བཀའསལ་པ་། སཾམསཉན་གདོབ་མ་གིནེ་པ། 


ཟྷིགེཔ་འ། སབ་པ་དདཔ་ལགས། བཀའ་སལ་བ་ཆས་བུམས་ཅད་འབུལ་བནད་བའྲཕོརའོ།། བ : ཨ་ལྡན་ ནའདསཔའ་ལ། དབ་ལཞིནགས 
གནས་བ | 


ལགས་སེ།། བཀའྱ་སལ་པ། ཏན་ཐིསོ་དདཊངག་པྱ་རསྤ་ཀིས་ཐམས་ཅད་ཨདདགབར་འྭམ་བྲྲྱིབརཔོ། བཙུན་པ ཉེམོ་ལྡན་འདུས་བ་ 


ཤི 


བཀའྷསལབ། ྣས་པརྟཏག་བྲ་ཐསསདནིདམིགས་སུནདའྲིར། བཤུན་པ 


¡ི ། ཤུ ནཔ་འདི་ནིཅོདམམ་ཆིས་བ་ལགས།་ 

ཀྲ ཆོསྒ་བཞུསད་༡ཆེད་ གགེས་སུ་མདཔའི་ཕརད། གཅན་བབཅེོ་ཕན་འདུས་བའམ་ ཆེབ ེ 

ཆཱ སྣལ་པ། ཆེས་བམས6ད་འཛིགས 
བ་རལཏུབིནཔ་འདིན་ཐུག་བྲསལབ་ལགས་ས།། བཀའ་སཱལ་པ། ༡ ེས་ ཐུམས ཀུད་སྐྱེབ་པ་ཡཿ དབན ཇེ 

ཏཱཾ ནྤིསཔ་ཚདེ་ལགས་སོ།། བཀའསྩལ་པ་། ཆསྐ་བསས་ཉདདསགས་སུ་ནདཔ་ཉིད་ཀྲ་པིར། འི་མ ་ 

ཨ་མཆིས་པ་ལགས་ས།། བཀའྷསལ་པ། ཆེསྐ་ཐསསད་བྡེགབ་མདཔ་ཉིདྱ་ཏུསིརར། བཞ གཉུན་པ་བཉེམ་ལཝན་འདུས་བ་པལྲོའུ་ཕིན་བ་ཧིདནནེང་སྣང་ 


ཆེས་པ་ལགསས། བཀ 
ནེ་བ་འདིནི་བདག་མ་མཆིས་པ་ལགསུ་ས།། བཀའ་སཱལ་བ་ཆེས་བསསད་སངོནཔ་པཞན་པ་དདཔ་ཉིད་ཀི ིར། གུ 
བཀྐའྱསམ་པ། ནངགིཆས་བསས་ད་དམིགས་སུ་མད་པ་ཉིད་ཀྱི་བིརར། དྲ་ཤབབ་ཤོ་རད་ལ་ཝརིཤེཔའཛྲི བས་ 


ཤིསྲའི ༠ །བཀའསལ་པ། རའི ཚམ་± འདུས་བ་རོ ཕོ་ཉས 
ཧཱཾ སྟུད ང་གི ན་སེ བ་ན ལ ་ ཀད ལི ༣༢ 
¬ རོག་སྟེ པ་ད གསས ཐི རོ འ།། བཙུནབ་  ་ ༼ཐནི་པ་འདིན། འགན དས་བ ་ ས་ས 
2 རྟད་པ་ཉིདདགས་སུ་སད་པ་ཉེདི་བོད་ད། བཉུན་བ་བཉོས་ལྡན། འདས་བརེལྟ།ུ་ཤིན་ ་པ་འདི་ ོ་་ ཤབ ཁས ་་་ 
› བསྟད སི བྱབས སབས དབ་ཧིདེ་ལགས་སེ།། བཀའྱསཱལ་བ། ཐེགན་དང་ 
བྲམཾཿ ཁཿ དམོ་གསུ་སུ་མད་པ་ ་ཉིདཀི་བོད། ། བཏུནཔ་བཉོན་ལྡན་འདས་པ་རེལ་བིན་བ་འདིན། ས་གས བ་པ བཀའ་སལ་ 
བསེངབ་ཉིད་དམིགས་སུམ མད་པའི་པོའ་ོ། ། གཏུན་པ་བཉེན་ཝན་འདན་བའལ་ཏ་ ཏཱཔིན་པ་འདིནའེངབཞིནེ་སྟེདབ་ཉིད་ལགས་སེ།། བཀའསལ་པ།འདུཊ 


༤ 


` 


བི ་ཏེད་ལགས་ས།། བཀའ་སལ་པ 
ཤ་མ།ངན་ རད་ལྲགས་ས།། བཀཁྱ་།ཁབཾ། 

་ཏད་སྟངབ་ “ཉིད་ལགས།། བཀའྱསལ་བ། དངེས་ 
།འདིན། དན་པ་ཉེབར་བཞག་བ་ལགས་སོ།། གྷོ 


མགས མདང ཉི བཤུན་བདཉེས་ལྡན་འདས་པ་རེསཏྲ་ཐིནཔ་འདིའི་ ༨ 
།དནགསྐ་དུ་མ པ་ཉ ཀི་ལི བཟནཔ་བཅྡ་ཟུནདུ་་ བ་ར 
མྲས་དུབནཔ་འི་རྣང་།། བཤུན་པཿ མྔ་ཝཱན་འདས་བ་པཡྭཔིན་པ་འདིདདངས་པེ་མདའ 
བ་ཉད་ཡརང ༢༧༠ མདབའྲིོརར། བཤུནཔ་བཤེས་ཝན་འདུས་ཕ་འལ་ཏཔན་འ 
༦་དམིགྲེས་སུམད་བའྲེཕི་། བླནབ་བཤེས་ཝྡན་འདས་པ་ལ།ཏ ཏཔནེ་པ་འདིན་ཡེང་དག་པར་སྦེང་བ་ལགས་སྲེ། ཟེ 
འས གསཞཆས་དེསམ་དཔའིབོ། བནུནབ་པཉེསོ་ཝན་འདས་པ་པཏུབིནཔའདིནྡིཛ་འཕུ། ལྱྱི་རྐངཔ་ལགས་སེ།། བཀ 
ཁྱི ཨགེས་སུ་མད་བའྲཔི་འའ། གོགགཅོན་ཟགདུས། འས ནབ་འདན་དཔད་པ་ལ། སའེ -།བཀའྱ་སཱལ་པཱ། དབང་ 
ཐ་ ༈། བནུནཔ་བཉོས་ལོན་འདས་བརེཀུཔིནཔ་ འདནྷ་སེབས ལྔལགསོསེ། བཀའསལ་པ། སྡེབས ་ལྔདམགེས་སུ་མད་བའིཕོདའ།། ཆུད 


རླ འ ¬ ཤ །བཞོས་ལྡན། ན་འདས་བ་རོ།ཐནེབ་འདྲིནློབངུ་བྱ་ཉི་སུན་ལགྣནནས་ལགས།། ། བཀའྷསཱལ་པ། བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལ་ག་བ ུདན་གེས་ 

-- །། བཤུནྲབ་བུཉོ་མ།ཝན་འདས་པ་རལཏྲོིན་བ་འདི་ གསུ་པའེ་ལྲས་ཡུན་ལགབྱ་ཧད་པ་ལུགས་སེ་བཀའསལ་པཱ། འཕུགས་ཿ 

་ྲུ ལྡན་འདས་པ : : ་ཉིད་ལགས་སཾ།། བཀའྱསལབ། བས་གདང་། དགི 
༈ཾ 


ཐབ 
ཌླ སྒུས ་ ནབདས་བའལ་ མཚནམ་མཆིས་པ་ལགས། བཀའ མྲ 
འདས་ཕ་རལ་ཏུ་ ཏུཕིནཔ་འདིནི ོབསས་ཆིས་པཡ་གསས། །བཀའྷས ལ་བ། སྨྲནཿ ཤྩནཔ་དམུགས་སུ་མེ ་ པའ 
ལར ན་པརྡ་བར་པ་ལགས་ས། བཀའ་སཱལ་བྷ་ནས་པརྦ་བརབ་བྲདདདསྡོལསསྐུན་བའུཡརཔོ། བཉུན་པ་བ ན་ཝཱན་འདེས་པ་རལ་ཏྲུཔ 
བིའཇུགཔ་ལགས་ས བཀའསལ་བ་མཐྦ་ཤིས་གནས་པའཧེ་མས་པརའཇུག་པ་དགུ་དམིགས་སུན་ དཔའྲི་ཡིརར། 
བ་བ ཤ་བནེཔ་འདགོནབ་ལགས་སོ།། བཀའ་སལ་བསར་སྣདསོགས་སུ་མད་བའོ་རད།། དགུན་བཅོ་ལན་འསབརོུནཔའ་ སྲས 


བབཞི་ཡག བཀའ 


ཅོང 


བཀུཁྱསལ་པ། | ༨ བདེས བྱུན་པ་བཉོས་ལནའདཊ་བ་ཅོལ པིའ་བ་འདིནོབྲཟཔ་ལགས་སོ། བཀའ་ 


༩༦༤ སེདཔའྲཤིའའ། བ བཤོན་པབའེསོ་ལན་འདས་པ་རལ།ཏཔེན་ ན་པ་འད་ནབ གུས་ལགས་སོ། བཀྲའྭསྣལ་བ། ལེལོཾ་ 


ག་ས 


༡༩༡༡ ༡ བས ༤་ 


ས་འདུས ལམྤྱ་གྫོནམ་པ་ཤས་པ་དལ། ཞུམ་པ་མད་པཿ 
དདག་བྲ་རདིག་ བ་ལགས།། ] ཨུ ཁབ་ཤུགཔ་གས་ཅད་ལཇགས་པ་འད་རས་ 
ཕིན་པ་ གིགས ༢ བཀའབྱསལ་པ་སེནསཉནྲ་ཐམསཅད་གངགྐ་ཀུམ་བཏངབ་ཀིདྲའི 


དཔར བ་གའནིབེས།གཏན་ལགས་སོ།་ བཀའསལ་པ། ནཾས་པརཡུངས་བའིསམས་དམགེས་སུ་ 
པ་འདནཤུས་རབ་ལགས་ས། འཆལ་བའི་ཤས་འབདསགས་སུ་མདཔའྲོ་རོ། བཾ 
དེ ཀ་འ འླསལ་བཆེསྭ་བསས༡དསྡིར་བའེཕོརར། བཔབཅས་ལནངདསབར 


རཿ 


། བུན་པ་བནེས་ཝན་ 


་ 


༨༥ལཁས -_ ཟས ངྒེ གཡས་ས་ཁ བབས་པ ཐམསས་ཐང་་ 


བ་པ ] སུད ཁབ ཨ་མ་ལགས ། བཀའཱལ་བཱ་ཉན་ཐཱས་དང་། འབྲ ཱ 
ལེས ོང ཅིཾ་ [བར་འདས་ བ་བཅོས་ཝྡན་འདས་ཿ མ་པོ ནི དེ ཤི འོ 
ཟླ བཱ ་ ས་ ཀ བཤན་ ག་གོོགས་གཡེང་ སུ གཞ 
ཧུ སྒྲུལ་པ། སུགས རོ བགག ས་ག ཡིདདདག་ གིས །བཀའ་ 
། ` 4 གལ་བ ཆེསྤ་བནསད་ ལ་ད ་ ། ཞ་པ 
1... [ཏྐུག་དུུ། གདའ ད་དབ་དགག་ནས་ འའ དཔྱས ། སྤྲནེ་དཀའདང་། ཀགབངདདག་ 
ནིཿ - ལྡུན་བདྲས་ག་ལ་ཤདའགསནུ་དངྩས་བནེནས། དཉོན་ཝཱན་འདྲས་ཀི་ཞུབན་གཉིས་ལ་སྤྲེ་བསྲོ་བྲག་འཚལ་ནས་བེགག་གཏིག་ཏུའཁདནསཀང་འདེད་བན་སྦྱད་ 


ཏེ 
༩ 


བ་ | ་ དགགསོ། བ་འད ལ་འདི ཁྲ ་ ུ 


„>= 


= 


ལཾ ད་ བཅུན་བ་བཉེསོ་ཝུན་འདས་ཤས་འབྲ་ཀི་འལ་ ཏཱཔཾན་པབབམ་འདི་ 
ཐ་འ དྷི ས་གཀུའ་ཉ་ཡ་ཏོ། ། ལྷ་དག་གསའ་བཀིབའེསཏུཔིནཔ་ཟབ་ས་ལ 
ཞཙནན་སད་པའིཨཱཿ ] སྒོན་དནད་པའིསཚན་ཏེདེ་སིན་ནེ།། ལ་དྭགད་བཞིན་དུགས་ 
ལ་འ ཀ་ས དས་པ་མདབའནེ་ན་ཉི ཉིད་དུང་། ང་ཁུ དཔེསཔ་ 
བལ་ཏི པ་འདེན་ཙན་ བུ་ཡཞི་ཨང་། ད་བཞིནག་ཤགས་པ་འཇིགུཏནྱ་གི་དེན་སདདུ་ དུམིངདབབད་འདད་། 
དེ དགད ་ི་ ! ལྷདདག་ལྷདངན་དེང་ལྟནུ་དུ་ ཁཁུ་་་་ 
ཧས ན་ཡང ཨཉན་ཉིདཝན་ཡོན་པའྲེཕིར་ད། ཧྷདག་དབུ ཀ༢བཏུན་ཤུས། མཚུན་ 
སཾ མཧཏི་མདཔས་གཅིང་ཡོས། ཅན་ཉིདེ་མད་པས་གཅན་ དི ་ 


2 


9 །ནསཅནནིད་དང།མཛན་ནིདམདབ་དང་ ་ ྲ ོ་ 


ཤིད འི་ཐཾ། 
= ཨཁོག་ཞིདདདགནི། གཟུགསྤཀིམཆཱན་ཏི་ བ་ཡང ་ འད དུད་ཁ ད་ད སོ་ག ོང ཁ་བོ 
` ངནོ་བར་འདས་བས་པྲ་མཱ་ཡོ་ ཟིཞེང་སངབ་ཉིདྱ་ཀེས་མངོན་བར་ རོ 
སྭ་བྲས་བཱན་ཡིནེ། ད་བཀནི་དྲ་སྣརཏ། དངས་པཡེདཔའོར་པ་ནིདྷསང་ ་མངོན་བས་ ཨུབས་པཱམ་ཡིན། དུན་བ་ཉེབར་བཞག་བནབས་དང།ད་ 
ཚྭ × བའ་་ ༈་ིད་གམཛན་ནདདདག་ནི་སེ་ནམས་ས། ཡ། ཟག་་དབས་སབ་ ོ 
རྣམས་སོས། གུ་གུ མས་ས། འཛིནབླ་ས་སྐས། འུ་བསྡུ་ནམས་སསུ། 5 ཧ་གོ 
འའྲིས་ཚུན་ རགས་ལ ཀིྲདད་ཡདདག་བརླྲ་སྣྲམ་ཁམ།་ ག 
ཅལ དེ ་ ༨ ཞེསདདཤེན། བཙུནཔ་བཅེསོ་ལ ལྡན་ཁདས་ནས་ཁབནི་འཾས་འདུས་ས་བྱགིས་པ་ལགས་བའྲེས་དདུ། ༤༦ 


ཡང་ས་ལན་པ། །ཨང་མ་ལགས་སཾ།། སམཆིས་ཤངདམགས་སུམ་མཆིས་པའླིས་དདུབ་། ཀ་འ་རེའ། བ་ཡི བདང་། བཉོས་ཝན་འདྲ་ཀྱིས་འདེད་བན་ དབ་ 
[གནྭ་ན་སྲཿ གདདགུ་ལ་འདི དཅས་བཀའྭསལཏྲཾ། ལྷ་དྭག་དབྲཞེན གགས་བ་དདསྲུབ གང་ཡང་རུང ། - - དབཞིན་བཤགས་བྷ་ནམས་ནྲ་བདུགང་ 

པ་ཉད་ཡནི་ཏ། ད་བཞིན་གུགྲས་བས་གདདག་བ་ཇིཏི་བཞིནད་སངན་བྡ་ཛྔ་གས་པར་ སངསྤྱ་ཧས་བས།དའྲི་གིར་ ་ 
ྭུ དྭ་མདཉེས་བཀའསུལ་བ་དང་། སྐྱདེ་དག་གས་བཉོན་ལྡན་ཁདུས་ལ་འདེ་སྐད་ཏེས་གསེའ་ཏུ། ནན 
ཀཀ །བརགས་སྤྱ་གས་བས། ཆཾསྣ་ནནས་ལ་དབུཞིནག་ཤགས་པའི་ཡ་ཤུག་ཆགས་པ་ས་མཆིས་པ་གཟགས་པ་འཇགབ་དང་། དབཞིག་ཤག་ 
་བས་སཆན་ཉིད་གྲང་ལ་གནས་ནས། ཆགས་པྲ་བནས་ཊད་ལས་འདུས་བའྲི་ཚན་ཉིདགས་འབྲ་ཀིབ་འྟུབིན་བཟབ་མེ་བ 


དེམངོན་བརྡ་ཛགསུ་ ་བའདྲསྤ་ཧསང་ཀིང་། 
རཱ །དོན་བྡ་རོ་གས་བད་སངས་རྒྱས་བའིམཚན་ཉིད་འདི་དག་ ན་བབ་ལགས་ས།། ། པ་རི གད། ས་སའ 
གཞིན་གཤགས་བ་སྡགྱེ་ཚེ་དབས་དགདུ་བྲད་ཆུབ་སེམསྐ་དབརའགྱན་བས། ཤུད་ནུབ་སཾསས་དཔའིམཔོནོ་བའ་ཀས་བ་ལྔ་བརྙས་༨ ། སྐུ་ཚའདོ་ལེ་ཞིན་ 


བ་བདུད་བརོ ཌྷ 7 ལྟསག་ཀྲག་ 2% པ་པ 


ཤེདནྲི ༄། “÷ །ཐྷན་སདམྔ་བནབ་ནིད་དུམངེནབརྔོགས་བརས་བྲ་རས་ལ། ངུ : +“ 

རྒ ཀྱབཊཧུན་ཧིདྲཐམས་ཏད་ཐུགས་སྲུ་དུདཔའིདབཞིན་གཤུགས་པདྲབབཉེསོ་པ་ཡངདག་པ གས་པའིསངསྤྱ་དྭསྐུ་ནམས༔ ཡཤེས་རབྲ་ཀི་བ་ལལ་ 
ཟག །གས་སཾ། ཆེསྐ་ཐམཧུད་ཀིམཆན་ཉེདཿ གསུད གཟུགས་དང་། ཆོརབ་དང་། ། བདྷནམཾསདང་།ནམ་བར་ཤེས་ 
“༩ ད་ད ད་ ད་བཞིནད་སཱོནེ་བའི་བ་རེསྭཏུ་དན་པའིམ་ཚན་ཞེདྡ་བགསུ་དུད་བ་ནས། ཿ ལ་ཁྲིསསྲ་ཀི་བ་རཀ་ཏཱ་པནི་པ་དང་། བཟཾད་བའྲ་ཕལ་ 
གིན་བདང་། བྱ ཚིན་འབུསྦ་ཀི་པ་རོ་ཱབིནབ་དི ། བམག་ཏྲ་བོབ་རྲ།བིནས། ཀ ཤཾ་འབྲ་ཀོབ་ ལཏྲིན་བདེང་༽ དྲང་། ཤསཾའབྲ་ཀེབ་རེལ།ཏབོན་པ་འིམཚན་ 


བུགས་སུནདཔ། ནུས་བྲ་བན་ོད་མ་ཁེན་པ་ཉིདྲ་ཏིབརྒ་ི་མནན་ཉིདྡ་ཐུགས་སྲུ་ནུདཔ་ལགས་ས། དྷ་མེདཅགསལ་བདང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྲས་འདོདབ་ན་ 


;: 


ཡ་ སདཅས་བཀའསལ་ཏེ། ལྷ་དག་གཟུགས་ཀྱེ་མཆན་ཉེདིནི་གཟུགསསྲུ་རུངསེ། དནིདབཞིན་གཤེགས་བྲས། མཚན་ཉིདམད་བརམ་བོན་པར་ ཧོ ¡ 


པ དེ་བཞིན་དུདབ་ནིསངཔའིམ་ཚན་ཉི་ ན་ཉེད། འདུཤེས་ནིའཛིན་བའིསཆན་ཉིད། འྭ་ཊདནོསས་ནི་མངེན་བར་འྭྲ་བུད་བའིས་ཅན་ཉིད། རྣམཔརཤེས་བ 


རེ 


སར་མ་བྲའ་ 


ཀེ 


རིག་པའི 


ཨི་གུ ། དབཞིནགཤགས་བསམཚན་ཉིདམདཔརམངེནོ་པའྡརགོས་པའ གངྭསྤྲ་ཧྭས་སེ། ཧོནོ་པ་འིཔ་རོཀཏུ་བིནེ་བ་ནི། ཡངས་ 
གས།གས་བསམ་ནཱན་ཤིདམདབའམངོན་པརྡ་ོགན་བརསངསྤྲ་ད་སེ། ཆུལ་བོསསཀྱི་ ཀཔ་རལཏ་ིནཔ་ནིམངོས། གསད 
བན འཁུག་པ་མྭདཔའིས་ཚུན་ཉིད། བཉནའགུསྲ་ཀི་པའལཏབིནཔ་ནྲོ་རི་བསདཔའིསཆན་ཉིད་ བུསས་གཏནཿི་པརེལ་ བྱིན 


་ 
་ རེ པ་འ ཆེསྤ་བསུཏད་ལ་མང་པརུན་པ་ནད་པའིནཅན་ཉིདད། ད་ནེདེ་བཞིནབ ཤགས་བས། 
་ པའི་སྙུམས་ པར་འཇུགབ་བཞུན། ཉེར 


ཤཿགསཔརཨཕྦ་ཆས་སོ། བསམ་གཏན་བཞཾ་དང་། དེ་ཞིནྣད་ཚད་མདཔ་བཞེ་དང་། གཐུཿ 

་ བད་འུདཀིབབག་ཀོའ་ུས་དཞུན བདུནནརས་པ ༣ 

ཞི གཤ ཀཀ ངདའ་མིརྔ་གིས་བརས་སཅ | རྣམ་པར་ཐརཔའྱགྷེསངོབ་ཉིདནིནེས་བའྲ་གལབའི་ 
བནི་འཛིནབམེདཔའིམཆན་ཉིད། རྣམཔརབྲརཔའྫིེ་སྨེནཔ་སད་པའདོན་དུག་ཉེརབ་ནངབའིས་ཚན་ཉིད། གཏང་སྙོགས་ནེ་དུ་ 


མ་མང 


+; ༄;༄:": 


༤ 


ཞིནག ཤགས་བ་ཤས་དབྲཀརའིཏྲ་བེཔ་འདི སས ོད འལ 


ཤྭ།ཤནཔ་འདི་ཉིདལ་ 


'་རམའཐ་ 


= 


ཊུམ་བྟསིརེམ་ཛུད། བུ་མ་རམ་ཛད། རིནེདོས་ཛད་། མཆེདཔ་འམཛདབ་གིནོ།། དི་འོ་རཤ་ན། རབ་འབེརདབཀིན་གཤགས་བདྲག་གཉོན་པ་གདདག་ 
རསནགས་ནི། ཤེས་རབ་ིལ་དོདཏིན་འདིལ་འགུངས། དབཞནག་ཤིགས་བའོ་ཤས་འད་ཀིཔ་ེསིནཔའདུབྲས་བ་གྲདདང་། གས་བ 
ཞིགད་བཞིན་གཤགས་བཞཾབེས་པ་གེཟབདང་། བསབ་ཆརབ་པ་ཞས་ཡངདགཔའླ་སྣབས་སྨུས་ལ །དནིབས་བ་གྲཟདདང་། བས་པ་ 

སུ་བ་གཾནནེ།། འབ་འབེར་འདྲི་རཛི་ཏུར་དབ་ཞིན་གཤགསབ་བས་པབཟེ་བདང་། བས་པ་ཏེདབ་ཡི་ནན། དབ་འབེར་འདི་ལ་དབཞིནག་ཤིགས་བ་ 
གེགཞིནག་ིགསཔ་ཡུན་གངའིསླ་བམདབ་གདདབ་བརྡ་རེགས་བའྲིབབུཅུབསདོན་བརྡ་རོགས་བརགངསྤ་དྲས་བའི་སན་དདང་། ཐེག ( 
གཤཤགསཱ་ངཿརྱཿ  ་ འའ ང་མསང། མཆད་པར་མཇོད། བཞིནིས་འཇིཊ་ ཇིས ར་མཛད་པས འབའ 
།ཞིན་གཤེགས་བའྲིབསི་བ་གཟེ་བདང། ཤས་པ་ཆོ་རབ་ལིན་བརབཝ་བརབལོ། འབྲ་བེར་གཞན་ཡང་བངཔ་པེསདཔའེ་བིར། དབཞིནགཤེགས་བས་དས་པའིའོསློབ་མེང་ 
བཿ ཞོབསྔ་རོགས་བརསདསྱརས་སེ།། དེ་བཞིནེ་དུལུས་མདཔའྲི་ཐིག ཆེས་ཐམས་དབས་བ་སདབརསཔནཔརྡཝམགོས་པར་སངས་རྐྱས་ཏ། དབ་འབྱེད་ཤསའབྱཀི་པརལོཏུ་ 


།དནེ་བ་བབམ་འདིལ་བཏ × པ་པ ་ ༽གགས་པའྲ་ཤས་བ་གཟེ་བདང་། །བས་བ་ཆདབ་ཡེནན།། 
རོ ཙས པིནེབ་འ ད་བསྟནནས། ལུ་གུ ྱ་ར་ིས་བདསོང། ུའཆས་ི། 
་ : ་ད དདགཞིིདདགནསཞིག་འཞ འབུ་བུྡོརས་གངས་དྲྲ་༡ང་། དབ་ཞཞིག 


་' ཤགས སས ` རབ 
ཆ རྨ ཤབརུབདབ་ཡནན།། དྷསདཅེས་བཀའསལ་བ་དང་། བ ཉོ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚོདད་ལན་བའབ་བྱའིྱསི 
འབ ལཱ ན་ ཞིན་ ྲ་ འའ སོགསྭཱད་ག ར་འ ་ 
མའ བསྐད་བ་དང་། འཇིག་རྟན་རྣམས་སྟེན་བྲ པ་ལགས དྭ་སྐད་ ཐི 
བ་འ ཀའྷཐཱལཱཏོ། རབ་འབེརད་དབཞནན། ཆོས་བམསཿ་དགེས་ ཞག ཡི ་། ས་ཡ རེམ 
ད་བཿ 


དང་། མིག་ནད་པ་ཡེནཞན། འབ་འབེརཆེས་ཐམས་ཉདནིཊན་བནདཉིང་། སས་ འབའབརྒོནསྦྲ་གདུདག་ནོ། བེས 


ཱཾ འཇིག་ཏ་ནསས་སྟེན་བརྲབདབ་གུནནོ། 
ལྐ ཤེས་པན་མདབའུ་བརི་སྣད་བརྲབདབ་ཡུནག། 
ཞན དེག སད བོད འབ་འབརདྭ་ཝ་རན་ཤསུ་རབ་ཀེཔ་རལ།ཏུ་བནེ་བ་འདིད་བཞིན་ 
སྐུད་པོ འཇུགཏཱཾནནམཱས་བ ནབར་དདབ་ཡིན་ིཀ གསུལ་པ་བཤུན་བབའསོ་ལུན་འདས་ཇྲིལ་ལན། གཟུག་།ཨ་སངབའྱིསད་དུ། ཤི ཤཾས་རྭབཀོ་བའེལ་ཏུ་ 
བྱ གཡསག དག ཇཾ སན་འདུཏསུདང་། ཛྭཿདན་འདྲུ་བདྡནསསདང་།ཇྲིལ་རནརྣས་བ་རཱས་ བམཱ་མཐངབའྱིསདདུ། ཤས་འབུ་ 


གདན་ བཞན དྲུས ཇྷཾཱནཱནྷནཾས་པྲ་པན་ས ཏད་ས་ཁ་པ་ཉིདྲ་ཀེབརདུས་ ་མཐདབའསདདུ། ཤས་རབྱ་ཀོ་བརེལ ཏོ 
གས ག་ད དབཞིན་དུའདྷིལརཆོའ་བ་ལ་དགོགས་བདང་། །འདུཤེས་ལངམ་གེ་བདང་། འདབདནིས་ལ་དམིགསབ་དང་ཞམ་བར་ 


ཨྭ་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ རབ་འབར་འདྲེ་ལ་ད གཟུགས་ ་ལ་དམོགས་པའྲི་ནམ་པརཤེས་བནོི་འབུདན། དི་ལྟུར་ནགཟུ་ ངོ 


་ྐ་°|'“|“ (|| ླླླྦང&༦¶་གབསསསསས་སསས་་་་་་པ་་་པ་་ ༩: ་ 


ཤནན།།དབཞིནེ་ ` ཡཾ གེས་པ སནསསྲ་བསསདསའ། འ་ྲ་ 
རར གག རི ད་བར་ག གིགས སྲི ་ འའ ས་ག ་ 
ར། རབ་འ ས་ལ་བྲུངཿ 


་སྟེན་པྭད་བེད་པ། ` ཞ་བའདི་འཛིག་ཏ་ནས རུ བཞིནདུ་ 
རོར གཉིས་དྲད་ཁསས་བ་བད་སྣང་བས་བ གོ བཞི ་བགགས་ལ། ` ༥ ་ 
མད དྲད ་ བེམས ཏཾ ྲགབྲ་གཏག་ལགམགབྱག 


པབ ཀཆ་བ་འགསཁོགས་ལད་སྔ་དངེ་།།ཞྲས་བརདད། ད་བཞིནདུའངུག་རྟནྷ་ནམས་ལ་གྷིི་པའི་་འལ་དུ་བིནེ་བཞོན།། ཤེས་པ 
ཀ་ག དད འབ་ས བ་ད 


མོ. 


༽ 


ས་ དཡོང་ ཞས་བརྔདདེ་ 
།གརྱད་ཀྲན། དད 
ཀན་བྲ་ཅ་ ། 


། གིདདུ་རཏ། འཇིགརུན་བྲ་ནམ་ལ་སབྱར་ཀི 
འ།ཏུན་བཤུགས་ལྐུ་པས་བྲ་གསན་ཏདན།ཤན་པ་ཉིདྷེ་རདོཔོཞིས་པྲ་རེདོད། འ་འ དཤས་བབྱ་ཀིབ་ཟོམ་ ་ 
ཞཱསས་བླེདབ་དང་། འཛིགཏེན་ནམས་ལ་ དབགས ་་ ན་ཡངདདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་གདདག་བདྡགོག་ 
རྒྱ ཤར ཏུད རྟཾན་ནཊ། འཇིག་རྟན །ས་ལ་ཕུང་པེ་ཝཾ་སྣདངེ། ཞས་ཉུན་ ཉེ འཇིགཏན་ཕངསད་གེས་ཁེདདུུ དུ་དུད་ཊངརིག་ལ་ ། 
ཡ་གད དད ་ འག་འབུརདྷཝུད་ དད ་ ནི་པ་འདི་དབཞིནི་གཤ ི་ 
པད རྨ ༥ འེལ་ཊྲའི ཛི དེབཞིནགཤགས་པདབ་བཅོས་པ་ྲངདག། 
ཆི ། 


།ཤགས་དྲ་ནནཱས་བསྐྱད་བདད་། གི་བ 

ི་ོ བ་འ 

ཡབ་ །ཾ དབཞིནྐ་ སུསཆེད་དཤུགཉིས་ཀོ་འཇིག་ཏེནད་ེངབར་སྟེནཊ།། དབར དྲོ 
དམ་བཞིནླཾས་ཏཏ། ནས་བ་ཐསསདཀ་འན་པ་ཉིད་ཀི་ 


བྱ་གི་འཇིགཏིནད་སྣེངཔརསེནོ་བའྱབེདད། ད་ལ་མ 


¬ 


ཧཱ རེལོབ་བ་འདིད་བཞིནགཤེང པ་དག 


བ་ཝཱནསྦ་ནས་པྲ་ཐས་ས་འདསྦ་འནཔ་པ་ཉིད་ཏིབརསན དདུགཤེས་བདར་སཱན་ཏེ།། དབཞིན་དབུདཔེ་ལྔནོས། རྣམ་དྲ་བནས་འདས། 


ཤེྱི། ༨ །ལལ་ཏྲཤིནི་བ་འདིད་བཞིན་གཤེ སྲད བཅན བདག་གཞན རལ་ས 
ང་ བོསྤྱ་རསྐ་ནམས་ལ་བཇྲིགྱུཏན་བསསྦ་ཤིས་སོོ་ཁབབདབདད།། འཇིག 
༡ 4 *ཾ སྭིལབ་པ་གྲཾན་ཤཧ། ་་ ལཱ་ངང་ མདད དང་། ན་ས གཅདཏིའཛིག། བ་བ ས་འབུབརཏ། དགགས ། ད་གཞི་ནོད་ ི་ོ 
ˆ, ༅དཱས་ཁྱནཔ་ཏིད་ཀེ་བར་གྱི་འཛྲིག་རྟེན་བསྲམགྱི བ་གོང ་ སུརགཀིབ་པསྟཏིིུཔ་འདདདབཞིསག གས སྐྱད་བ་དང་། 
-- £ འཇཱིགརྟནརྣམས་སྐྱེན་ དཔུན་དདབོཤཞ། ཟབ་འབདགཞནདངསནཀིའ་འ་གདཔ་བ་ཞོ་ེོ་ག་ག་ གས་པས 
༧ རྒྱསརྣམས་ལ་ རྣེན་བཞི་ཞེས་བབ་དང་། ངེབི་ཏིང་ཀི ངཞ་སྲ་བ་བརྡ་སྟནོ་ཏོ།། འྗརིགྟཏཾྐགཞེས་བ་བནས། ༈ ། སྟེངཞེས་བྲ་བའྲིབར གདག འདྷིལྷ་སྣ། ཕུད 
ད་ལན 


དེབེ་ཉིད་སེངཞསྲ་བ་བར་ 


, སྟི འབའ་དདྷཝ་བྐཊས་རབྱ་ཀེ་རའ །ཤི་པཾ་བདནིད་བཞིནག་ཤིགས་བནགས་བ དཔདད་། འཇིགཏནྷ་ནསས་སྣནབོྱ་བིདབ་གོནེན།། འབ་འབེའགཞན་ཡང་ 


(¢ 


འོ 
7 བྲ ངཿ 
པོ ཤེས་འབ་ རཿ 
ཐཞ 
དད ་ ཿ 


༽ 


-- ཧད་བསྐྱབ་པརྲ་བའིདེནོ་དང་། ཡེད་སུ་ག་གཏདབནབ་བའིདེནོདཀས་འབྲ་ཀེབ་འལྭཏུགིནོབ། 'ཧཱིབར་གནས་པ་གོན་ནེ།། རབ་འྱབདྲིའཱ་དན་ཤས་འབྲ་ཀིབ་ 
 སི། བའ ཛུས རབ་འབེརེབོསསྱུ་གིསིཁབ་བནི། འདྟིལ་སྭ། ཨང་དགེ་པརྡོགས་བའིསད་ 
_ཿརྒྱས་ཉིད་དྲུང་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་དང་། ཤད་འབུང་ཉིད་དང་། ཐན་ཨཿདན་ཌན་བཱ་ཉིད་ཡེ་ཏ། འབུ་འབ དྲནམ་གདས་འདྲསེ་དགསའབ་ཀིབ་ཀྲོུཕོན་ 
བ་འདི གཞག གསུ་བ་དག་བཅོན་པ་གང་དགཔ་རྗེངོགས་བའིས་དྲ་ནས་ནུམསྐ་ཀིསཛདཔ་གསསྦ་གིས་གྲོ།ཁབ་བ་ཉབརགནས་བ་གནིན།། འདོར 
༈ མས ི་རེབབ་དིསཛདབ་གག་ནདུས་དབུས་ཉེབ་དགནས་པཔ་ནེཁན། ཟགའཐེདབ་ཝབདགའན། ྲ 
གུ་དདགུར་ས་པིས་སྲ་ས་ིདདུ། གཤཱགས་པྲ་ཉདངྲན། དྲ་བང་ཉད་དན་། ད་མསུ་ཉད༥། ཀཿ ཏད གྲུབ ཨའ 
, སམསཉན་འདིནི། སའབ་ རྦེ 


ཤིདྡ་འྱིབཤཤ ÷ །དབཞིནགཤགསུ་བདྲག་བཉེས་བ་ཡང་དགཔརྡརགས་བའིསབསྤརས་ནུན་སྦ་ཏིསཛདབསེན་པེ་གོནིཏེ། འདྲི་ལུ་སྭ། སྐསས་ཤན་བསས་ 


གའམསངནདལ། དནཤས་རབ་ཀྲིབ་རལཏུ་པིན་བའིས་བུ་གིན་ཏ། འབི་འབོརྡནསྲ་གངས་དེས་ན། ཤེཿ འགྱབཔ་འདི། འི 


-་ 


གུས་བའིས་བྱྱརསྐ་ནུམས་ཏེམ་ཛོདབ་གཞལ་དུ་མེདབས་ཏེབ  ༢བ་བཾརཛྟིལ་རྭ ཤཾས་འབྲ་ཀིབ་ ༤ 

བསེ་ཉབརགནས་བ་གནཏ། འབུ་འབེརདབགཏུམདཔ་ནབདྷིལ་སྟ ཤཱ རཾ 
ང་ཉིདདང་ བྲམས་ཧཱདཱར།ཁྲེ པ་ཉིད་གིནེ་ེ། རབ་འབ་འགབྱ་ཝ་པདེ་དག་ནི། ཏན་དུ་བསླུ་བརབསྲུཧ ་ དུགཞི 
དགབ་རྔ་རོགས་པའིསསྤྱ་དསྐ་ནམས་དངས་ཉན་བའིསསས་ཉནནི་འགའ་ཡདམདན། ལྕིག དི ཞིག་ག 


གས་བའིས་པྲསྒས་དདགཀངཤས་འབྱ་ཀྱིཔ་རེལ་ ` ` ཨུལུ་གང་འསྐད། ཁེ ིན་བ་ 


༠༥༥༠ ་ ་ 
མ་ཉམ་པའི་བརྨ་ཀྱི་ཉེབར་གནས་བ་ གཱཾནནེ།།ང དད 
གཤུན ༢ ལའ 


ཤརའྲི་ །བ་དང། གཞལདུམ་མཆིསབ་དང་། བགྲ་ཏུས་མཆས་པ་དང་། སི་མཱ་ཉས་ དམ་ཉམ་པ་ལགས་སམ་། བམ་ལྡན་འདག་ཀྱེ་བ 
8 རླུད ཛྙིསདྱསས་བདབཞིནཏ། 7 །ཁབབ་གིནྲཀུ འདི གསས ་གཏང 
།། རབུབང་ཉིདདང་། ཐམས འན་པ་ཉིད་ཡིནོན།། གསད ཧཱ།། སངདདུག་བརྡ་ཇགས་བའིསངན 
` ༧ ཉིདདུང་། དེ་བཞིན་གཤགེས་བུ་ཉིད་དང་། རུད་ཉིད་དང་། སར ་ ཞིདེབགྱུ་ ་ ཏཱ ཡགས 
> བའིཊ་དྭྱ་རས་ཉིད་དང་། ཞཞེ་གཤིགསུ་བ་ཉིདད་། རདུ་ དུ བསྐས་དམད བཞིན་པ རབ་བ བ་འདིནསེ་ ཁ་པ པད ཞས་ག འའ 


༈ ཡདདག་པ་རྔ་རོགས་བའིསེ་དསྤྱ་རས་ཉིདདང་། དབཞིན་ ས་དང དག ན་སཾ མབནཱཔ་ཉིད་ཡིནད།། རབ་འབེརདབཞིནད་གཟུག 
ས་མ །དང་། གཞལ་དསདབ་དང་། ཨ་ཉས་པ་དངསལས་བ་གནེན།ོ ། ད་བཞིན་ད་ཅོར་བདང་། དྣམསཾ་དང་། 


།བདད།གཤའདུནེ །ཞལདུན་དབ་དད་། ༢༢༥ ཀཊསདདདད་། དཔག།ཏན་དང་དང་། ག་སི་ཡ ¦ 


ལུང ༄༅། $÷ ཡགས ཏུས་སཆིས་བ་ལགས། ད་བཞིན་དུ ཏ། ནས་བྲ་བསས་ཅད་སྔན་བ་ཉིད་ཀེབེ་ བསསྤ་གིིབྲནས། སི་ཨ་ཉམ་ 
བདཔམཉས་བའི་ེརཏུ་ ་ དདེ་བཞིན་དུརོར་བ་དད་འཤེས་ བདྙནས་སཱ་དད་། ནུམ་བཤེས་པ་སང་རདམ་དདདའགོར་ནམ་བདཤེན་ ་ 
གསྤ་གིནོ་ཁབ་པ་ནས་། ི་་ུ་བདོད་ཉནཔ ཟིན་པ ་་ ་སུར་ཏེ། ་བ་གསསྣབདྲ་ དུགདཙད་ . 

༧སཡངར་འབར་ ནྤྱ་ཧིསྔོ་ལབ་ ནག་གསསབདུ་མ་པི་ག མན ཏམད་དཾ།། ་ 
ཐ་ཟཝཐན རྫ ར་ལ ཀཀ ངེས ས་བ $ ཐ་ སཿ 

ཞྭ ད༨། འྭདུ།ས་དང་ ཨ་དང་། ་པཤས་པ་ཚདས་ཨཆིས་པ་ལགས། བ །ཏ། རྣས་པ་བྲམས་ཉདན། ཐྲུ 

རྒུག ཨས ཅས་བཟིགས། ཟ་ལན་འདས་ཀཀི་། ས་གས ཞག་ག ཡིན་ཏེ དེའི་ 
ཏཱ གུགས དོ ། བ་འབུདོད་བཞིནེ་དུགདས་བཞིནེདྲུ་གརྟཏ། རྣན་པ་ཐྲམས་ཉད་ན།ཁྱེན་པ་ ་ཉིདྱ་ཀེབརྭདུ་བསསྦ་ཧིསྲོ་ཁེབ་བནས། མོ་ཨ་ཉམ་བ་དདན་ཏན་ 


འེནབ་ནིད་ལཚདདད།། རབ 


བྲ སུམས་དུསེམས། བསསྦྱ་གིསྡི་ཁབ་བནས། ཾ་སྭཉས་བ་དབས་ཉས་པའི༽ : 
གེས་སུ་ཡེདྩོསས་འས། དུཞིནདནུསཔྲ་བས་ཅདསླནང་ཉིད་ཀིབརདདསིགས་སུ་ཡདུམས་འཕུ། གསེལ་པ་བཀུ་ནབ་བཅོས་ 
འགའ དྨཱམསྦྲ་གངས་དསན། སུགསས་ཉདཔན ག་ནས འེས་ཉག་དུང མ་དརིབརྐང་ ཞིན བཟདག་ 
ཧཱ བསྦ་གིསོཾ་ཁབ་བནས། གཞ ཊཾ 


སྐུ་ནམས་འི བཾ །ཞལ་དུམདཔ་དང་། དབགཏུམེདབ་དང་། མཨེ་ཉས་པ་དངས་ཉམ་བ་ཏ།པའི \ 
ཡབ བ་བུབ་གསང་ ད ག་བད་ལ་། དཔག་ཏུགདགངད། དཔགའ་གྲག། ། 
ལ་བ་ཡནི་ རབ་འྱབརགས་སྤྲ་ཤིསཁབ་པ་ཞཱགྲ་བ་བད་ནི། བསུསྦྱ་གིསྡོ་ཁབབའེ་ཙཱགླ་བདགས་ིནོནེ།། གཞ དབ་ཞ 


དྲན ཀ་ 


ཨ་སྟག 


ཤརྡའི་ ༄༅། ཐབ 


_ །བདང་། མཨཱ་ཉན་བདདམ་ཉམ་བ་གནེན།། བིབ 
ཟོ ¦“ ༥ ལི མ་དག་དང ཊུ དསྭ་ཀྱཿ 


ཧད ཨ་ལེ ནུ ག་གཅི་འཇགིཏུནྲ་ཡིགས་པ་འན། གུ ། བྲ་གུདབརསམི་ 
ཊུས་སེ།། ད་བཞིན དུདབགཏུམ་ བགདབཞེག་གས་། ཞིག་ག ¦; ས་ལི དབཞན་གཤགས་དུའེཿ ལས 0 དཿ 
གླུང་ ཡཱུ ལག ཡཿ དུག འི་མ དག མྭ་ཝཱ་བྱཧནི་ལན་པ་མད་པར་ཐགཿ ནར ་ ་ལཾ།། དགྲེ་སབམ་ 
གསུག པ་གས གདད ་ ི་ ཧཾ དག་བ རན ཅྱ་་ སསད ས་ 
་ ག་ གྲི ་ཐམ་་ བྟ། དདེག་ཀྱད་བསྐལ་པ་བཟང། 
ཁྲི་བོ་ལ 


ས་ཆུ ི་ དེལ་ལུང་ །ཨུདསྟུག།། གསས 
ཟྱ་ལའུཤུས་ །ཀ་འབཿ ཀེཕེ་འེ ང་ 
_ ། བས་བ ་ འའ བའ་བྐོ་གོོགས་པ། འའ ་གསེལ་ཏེ། ༣ བཅེན་ལྡན་འདནཏཤེསའགྲ་ིརསོ་ 


ུ་་་འ་ཤེས་བ་ིལ་ར་དའ་་ན་འསོ་ཉེབདགནམཔ་ལགག གླ ་ 

ཀཱ བགཞལ་དུས་མཆིས་པ་དང་། བགབེ་དཔགཏུཨ་མཆིས་བ་དང་། གྲ 

[ར་ཊ བྱུ་གུ་ས་མཁྡ་ངགདཀྱུལ བའ ལ་ 

པ་འདི གནསཱནས་ཤེས་ད ཉས་གེས་ཏུབནཔ་པིས་ས་ཉས་པདངས་ཉན་གའབར གསབ་ 

ལ་ཀེ ཅེལ ་ སྭ་བདད་།ནང་སྟེངབ་ཉིད་འདུས་བུནས། ་ ཧ་ 
བཾ ་ གསུབ བན ཞུ་མགཔ ཁི་པར་ས་དུག་ད་ 7 

ཨ་འ དར་ ཨ་བྲ 

¦ ༣ ་ ང་གཅིའམོིས་བཅང་སས། ་ལ་འབོག ས་བཞི 


ཟ་འ 3ཀ། བེ་ཆེན་པའོས་ལེ་གདོབ་གིན་ཏ། ཆལ་བདྲིབ་བདེདག་ལྭ་གངལན།ཆུདབ་དང་། བེ་རབ་ཞུ་ནེན ཟས་དུག 
3 ཞན རཾ ི ས་བའེསངསྤྱ་རས་ཀ་ཆེས་གདདག་ཊི་གེདཔ་དདག་ 
ཌཾ གབ ང་ ོཿ 

༡ ཆི 


ས་ཤད། གསུ་རབ་ཀིབརགཏུ་པིན་པད་དགགིབ་བ་ད་ཡི་ནན།། དབ་བཟིརདྡེ་ཝནབས་ནླནསྲ་གངས་དསན། གསའ 
ལྭ་ཏུཐིནཔ་འདི་ིག་བཅེན་ ིབ་གནས་པཞི ྣསཾེཾེཾིྲིྲིོི་ ཙི ཡུ གྱུགས་སྲ༔ ལ་ལག ་ 
བན་དགིད་། མངེན་བརཞནཔ་མད་བ་དད་།དེ་བཞིན་དུ་ གདུད གས་དང་ད བདདདནག་བར་ཤུག་བདད་། འཇིན་བསད་ཅིང་། མངན་བར་ཞན་བ་མད་བ་ 
དུད་། དབཀནེ་དུ་གིདམ་བཞནེ་དྲུ་སར་ཏ། ནམ་པུ་ཐཱསཾ་གཉད་མ་འན་པ་ཉིདྲ་ཀི་བར། ་འཛིན་བན་དབིད་མདོན་བརག་ན་བ་མདབུ་དགནས་ད་གི་ ད 
ྭ བཀའ པ་དང བཤོན་རིན་དས་ལ་ཆོདང་བནབ་འབའབནྲོ་གི་འདྲི་སུདཅས་གས་ལོ་ཏ་གཞུན་པ་བཞེསོ་ཝན་འད་ཇྷིཝདགས་འབུཀིལ་འོ།པིདཔ། 
ཧྲ ལགྱགས་ཁསས་འཛགཔས་ས་ཞདམངབགགན་སཐག་བ་དགགསཔ འྒོ་་ག་ེབ་ ད་ནས་ད 


ཿཱ གཤུས་བ་གདམུ་འཛིན་བན་མཆིས་ཤདེསདནོབར་གནུཔ་སས་ཆིས་བས་ཉེབརགནས་པ་ལགག། ཇི རི གསད་ི 
ཨུ་འཛིན་བན་མཆིསང་ ེམངབ་གཞེན་བསཆིས་པར་ཉབནགནས་པ་ལགས་དྭད་ཅེས་གསལ་བད པཿ ཐབ་ 
ཀྐ ས་གཀའམུལ་ཏོ། དབ་འགིདཊི་གདྲ་འད་ཉིསགས་དབུཉིཔདོལ།ཏྲུ་ཤིནཔས་ཡདས་བཟུདའ་འསུ་ཨངེནོ་པ་དགའ་པའབ་བའི་གླུགགེད་ཡང་ 
མཔངདས། གསེལ་བ། བཉེམ་ ནཱ་འདས་མ་ལགས་སཱ།། བཉམ་ཝན་བདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་དེ། འེབ་བརཉི་གང་འུདྒ་ཀི་ཤེས་རབྲ་ཀིབ་རོལཐིན་ 
ང་བ་འམ་། 4 རབདང་། འདུཤས་དདང་། འདྲ་བད་དདབདུང་། [རྣམ་པརཔ།ས་བ་ད་དག་ངཡངདག་པདྲ་རས་སེངམ་། གཟ ལཱ་བ། 
ནའདས་མ་ལགས་། ས་འདུ་ཡྲིས་བཀའསལཔ། རབ་འབུརི་ཁིད་ཉིས་ཤས་འབྱ་ཁིབ་རུཧོན་བས་ཡངས་བཟུངབ་འམ། གདོན་བརེ་ 
ྭཱ །སྐ་བསས་ཊདན་བན་པ་ཉིདྱ་བརད་ཡུད་སུངདུག་པརྫརས་སུ་མྲ་ཤེངངས། གསལ་པ་བཤུན་བབཤེ་ས་ཝན་འདས་མ་ལགས། བཞེན་ལྡན་འདྲགྱ་ཀྱིས་ 
_ ` བཀའྩསལ་བ།འབྲ་ལེརལ་གསེ་ལེགས། ཛིསང་སྨས་པ་ད་བཞིནེ་ཏ། རབ་འབེརངས་ཀྲང་བང་ཤས་རབྲ་ཀིབ་རལ་ཏུ་ཐོན་བས་ཡངས་བཟུང་བབས། མངན་པའ་ཞན་བར་ 


ཤིརྡ་འ ༄༅། །བ་བའིགཟུགས་དེ་གངདག་པརྗངསསུ་སསྦ་བེངངོ་།།ེ " བནེ་བས་སེངས་སུ་དཟུངབའམ། མངོན་པར 
ཤཱ ཞུགཔདྲབའིཆོརབདེདག། གུཊག་དདག་དང་། ྷབད་དསདུད། རྣམ་པ་ཟཤས་པ་དེ་གདཡདདག་རྔརེས་སུ་ས་ཐོངབེ། འབུབྱབདདེ་བཞིནདུསྱ་ཀངགད་ 
༩ གཏིན བཱ་ཕེདས་སུ་བ རད རྐག །དབ་བའྲིནས་བྲ་ཐསསདམཌན་པ་ཉིདྱ་ཀིབརྭདུ་ཡང་དགཔ ཛེས་སུ་མཐོངྷསྟ །ཀབ་ལཾདདྷ་ཝཱ 
བཅ ཤ་མ བརཤས་འབ་ཀིབ་རེག་ཏུཔནཔལྭ་སད་ གས ་ བའསྲིབ། སངན་པརགིན་པདྲ་ཁེ། དགིད རྣམ་པ་བྲད་ 
་ འའ 


ཏེ བཟུད་བད་སྲིབ། ཝིང དིན་བ་ལཞིནཔ་དསི་ པནྭ་ནདབ་དང་། གཟུགསན་སེདཔའིལོནསསྭ་ཀོས། བ་སྲོ་ལན་འདུན་ལ་ 

སྲིམ ་ཀོ། བླས བི་ཝུན་འདས་གསའབྲཀིབརལ་ར ་ ཏཾ ཧིདེ་སྡིཐེང བིརིབདབཀས། སས གི་ དུ་འ 

༩ ཨུན་ཕགས་པ། ཞིབ་ཡས་བཏུགས་བའིསཁས་པད་བ་ བཇྲདཔས གགེ་བདབྱགི་ལེགསེ།། ། བཤུནཔདཟོས་ལན་གགང བ་ས ་ཨས་དཔའ་ཆེན་ 
0 པ་ནས།སེགབརྱབདདགིན་གྱིལབ་པྭ་ལགབ་ྱགི་དད་དགབ་་བགབདང་ཏག་བའི 


` 


སས སདདག་བྡགས་པའསི་ྱ་བསཱིལ་ཤས་ཨཱཱལ་བཀིནཱོསད་ཡ་དད་བའིདར། བདན། རིགསྭ་ཀེབུ་ཁས་དིགེས་ཀ་བུམ་དེནི་གད་དགབར་ 
ལེ སཀྲ་བགབ་བའེའགས ཆིདུནས་སསས། ` ་ 33 


ཤེདྡབི་ ༄༅། 

ལོ རྫེགོས་བའིསབསྤྱ་ཧས། སྒུལ །་སཱར་དུ་ཡངས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདན་བ་ 
ཞནདགལ་བྷསལ་བའས། བཾ ང་བའི དེི་འྲིའཁུན། ལྷདག་འདིཏྟར་དད་བསྡ་རྔས་སུ་འབུད་ 
་ས་སས་དཔའསསས་དབའ་ཆནུབནོསསྦཀྲས་ཆོག་གདལ་་ 


་ སས ་ 
ཟླ བརྣམས་ནཊ་། ཨ་མས འིག་ ་གང་ལ་བསྒབ་ 
བླསབས་ནས་། བུན་མད་ ྲཀྨྦྨློ་ འིསངདག་ཕུལྲ་གིས་རེས་དེདག་ ས་རུ་ཀེཔ་རལྭཏཱ་གིནེ་པ་ཟྲབསོ་འདྲི་ཧཆརབ། དནས་ 
ལདྱག་ ད་། གཟུགསན་ ཟདཔའྱིཝ་དདགགིས་བཟུན་པ་བཤན་ལྡན་འདས་འདིལྷ་ས། ཤས་དབ་ཀི་པོ་རལ་ཌུཔནོ་པའདི་ནི། ནི བཟེཏབནགརནཔ་ལགགས། ; 
ན་ལྡན་འདས་འདིྟ་ ལ་ཤཾསྭ་རབཀི་པ་རལ།ཏཱཔིནཔ་ཆནཔ་འདིན། པའོཏུ་པནེཔ་གཞལ་དམ་ཆོས་བ་དང་། པ་རཤཌ,བིེ་པསོས་ཉས་པ་ལགས་ཏ། ཱུ 
` ་ ་ རུ བམ་ བརྒྱད་བརྣམས་དང། རྒྱུནཏུཞུགས་བརྣམས་དག་ཡན་ 


བ་བར་བདོདང་། ཟིས 


རའ ལྐང དྲག་བཉོས་བྲ་༡སས་དང་། འང་གངསྭ་རྒུས་ནུས་ས་ཕུང ལ་ལག སད་པའི ལྫིས་དན་ལས་འདདས་པའདྱབདེས་ུས་ 
རཾ འདྲིལ་ དིཡ་བླསབསཱ་ནས་བད་ནུབསས་ས་དབའསནས་དབའ་རེག་པེནམས་བླ་ནསདཔ་གདདག་པརྡ་ཇོགས་བའྲི་གྲ དཆུབ་མངོན་བར་ 
= ༣༠༤༢༦༣ ནས་ །ངཔྷའགམ་དབའགནོ་ལས་ཁདས་བའདམས་དག་ལས་འདལ་གང་། སབད་རགསབདས་ོ བ་བདག ང་ ཊཱ 
༧ ་མཆཾདདུ་བརྔོ ད་བ་ཆེད་དུ་བརྔོད་དེ།། ད་ནསྭ་ཝཱ་ད་དགུ་བཅོས་ཝན་འདྭས་ཀྱེས་གསུ་ངཊ་པྱ་མདོན་པར་བསྣདོད། 3 
ཟབ ནསུ ༠ ༡༧༦༤ གཡཆས་ཏི། ེསྡ་མདས་པ་འགགདར་པས་ས། བཤེྭ་ཝན་འདྲས།ཀྲ་བདདུ་དངངོ། །། དནས་ཧཿང་ 
། སྭཾ་སྣང་བརླ་གར་ཏ།། དེལ་འདེད་བན་སྤྲེད་པའིལྩ་དདག་ནོ་འདེད་པའིཁམསུ་འཁེདདོ། གཟུགས་ན དཔ གསས ་དདག་ཞི། 
མསྐཀ། ལོན ད་ནས་བ ན་ལྡན་འདུས་ལ་ཚ་དང་ལྲེ་ བའབ་འཐརྦ་བས་འདི་ དཊེས་བསལ་། ༡ །བཀུན་པ ལོ་ལྡན་བདཱས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ི 
| ཟགཔ་པའིགངྦཐུག་གང་ཤས་འབྱའི་བ་རཏ་ཤཱན ཤོནཔ་འདྲི་བུས་ནས། སྭ་སྭ་བགྭཏུསཾས་པརྭའྱཐཱ་རཞིང་། གེདདཡང་སི་གེ་འབྲི་བདང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། 
རུ་བཞི ་བི་་པཞིབསག།་ དེཀདནས་ཀིའེ་ནམ་འདིདས་འགས། དྷེ །དཉེ་སཾ་གསོལ་བ་དང་། ངི 


\ 


` ཤོའི །བཅོོ་མུན་འདུ་ཤིས་ཆདདྲ་ཕནབ་རབ་འབེར་ལ་བདྲིདཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། ར་དམེདིམཔ་འགགས་ 
༤ གིནེ་པ་ཟད་ བདའ སྭ་ན་བེས་སྭ་ཐགཏུམས་པའའྱབར་ཞིང་། གདོདུཡང་ཡེགར་ འི་བདད་། འཛིད་བ་དང་། འཆུང་བདང་། ཀུན་ནུ་ 
` ཀའ གད་པ ནུབད་བ་དང་། གང་ལན་དགས་རབུ་ཀི་པ་རེའོ། དྲ ་་ བཿ ཡོར ་ྲ 
བླ ལྔ ཁྱུསའ་བའྲེརས་འབུད་བད་དོད་པ་ད་བཞནེ་དུ། ཤད་ཆུབ་སསས་དཔའི གཔ་གང་ཤས་འབ་ཀིཔ་རལ།ཏཱིན་པ་བབལོ་འདྲི་བས་ནས།། ་པར་ 
ད་ལི དང་། འཛིན་བ་དད་། འཆདབ་དད། ཀུན་ནུབ་པཤ བདདང་། རུགཏུཧུལ་བཞིན་དུ་ོད་ལ་བེད་པའྲིབང་ནུབསྐེས་དཔའྲིཐེག་ ཚོ 

ཁོ ན་ཤི་འབེས་ནས།ནསྭ་ཀེ་ནང་ ཤིད བ་ཡིན བིམ ན། རག་འར་འདིལུའབདརུབསས་དཔེའི་བདིབ་བཟིགངབག་དེབ ཨི་གུ ་ླ 
ུ་ས་འྲག་ཉིད་འའ། ཌ་པིན་པ་བབ་ནེ་འདདོས་ནས་བཟུད་གིངབསྲད་ལ་ཀུན་ནུབ་བའབསནས། ཧོུལ་བཞིནེད་ ཤིད་ལྭ་དདབཁིབ་དདྲུ་བས་པ་གིན་ཞིང་།གེདདུ་གང་གགེར་ ་ 
†)†ན བྲངབ་དད་།བུག་པ་དང་།ཕྲ་མ་དང་། །མརཾསཾ་དང་།གདུག་པ་དང་། ས་དང།གདྱུགདད་།ཆཡ་མཚན་དད་།བདནདག་གིབ་ཀུརསི་ & 


` # 


>÷ |¬. 


ང་ཟུགགུད་སྭངཿ༔ 


༨ཊས་འབྲ་ཀི་པ་འ གྭ བལ 


མཤིང་། གིད་བྱནདུ་བས་ཏ། རིསྲ་གས་ཏེ དེག་དགེ་བའྲིར་བ་དེས་མཊ་བེས་པ་བྱ་ཧད་ནས་པར 
ཉོམ་ལྡན་བདས་ལ་ཆོདང་ཝཱ བའབུ་འབ ིས་འདི་ཞུདཅེསགསལཏ། །བཉུན་བ་བཤོསོ་ཝུན་འུད 
བྱ བག་ སྤྲ་རུས་བཅོས་ཝན་འདསསྭས་ལ་བ སན ྱགཞག།དས་གི་ 
ས།། ཐོས་མྲ་ཐག ! ནསྭ་ཀྱང་གིགད་འབྲི 
དྲ་བརའྱགརྦབ།ཱ་ཨ་ཆིཡགསསམ། དེ་སྐདཤེས་གསེལ་པ་དང་། བཤི་ལན་འ་གོདཔདནས་ བས་འདི བྱ་ོ་ 
།ངེགཞན་དག ུ། སྭངསརྡུ རྒྱུས་དཉོས་ལྡུན་འདུས་རྣམས་ ་ལ་བསྟནོ་བཀུ ཀུ་བས་ ཞས།དུད་ནས་ཤི་འབེེན་ནས། འདིྩ་སས་ 
ཤནེ་བ་ཟབ་མ་འདྲི་བསོནས། ཐེགོ་སྭ་བགྱཏུསསོ་ ནནེདུ་འིཔ་དུང་། འཅདབ་ 
པྲས ཌ ག་རབ དུད དགག ་ 
།བྱ་རས་བཉོས་ལྡནའདས་དདག་ལས་ 


སྤདཱན།མེ་རྣན་སུ་ཀོནང་ད་སྐྱ་བ་གིནན། དྭ ཅེས་བཀའ་སྣལ་ རའ 
འྦུགྲབ་པའྲ 
ཕྲས ནས། འདིའ་སྐས ལ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཁཱིཿ 


པ མིགེའྲིརྩ་སཱལ་བ་ད ང་། དབཞནད་འཛིནཔ་དང་། འཆང་བདད་།ཀླེག 


ས་བ གདུཧོ་ས་གིགིདབཅ་བདད། ཡེགའྲབིརའྡདགཔ་དང་།དེ་བ སཔ 


ཀི་ཕ་རལི།ཏླཀ་བབ་ དེ་བཞུ་བཐུང་ཞིདབཅངས་ཏ༽་ ཀྐུན་ 


/ 


ཡང ཌྷ ཐའ ˆ ༢ ༧༤༧༣! ས!སཔ་།།ྣྨྨྨ༥ྣཉ ༧༧༧ ་ྤྭཾཇ±*»ཇ|',⁄~^4"ོིད་ོ་ 
' ཤེནའི་ཁུཧ། ༤ །ཆུབ་བརླ་བས་ནས། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བེདབའིབརདྱུངས་པ་ཡིན་ཏ། རེངགེ་བའྲིར་བརཿས་ཤི་འཕོ་ཞས་བྲའ 3 
` སཨག་དབའི་ཐེགཔའི་བ་གངབགགིས། ཕྱ བཞབ བཀྟ།ུས་པ་ཡཊ་ཏ། དདགེ་བའི་བདེས་ནས་ཤི་འབོསསའདྲནྱམེས་བཡན་བའྱི་རརོ།།རབའབོརགཞན་ཡངབུངཆུང་ 
བཾ གས། དགའ་ལྡནྱི་ལཱའི་རིགས་དག་ཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བེན་པ་ཟབ་མོ་འདྲ་བནངཤིང་། ཆུལ་བཞི་ ད་ 
= ཚོ འི་ིམཤན། རབ་ཁྱབར་བདི་ལརབད་ུབསེམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་གངབག་དགབྨ་ལགྱད གཞས་པ སྣ ་ 
བབ ཤག ་པ་ཟབ་མོ་འདིཉད་ཡིགརྦའིས་ཤིང་། ཡངས་སུ་ཞུས་པའྱི་ཕིར་རོ།། དབ་འཕྲོར་བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའིགངབགཤང་ཤིས་སྤེནཨིལ ་ 

_¡ ཏཐིཔ་ཟབུ་མེ་འདི་ཐོས་ལ། ཆོས་གསལ་བད་སྟེན་པ་དེ་ལ་མ་དིག་ཤིག། ཨངས་སྭུ་ ཌཱཛྷཧཱུ་ཐཾ་ཨས་དཔའ་དིག་པ་བའགང་ཟགགངགག་སྤེགྱི་ཚེ་དབས་དགཏུ་ཤེས་དང་ཀྱིབ་རོལ་ 
པ་ཟབ་༔ ངེ ཐཾ ། ཨོངས་སུ་མཁུམ་པ་འདིདསྐས་པ་དན་ཤེས་འབ་ིཔ་རོལ།ཏུ་བྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདྲེ་ཐོས་ཞས། ཤེས་རབ་ཏི་པ་ལོོལ།ཏའཾ 
པ་ཟབ་མོ་འའི་ཐོན་ལ་། ཆོས་གསལ་བརྙ་སོ་པདེལ་ཨ་ིསའ ` །ན་པ་ཟབ་མེ་འདིཐས་ཞས། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལ།ཏུའྱབཱན་ 

ས་ཤིག ཡེངས་ཨུ་མ་ཞུས་ཤས་ཕབཀི་པ་རོལ།ཏྱུ་ིན་པ་ཟབ་མེ་འདིནིད་ལ་སེམ་ཤིད་དགྱགར་ཞིང་། བླེམ ཤི 
ཅདྨ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའྲི་སྣྱ་ཤི་ཕོ་ལི་ལི་དབས་༔ (། རག 2 = = > ཅུ ནུ ་ཉིད་དུའྱུན་ཞིང་། བླལ ིདདགུར་ཏེ། དེ་བཤནདུ་ 
ཱི དག་ཏུབསམ་གཏན་ཐི་ཐ་རེལ་ཏྭཱཔིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུབཅཤ་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའིཔ་ཕོལྭདྲཟིན་པ་དང་ རུལ 
: 


*༢ཆ ་༨ཡལས 


༈ 


འི་ཕ་ནོ།ཏུཕིན་པའི་བརླ་གི་ཟབ་མེ་འདིཐས་ལ། ཐེས་གསལ་བར་བསྟན་པ་དེལ་མདེ། 
ཐོ ཐེཚོམ་ཉིདདུགུན་ཏེ། སེམས་ཁུམ་པ་ཏིདདྱུ་གུར་དོ།། རབ་འབོརགཞཞ་ཡངྱ་བ་ཏུབ་སེམས་དབའི་ཐེགཔ་པའེ་གང་ཟགགིས། སྡེཀ་གྱི་ཚེ་ 
དཱུ ཐེ ༢་ དབཞིན་དུ་ཤང་ ིད་དང་། དེ་བཤིན་དུདདོས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉེད་སྣེང་བཧིདཀྱི་བར་འདེ་ཐེས་ལ། ཆོས་གསལ་བརསྟེན་པ་དལ་མ་ 
ཐཔ་ བཱ །་དབྱ་ཀིཐ་དོལ་ཏྱུ་ན་པ་དིདབབ་མོ་འདི་ཏིད་ལ་སེམ་ཉི་ཉད་དྲུ་བར་ཅིང་ བཅོལ་ཏིདབརཱ སསས་ཁུ་་བཅིདདུ་ཡུན་ོ། 
ན་ཡང་བུངཆུབ་སེ་ཨ་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་གངགིས། སྡེནྱི་ཚེདབས་དག་དུདྲན་པ་ཞེབན་གཞགཔ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེངབ་བཞི་དང་། རྫུའཕུལ་གྱརྐངབ་བཞི་ 
༢༠༠ ༧༦༦ ལར །བྱང་ཆུབྱ་སི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་དང་། ནམ་པར་ཐར་པ་བྱདདདང་། མཐསིགནས་པའི་སྐེམས་པརའབུག་བ་དགུ་དད 
: (ཉ༣༡༦པཆམྙཿ ་བཅུ་དང་། ས་བྭ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྱཅོ་བྱཧདྱའི་བདདུ་ཐོ་ལ། ཆས་གསལ་བརྡ་སྟེནཔ་དེལ་མ་དེས་ཤིང་ཡངསུ་མ་ཞུས་པ་འདིད་སྐྱས་པ་དེནི། ཤེས་འབཀྱིལ་རོལ་ 
ཐུ ལེ ། ཤེས་རབྱཀིབ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འོདི་སེམ་ཝིཉིད་དྲུགན་ཅིང་། ཡིདདལ་བཞིད་ངང་ ཐེ་ཆོམ་ཉིདདུའྱགར་ཏེ། སིམས་ཞུམ་པ་ཉིདདུག་རོ། རབ་འངོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཤིང། ཤང་སུ་བ་འདྲོ་ མ་ཡ ཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཁ་ 


, % ཕ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པད་སྱི་བད་པ་དང་། ཁཏོན་དུྱི་བེད་པ་དང་། ཡུངནེད་བར་མི་བྱེདཔ་དང། ཆུལ་བཞིནདུ་ཤོདལ་མྱེབེདཅིང་། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏྲ་འིན 


ུྲ ༡༣ ལཱ སྭཱ་བི་ཞག་ནདའཆིབའིདུསབེ་པད་འྱ་ོ། བ་བྱོདོ་པེདནསོགུ་མ།གུ་བཆཆག་ཅ་བཞི་གན། དེ་མི་དདག་མ་ཆོབན་འདེདཔ་དེདག་ཤིང་ལེབ་དག་གས། རྒྱལ་བ་དགགས། 


རཾ ཡའབུ་ཞིབའདིནབ་བདནེདགཤིབདབདང།དདལགས་ྭ་ས་ས་ཉམས་པར རམཚོའིའགསདུགནས་པ་ཟིག་པདྩབའ།བའྱདལཞིད་དགཨས་་་་ 
)ེ _ ཌེཤཔའིགང་ཟགགང་དགུ་ཤེས་དབྱོ་རེལ་ཏྱ་ག་པ་ཟབ་མེ་འདིལ་དདཔཅམ་དང། དགའབ་ཅམ་དང་ལྡན་ལ། ཤིས་རབྱ་ིབ་རོལ་ཏུབིན་བབ་མེ་འདི་འགར་འབྲེད་མི་འཇུག་པ་དང་། ལི་འཆད་ . 
་བ་ཟབ་མེ་འདིར་ཛྲི་སད་བསྟན་པ་ལ་ཞག་ཏན་ 

' དུམྱི་བེད་པ་དེ་དག་ན། བྱངྲཧུབ་གེམས་དཔའ་སྒོན་མེད་བར་མ་བྱིན་པ་ད། ་ན་ཐེསྱ་ཀྱི་ས་བམ། རཇས་སྤྱ་ཆོས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདྲ་འད་བར་འགྱུར་རོ།། འབབཐབོནྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ ་ 
ཀོ ( ཐིག་པ་པའི་གང་ཟགགང་དག་དད་པ་དང་། བཟེདཔ་དང་། རབཏུ་དགའ་བ་དང་། དང་བ་དང ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་། འདོད་པ་དང་། མེས་པ་དང་། བཏོང་བ་དང་། ཁན་མད་པ་ཡང་ 
¡ དག་བརྡ་ཛོགས་པའྱི་བད་ཆུབ་ཏུ་ཡང་བརོན་པ་མི་གཏེངབ་ཡེད་ལ། ཤས་རང་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ཡང། ཡགེད་འྲི་གྷི་པ། དེ་བ པ་དང་། འཆངབདང། 


ྭེ . ཀླེག་ཝ་དང་ ཀུནཆུབབ་རབྱེདབ་དང་། །་ཏེནདུ་བྱེདབ་རྟད། ལུ་དནེད་པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་དུ་འོད་ལ་བྱེདཔ་དང་། ཤིས་དབྱཀིཕ་དེལ་ཏྲིུན་པ 


་བབ་མེ་བདེན་ཇིསྐད་བསྟན་པ་ལ་” ཱ 4 


པནནྱཾ་བབྱ་ཏུབ་སེམས་དབའྲ་ཐེག་པ་དེ་དག་གི་དད་བ་དེདང་། བཟེདཔབ་དདང་། དངབདདང་། ལག་པའི་བསམ་པ་དེ་དང། འདོདཔ་དེ་དང་། མོས་བ་དེ་དད། 
ིད་བ་ཨ དག་པ་དྡངོགས་པའྱི་བདཆུད་ཏུངརོན་པ་མ་བཏངབ་དེ་གས་དབྱཀི་པ་རོལ་ཏྱཱ་ཕེན་པས་། ཡངས་ཟིན་པ་ན་འཕེལ་ཞིང་ཤིན་ཏྱུརས་བརྭྱགན། དེ་བག་ནི་ཤེས་ 
རྣམ་པ་བམ་ས་ཅྭདམྭཁྱེནཔ་ཉིད་ལས་ཞམས་པར་སི་འསར་རོ།། དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་རམས་ཡདས་སྣེན་བར་བྱས་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤད་གང་དགྱང་ཡེངཊསུ་དག་ 
དྲུག་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྱི་པངྲཆུབ་མདོན་པ་པླའོ་བྱར་བར་འ་གན་རོ། །རབ་འཕྱོན་གཞན་ཡང་དཔེརན་སྩྱེས་པ་འམ། བུད་མདེ་ནམེ་མཁས་པའེ་དང་བཞིན་ ་ 
ཊུདག་བརྩ་བྷ། ཐུམ་པ་སེམ་བཏང་པ་དེནི་ནིང་པོར་མི་ཐུབ་པན་འྱགར་ཏེ། མུར་དུས་ཐ་མལ་བན་འགྱར་དོ། དེཅིའི་ཕྱད་ག་ན འདྲི་ལན་བུམ་པ་དེས་མ་བཏང་བབྱི་བིན་དང་སྟེ་བའྱི་ཧོ། རབ་་ 
'འབྱོནད་བཞིཿ དྱུ་ང་ཆུབ་སེམཊ་དབའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་གཞན་དགྲ་ཀང་དད་པ་དངཔ་བེད་པ་དང་།དང་བངང་། ལཱག་པའི་བསམ་པ་ངང་།འདོདཔ་དང་།མས་པདང། གཏོང་བ་དང་། བླན་མེད་ 
__ ` བ་ཡ་ང་དགྲ་ཛགས་བའྱི་བྲང་ཆུབ་དུབོ་ན་མི་བཏོངབ་ཡདདུཟིནྱ་ཀང་། འེནྭ་ཁང་དེ་དག་ཤེས་རབྱཊི་བ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་དངྲབལ་ཞིང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་བལ་ནས། དེ་དག་དེ་བཞིན་དུབསམ་་ 
ཟོ གཏྱིཕ་རོལ་ཏྲཱབིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བརྩོན་འགུས་ཀྱིས་བའོཔ་ཏུཕྱེན་པ་དང་། བཟེད་བའི་བ་རེལ་ཏྲུ་བོན་པ་དང་། རུ་ལཁྲཾམསཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུབྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 


: 


¬ ཀཐ་པས་ལ་མཁགས་པ་དདྲ་བལ་བདད་། དེ་བཞིན་དུདདག་ནང་སྟེངཔཉིད་དང་། ཕྱཾསྟེང་བ་ཞིད་དང་། དངོས་པེ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཊི་བར་དང་བལ་ཞིང་། ཐབས་ 

_ ཁ་མཁས་པ་དང་བལ་བ་དང་། དེ་བཞིནདྱུ་པ་ད་ཏེ་དེདག་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡ་དདག་བརྡ་སེང་པདང་། ཛུ་འཕྲུལྱ་སི་རྐངཔ་དང་། དབང་པོ་དང་། སྟེབས་དང་། བྱང་རུབ་ཀྱི་ཤཞ་ལག་ 
_ £ དད་།འབུགས་བའི་ལ་མ་ཡན་ལགབྱ་རདཔ་དངྲབལ་བ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དངྲབལ་བདང་། དེ་བཞིནདུ་སཱ་རཏེད་དགསངསྤ་རས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བདཀི་བར་བ 

ˆ : <®) བྲལ་ཞིང་། ཐབསྭཿ།ཁས་པ་དངྲབལ་བད་འགགར་ཏེ། དྭལར་དེདག་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་སྒེམ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དངབྲའ་ན། དེ་དག་ནིབན་མ་དོད་ཁོནར་ 
3 སལ་མ་ཡིག་པག། ཆོས་དེ་དག་ལས་ཉམས་པད་འགྱུར་རོ།། རབ་འབྱོན་བྲང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་ཐྲེག་པ་བའིགང་ཟག་དེདག་གིས་བར་མ་དོདཁོནར་ཚུལ་བཞིནམ་ཞོཞ་བས། ཆོས་དེ་དག་ 
ˆ: ལགཉམས་པ་དའྱབན་བགང་ཡིན་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཧན་ཐོས་སམ། རང་སངས་རྱས་ཀྱིསའེ།། རབ་འབྱོར་དཔེན་ནྩ་སེས་པ་དང་། བུདམེ་དགཅིག་གིས་དུམ་པ་སེ་བཏང་བས་འདི་ལྟ།ུ།ཆུ་ཀུང 

^ དམ། འབབ་ཆུ་འམ། མཚོའུམ། མཆོའ་བམ། ཝེང་ཀའམ། ཞྲེན་པ་བས་ཆུ་རུན། སྐྱས་པ་འམ། བུདམདདརཆུ་ཆུ་བ་དཞི་མཁས་པའི་འང་བཞིནཅན་དུ་རིག་བརྩ་བ་སི། བུམ་བ་དེའ་ཤོཀ་དཧད་ 
ཌ ¡  །ཅུག་ཀྱབཞིག་པའ་འགྱརཏ། སྒྱེས་བ་དང་ཞུདམ་དེས་ཞིགངགྒའ་བདཊམ་བ་དེཅུ་བཉ་བརཊུས་སེ། །རབ་འབོན་དེ་བཞིནད་བདཧུབ་སེམས་དབའི་ཐིག་པ་པའི་གང་ཟགགང་དགལ་དད་བ་ག་ 


མས་པ་དང་། འདོད་པ་དང་། མེས་པ་དང་། གཏོང་པ བླན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡངོགས་པའྱི་བར་རུབདུ་བཅོན་པ་མི་གཏེང་བ་སང་གདལ་དེནག་ 
་བ་དབ་ཨངམྲ་བལ་བ་དང་། ཐབས་ལ་མ་ཁས་བ་དང་ཡ་ང་མྲ་བལ་བདླབདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨ་པ་སྤྲེད་པན། རབའྱའོ་དད་ལས་གཞན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ོ 
སེ གི་བས་་ཤ་རོལ་ཏྲའེཞས་ཡབ་བན་རརིགབརྨ་ཞིདབགིནདམས་ཨི་བའ་རགས་ཀིུགཞི་བཅོག་ 
ར བཟེད་བའི་པ་རོལ་ཏྲཱཧིན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཟིན་བ་དང་། སྤྱིན་པའི་ཐ་རེལ་ནུྱིན་བཞས། དེ་བཞིནདྱུས་ར་ཏྲེ་ནམ་པྲ་བམས་ཉད་མྱའེན་པ་ཞེད་ པཱ 
རྦབ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོདེ་དགའི་འདོ་ལྟ་མེ། བརྐམ་དོ་འོ་ནར་ཆུལ་བཞིནམ་ཡིན་པས་ཉནཐྭ་ལིས་བམ།འངས་དྱས་རས་ཀྱ་སན་ཆོས་ 
མྭ་ཨས་མཉམས་བྨ་བན་མདབ་ཡ་དདགཔདྡོགས་པའྱིདུབཏུམ་དོན་པ་རྗངོགས་བརའ་ཚངྱ་རོབདའྱུར་རོ། ༢བའྱབོན་དཔེྱརམཆོའྲགུ་བཅོས་ལགས་རྱ་པས་པས།རྫས་ 
།བྱོན་པའྱ་ཕྱིྱ་རམ་ཆོའི་ཚོང་པ་དེ་ལས་གཞན་བཞཁས་པའི་ནང་བཞིན་ཅནནནས་གུ་འདེ་འདེ་འངང་ བདེ་ལགས་སྤུ་ཧ་མཆོའི་པལོ།ཏྲཱཟིན་པན་མི་འགྱར་ཏེ། 

ཿ མཚོན་འཐིག་བནའྱག་ལྲག་ཡངགཞནདུནོན་ཟས་ཡངགཞན་ཏྲ་བབས་ལ་མི་མཁས་བའི་ཚོངབ་ཡངགཞན་འབུར་ཏེ ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པས་ ཤམས་ཉེས་ཨུ་འགྱུན་བན་རིག་ 


གེ་རཟི་ཁཿཿ། ¬ །བརྲ་བཀོ། འབའྱོན་དྷེ་ལཱ་རྱ་ཧེད་པའི་ཚོངཔ་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་དེ་དགཞི། གནོད་བཟེན་བེདང་ལནཔནའགྱར་ཞིང། རྙན་པེ་ཆི་ཆེན་པ་ལྱ་ཀང་ཡངོས་སུ་ཉམས་པ་ད་འགུརོ།། རབ་འབྱོར་ 
དེབཞི་ནད་བངཆུབ་སེམ་ས་དབའི་ཐེག་པ་བའིགང་ཟག་གད་དགུ་ལ་དདཔ་དང་ བཟོདཔ་དད་། དང་བ་དང་། ལྷག་བའི་བསམ་པ་ད། འདོད་པ་དང མེས་པ་དང། གཏོངབ་དང་། ཐན་མེད་པ་ཡ་དདག་ 
བནྡ་ངོགས་པའྱི་བུད་ཆུད་ཏུབོ་ན་བ་མི་བཏོང་བ་ཡེདྱ་༡ང། དེ་དག་ཤེས་རང་ཀྱིཕ་སོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དདྲབལ་བདད། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་བལ་ན། དའྱི་ཉིན་བྲང་ཆྲུབ་སེམཨ་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་་ 
£ ཆན་བོ་གཞན་དག་ གྱ་ཀིབུདེ་དག་ནིབསམ་གཏཿྱི་བ་འོལ་ཏྲུབིན་པ་དང་། བཅོཤ་འྱགས་ཀི་བ་རོལ་ཏྱིུཉ་པ་དང་། བཟེདཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དང་། ཆུལ།བྲམས་ཀྱ་བ་རལ་ཏཱུ་ཕིག་པ་དང་། 
ུ དོ བསུ་མ་ཟིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཏུ་སྦྱར་དེ། རེགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་ནི། རྣོམ་པ་བྲམས་ཅད་སྱའེན་པ་ཉིདཀི མདོས་མ་ཟིཊཔརརིག་བདྲབ་སེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའི་བྲེག་ ་ 
བ་བའི་གང་ཟག་དེ་དག་ནེ་བརམ་དོོ་ནད་ཆུལ་བཞིནམ་ཡོན་པས། ཆས་དེ་དག་ལས་ཉམས་པར་འགྱར་ཞིང་། གནད་པ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། འདྷི་ལཱསྟི་བ་ནམད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ 
ན་མ་ཆོག་རིན་ཐ་ཆེ་ཆེན་པདག་ལས་ཡེངསུ་ཉམས་པར་འགྱར་རོ།། རབའབྱོན་བད་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་བའི་གང་ཟག་ནམས་ཀྱིངན་མ་དོད་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡོན་པ་ལས་ཆོས་དེ་དག་ལས་ 
་མས་པན་འགགར་བགངཞ་ན། འདྷིལྟ་སྟེ། ཞན་བྲེས་ཀྱིས་འམ། འངསདཀྱརྒྱས་ཀྱི་ས་ཡོཾཞ་ནོ། དབ་འབྱོན་དཔེན་ཤྱར་མཚོའི་ཆོད་པ་མཁཊ་པའི་དང་བཤིནཅནཞེག་གིསྦ་རྒམ་ཆོའྲིགུ་ལགག་ 


སས་ཤིང་ ༢༧༦ ལེགས་བའྲ་བི་དདྱབ་བྱ་བས་ནས། རྒྱ་མཆོན་འཇུག་པར་བྱེད་ལ་དཀུ་གཞས ཀུང་སྣེདཛྲས་སྣ་ཆོགས་བརྫངས་བར་བྱརན། རབ་འབྱོད་དའི་ཌྱིན་ 
ཏྤམ་ཚོའི་ཆོངཔ་དལས་གཏ ས་བའི་ནང་བཞིན་ཅནརྣམས་ཀྱིསྲགུ་འདིནྱརྱ་མཚོཔའཇིག་པརམོ་འྱ་གར་ཏེ། ཚོང་པ་ཿ ངས་པབ་དང་བཞིནཿདེ་དགྲགིང་གདདུའདོད་བདྲགུ་འདི་བདེབ་དང་།བདེ་ 
ལགསྐ་ས་ཕིན་པའ་འག བན་རིག་བརབའོ་། རབའབོནད་བཤིགདུ་བདཆབས་ས་དཔའི་ཐགཔཔའིགང་ཟག་དག་ལ་དངབདང། བཟོད་པ་དང དང་བུ་ད་། ལྕག་བའི་དམཔ་དང་། འདོདཔ་དང། 
ཞོས་བ་དང། ༡༥ ༨ ་༥པང་ཀུགཅོག་འཡིགཏོ་བཡང་གདོལ། ། དེདགྲ་ཀང་ཤེས་རབྱཀི་པ་འོལ་ བྱིན་པ་དང་མྲལ་བ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་ 
༩༦ བཿ ཆེ མས་བབའི་སྤྱད་པ་སྦྱེད་པརུ་གྱརན། རབ་འབྱོན་དེལས་གཞན་པའི་བད་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་ པེ་ནམསྭ་ཀི་སིགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུ་དེདག་ནི་བསམ་གཏན་གེ་ 
ལེ དང་། དེ་བཞིནདྲ་སཱར་དབར ་འགྱ་གིལསོལ་ཏུཡ་དང་ ]བཟེད་པའི་པརོལ།ཏྱུ་ཡིནཔ་དང་ ུལ་ཁྲིམས་ཀཕརོལཏྱཧིཊབ་དང་ བག་བཞ་ནགཏཱབིན་བས་ཡྲོ་ 
ཛ ཀེལ དུ་པན་ཏ།འིགསྭ་ཀྱིུ་འམ་དདག་ནིནམ་པ་ཐནས་ཅད་མངན་བཉིདྱ་གི་བགིས་ཡེདས་ཟོན་པན་རིག་པརྩབ་སྟེ བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་གསག་དབའ་ཆེན་པེདགཞིའདི་ལྟ་སྟེ། 
` །འར་གྱ་རས་སྣ་ཆུལ་མ་ཞཞ་པས། ཆོས་དེ་དག་ལས་ཉམས་པ་རརི་འགྱུན་ཏེ། མྭ་སྭས་མཉམས་པརྨ་ད་མེད་པ་ཡ་ངདག་པར་ཇོགས་པའི་འཚོངདྱར་བར་ྱགར་བརའརིག་པརྨ་བའི།། རབ་ལོ 


: ཤཀྲགྱི་ཧྱཐ་། དཔེར སེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་སྐྱེས་ནས་ལཏོས་སྟང་ལནོ་ཏེགས་ཤིང་གཁེགས་ཏུ་བཏུགས་པ་ཞིགལ་དེའི་ལུས་ཡང་འདི་ལྟ་སྣེ། རླུང་ལས་གྱན་པ་དང། མཁྲིས་པ་ལག་ ་ 
-= །རྒྱནབ་འམ། བད་ཀན་ལསྱ་གནཔ་འམ། འདུས་པ་ལྱ་གན་པའམ། ནདགང་དག་ཡང་ཆུང་བ་གིགྱབང་ན་དབའབོར་འདོ་ཇི་ལམ་དུ་སེམས་། ག་ས་ས ཱ 
- ཧཱཾ ལག་ གསིལ་བྲ་བུ་པ་དཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལག་སོ། ཤཔ་འསོ་བུགའ་། མེ་མ ོདྱི་ངགགས ག་ལམ གནས 
༧༠ ་སམ། གསུམ་ལུས། དེ་ལས་ལྷག་པའི་ཤུལ་དུམཆི་བའི་རོམྲ་ཐེག་ལགས་སོ། དེཅིའླི་སད་དུ་ཞེན། བྱན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་དགོགས་བ་དང། དི་ུྦ་ཀད་ཚསགས་ 
སྨད་བའི་རྒད་དུ་ཀོ།། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེནད་བཞེན་དུ་ཇི་ལྟ་དབྱང་ཆུབ་སསུདཔའཐེག་བཟའེགང་ཟག་དེ་དག་ལ་དདབ་དང་། བཟོདཔ་དང་། དང་བ་དང་། 
ལྷག་བའི་བསམ་པ་དང་། འདོད་པ་དང་། མེན་པ་དང་། གཏོང་བ་དང་། ་བླཞམེདཔ་ཡངདག་པནྡརོ་གས་པའྱི་པདྨ་ཆུབཏུབརོན་པན་མེ་གཏེང་བ་ཡེངས་སྲུ་ཟིན་ཀྱང་། དེ་དག་ཤེས་་ 
¡ རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངཐལ་ཞོང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དངྲ་པལ་ན།དེའྱི་ིར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཤན་དག་གེས། ལེ་མ་རིགས་ཀྱེདུ་འམ། རིགསྐ་ཀྱ་ུམེ་ད་དགུ་ནི་བསམ་གཏན་གི་བརོལ་ ་ 
ཡའ ཏིཞ་བ་འམ། ད་བཤི་ནདུ་བཅོཉ་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལཏྱཱ་ཕོན་པ་དང་། བཟེདཔའི་ཕ་ཤལ་ཏུ་བྱེན་བ་དང་། ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུྱྱིན་པས་ཡེངས་ཨུ་མ་ཟིན་ 


ˆ 


ཨྭ་ཀྱིབུམེ་དེདགྡནམ་པ་བམས་ཅད་སྲའེ་པ་ཉིདི་བརྱ་གིས་ཡངས་ཟིན་པར་ིག་པ་བྱ་སེ། བུད་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ 
ནམ་དེར་ཁཞནྭ་ཏནྲ་བེས་ཀྱིས་འམ། འང་སངསྱ་རསྭ་ཀེ་སར་ཆེས་དེ་དག་ལས་ཉམས་པར་འགྱུརོ་།། དེའིའི་ཕུན་ཞེ། འདི་ལྟར་དེ་ནི་ཤེསའ་བྱི་ཐ་ 
འྱིཉིརོ། །དབ་བྱོན་དབེདནམ་ལ་ལ་ཞིག་སེས་ནས་ལག་ཤིས་སྟེང་ལནོ་ཏེ། ནས་ཤིང་འཁེགས་ལ་དདུགས་གཏུགས་པ་ད་ཉིདདེའི་ལུས་ལ་ ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ ནུང་ལས་རྒྱར་ ˆ 
ཞམ། བདཀན་ལགྱ་གུནབ་འམ། འདུས་བ་ལས་ཅུན་པ་ལགིཞདགང་དག་ཡད་དུང་བཞིགབུང་ལ། དེ་ཡཔྲ་ཐིཊ་ལས་ལྡདབར་འདོད་པ་དང་། མིསྟབས་དང་ 
ཟློགཡས་གཡིཞོཞས་བརན་ དལ་འདྲི་སྐདདུ་སེས་དུ་ཚུར་ཤེག། ཁྱེདགན་དགའ་བདད། སིས་གངའདེདཔ་དང། གན་དགའ་བདྲ་ཁེ་བཅག་གིདརནནས་ཇྲི་སིད་ 
འ འན དུ་དེགས་པ་ཅུདབགྱ་ཀདམ་འབུང་དགིས་བེདབ་བཞིནདུ་རབབྱེརྩོ་བདྱར་བསམསདཔའྲི་ཐེག་པཔའི་གད་བགགང་དགལ་དད་པ་དང་། བཟྲེདཔ་དང་། 

_ ད་བདད་། ལྕགཔའབནམ་པ་དད་། དདོད་པ་དདམེན་བ་དད་། གཏོད་པ་དང་། ཟླུནསེད་པ་ཡང་དགཔ་འཛྡེགས་པའི་བྱད་ཆུ་བཏུ་བརྩེན་བི་གཏོང་བ་ཡེདོ་ལ་། དེདགཀང་ཤེསའབཀི་ 
` མྲ་གལ་བདང་། བབས་ལ་མཁས་པ་དཔསྲ་བལ་བ་ཡནན། དའྱིིདདེ་ལས་གཞན་པའྱི་བདྷཆུབསེམས་དབའ་མས་ཀརེབསྭ་ཀི་བ་དེ་དགནིབས་གཏནབརོལ་ཏྱའིན་པ་ད་ 


€ 
) 


མ་གཏགའབྲན།འདགགཤི་ཤས་བབླག་པར་ིཔོ།བདགཆགི་ཤ་འབན་པའས་དེསས་ཤིང། དད་བ 
།ཨུ་བྱེན་དོ། དེ་བཤན་དུརུལ།ཁྲིམས་དང་། བཟེདཔ་དང། བརྩོནའགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤོས་དབའ་ ཆེའེ་སིཉསགྱིལ་སས པཾ ངྒེ 
ཆེ བ་དད། བདག་ིངའཛན་པཆུངབ་ིཔ་དང་། རུུལ།ཏྲིམས་དང་། བཟེད་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་འབྷནམས་་ 
དེདག་ཿ བ་ལསགས་པིའསྲུག་བསལ་དག་ལས་ཡངོས་ཨུ་མ་འཐེལ་ལོ། དེཅིའྱི་ཕྱེར་ེན། རབའཐེར་འདི་ལྟརསྨྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་ 
།ཤེ། ཕྦྱིན་པའི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིཞེ་པ་ནཾ། བ་རེལ་དུྱིན་པའི་ཕྱིན་དོ།། དེབགིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབ་རྒོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེདཔའི་བའོལ་ཏུ་བྱིན་་ 
བྱན་པྱ་དང་། བཀའ གེས ཡག ཤིས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུཕིན་པ་ལྷ་ནམ་པདྷ་དྟོག་པ་དེ་དག་མདང། དཅིའི་ཕྱིན་ཁེ་ཞ། ཤེས་དབྱེ་བོལ་ཏུ་ 
ལིན་བའྱི་བ།།རབ་འྱནགངགི་ཆྱབདྷ་ཆུབསེ་མས་དཔའེ་ཐེགཔ་བའིགང་ཟག་སྤིཤ་ྱ་ླིབ་བྱདན། དམིག་པའི་བ་མཐབའ་མི་ཤེས་ན། དེདག་སྤྱནཔའི་བ་དོལ་ཏུ་ཤྱིན་པས་ 
ཞོ།། དབིནདུ་པཱནཏེཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟེད་པ་བསྒེམ་པ་དང་། བརོན་འྲགས་བརྩོམ་པ་དང་། བསམ་གཏནལ་སྟོམས་པཱ་འཇུགཔ་དང་། ཤིས་རབ་བྭསེན་བ་དམིགས་་ 


རླ ཤོའ་།ཤཱ།  །བའྲེ་བསྲ་གསི་ཤེས་ནས། དེདག་ཤེས་ཟབྱྱི་ཕ་དོལ་ཏྱའིནཔས་མདོས་སུམ་ཟཾནཔ་ཡིནནོ། 


ག་ཁ-ངསང་ 


1 


ྣ 
| 


བརོལ་ཏུཕིན་པདྲུགཔ་དིདགགིས་སེམས་སུམ་བྲིནན། 


དམྱའེན་པ་ཉིདྱཀི་ཡོདས་སུམ་བནཔ་ཡིན་ཏེ དེདགནི་ཉནྲ་ཤེས་ཀྱིས་འམ། ༨ ༤ རབའབོནདེ་ལྟུདབྱད་ཆུབསེས་དཔའི་ ཟུ 


ལྣམ་བ་ཐམས་ཅ 
ཟག་པ་པ་དྲ་འབས་ལ་མིམ།ཁག་པ་ཡིནན།། རབའྱབེརདྭ་ཱརནྱབདྷཧུབ་སེུམས་ པའྲི་ཤེག་པ་པའ་གད་བགྲ་ ཐབས་ལམ 


ས་པ་དག་ཡིན་ཏེ། ཉཱནྤ་ཤོས་ཀྱིས་འམ། དངསངྭསྱ་ཆོས་ 


ཀྱཨ་ལཱདབྲའསམསླ་བནམདཔ་ཞད་དགབདྡཛག་དྲུ་བདཆུབ་ཀུན་ཏའཛིན་པ་ཡིན་ཞེན འབའོ་པའིདེ་ལྭ་བད་ སེམས་དཔའྲི་ཐེག་པཔའིགང་ཟག་དག་དྱི་དདྲུ་ཐབས་ ཱ 


ཿབྷཀས་པས། འདག་ཏུའ ཛནཔདང་། བདག་གིད་འཛིནཔཟམ་ཏུད་བའསམ་ཀས།ིནབདགཔནཔདབདདོདབཞིནདྲབབས་ལསཁསབས་བདག་དཔ་དད་ བད 
༥ སྒས སྦྱིན་པ་དེདག་སྦྱན་པན། དྡཾ་དབདག་ཉགནནཔ་དགྱསནཔ་རྱབེདཔཀློསན་བན་འདདཕྱན་ བྱིཀོ་སེབབ་འདདག་ལན་ 


སྦྱིནཔརབྱཿ ཞིནདུབདགབཆགྲིཚལིས་བསུད་བརྲབེདཔའོ།བདག་ཆགནྙིལདལཱག་པའ།བདགཅ་གན་དཔབླས། 
བགའ་ཿནི་བོནོགསྦ་ཆོསོ་པདྱ་པེད་པགོ།བདགཧགན་བརཅོན་འགུག་དགལྡན་པག།། བདག་ཅ་གན་བསམ་གཏན་ལ་ཉམ་པ་ར་འདག་ 


བབརྱད་པའོ།།བདག་ཅགནབ་ཟོད་བདང་ལཱན་པ་འོ། 
པརབེདཔའོ། བདག་ཅགན་བསམ་གཏན་པའོ།བདག་ཧ།། 


1:%‡ 


རོ འྷོ་སམདཱམོ་སེམས་དེ། དདགནིྦནཔདེལརྨོམསེམས་མ་མིབྱེད། སྦྱིནཔ་དེརློམ་སེས་ཨུན་བྱེད། ༈ པས ་ 
དག དེབཤི་ཱྷབསདདང། བཟད བྱ གས་དུང། བས་མ དེད ཤེ་ན 
དདེ།། དེཅིའྱིནཞེན། རབ་འ ཡོཔ་འནུས་བའ ཀོར་དི དེས་ནླ་རོམ་སས་ཨུམྱ་བེད་ 
རཀབཾིཾི དེསནྲ་རོམ་སེས་སུ་སྱབད་པའཕི་རདོ། ཤད་ཆིའྱིཔཾཞེན། འདལ ཏི 
དྤ དབཞིན་འདེ་ལུཏུ། ཤི ཤིས་བཊཀིབརོལ་དྲུའིན་པའེ་བརན། ཕརོལཏྱིན་པམ་གིན་པའྱ་ིརོ།།དབཞིྐད་འདེ ཤཱཾརྦཀི་འཟོལ་ 
ཤོད ནདདགགིས་པ་རོ ལྭ་ཏའིན་པམ་ཞོན་པམདོན་པན་ཤེས་པ་དད།དེདག། མྷནཿ དཔའོལཏལཤ་དངོས་བཞིབ་ ༥༢༩ ' 
དེ་བཞིན་ཏེ། ཕ ལ་ཏཔཾན་པ ་བར་གིསཔནས་གི་གཟིག གིས་བ ས་ས་ལ་བ ༢ 
ྣནྣྣཀྣཀྣ༅ཙཀྣྣ ་ 


༤༣ ༩ 


ད་ལ །པ་ཡིན་ཏེ། ཉནྲ་བས་ཟིས་འམ། དད་སད དགྱརྭ་ཀིཾ རཾ ཾེྨེ$འ་ 
ཀྲེ ས་གདབ་བོ དད ་ ལ་ླསབབ་བྱ་ི་ལགས། དི་ 
 བྷུ་ལཔཾཏཅིས་པ་དོལཏྱལ ཀིཕ་ནོལ།ཏྱིན་པ་དང་། བ་འ ྲའསཀི་བཟལཏྱག ད 

ཁཔརདྱསི་ལགས། དྷེད་ཆེསླ་ཤུས་ལ་བདད། བཅོས་ལྷུནའདས་ཀི་་ད་གཞཔ་དབ་འྱྱརལ་དོགདངེས་བཀའཐུལ་ཏོ། ་ 

དཱ ༼ཛན་པ་ལ་བླ་ཤབ་བན་དདབ་དད། དེབ་ཞགདུབཞམ་གཏནཅིབ་རོལཏྱ་ིནབ་དད། བཅོན་འགས་ཙིོ་་ཏྱ་བིན་བདད། ཏཾ 
ཏོ།ཐུག་་པཏྱ་གཔརགདབས། ་ ཤིས་དབྱཀབརོལ་ཏིནབ་སྟོཞ་བ་འབྱེད་བདད་། དེབཞདུ་བསམ་གཏནྱཾས་བོ་ལྟ་ཏྱུའན་བ་དད། 

| བཟེདཔའབརོའ་ཏྱཔནཔདང་། ཚུ་ལྔ་འགས་ཀཔ་རོལ་ཏྱ་ཡིནཔ་དད། པསོབམམོ་ཤ་དག་ 

ད་བ སྷེན་བཀུའ་བྱའོ།་ ད་གགནྱི་བདྷ་ཆུབསམས་དཔའདེལ་ཤེས་བཀྱཀྱི་ཕ་དོལ་ཏྲིུན་པ་ཟབམ་བོདི་སྟེན་པ པརྱགརགོ། རིགསཀྱདུ་ཁོད་ཙཱ་ལ་ཤོག། ±» 


དམཱཊས་ཅན་ཐམས་ཅདདད་། ཤུནནད་དྲུབས་ལ། དེ་ཡངས་དམིགས་པའཙལྱ་གིས།  བླནེངཔ་ནདདག་པརྡ་རགསཔའྱབདེུུདསུབ 
བདེ ཟུགས་སུ་མོག་ཤིག དབཞིནདུ་ཚརབ་དང འདུ་ཤེས་སམ། འདུབེདྨནམས་སམ། རྣམ་བར་ཤེས་བདམ་ཏོཀ་ཤིཿ 
སྒེམ་གང་ཕུར། བཅོནགསགཔཅི་བཙོས་གདདུང་། བསམ་གཏནགདདགཅལྭ་སེམས་པར་འཇུག་ཀྱདརུང་ ཤེས་རབག 
ཀྱུ ± མིགས་པའྭཚུལྱསེས། ཟླུན་མེད་པ་གད་དགཔའ་རོགས་པའྱེབདྒཏུདཏུ་བྲསཾས་ཤིག། ཿ དེབཞནཿ 
འཐ་དང་། ཞདཱ་ཤེས་སམ། འདྱུའེདྷནམས་སམ། རྣམ་པར་ཤིས་པདེས་ཏེག་ཤིག་ 
ཤག ཚུལྲ་བས་ཊརོལ་དྲུསིནབ་དང། བཟེདཔའེཔའོལྟཏྱིནཔ་དད། །བ་རོསཀ་་འ། 
ོ་ལྟཏབནཔདྟ་ཆུགས་ཤིག། དེབཞིནདླུགནམདཔ་ཡདདགཔ་རྫ་ངོགསཔའྱབ་དཆུབདེ། ནད་སོད་བཅིདདང་།ཕི་སོག་ 
་ ༢༣ ཁ་ཁ གག་བའྱིབདྭཧཱབདེ། དྲནཔ་ཉེ་བརཞག་བརྣམས་་ 


རྒ ། < ˆ །ཡདྲ་དགཔ་རཀཱཾངོཊ་བྷམས་ད་། རྷུ་འཕུལབྱིྐད་བརྣ་ཡས་དང་།་ དབདཔེརྣམས་དང་། ྟེོསྣམས་དང་། བྱདཌྟབཀྱི་ཨ་ནལ་གརྣ་མཊ་དད། ` 


¥ དེ ྟུརགེངམ་བཞོནདུམྦ་ཏ དཏོ། ཁྱདབྲན་མེདཔ་ཡང་དགཔ་ྡཛྡགས་པའེ་སྱ་རསྒནམ་པྲ་བམས་ཉན་མའེན་བ་ཉིད ་ ལི 
(ཤིག་ཏེ མྱགས བས་པ ར་ཤེས་དབྱཀིཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བླས་བཔརབུའོ། །།ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ ཤཱ 
ཟེ ཟི སྨ་ལྟས་ཀྱི་ལཁུཞེསྱ་སྟེ་ཉི ་་ །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཆེདང་ལྡནཔ་” ` ། 


ནཐ ཅེ་གསལ་ཏོ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅོའི། དད བྱདཆུབསེཨས་དཔབ་ལག་དད་པེ་པ་ཤེས་དབ་ཀཕ་དོལྟཏྱསིནཔ་ལྭ་སེབ་བདའཚལ་བས། སླུ 
དེབཞིན་དུབསཱམ་ག གི་བརོལ་ཏུཕྱིན་པ་དད། བཉནོ་ྲགས་ཀཕོལ་ཏྱ་ཟིན་བདང་ བཟདཔའེཕ་དོལ།ཏྭ་ཕིན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲཾམསཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ ༦ 
རྒག ྤྱིཞཔའོསཏིཤཔ་ལླ་གཔརའཚུལ་བས། _གདདག་ཤིས་དབཀ་ཕ་རོལ་ཏུཔྱིན་པ་འདེ་ཡང་དགད་ར་བབྱོད་པ་དག་དད། དེ་བཞན་དུབསམ་གཏོ། ་ 
རྣ ཀྟས་ས། བོནའྲགུསཀ་ཕོལྭཏྱ་ཕིན་པདད་། བཟོད་པའཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཙུ་མྲཨྭའཞོའ། ༼ཉང་ཏྷག། ྱབྱའ་ཏུཾ ་ 


+. 
༢. ༩ 


± 


„ ཤྱིརཾགསཀྱེབ་ཁྱོད་ཚུ་ད་ཤེག ཁྱེདསེམས་ཅནརནས་མྦྱན་པགདཅེ་གཏོང་ཡང་དུད་། དག ༦ 
སྭ ལྱ་གླིདནམེདཔ་ཡདདགཔ་རྡཛགསཔའྱ་བདཆུབ་ཏུ་ཡེདས། སྡེ་ཞིག། ཁྱཾདབླནམད་པ་ཡད་དག་པར་ཛེགས་པའྱེབདརུབ་ཏེ སྦྱིན་པ ལྭ་ྱའིག་ 
ཤཀ །ཏཏློབཤམདཔ་ཞད་དག་པདྡ་ཛོགས་པའྱེབདར་བདེ། ཚུལ་བིསས་ཀ་པརོལ་ཏྱ་ཕིནཔ་དང་། བཟེདཔའེཔ་དོལཏྭ་ཡིན་བདད། བོན་འགུས་ཀིབརོགཏུ་ 
་བསམ་གཏནཾ་ཕའོ་ལྭཏྭ་ཡིན་པ་དད། ཤིས་དབཀྱེ ཏཏྲ་ཕིན་པ་ལས་ཏོག་པནམྱ་བེད་ཅིག། དེབཀོནདླུག་ནམེད་པ་གད་དག་པདཛོགས་བཞི་བད་ 
བ་ཉིད་དག། བྷ་སྦྱངབཉདདང་། ཕྱནང་སྟང་པཉིད་ད། དདོས་པེམདཔའེ་དཔོ་ཉིད་སྟོད་པ་ཉིདྱཀིསགད་ལས་ 
བརམ་བྱེད་ཆིག། དབཞུནདུགཱན་མདཔ་ཨད་དག་པདྡ་བོགས་དབྱབདྲ་ཆུབ་དེ་དནཔ་ཉེ་བད་བཞག་པན་མས་དད། ཡདདག་པ་རྨ་སེདོ་བནན་ད། རྫུ་འཕྲུལ་། 
ཨསདད། དབངཔྨདོམས་དད། སཤགས་དང་། ± ལས་རས དེ་གམ་བཞིག།ས འའ 


བརྐད་ལླ་གནམདཔ་ཡད་དག་པད་དོགས་བའྲིབདརུབས་ངོག་ཤིག ཅེས་ྟེནཔའི་དགེབའེབཤེས་གེ་ནདག་བརྟེན་པརབྱགི་ཞིད་། བསྙེན་པརབཅེབདད། བསྟེན་བཀནབརྱིདད། བསྐྲེན་ 


; ¡ ཡོ །བཀུ་འབྱུགིལགས། བཅེ་མྲཝནའད་ འནྭསྲཀིས་བཀའ་སལབ། འབྲ་ཤའ་འདི་སྐརགཟུགས་ལས་སིཏན། ་ རྣམརྲམསདམཁནཔཉིད་ 
རའ ོ་དུ་ རའོ །དེབཞིནདུ་ོརབ་ད་ འདུ་ཤེས་དང་ འདྲུ་ད་རམས་ལས་མི་ སི་ཏོཀ་ནིང། ནྣམཔངར་ཤིསབལམྟ ཀན ། རྣམ་བཐམས་ཉད་མཁྱཞཔཤེ་རྗེསུཉྲེཐབར་ . 
འགྱར ། ད་བ་ཤེ དུ་སིནཔའེ་ཟབ་ཏུཡིནཔལས མཔའ་སྟི་ོགཉིང་། ཚུལྲཾམསཀྱ་ཕའེལ་ཏུ་ཧེནཔདང་།, བཟེད་བའེཕལོས་ཏྲུ་ཡིན་བ་དང ངབ བཅིནའགུས་ྱིབརོསཏུ་ཡིནཔ་དང་ | 

ཤྲ ་ཟེབ་ཏྲུ་སིནཔ་དང་ ཤེས་རབྱཀ་བཟོལ་ཏྲུའིན་པལས་མི་ཏོག་ན། རྣམ་བབྲམས་ཉད་མཁྱནབ་ཉེདད་རྗེསསུ་འཐྲེའི་པར་ འུར དེ་བཞི་ནདུ་ནང་སྟེཊ་པ་ཤེདདང། ་ 
བཉིད། ཧྱིནངསྟེངབ་ཞིད་དང། ཛེའི བ་བ བལས་མེ་རྟོགན། རྣམང་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔཉེདད་རྗེས་སུའཐེ །འཐྲེབ་པའའགུའ་རོ་དབཞེནདུ་དནབ་་ ༢ 
བ་རྣམས་དང,  ད་བཞིནདུ་ཡངདག་པར་སེངབྲ་ནམས་དང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམསདང། གྭཐཾས་རྣམསདང་། ཀང་ཆུབཀྲི་ཡན་མགན་མསདང། བས་པའི ེ 
༠ ལ་ཆཌ་འཤུལའ་མིཏོན། རྣམཔ་ཐམསཉདམཁྱནཔ་ཞིད་ད་རྗེས་སུའཐེབཔབའགྱུའ་འོ། །དབཞིནདུ པར་ཏེ། སྔ སྦྱརསྦ་གིས་ཆོས་མདངས་བཟཊྱརདྱཀིབབལམམི་ཞོགན། ་ ༡ 
 ཅཅ་ཤཊཿཤཿིཧསཨུའཐེངབཟྲ་ཨན། །རབའབྱོར་ག ཞན་ ཡྦང་རྦུསམ ས་དཔའ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོར། ཏུཉིན་པའདེར་ཡང་དག་བརབསྟནཔལ་སྲེབ་བལ་འདེད་པའི་ཧྲང་༡༡ 
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ཅིན་ཐབ་མེལ་སྐྱེད་པན། - ཀིྐབའི་བའེའ།ིན 


ཱ ྣ ་ 
2 དྟེངས་ཞིད། སཔེ་མདཔའི ད་མང དྲནཔ་འབན་བཞགཔ་རྣམསདང་། 
སདང་། རྫ་ ཛི མ་པས 7 འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱ་ཏད་བདང། 


ཧོ ཞི ་སའ་ལོས།་ 
འར ༣༠ཞིྡད་པཱརཾ ༧ སྐ སྦྱ་ཆུས་ཀི་ཆོས་མའདས་བབབྱ་བདྲུཿཡའམ་འོདཔ་བྱ་དེས་ ཡོ་ 


རྣམ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཞིད་ཀྱི་བ བཀལ་འདེད་པ་མྐག། རིགས་ཀྱིབུ་ནམཝ་ ་*་ 


ཚེ བིག །ཐམསཿདམཿཔཉཱི་དསེདང། འདོ་་བཟམིབའིོ། གིར །ཞུགས་པའི་འྲགས་བུལ་ ༤༤ 


དེ་བཞིདུ་ལནུ་ཅིགིའ་འོངབའི་འཐསབུདང་ ཤིབ་མི་འཇོ་བའི་འྲའསྦགདང་། དྭགུཧེ་མབ་ རའ དྲ 
ཀྱུ མུམ སམད། ཟུནམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རིགས་ གྲུ གྱལ འདེབ ཧད ། ཧིག 


སུཔའུབང་ནུབལ་འདེདབསབེད་ཅིག། ལེ ཀེ་འསྱཀྱ་བུའ་ན་མ 
དེདོ་བམད་པདང་། འདོད་པར བམ་ཡིན་པའི་རའ། སི ་ 
| པོ ཟམྷ་གུནུསལ་ཚདབལནཔ་བབ་བྩ་ཡསདགདཅེསགས་བཏ། །བགུ་ན་པའེམ་ལྡནའདབ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆན་པོགངདགབ་གི་ ་ 
མཚན་ཧིདྱ་ཀིས་སྟང རྣམསུལས། གླནཱ་མད་སྲ་ཡངདྭག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དདདུ་གཉེའཞིང་། དགྲདུན་མདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངེགས་པའྱིང་ཆུགཏུ་མངོན་བཟའ་ཚོ་བྱ་རདང་ 
འཚལ་བས་བདག་གིསབཀའ་བའྱིདབ་ལགས་སོ། །བཉེ་མལྡན་ འདས་ཀྱས་བཀའ་རྩལཔ། འགའབོའདདབཞིན་ནེ། །ཇི་སྐད་སྨས་བདབཞིནཏ། སིག 
དབའ་ཆེནབགང་དགའངགིམཆན་ཧིདྱཀྱེས་སྟེང་ཕཔའི་ཆེས་ རྣམསལས། པ་ད་གག་བྱགགས་འ་གོའ་བ གླན་མེདྦཔ་ཡང་དགཕུ་རྫགོས་བ ཾ 


དགའབྲེདཔམ་ ་ཡིནན། ཟུབ་འགྱར་འནོ་༡ངྲ་བང་ཆུ ང་ཆཱབཿ ༨།༢།བ་དཔའ་ བ་སེམས་དཔའ ན་པོས 57 ས་ཐྦམསཧུད་གྱུ་ མ་ལཱགྱ་དང་། མཱུ་ལསྭ་ཝཱབུས་ 
ལཱ མསྱྱ་ཀི་དེའོ་དང་། ཕན་བ་དང་གདབའི་བར། ཟུན་མད་པ་ཡངདགཔར། རྫོགས་པའི་བྲང་ཆུ རྐུབ་ཏུ་ཡངདག་པརྡ་ར ་ཡིན་དེ། བདག་ཅགནི་འཇིག་ཏནནམས་ 
སྔ འེ དབུངགཉེན་དང་། མླིངདང་]  སྒྲེན་མའཇྲིན་བདང་། འོདབྱདཔ་ད། དདདཔེནདང་། ཡེངས ེ '༨ང་། རེནདྲུ་གུར་པྲུག། 
༤ ་ག་ངད བརྔ་བགོསབའྱི་བང་རུ་གཏུ་ཕདདག་པཞུགསབ་ཡེནནོ། ཕྐབའཤོར་ཇི་ལཱའ་ནྲ་ཀང་ ཆུཌས་གསུདབའདག་འཇིག་ཏེནནམས ཀྱང ༨ཡང་དག་བདགུཀཔ་སི།། 
ཕགངགཀེང་བདྲིབམས་ཉད་སེམས་ཅན་ཟམས་སྡུགབསྔ སྔལལས་ཡེཇས་སུབྦའ་བདབའིཕྱིན་གའེ དང་ངོ །དབཞིན་དུ་རུལ།ཁྲིམས་གངའ ང་སུ5ཤདང། 
གབས་ བཅུདོའྱགུས་གངའཚ་མོབ་དང་། བསམ་གཏྲནགངདགལ་སུཡི་པར་འཇུག་བ་དང་ ཤེཐའ་བགངཁསློམ་པ་དྲག་ཐམས་ཉད་སེམས་ཉནམས་ཅད་སྡུག་ཨཱལ 
-: ལས་ལ རབའྭཀ་བའྱིའིའྲ་པེད་ད། ། ི་བ་ང་ནབསམས་དཔའ་པ་མས་དཔལ་ རའ ' ཱུ ཡིནྭན། །འབ་འབྱེ་རཇི་ 
ལྐཊནབྱངརུབ་སམས་དཔའིསེམསདཔའཆེན་དེཿ དག་འདིག་ ༈ན་ནམས་ལ་ཕནཔ་ ཡང་དག་པ རྲུགསཔ་ །ཨིརྐནོ། ཁྱ 'ཐེརའཛལ་བང་ རུབས ངེ 'སསདཔའ་ཆན་པ་བདག་ཀྱངབ་འོལ་ 


༤༨ 


(ཏཱཔྱིན་བཇྔུག་ལགྒྲད་ལ། སཾམསཉནནམས་ཀང་ཕཕོགཏིན་པ་དུག་ཡང་དག་པར་ངེན་དུ་འཇུག་ཉིང་འགེད་བདདེ་།སང་ 
ཡ་དཔའསམསདཔའཆེག་འིག་ནླམས་ལལ་ནཔས་ཞཤས་པཉ། །འབའབེརཇི་ཝར་ནབབང་རྩུབ་སམ་སདཔའབཨདཔའ་ཆན་པདག་ལིག 
མསུ་ལབདེབའིན་ཡཁདཀཔ་ཞུགསཔ་ཡིནཞེ་ན། དབ་བ བ་ཞི་ཁྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་རེན་དདོག་བདགྲཀདདགྱེགཞུའི་ལསྦཀི་ལམ་དགུའགནསད། 

ཀའ། དྷ རབ་འབྲརདྲ་ནནྱ་བང་ནུབསམས་དཔའསེ་མས་དཔའཆེན་གྐདགའཇིགནླནཌསཔ་ 
ཏྟ ཤིརཞུགས་པ་ཡི ༼བཧཤནཔ་མང་དབའ་སམས་དབའཆེན་བདོག་འཇགཏིུ་ྱག་ཡི། ་གནམ་པའའེོསཔའིབིཿདང་། འཛིག 

' མབའྲཀའཿདྱཱཾ ཁྲི ། ཟེན ང་རུབསེམས་དབའ་སམསདཔའ་ཆེ་ནབདགའངི་གནཁསགསའྱུ་ཟན །ཟའབརངི་ཊནབདར་བསཨས་ཁ་ཡན་ 
 བགངངྡིཀ་རྟེནནམསཀྱ་སྐེབས་པ་ཡིནཏེ། དུབའབབ་འདིལྱ་བད་ནུཁསམམདཔའས་མས་དབན་ཆེནཔེདགངནབཡོགསུམདུསེས་བདགམཿས། བ་སངདགནས་སྐྱེབསཔྱཧ བཅི ཞིབའི ཀྱང 
དག་པའི ུ་འཛུག་ལ།་འགད་བྱ་དད། འབའཤོརདེ་སྐན་ཉྱབདྲ་རུབསམས་བམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བདག་འཇིག་ཏེནྲ་ནམས ཀྱ་སྐྱོབསཔ་ཡི་ནན། ཀ་འབྱོན་ཇི་ལྐནྱ་བྱད་ཆུབ་སམས་ 


› 


ད ཟིད 
རོ །།ཤིས༠ཀི་པ་རེལ་ཏྲུཡིན་ཕྲའཔལས། ཤམཔ་ཞི་ཤུ་ ཙརུ་གཅིག་པའ། ཀ་ 

རྨོ ཙནྤབ རུཐསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆདཔདག་འཇིག་ཏན་ནམསཀྱི་དཔུང་ག་ ཉེན་ཡིནཞཾསན། འབའཐོརའདི་ལྲ་བང་རུབསམསྦྲ་སམསའཔའཆེནཔེདག། 

ོ [ས་ལ་བ ལམངན་པརྙནུགསཔཊིསམསཿན་ནམས་ལའིདི་སད་ུ་ཆོས་སེནཏ ཟུགསྤ་ཁེརེལནིནཱགཏའཇིགས་པའ་མེདཔའོ། །དེ་ཞིནདུངོང་ 

° འཛྱ་བདྨ་ར་མས་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བཟེལྟནྲི་དགཏུ་འཇིགས་པ་མདཔའོ། ་ཀདེ་ཤཞེནད་མིགགེ་རོལ་ནི་ནགཏུ་འཇིགས་པར་མདཔའོ། །ད་བཞནདུབ་ 


9༥༨༣༦༩༠༠-༩ལ,ཀཀ་1 2 ྒོཉྱསསཏུཏོ་ཏེ་] བུ་དེ དི འི དདདཝ་སབས་ངས་བཅིམ་མཐམམཡ་ཐཐ་ཡ་ཐམ་ཝམ་ཡ་བཟསས་ -༥་༢ཁཝམས 
° 


རོ ལེ ༣ ལྕེདར། ལུསདང་། ཡིདྲ་ལི་པཟྲཏནི་ཏགཏུའཇིགསཔ་མདཔའོ། །དབཞིནདུགུཟུགསྐརས་ཀིས་བཟལ་ཏུའི་ཏགཏུ་ 
ཀ་ས ཤོ །དེབཞིན་གདང། ཐྲེ རནང་།རེགྱབ་དང་། ཆསུམསྦུ་ཞིལ་ཟལཏ་དགད་འཇིགསམ་མདདའོ། དབཞིནདུསིཀ་གིཁ་བསདང། གཟུགསཊི་ཁམས་ 
མབཟམས་པ་ བཟསི་པལ་ནིགཏརིགསངསདབཟོ། །དབཞིན་དྲུ་བའེའ་མས་དང། སྒགེའམསདང་། ནམབར་ཤེསཞིམས་དགཞས 
སྣུའིནམ་བརགས་པའི་ཁམས་དང། ལྕེའི་ཁམས་དང། ་ “ཉུནསབླསུ ༽ ཏོང ལུས་ཀྱིཌམས་དག ལེ ་ 

-ངང་ བ ལུསཉདམང་བཤེས་ལིརམསདཔ། ཡྱི རཾ ཆོས་ཀྱི མསདང་། ཅྣྣམཔར་ ཤུསཔའི་ཁཾསདང། རྟག་ཏུའཇིགཔ་མེད་པའོ་། ཞིན་དུ་མ་ 
སི བཟཟ་ིཏག ལནྐི་ཏག་ཏུའཇིགས་དྲ་མདབའོ། དད་བ ་ད། / མདཔའོ། །ངེབཞིནདུདནུབ་ཆེ་བའ་གཞུགབྷ་ནམསྱཀི་བཟེལཉེཏགཊུ་བི་ 
བདང །ནིནསཔའི་ལམཕ་གདཔ་ཡིཔ་ེིགཏ་འགསཔངཔའ། རན ཤེས ་མིས་བ་བནགཏ་འཛིགསཔ། 
་དེབནི་ནངྱ་སརདཾ སཿསྦརསྱའྱི་ཆོས་མའདས་པ་བཉོ་བྱརདྱཀི་བྱི་ཕ་རེབནི་ཏག་ཏུའཇིཀས་བམད་པའོ། །དེབཞིནདུ་ཐམས་ཉད་ཤེསབ་ཤིདངང་། ལམྱི་རྣམ་པ་ཉི་དད། རྣམབ་ཐམས་ 


= 


ཀ་འ ཇིགས་པ་མངཔའ། །གཟུཀསྤ་ཀླི་རེལ་གང་ཡིན་པད་ནི་གྱརུགས་མ་ཡིནན། །ད་བཤེན་དུསཱ་བཏེ། འདུ་གསྐདཔ། འདྱུ་བྲ་མས། རྣམ་བས་ཤེས་པའི་། ཐོ 
༦ཤེས་བམ་ཡིནནེ། །དེ་གཞིནདུ་མིགགཔའཔ་གང་མེནད་ན་ལགྲ་ཡིན་ནོ། །དབཀིན་དྲུ་ནབདང་། སྣདང་། ལེདང་། ལུས་དང་། < 
།དི་བཞིནདུ་གཟུཤསྱཀྱི་པ་ཟེལོ་གང་ཡིན་པད་དགནི་གཟུགས་མ་ཡི་ནནོ། །དབཞིན་ངྲུ་གདང་། དྲ་དང་། རེ་དང་དེག་པ་དང།ཆོས་རྣམས་ཀི་ཐཟོལག 
འེ གིས།ཁམས་འི་པ་འོབགང་ཡིན་པདྲ་གུནམིགག་ཁམས་མ་ཡིན་ནོ། །དེབཞེནདུ་གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། མིགགི་རམ་པར་ཤེས་པའོ་ཁྱས་ཀྱིཐའེའོགང་ 
ནྣམ་པཿ་ཤེས་པའཁམས་མ་ཡིནནོ། །ད་བཞིན་དྷུན་བཀེཁམས་དང་། སྤྲལབམས་དང་། ཅྣགའིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་གང་ཡིནབདྡནིནྣ་བའི་རཱམཔཱ་ཤེས་ 

ླྒ མས་མ་ཡིནན། །སྲིའ་ ང། ཇིཀཁམསདང། སྣའི་རྣམབའ་ཤེས་བའིཁམསདང། ལྕེལཁམས་དབ། ཚེའི་ཁམས་དང། ལྕེའི་རྣམ་པཊ་ཤེས་བའེཁམསདང། 
_ མུསྱ་ཀིཁམས་དང་། རེཤ་པའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཌམསདང་། ཡྲདྱཀིཁསསདང། ཆས་ཀྲི་ཁམསདང། ཡིདྡཀི་ནམ་པར་ཤས་བའི་ཁམསཀི་ཝཟེལ་གང་ཡིཊཔ་ 
ྐམབ་ཤེམབསེརས་མའ་གོ་ །དབཞི་ནདུ་མ་རིག་པའི་ཕཚེལ་གང་ཡིན་པད་རིམ་རིག་པམ་ཡིནན། །དབཞིནདུ་སཱཊ་ཏེ། ྒཤིའིབ་གི་ཕའེའགང་ཡིནབདི་ནགི་མ་ཡིརྒ།ི་ད 


།ཀ། ཁ་།ཀ། 7) 


/ 


ོྲོེོེོགེངང། ,ཡཔ་ ཆ;་ཆམ་0ངཆ་་་་ཅ་ ་”༧.པ.:་ལབ༤ངས་"༧་ 2 -སས་ས་་ 


བླ རར་་སཅས།་ཞ་འི་ཉེར་སཤུ། སོ ེ་1་ 
ལོསལནའྱརན་བའིཿསྱི་ཕ་རེལ་གང་ཡེ་ནབད་ནི་འབགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལགད་རྒྱདཔརྨིནནོ། །དཔའི་ནདདབ་ཞནག གས་པའི ཐའབའལགང་ལནབདུགུན།ཊ་ི། 

ག་པབསའུ་ཡནདོ། དབིད སྱ་སྱ་འིར་སམ་དྲམ་བབནྱརདིབ ལ་གང་ཡིནབནནི། བའ ྷ 

་ཡིནཿ དཾ ད་པ་མ ་དོད། རྣམཔའ་བྲམས་ཞདྲ་མཁྱན་ཕཞིད་ཀྱི་ཝའོལ་གང་ཡིན་པད་ནི། ་ ལུ 

- བ་ཟོལཇི་ལབ་ཆོས་ཐམས་ཅུདཀདབྣ་ཡིནནོ། །ག ལག བཉུནཅོམལ་ནའདསགལ་ཏ་མེསའདེ་དགགཔའལགངངི་ལྟ་བཏཿ མྤབམས་ཉདྲ་ཀངད་ལཱབུལགས་ 
! ཅོ ག་ གཉུ།བབཉོམ་ལྡན་ འནི། ཀྱངརུའ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆུནཔེས་ཉེསུཐ་ལསཊདམདོན་བརྡར་གོས་པརུསཔྱརས་པརམིའགྱུརབརམ་ལགསབམ། ༨ཆིའི་སླདདུ 

ཏན བནཔབཅྔའཤབཟས་ གགུགས་སེ །འདིནི་ཆོརབའོ། །འདིནའུཤེསས། ཀིནའུབབད་ནམསས། །རིདགའི་ནུམངར་ཤེས་བརྣམས། དབིནིནདྲུ་པུརཏ། 

| མཔྲབམས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིདྲ་ཀི་བརླད་ཡིན་ནྩོསམས། །གླབུགསཀྱིབེལིན་ནྣམ་པའྡ་དོག་པ་ཅི་ཡང་མ་མཆིས། དེ་བཞིན་དུ་ཆེར་བའི་བརེལ་དང། འདུ་ཤེས་ཀྱི་བ་ཝེལ་ 


| འ 


ཁྱིཕ་ཟེལ་དང་། རྣམ་པ་ཤས་པའི་བའོལ་ནནམཔརྡ་དོག་བཅི་ཡངམ་མཆིས་། དབ བཞིནདུ་བུའ ཏཾ 
༣༡ 


༽བཆྩོས་ འདསཉིགཀའ་སུལ་པ། འའ 


གསད་བྱ །་་ཁབ་གཟང་གསང་ཞིངགསྱང་ོུ། རྔག སྔ སྨྱརས་ནས། དབིད 
འེ་སཱམདུསེམསཔ་གཱ། རཐའེོད་ལྣུཞྱ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམསད་ ་ འཆེན་པ་དག་འཇིག་ཏེནཡས་ཀྱི་དབུང་གཞེན་ཡི 


ྟ ༤༤༨ བཤྭ་ཤེ་དཔའ་ནའདེ་ལསེ། ཆུཀུངདཀགམ། རྒྱམཆོའམ། ་ ། རྒྱ་ 
ཅཱ་ུཿ ཆུདག་ལིབདདགནྲཤི་ུས་འ། ༈ །ཟབའབའོད་བཞིན། རུ, པ་ཝནྱ་གི་ལྔངལ་དང་། ཕྱི་མའ་མཐའ་ཡེངས་སུཆདཔ་མད་ 
རླ་་མསས་ཅནྷ་ནམས་པརསྟསཞེ། 8 ་ འདུཤེསདབ།འདྱ་བདྡ་ནམསདང། རྣམ་བར་ཤེསབམངོན། འབ 


ཙཾ །༄ྱ༅་། _ སྱ་ཕའི་མཐའ་ཡཛོསསུཆད་བད། ཀྱད་ཆུཁསེམས་དབའ་སེམསདཔའཆན་པདིརཊགཾཁོན་བཞིནདུ་མཇོ།པརཛྫེོས་པརཊེདོད་ཆུདཞས།): 

- སམསཉནརཱམསལ་ཆོས་སྟན་ཏོ། །དབཞིནདུ་སྨར་ཏེ། རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཞིད་མདེནགྱི་མཐའ་དང། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡེངོསསུཆདཔམངདེ། བྱང་ཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དགྲུའ།་ 
,: དཿ ཞེན་ཤིདབཞིན་དུ་མངོན་པའ་ཇེ་གས་བདོའདོད་ནུདནས། སསནམསལཆསྭསཱནཏོ། །རབ་བྲེརོསྔནབྱི་ཐབ་དང་། ཕྱིམའཾམཐའི་ཆེས་ཡས་སུ་ཆད་པ་འདིས། ཆོས་ཐས་ཉད་ 

_¿, གངོུཉདབ་ཡེནནོ། །བའབྱེརཆོས་ཐྦམསའདསྔནྱ་མཐའང་། ཕྱམའི་མཐའ་ཡེངས་སུ་ད་བགང་ཡེན་པདནི། ཞི་བྱ་ནེམཔཇིྟབབཞིན་ཡེནསྟེ། འདི་ལྟསྟ་སྟངབཞིད་དབདམིགསུ 
 མེད་བདང། ལམ་ཡེངས་སུ་ཆདཔ་དང་། སདབ་བད་པདང། ལཱགམམ་མུས་བདང་། འདེད་ཆགས་དབྲ་འལབ་དང་། འགེགབ་དང་།མྱངན་ལས་འདསཔ་ཞེས་ས། བབརོི་ལའ་གྱྱངདུབསེམས་ 
དབུའ་སམསདཔའཆན་པདོགའཇིགན་ནམསཿི་གང་ཡིན་ནོ། །རབའབུརངི་ལུརནུ་བྱང་ནུངསམསདཔའསམས་དཔའ་ཆན་པདག་འཇིག་རེནནམསྱི་སྒོན་མའརིན་རད་འདོབྱེདཔ་ཡིན 
ཞོན། འཉེ་མ་ལྡན་འདུས་བདགཊགཤིས་དདགགདནོད་ཁེནར་དཔེ་ནབཞིནང་འཇིན་ཅིང་ སམས་ནན་རྣམསལ་ཡངརེས་སནོལ་། སམས་ཉན་རམས་ཀྱང་དེ་ཡད་དགབབབཇེདདའཇུགའིག་ 

) ཛུན འབྱེར་་སར་དབངཆུརབཨམས་དཔའ་ས་ཡད་འབའ་ནན་ེདའ་ྟེནརྣམསཀི་སེནཛིན་པཞ་ འདད བའ་ི་ཿུཿས་ཡསཡཔེ་བོསིཿ 


ཞེན། རབའབེག་འདི་ལྱ་ང་ཆུགསསས་དཔའ་སམས་དཔའཆནདགསམས་ཉནར༣སལ་མའ ཀ 
མུཿནངང་ཨྤི་སྔགས3ྱིགནེད་པདག་ལས་ཡངདག་སའ་མདའ་བར་ཀྲབདག་དང་། སྡུགའསྡུལ་བདང་། ཡདམིའདདག་ནུབ་པཟྱང་བ་དང་། རཾགས་པའིཆེས་སོགས་ 
རྔ (= 222 ༢ ༣ ` རེ ཅེ ༨ ཅེ 
ནསབ་མངོནག་ཨུམདྱུབབའྱི་ཕིར་། བགེད་པ་ཉིག་པའི་ལྷ་སྭ་སནོ་པརྦ་དདང། ཀདབཞིནདླུ་བན་མངཔ་ཡངདག་པཿར་གསབའྱིདང་རུབ་མཛོན་པརྡ་སོགསབསས - 
སྣ་སེབ་མདབདང། འགགུན་མད་པདང། །་༠་མམ་ྱསན། རམལ་ུབབདངའསམ་སྦཅནནམས་ཁཅ་སཉཀ །ལ་གྲི། ༩ ཞི་ 
བནཅགྱ་ཡིརའང་བའེ་འབསབུདང་། པིའམི་འཛོབའེའྲུའསབ་དང་། བག་འཤོ་མཔ་ཞིད་དང་། རང་ཤང་དུབདང་། རཱས་གུ་སཱའིན་པ་ཞིད་སཱབ་མདུ་བདང་། འཤག་ 
་ ཊབདང་། རྣམ་བའུངབ་མདབ། སམསཉནནམསལ་ཆས་སྙེན་ཏེ། །འབའེའོ་དྷ་ཞུརན་ཧུང་རུབ་སེམ་ས་དབའ་སེན་ས་དཔའ་ 
སྤ་སི་དདདཔེནཔ་ད་ ཡངསསའྭདནཔ་ཡེན་ནོ། །འབའབེའོ་ཇི་ནཱཟན་བུངརུགསམས་དཔའ་སེ་མསངབའཆ་ནབོདག་འཇིག་རྟནམས་ཀྱི་བརྟེན་ཡེནཞེཞ། 
ངོ ་སམསངཔའས་མསདཔབ་ཆེན་བེའགྲ་ཧང་རུབ་སམས་དཔ འསམས་དཔའ་ཆེན་པོསྤྱདཔ་གྱྱེདང་ན། བསྡུ་བའི་དངེས་པོའིངི་ཚཱསཱ་སྫེནཔདགསཱཊ་པཱྦཱའགའོ་སྦུད་ 


ཆེ་ཁཤས། ༡ བག།དོལྱན་པས་སེམས་ནན་མས་བླམས་ནས། སི་མཁ་དདདག་ཉིད་ལ་གཟུགསན་ནཁའིཚུལ་གེ། །དེ་གིན་ཆརབ 
ཟླ སེ ཅུནྣཿམསན་ ཉཱཾམཔརཨཱ་བཤནཿམཁ་འུ་ཅནད་ཆསསིནོི། །དབནེནདུ་ལྤའ་ཏ། རྣམཔཐམས་ཉད་མཁུནཔ་ཉིདཀྱི་བརདུ་ནམ་མཁའི་ 
ར་པ ལ་ས །གཞན་ཡངསང གསིང དེའགངན་ཁབམདམ། གང མང་ྲངམདབ་སམས་ནསལ་་སོ།་ 
༡ ཀམ་འཇོས་བའི། བཱ ནུམསབཐཁཡ་ཅདམྲཌནཱཔིདཊརནི་སེངཱཏུད། ད་ནགངནས་ཀ༔ བཟོང་བམདགདདུ་ཡངའབྲེ་བམད་པརསམས་ནཞལ་ཆོས་སྟེནོཏ།འབའེརདེ་ནའབ རུངས 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བངག་འཇིག་ནེན་ནམསྱཀི་བཏན་ཡིནནོ། །དམིའྲ་ལིར་ཤེན། ༢བའབེརསེངབ་ཉེད་དང། མཚན་མ་མདཔདང་། སྣེནོཔ་མདབ་དག་ནེབྲགེ་བའམ། འེངོབ་ཡངམ་དམིནས་ 
།བབབྱེར་ཆེསྲ་བམསདནི་མངོ།པསདདྱུ་བབ་མདཔའི་ཚུལ་ཉན་ཏ། ཤུངཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོད་དགྲ་ཀང་ཚུལ་དལས་མི་བའོ། ཟ༠་ཤྱརྷ་སྐཾབམད་བདབ། 
བགག་བམེདཔདང་ ཀུནནས་ཞེན་མངས་བ་མདམ་དང་ རྣམཔར་བྱངབ་མད་མདག་ལནའོངབའམ། འགྲེབཅི་ཡངམི་དམེགས་སེ། །བའཤུརཔ་ནརན་གེངས་བཞིནདྱལར་ཏེ། ཆེས་ཐམས་ཏད་ 
ཞྭསྐྱབ་མད་གདང་། འགགལ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངོསཔ་མད་པ། རྣམཔབཧྱངབ་མེད་པའི་ཀུལ་ཉན་ཏ། དྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བདེཀཀྱང་ཚྭ་ལ་ད་ཡས་སི་ཡཊདག་ུཉ་ 


༢༣. ེལརབ་ `  ་ཡ»ཡ་- 
གླེར ་ 


༦ 
` 
¦ འགགཝུ་མད་པད་ གསས ས་ནམ རྣམཔཤགྱངཿམད་པའི་རུལ་གལ་ི་འེངས་བདྲམ། འགྲེབི་སྡམགས། མཁམས 
འའ ཟཀཆདང་། སྤྲུའ་བདག་གེ་ཆུལཉན་ཏ༽ ཤང ངུབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཞ་ནཔདདགྲ་ུངདུལདེ་ལསམི། ༢ 
“འའ རྨུག རྩ ་ མགུག་ཡོའོ་དང་། ཟུག་ཆདང། སྤྲལ་ཕདག་ལནེ་འཀྲེབ་འམ། འེའཉི་ཡངསི་དམིཀཿ་པའི་ཀྱིའབ།ཿ །་འཤུར་ཆོས་ 
ལཿ ་པ་མདུཔ་འི་ཆུལ་ཅནྟཏ། | བདནུབ་སམཱསདཔའ་སེམསདཔའའརེ་དངདིདག་ཀུདྱཆུལད འསམའའོ། ིིར་ཞེནའབེྲཐིབདལ 
ལཉྟནདལནིབགྲོབ་མང་། འོ་བསི་ཡངམིདམེགས་པའཧིདོ། ། རཤའཐེའ་ཆེས་བས་ད་སུའོངཔའི་ཚུལ་ཉན། །ཕང་རུབསེམས་དབུའུ་ས འསེལསདཔའ་རེནངདོདཀཀང 
པ་ཤིན ༢༅་ཤོམ་འོདཔའི་ཏུལཉནལ་ནེའགྲོ་བའམ། འབ་འབེའ་མའོངའེ་ཚུལཉནའནིགེབའམ། འ མིདམིགསཔའིཔིར། ། །རབ་ཤནད་གཞིནདྱུགཔ། 
བམད་པའིབྱ་ི་ཏུལཉནད ཟྱངདུབས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའི་དགྲཀང་ཆུལདེ 


ུཾ་་བླདུརདམངཐབླད་པ། 
།མཔའྦི་ལེཟསོ། ༈ ཟབའབེཟོས་ཐམས་ཉདནི་བབ་མདཔའིརུཕཅན་ཏེ།བདྱཧུབསམས་དཔའ་ཡེས་དཔའ་རདཔེདདགཀྱང་ཚུལད་ལས་ཐོབདདེཅིྱིབཞི། ཀཀའབོཊ་བག 


ཟོ རྒྱོ རོ །༢ཞིའགེའཐ་། འཛབ་ཕངིདམིགསཔའྤཕིརཝ། །ཟབའབིའདྲ་སུན་གང་མགཤནདསར་ཏ ཆོསབམསནད་ཆེད་བད། ཐབ 
སྲུགཀུང་མདཔ་དང་། གསེབ་མད་པ་གང་། གངཟག་མེད་བདང་། ཤདལསྭསལམ་བདཔ། ཤི ཱ་མདབང། སངིབབ་མིད་པདང་། བྱདཔ་པ་མེད་པ་དག། ཊྱདདུའཇུགཔབདོང། 
ལེ གེས་པ་བཛུང། མཐུང་བཔེ་མད་པའི་རུལ་ཅནདང་ བུངཆུབསམསདཔའསམས་དཔའཆེནཔད་དགནི་ཆུལདལས་མི་དག། །ད །དིའཔིཞེ། ངག་ག 
×» = ཀད ཐའ དང སྲེགདང། གསེབདང། ཤབ ཤད་ལསསྐེསཔ་དང་། ཤདྲཀུདང་། སི སྲིཇབ་པེདག ཞུནནས་སེང་བདོང་ བྡཔ་པེདང་། དོད 
( འཇུགཔ་པེདང་། འོ མྲའེངབ་པ་མདཅིང་མིདམིགས་བའི་ཕིའར། །རབའེར་དེབཞིན་དུཆོས་བྫམས་ཉདནི་ཏགཔ་ནང། མི་ནུག་པའྱ་དུལ་ཉན་ནོ། དབུ 
ཿ ༧ ༠༤ ༢ སྣུགབསྔལ་བའི་ཚུལ་ཅན་དད། བདག་གི་ཚུལ་ཉན་དད། བདག་མེད་པའི་ནུལབ་དད།སཱང་པ་ཉིདྲ་ཀྱིརཱལ་ཙན་དད། མི་ དོ་བའི་ནུལ་ཞ་ 
; དོད།མཚན་མའ་ཚུལན་དག་ ༈མཚན་སིད་ལྭི་ུལཅནཔང། སྨནོ་པའུ་ྕཅན་དད། ༩ ་ ཞི་བའི་ཚུལ་ཅན་དང། 

_ ོནོ་ཊོདོནའའི་ཚུལ་ཅན་དད་། བ་འད ཉག་གཞ་པ་མིད་ཁ འྲི་ཚྭ་འཉན་དད་། དངོས་དིདན་ཚུལ་ཅན་དད། དངོས་མེ་མེད་པའོ་ ་ 


། 


ལ་ཐགདགནལའེལནམི་འ་ ཞེ། ད་ཏིའྱ་བུཾར་ཞེ་ག་ རབ་འགོན་རྟག་པ་དད་། བདབདང་། བདག་དང་། སྣགབླཝལ 
ཡི གིག འཇངབ་ལྟགལ་ཡེདངའྲི་ཕེརརོ། ྲ པཿ ་་ ཁུ 
ཀེ ་འཏུརནས་ིབཞདབ། འི ཞེ 


ཁྱིབ ༨ ་ ཁ་བལ ཤོ 
ཀེ ཚུལས་མིམ། དགིའྱསི་གཞེན། ཟབྱེའོགངའགོབའམའེངབསའྱུར་བའིག་ཡའ་ བཉིདགང་ཡངམདཉིང་མེདམིགས་པའྲིཕིའ་པོ། ༢༠ྱར་ཆོསོསཉད་ཞིགླག་ 


ཤེ ཧི མ་བཞེས དུས་ར ཤདུབྱདཀི་ཆུལ་ཉནདབ། རྣམབརཤེས་ཐའི་ 
ལཞྭཊད་། དལ །དའིབྱི་ཕིརཞེ་ན། ༢ཊཤུའ་གཟུགས་མདའེངམིདམིགས་པདང། དངཞིནདུ་འིརབདང་། འདུ་ཤསདང། འདབིདྷ་མས་དབ། རྣམ་པར་ཤེས 
ཤཿ དེདགག་འགྲོབ་དང་། འེ འྣ།གལ་ཡེདཔའྱིརཔ། །རབའབུར་དབཞིནདུཆེས་ཐམས་ཅདནི་རེན་འི་དུལ་ཆནདེ། ཚུལནཾཡསམེ་འཤོ། །དིྱི་ཧི་ཤེན། བ་ཤར 
། སི ད་པཾནབའི་བཟེལ་ཏྲཱིན་པཝགལ་ཡེད། རབའྱརདབཤིནདུ། ཆོས་བམས་ཅདནརུལཛིམས་ཀྱ་རུལ་ཅནདང། བཟེད་པའི་དུལཉན་དང་། བཅོོགུས་ 
ན་དང ‡༈ ཏར ཤསབབ་ཀྱི་ཆུལ་ཅནདང་། ཚུལདལས་མྲིའདའོ། །དིའིྱི་མནན། འབའུཀོན་ཆུལ།ཁྲིམས་དང་ བཟེད་པདང་། | བརནོའགུས་དད། 
ཤེས་འབགཏན་ཟདཅིང་མིདམིགསྲན། དདག་ཆུལ་འིམསཉིབཟེལ་ཏྲུབིན་པ་དང་། བཟདཔའིཕ་དུ་པནོཔདང།བཅུ་ཤོའགས་ཀི་ཕ་ལཏྲུབིནབདཔངསམ་ 
| འ་བ ཤེས་རགི་ིནཔ་མགལ་ཕྨིནབའབདེཞིྲ་ཆེམབམསཿདནནབེངཔ་ིད་ཚུ་ ཆུལ་ཉནདེ། ཚུལ་དེ་སླིའཐའོ། ༽པེཅིྱིིགཞེན།འབ 
སལ་ དདག་གིས་འགྲོ་བའམ། འེང འངོ་བལ་ཤལ་ ཡེད་པའྲ་ཕྲིའོ། ར༩འབྱེནོད་བཞིནདུཆོསངམས༡དན་མེངོབ་ཉིདཀྱི་ཆུལ་ཉནདང་དབཞིན་དཔས་ 


ཁིང བ་པ སྣ་ནུལད་ལས་མི་འདའོ། །དི་འིཕརཞེན། རབའཐེའ་དངས་མད་བའདབ་ནིདམངཔཞིདཞིགཏནམདའིངསིདུམི་གསན། དེག་ནིབྲས་ 
རི མམཿནྲིདའབགཞགཔའ་ཚུལ་ན། རབ་ཤའདབཞིན་དྲུལ་ཏེ། ཆེས་ཞམས་འདད་འེའབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ཤའྱདདཔའི་ཐ 
ཆུལདཔས་མི་ཕ་ོ། ཊེ ཟཁའགྲ་་འ གས་པའིལམ་ཡན་ལ་གབྱརད་བ་གཏད་རེད་ཅེངཕི་དཔེ་གསྟན། དེ་ ་འགགིའཀྲོ་བའས། ལོ་ལྟགཔ་ཡེངབའྱབིརཔ།རབ 
ག་གསལ ནི །འབའབྲེབ་དྲ་བཞེ སྤར་ཏེ། ཆེས་བམས་ཊད་ནིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲེསབབཉེབརྒྱདཀྱིབའྱི ་རུལ་ཉན་ཏེ 


ཚུཛདལས་ཇིབངའོ། དིའྱི་ཕི་ེ་ན། ལངསརྱསཀྱི་ཆེས་མའྲདསཔ་བཅེའྱར་དཀྱི་གཏན་སེད་༣ི ང་མི་དམིགསན། དད།ཀིའླག་བའུབའོང་བྷནགལ་མེདཔའ་ཕྱེརརོ། །རབ་འབེར་ཆོསྲ་བམས་ 
ནྷ་ནྱིདུནཏཞུགསཔའིའབས་བའི་ནུལཅནརོ། །ཟབའབེའདབཞིནདུ་ངོས་ཐམས་ཉདནེ་ལན་གཅེགཕྱིཟའེང་བའ ༢༢ ཀྲས་དདང་། ། ཤཾར་མིའོང་བའིའྲབསྲ་འདང་། རྲ་བཉེམཔ་ 'ཞིདདང་། རོང་ 
རགཛས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལཉན་དང་ ཚུལད་ལས་མིའངའོ། །རིའི་ཕེལའེ་ན། ;2:2, ་རྱུན་ཏུཞུགས་བའིའབས་བྱུ་ཀཏན་སདིང་ཕེད་མེགས་བདང་། ། དབྱཉིན་དུལནགཅིགྱིཔ་བོབའི་བྲསྱའ་ 


༣ དྲསདང གཱ་བཅེམང་ཞིད་དང ཀང་སངས་ཧྲས་ཉད་གཏན་ སྐད་ཉིང་མ་དམགས་ནར་ད ཀཀྲ་ཀྲེ་བའམ། འཇོབ་ཚཱ་ག་ལ་༡་༡༤༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡ 
རྨ ཤྱ ། དྭག་བཅོམ་བཉིད་དང། རུ དཱ | 


རོ །ཡེདབའིིཊ་རོ། །འབའེནཾསངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོསཐམསུན་ ྭུནཾཀན་མདཔ་ཡངདགབར་ཛིགས་པའྲང་ུྱི་རུལ་ ༈ །ཧུལད་ལསམ་འའ། ། 
དྲ ཐབ འབའབེཟློན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རཱོས་བའྱི་བངཆུབ་གཏནམདིངམིདམེགསན། དེདགུགིས་འགེབོའམ། འབོབ་ཚུག་ཡེདོ་ ་་ དད་ཅེསཔ།སལ 
༦ རོ བཅོསྔ་ལནཊས་འཚ་དང་ན་པས་འབེག་ཁིས་འདི་སདའེ་སགསཕཊ། །འདུནཔབཅོྣཨན་འདས་ཤས་བའཀི་བ ར་བཞྟཊ་འདེ་ལ། 
ལེཿབསྱ་ཧུར་ཾགཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གླེ་བཀའ་སྩལབ་། རབའབྱོའ།ཀ སས 
ར་ཁ མ་ར དག་བདུཅུ་བདགབསསེད་པ་ད། པེ རས ` 
ཟབམེའདེ་ལ་མངོནཔར་ཡེད་རེས་ ། །གསེལ་པབཅེནོ་ལན་འསའངྲདུབསམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོདང་དུ་ཤན་ཐ མ་ར 
ལེ ཇེ བྱང་རུངསམུས་དཔའ་སམུས་འབའ་ཆེ་དཔོདདག་དུགནའིའ འདསཞིཀ་མཆནམནེཉི་འདབ་ཞིག། དབབས་ནིའི་འདྲབ་ 
ཞིགལགས( ཅི ན་འདོས་ཅིབ་ཀའ སྣསལབ། འབའབེའྱོ་ཤད་ཆུགསམསདཔའ་སམསནཔའ་ཆན་པགཔདག་ཤེས་ཐ། ཁ་འལ་ཏྲུ་ཡིན་པཟབ་མིའདི་ལ་མདོན་པར་ཡྲི་ ཅས་ཤི་ཡསོ་ད་གུད་ཤགིས 


ཞྭ རེ གཏེ་མུག་འཛུལ་བ་ཡེན་ ོད ངེ 
བདྲ་ཕ ` །༢བའཤོ་ཤང་དབ་སེས་དཔའ་སམས་བའ་ཏིན་པའ 
བེ །སདང་། ཞ། ངདང། གཏིི་མུག་གི་དགསོཿ རྐུབསཾས་དཔའ་སམསདབའ་ཏན་པེ་གང་དག་ཤེསབབཀྱི་ཕ་རོས་ཏཱདྲ 
སྐ་ པར་སམས་དཔའ་ཆུན་རགང ཐུང ྡ་ ནག་ཤསསཀིཔའན་ཆཅ་ཡོ། ི་ 
འབྱེན ལུ ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏཱཕྱིནབ་ཟབ་མེའདེ་ལ་མངོན རའ འི ནྣཔ་དགཏུའཀྱུར་འོ། །ཀགོལ་བ་ 
ཆུབསམས་དཔའས་ དཔའ་ཆེ རས ེ་ ངོན་པའཡིདྷ་ཆེས་ཤིང་མསྦམབྲ་གུར་བད་ ཅེ ༈ བཀྲུནས་ 
ཊགྱུརཝེ། །རགསེལ་བབའུནབླ་ཅེམ དཀར 
ེམཐདདགནི་ཐམས་ཉདམའནཔའདྲཀི ཤནསཀངརུབསམས་དཔའ་སེམསཿའ་ཆེན་སད་ྲུ། ནོབང་ཡིདཆིས་ཤིཿཡརོབརྦྱོང ཅར་ཐོ། ཁ ༦ 
རམཝ་འཞསཔ། བླུ་ནན་མཆེམ་ ཿཞད་ཀིམུལནན་བུའྱགརལནསསེ། །བཅུན་བཤྡོམ་ལྡནའ ཤཀབ་དྲི་ནྐན། ཤས་བི་རཀྱདནཔེཁབ་སྦོལ་ 
ར་མ ཤེས པ་ཞཆེམ་ལན་འདུས་ཆོས་ཐམསདྲ་ནམཔརའཇིགཔ་ཡང ལྔནའདས་ཏིད་ཝཱསྣེ། ཤསརབ་ྱི་བཟལཏའི ཡ་ 
ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་བསྒེམ་བད་ནེ་ཆེསཿ དནྣ་མཔར་འཇིགཔ་ཡང་འཾ་ལྕས། ཤས་བཀྱིབོལ། ་ ཧིུནཔབཔཔ་དཔགཞི་ཆོསཛ། 
༨ | ཆེསམསཞད་གངདགནམངར་འཇིག་པ་མནང་ཡིནག་སཆབ་འ ཱིནབ་འྷསམ་བའདེ་ལགས། །བཀའ་སུཌ་བ་ཡ་ 

8 སྐ ཤེམ་ཅན་ཆུ་ལ། ལེམ བདན 


བམ 


ཀབ. | གག་ ྒ 
བ། སྣརམ་པཿའཇིག་ ནད ༽ ཚུང ནསུ ཤེས་པས ཤི་སྙེ་མཆེ 
` ཤེ གངབག་ད ནཱ ཟབ པ་ ་ཡ་ཡུ་ བལ་ ་་་ ནངྱི་སེ་མཆེད་དུཀདང། ཕ་ཧྩཱམཆེདླདཱགདབ། ཁམས 
༢:པ-པ་མཔག ལསང ༨ ༢ རིར ཧོཾ ¬ །ད པཿ གསེང 
/: ༼རྣམ་པརའཇིགསཔལགསེ། །རྡཡ དབུད བིད་བ་བདང་། ཐུད་བནག སླེངའ་པདུང། ཚེ་པེང བདགདང་ སེམཐནདང་། སཱ་བཔདང་ སེ་དང་། གསེབ 
གཟཀྲང་ ངི ཞིན ཇོ -ཤབའབྱཀྱི་ཕ་བོལ་ཏ་ཡིན་པབསམོཔ རོས དཔ ཆེ་བ་བུད་པཔ། ཤས་པ་པདང་ གུ 
བཟིན དང་། བར་ཞོབུས་ཀྱི་པའེལ་ཏྲུའིནབ་དང སྒ ངབ ཏུཧུནབབྒམ་པ་ད་ན། སྦྱིནཔའི་ཐ་རེལ་ རད དའན་ ནྱ མཐྲེང་བཔེའག། 
| གའའྱཀྱི་ཕ་ལེལ། ཆཾཿ་པའ རེ ཡིེ དང སམ་གཏྱ་ཀཾསལ་ཐེལ་ ན་པཿ སྲག རོ ༥ རྨ 
ཤེས་བྱཀི་པའཏྲིུཔནིབླིམྡད་ནི། ནང་དངཔ་ཉིད་དང་ ཀྱི་སྟེངཔ་ཉིད་ དྲུ་པིན་པང། ཤོས་༢བཀྱི་པརེབཏྲུཔིནཔ་རྣམབར་འཇིགས་ མ་དང བ་བ 
ད སམོ་ྲ་དཔཛཞག བཞང སང་ནས འུ དཛབམངཔེངའ་ཉིདཊི་དུ་ནམས་པར་འཇིགསཔ་ལགས། སུ 
ཏུསྨྲཊ་ཏ།འི་ལྟསྙེ། ཤེས་བབཀྱི་ཕཟེལཏུཔྱནཔ་བསྒོམབདེ་ རྣམདང།རྫུ་འཕྲུལགྱ་རྐང་པདང་། དབང་པེདང་། ཀྱང་མུཊ་ཀྱི་ཡན་ལགཿ རོ ་ 
ཧན དྒོན སགྦ་རསྱཀི་ཆིསམ་འཛེས་པའའོ ། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡར་ལག་དང་། ལམ་རྣམ་པ་ཡའཇིག་བལགསེ།དྲ་བཊ 
ཐེ རྒྱསཀྱི་ཆི་སམའདྲས་པའཏེབརྐད་ཀྱི་བརད་འཇིག་ ཧྱ དང། ལམ་རྣམ་པ་འའཇིག་བལགསེ་ རོ 
-ལལཏུ་ དེས་བའའོ་ནདཀི་བརང་འཇིགཔ་ལགས།། དབའི་ཉྱད་སྦེཊ་ཏ། འདི རོ 
ནསྨཊ་ཏ། འདི་ལྟསེ། ཤས་ཤཀཀྱི་ཟཟེལཏུ་། 
: ༩༤ 


བར་འ བའི་འགསུབུ་དང། ལནགཅིན་ཕཱལའེངབའ་ླསྲབད། ཆིཀ་མེ བའིའབྲས་བུ་དང་། .དགྲ་བཅེམ་བཞེ ཉདདང། ་ 
། ཤུསའབྱཀ་བའལ་ཏུནབླླའ་བནཿད་མ་ཡངའག འནནངའིགཔལཤུབ། ཆས གུ 

ཟོ ཤེད འདྲི་ས་ནཱ། ཤཾས༢བྱ་ཁཔ་བོལ་ཏུ་པིན་པའ་ཞེམབདེ་ནཀླའུགསནལ་པསའཇིག ་ ་ 
སོམ་བདནི། ཆོར་བདང་། འུ་ཤིསདང་། འདྲུ་དད་རྣམ་དང། རྣམཔར་ཤེས་པ་རྣམཿ །ཡིན་ེ།། འདི་མ ཤས་རབྲ་་བཟེལཏིུན་བངྒེ 
ཡིན །དབཞིད་འདིལྟསེ། ཤེས་བབིི་ལཏབེནཔླམས་པདནི། ནྣ་བདང། ས་་། ལུ་དང། ལུས་དང ཡིདྨ་ནམ་པ་འཇིགསཔ་སེནན། འདིལྷསེེས་ 
གཟུགས་རྣམསརྣམཕའ་འཇྲགཿཊནནོ། དཞིནཊད་སསཱ་ཤེས་༢བཀྱ་བའེ (མ་པདནི། སྦདང། དྲིདང་། རོདང་། སེ་དང ཆེས་རྣམས་ 


ཀ་ས པབ ཀཔ་ཡིནན། །འདི་ལྡུས། །འྱིཔརཏྭ་པིན་པབླེཐ་པདཀི མིགགི་ངཱམསན་པཔལའཇི རར ཀ་ཤསེར་ཅིབའས་ ཟ་བ 


།ཁསསདང། མགགླིནམཁའ་ཤས་པའིཁམསཊམ་བརའ་ངིགཔ་སྲིཊནོ། །དབཞིནན་དེ་ཝསཱ། ཤེསརཀབཟོབཏྭསི་ནབ་བསེམབ་དེནི། རྣ་བའི་ཁམས་ 


རཾ 


༢ 


པ་མམ་མ་ སམ མ་ སས ས་ ་༣ོ༅ ཅཧཅཀ ༠༠༠༠ ༡:མ:===--------------------------~~~~--~-~---~ཊ༅༠#ིཟ1¶|ུཞན༈ན༩༩ཚཞ སས 


༧ ༼ེ༽ལུརུ །དང་། སྒྲའེའམས་དད། རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའིཁམསརྣམ་པར་འཇིས་པ་ཡེནནོ། འདེ་ལྟ་སཱས་པཁཀྲཾ་ཕ་ེལ་ཏུཕྱིན་བདྡ་ན 

` ཟླ་རྟསྣའེཁསདང། རྲིདིའམས་དང་། སྣའརྣམཔར་ཤེས་པའཾ་འམས་རྣམ་པརའཇགཔ་ཡིནནོ། །འདེ་ལྭ་སྭ། ཤསབབཀྱི་བཟོལ་ཏུ་ཕྱིན་པབསྒེམ་པད་མིཾ། ལྕེགིའམས་ད། ༢ེའིཁམས་ 
༡ དཔ ལུའན་མབར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྣམ་པའ་འཇིགཔ་ཡིནན། །འདྲེལཱ་སྭ། ཤེས་བཀྱའི་བཟོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་བསྒེམ་པདེནི་ཕུསཀྱེ་འམས་དང་། རིཀབུརྒ།།མསདུང་། ལུས་ཀྱེནྣམ་བརྡ་ཤེས་ ˆ 

_ ཧཿ བཤེལམས་རྣ་བཟའདིག་པམ་ཡིནནེ། །འདི་ལྡས། ༨ ཤེས་འབྱི་པཟལཏྲུཔིན་པའསེམ་པ་དནི། ཡིདཀི་ཁམས་དང་། ཆེས་ཏུ་ཁམས་དང། ཡིད་ཏྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ 
' ༥ ༦ རྣམ་བ་འདིཀུབ་ཡེནཞོ། །འདེ་ལྟསེཉཀསརབྱའིཕཔལ་ཏུ་ཕིནཔ་བསེམ་པདནི། དྲན་བའེབརབཞགཔ་རྣམཔརའཇེགཔ་ཡིནན། །དབཞིནདྲུསའང། འདི་ལྟ་ས་ཤེས་རབྱའི་ཕཟེལ་ཏྱུལིན་ 
རུ པབསྡེམ་པདན། འཕྲགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་བརདུ་འཇིགཔ་ཡེ་ནན། །འངེ་ལྟ་སྭ་ཤེས་བབྱའི་པ་རེལ་ཏྲའིནཔ་བསེམ་པ་དནེ། (དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱཅུ་་ 

རྣམབབ་འཇིཀཔ་ཡིནནོ། །དྲ་བཞིནདུ་སྐྱར་ཏ། འཛེལྟ་སེ། ཤེས་བབྱཏྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་པིན་པབྭསེམ་པདནི། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཏོ་བརྒྱདཀྱི་བར་དུ་ ག་བར 
འཇིག་པ་ཡིན་ནོ། །དཞིནུ་འདི་ལྟ་ས། ཤས་ཤྲ་ཀྱཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་བླསམཔ་དན། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནབ་ཞེད་དང། ལམྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞིངྷམའཇིག་བ་ཡིནན།་ ། 


ཅི 


ཀབྱ་ཀི་ཐཾོགཏྱཱ་བིན་ང་ཟབ་མེ་འདེར། སྦིནཔའཾཔ་སེལཏཱ་པྲི་མངྣང་། ཆུལབྲིམསཀྱེ་བསེབ་ཏུདང་ བོ 
ན་པ་དང། བསུམགདནྱིས་པ ལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དང། ཤེསའ་བྲ་ཀི་ཕ་ལསྙཏུ་ཕྱི་སབབ་དང་ 


- ཀཾ སྦིདོཔན། ག 
གཞིམུགདང་། མཁུདྲབར་ལྡནབའི་སེམས་དང་། སྣས ༨༨༢༩ །བྱང་རུ་བསཾསདཔའགས་དཔའ་ཆེན་པེལལཞེཀི་དེ་བཀྱི་ཐའལོཊུསྱན་པ 


° 


ལྫོ 


= རང་ག 2 " པབ རེ་ཡང མི་རོ ༧༥ 
༄༠། = སྙན་པའཕའལཏུཕྱན་བདང་བྲལ་ཐད་མེའགྱུབཾ། རུལ།ཟྲ་མསཀྱེ་ཕརྭལ་ཏུ་ཕྲན་པདང་། བཟད་པ ་ 
༥ £ 2 › རཿ འགྲལ ནེ ཆོ ནི (¬ ; བབ་མབའམསངརཿབ༣ིན་པ་ལ་ལ་བབ་ནི་ 
“ །འགྲུསཀྱ་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམགོདཏྲ་ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་དད། , ཤེསའབྭ་ཀྱི་བཟེལ་ཏུ་ཕིན་པདངྲ་གལ་བའ་ལེའྱགར་ལོ། །བྱང་ཆུབསམསདཔདླུརུ་ནཱཔེལ་ལ་ཞེག་ན 


། ཁབཀྱི་ཕའེལཏཱ་ཕྲིནཔ་ཐབ་སེའདེ་ལ་སྦེད་པ་། ཤས་ཀཀྱ་བ་ཐེལ་ཏུ་པུན་པ་ཟབ་མེའདི་ཏདྲ་བེསནས། མི་སྐག་མི་སྔངས་ཞེང་དངངཔར་མིའགྱུརལ། རིཞུམམ་གགང་སྟབཱཤ་ 
ཉ་ཡང་ཞ་བཅྔ་གོསཔའྱི་རཿཆུབཔས་འིི་དུརམི་ཝག་བཟསྱུདཔལ། ཤསབྱཀིཕཕལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟེབ་མུཉནཔའམངོདཔར་དགའ་ཞིང་།ཐེསནས་ཀབ་ཛེན་བར 
ཤཱ = ` ༢. ༨ ༽ ༢ 6 ` ¬ ༨༨ དེ ༢ 5 རཾ 
བྷཱུ འཆུཇབརྱབུད། ཀུན་ཆུབ་པུ་བྱདཔནས་རྨུལ་བཞནདུ་ཡིད་ལབྱད་པའིཀརདུ་ཡིད་འཏྲད་བདང་།དེ་བཞེདུ་སྤུབ་བརུབྱད་པཊ། བྱདཆུབསེསཱཔཾཱས་སཱདྲཆཔེདའིི་སིལེཐ 
།ཨིནབར་རིཀ་བའྲབྭ་མཱ། ཤྱངརཱུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་དསན། ལིན་ཀྱ་ བྲཊ་ཡང་ཤས་ཀ་ཕ་ཙེལདྲཱ་ཕཾན་པ་ཟབ་མེའདི་ཞོས་ཤང་ཡོངས་དིའྱ་བྱས་པ་དང།གཟུངདག 
= རོལ + ༨, `; = ༦༨༣ \ „3 ༣༥༦ = ༨ ༨ ༣༨... ༨ ༤ 
ུ་བ་པུས་གས། ལབཞིན་ཡདབདཔའི་ཟྡ་ས་སི་ཞ འི ཞི ད་སས་དའ་མཔའ་ེནཔེི་ཤེསི་བཟ་་ྲཟབའི་ 
འཆད་པན། མསྐགསདངང་ཞང་དངང་བཀམའྱཀུའལ། མཀཆམསྟཏ། ཐླཊདང་ཡནབསཛཤས་པའྱིཀངདུཡཡས་བི་ཡིདྱརྡ་གབ་མི་ཨུཔའིསེངུ་ཤེསཝས་སྲ། ངཱ 


༨༨. 


ཡཤད་། འཆངཊདབྱེད། ུན་ཏུབཔའབེདནསནལབཞིནཡད་འབུརཔའི་བཔའིི་ལ། དེནས་བཅེསྭ་ལནའདས་ལ་ཚ་དབཝན་བཟོ་བྱིས ༢ 

༩ ཏེ བཅུནབ་ཐཉེ་མ་ལན་དུསྱབངྨམབ་སམས་དཔའ་ཏིན་གང་ཤེས་རབྱཀི་བཟེལཏུ་ཕིནབ་ཟབ་མེའཆད་པན། མིསྒྲུག་མིད ཞིངདངང་པར་མིའགྱུལ། མིཤུལ་མེ་ 

ི ཀླན་མེད་པ་ཡངདག་པའ་རྫགས་ པའྱིང་ཧཱབ་ལསཀང་ཡིད་ཕྱར་མི་ལྡགཔརའུབ་བའྙེསདང་། ཤེས་བཀྱི་ཕ་ཐེལ་ཏྲ་བིན་པ་བབ་མེ་ འདེའཛིན་འ་བྱ་བིད་བ་ནསཚུལ་བཞིན་ 

ཁྱསིད་བའི་བའ་དུ་བྱསིད། བྱདཱཏུབ་སམསདཔའ་སུམས་དཔའ་ཏན་པདམ། གསྲ་འབྱཀི་བཟེབ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཟབསེའ འདི་ལབྷིཤ་སཱུངཔ་བཀྱེ་འགསེ། བེན་ལྔ ལྡན་བདས་རྐས་ 
3 ཤིན་བཉིདལ་ཁཞེཌབའེ་སསཀི རྱུད་ིསྱད་ཁའ།གསལ་བཟི་བཛད་ྔ་ནབ་ཞད་གཞལབའི སུད ± 
ག་ས ང་ས སྨིནོཔམད་པ་ལ་གཞེལ་བའིསེས་ཀྱ་ྒྱདི་སྤྱད་བཅུའོ།ཏ དབཞདུན་མ་ མཁའུ་ལུག 

བ་དང་ 


མཾ གི་བུ སེང ཿ ནད ཐར་ རར ་ ཤ་པ ཡད་མ དེར་ག 


་ལགཤིལོདང། ཏོས་ཀིདའི་ངས་ལགཞེམའདབ། ཡངདཀཔ་མའའ་ལག་ཞེལབ་དང་། ཆོསམཉམབཉེདལ་ག །བའེསསཀིརྐད་དདབ་ལེ། 


⁄ 


: 


(རྱ མཆནར་མེད་བདད། སྤིན་པ་མད་པལགཀེའ་བའི་སམས་ 


་ སའ སས ་ དགཞིནདླུད་མདང་། མིག་རྒྱདང་། ཆུ་ཟླདང། སྨེལམ་དང་། བྲག་ཆདང། སྦུལབུལགེཔའིསེསཀྱརྱདཀས ེས་བི་བའལ་ 


ཀྱརྒུདཀྱས། ཤེས་ཤཀ་བཟུལ་ཏདཱན་བཟབ་ དབདང། 


འཧུའོ། །དྭ་ད་ཧསང་ཀའ་སུལ་པཛང། བཅེ་མྲ་ཝའའདས་ལ་ཚདཔྣཝའྲའབབེརཀིས་འདིད་ཆེས་གསེལ་ཏོ། བི་ 


༼ ཨས : ཆུ་བླུང། རྨེལམདང་། མིག་ཡརོ་དང། བཀརད སུ 


སལ་བ། ཡཐགེལབཟིསསི་དཅས ཤསབ ཀེ་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཛ ལབས 


ཐཔགས། བཏུན་བཡའེ་མི་ལྡེཉ་འནས་ཅི ཀྱང་ཏུབསེ་མཿ སྐ་བའས་ ་སམང གའཔའ་ ཆན་པདི་གིབུགསལ་སྤྱེད་བ ཊུ ཨསམ། དབཞིནདུ་ཆོའ་བདང་། དུ ཤེསདཔ། 


འདུད་ན་མས་དང་ རྣམཐར་ཤེསཔལ་སྦེད་བལགསསམ། དགའཞིནྡཔཱའད། རྣམརཱ་ཐྲཾྲ 
སྩལབ། ཀྱངཆུབསམས་དབའ་སམས་དའཉེ་ནཔེཤསབཀ་བཟསཏ་ིཟབ་མཁད་ལྕགདཔནི 
འདུ་བྱད་རྣམསདང། རྣམ་པར་ཤས་པལ་སྦདོཔ་མ་ཡེན་ནོ། །༢བའབེར་ད་བཞན་དུ་སླར་ཏོ། 


ལསཉད་སེའནཞདེའ་ད་མདཔ་ལགས་མམ། བ་ས་་ས་ཞབཀའ་ 


་ནི། གཟུགས་ལ་སྤེདཔམ་ཡིནན། ེབཞིནོོ་བདུད།་ འདུ་ཤསྐ། ་ 
ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པ་ཤེས་བྱི་ཐཟོསཏྲ་ ཁབ་; . 


མས་ཅདམྱའེནཔ་ཉེདིབབ་ལསྦེོམ་ཡིན་ནོ། །ཟབ་བཐེརློ་ད་མ་བཟྲམས་ ་ད་གུན་པ་ནད་ན་སུས་༡ངསྲབས། ༄འབབམྱབས། གཏནསཀྲ་མཁློག་ 
གངལ་ཡྲངམགནས། ཡུལ་དུ་ཡངམ་གནས། ཕྱིགོསཊ་ཡངགནས་ཏེ། ད དེལ་ནྲ་གངསདང་ཆས་༡ངལི་དམིགསེ། །ང་ལྔ་གབསདང་མི་ས་མི་དམིཀས་པ་དེན། །ཿ 
“༤ ༢ མེ གཟུགུས་བམ། ར་ འྱུསསོམ། འུ་ཅདརམསསཌུ། སྐ བོག ཚུལ།ཁྲིམསསམ། 


༨ ༥ 


ཀཀ ཟེ གབིཉཉིདགང་ཡིནོ་བའིདེ་བཞིན་པ་ ད་ད ག་གཅིག་ བ་ཉིད་ཡིན། དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཌུན་བ་ཉིདྱ་ཊི་དེ་བཞིན་་ 
༤ ལ་ང ་དང། ལམ་༔ གྱི་རྣམ་ །བ་ཤེས་བ་ ་བ་དང། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཌཱན་བྱ་ཉིྱ་ཀི དེ་བཞེན་ ཉེད་གང་ཡེན་པའི་ འེ་དེ་བཞིན་༔ ཉེད་གང་ཡེན་པའེ་པ་ ་པེར་འོ།། ཤས་ འབྱ་ཀི་ ད 
ཤ་ ཕམས * )བསྒེམ་ སྒེམ་པའི་ལྭ་འུཞས་བ་སྣ ཉི གྱུ་ཆ་གཉིས་བའོ། སོ། རཿ 


3 དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྲེད་པ་དང། གཟུགསན་སྤྱད་པའི་ལྷ་དེ་དྭག་ ' 
་གེས། ལྷའི་ཙནདཧ་གྱི་བྱེམ་དྭག་ དང་། དེ རྒྱ་སྤེས་ ས་དང། ཏ་ལཁ་ལ་མའིཟམ་ད་ ་དར། ) ལྒལེ་ཨུ །ཨུད་པ "ཡརདང། ལོ ཤུམུ་ཏཱ་ད། དོའ དཀར ར་བདག ་སངསྭ་བཅམ་ 
ཤཤྨན་འདས་༩ ་ལ་གཏནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ དེའུ་འགས སུ་སེངྟ་ 'ལུགས་ ལོ བཅོམ་། ལྡན་འདསཀྱ་ཞབས་ལ་ མཐ་བསྲ་པག་འཚལ་ཏེ། ཕགས གཅིག་ནལའེད་ 
ལེ དེ །ཕྱེགས་ གཅིག་ཏུ་ལཁེདནསྱ་ཀྱཉ་ད་དག་གི  གིས་བཅོམ་། ལྡན་འདས འད འིྐད་ཅེས གསལ་ ཏེ། །བཅུན་ ་བ་བཅོམ་ཝ ལྡན་འདས 'འདེ་ལཱ ་ ་སཱཤས་ རུབས་ཀི ཀྱེ་ཐ་ལཀཏ་ ཕྱེན་པ་ཟབ་མེ་ 
 དྡིྡ་ཏོགས་པར་དཀའ་བརག་བཟམེནུས་ ་བཏོག་གེའྭ་ཧཱདྲ་ཡལ་མ་ཁགས ་པ། ཞིབ་མེའི་བརྟགས་ ་པའ་མཁས་པ་ ་དད། འཛངས་བར་འིགས། འདྲོ བདང བཅུན་པ་བཅྲོ་ཞེན་ 


{ ° 


ཤེས་འབས་ཀི་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ བབ་མེ་འདེར། སངས་། རྒྱོས་བཅོམོལྐན། འདྭས་ནམསྲ་ཀེས་བང་ཤ ཆུབ་བསྟན་ ་པ་ན། འཇེག རན་ཐམས་ཏང་ དབམ་མཐུནཔལགསཏེ གརགཟག་ 

[ཤུད 1 ལྲི རོ་བ ཟུགས་སེ། ། དབ་ཞི་དུངོར་བ་ 'དད། དབཞིན་དུའདུགེས་ དང། དེ་བཞིན་དུ་ཁདྲ་བད་དང། དེ་བཞེན་དྭ་ དྲུ་ནམ་ བརྡ་ཤེས ་ 

ི ན་བ་ིདད། །རྣམ་ཐ་ཐམས ཅདམཁན་པ་ཉི ཉེདྲ་རམ་བཀ་ཤེས་པ་ སྟེ གཟུགས་ཀེ འོའི་ ཤིད་གང་ལགས་བ་དངབ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་བ་ཤེད་ ཀི་དེབཞིན་ 

ར་བ་དང། འདུ་ཤས་དང། འདུ་པདྨ་ནམས་ དང་། རྣམ་བར་ཤས་པའ་ཿ ་དབཞེན་ཉ ར་ལ ཐགས་པ་དང། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མེན་པ་ ཉིད་ཀི་དེ་བཞིན་་ 

ཤིད་དན་ ཅིག་པ་ཉིད་དེགཤན་ནི་གའི ཤིས་སུ་མད་དེ་གཉེས་སུ སུ་དབེརམ་མཆིས་མ། །མེག་གི་དེ་བཞེན་ཞད་གང་ལགས་པ་དང། ནྣམ་པ་༔ ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉེད་ ྦ 
ངུ སད་བགིན་ཉད་གད་ལགས་ བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི། གཅིག་བ་ ་ཉིད་དེ་ག་ ཉསསུ་མ་མཆེས་ཤིང་གཟ ཤེས་ས་ ་ །ད་བཞིན་དྲ་ དུ་ར་བ་དང་སྣ་དང། ལྕ་དང་ལུས་དག ཡེད་ 
_ ཨྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གངལགས་བ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ བ་ཉིད་ཀྱི་ ཀེདེ་བཞིན་ཉེ། ང་ཡ བཞེ ་ད་བཞིན་ཿ ་ཉིད་དན་གཅིག་ ་བ་ ཉིད་དེ གྭ ཉེས་ས་མ་ཆིས་ཤེངགཉིསསུ་དམ་མམཟས་ སོཿ 
སོཿ བོཀྱི་་དགུགས་ནམསྨ་ནམ་བ་བམས་ཟདཁེནབ་ཤི ཉིད་ལགས་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ ་ཉིད་གཟུགས་རྣམས་ ་ལགས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་དད། དཱི་ དྲིདང་། རོ་དང རགྲ་བ་ སི ༦ | 


*" 


ཤན་ཝི་ ༢༽༠། * དམ །དང། ཆོསྣ་རམས་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམེན་པ་ཉིད་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱན་པ་ཉིད་ཆས་རྣམས་ལགས་སཾ། །འདི་ལར་གཟུགས་ ` 
ཟླ 8 ༦ ༥ ད་ ༈ཁ8དན། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉིདྱ་ཀི་དབཞེན་ཉིད་གང་ལགས་པའི་དེ་བཞེན་ཉེད་དེནི་གཅིག་པ་དེ། གཉེས་སུ་མཆེས་ཤིང་གཉིས་སུ་དབར་མ་མཆེས་ས།། ོ 
` ¿, དེབཞིན་དུ་མིག་གི་ཁམས་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིད་ལགས་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱནཔ་ཉིད་མེག་གི་ཁམས་ལགས་སྣེ། མིག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ལགས་པ་དང། ནམ་བ་ཐམས་ 
ཱཾ £, ཅད་མཁྱན་པ་མཁྱནཔ་ཉིད་ཀྱེད་བཞིན་ཉིད་གང་ལགས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། གཉིས་སུ་མཆིས་ཤེང་གཉིས་དྲབམམཆེས་སེ། །འདེ་ལར་གཟུགས་ཀི་ཁམས་དད། མིག་གྲི་ནམ་བའ་ཤེས་པའི་ 
མས་དང རྣ་བའི་ཁམས་དང། སྒའིཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དང་། སྣའི་ཁམས་དད། དྲེབཾཔཾཁམས་དང་། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་པའི།ཁམས་དང་། ལྕེའིཁམས་ 
དད་། འོའཁམས་དང་། ལྕེའྷི་རམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དང། ལུསྭ་ཀི་ཁམས་དང། རེག་པའི་ཁམས་དང། ཡུསྱ་ཀྨི་རམ་བའེས་པའི་ཁམས་དང། ཡིདྲ་ཀེ་ཁམས་དང། ཆསྐ་ཀིས་ཁམས་ 

་དད། ཡིདྱ་ཀྷི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ནམས་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་བ་ཤིད་ལགས་ལ། རྣྨམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཤིདྱ་ཀླི་ནམ་པཿཔ།ས་པའེ་ཁམས་ལགས་ཏེ། དྟཐར་ན་ཡིདྱ་ཀྷི་ནམ་བ་ཤེས་ ཟླ 

།ཁཾས་ཀ་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ལགསྭ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་ག་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་གཅིག་བ་དེ། གཉེས་སུ་མཆེས་ཤེངགཉིས་སུ་དབངམ་མཆིས་ས། །དེ་བཞིན་ - 


ཌུ འ བྱུ 


རབཞག་བྷ་ནམས་ཤིད་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ ཁེན་པ་ལགསལ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་དྲན པ་ཉ་བར་བཞག་པྷ་ནམས་ལགས་ས། །ད་བཞིན་དུ་ཡང་དག་བརྡ་སྐེང་ 
ཊ་དད། ཚུ་ཐྱུཁྱ་གི་ཀུང་བྲ་ནམས་དང། དབང་བན་མས་དང། སྙིབོས་རྣམས་དབ། ཤུདནུབྱ་ཀེ་ཡན་ལགྲ་ནམས་དབཞིན་ད་པར་ཏེ འདི་ཉར་འབྱུག་བའི་ལམ་ 
རྣམས་བ་ཐམས་ཅད་མྔནཔ་ཉིད་ལགས་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མབན་པ་ཉིད་འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པ་ལགས་ཏེ། དྷེལར་འབགས་བའི་ལམ་ཡན་ 
(ཉིད་གང་ལགས་པ་དད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ་ཧན་པ་ཤིདྱ་ཀེདེ་བཞིན་ཉ ་ཉིད་གང་ལགས་པའི་དེ་བཞེཊ་ཉིད་དེནི་གཅིག་པ་ཉིད་དེ་གཉིས་ ་སུམ་མཆིས་ཤུང་གཉིས་སུ་འབཾ་ ཏེ 
ས། །དེ་བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་གང་ལགས་པ་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ལགས་ལ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་གང་ལུགས་དེནི་ དེའཞིན་གཤྲེག 
།དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ ཏེ། ས་ཁསྱ་ཆསཀི་ཆས་མའདས་བ་བྱ་་ཀི་རྱ་ི་དབ་ཞིན་ཉིད་བ་ལགས་པ་ ་དང། རྣོམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་བ་ ཉིདྲ་ཀིདེ་བཞིཞ་ཉིད་ཀེ་དེ་བཞིན་ 
` སུ་དབརམ་མཆེས་ས། ། །དྷེ་གད་ཅེས་གསལ་པ་དང། བཅྒོལན་འདྲས་ཀིས་ལྷདེ་དག་ལའདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་གྱལ་ཏོ་ །ལྷདག་ 
དབཞིནད། གྲཟུག་ཉིདྨ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ་འན་པ་ཡེན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉེད་གཟུགས་ཡེནའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང། དེ་བཞིན་དུ་འདུ་གེས་དང་། ་ ་བ 


=” 


- 


/ ' ༦ 

ཡི ཿ །ད་བཞིན་དུ་འདུ་བེདྲ་ནམས་དང། དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་ཡིན་ལ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་བར་ ༥ 

རྭ ངྫ ཡིན་ཏེ། གྲ་ཟུགསྤ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དབ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིདྱ་ཀེདེ་བཞིན་ཤེད་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་གཅིག་པ་དེ། གཉིས་གྲུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་དབེའ་མེད་དོ། །དེ་ 

¡ (ཨ་ཚོརབ་དཔ། འདུ་ཤེས་དད། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དང་ རྣམ་བཐམས་ཅད་མྱའག་པ་ཧེདྱ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དནི་གཅིག་པ་ ་ 
° ཉིད་ད།་ གཉིས་སུམད་ཅིང་གཉིས་སུ་དབན་མེད་དོ། །དབཞིན་དུ་སུར་ཏེ། ས་བསྲྲ་རས་ཀྱི་ཆོོམ་འདེས་པ་བྲཆོ་བྱ་ཆད་ཀི་བརྩ་གི་དེབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང། རྣམ་བ་ཐམས་ 
¥ ཅད་མབན་པ་ཉིད་གང་ཡེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པབ་ད་བཞིན་ཉིད་དེནི་གཅིག་པ་ཤིད་དེ་གཉིས་སུམད་ཅིང་གཉིས་སུ་དབེར་ེད་དོ། །ལྷ་དག་དོནྱོ་ཟི་དབང་སི་འདེ་ཡང་དག་པར་ 
| གཟིགས་བའི་དེ་བཞྲི་ན་གཤེགས་བའི་ཐུགསནི་ཐུགས་ཀི་འཕཱིན་ལསྭ་ཆུང་བ་དེ་ལ་གཞོལ་བརམ་ཛད་ཀྱིཆོས་སྙནོ་པ་ལནི་མ་ཡནནོ། །དེཅའྲི་ཐིར་ཞེ་ན། ལྷ་དཀྱ་ཀེ་མ་ཆོས་འདིནེ་ཟབ་ 
_,ཏི། མཐྲངོ་བར་བཀའ་བ། རྟོག་པར་བཀའབ། བཏག་པར་བཀའ་བ་མེནུས་པ། ཞིབམས་བྷདྲག་པའི་མཁས་པ་དང། འཛངས་པས་རྲེག་བརྲ་བ་བ་ཡིན་ཏ། འདྲི་ལ་གེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ 
འོ་ཏྲུ་ཕིན་བ་ཟབ་མ་འདེད། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདསྣ་ནམས་ཀྱི་བང་ནབ་བསུན་པ་འདེན། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅང་དངམི་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནེ་སུསྱ་ཀང་མངོན་པར་ཇྲོག་བར་སབསྱ་ཧས་ 


།ཆས་ངས་མྱ་ཆུས། གང་དུ་ཡངམངོན་པརྡ་ཛོག་པར་སངས་མྲ་ཆས། ཝ ལྷ་དགའདནི་གང་ལ་གཉིས་ཀུནདུ་ཆུབཡངམ་པའི་ཆོསྣ་ནམསྤཅི་བཡ་བུ་ཉིད་ཡིན་བའི་ 
ཞམ ཁའ་ཟབ་པ་ཉིདཀྱི་ཕིར་རོ། །ཝ་ །དགུ་ནས་ཁའ་ ཟབ་པ་ཉེད་ཀྱི་ 3 ་ུ་འདི་ཟུབ་ཐོ །ལཱཿ ལདཀད་བཞིའ་ཡིད་བང་ ་བའེ་ ཕེུར་དང་། ཆེས ཀྱེ་དབེངས་ ཟབ་ ཿཔ་ཉིདྱ་ཀྱི་བི་་དང་། ངོར 
ཐའ་ཟབ་པ་ཧིདྱ་ཀི་ཕིིར་དང་། བསམ གྱེས་མོ། ་མཾ། ཁྱབ་པ་ཤིད་ཟབ་ བཀི ཤི 'ཤྱིར་དང། མཐའ་ཡས་ཤིངམ་ཐར་ཐུ་ བུག་། འཇེད ་ ་ 

པི པེ བ་མད་པ་དག །ྲོབ་ཊོར་བིད་བད ཀུནནས་ཉེནྒནངོས་ ་པ་མདཔ་དང། རྣ་མ་ ་པའྲ་བང་བ་མད་ 

'ཤིདཀྱི་ཕྱིར་དང་ སེ མཐོང་བ་ ` 5 འདྲི་བབ་ རཿ །ཝ + ་པ ཉིད ཁེ འི ཟབ་པེ། ལྒདགདེ་འཞིནདུ་ ་ཆོརཿ བ་དང་། 

- ཏཾ པོ་འ འདི་ཟབ་པ། ་ པཾ ་ །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་ 

- ཁ་དྐད་ འདྭ་ཤེས་དང། འདུ་བེདྨ་ནམས་ ་དང་། རྣམ་ཿ ་བའ་ཤེས་ ་པ་ཟབ་པ་ ཤིད ་བརཆོས འད་ཟབབེ། ལཱ ུདག་ད་བ་ཞནདུ་མེས་བ ེ ཕིན་ཆེས། འདེ་ཟབ་པེ། །ལལ་ ཡཱ་དག་ ཞིག་དུན་ ་བ་དང་ 
(ˆ ཡིད་ཟབ་པའི་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར་ཆས་འདི་ཟབ་པེ། །ཨྭ་དག་གཟུག་ནམས་ཟབ་བ་ཤིད་ཀྱི་ཕི་ར་ཆོས་འདི་ཟབ་པ། །ལ་དག་ དེ་བཞིན ད་ དེ་དང་འོདང་། གྱབ་ད་ཡོ་ས། རབ་པ་ཤིདེ་ཀྱིིའི 


ཆོ 


= 


༣༤༦༧༧༧༧ལབབསསཝབས་་བསབ་སོ་ཡས་ 


# 


ཨཾའྷ་ཝི་ ` །ཐ། །ཆོས་འདི་ཟབ་པ། །ཱ་དང་། དེ་བཞནདམིག་གི། །ཁམས་དང། གབུགསླུ་ཀི ༡ཀྱེ་ཁམས་ ་དང། མིག་གྲིཟས་པ། །བའ་ཤེས་པའི་ཁམས སྲ་བབ་པའི་ཉིདྱ་ཀི་ཛ ཕེའ་ཆོས་འདེ་ 
° ཟོ བབ་པེ། །རྣ་བའི །གམས་དང། སྒེའི་ཁམས་དང། རྒ་བའྲེནམ་པར་ཤེས་ ་པའེ། ཁམས ་ཟབ་པ་ཞིདྱ་ཀྲེ་པར་ཆེས ་འདྲི་ཟབ་༔ ་པོ། །ལཱ་ཿ ལྒདྭག་ དབཞིན་ དྲུསའི། ཁམས་དང དིའི །ཁམས་དང་། 
རླེ ཁྲི་རམ་བར་ཤེས་ ་པའི་ཁམས་ཟབ་། བ་ཤིད་ཀྱི་ཕིརྦ་ཆོས་འདི་ཟབ་པེ། ཤཿ དག་དེ་བཞིན་དུ། ལཱལཁམས་ དང། རོའེཁམཿ སབ ཁུ ལྕེའྲི་རམ་པའ་ཤས ལེ ་བའི་ཁམས་ཟ 'བབ་བ་ཤིད་ ་ྱེ་ཕཾར་ཆེས་ 
༢ . “༧ བདེ་ཟབ་པེ་ ༢་ཨྒྱ་དགཿ དེ་བཞིནདུ་ལསྱ་ཀི ཀྱེ་ཁམས་ 'དུད་། འིག་བཞིཁམས་དང་ ལུས་ ཀེ ཤཱ (བར ༢ཤེས་ བཞི་ཡཡས་ ཟབ་པ ཉབར་ཆོས ཆོས་འདེ་ཟབ་ ་པེ། །ལ་དག་དེ་བཞིན་དུ་ཡེད་ཀི། ཀེ།བས་ 
དང། ཆེསྲ་ཀི་ཁམས་ད། ཡི མིད་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་བའི་ཁས་ ཟབ་༔ 'བིད་ཀུ་བིའ་ཆོས 'འདྲ་ཟབ་པ། ཡུངས དབཞིནདུ་ཕེན་ ་བའི་ ལོབུཅིན་ པ་ཟབ་པཿ དྱ་ཀི་ བེའདང། ནུལ ཟིམས་པ་ཐོབ་ཏུ 
- ཕྱིན་བ་དང་ བཟེད་པའི་བ་ལལ་། ཏཱ་ཡིན་པ་དང། བཅོན་འྲགསྤ་ཀི་ ཀིབ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ ་དང། བསམ་ ་གཏཏྲ་ཀི་ པལཡ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་འབྲ་ཀིཿ ཀིབལེལ་ཏུ་བིན་པ་ཟ བབ་པ་ ིདཀི་པའཆོས་འདྲེ་བབ་བེན 
ཌརདག་ད་བཞིན་དུནང་སྟེང་པཿ ཤིད་ཟབ་པ་ཉེ ཀྱི་བིར་དང་། ཕི ཤེ ཱེང་བ་ཿ ང། ཙི་ནང་སྟེངོ་བཿ ཤིད་དང། ། མེ 


ི དྲ་སིང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པ་སེང་པ་ཉི་དདང་། རན་དམ་པ་སྙེ་ ་སིང་པ་ཉིད་དང་། 
¿ ཨའི ཉིད་དང་། འདུས་མྲ་པས་སྙོང་བ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་ འངས་པ་སྙིང་པ་ཉིད་དང། ཐེགམ་° དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙིད་པ་ཉིད་དང་། དེརོ་བ་ མང་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དད། རང་ ་ 


ཐཱ ད། ཆོས་ཐམ་ སྟེང་བ་ཉེ' དང རང་གི་མཚན་ཉེད་སྙེང་པ་ཉེད་དང་ ཊོས་པོམདཔ་སྟེང་པ་ ཉིད་དང་། ངོབ་སྙཾང་པ་ཉེད་དང། དངོས་པམ་ པའི་ངོབ་ སྟེང་བ་ཉི ལོ 
! ང་ )ད་ས ཉིདདག ཟླ པ ་ 

བ་ཕ། ྷདག་དབ་ཞིཞདདན་པ་ཉེབ་བབཞགཔ་ཟབ་པ་ ྱི་ཕྲཾན་དང་ དབྱའིནོད་བངདཊ བ་དངབདོ་ རྫུ་འབུལ་གྱི་རྐང་པ་དག དབང་པེ་དང། 
སྲ འཕགས་བའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་རད་བཟབ་པ་ཉིདྲ་ཀི་བཱ་ཆོས་ཁདི་ཟབ་པེ། ། །ལྷ་དགད་བཞིནག་ཤེགས་པའས སྣེབས་བཅུ་ཟབ་པ ཤིདྱ་ཀླ་བིར་ཆོས་འདི་བབ་ 


བེ འའའ ཆས་འདེ་ཟབ་པ། །ནམ་པ་ཐམས། དྱའཊཔ་ཉིདྱཀི་བརྡདབབ་བའི ཤེདྱ་ཀྱེ་ཕེརྒ་ཆས་འད་ཟབ་པོཧ 
དྷེ་གད་ཅེས་བཀའ་བ ལྤ་དེདག་གིས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་། ༡དྭེགདངེས་གསེལ་ཏོ། ༽ཀྱེ་མ་ 'བཅམ་ 'ལཱན་ཁའདས་ ཀྱེས འཇིགྷ་ཏིན་། ་ཐམས་ཉང་དང་ མི་མཐུན་པའི ཆས འི་བསྟན་ཏོ། 
ཞེན། བ་བཅོན ཅས་འ ཟུགས་བྲཟུང་བའམ། མི་བཟུང་བར་བྱགི་བའྱི་སད་དུ་བྷས བམ་ལ་གས། ། ཚོར་པ་དང། འུ ཤེས་ད ངད། འདུ་ བད་ མས་དང 
ཨ་བ ཐཾ རུན རྒ ཏཾ 
 ཟྐུ་ཨ་དགསབཁྱ་འཇམ། མི་བཟུངབན་བགྱི་བའེ་སླ མའདུ་སྐུན་བམ་ལགས། དབཞནདྲུ་མིག་བཟུངབ་འམ། ཨ་བྱུངབཿྱི་བའིསཱང་དབྷསཊ་པ་མ་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་ནབ 
་དངྲ་ལུས་ ང་ཡིད་བཟུང་བའམ། ། མི་བཟུང་བན་བྱ་གབའྱི་ས 'བསན་པམ་ལགས། དེབཞི ན་དྲ་སླ་དང། དྲེ་དང་ཚེ་དང་ནཾག་ཐ་དང། ཆསྐ་ནམས་བཟུང་བཞམ། མི་བ་ཟུང་བའབྱའི་ 
དང་ཡིད་བྱཅ་ སྨདདུ་བསྟ ཞིནདུ་དད། དིདང་ཚད རཿ 


± ིེིེྲིེིགིགཛ&ཇཛིགྲགིིཔས་་་་་་ ཛི ༡ ༣1 སས  ་ 


24 །བའྲི་མུད་དུབསན་པམ་ལགས། དེ་བཞིན་དུམིག་གི་ཁམས་དང། གསུགསྱ་ཀི་ཁས་དུད་། མིག་གིསྣ་ནམ་བརུ་ཤེས་པའི་ཁམས་བཟུང་བའམ་མེ་བ་ཟུང་བཟ་ ཧོ 

ཟབ ཏྱ ད་བཞིཿ །དུན་བཞི་ཟམས་དད། སྒུའིཾཁམས་དད། རྣ་བའི་རམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་བཟུང་བ། བཁས་། མི་བཟུབདབ་ི་བི་མདད་བ་སན་བམ་ལྲག། 

་ ལ་ཏེ བ་བོ དྲིགཾ་ཁམས་། དག སྣའིནས་པ་ཤེས་བཞི་ཁམས་བཟུང་བལས་མེ་བཟཟང་བཅ་བྱསི་བཞྲེ་མད་དུབསན་པམ་ལགས། ལྟེཞི་ཁམས་དང་། རོའི རའ།ཁམས་དང། ལྕེའི་ 
༨ 
པབ པོ་བ. མ་བཟུང་བརངྱ་གི་བའི་སླད་དུ་བསྟན་ཕམ་ལགས། ལུས་ཀྲེ ཀེ།ཁམས་ ་དང། དག ་ ལུསྱཀྷེ་ནམ་པར་ཤེས་ ་པའི་ཁམས་བཟུང་བའམ། མི་ 
བྱཟུད་བར་བྱ་ིབའྱི་་དདུ་བཟུན་བ་མ་ལགས། ཤཧཱཾ་འམས་ད ཆེསྤ་ཀི་ཁམས་དང། ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བཟུང་བའམ། མི་བཟུང་བའ་བྱ་སི་བའེ་སད་དུ་བསསཊ 2: 
དེབ་ཞིན་དུམི་འི་ཕའེབཏུ་ ཏྲ་ཡིན་པ་བཟུང་བའམ།  མི་བཟུ་བདམིབྱོརི་ུདནུ་བརུན་པ་ ་མལགས། ཚུལ་ཁྲིམཀྱ ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་བ་དང་། བཟེདཔའེ་པ་ལོལ་ཏུ་ཟིན་པ་དང། བརྩོན་འགྲ 
| ཉུཙུན་བདང་། བསམ་གཏན ྱསི་ཕ་ལོལ་ ་ཏུ་ཡིན་པ་དང། ཤས་ རབྲ་ ཀིཕ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་བཟུང་བའམ་ མི་བཟུང་བའ་ བྱ ཨྱི་བའི་སྲདུ་བསྙན་པམ་ལག" ད་བཞིན་དུ ངྭ་སྙེབ་ ང་བ ཡིད་བཟུང 
| འམ་མི་བཟུང་བའབྱི་བའི་མདདུ་བསན་བམཁཔ། ཤི་སྙེདབ ཡིད་དང ཕྱིནང་སྙེང་པ་ཧེད་ \ སྙེངོབ་ཉིད་སྟེངབ ༡ེད་དྲ་དནདམ་པ་ ་ འདུས་བས ྟེང་པ་ཧིད་དད། 


ཆེན་ རི་སྟོང་པ་ཙན་དད། ངོ 


། མཐའ་ལས་ འདུས་པ་སཱིང་པ་ཉིད་དང། ཐེག་ མདང་ཐ་མ་ཊ མང་ང སོང་པ དདང་།༢ རང་བཞི 
།ཅབ་ཉིད་དག། >.  \ ཉིད་དང ལིད གཉིད ( 
སྐར་བབདབ ག་༔ 
ཀུ མ་གདང། འཕགས་པའིལམ་ རན ིྩ་ བའྲི་སད་དུ་བསུན་པ་མཁག། ེ་བཞེཊ་ དུདེ་བའན་གེས་འི་ནབས་བཅུ་བཟུང་བཞམ། 3 ་ 
བྱི་འྱིམདདབསན་བཟ་ལྕག། དཞིན་ད་མར་ཉཔསྱ་ས་ཀིོམྲེས་པློྱད་འཐུངས་ མི་བཟུང་བརབྱགེ་བའ་ ཀསདདུབསན་བ་མ་ཁྲག་བབྱེ་གད་དགོ །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་དེབ་ཞིན་ 
| མའོ་ཞིངུནཀྱུཀཊ་བའི་ཁས་ཐུ་ཐུང་བའམ། ཨེ མི་བབུང་བརངྱའི་བའྱི་གདདུབྱན་བ་མ་ལྱག། ལན་གནེགྲཕི་འོད་བའི་ཁྲབས་བུ་དང། རི ཡོལ་བས དྲག་བཅོམ་་ 
བ་ཉིད་དང། འེདྱརུ་དནུ་བདྲད། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བ་ཉིད་བཟུངབའམ། དོོོ་ ༈ །བཅུནཔབཆོམ་ཝས་འདས་འིགནནཌ་བདག་གཟུགས་སོ། 
ལོ །བདག་འདུ་ཤེས་སེ། བདག་འདྱུབསརམས། ༽བདག་རྣམ་བར་ཤས་པ་འོ། དེ་བཞིན་དུ་བདག་མག །གོ། །བདག་ན་བའོ། །བདག་གིི་སྣ་དག་ ཤེ་དང་ | 


༣ 


གདི ཏྲ་འཧུ། །ཞུས་དང་ཡིདྲ་ཀུང་དེབཞིནན། །དེ་བཞིན་དུབདག་ཅག་གཟུགས་ནམས་སེ། །སླ་དངདེདང་རོདད་རེག་བྲ་ནམསླ་ཀུདདེབཞིནནོ། བདག་ཅག་ཆོསྤ་ཚམ་ས་མོ། 
བདག་གི་ཆོསྣོ་ནམས། །མིག་གི་ཁམས་དད། གྲཟུགསྤ་ཀེ་ཁམས་དང་ མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེབཞིན་བདག་ན་བའི་ཁམས་དང། སྒྲའི་ཁམས་དང་ན་བའྱི་རནམ ་ 

བར་ཤེས་བའི་ཁམས་དད། སྣ་འི་ཁམས་དང། དཱིའི་ཁམས་དད། སཱ་འ་ནམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་དད། ལེའིཁམས་དད། རའ་ཁམས་དང། ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་བའེ་ཁམསདད། ལུསྱྱ་ཀི་ཁྲས 
§ དོད། རེགྲ་བའི་ཁམས་དང། ཡུསྱ་ཀྷི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དད་། ཡིདྷ་ཀཱི་ཁམས་དད། ཆསྭ་ཀེ་ཁམས་དང། ཡིད་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས། །བདག་གེ་ཡེ་དྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤྲེས་ ་ 
_ བཏོ ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་སྐྱིན་བའི་ཕ་འེལ།ཏུ་ཐིན་པའོ། །བདག་གྱི་སྨིན་པའི་བལོབ་ུ་བིན་བའོ། །དེ་བཞིན་བདག་ཚུལ་ཁྲིས་ཀི་ཁ་ལེལ་ཏྲ་ཧིན་བ་དང། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་བིན་བ་དད། བྱ་མོན་ 
› .ཟླུས་ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ཕྲིན་བདང་། བསམ་གཏད་གི་བ་འོལ་ནུ་ཕིན་པ་དད བདག་ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་རོལ་ཏུཕིན་བའེ། །དེ་བཞིན་དུ་བདགནིནང་སྟེད་པ་ཉིད་དང། ཤྱི་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཐི་ནང་སྙེངཾ་ 

དད ་སེངོ་བ་ིད་སྙོང་བཉིད་དད། ཆེན་བ་སྟང་པ་ཉིད་དད། དེནདམ་བྭ་སེབཔ་ཤིད་དང། འཏུསྤ་བས་སྟུངཔ་ཤིད་དད། འཇུས་མྲ་བས་སྟེང་བ་ཤིད་དང་ ་ : 

ཟཔོབ་ ཤཱུ 

ར 


བཉིད་དྭད། ད་བ་མད་བྭ་མང་པ་ཉིད་དང། རང་བཞིན་སྣེང་བཉིད་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྣེངཔ་དད་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ཤིདདད། མེམེག་པ་སྙེད་བཉིད་དག དངོས་པེ་མད་བ 
༥ཞོག་མ་མེད་པ་སྟེངོ་ཡ་ཉིན་དད། | ་ྲ 


་སབཟན་ ཞང ང་ད ། ]བདག་ཿ བ་འོ ཤིད་སྙེང་པ་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་དབདག་ཅག་དན་པ་ཤེབར་བཞག་པྷ་ནམས། །བདག་ 
མ།།དེ་བཞིན་དབདག་ཅག་ཡང་དག་པྲ་མེང་བ་ནམས་དང།ཛཱ་ རཛཱ་འཕྲལྲ་བ་རྐང་པརམས་དང། དབང་པྭ་ནམང་ །དད། རྒུབསུ་རྣམས་ད། ཤ་འཁོན 
ཉོ བའོ ཞོ །དེ་བཞིནདུབདག་ཅག་དབཞིན་གཤགླ་གུབས་བཅུའོ། །དབཞིན་སཱར་ཏུ། འེ ]་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བྱབྱ་ར་ཀྱི་བར་དག་གེ། ་ 
[རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་འབས་བའ། ། །ཁདགསྱིུྡོགུགས་བའི་འབུས་ཐུགས། ལན་གཅིག་ཕིར་འང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། མི་མི་ཁོང་བའི་འབྲས་ཁུ་དང། དགབ 
ཆུབ་བ། ༈ བདག་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏན་བ་ཉིདད། །བདག་གི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཤིད་དཞས་བདག་ཏུ་འཛྲིན་པ་དད། བདག་གིར་འཇྲིན་བ་ལ་སྤེད་བ་ལག་སོ།་ 
ཤིན་པ།ཁྲི་བ་ལས་། ཤོ ལོ དྷགད་ཅེས་གསལ་པ་དང། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ལ་དེདག་། ལའགི་གདཆས་བཀའ་སཱཁ་ གོ །ཟདག་དདེ་བཞིཊག། 
གདེད་བཞིན་ཊ རིགདླས་པ་ད་བཞནཏེ ལྷ་དག་ཆོས་འདེན་གཟུགས་བཟུངབཞམ་མེ་བཟུང་བརྡ་བ་བའྲེ་བིར། བསྟན་པ་མ་ཡེན། ཚོར་བ་དང འདུ་ཤེས་དད། འདུ་བེད་ རྣམས་ 
མལ མི་བཟུང་བཟྱ་བཁའེ་ཕིར་བསན་བམ་ཡིན། དེབཞིན་མིག་བཟུང་བ་ ་ དེབཞིན་དྲུ་ར་བ་དང་ 


ཌི་འཚ།  །སྲ་དང་། ལྕེ་དང་ལྭས་དང་། ཡད་བཟུང་བའམ་། མོང ཕུ 
༢ ་་ལནེ། དེ་བཞིན་དྲུ་མདང་། དྲིདང་། རེདོང་། རེགབ་ད མོ་བཟུངབརབ་བའི་པེ་བསྙན་པ་མ་ཡཾཉེ །རམཿསཿ ཟའ 
 ཚེ་ ལལ ཀུད བདོམས་དག་གཡ འ་བ ་ | ལ་ལུ 
ངུ ཀ་ཀ་བཟང་བ་འ་བ་པ་འ་ བ་འ བ་བབཿ་ ན་པ་མ་ཡནེ་། ད་བཞིནད་ བ་ོལ ཧཾ 
ཌཱ བཟངབརབ་ཤྲའིཔིའེ་བསནབ་མ་ཡིན་ སྲ ག་ཁ དན ཀབ ལསསའུ། གྲུགས ཀིབ 
_ ༼ ན་འཤེས་བའི་འས་ དུའམནབ་པབ་ྱ ༨ 
ཡོ མིག་གི ལ་བས ན། ལཱསྤ་ཀིཁམས་དའེག་པའི་ཁས་དང། ག་ས ་ | 
བྱོ ཡབ པའིདང་། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏྭ་ཝིན་པ་དད་ ༩ པའི་ཁས་བཟདབའཝ་མ་དདབནབ་བའྲ་ ར་བ་མེད ཀལ ལོང ་་བ་དང་ 
; † ” ྣ་ནང་མ་ཡིན། དེབཤིནད་ནང་སངབ་ཉིདདང་[ྱི་གཱབ ྲུ་ཡིན་བདད་།བཅོན་འྲགསྤཀིཔ་འོལ་ཏུ་པུན་བདང་བསམ་གཏནྲ་གི་ལོལ་ཏུ་པའེ་ བཞིནེུ་ཧུཾན་པའིབ་རྱོཊྱ་ཙིན་བ་དང་ 
ཛཿ སཱངབ་ཞིད་དང་།ཕྱི་སངབ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་གཾབོེ དཔ ག་ིབསོལ་ཏུ་བེ་ཟའ་ོ། 
༤ ཊཾ 'ེ ་སབཔ་ཆིདེདང་། དངཔ་ཤིདམད་པ་ཞིད་དང་། ཆེན་པ་སྙེད་པ་ ལོར ས་ཤ བླབདབ་དྲ་བ་བའྱི་ཤིན 
པབ་ཉད་དད།ཆེན་པེ་སེདཔ་ཉོའོ་དང་། དནོདམ་པྭ་མངཔ་འིདང་། འདུས་བས 


+ 


་ 


ཉིདདང་།འབ་འལས་འདས་བ་སངཔ་ཉིད་དང་། ཐྱཾག་མ་དང་མཁྲའ་མ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ བམེདཔྲ་གངབཉིདདང་། རབབཞོན དབྷ་སྫིས། 
རངགི་ས་ཚར་ཉིད་སྭཱངོཔ་ཞིད་དང་། མ་དམིགས་པ་སྤཛཔ་ ་ཀིདདང་། དངེས་པ་འེ། ིད་པ་སྭད་པ་ ་ཉིད་དང་།ངེ་བཏོདེ་སྒངོཔ་ཉིད་བང་། དངོས་བ 

ེ །མོ་བྱཟུང་བཤཀ་བའྲིིའ་བསྣན་པ་མ་ཡིན་།དེབཞིན་དྲངན་པ་ཞེ་བར་བཤག་པ་རྣམས་བཟུང་བའས་། །བཟངབ་བའྲིཔ་བནཔ་མ་ཡནཀ། 

གལ གཱངབྷ་རམས་དང་། ཛཱའྲལ་གི་ | ང་ དབང་བརྙམས་དང་། གེབས་རྣམས་དང་། བྱང་ཏུབྱ་ཀི་ཡ་ལ་གན་མས་དད་།འཕགས་པའི་ལན་ 

རྒྱད་པ་བཟུད་བའམ།  ་་ ལའ ཨ་ཡིཀ། དེབཤིན་གཤེགས་པ་འྲི་སོབས་བྱཧ་བཟུངབ་འ འས་མི་བཟང་བའྲ་བ་བའྲིལིབླསན་པ་མ་ཨཾེ་ཏེ། དེ་བཞིན 

¡ ཱུ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ། ར་དུ་བཟུང་བའ་མ་མོ་བཟུང་བརབ་བའི འྱིཔུརབྲསན་པ་ས་ཡི་ན་ཞངེ་། །ལྷདག་ཆོས་འད་ོརྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲུག་ 

? བྲབྲབངབའམ། ` ༢༢༥ ཡིྲབས་བུ་དང་། ཕྱུརེ་མིའདྲབའི འི་འབབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོན།བཏིད་དང་།རངབང་ཆུབ་བཟུད་ 

ˆ རཾ བར་སམབྲདབའབའྲེ་བས་མཞན། ད་ཞི །རྣམ་པྲ་བམསད་སཁེན་པ་ཉེདེ་ སཾ ་ སཱུ 


4 


/ 


༧ རྣམས་དང་། སྨ་རྣམས་དང་། ཛཾརྣམས་དང་། ༢ོམསེ་དང་འེག་བམས་བཟུངབའམ་། སྤངབརབ་བའི་ 


ལཿ ཤེས་གི་ཅ།། ༨ པི །གངཟ་གགངདག་གཟུགས་བཟུདབ་འཕྭ་སང་པ་དྲབ་བདྲིཔོར་སྨྱོད་པདང་། དབིནེདའོརབ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདུ་བདདུང་། རྣམ་བད་ཤེས་པ་བཟུདཔའ7 
་བ ྭ 


ད ཤེང་འང་ཀི་བརོལ་ཁལཟིལ་བསལོ་བར་ འར རེད འིལརོལ་ཏཿ ཤྭ ཞིན་ཿ ༤: 

སླངབཿྱ་ ཁེལ ་གིས་། ཤེསའབྱཀི་པ་རོས་ཏུ་ཝནེབ་བསས་པརསཊུས་ས།་ །དེདག་གིས་སནེ་བའེ། རོམྭཏྭ་པཱཾན་པཾ་སྒིམ་པ་དང་། དབཞན་དཚུལ་ཁམསྱ་ཀི་ 
་བ་རོས་ཏུ་ཕནེ་པ་དངཾ་། བཟེདཔ་འི་ཕ་པག་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང་ བཅོའི་འྲགས་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ལནིཔ་དང་། བསམ་གཞིཌྱ་ཡཔའོལ་ཅ་ པླགས་པརམིཧས་སཾ། དེ་བཞདུ་མིག་བཟུང་ 
། སཱངཔར་ཤའིརེ་གཱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དྭ་སཱར་ཏེ་། རྣ་བ་དད་། སྭ་དང་།ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། སས ་ ེེ གས སྟི ག་ ཐཾ 
་དང། ༨ བབཞིནོ་ཡགོ་ག།འསས་དེ།གྱོ། 
ཀྱ7བམས་དང་། མིག་གིནམ་པད་ཤིས་པའི་ཁ་མསབ་བུང་པ་འམ་སྤང་བདྲབ་བའིབརྨསདཔ་དང་། དགུཞིན་དུ་དོབའིཁ་མསུ་དང་། སྒྲ་དད། ནབགས་བོད་གའ་ ཁོན རཱུ 
དདོཿ སྣ་འི་ཁ་མས་དང་། དྲིའི་ཁམས་དང་། སྣའིརྣམ་བ་ད་ཤས་བའི་ཁམསདད། ལགཁམསདད། དའིཁམ་སདང་། ལྕའརྣམ་པར་ཤེས་པའི་བསཊ་དང་། ལུས་ཀིབསས་ ༢ 
རཾ རག་གིཁམས་དད་ ལུསཀྲི་ནམ་བར་ཤིཊ་པའིཁམས་དད་། ཡིདྱཀི་ཁ་མ་ས་ཏང་། ཆོསྤྱ་ཀི་ཁམ་ས་དང། ཞིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ད་ས་པ་འི་ཁམག་བྲ་བུངབ་འམ། སྤང་ ¡$ | 


བྲུ ༨ ༦ 1 
ན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་དད་། བཅོག་འགགས་ཀྱི་བརོལ་ཏ་ ་ ། 
སྤབརཀྱ་བའེྲཾར་སྐད་པདྨྲ་ཊའིརེད་ཏང་སྐདོ་བ་ཉིད་དད་། བི་སྣཾང་བ་་ 
ཐངཔ་ཞིད་དང་། འདྲག་བས་སྟེང་པ་ཉིད་དད་། འདས་མྐ་བས་སྣདཔ་ཉིད་ 
ཱུ ད་ང་། རདབའེན་གང་པ་ཉིད་དང་། རངགི་ཉཀ་ཉིད་སྟབོཔ་ཉིདདཏ་། 

གུདོཔ་ཉིདེ་དང་། ཀ་དམ་གས་པ་མདཔ་ཉིདེདང་། དདེག་པ་མེད་པ་སྣང་བ་ཞིད་དད་། དབོ་ཉདྲ་ བཤིད་དང་། དང་པ་མད་པའི་འབོ་ཉིད་མདཉོད་བཟུད་བའན། ་ 
ྲ་པུད་པ་དང་། དབཞིནེ་དྲུ་པ་པ་ཤེབར་གཞག་པ་ནྣམས་བཟུརབའམ་སྤང་བརབའི་ཕའེ་སླིད་པ་དང་། ད་བཞིན་དུ་ཡད་དག་བརསྤུང་བདང་། རུའཕྲུལ་གྱི་རྐད། 
ཆའམན། སི མན ཤད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་དང་། འཕགས་པ་འི་ལམ་ཡཿ་ལག་བྱ་ནད་པོའི་བར་དབཟུངབའན་སྲེད་བདྲ་བ་བའེཡིར་ པ་དང་། དབཞཉ་དཱ་་ 

།ཤིགས་པ་འི་སབས་བྱཅུ་བཟུངཐའས་སྲད་བརྲབའི་ཕོར་སྤད་པ་དང་། དེབ་ཞིནདུ་སྙཱ་ཏེ་ སགྱ་རཱསྭ་ཀི་ཆོས་ས་དེས་པ་པ་བཅོ་བྱཧདྱཀི་བརང་བྲཏབའམ་སྤད་། 


སམ ་ མཚ 


ཁི ༄༅། །བཧབ་བའྲཕིའ་སྨེདཔདདག་གིནི། དེ་བཞིནེ་དྲུསར་ཏེ་། དྲན་པ་ཤེབའ་བཞག་པ་བཤུལསྒེམ་པར་གོ་འུས་སེ། །དབཞནད་ཡངདག་པར་སྤོང་བ་དང་། ྫའཕལ་གིརྐད་བ་དགུ། པོ 
| རླ་རདུད། བས ལན་ལག་མས་ཅེསི་བརནའགལ། དངག་གས་གའཐ་གས་པའི་བམ་ལན་གཞུའ་ འབ པབ འག 
ཐྲ ཌུ གཱ གས་པའི་དབས་བྱར་དང་། དབ་ཞནེདུ་སྤྱར་ཏེ དེདགགི སྒྱ་ཧཱསྭ་ཀིཉེས་ཨྔ་དེས་པ་བྱཙོ་བཧྱ་ཀི་བར་དུབྱསེམ་པར་མི་དག་ཡ་། དེདགགིནོད་མ་པྲ་ཐམ་སཅད་མཁན་བེད་ ངི 
` ¥ ཀྱིབའདུབསྒམ་པའ་མིཊུ་སསཾ། །དེནསཆེདཔལན་པ་འབའོརི་བཀོམ་ལཱན་འུདས་ལའདྷུསདབེ་ས་གསལ་ཏོ་། །བྱན་ན་པ་བཅོས་ལཱན་འད་ཆོས་འདིདག་ནི།ཆོས་ཐམསཏ་ད་དང་ 
རཾ ; གས་སོ། ཇི་ལཱཿོས་འདྲི་ཐམས་ཤད་དངུའདུན་པ་ལགས་ཊེན་།འདྲི་ལ་ས། ཆོས་འདི་དཤེས་རབྱཉི་ཕ་ལོས་ཏུ་པོན་པ་དང་འབུན་པ་ལ། ས། ཉོས་འདིའ་བསམ་གཏ་ོའོལ་ཏ 
་བདངའབུནཔ་ལ་གསུ། ཏེ་བཞིན་ད་ཆོས་འདིའེ་བཉོན་འྲགུསྱ་ཁིཔ་ལོས་ཏུཔན་པ་དང་འཛུནཔ་ལགས།། ྷྲགིིེེྲ །ཆོས་འདིན་རུལ་ ` 
`: ༡༧༡ ཞྲམས་ཀྱི་ཕ་རེའ།་ཏུ་ཤཾན་པ་དང་མཏྱུན་པལ་གས། ཆོས་འདི་ནི་གེ་པའི་པ་རལྟོཏྱསིན་པ་དང་འཐུན་བལགསས། །ཆོས་འདིནི་ནང་གཱངོང་ཧིད་འངའཐུནབ་ལ གས།།ཆེས་འདིན་ པ 
ཀང ¡མིད་པའི་ང་ཌིདེ་གཱངཔ་ཧིདྱ་ཀི་བན་དང་འཐུན་པ་ལགས་ཀ། །ཆོས་འདི་ནི་དན་པ་ཞེབད་བཞག་པནམས་དདའབན་པ་ནས། ཆོས་འདེན་འཕགས་པའེལས་ཞན་ཡག་བྱ་དད་པའི་བར་དད། *ཟ 


= 


[ྱན་ཏུ་ཞུ ས་བའེ་བྲབས་བུ་དང་འབུན་པ་ལགསག། ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆས།འདི་ན། ལན་ེགྲྭལཟངབའི་འབས་བ་དངབླཀར། ་ལ་གས་ས།།དེ་བཞིནད་ཆོས་འདི་ནྱི་པརྨ་མི་འོད་བའེ་ 


འཐུན་བ་ལགས་སོ། ཉོས་འདྲན་དྲགབཅ་བའི་འབས་བུ་དང་འབུན་པ་ལགས་ས། །ཅེས་འདི་ནིརད་ག།སྤྲ་དསྲཀེ །འྭབས་བ་ངང་འབྲུན་པ་ལགས་ག། འས ཅད་ནྭཁིནང་ 


ན་པ་ལགས། ཀཀ ཉོཧཿྲི། པར བི་ཀ་ཝབམཁའི་ཨཔ་འགས་ཏ་ །འདིལྭ་སཱགཟུགས་ལ་ཝྲ་པ་མ་མ་ཐིཔ་ལགས་ཊ།དེབཞིན་དྲ་ཆོརབ་དད། 

ཤྱིད་རས་དངས་པཤེསཔ་ལྔ་བྲུ་པ་མམཆིས་པ་ལགས། །ེ་བཞིན་དྲ་མཏེ། བཅུན་པ་བཉོོ་ལཱནའདས་ནམ་ཁའ་མཉམ་བརྩིརྱཀི་སད་དུ།དེབཞིན་ཉོས་གནས་པཉིད་དང་།ཕང་ 

--; ཊཾ ཁབ་པཁིའྱིས་ཀསདྡ་་ིྱ་ཀི་དདུདང་།མཚ་མ་མེདཔ་དང་། སོན་པ་མེཔཔ་གཏམ་པ་ བའིདྱ་ཀིསུདདུ།སྱེ་བ་མེད་པ་དང་།འགགཔ་མེདཔ་དང་།ཀུན་ནས་ 

ར་མེ ཀས ང་སི པསི་བ་ཆིས་པའ་ཚན ལགས ཐྭནཔ་བཅོམ་ལནའདས་སིབ་ 

ིདདང་།དེ་འཞིན་དྲ་ཆོའ་བ་དང་ ནས་དང རྣམ་པརཤེས་པ་སྒཾབ་དམོགས་མ་ས་ཆསེ་པའི་སླདང་དང་། དེ་བཞན པྱཾདཏེནྣཾ་བ་ཝསཱཿདམྱཀཔ་ཏི་ ཞིདྭ་ཀི་བད་ 
སོ 


ུ 


།ས་ །དབཞཞེདུཆོས་འདི་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའྲིསབོས་བྱས་དངའཛུན་བཟག། ངེ དབཤནདུར་ཏེ།ཆོས་འདིནི་ས་བྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ ལ་འ་ འདེས་པ་བྱཅོ་བྱོརདྱ་ཀི་བར་དང་འབུན་པ་ལགས། ། ཟླར 


„ ཀྱི ེབ་དམིགསུམ་མཆིས་པའིེསདདང་ ཆོས་འ གི་སིབ་མ་མ་ཆིས་པ་ལགས། བྱ །བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གྲྲག་ཀིབཞེདམགེསུ་མ་མཆེས་བའྲསདདུང།དབ་ཞིན་དཅོན 
78 ག་ །འདུབདགས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པའིགཞི་ དམི་གོསུ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་སར་ཏྣརམ་བྲ་ཐམསད་མྔ་འེནབ་ཏིད་ཁི་གཞིདམེ་གསུ་མ་མཆིས་ བ་འ་སད་དཱ་། 
ོ་ག་ཞས་ཆསཔས། ་ ་གཐུགས་ཞ་སདབའི་ལྭ་མསཀས་བཟས་ལྔཚོ་འདས་ལ་འདྷིགདབེ་སགས་ཁ། [ [བུན ་པ་བཅེས་ལྡན་འདག་ཉན་ཐ ཐྲེཾད།ནས་ 
༩“ བབ གིག འའའ བ་འབད གཡི་གཤོ་དེདགྲ་འམ་སད་སད་བཉིད་དང་ 
ྷ་ ཡད ཏན་ལ དག་པ ས་ས གབ ད་པོ 
རླ ༤ ེསཔ་ལགས། །སཟེདབ་པ་།གནས་བྟརན་རབ་ ༄ཾགངགྲངས་གས་བའྲཔའརབའ་ཤེགས་བརྲིར ས་སེས་པ་ཡ།། ཙིའེ་ཞིག་གནཱ#་བརྡན་དབ་ཞྭཧའི 
བི ི་ོ དེ་ཞཞེག་ཤུགས་བའྲེརེས་སྐེས་པ་ཡེཊ། །དེབཞིན་ཞིདདེ་་གང་ནས་ དྲེ ཡེ 
ཉིདྱ་ཀང་གབནསྱཀྱངསོ་འེངས་།གཔ་ཡངམ་སེང་པ། དྭཀྭབ་ནནི་གཉོས་བརན་འབ་འ དེབཞིན་གཤིགག་པ་འྡེརེསུ་གྱེསཔ་ཡཞཊ། ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའྲིད་བཞིན་ཉིད་གང་གཞོ་པ། 


ཡནིཞིང་། ཆོས་ཐམསཉཀིདེ་བཞིནི གང་ཨཱནཔ་། དེབཞིནགཤྲ་ པའིདེབཞིན་ཞིདྱ་ཀངད་སཉེ་ལ།དབཞནེ་བཤེགས་པའིདབཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་བཀ་ཞི།་ 
རྙ་།ུ་གནས་གྷན།ཊ་འབུདད་བཞིནག་ཤགས་བཟྲིརེས་སྐུ་གུས་པ་སའ་གོ། །དེ་བཞིཀ་གཤེགས་པའིདེབཞིན་འེད་གངབ་དེའི། གནས་གྟརའཕྟགླ 
དཀངད་ཡཿ དྷ་ན བརཏན་འབྲ་བཱར་དབཞིན་གཤགས་པའྲེ་རེསྤུ་གེས་པ་ཡིནན།།ཇྡི་ཝཱ་དདེ་བཤན་གཤེགས་པའིདེབ་ཞནེ་ཞེད་གང་ལ་ཡང་ཐོག་པ་མདབ་ 
ཆོས་ཐམས་ནད་ཏིའིབཞིན་ནིདྱ་ཀངགར་ལ་ཡང་བོག་པ་མེད་དེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའེའེ་བཞིན་ཉེད་གང་མེ་པ་དང་། ཆེས་ཐམ་ཉདྲ་ཀི་དེ་བཞེ ན་ཞེད་གད་གའེ་པའེ་དེབ་ཞིན་ 
ཆེ = རེ ཤངེཿ སེརའེ། དེ་བཞེན་ཉིད་དནོ་མ་ ར་ཇི འ་མོ ལ་འི་་ངཔ་ོ་་། ར་པ་ལ རའར་ ཧིདེ་ཨན་ 
།བཞིདདེ། གཉིས་ག་མེད་ཉིངེ་གཉིསྤབཿམ་དདེ། །དེབཞིན་ཉིད་དནོ་མ་བྲས་པ་སྭ། དེནི་ནམ་ཡངད་བཞོན་ཉིད་མ་ཡན་ནེ། །དང་གོ་ཐོང་ཏ་ནུག་ུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཉེ ཙཿ 


ཡིན་ཏ་ 


¢ ལེ ི་ ངཱ གྲ ., 
£ བདེའྱ་ཕོར་།གི དཅི་པགཉྲིདེ་དམེད། །དྭལ་རན་གནས་བཏན་རབ་འབེད་དེབཞིན་གཤགས་པའྲ་ངེས་གྲེས་པ་ཡཞན། །ཛི་ཀཱར་དེ་བཞིནཱ་དགཤིགས་པ་འའི་བཞིགཉེདེ་ 
༢ ཀག གོབདྟེག གནས་བཞན་བྱབ་ེབཞིན་གགས་པྗེ་བསད་གོས་ །དེབ་ཞིན་གཤིགས་བའེད་བཞེན་ཉེད་གད་ཡྐཞེ་བཁ ཤི 
± པཔ =± ཆེ རེ དི ཡིར ཆི ༠༨༨ <= < = 
ཆོོས་ཐམསཙདྱ་ཏིདབཞཾནེ་ནིད་ལས་གུདན་མདལ། དེ་ཏིནམ་ཡ་ངདེབཤིན་ཉིད་མ་ཡཞ་ཏེ། དེ་ལཱ་ན་གནས་གང།རབ་འབའྲོཝ་སདད་པའྫིངས་སླེསབ་ཡོཞ་ཧོ། །དབཞེན་གཤགས་ 
༢ 


¦ # 
རའ ¦ ཏོ ང 


༅ -ོ [པ་འིདེ་བཞིནེ་ཉིད་ལས་གུད་ན་མེདདེ། འདས་པ་མ་ཡཉེ་། མཁོས་བ་མ་ཡིན། དྭབབ་ས་ཡིན་ལདེ་བཞིནང་ཆོས་བསས་ཁདའི་དེབ་ཞིན་ཞིདྲ་ཁབའདས་བས་ ྲ 
- „ ཡིནེ་། མའོདསྤུ་ས་ཡཊེ་། བཅམས གནགཞས་བར་་འབེའདབཞནེགཤེགས་མྗས་གགུས་བཞེས་འ། །འས་པའི་དེབཞིསེ་ནིད་ཡནེནན།དེ་བཞིན་ 

གཤུགས་བའིདིབཞིཊཧིད་ཡིཀལ།དབཤནེག་ཤེགས་པའིདིབཞེ་ཉདནི་འད་པ་འེདབཞནནད་ཕེན། །མ་ཁོ་བའད་བཞིན་ད་ནི། དབིག ཤེགས་པ་འི་དབཤི་་ཀད་འ་ 
° ༼ལ།དེབཞིན་གཤེགས་པའིདེབཞེནེནིདནིས་འྱོད་པའིདབཞེན་ནོ། དྭགདབུང་བའིདེ་བཞིན་ནིད་ོ་དེབཞི་ོགཤེགས་པའིདེབ་ཞིནེིད་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའིདྲུབ ལི 


ས་ད ། 
ལྷན་གུངབ་འིདབ་ཞུནཉདལནེ་ཏ། ད་ལཱརནའདས་པ་དང་།མུ་འངས་པ་ད་།བ་འུངབའིད་བཞན་ནེད་དངདབ་ིནགཤེགས་བའེདེབཞིན་ཞིདདང་།དེ་ཞིན་ཞད་དིགཉེས། ˆ 
- ཉིངགིསུ་བེརམ་སེས་། །དེབཞིནེད་གྲབགསྦ་ཀླེ་དེ་བཞིན་ཞེད་དང་། དེབ་ཞེན་ ཤགས་པའིདེ་བཞིནེཏདེདང་། ཆོར་བདང་། གེ་དང འེད གདད་།རྣམ་པད་ཤིས་ 
: བའིདབཞིནེའིདེདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའིདབཞིནེ་ཞིད་དང་། དེབ་ཞིན་ེདདནི་གཞེས་མད་༩ིར་གཉིག་དབེར་མེད་དེ།།དེབཞིན་དབདག་གིདེ་བཞི 7 ཿ, 
ཀྱ་གིདེབ་ཞིནོ་ཞིད་དང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའིའེ་བཞིནེཏིད་དང་།འ ད་བཞནེ་ཉིད་ད་ནིགཉེས་མེདང་གཞིགུ་འབེར་མེདད། །དེ་བཞེནནདུ་གེ་པ་འེཔ་རེལ་ཏུ་པུན་པའེདེ་བ ་ 


༼ 


བཞིན་བ ཤེགས་པའིདིབཞན་ཉདདང་། ཤེ ཤེས་དབྱུ་ཀི་ཕ་དེལ་ཏྭཡུནེ་བའིབརྱགི་དེབཞི ཞིདདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའེ་ ད་ག་ཤི་ད་དབནིིགིས་ནདབད་གཉིས་ 
མེདད། དབའིནྡེནཱཔཉིདཀི་དེ་བཞིན་ཞེདདང་། དེ་བཞོནེགཤེགས་པ་ཁིདེ་བཞིན་ཉིད་དང། དངོས་པེ་མེད་པའིའ བེ་ཉིདི་སྣེད་པ་ །ཉིདཁིབྱ་གི་དབཞིན་ཉདདང་།ླེག་ཤེག་ 

ཌུ ནི་ཉདདང་།དེ་གཞིན་ དེིགཞིསུཨེ་དབིཔགིས།དབེ་མེདདོ།།དེ་བཞིནདདུན་པའེ ་ཉེབའབཤག་པ་བཞོའེདབའེ་ཉི ་ཉེད་དུད་། དེ་དཞིའེགཤེགས་དའི་དེད་ཞིེ་ནདེ་དད་༼ན་ཏག།། 

_ ` ཀིོསོ་ཨའདི་སར་བཅེ་བ རྒྱད་ཀི་བརྱེ ད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིཞི་གཤེགས་བའིདེབཞོནིནེདེ་དང་ དེབ་ཞནེ་ཤེ ཤདདེནི་གཉིག་མེད་ཊིང་གཉིས་དགེན་སད་དོ། །དེ་བཞནེདུ་རྒྱན་ཏ་ཀ་ 

ཊཱ ཁྲིས དྭ དེབཞིན་གཤིགས་པའི་དེབཉིནུ་ཉིད་དང་།དབཞོནོད་སཱར་ཏེ །རྣམ་པ་ཐམཏད་མ་བན་པ་ཉིད་ ཀྱི་བདྲ་གི་ད་བཞིཏརྟད དེ་དད་།དབཞཱཊེ་གིཤོག་སབ་འི་ =” 

༡ ཞད དབཀ་་དབཞ་གཅག་སྣ | གཉིེསུ་མེདཆེད་གཉིས་དཔེར་མེད་ད། །ལཱ་དགབད་རུས་མསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནབ་དག་གིས་དེཞིནེ་ཏིད་གད་ 

` །སྣ་མདོན་པ་དངོགས་པརས་བྲ་ཆས་པ་འམ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་བྲསབཅོས་པ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་པའིས་པྱ་རས་ཞ ཞིན་བབའི་མཆན་བེབ་བཁེ་ཆོྲ་བམ་སཉདྲ་བིད་བཞའེ་ 

ཤེནད་བན་འིཡིཊཊ།།དེ་བཞན་ཉདྱ་ཀི་ལ་འུའདི་བགདཔ་མ། སྟདགསུསྤྱ་ི་མད་ཆེན་པོའི འཐིག་ཏེེ ཁམས་འདིས་རེན་བམ་ཕྲ་དུག་ཏུ་འགུལ།རབ་ཏུ་འགུལ་།ཀུཏའག 


- 


_ ཤཀ] ÷ །ཀུནཏུ་འབྭཏུ་འགུལ་ཏེ། ལུགརབ་ཏུ་ལེག།ཀླ་ཏརཊ།ཏ་ཝཱགག།གསེབའག་ཏུག་ཀུན་ཏརབཏུ་ག་ྐསོ། །ཤརྭཧཱ་གས་མཐོནོ། ཞུ་བྲགདས་འཾ།༈ . 

ཟླ ནུའ་ཐོགོས་མཐབ།ཤའལགོས་དམའོ། ཁུད་ུགས་མཐེགལ་བགས་དམའ །ལྷུ་བགས་མཐའྲ་བགས་དམའ་། །མྲབའཐཀ་དབས་ད་འ། དབུས་གཡཀོ་སྲ་བབདམའོ། 

- རེནས་འདཔནསདཔདང་།གཟུགསནྲདདཔའི་ཟུརམས་ཀྱིདབེང་། ལྷ་འེ་ནདནྱཀྲི་ལི་མ་དགདང་། ལཱའྱེརསསདང་ ཤངྟཏའི་པུ་མདགདྲ་། ལཱའིམེ་ཏགོ་སུདུ་འད། 

¦ བདམ་དང་། ཀུ་མྣ་ཏདང། བདམ་དཀརཔའསགིས་བཉོག་ལུནའདས་འྱ་བཟུབ་པངང་།གནས་ནད་རབ་འཅོནི་ལ་གཏོན། །མཧོན་པར་ཏོར་། སོ་པརའབཏུག་འོ་ནགཁིག་དི་ 

` གླུས ནས་བརཏན་བབ་འབེར་འདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའེབཞེན་ཞིདྱཀསད་བཞིན་གཤེགས་བའྲེརསྐ་སྐྱེས་བཞི་ངེ་མ་ཆད་ལགས་སེཞེས་སྨྲས་སེ། དེནསུ་ཚ་དབ་ལྡུན་ 

ད ས་ས མར་་ཞསབཟུབྟ ལཱདྭལ་འད་སྐད་སྨྲསསེ། གདེ གནས་བཅས བུགས གྲ བསྐོས ¦ 
_... ཏྲིརྫཾསྦམ་གྟེ བདང ཁྲ གསད བེད ཟགས་པ ཆེསུམ་སྐྱེས།རྣམ་བཟཤསྤའིདིབཞིན་ཏིདྱ་ཀྫིརེསཱ་ཨ་སྐེས་ ཚམབདཤེས་པ་ལས་གཞུན་ 
ཅིཐཛིསམྭེས་ནས་བརཤེས་པའིདལཤིན་འད་ལས་གཞནཿཉྷིཛེས་སྱེས།།དབ་ཞི་ནདྱར་ཉམ་པྲ་ཐམ་སཙད་མཁེནཔིད་ཀི་འྱྲི་ེ་ུ་བྱགེས་གྲནས་བྲ་ཝནི། 


ོ སར རར ཤཱ 
ཟེཤག ཀགྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཉད་མྭ་བནཔ་ཤིདྱ་ཀེབར་ཡངམི་དམགེས་སྐུ་ཚམ་པ་བམསད་མཁུན་པ་ིདི་དེབཞིཉིད་ལཱ་ག 
གསེབ ད་པ་ན་། ཕའ ཞིབཞིས་སུདི་ཡེན་པ་ས་དཔད་བགཔྨ་རམ་ལས་སེམསྣ་རམ་པརྲ་གལྡདགྲེ་སམ་ལཱ་བྱརན་ཆོས་ཚམས་ཀྱ་མ 
ཅིངདྲི་ས་ནང་བལ་བ སཱ ནི་སྩ་ེ་བའྲི་ཆོས་ལ་བཟདཔ་ཐོབ་པེ། བྲ་བེ། བད་ཆུང་སེམ་ས་དབའྭ་སེམས་དཔ་བཆེནབ་དུགབྱུར་ནི་ལེན་པ་མེད་ པཿ ་ 
ཱ གེལོ་ལེ།། རའ ལུ ༡༢ ཤ་ཀརམ་ ་ཏེ།། གར་ད་ཁིའྲི་བུ་ད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ ཟོ བ་ 
ཚྭ : ཅིང་ བསི དོས ཀུནབས་ཤིང་། དྲེབ གཤེགས་པ་དེདག་ཐ དའ དན་པབ་དཀཔཏ དེ་དགལས་རབཏུ་བུང་ནས་།ནུལ་ 
. ,/ཁམ་བསྲུད་། དཔ་བསྙེད་ བརྙནའྲགས་བཅན་ས། བས་མ་གཏནདགབ་ ཐས་མེདྭ་ཀཱི། ཤརཁའབ་འོནོ་ཀྱང་བངཆུབ་སེ་མས་དཔའསེམ པའ བེད 
འའ ཕིན་པ་ཡངས་མ་ཟིནིཊིང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ བྲལ་བའིཕྱིན། འབུཤེས་སྣ་ཚོགས་དད། པཱ །གཱདོཔ་དང་ཉིདདྭའགྱར་ཏེ། དག་ནི་འདི་ལཱ་ 


སུ་འགྲོ 


་ས་ིབས་བ་་ 


ུའོ་སཱམ་ 


པ་དག་བིན། ༈ 


ཀབ སཿ ་ ཤེས ལུ ་ ཅཅ 
ཅེ ་ ་ ཁབ ཡུ 


ང ཉིད་དེསང་ཡདོ་། མཆནམ་མདཔ་ཡད་ཡད་མདྦ་ཀེ། འཀྲོ་ཀང་ཤེསའབྲ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པས། ་ཐདས་ཟིནཔ་དད་༼ཐབས་ལ་ནཁས་པ་དད་བལ་བའི་ ཱུ 
ོ སཱམཱ་དུབ་སཞས།༠ནྭ་ཐེས་སམ།འངས་དྱཿརཱ་སཱ་འྱག་བ།།དེ་སད་ཐེས་བཀ་ །ྭ་པ་དད་། བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་ཆོདད་ལྡན་པཀ་ད་ཏིའི་བུན།འདྲེ།དཅེཊ་ ་ 
ཏི བྱཏནི་བབཉྐས་ལཱཉ་འདས་ཅིའི་ དདུ་ཤན་ཐས་སམ།འདས་དྱ་ཧསྦ་འྲི་ཐེགཔ་བའི་གདྲབག་དྭག་སེདཔ་ཏེ་ ། ཆར 
འེལྭཏུ་བནི་པས་ཡེྲ་མཐཾན་དབཐས་ལན་ཁཝ་པ་དངྲབལ་ཏེ། ཡདདག་པའསྔ་བའམ་དོ།སུམ་དུ་བྱགདནས། ཉན་ཐེས་སམ། འང་ས་བྲྒ་ནས་འགགས་ལྭ། བདཏུབསེམ་ས་ 
ཊའཆེནབྷཏྟོ་མངོང་ཏིད་དད་། སཆཱན་མ་མེདཔ་དད། སཱནཔ་མེདཔ་ལེརེས་དགྲ་སེམ་པསྱ་ཀང་། སདགཀ་པའོ་ཏུ་བནཔ་ཡོདོགཟན་ཅིད། ཐབས་མཁནཔ་ལ་བཏག་ཏེ། 
ཧྲ ཤག།བདཔཡནདག་པད ང་གསཔའི་ད་བམ་ོཔན་གསབཟའ་དྱབལགསྐདྷམདཅས་གསོ་བཔ་དད། བཏེ་མོ་ལཱན་འདྲྱ ཀྱི་ཚེ་དང་ 
ཅུ །དབག་ཁསྡེ་ནམ་པ་ངམསཿད་མྲ་འཉར་ེད་ཀུ་མམས་དངྲབལ་བ་དད་། ཤེས་རབ་ཀ་་བལྟྲ་ཡིན་པཝ། ་ 
'ལ་མཁས་པ་དདྲ་བལ་བཟྡསདཔ་ཉི་དདད་། མཆནན་མེད་པ་དང་། སྨཊཔ་མདཔའི་ཆེས་དག་བསྒམག།ནུདུཧཱུཔརྒྱསའཁུ ནོ ཤརད་ཏིའྲི་བུ་འ་ ད་ལྲ་བདནུབ་ 


ཉནཐེས་སམ། 


༈ པ་ ༄༅། པས་ད འགུམ་བའུས།འཐབ་ལགཔའིཡུག་བྱསལཿ ་བགས།སའ་ད་ བཉཔ་ལན་འདུས་གད་ཡ་ད་བཞིག་ལུས་ 
$ ཟེ་ཞིང་འདུབ་སམ་ཆེས་བྲྲགདལ། མཐནབའགེནས་ལྕུངབ་དེབཞིནེ་དུའྱགརབའི་སུད་དུའ། །བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཤརདཀིའིབུ་དེདེབ་ཞིནན། །ཇྙི་གད་སྨྲས་པ་དེབིན་ཏེ། 
བྲི ཤར་ད་ཏིའིབླ་བདཏུབ་སེམསས་དབའྲིའགཔ་པའེག དྲབག་གསབསལཔ་མངབ་ཞིགཏུསན་པ་། དེབཞིཀ་དྲ་ཚུལ་ཁཱམསབྲསུདས། བརེདཔ་བླམོས་། བཅོན་འབུས་བསས་ས། བསམ་ 
£ གཏན་བསྒྲབས་། ཤེས་རབབསློས་ད་ཟིནཀྱང་། དེཤེས་བབ་ཀྱིཕ་ཕོབ་ཏུ་ཕུན་པ་དངབྲལ་འོང། ་ཐབསལ་མཁས་པ་དདྲགལ་ཞིད། དྲེསངོཔ་ཉིད་དད་། མཚན་མ་མདཔ་དད་། སྙེནོཔ 
/༤༔ བ་རདཔའི་སྒོ་མས་བླགབ་ཏ། ཡདདགཔའིསྲ་བའམངནག་དབས་དས་།ཉན་ཐསོ་ཀས་འས། རབས་དྱ་ཆགཉསར་ལུང་པ། ཊི བེག འགི་པརབང་ཆབག། སས བའ་ཡེག་ 
. པ་བའིགང་བགི་དས། ནམ་པ་བསས་ཏད་མཁེན་པ་ཉིདྱཀིསེམས་དདྲ་གལ་བས། ཆསུ་དེདག་བསལ་པ་མེངཔེཊགེཏུ་བས་ཞིདེ་ས་པྱིན།དེབཞིན་དཆུལ།བིསསབསངས། བཟོད་པྱ་གསོ། 
.བཅོན་འགུས་བཅམས།བསམ་གཏབླམབས། ཤིས་འབྲ་སས་བརྱཀརཔ་དེའང་། ཤཱས་འབྱ་ཀི་བཟལ་ཏུཔིནཔས་ཡབས་མ་ཟིན་པདང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དངྲ་བལབ་པེའི་ཕིད།དདི་ཉན་ 
ཐེསྦོ་ཉིས་ལམ།འབས་ས་ཀྱི་སར་ལཱདད། །ཤར་དཱ་༩ིའི་བ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབས་མས་དབའི་ཐེག་པ་པའིགདྲ་བགྲ་དདས་པ་དང་། སྲ་བནཔ་དང་། དྭགརབདབའི་གདྭསྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདསདེ་དག་གེཉ་ 


ིཛིན་དངཚུ་ྲབིམསདང་། ཤེས་བདད། རསཔ ལེ ་ེ 
, ས་བདདྲ།སཔར་གེལ་བབང་། རྣམ་པདྨགོལ་བའེསེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དེདག་དེ 
ཅའ ˆ ༡༩༣༩ ཟླ རེ་ས རོའི ཇིན་སྒེམ་མདཀེའེ 
1 ༣ བཞན་ད་ ༢ཀ( ཊཾ (༢ རར ་ྦ ༡ ་་ ཆན མྨ ངྲི ཛ་ 
-=རམརརྡཛིུ ཧཿ མུ ་ ད་ད ཁམས་ད དང ད་ལོ ྲདཾཾིྲི་ 
`གངཐག་ེནིཉན་་ཐསོ་ཀྱར + ་་ སས ་ ་ལནབདདཀླད་ཡིདལབུསཊ་མཆན 
'ཀྱི་སལ་གནས་པགབྱ་འར། དེའི 7 ་ ཡེདོསསུབསེབདྲབེད་པའྲི་བད་ཆུབ་སེམས། འི་ཐེགང 
གབ ས་ཞི འྱགརབའྲེ་ཕོ་རོས། ག་ དར 5 ་ དྱ 
ར་ལས ཆབ་སེམས་ རཾ འཆག (།བྲབས་ 
ˆ ཕུནེ་བ་ཝབས་མ བུ ་ དེ ཚུལ་ཁྲོསེ་བསྲུངས། བཟེངཔ་བསྩྱད། ཀཀ དྲ་ཕིན་ཆད་ དྲ་བ 
ཐཱ ཐམཁས་བ་དདྟསྲ་བལ་བས། འདུས་པདང་། མཁོག་པདང། ད་ ྷ༽ ར་་ 
ཧྱ དྭྐདྱ་བང་བའིས་བསྒྱ་རས་བཅོས་ལཱནའདས་རམས་ཀིཚ བཅུག་པ གནི། ཤེས་འབྱའི་བའ 
ཡཱནའདྲསྣ་རསསྱ་ི་ཚུལ་ཁྲས་དང་། ཤེས་ “ 
དྷ འུ །དྲས་དང་། ཤིས་བདང་།རམ་པའཀྲེལ་བདང། 


= 


® £ 3 


༔ ༄༅། $ །རྣམཔདྨཀོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའིགད་ཡནེ་བའིདེ་མཆན་མརི་འཇེནལ། རྭགངལ་ནིད་ཀི་ཏང་པེ་འཇིནསཆན་སར་པི་འཛིན་། མཚན་མརམེད་པའེ་ཏདཔེ་འཛིན་དང་། { 


སབསང་ ༼- 


་པ་ཤིདྱ་ཀི་བརད་། ། གདཤིག་མངོདཔ་གོས་པད་་ 


སམ། ་ཆོར་བའ་ཊ། འ འདེས་སམ། ་བམས་དཔནམཔརསཔདཔནམཔ་བསབ་ཏ་པ 
གོས་པའི་ ཡུདདའོ། ། ] །བཅུན་པ་བཉོས་ལ་ 


།མདོན་པརྡ་རཱགས་པབའཅངྱ་རུབ་དང་། ། གདྷདཱམདོན་པརྡ་རོགས་པ་པ་ཉད་ཚོབདོ་ །ཨང་ཿ 
འཐེགས་བ་པའིརིགས་ཀིབུའམ། ། རྔཾགས་ཀྱི་བུ་མཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང། ཐབས་ག་མ་ཁཱས་པ་དང་པ། དདག་གསླ་བན་མེདཔ་ཡདདག་ 


ེཚོསམ་མཆིག་པད་འཚལབའ་བ གྱི་ལགསེ།།དཉེའི་ འ་སུད་དཞེ་ན། བཚུ་ནཔ་བཏོ་མ་ལཱན་འདས་ེསརབྱ་ཀི་པ ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཐབས་ལམཁས་ 
གྱ ` 
ཚན་མད་བྲཟང་། བཟདོཔ་གངད་ དགུབ པས་བདད། 


བཱ པ་གངངཔ་གངབ་ཏང་བདེ་མཚནམར་འབུང་། དེབཞིནྐོད་ཏུལ་ཁྲིམས་གཔདང་གངབྲསུདང དེམ 

ཤྲ པམ ༥༦༠ ༠ 'བདང་།བསམ་གཏན་གངདང་གཔལ་གྲམས་པསཤགས་པ་དང་། ཤེས་འབག་དདང་གངབླགམས་པ་མཚན་མ་བབབུངབའྱས་དུམ། ་ 

མིང་འའའ་ རིགས་ཀྱ་བུམད གགྱིབནམེད་པ་ཡང བརྔ་གས་པའྱི་བདཆུབི ནྲི་བེ་ཆོབ་མ་མཆིས་པརའཚལ་བརབྱསིད་ལགས། ། 
མྲ་ཝཱན་འདས་བྷེ་ཤར་ལགས་པས་ན། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ལཱག་པའིབསམ་པསྲ་དན་སེདཔ་ ཡཔ་པརྡ་གས་གའིཧ་ནུབ་མངོཁས་ 


2 ཡཿ 


ཿ 
ད 


ཊའཆང་རྒྱ་བདའཆལ་བས། ཤེས་རབཀྱི་བཡོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེའོསཟྲན་བདང་། ཐབས་མཁས་ང་དང་སྤ་གླལ་བར་བགྱིལོ། ག་ 


; ཤཱི་ཛ 9 '¬ །ཛྫོགོས་པར་ ་ེ 
_ ཤཱི ¬ །ཇྫོག །མིདམགས་པ་དང་། མཚན་མྭ་མཆིས་པདངྨཝན་པའིསེམསྱི་གཱན་པ་བཏང་བྱཡི། དེབ་ིན་དྲ་རུལ་ཁཱམས་བསྲུང་བླ་, ཙི བཟོདཔ་བླསབ་པརབྱའི་། 


རྣམ་པ་ཐམསཿད་མའིནཔ་ 


ར་མ མ་ལགས ཨཿ ནམ ན་པ་བཏ དངལ།ཁམས་བསུང 
༩ར ཛཱ བཅནོའླ་ུས་བཅུམས་བརུབ། བསམ་གཏནལ་དཨོ་བའྫངགཔརབྱི། ཤས་འབབླ་མཨཔདབྱགི་ིད།དེ་ཨཔཊ མ་བཞིནསུརཏེ མ་མཁན 
ཧཾ 3 ཿ 'སླདཔ་བྱིལགསོ། དདེནས་འདཔན་སོདཔའི་ལཱ་རྣམས་དང་། གཟུགསན་སྤྱངབའི་ལྷརྣམས་ཀྱིས་བཉོམ་ལཱནའདེསེ་ལ་འདིསྐད་ཐེས་གསེཁ་ཏེ བཅུན་པ་ 


འའ བ་རེ །པརའཅངྱ་ཧཱ་བརབྱགི་འཆལ་ལ་། འ་འ 
ྦ ཐ་ ཏེ། བན་མེདཔ་ཡ་དདུག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བད་ུབནི་མ་ངོན་པརའྱ་བདབདདཀའ་ག། ལཱདག་ཀྱངཆོས་ 


ཁཱནའདྲསླ་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ངཆུབནི་མོ་དོནཔར་དུདབང་བཀའས། བདནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པརོས་བམསཅདམ་ལུས་པད་ནདོན་ 
ཆོས་དིག་ཐམསཿདངམ་མཆིས་བདྲ་བྱི་ཤོང་། མི་དམིགས་པའེ་ངོམཆར་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ 

འཇུསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། ལཱདགདདེབཞིན་ནོ། ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེསཞི དགཔརཊ 
བསྐྱོརས་ཏ། པྲས་ཀདདོན་དས་པར་གདཞིག་མངོན་པདྨ་རོགས་པས་འཆད་དྱརྱ་བའས། གངམ་བོ་པ་ངགསཔ་འཆྱྱཧ་བད་ 


བམསཿདྨརམབྲ་བམསཅད་མངོན་པརྡ་རགོས་པར་ 


རར ཡང་མི་དམི་ སྭ །དེཉི་འྲིཡིའཤེན་། ཆོས་མསཊདནི་འྲསྲ་བས་དང་། འདུསས་བྲས་སྣངཔ་འིདཀྱི་ཕུར། ཤིནྭཏུནཾཔ་པར་དག་བའི་ཕིའས། །དཀས་བཅོམ་ 
འཆ རར པས་འ བསད ། བབ་ློ་སེདཔ་མདདག་པརྡ་ཚོགས་པ རོ 


རེ གཞུས སི ཅོན་འབས་ཀར་འཆལ་བད་ བ གསེམས་དཔང་ལྐརཊ་། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྲིབཆུབ དྲ 
ྭུ རུ སེ གགས གགསའེ །པེིའླི་སད་དཞེན་། བཉུསཔ་ མྭ་ལན་འདུས་འདྲིགར་ཆོས་ཐམས།དྱ་ཀྲི་སབལ་། ཆས་གང་ཡདས་པོ་ ང་ 
ལོ སཱ ཅོས་ཐམས་ཊདྭད སུངོ་པ་ལ་གངཊགེ་མངོན་པར་རོགས་ ་པའ་འཆམདྨ་ཆབ་འས། ་གངད་མད་བརྡ་རེགས་པར་འཆངྱ་རབན་འྱུཀ་བདྡ་ཆོས་དེ་ན་ 
དད །དེཅིའི་སཱད་དུ་ཞེན། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྣ་ཊ་འདས་འདི་ སན་ནོས་ཐམས་ཧད་ཉེས་ཐམ། ༥ཀ་དྱ་ཀྲི་ས་དྷཾ་སཾ། བད་ནུབ་སེམས།དཔའ་སྟེམ་དཔའ་ 
༨ ་འམ།འཕེལ་བདབྱཿཔ་སསབུའ པྲ་ཆོལ་བའམ། དེབཞེོདཚུལ།ཁྲིས ར།ན།བྲ་སྲང་བ་དད་ (བཐེད་པ་བླསབ་པ་དང། བརེན་འགྲས། བརོམ་པ དད། བསམ་གཏན་ 


རྨ 
. ཊམ་ཧཱིསས་པར་འཛུག་པདད་། ཤེས་འབྱ་བདབཞིན་དྭ་རེ ནས་པྲ་བམས་ཊད་སྔ་འཞཔ་ ཉདྲཀ་བས་ལ་སྤདཔ་འནོས་ད དག་ཀིང་མ་མཆས་ཤ་དས་གེས་པའི་ ཟསད་དྲ། ་བཙུན་པ་བཅོས་ 


༧ 


ˆ ཤེསའི ༄༠། །ལཱན་འདས་རྣམགྲངས་དེསར། བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔའྱི་བན་མེདཔ་ཡདདགཔ་རཇགུས་པའིབྱདནུབཞི་འུངབརླས་བདད།མངོད་པར་ 
ཨ་ ས་བརསངསསྱ་རུས་བརླབ་ལགསུ། ེསིའྭེས་དདེཉ། བྱན་པ་བས་སཱན་འདྲས་འདི་ བགླཆགསའ་རོས་ད་འི་ཁོ་ ། བ་ལ་ག རུ 
ཟའ སུ སསད་པ དབཞིནེད་སཱརྭ་ཏེ རྣམ་པྭ་ཐམས་ད་མཁནཔ་ཉིད་ཀིས་དོག་ཧདྱ་ཊིས་སྭང་པའིསདད། ཊཉསྭ་ཆེ་དཔྲ་ཕཱཊ་པ་ཤརད་ཏེའི་ 
¦ ¡གླུང ༩ྲབརོ་བིསས ཟེད ཨུ་པ བས་གདས་ཞས དབསེམསཔཔ་ིཞམེངཔ་ཡངདགབྲ་ཚོགསཔའ་དནབྱས་ 
ཤཾ ་བཔཔ་བདཀའབ་དང། མདན་པརྡ་རོགས་པུའྦ་དདཆུབ་པར་ཤནྡ། དགའབ་དབེ་ཞུ། ནམཁའས་འདྲིསམདུབདག་གིསྨ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔ་འཇོགས་བའྱིབད་ ་' 
¿ རུ་ཨདཔ་དགས་པར་ཅདཧོབརབ་ སྙམདུ་མིས་མས། དང་ལྡན་པ་འབའྱོར་དེ་བཤིན་དུབདུབ་སེམ་སཿ དཔའ་ཡ་བདདེསམ་དུ་བདག་གིས་བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་ 
:  ་ཚྡེགས་པའྱཔདྡུརཱཏཏུ་མངོན་པརྡ་ངོ་གས་པའ་འཧདྱ་ར་བད་བའས་དུ་སེམས། །དེཅ་དི་ཕིའཞེན་།ཆེ་དཔ་གུན་པ་འབའབཟའིདྲ་གརཆེས་ཐནས་ཅདནིནམ།ཁའ་དང་མཉམ། 
ངི £ ཧེ ཐྲཏཱཧཱབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའཆེན་པས་ཆོས་ཐམསཅདནམཁལྟལ་བུནམསོ་ཞས་། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པའརྡེགས་པའི་དནུབསངོན་པའ་རྡོགས་ད་གའཚད་. ' + 


ˆ ༦ 


་བ་རབ་འབྱེར་གལ་ ྲིབྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པས་ཆོས་ཐམསད་ནམ་ཁའ་ལབད་མསོནས། བླན་མེདཔ་ཡངདག་བད་ 

ཱི དབརླ་བཞིང་། མདོན་པརྡ་རཱོགས་པདྲ་པང་ཆུབ་པརླབ་ག། འབྱུངབར་དཀབབ་མ་ཡིན་། མངོནཔརྡ་རོགས་པའ་བུད་ནུབ་པའ་དཀའབ་མ་ཡོཞེན་ 

ཆུབསེམས་དཔའམོས་དཔའཆེན་བ་གཏྲགས་པ་གང་གའྲི་ཀངགཀུང་གྲིལ་མ་སཱད་དག དློབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་བའརེགས་པའྲི་བདུབ་ལས་པར་མི་ལགོ་བརྱབར་ཏེཆེདངལན་ 

ཱུ བརབའྦོརྨོརགསུངས་དེས་ན། བླན་མེདཔ་ཡངདག་བརྡརེགས་པ་འྲི་བང་ནུང་ཞི༽ནྱཏུ་འབུང་བརདཀའ་ཞིང་། མངེན་པའ་རེགས་བརབདཏུབ་བ་ཟདཀའ་བརམ་དོན་།ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ 

- ཱ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཁིབ་ལས་།ཡབབཟུངབ་མེདཔ་དངྭསང་པ་མེད་པའི་ལེའུ་ཞེས་བ་སྟེ་ཉི་ཀླུར་ ༡ དེནས་བཏོས་ལྡན་འད་ལཚེ་དང་ལཱན་བདབ་བིས་འདྲི་སད 

ཅེས་གསེལ་ཏ།བྱཅནྲ་པ་གཟོམ་ལྔན་འདས་བདཏུབ་སེགས་དབའསེ་མས་དབའ་ཆེན་པྱབན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བའྲེ་བང་ནུབཏུངེས་པར་འབྲད་བརའ་ཛོལ་བརགངལགཞུ་དཊ་ 

བི་ལྭགས་། དཉེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོ་ ན་འདྭསྤ་ཀྱིས་ཆ་དད་ལཱན་པ་རབ་འབད་ལ་འདྲི།དཅེས་བཀའ་སལ་པ། ཤད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབ་འཆེན་བློད་ན་ 
ད་པ རྔོ སླུ་ཞམས། སཾམ་སཅན་མས་ཡདལ་སེམས་སྭས་པར་གནསཔདྲབ་། སཾམས་ཉནཐམ་སཅད་ལྭ་སམས་པའི་སེས་ 


ད་བ་ཡ་ངདག་ སྗོགས་པའྲི་ཐང་ཆུབ་ཏུ་བེས་པ་ 


ཧཿ །བསྐྱེད་པདུབྱའོ། །སྔམོས་བའྲིསེམས་ཉེབརབཞག་ནས། སེ་མན་ཅནྲ་བམ་སདལ་ཕན་པའི་སེམ་སྦ་ཀིག ཏམ་འདིན་པརྲ་བ། ཕེབས་པརསཱ་བརྩབསོ། །སེམསནནྲ་བས་སཉདལ་ | 
ཆེན་པབྱསྐྱེད་པ་ྲ་བའོ། །སེམསཅན་ཐམས་ཉཔལ་བྒྱཆལ་སྒྲ་བ་ྲའོ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་སྙེནོཔཔའད་ཤེས་བསྐྱེད་པད་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམ་སཊ་དལ་སྙན་ 3 
ཡབ ལེ ་གོུ། ཕེབས་བར་སྤྲ་བདྱའོ་། པཿ 'ཅནྲ་བམསཅད་ལཞེའྲངས་པ་མེདཔའེསམས་བསྐེདཔདྲའོ་། །སེམ་སཏན་ཐམས་ཊད་ལ་ཕ་མ་དང་མང་ ¿ 

གིསེམ ར་འ །སེམས་ཅནྲངམས་ཅདལ་མཛའབ་ཤེས་དང། ནེའླ་བ་དང་ ཧདའིེུས་བསུགྱསདབའབའ། །སེམན་ཉན་ཐམསཅད་ལ་པ་མ་དང་༔ མདྦང་དང་། 
འཛ བཤེས་དང ཞྱི་ུ་དང་༼ཞེདུའིསིམས་ཀི་གཏས་འདྲབདྲབ། འཕགས་ར་རླས་བདྲབའོ། །དེས་ཀངྲགག་གའོདབ་སྲད་དད་བ། གཞནདགཀདྲགགཅདེབ་སྦངབརབ།་གཞན་ «` 
ཤྭཀྲངསག་ དཔྲ་གདསཉིཊི་ལམས་ཡང་ ་པ་དའཇོནདུའདག་པ་་བའོ། །ཏགཏྲ་སག་གཅོད་པ་གངཔ་ཉིད་ཀི་སཱགས་པ་བརྗོང་བྲབའོ། གཞནག་དགྲགགཔཿ་བྲག་ ཡྨ 
སླཾ་ཊཱིལགསཔ་ཡ་དྲ་དོི་ེས་སུ་དགའབད་བར། །དེ་ལཱརགདམ་བཤོན་དུ་སར་དེ། བདག་གིས་བཔལགཔད་ལ་བའི་བརཏྭ་སངས་བདྲབ། གུཞན་དགྱ་ཁང་ལགེ་པད་བྭལྷ་ྲ་དེད་ ་ 
_ ཏདཀྱིལམ་ཨངདགཔར་འདིནདའཇུག་བདྲབ་། ལག་པརྟག་བ་ཞིདྱ་ཀྱི་སཱགས་བབྡརེདཔྦའ་། །གཞནག་དདག་གི་ལེགཔ་་བྲ་པ།ཁདདག་གྲལགསལ་བྒ་དྲེ་ བར ་ 


6 


པའིབྱ་གྱི་སུགས་པ་ཡང་བཛངདོ་པྲ་བ་། 7 


ག་ཡད་ པ་རྔངོགས་པའྲིབདཆུབ་ལ་གནས་པར་འདོད་པས། ཆོས་དདག་ལ་དགར་གནས་བརབ་མ། དེ་ཡད་མདམགས་པའྲེཚུལྱ་ི་བཛོ་ས་ 
བསྐེསྐས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བས། བྲམས་པའིསེམས་ལ་སྙམ་པའའདུག་པནས་། གཞན་དགྲ་གསས་པའི་སེམས་ལ་གནས་པན་འཇུག་ ' 


གོ་བླསགས་པ་ཡ་དབྲདོདཊིདྲ་རེས་སྭ་དགའ་བད་བའོ། །དེབ་ཞིནེ་དབདགྱང་སོིད་རྡེ་དང་། དགའ་ད་དང་། བཏད་སཱམོས་ཀྱ་སེམས་ལ་ཧཱམས་པའཇུག་པའྲབ་ཞོད་། ་ 


ཤི ; གཞན་གང དགའབ་དང་། 5) སཉ་་སྲི། བ བལ། ་པབ་འབགཔདིདག་གིབམགས་པ་ཡ་ དེ 
~. བྲའོ། དས ལའེགགསཔག་དོག་དད། རྣམ་ཤེས་མཐལ་ཡསས་མཆེདྱ་ཀཱི་སཱམས་པ་བྡ་དགས་དད་། ཅི་སད་མེད་པའི་ མཆེད་ཀྱི་སྟཿ 
་ེ དགེས་མདསནྲེ་གི་སྐཾམཆེདི་སཱནཱ་པར་འཇུགཔ་ལ་སྭེ་པར་འཇུག་པད་བཞིད་། གཞན་ཡང་དག་འདུ་ཤེ ཆལ 
༡ གསགས ས་ས །བདག་གི་ཡད་སྙན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེ་ས་རྔོགས ཨཱ་རྔོགས་བདྲབ།ག། 
ཀསིནབའི་པརོུ་བུཊབ་ཡ་བདག་པ་རའདིནད་འདག་བདག། སུན་བའིལ་རབཏལན་པའྱསགས་པ་བྗརདཔར་བ་ཞང་། གཞན་གདདག་ཀང། ༨ 
༩ འནབ་ཡོཿ གསབ ་བད་གས། ་ ཅིེསགའསདའ བཞིན ཧཉེ་པའི་ཕ་རལཏྲ་ཐིན་བར་ ག་འ ནདེས་འབྱཉི་བ། 
ཆོག ༤ ` ་ལཱ་མང་སཱདབརབའོ།༈ ག་བབན་དབད་གངནབཟ་མས པའ་སེམས་འབིསལ་གགྲི རང པའྲ་པ་། གཞན 
¦ ནན ྱནིེིཾཾེཾླཾློ་ོ་ོ་ ཏཱ 


༩༢༤ ~ [¢ 


ག།གངོམ་བཞིནདྱུ་སར་ཏེ། དཔོས་པམེད་པའི་ ཱ 


་ཨ་མིད་པ་དང་། ཨཱནཔ་མེད་པ། 


` ཿ ) ཡམ 
ཤའི ༽ཧཧ།  །པ་དགུ་ལ་སཱམོས་པརའཇུག་པད་བ་། གཞན་ཡངནམ་པའྲ་པར་བ་བརད་དད་།མྤཿརྱ་གི་གནས་བའི་སམས་བསྡ་དྲགཔ་དྭག་བདག་སངདག་བཟྲའདག་པྱཔྲ། 
„ ནུ་བརྦཐརཔ་བྱ་ཆདང་ མྫ་ ྱ་གི་གནས་བའིམས་བཟ་དྲག་པ་དྭགཔ་དྲགགིྫསགས་བའོད་པནྲབའོ། །གཞན་གང་དགརྣམ་པའབྲར་བདརྒྱད་དང་། མཁྤར་གྱི་གནས་པའི་ 
སར སིམས་བར་འཇག་བདགུལ་སེམས་བཟའཛུག་བ་དེདག་གིབླསགས་བ་ཡངབྲདདཅིངྡ་དགའ་བའབའོ། ཁདགག་གིསྭ་ཀངའེ་བཞིན་གཤེག་པའྲི་སྦབོ་བྱས་དད། མ་འེཛགེས་བ་པཊ་ 
› ¡ དགུ་སེས་ལདདགབ་དག་བབཞིདང་། ཤམས་པཅེན་པོ་དད། ཧིད་ཇེཆེན་པདོད་། སངསྦ་ཆུས་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་བབྱས་བྱ་ནད་ཡོངྲས་རོགས་བཟླབ་། གཞན་དགྲ་བདསདྲྱ་ཆུས་ 
རགས་པ བབིཔདདགྱོ། དག་པ ས་སྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པབའོ་བྱ་ཧདྱ་ཀི་བརྱ་གིབསུགས་པ་བོད་པརྱ་་། གཞན་དགྲ༡ངས་པྲསྱརརས་ཀྱི་ 
< ཌ་འདྲ་ རོ སྭཱ བྱ 
ཀཾ ཆོས་མ་འདེས་བཅཅོབྱ་ནད་འི་བརདག་ཡྡས་ཇོགས་པདབེདཔ་དངུག་གིབསསགས་པ་ཡ་བབྡརའཅིངེད་དགའབའབའོ། བདག་གིཏེནིའི་དབྲབལབུརའ་བུད་བའི་ཡན་བགབྱཧ 
གཉིསལ་ལུགས་དང་མྤ་ན་པདང་། ལུགས་ངང་སི་མཐབུན་པ་ལའེ་བདདགས་པྲ་བའོ་། །གཞན་ཡང་བཏེན་ེཔའཔལ་བརའབངབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཞིས་པལགས་དད་མཐུན་ ཤའོ 


ཁུགས་དང་མའྦཐུན་པ་ལཉེ་བརྡ་རོག་པའིབྲསགས་པ་བྗོདཔརྱབ་། ཡདདག་པར་འཇིན་དའདག་བདྱབ་།ག ཉན ་བབླ་ད་སན་ལ་གྱག་གཞིས།བགས་ 


གྲལ ཿལུགས་ངངམ་འླཐུན་བ་དགུལ་ཞེ་བརྡ་དག་པར་དེད་པ་དེ་དག་ གངསགས་པ་བྷ་ོདིདངེསུ་དགའབདྲབ་ན། འབ་འབའད་ལར་ནབ་བཅུབ སིཉས་དུབསིསྟ་དགུ 

¦ ང་དགཔརཛོགས་པའྲི་བདྷནུབ་ཏུའེསྨྲ་འབབུང་བརལ འདེད་པས། ཆོས་འདེ་དག་ལདྣལ འབསྐུབ་པདྱབ་དཾ། ། ད་ཡང་མ དམགས་པའི་ཆལྱ་གྲིབའོ་། ༼ངབ་འབུ་བོགཞན་ 
ས་དཔ་འ་ ཊས་དབའཆེན་པེ་བདག་གིསླ་ཁུང་སྭག་བ སྐལ་འཕ་གས་པའི་གདེན་པ་ཡེངས་ཤེས་བའྲ་བ་། ཀུནའྱབུཔའཔ་གས ་པ་འི་བདེན་པ་སྲངས་བདྲབ།། 
ག་ས གུགོབསྤཔའ འགེགཔརགར་པའི་བམ་འཕགས་པའི་བདན་པ་བསས མ་པའྲ་བའོ། །གཞན་ཡང་སཱག་བྲས་ལ་ཡེདསུ་ཤེས་པའ་བ་བདང་།། 
གབ བུ་ །ལམ་སྒེམ་པ་ཡངདག་པར་འཇིནད་བཞུག་བདྲ་བ་།འ ྣ་ ་པ་བརྡོད་པ་འྲ། །གཞགང་ 

འིབདེན་པ་ཤེས་བ་དང་། གུབ་སྤལ་ཀུན་འབྱུངབ་འ འཕུགས་པའེ་བདེན་པྲ་སངས་པ་དང་། ར་ཡ 'འཕགས་པའི་བདེན་པ་མངོན་སམ་ ་དུབྱེད་བདང་། 

' ཁེབམ་འཕགས་བའི་ བནཔ་བླསམ་བའབདཔ་དངག་གིབྱམགས་བཟླ་ཡི་བགའ་བརཤའ། །རེ་ངག་གེས་ཀྱངྱ་རྱས་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བམདོན་ 
གམངྱ་་བའགེསཔདྱབ་སེ་ ཡངདག་པའི་མཐའ འནེམ་འོསྐུམདུ་མྲི་བའོ། ། | ཊཱཾཨཾ་ལྲ་ཅུྐ་ཞུགས་སའི་ཡུསཐུ་མངོ་ཨཱ་ཁདྱ་ཐབ་ ཡངདག་པར་འཛིནད་བཞུག་པདྲད་ །རྒྱན་ 


¡| གས་པའི་བུས་བུའེ༩ྲསགས་པ་བོདོཔྱཔ་། གཞན་གདདགྱརན་ཁུཞགས་པའེའྲབས་བུ་མངོནོས་མད་ ་གའི་ཤེས་པ་བླསདཔ་དེ་དག་གིས་བྲསགད་བ་རོད་བད་ 
ྲཾ ྷ ་ བདེ་བཞི་ནད ཡའ ་གི་པ ཀབདེད།ེ་བགན་་བ་ 
་ „རེབ བྲའབེདྲ། ཡདདགཔའིསྔཔའནི་མངོནསུས་དུན་བའོ་།གཞན་ཡ་བརད་དརུ་མངནོ།མདྲ་དབ་ཡང་དགི་བར་འཛེན་དུབཞུག་པབ་།རདྲ་བདཆུབ་ 
ཟླ བོམུབའི་བ་ས་པ་བང་ བྱ་བ གཞན་གབགའབབངཆུབས་པས་ད་བཟསཔ བདདབའབངཔད་ཡིས་བམ་སསཔ་ བ་རས 
| ོང ཤེདཔ་ལའཇག་པའསགས་བཟ་བདགཞགསཔ་ག་ེ་གིག་་ང་་་མས 
རོ པབ ལ་སསའསལིས་ད་ཅིོས་ རྫོགས་བའྲི་བང་ཆུབཏུ་བེས་བདའྱབུངབམའདདོས། ཆོས་འདེདགལ་ངེ་ཀར་གནས་ 
བྱ དེ་ཡང་མ་ ཡིགས་བའྲི་ུབྱསྤུ་བའོ།།ཟ་འབའོགཞུགཔདུབ་མུབ་སིམས་དཔའ་ི་མས་དབའ་ཆེན་པ་དྲགྱིལང། སེམ་ས་ཉནནརྣསས་ཡདསྭུ་མཱཾནཔ་དྷཀཞིད་།/ 
གཙནགངདག་གེམསནསས་ཡྦསི་ནཔདྲ་བེད་པའིབདདྲ་ངེད་བནེདགགི་བླསགས་པ་བརྗེདོཅིངྲ་རེས་དགའབདྲ་བའོ། ཁད་གི་སྦྱ་ཧྷས་ལ་ཞིངྡསས་ག་དགོ་ཕྲ་བའོ། 


_ །གཞན་དགྲ་ཁབས་ྱ་ཆུས་ཀྱི་ཞིང་ནམས་ཡངོས་ དག་པའྲ་བ་བའི་བརྱགི་བསགས་པ་ཡངབངོདཏིངྡ་རྗེས་ས་དགའ་བདྲབའོ། །བདག་གྱི་ཀད་བད་ནབསེ་མསངཔའི་མངོན་པར་ 


-  གས་བ་བསྐེད་བདྲགཞིད། གཞན་དག ཀདྲབང་ཆུབས་ཀས་དཔའི་མདོན་པབཤསཔ་བསྐྱེད་པའི་བར་དབུང་པང་དགགེ་བསུ་གས་པ་ཡ་ངབརྡེའོའ་ད་རྡེདགའ་བདབྲའ། །བདག་གི་ 

པཔ ཐམ་སྲ་བན་སད་མ།ེན་པཉེད་གདན་པད་རོགས་བྲ་བང་ཏུབ་པའྲབ་ཞིད་། གཞན་གངདགྲ་རམ་པྲ་འམས།དམཁན་པ་ཉེད་སང་པའ་རགས་པ་འཚདྱར་བདབདཔ་དེ་ 

དགབསགས་བ་ཡབྦམཿྔཇོདིཛེ་སྭུདགའབདབའ། །བདག་གྱི་ཀང་བག་ཆགས་ཀྱ་མ་ཚ་སས་སྩེ་རབ་དུང་། ་ོན་མེདཱཔ་ཐམསཧ་སཱངབདྲ་བ་། གཞན་དགྲ་ཀུང་བགཆགས་ཀྱིས་ 
འཆམས་སྒྱད་བ་དང་།ཧོན་མེབྤཾ་ཁམས་ཧད་སངབང་ཡ བདག་པར་འཇིན་དབཞུག་པདྱ་བ། བག་ཚོགསྱ་ཀྱི་འཇམས་གླེརབ་དང་། ཉེན་མངོས་པྲ་བམཅད་སྤེང་བའི་བསྟགས་པ་ཡད་ 

ྲ བྲངོདབ་དབ་།གཞནགད་དག་བགྲ་རགས་ཀི་འཚོམས་སྦྲརོབད། ཞོན་མདུཔ་སེངབརྱ་བེདཔ་དེདག་གི་བསགས་པ་ཡདྲངདདྗངསུདགའ་བདྲ་ཤའོ། །དབའཧེརོ་དྷེལའ་ནབད་ནུབ་ཊེསཊ་ 
དབའསེམས་དབབ་ཆེནཔྱ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྗོརོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་བེས་པརྲ་བུང་བསའདོད་པས། ཆོས་འདི་དག་ལངལ་དགནས་བདྲབ་སྟེ། ངེ་ཡདྨདམགེ་པའྲེཆུལྱ་གིསྦ་བོ། 
ཤེསརབྱ་ཀི་བཟེལ་ཊཱཡིནཔ།ཁྲིཔ་ལས། ་ ༈་ པའ ཀཾ 


བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེ་སས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་གྱི་ཀད་། ་ 


༣༡༡། རི་ སྭུ་བྲབང་བདྲ་པ་། གཞན་ཡངཆེ་པྲན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་ འག་པར་འཛིནདབཞུག་བརབ་ ཌེ ཆཕུནསུམ་ཚོགས་པའིབསགས་བ་ཡང་ 
. ༢ ཀྱས གས་སམ །བདག་གྱི་ཀང་ཆོས་ཀྱི་འཁརཔ་བརབདྲ་བ་།གཞན་ 
= གངངགྲརོ། ཁར་ལབྷསང་བཞས། བས་བཟའ་གྱུཔཔའི་བརདདག་གི་བ གས་པ་ཡཁཔརདཉིང་རྡེས་དགའ་བདྱ་པྲས། རབའཁོརདྲེལརྐན་དྲ་ སེམས་དཔའསམས་དའྲཆེ་པ་ 
སཔ། དད སོབད་ར བཟོས་ནས མདོ་དར སི ས་བའི་ཚཱུལྱ་གྱིསྭ་བའ། །བྲའ་འོདྲི་བང་ནུབ་ 
ཤློ སམས་དཔའསམས་དབའཉེན་བས་དྭལ་བཤེས་བས་ཀྱི ཀྱི་ཕེ་འེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་བླསབབབབ་ཞེང་། དྣལ་རཐབས་མཁས་པ་ལ་གནས་ པར་བྱས ཁ་ཡ དྭེལརགནས་པ་་ 
རཿ ༨ སླསྭ་གིསལ་མདཔ་རྱབུད། ཆར་བ་སྤྲབཾ་པ་ མེདཔ་དང འདགེས་གཡ་པ་མདཔདང།འདྲདནམས་སྤོབ་པ་མེད་པ་དང། ཁྲ ངབྲ་གབ་པ་མེདཔ་རྲའགར།། 
' དྲེ ངེཔཞཾནེངྱ་སཱར་ཏེ། ། དམ་པ་ལིཉོས་གནས་བའི་ འེབའ་དྲུ་སབ་པ་མེད་པརའགོང་། རབབཟོའད་པར་བད་དུ་སེམས་ ་དབའ་སེམས་དཔའཏེན་པདེ་ སཱཤྩཀ་མབྲསིདཾནས། ཤཙུཤཉ་ 
པས་ད །དེ་བཞིསྟཾརོད་བ་དང་། འཾས་དང་།འདྲབེདནམས་སྐྱེ་བདང་། །རྣམ་བཟཤིས་པ་ཡེ ་ཡེའྭ།ྭམབྦ་བུངབ་ནས་།དེབཤིན། གས གྱགས འཉས་ནམ་པ་ 


ཟླ 
ལ་ 


¬ །ཝམ་སཁད་ཨྭ་འབ་ཞིད་ཀི་པར་ད་མ་བ དྲན  ་ གཟུགས་ས་ཡོཊ། དེ་བཞོན་དུའདབ་དད།འགེུས་དད་། 
ཐཱ ོ མ་བ་ནཤིས་པ་བྲཟུདད་མདཔ་གང་ཡེན་བདེ་ཀྲོན་མ་པ་དཤེས་པ་མ་ཡིན་ སཱ་ཏ་། རྣམ་པ་བྲམ་གཏད་མཁྲེན་པ་ཞིད་གྱི་བར བཟུདབ་མེད་པ་དེ་ནྟི། བ་ 
འཁང་གཡིཿ དཾ ི- ཀཀ བཿ 
གཞན་ཡཿ ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པ་སྩོནེ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྩྲདོ་པས། བཀྲིས་པདང་། སྐེམ་པ་དང་། བཟའབ་དང་།བཏུངབ་དང་།སལ་ཆ་མི་ 
ཟླ ི ༣ ༧ = 5 ས་ཚ རཾ ་ཤི༽ེ་ 
ཧཱུ བདོག ཊཱཿ མཐདན་འདི་སནྐ་དུ་བདགབཱན་པད་པ ༽ སདོན་པའ་རྡེགས་བདབསྤྲ་ནས་ཀྱི་ཞིདདེན་། སྭིཀ་ཅདག་གིསེ་ 
'ུ ཤཿ ་འི་འད་འདིད་གིྱ་བདའ་མད་ལ།རུལ་ཆེནཛ འརསྲེ་ཀླི་ལཱ་ན་མས་དང་། སུམ་ཧྱུ་ཚ་གསུན་པརམ་ས་དང་། ཐཱབཧྲ་ལཱཔྷཱ་དང་| 
ཟེ རྨ་འེབ། འཕ ཡང་ལས ལཿསྭ་སདོཔ་ཉི་འད་བ་དེའྲད་བར་འྱུག་དབད་བདག་གིས་འདད་པའྱ་བ་དྲན། / 
༡ ་ཅོ་ནོས་སབྫོསྦྱོ་རོས་འཛིག་རྩེ་ཡི།ཁམསྤ་ཀིཞིདདེ་ན་སེམ་སཉན་དེདག་གིས་ བའེལ 


ད 
ཐྒྱ་སདདང་།ཨབྲཾ་སད་པ་དག་དེལ་བྱ་གུརཔ་དྲེ་ལྟར་དེ་སེ་ དུ་བདག་གྲི་གིཉ་པཱའིཕ་ 


ཤེརྦལཾ་འ༠། $ །ཏཕཾན་པ་ལ་སྤྱད་པར་ཤྭའོ་སྒམ་དུ་ཉེབ་རྟག་པདཱབྱས་ཏེ། རབ་འབེདྱ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ནེན་པདི་ཞུར་སུཿ ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ནི།སྨོད་པའི 
| བབཞེབ་ལསྡུ་དོགས་པ་འཞེན ཾ རབ་བབུཙ་གཞན་སདབངཏུབསསས་དཔའསམས་དབའ་རཀེ་རལ།ཁསཀེ་ལ་བཀིན་པལ་སངཔས། སྲེག་གོདོ་ཕཞས་ 

ཟཁབ་དས་ས་ད། ཆེཐྱུདབརྣམཱ།་དང་། རར ང་ ད་ས་སཡ་ མས་དད་། མཐཱ་ནཱདབ་དག་དང་། ལངྭསྭ་སྤྱད་ཏཱུད་བ་དགུ་དད། །ཡན་ལག་དད་ཉད་ལག་ 
༧ ་མཆདབ་དགུདང་། སྒ་བེཁད་དགེབས་སྨད་པ་དག་མཐེངན་།འདི་སཱམ་དུ་སྐེ་མ་བདག ཁ༣ལོོེོས་། ་ ་དེད་བརྡ་རོགས་པས་སངསྨ་ཆས་པའིསདག་ 
@% རྒོབྱ་ཨིནིངི་དེད་།ཅིདས་ཀས་མས་ཅན་དེདག་གིས་འཆུལ་བའི་རུལ་བས་ཁསྤ་བུད་བའི་སན་འདི་འདབ་འདིདག་མྲིའདུང་ཞིད། མད་པར་འགྱུདབ་དའེབརདབདག་གིས།ཚུལ་ 
ཀཁསེསྦ་ཁི་ཕའོལ་ཏཱཧོཾན་པ་ལ་སཱདཔདྲ་བའོ་ཨཱམ་དུ་ཤེ་བད་བརྟག་པདྲའོ་། །ཡེ་འབོདྲ་བདྲ་ནུབ་སེམས་འཔའ་སམོས་དཔའ་ཆེནཔེས་ཚུལ་ཁྲས་ཀྱི་ཕེ་རེབ་ཏྱ ཐོ་ 
ཱ ལ་གཞི མྱདདུ་ཚུལ་ཁྲིམསེ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེདྡསརགས་པདྲ་བེདཔ་ཡན་འ། རབ་འབིའོ་གཞན་ཡ་དྲ་བདཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེས་བཟེདཔའེར། 
འོ ཊྱོ་ིཊབ་ལེ་སྨྲདཾ་བས་།སེམསཉན་ཕནཆུན་གནོད་སེམས་དྲ་གུར་པ་དང་།ན་ནམ་དདུའཁས་བ་དག་དང་། འཐུབའིསམས་དང་ལནབ་དག་དང་། བདབདད་།དབུགཔ་དད་། 


དོ་པ། ད་ཆུབ་ཨེ་སྐས་དཔའ་ 


སུམས་དབཁཆེན་པ་ཐཉེན་འུ་ ་པ་ངག་དང་། ཐེག་པ་ག 
ཅི ལ་ལྭྭ་ཱངབའྩིསཱན་འདི་ལཱ་བ་འདི་དག་མི་འྱབུད་ཞེད་མེད་ལ་།སེམས་ཏན་ཐམ་ས་དྱ་ཀང་དགེ་བ་དག་ལ་བརན་ཞིད་མ་དེས་ངར་ལགྱ་གྱི་ཕིད་། གཉོ་འྲསས་་ 


ཐ-་ 


་ 
 ༽ 


༽ ཤིབཐཾ༄༅། །བརམསུནས་ཐེགབ་གསུམ་བགང་ཡདད་ཁས་ཡའྲོསམུ་དན་ལས་འདའ་བདྲ་བར་པ་དེས་དེདུ། བདག་གི་ཀྱང་ཧརེན་འགྲུསྱིས་བརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤེདེ་པདབའོ་སྐམ་ 
ཧུག ི་ོ་ ག་པ་་པ སར ས་་ ན་པ་ཡཛཱས་རྩོག་ 


.£ ¿ ་བ་ཡཾཞནཾ། །བའབྱེད་གཞན་ཡ་དབད་ཏེབསེསས་དཔའསེནས་དཔའཆེན་པ་བསམ་གཏནྱ་ལོབའལོ་ཏླུལིནོབ་ལ་སདོཔས། སེབཔས་སླེབ་པ་དང་། བསྡ་ནབཏན་བཞི་དདྲལ་བ་ 
ཤཱི ུ ་; ཌཱུ ་ུ དད་། བསྐ་སབཏནབཞི་དདྲབལ་ 
_ -% དགདང། གྱམསསམདབའགྲོ་བཟའདུག་དཟའི་བྲབལ་བཟགས་ཁན་གསང་འདོག་ང་་ཟྱི་བའག་ུ་ས་ ཤོ་བརྡཛྲགོ་ 


¡ ༤ ་བཟས་དྱ་ཆས་པའིསཔྱ་ར་ཀི་ཞདན་།ཅིནསྱ་ཀད་སེམས་ས་དེ་དག་གྱི་གེབ་པ་ལ་པའྱ་སྱན་འདིས་བུའདེདག་མི་འབུད་ཞིང་མེད་ལ། སེམསཿཏ་ལམས་ཏུདྱཾ་ཀང་ཊམ་བདྲ་དཔ་ 
; གསའད་བའིདྲདད། བདགགི་བསམ་གྲྱོབར་བོ།སནཔ་ཡ་དཔནའསདུ་ཏབདགབད་འགྲ། རབ་འབིའུབ་ང ཀང བསྲིལ་བའོ་་ 
བདོ་ཅུདབསས་གཏནཧལ་བཔཊ་བན་པལ་བདོ བཞི ག་དབས་གག ཏཊྱ་ཀིབ་འོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་་རོགས་པརྡ་བདཔ་ཡིན།།།རབད་གོ་གཞན་ཡདབད་དུབ་སེ་མག་དཔའ་ཀེམཊ་ 
_ དབའཏན་པེཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་ཡིནི་པ་འ ། སཉན་ཤཾས་ཐ་འཇབ་བླདང་། འཇེག་ཉེན་པདང་། འཀཏནལས་ལས་བའེ་ཡེདདག་བའིལ་བདགདང་། སྡོག་པའི་ལས་ 


'ཱ སྒྲབདག་མྲེད་ །འདསམདྷཱ་པེ་ཡ་བདགྲུ་པཤ་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་རེགས་བའྲི་བདཏུབ་ཏུམ་ཧོ་བརྡ་ཇོགས་པརས་བཀྱྱ་ཧས་པའེ་ས་བསྒྱར་སྦཀི་ཞིདདེག་ 
གག དགའ ཟས ཟག བ་བ སེམསཉན་ཐསས་ཧཀངརིག་པ་གསུན་དད་ལཱཊ་པའྱ་བུར་པ་དྲགད་དུ་། ཆེ 

རླ རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལྭ་སཱདཔའྱ་པའོ། །ཧྩོས་དེ་བར་རྟག་བའྱ་བ་སེ། རབ་འབོདབད་ནུབ་སེམས་དཔའས་མསདཔའ་རན་པོ་དེ་ལརཤེས་བྱཀྱི་བོལ་ཏ་ིན་པ་ལ་སྦྱད་པ་ནི' 
;%„ རྩ བྱཀི་འལྭཏུ་ིནཔ་ཡྲ་གྲཱ་རོགས་པྲ་འེད་པ་ཡིན་ཤོ་།རབ་འཔེནོ་གཞན་ཡད་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའ་ཆེན་པ་ལ་རལོ་ཉྲ་ཕིན་ཕྲདགལ་སྱདུ། 
®»: ས་ཏེ། ཀག འལགྲུ། ལེག་པ་ཉེད་དུ་ངེས་པའི་ཆོགས་དད་།མ་ངེས་པའེཆོགས་ལ་གནས་པ་དགམ་བངན་།འདྲིསམ་དུ་བདོག་ 


༣ 


4 །པ་རྡ་རོགས་བའྱིཔ། མ་ཧོ་པ་རོགས་པཱའ་སད་ནས་པའི་སངསྤྱ་ཏ་དྲ།ཀྱི་ཞང་དྭ་ན་། ཅིནས་ཀུང་སེམགཉན་དེ་དག་ཆོགས་ཅིག་པ་འདྲིལ་སྣ་། ཡད་དག་ 
༨ - རར ༠༨༨༨. ཆུབ རེ ༨ ` 
གསདངས་པཁ་མགས།ྱབ་ཞེང་ གཾས་ཿ ན་གུཉིས་པ་འདེ་གྭ་ས། ལག་པ་ཧེད་དུ་ངེས་པའེ་རོགསུྱས་ཞིང་། མ་ངེས་པའྲ་ཚོགསྱ་ཀྱི་སྲ་ཡངྲ་ཀག་པདྲ་ནོ་ྱགར་བདེ་སུདོ་དུ་བདག་ 
- _་ག་ལ་རཾཀྱཧ་བིནཔྲ་དུག་ལ་སྦྱདཔའུབ་།སཱཿསཀཾ ཞིངཡ་ག་དག་བཟྩབ་།སེམས་ཉནྷ་ནམས་ཀང་ཡོྲ་མཊ་པརྦའོ་སཱམ་དེ་བརྟཏྟག་བརྩཾལ་ས། འབྲ་འབྲ་བདཆུབ་དས་ས་དཔའ་ 


༩ 


` 


གྭྭྱ་ཅ།  །སཾམས་དབབཆེནཔདེ་ལར་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕནཔྲ་དགལ་སུདཔ་ནི།་རོསཏ་ཡིཔ་དག་བ་ོས་ྲ་རོགས་པ་དེདཅང་ནས་་ཐམ་མཁད་སཁེན་པ་ཤ་དདངསང་ན་བང 
ཟླ རྱུད་བ་ཡིནནོ་།།འབ་འབོན་གཞན་ཡ་དྲབང་ཏུབ་ས། སས་དཔའསམས་དབའཆེན་པ་དེ་ཕ་ལོས།ུ་ཕྱིན་པྲ་དག་ལ་སྤྲེད་པས  སེམསཱ་ཉན་དམྟ་ལ་བ་དང་། དངའིའྭསི་གནས་དང་། གཤིནྡ་ཇེའི་ 
% ཏིཀྷཱ་སས་བའི་སེམ་ཨཉན་དགུ་མྭ་བདོན། འདྲེ་སམ་དྷ་སེ་མླ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་དང་ཏུབཏུ་མདོན་བརྡ་རུགས་པན་སདསྦྲ་རས་བའི་སབསྦྱར་སྱ་ཀུ་ཞིད་དེ་ཀ།། 

ས་ཁང སདཀསམ་བདག་གྲིག་ཡངས་གགསཊ་ ཧུངསྟས་མས་ཁཙ་དགསོ་པད་འབུརདྲེསདངུ བདགགའའྲོནུ་ི་དོག་ལྭ དཔར་བ སངྱས 
-བ བོ་པ ཨས་དབའ་སེམས་དབ་འཆེན་པ་དེའར་བའརལ་ཏླུག་དྲག 

ནི་ཕ་རེལ་ཊྲུལ །དག་ཡདསྐུ་རོགས་པདྲ་བྲས་ནས་།རྣམ་ཕ་ཐམསཿདན།ཁྱེན་པ་ཉིད་དངཞེ་བླྱ་གད་པ་ཡོནནོ།།རབའྱེརྫོ་གཞན། དྲབདཆུབསེམས་དཔའ་བསས་ ཅིན་པོ་ 

` ཕ་རལཏཱཧཱཾི་བདུག་ལྭ་སདཔས་། ས་འདིལ་སྣངདམ་དང་། ཚེརམ་དང་། ང་འབྲེག་དང་། གཡང་སདང་། གཏེར་ཁུང་ནས་འབབཔ་དང་ངིས་ཁུང་གདདག་ཡད་པདེ་དག་མབངན་།། 

་ིསསདྲུ་ཀི་མ་བདག་འདོག།སདྭ་བན་མེད་པ་ཡདརག་པ་ཝེགས་པའྲབདཏུབ་མངོན་བྡ་རོགས་པར་སབསྱ་རྭསྨྲསབསྐྱ་དས་ཀྱི་ཞིངདེན་།་ནས་ཁྱངསམསཉན་དེདག་གི་དདུད་ 


སབྦ་ཆཱསྱ་ཀ་ཤེ་དེ་པངའིན་པཆེ་ བདུན་ལསྲ་བས་པ། ལག་འཐེལ་གཱར་མཉས་པ །ཤིང་ 
ས་པ་པ ས་པ་དད། རླ་གུང་དད།།ཁྲན་པདང་ འབབ་རདད་།མ་ཆེའྦ་དང་། ལེང གོག ཐ་༧ ༧ 
འའ གས་ ད་པད་ །སྭ་ཧྨྱ་ཧྭས་ཀེ་འདེ་ཡང།དག་པདྲ་བ་ །སེསསཧནྨ་ནམས་ཀད་ཡདྭསྤུ་གཱན་བདྲབའོ། །སཱམ་དུ་ཏག་བདྲ་བ 
ཁྲསེམས་དཔའ་ཆེན་ ལལ་ཏཱཕིན་པདག་ལ་གྲདན། ཕ་ཕོབ་ཏུ་ ེན་གཡུ་། ་་་ ་ 
གཞན་ཡངདབང པབ འཚ ་ཏུཡིོ་བྲདྲག་ལ་སྣོདཔས་། པོ་སལསྭ་བས་ཤདདོདདེ་མས་ཀུནཏཱ 
ངང་། ལུས་བདེ ། རོ་བས་གད་བ་དག་མཐོངན་འ དྲི་སམ་ད་ལལ་བདབ་ཏ་མེདཔ་ཡང་ཤབརྡོ་རོགས་པ་འབུང ་མ་ཧོ་པར་ཚེགས་པར་སདསྤྲ་ནས་ 
ཞི་ནས པེདིབདུང་སཱནོ་པ་ལ་སྲཱ་བས་པ་དང་།གྲོས རྩ་གི་ཤེ་མའིབཅལ་བཀམཔདྱྱགར་པ་དགིད་ གི་པ་འོལ་ཀྲ་ཕིའ་པ་དྭག་ལྷ་སད་པདྱ་བ།སས་ 
ཟབ སམས་ནྣནམ་ཁ་ཡངས།་པབའ།མ་ཏུའ ད་ཞེབརྡ་ཏུགཔནྲ་བ་པ། རབ་འདྲོ་པང་ཆུབ་ས ས་དཔའསེམས་དཔའ་རེཉ་བའི། པ་འོ 


ཟེ 
` 


ཊི ° [ དུ་ག་བསགི། ་ཡེཐསྭུ་རྔོགས་པདེདཀིང་། རྣམ་པ་བྲམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དངཉེ་བདྱ་གུར་པ་ཡིནཀོ། །རབ་འབེན་གཞན་ཡ་དབདཆུབ་སྤེམ་ 
ཟླ བིས ཐརཕ་ལོལ་ཏུ་བཾན་པ་ ་ ཡདོས་འཛིནཔ་ལ་གནས་ཤིངདེའླུ་ཧུལས་བུངབའི་སགེ་པའི་ལས་ལུ་ཤས་པ་དགསཔདན་། འདྲིསམ་དྲུ་ཁེ་མ་གདག་ 
- ཟླནམིདབ་ཨ་ད་གུབ་འཇོགས་པའི་བངཆུགཏམ་གོཔ་གས་བཟྡསངྱ་ཆས་པའིས་བྱྱརས་ཁི་ཉིངདེན ཞེས་ཁྱདསེམས་ཉནདེདགགི་ཡངས་འཇིནཔ་འདྲི་བུདི། གཟུག་ 
་ཡང་ཝནབ་ནས། རྣམཔ་དཤེས་བའིའརདཡིད་ས་གགས་རར་མའབུངབདེདགགིས་པལོས་ཏུ་ཕོན་པ་དག་ལྭ་སདཔྱ། སསྱར་ཀེ་ཞདས་དམས་དགའདྲནན་ དུ 


= ༤ཟི་ཨནདགྱ་ཀང་ཡབྡོས་སན་བརྩ་བའོ། །སཱམ་དཤེབ་ཏག་པདྲབྷས།རབ་འྱབོདབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནོབའིིགརཔབརོབཏུ་ཤིན་པྲདགལ་སྒོདཔ་ནི།ཕཝེས་ཏྲ་ཕིན་པ 


༡; ཤུཊྐཡད་སྡུ་རོགས་བླདཅིང་།ཆམ་བྲ་ཝམ་སུ་ཊདསའེནཔ་ཉེད་དབེ་བླླ་གརབ་ཡིན་ནོ། །འཊའབོརགཤན་ཡབདུརབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེན་བབ་བོལ་ཏུ་ཅཤབ་ 
བླུགཁ་སྤྱདཔས། འགེས་བཞི་པ་འདིལ་གྱནལ་རྡིས་དང་།བུམ་བ་འིརགས་དང་། ཇེའུའི་འིགས་དང། རྨངས་རིགས་དུག་མཐདཤ།འདི་ མཀེམ་བདགླབ་ན་མེདཔ་ཡད་དག་བརྡ་རོག་ 
“- , ་བཾའིཀྱའཆུབ་སངོནཔ་པྔོགསྤྲ་སབ་སཀི་ཞིང་ན།ཉི་ནས་ཀྱང་འགེས་བཞི་དག་གི་སྣྲ་ཨ་གགས་པརམའྱ་ཞིང་། གཞན་དྲུ་ན་མི་ཞེསྦ་བ་བའབའ་ཞིག་གིསྲགྲས་འོ་ 


པཏིད་དང་ཞེ་བརྒ་གར་པ་ཡནེ་ནོ། །འབ་འྱབོོ་གཞན་ 


ས་་ཅ་་ཐ༅༧༡༠ཆ༄ཊཆ་ ༄༤ ༦ ི་ > ་་་་་པ་ཇ༢ཕྕྕ༠༠མ2་ལ།ངཔ "བམ" 


༡༤ 


ཤཐྱ་ཡུཧ། „ བདངུབ་་ མངོན་པ་རྔངོགས་བར་ས་སྤྱ་རས་བའེས་དྱ་རས་ཀདདན་།དེབ་ཞིན་གཤེགས་པླ་ཞུཊ་མ་པ་ཡདདགཔརྡརེགས་པའེས་པྱརས་ཀྱི་རལ་བ་མ་དགས་བད་།་ 
ྦ ཡས་པས འབགཔ དབས་ས ཞོ་སང ཤབ སེམས་ཉནནས་ཀད་སེདཊ་ 
ཤཱ པི ཞི་བརྙནག་བཟུབ་། རཐའབན་བང་ནུབ་སེམས་དབའདབབཆེན་པདེ་ལྟར་པའེལ་ཏྭ་བིན་བདུག་ལ་སྨྲད་བ་ནི།།ཨོ་རེབ་ཏྲ་སིན་་དུགལ་སཱད་པ་ནི། བཟལ ° 
% བདག་ཡི་སྡུ་རོགས་བརྩ་དདབིང་། རམ་པ་ཐམས་༡དམཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡདཀེབྱགད་ཡོན་ནེ་།འབྲའབའོ་གཤོན་ཨདབད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབིའ་ཆེན་པ་པའ་ལ་ཏ་་ 
བི  པན་པ་དུག་ལ་སཱདོཔས་། སེམས་༡ནནམས་ཀྱ་འྱག་བྲ་བ་དད་བ་དག་མཐངན་། འདེན གྲུབ མད ངདག་པདྡངགས་གཞི་ག་གའ་ ག་བ 
ས་དེ བུ་ཅདསེསསཁ་ནའ ག་གི་འྭགབ་ཐ་དདཔའདི་གྷ་སྭུ། སེམ་ས་ཤན་དམལ་བའཊ། དུདའགེའྷ གནས་ས་མ།།བཀིནྡ་ཛེའིའཇིག་ 
སུས མི་ལིའྡཇིགཏེན་སེདཔརའྱགཞི་འདི་གྷཱས། སེ་མས་ཉན་ཐམས་ཉད་དན་པ་ཉེ་བད་བཞག་པཤི་དང་། འཕགས་པའལམ་ཡན་ལག་ 
་ལ་། ལས་ཅིག་བུར་ར་པ་རེ་མདད་། བདག་གི་བ་དེས་ཏུ་བན་པ་དུག་ལ་སྦདབདྲ་བ་།ས་བྱྱསྦ་ཀིནའེ་ཡད་ཡེབ་དགཔདྲ་བ།སེམས༔ཞ་མས་ཀན་ 


།གདྭོགཱ་གཱན་ང་བདྡ་བའོ་ །སྟམ་དུ་ེ་བར་རྟག་པ་དྱབའོསམ་དུ་ེང་དབརག་པདྲ་བ་སྟ། རབ་འབིད་བད་ནབསེ་མས་དཔའ་སེསསདཔའཆེན་པའི་ལཱརཕ་རམ་ཏུ་ཤོན་པ་དུག་ལ་ 
ཟླ ཨཱདབ་ནི་པ་རེབ་ཏཱ་བིན་བླདུག་ཡེངྡ།རགས་པར་བདོད་།མ་པ་ཐམས་།དམཁཱན་པ་ཧིདདང་ནེ་བཟླ་གརཔ་ཨཏ་༢ི།།འབ་འབེན་གཞན་གདྲབད་ཏབསེ་མས་སེམས་དཔའ་ཅེན་བ 

,£2 =. བཡོམ་ཏུ་ཧཾན་བ་དུག་ལ་སྤྱད་པ། སིམསཊནྡ་རམ་ཊྱི་སྐྱ་གནས་བཞིབ་འདྟི་།་མུ། སྒོཔཔས་སྐྱསབ་དང་། མ་ཐལ་ལས་སྐེས་པ་དང་། དྲོད་བཀེའ་ལས་སྐྲེས་པ་དང་ །ཌྡུས་ཏི་སྐྱེས་ 
།འདི་སཱམ་དུ་སྟེ་མ་བདག་བཱནཱ་མེད་པ་སདདག་པརརྗེགས་པའབྲད་ནུབ་ཏུ་མ་ངོན་པའ་རྡེགས་པར་སབསཅྱས་པའིསངརྱ་ཆས་ཀྱི་ཞངད་ན།ཅིནས་ཀྱེངས་མས་ 
གྷི་གཱེ་གནས་གསུམ་པའདིག་ས། སླེངལས་སྐྱེས་པའེ་སྐེ་གནས་དང་། མཔསས་སྐེས་པའི་སྐྱེ་གནས་དང་། དེད་བཤེཕལས་གྙེས་པའི་སྙེ་གཞསདག་མེད་ཉོང་། 

_ , ,  སེམས་ཞྭ་ཐོསསཉདྷ་སི་གནས་གཞངུས་ཏེ་སྐ་བའབའཀིགླ་གརཔ་འདྲིགད་ད། བདག་གིས་པ་དལ་ཏུ་ཕིའེ་པྲ་དགལ་སྤད་པད་བྲ་། སདྱ་རྭྱ་ཀེ་ཞིད་ཡད་ཡངས་སུ་གག་བད 
རྱ།སཾཨསཅནྡ་ཛཱམ་སྭ་ཀོད་ཡེབྭས་གཱན་པེརྱའོ། ༡སཱམ་དུ་ཞེ་བརྡནག་པའ་བ་སྭམ་ད།། རབ་ལིདྲ་བང་ནུང་སམས་དཔ་འསོམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ལྟན་པ་འོལ་ཏུ་པེན་བདུག་ལ།་ 

སྤྱེདབ་ནི ཕ་འེལ་ཏུ་ཕཾན་བྲ་དག་ཡདསྐུ་རཱོགས་པ་ དདཀིད་།ས་པ་ཐམས0ད་མཁུན་པཉིད་དདཉེབྱ་བ་པ་ཡོན་ནོ། །འབྱའོ་གཞན་ཨདྱ་པད་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམན་་ 


༠༨ 


°. 


ཀྱབ བ་ཁ བ་ཀྲོའྲོ་རོ་ ལེ ལྕོ "༢༨༨ ར་ཊ ་མས་ཐ་་ 


༄༅།། ༨ །དབའཆེན་ཤིས་རབྲ་ཀ་པ་རཏཕན་བདུགལ་སྨདཔས་།སེམས་ཉན་མདོཔར་ཤེས་པ་ལཱ་དྲབལ་བགུད་ལགས། དམན་པ་དག་མྲ་བདན་འདིསྐམ་དྲ་ཁེམ་ 


བདག་བུན་མེད་པ་ཡུདདག་པྡ་ཚེགས་པའི་བདྲ་དག་མངོན་པརྡཝརེགིས་བར་སདྲསྱ་ཧས་པའེས་དྱས་ཆས་ཀྱི་ཞིདཁྲ་དེན་།ཅི་ནས་ཀྱད་སེམས་ཉན་མ་དོན་བ་ཤས་པ་ལྔ་དང་ 
= ཤཱ ལཱན་བརྱ་གབདྲ་སདད་། བདག་གི་ལ་རལ་ཏུ་ཡན་པ་དགལ་སྤདཔའ་ཤའོ། །སབྭ་ཆུ་་ཀི་ཞད་ཡེ་དས་དག་བཟྱབ་།བ ུནྲ་བམས་ཿད་འྭོག་མནཔད་བུའོ་།སཱམ་དུཉེ་ 


རྟག་བདཊྱ་སཱ བལ བཟལ་ཏྱ་ཕིན་བྲདག་བ་ཡོངྤསྔོགས་བདབདཅིདྲ་ནམ་བ་ 
ཨྲ ན་བ་ཉིད་དང་ ྒྐ 


ྱདཔ་ཡནེ་ནོ། འབའྱབོད་གཞན་ཡད་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོ་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དགལ་སྤྲོད་པསུ།སེམསཊ་ན་མསྱ་ཏི་ 
ཱ ༦ ཉ ཉ ཉ›ནནནྣནའ༽་ གས་སཁནདདག་གབཔད་ 


ཏཾ 
`“ ལྷདག་ཡེ་མེ་དཅིང་། སེམས་ཁ ཐྲམ་ས་ཏདྱ་ཀུདདཔེ་ན་འེདེ་གསལྱ་བི་ལཱ་དག ས་བཅ་གའའ་གསདཔ་འནབས་དབདེ།དད། བདག་གིབ་བོ།བུའ ལེ 
་ལཱཾ་དག་ སས་དབའ་ཆེན་པ་ 


. ་སྤྱདཔཧབྱ་།སབ༔ུརྒྱསཀྱི་ཞིད་ཡཾདཾསུདག་པ་་། སེམས་ཅནནམས་ཀང་འངསྭུ་སིན་པ་བའོམ་དཱཉ་བདྡཏག་པྱ་པ་ད།རབ་འབེྱ་བད་ནུབ་སེམ་ཨདབའ་ 


| 


ལྭ་སྦཔ་ནི། ཕ་རེབ་ཏུ་ུན་པ་དུག་ཡདྡོ་རོགས་བྲ་ཤུད་ིད་།རྣམཔ་བཟས་ཊད་ཏའ 


ཉོ བ་བཟབཏུངབདུདསླསདཔས།སས་ རྣམས་མཐུད རག་དན་བབཞས།འབལས་ 
རྐུག ༡ ྭཊེན་བ་ཉིད་དངཤེ་བདྲ་གརཔ་ཨནི་ན།ཞེསཿ་བའི་བར་དྲག པ།འབཞགཞམནདབང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དའཅེན་ 
ཤལ་ཐདས། ས་དཔ བདུད ཟ་བྲ་ཐེད་པདང།ནུས་དང་། ལེ་དགམཔདན་འདི་སྭ་སྤལ་མ་བདག་བན་མེད་པ། ་ཡདདག་པདྡ་ཅོགས་དའ 


༧ 6 རྒྱས་པའི་སདཔྤྱ་དུསྱ་ཀེ་ཞིད་དེན། སམག་ན་དེ་དགྲ་བ་བ་དད་། ླབཡྱད་པ་དང། ད་དངལར་སསྭཀླ་ཡདམ་གྲུབྲྱ་གདད་གདཔག། 
ཤོརྐབྲདུག་ལྭ་གདབ་བའོ།།སངསྤྱ་རསྦ་ཀི་ཞིང་ཡེདས་དགའཤས།སེམ་སཀན་ ཡགས སོ་ལོ 
` ཁམཨདརྦཁཔ་ཉིདདེ་འབནསུར་པ་ཡ་ན་ །ཞེས་བབའི་བཏ་གངམ་བཞིནདྲ་སརས། འབྲ་འབར་གཞན་ཞདྲ་བང་ཏབ་སས་དཔའ་སྡེས ར་ལྲི་ 

_ རུྱིན་སྭདུགལ་སྤད་པ་ མན་ཁཱས་མ་མམ་དབསབདགམབམ་དསེ་པན ཉཨྱྱ་ཐན་།ཚེདཔ་གཏུ་མེད་པཱཀྱའ་བ་ཡིནཀྟ མ་ཀ 


~~ ༄༅། ༔ །ཏདདང་ཀང་ཉེ་བརྩསརབསྙན་ན།།ཞེསབབའེ་བརད་གངས་བཞིནདུསརང །རབའབེབོགཞན་གངྱ་བ་ཆབསེནས་དབའསེམས་དབབ་ཆེནཔ་ོརལཏྲན་་དག་ལླགོ་པས 
ཱ ཟློ ་སེམས་ཅན་མཚོ ན་་དྲ་བལ་བ་དགཐེང་ན།།དི་སཱམ་དུ་ཉེབ་དཏུག་པརྩ་བའི་བ་བནས་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདྱགསབུ་ཆེན་བའིམཚན་སུན་བཅུཅ་གཉིས་དད་ཚུན་པར་བྱ་གརབ། འི 
7. བར་ཏུ་སྐྲ་དབ་དབྱའ།[རྣམ་པ་ཐྲམམ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉདེ་དང་ཡོང་ཤེ་བ་རབྱགརབ་གིནན་ཞིསྱ་བ་བའི་བརདུ་གེངམ་བཞོནདྱ་སྤང། །རང་བོར་གཞན་ཡང་བྱངཚུ་ རོབ རེ 


ར་ ཤཱ 


༡ བ་གང སེནས་ཅན་དགེདའྲེ་ཚ་བདངབལབ་མཐོང་ན། འདི་སམ་དུཉེབརྐ་དག་བརྦབ་ིཀྱ་བབནས་།༥སྤ་རས་ཀ་ཞི་དེན་སེགས་ཅན་ནམས་དགེབའི་ 
| དེདགགིས་ས་བ སྤྱ་ཐས་བཅོམ་ལན་བདས་ནམས་ལནེ་བྱ་འིད་པརྦ་གུརཊེ་ བྲབའེབརདུ་གེངས་བཞིན་དྲུསདབདང་། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཅདཀྱའེན་པ་ནདདད་ཉེབརྒརཔ་ཡིནནོ་། ཞེས་པའི 
་ེ པི  ་་ོས་ ་་་སོསཔོ་་ ག་མདཔས།།སེནས་ཅནནད་ཀེབཏབ་བྷ་ས་མཐེངོན། །འདསནསྐྱེམ་བདག་ 
་ྒ རརགསབཟྱབ་ཆདཏམངྩོ་པརྫོགས་བྲས་པསྱཆས་བའི་སངསྦ་རསཀི་ཞིང་དེན། །སེ་མསཅན་དེདགགིནདབཞིཔ་བདི་ལསེ།།རུངལས་གུར་བདང་། འཁྲིས་པ་ལས་ ༤ 
རྱརབདང་བདཀན་ལྱ་རཔ་དང། །འདུས་པ་ལྕྱ་བར་པ་དགན་བྱདང་ཞོང། །གཞན་ཡང་ཉེན་མངོས་པའེནདགསུམ་པའོདི་ལྟ་སྟེ། ། འདོད་ཆགས་དང་། ། ཞིད གཏི་མགས་མི་བང་ ྲུ 


ཤཱ @ < 
།བརྡ་བྱགར་བདྲ་གདདུ་ ཧི ] དདག་གི་ཕ་རེལྭཏུ་ཐོན་པ་དུག་ལྭ་སྤད་བདབ། །ན་ངས་ ་ཡང་ཡངས་སུ་དག་པརྲ་བ། །སེམས་ཅནྭ་རནྭ་ཀང་གངོས་སྐུ་སིན་པརྦ་བྲེ་སྟོན་དུ་ཉེ་བར་རྟག་བར་ 
ྡེ ཁྱེན་པ་ཚཾདེ ་ཡང་ེབྩ་གར་བ་ཡོན་ནེ། ཞེས་བབའེ་བ་རདུ་གངས་བཞིན་དུ་སྔང་ངོ། རབ་བཤེར་གཞན་ཡང་བདྡ་ཆུབསེམས་དཔབསེ་གས་དཔང་ཆེན་པོལ་ ཁྲུ 
བཟུག་ལྕ་གད་བས་ཏནྲ་བོཀི་ེགཔ་དང་། །རང་ཡརཊྤརས་ཀི་ཐེག་པ་ལ་ཨང་དགབ་རགུགས་བེ་སེསས་ཅནྭ་དམམཐེང་ན། འདི་ཉོསདྲམདདགབནམེད་བ་སང་དགརྡ་རོགས་བའི་ 
བྱདུབངེན་བརྡྫའ བརསངསྱ་རས་པའེསངསྱ་རསཀི་ཞིང་དེན། །ཅིནས་ཀང་སེནས་ཅན་དེདག་གྲིཟེག་པ་གཉིས་པ་བདི་ལྷསེ།།ན་ཐེསཀི་ཐེག་པ་དང་ རད་སངསྱ་ཧྱ་ཀྱི་སཱ་ཡང་གྲགས་པར་ 
_ བྱི་ལི བྱ་ིཞིང་ངསདགཔརགར།།གསཅཧན་གཊཉང་གགིཔབིད་ང་ས་་་ 
༨ བྱབནས་ནམ་བཟམས་ཅད་མྱའན་བཤོད་དང་ཤེབྱགརོབ་ཡིནན་། ཞེས་བབའི་བདད་གདོན་དཞིནོད་སུརཏེ། །རབ་གབེང་གཞན་ཡད་བདུ་རབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའ་ཆེན་བ་བརེལྟའན་ 


¦ མྨོ་པས།།ཨནས་ཅན་ཝྭ་བའི་དྱཧལ་ཅན་དགནཐེངན། འདི་སྟམ་དུ་བདགབན་མེད་པ་ཡང་དགོ་པརྡ་རོགས་པའྲི་རྱབད་ཏུབསངོན་བརྡ་ངོགས་པའས་བསྔ་ཆས་པའིས་ངས་རགཀྱི་ཞིད་ 
བུ ལ་སདོ་བས།། ཟྱ་༅ཡ་ གྲག 7 
ཧེན ཅནྭྱ་ཀང་ཨིམས་ཅན་ད་དགགིསངྱ་ཧལྱབླིས་ཡང་གགས་རརནི་བྱ་བར་བདྲེའདོད། །བདག་གི་བེལྟཏླརིན་བླདག་ལ་སྤད་བརྩབ། །གབས་རསྱཀིཀོང་ཡང་ལབོས་སུ་དག་བརྩ་བའེ།། 


ཤེརྦའི་བྱ་ཁབ།། ཕོ །ེནས་ཅན་ནྣམས་ཀྱད་ཡངོས་སུ་སྨོན་པརབྱའེ།། །སྦམ་དུ་ཉེ་བར་རྟག་བར་བྲའེ་ཞཱཾས་བྲ་བནག།།།རྣམ་བ་ཐནས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཤདེ་དངུ་ཉེ་བརྱརཔ་ཕིཊ་ོ་ 
= ཞེསྭ་བབའིབརཊང་གངམ་བཞིན་དུསརརེ།།རབ་འབོཌགཞན་མདྲ་བྲ་རུབསམས་དཔའས་མས་དཔའཆེན་པལ་རོལཏ་ཕིན་བླདགལ་སད་པས།སེམས་ཅནདག་གི་ཚེདབག་ཏུ་འདོཔ་དང་ འདོ་ཆང 
པོ བདང་༔ གྲངས་བཅོན་ལྡན་འདྲས་ནམོསྱཀི་ཧུནཐེསོཀིདགེའདུན་དབག་ཏུ་ཡེད་བདག་མཐེངོན། འདི་སྣམད་ཉེན་བདགླབན་ནོད་པ་ཡད་དོག་པར་ཛོགས་པའི་བདྡཆུབམངེན་བརྡ་རོགཔརསངས་བར་ 
ཌོ བྭ་བྭསྱ་ྱ་ཀི་ཞིང་དེན་། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་ཆོདཔག།ཏུ་མེད་བདང་། །འདདཔག་མེད་བརྩལརབ་དང་། ཉནཐཿ དག་ད ས་སི 
ཀྱ་སངས་རྒྱཨ་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསསུདག་པརྱ། སེམས་ཅན་རམས་མངོས་སྤུ་ནོན་པདབའ་སྟེས་དུཉེ་བརབཏག་ ! །ཞེསྱ་བབནསྣ་ནམ་བྲ་བནས་ཅདམཁེན་པ་ཉོད་དང་ཞེད་རྱགར་པ་གིནནེ།། / 
་ྒ ནང་ན གཞན་ཡང་ད་ཧབསམསདཔལས་ནསའབའཆནཔ་པབ་ཏ དག་ལྗའེདབས། ས་རཱསཀྱིང་དབགཏ་འདོ་བཟཐོང་ནས་། ་དི་སམདུ་ 
ིམ་བདགླབ་མེད་པ་གོངདགཔ་རྡཛག་ལོྱ་བདྲར་བམ་ངན་པརྡ་ཇོགས་པརསང།་པན།།ཕེགས་དི་འཇིག་ཏེནཤི་ཁམས་གང་གའི་ཀུངགྲི་ེམ་སྟེད་དགན། སངསརྒྱས་ི་ཞིདངི་སྙེད་ཅིག་གེད་ 
བདེསྟེད་བདགགིས་། །སྭངསཀྱ་ཞོང་ཅིགཏུབྱརཔ་དེ་སྲད་དུ། །བདགགིས་ཕ་རེལ།ཏུཧིན་བདུག་ལ་སྤྱད་པརབྱའ།། །སངསྨ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡེངས་སུདགབརྲབ། །ེམས་ཅན་ནམསཀང་ཡེབས་སྤུ་སྡིན 


( 
+ 


གཔརབྷ་སེ། །རབའྱོརབུདྷ་ཏུབསེནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ལྟརཕ་རོར།ཕིན་པྲདྲག་ལྤྲད་པཞི ལོ 

ཆུ ་་ ༦ ༽ ཕན་པ་དྲུག་ལ་སྤོད་པཿ ད་ཕཾ་ངོལ་ཏཕིན་པ་དག་ཡྲངས་རྫོཝ པ་ལ 

ནི་ཡུཊ་རིང་བའ ཀེ་མའེ་འཛི ར་པ་ཡི བོན་བུ བ་ཆ ཨཾ རྒྱུ་ེས།ུནོསྦཊ། ད་ནི 
ཡའ།། མཁེའདིག་ཏེནྱི་ཁམས་འདིནི་ཡུན་རིང་བའཉམ་དེུ་བར་བཏག་པརྩབ་ཞིང་ཡང་བདི་སྨམ་དུཀྱེཿ ཅུབ་དུག་ལྕ་གདཔས་། འདེསུཿ་ཡཁེདཆབཟི། 

(“༨༥༦༠ འདི་ལྷ་ཆོས་འདེ་བརྔས་སེནས་ཅནཞེ་འམ། བོའོ ] ་ལསའོརལར་་ ་ ད ྱིས་སྲེམས་ཅན་ 

ཱུ དོ་ཅིང་།།སྱ་དན་ལས་དདས་བམེད་ལ། །སེམས་ཅནའགུའ་ཡང་ཡདས་སྲུ་གེལ་པན་དདེ། སྭ བ་ལ །ཐིས་བདདུ་དགས་བས་ཏོབས་པར་སིམས་ཅན་བགུབ་ 

ཤི + །སྲུབལ་པན་དདེ། སྟན་དུ་ཚུལ་བཞིནེ་དུ་སོད་ལྭ་བེ། །=བཤྱཿབྲང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ: 

°. གིགསོ་ཅནཾ་མུརདུཔ་རེལྭཏྱན་བདུག་ཡོསྦ་ཛོག་པདྲེད་ཅིང་། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ནཁྱེན་པ་ཉིདེ་དང་ཡ' ལལ་རོ་ རྨ 

སཔ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལཏུ་ཾཤ་པདོདྲ་བལ་བ་དང་གངལ་ལ་ཞིག་གི་བྷས་ལོ་པ་གང་གིའཀུང་གྱི་བེམ་སྣེད་ད་། །དཀེན་མཆོག འདའ ར་ཡ | 

༥༧༥༡ ༡ ་ རི 

„༡༧༢ ། ་ཡང་སྤིན་པ་དགའྲིན: དདྲེ་སྐསད་སེམས་། ཧིཿ བཱ 

་ དཱ ཿ་ དདསྨན་པདག་ནན། །རབའར་འདི་སྟམདུ་སེམས་། ཅྲི་བདཆུང་སེམས་དབའསནས་དབའ་ཆེན་པའི་གཞི་ལས་ 


་ 


༈༈ ༈ ༈ེ བོའི ས་ལོ འཛུནཔཅོས་ལུན་འདསམང་ལགསཔ།ོབ་ནབ་བད་བ་ཤེགས་བཙདམ་མཆིས་ 
ཤེ །ཀུཡོལ་བཀའ་ཨུཁ་བ། སྭི གས་པ མའ །དེཉུདཆེས་བསེདནམས་མདུད་ 


༄༅།  ༽ ༢ །བཞཾས་མདགདཉམབན། ཀལོཔ། 


£ ཉདདྡུངེསསུ་བྲགེ་བའྱི་ལིའ་རོ། །ཕབ་བྱོརབད་སྐམ་དུ་སེམས་། བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའས་མས་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབཀི་ཕ་འེགཏུ་བྲིན་པདང་། དྭལ་བགང་ཞིགབསྐལ་བགོག་གའི་ཀླང་གི་ཏྱེམ་སྟེ་ 

ྲུ | ` དེབཞིན་དུ་ལནཅགྲཔའོང་བྷ་ནམས་དང་། །བིར་མི་འོབ་ནམས་དུད་ །དྲག་བཅོས་པྲ་ནམས་དང་། རངསབསྭ་རསྣ་ནམས་ལ་ཡཤོདག་ཕུལ་་ 
_ནཅི་གིག་དེལས་བསད་ནམས་མད་དུབསྟེད་སྟས་འམ།གསལ་བབྱ། ཁྱིས་བཀབ་ ༢ 
ཁྲ , མྱམ་པ་༨ དེབསྱཇགང་ཇིིསྐདབསྔན་བའི་ ས་རབཀི་བ་རེལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཟབས་བདེལ་རལ་བབརབེད་ན།།བདི་ཉེད་རེས་བསདོ་ནས་ མང་དུ་སྐེད་དེ། དེཅེའི་བྱིནཞེན། རབ་བབྱརྦབྲད་ཏུབ་སེན - `: 


⁄ 


ཿུ ཏབ་རྡོ་རོགས་བཟཅུངྱརས་པའྲི་ཕོ་ར་རོ། །བབབར་འདི་ཇིསྣམ་དུ་སེམས།བྱད་ཆུང་སེམས་དཔབ་སེནས་དཔའ་ཆེནབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཛོལ་ཏུབིནབ་ 
སྐང ེཀུང་གིབེན་སྣེད་དུ་ སྩན་པ་དག་སྤྱན་པ་དབྱེད། རུལ ཁིམས་སུང་།བཟེདེ་བབ བས བརྙོནབྲགས་རྩོམ་། བསྲལ་ག ཏན་ལ་སྣེནས་པ་ཐབཇྡུགྲ། ཤེས་ལུབ. 
མས་མང་ །།གསལ་པཾ་བཏུན་པ་བཅེཿ །ལན་འདཊ་ན་ང་ལགས་ས༽། བཙུན་པ་བདེ་ངར་གཤེགས་བཆོད་མཆཆིས་ལགན་ག།།བ་ཆོཤ 

ེ བབི་ཤཱེཿྦྱ་ཀི་བརལྭཏཱན་པ་དང་་བདེ་ལ་ཉིན་འགའ་ཅ་རལ་བཅོརདེད་ཅང་།།སྦིནཔདགརྐིནབདྱེད་ _ །ནུལ་ཁྲིམས་བསྲུཕ།། .-... 
བསྐམགཏུནདགལྷ་གམས་བར་འཇུག།ཤསའབསནབདེནདེནདརེཔདདསམདན ཞེད །་མིརཧན། །རའབང་ 
གས་བདབེདཔ་གིན་པའྱི་ཕིར་ང། །རབ་དབོཔབདེི་སས་དུ་སེམས། བུང་ཆུབསེམས་དཔའས་མས་བདཔའཆེན་པེ་ཤིས་རབཀི་ལརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་བལ་ ་ 
ཨ་ུང་གྱིིམསེད་དུ །སནས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཆེསྱ་ཀི་སྨན་པ་དག་སྲིན་པརེུད་ན། དྲ་ཏ་ཞིགཡས་བསད་ནམས་ནང་དུ་བསྐྱེད་སྐམ་ཁམ། ི་ 


= 


ར 
` 


ངི ༣ 


༦སྔང་རྱུགས་སས། ། །བརྟོན་པ་བདེ་བརགཤིགས་པ་ཚོདམ་མ་ཆིས་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་བདསྱཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། །དེ་བསྭ་ཏང་་ 


༣༧༥འ༅༅་་མཡཆ ཀ་ལ " ' 


ཧུ ཆོ མ་འོ ་གནས་ཏེ། ་མ་ཅགཅན་ནསྟ་ཀྱིསན་བྱ་བིནན་།་བདེཧདེ་རས་བསད་ནམས་མདུད་ 

། བབ་བྱ་བོར་འདི་ལཱར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསུནས་དཔའ་ཆེན་བགང་ལལ་ཤེས་བབྱའི་བརོལཏྭ་ཧིན་བ་དངྲབལ་བདའི། རག ` 

: ས་འབྱ་ཀིབའོལ་ཏྲ་བོན་པ་དངས་དལ་བརད་ནྲ་ནམ་བནྡབམས་ཅད་མཁྲེན་བཀོད་དྲ་ལབ་སོན་བའི་ཕྱི་ཏེ།།བབདབེད་ལབས་ནྱབད་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའསམས་ ༢༢ ་པ་ྲ་ྲ་ྲྤྒྒི་ 

¦, རྱབ་ིགས་དཔའ་སེནས་དཔའཉནཔཤིས་རབ་ི་བོག་ཏུནཔདངྲ་བལ་བརགཔ་ཞིགབསལ་བགད་གིགུང་གིེསསེདད་འད་།དཔ་ཉེབབབཞག་པབཞིདད། ཡདདགབརྡས་བབཞི་དང། 

༡ ུ་འྭགསྱ་སིཏང་པ་བཞིདང། །།དབང་པོ་ལྔ་དང་།།སྟབས་ལྔ་དང་།བྱདཆུབཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་འབགྲཿ -འ་ལེམ་ཡནལགྱརད་བདད་ རམ་བརྡབརཔའ་གྱོསྷནལ་བཅརརེན 5༦ £ 

ཿ །གས་འོའ་བཅུན་བབཅམོ་ལན་བདས་མངལགས་བ བ་ནཔབདེ་བབགཤེགསཔཅད་ལམཆིས་པ་ལགས་ཀ་བཅོས་ལནབབག་ཀིས་པཀབ་སུལ་པ།དེབས་ཁང་ ` 
_ གང་ཞིག་བདི་སྐད་བརྟན་བའིཤེས་རབཀྱི་ཕརལོ་ཏྱིནཔ་ཟབམ་བ་ ་འད་ལ་གནས་ཏེ། དནབ་ཉི་བར་བཞགཔ་བཞིནས་ཞས་པརྡ་བར་བའིགཏུར་བི་བར་ལྷ་ནལ་བྱ།དྱའདན།འདིཉརས་བཅོད ངཱ 


ཤང 


ྱི་སིརགེ །རབ་བྱབོར་དེི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་སྐབས་མེདད། བང་ཆུབ་སེམས ༨. ཆེནར་ཤེས་རགྱའི་ཕརལྟཏའིན་དངམ་བལ་བདདྡ་ མ་བ 
ཊང་ལས་ལྗག་པའིནི་གནས་མེད་པའི་པཾར་ར། །གནས་སན་ཀང་བླསབས་གདཔ་དཀ།བད་ནབ་སམས་དབའ་སེབས་དཔའ་ཆེ༽ླ་གང་དུག་ཤེས་འབྱུ་ཁེལ་ 
ལོགྲ་ཤིན་པ་དདྲ་བ་ལ་བདེ་།རས་པྲ་བམ་སཅདམའེན་པ་ཉིདཔ་ལེག་པདེཀིགནས་ཡདོདེ། ཁབྱ་བེའོད་ལ་བས་ནབུདཏུང་ས་སས་དཔའ་སེམས་དའའེ་ནབས་ནུག་ཏུཤེས་འབྲ་ཀལོལ་ཏུ་བུཉ་པ་དང་ 
6 འབ ༢ར༩-_ ༤༨ -- 2ཿ2ེླེླ ༨ ༨༨ ༤༨༽ 
` མྲཐལ་བརབུའོ་།ཁབ་ཤེ ཨེམསྭ།བདྲ་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀྱིཔ་རལ་།ཕཞེ་པ་དདྲ་བལབགད་ཞིག་སྐབ་པ་གང་གའི་ཀུང་གྲི་བེམ་སྤེད་དུ་བད་བིངགི ཞེ 
་བ་དག་ ཆེཨྱ་ཀྭསཱཊབ་ཧཱཊ་སཱས་བཏགས་པ་དང་ ན་པ་མ་ཡིཊ་པའེ་ཡད་ལ་ཤིད་པ་འག་གིས་སེམསནྲ་ས་སཧད་དདྱ་བུན་མེ་དྲོ་ས་ནས། བླ་ན་མེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རུགས་བའྲི་བདོདབ་ 
ཊགངྲ་བླསབདྲཾཔ་དན། ་བཞི་དལས་བསད་ནམས་མད་དབྱསེདསམ་བུས།གསལ་པ།བཏུནཔ་བཉོམ་ལུནའདས་མབལགས།། བཤན་པ་བདབར་གཤེགས་པ་ཚདས་མཆིས་ལགས།། 
ཊེ སབཀའ་སཱལ་པ་དེབསྤ་ཀངགཞིག་ངྲི་པད་བསན་པའི་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་རེབ་ཏྱུ་ཡིན་བམ་མེ་འདི་ལ་གནས་ཏེ།ཤེ་མཁི་གཅམ་སངཆོས་ཀྱི་སཱནེ་བ་དང་།བདབིད་གི་ 
བོསྟོ་བན་དསྭ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ།དེབས་ཀུབགང་ཞིག་ངྲི་།ད་བནཔའི་ཤེས་འབྲ་ཀིཔ་རེབ་ཏུ་ཕིན་ཐམ་མེ་འད་ ཁོའ་ཅེ་ ི་ོ 
སྩྱིན་བྱ་བིན་ནག།། སྭ་གརྙཏགབ་དད་ཝཱནཔའི་ཡོའེ་ལྲ་བེདཔ་ས་། སེམསབན་ཐམསབ་དདདྱཐན་མདྲཾཱས་ནས། བླ 


ཞ་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་དཱགོས་པའྲི་བདན་བཏུ་སེངོས་སུབསྣཾ། / 


པཔ 


ྫ 


ིའ་། ༤༽ །བའ་བཏག།འདིཉིད་ཆེས་བསོད་ནམས་སུང་དུར་སུདད།ཅའིཕོ་ཞན།དབ་འབུར་འདྲ་ལུན། ཤེས་འབྲཀི་པ་ལོལ་ཏུརིན་པ་ཡོདས་སུ་བསྡེབ་ཡིན་ཏ།རབ་འབེན་ 
གབགས་རུབ་ཀི་ཁ་ཁོལ་ཏུཧིན་པའི་བྲསོ་བདདབལ་བད་ན་ཡེངས་སུབྲས་བམཏགས་པའི་ཕི་འོ།་ རཡའི་རིན་ཤེན། རབ་འཐོར་གསརའ་ཀྱིལ་འེལ་ཏུཕོན་བཞི། བར་ཆུབ་ྱི 
མཆེག་ཏི་ཆེས་ད་ཆམས་མངོནནུ་འཐེབ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ། དེ་བསན་བདྡ་རུབ་སས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཏག་ཏུ་ཤས་རབ་ཀྱཕ་རེལ་ཏུཡིནཔ་དངས་བལ་བདབ། ཤེས་ཞ་ 
ཀི་ཕ་རོལྭཏཱ་ན་པའི་མསབ་ལ་མཁས་པན་བཀོ། རབ་འབེང་འདེདི་སུམ་དུ་སམས།ྭདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་རབ་ཀྱ་པ་ཁོལཏུཕིན་བ་དདྲ་དལ་བག་ཞིགགྲི་བྟས 
ཀུང་གིབུ་མ་ཧཱཏ ་པ་དད།མ་འོངས་པ་དད་། ད་ལྟར་བུང་བའི་སངསྨ་རྒས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཧ་ཐེས་ཀི་དག་འདུན་དདབཅས་པྲ་ནམས་ཀི་དག་བའི་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ངས་ཡེད 
དད་བཟྭསུ་ཞོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད་ཐུན་མེངས་དུ་གསྐ་ཏི་། བ་ཞམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྭྲ་རུབ་མདོན་པརཇོགས་པར་ཡེངས་སུ་བསློབརབཏྣརྷརིཞིག་ད་ལས་བསེད་ནམས་ 
ག་གི ཌི འགས ཡང་བས་པ།།འྱགཔ་བསའགི་བགུས་ངལ མཁ་ཆགཔ་ལགསོ།ཁཅོས་ལྡར་༩ཁ0ཿཔཀ་ཡ་འགོསྒ་ྦྱསུཏ། 
ཁཏཱ་ཧཾ་པཟབམོ་ ཤི་སྐད་བསྙནཔ་འདི་ལགནས་ཏིཉི་མཅི་གཙམ་ཡང་དགེབའྱི་ཝ་བདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ེས་ཡིད་རདཤས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུན་མེངས་དུ་བས་ཏྲེབན་ཡ་བད ། བར་རྡོ 


` ཏེ ཅེ ཟུ ཧྲ 
དུ་སྐེདདོ།།དཅིའིཕིར་ཞེན།རབ་འཐེམཤས་རབྱ་ཀྱ་ལའོལཏུ་རིཊ་ཕན་ཡེརས་སུ་བསྔེ་བ་ཐམས་ཅདྲི་མྡནདུའཐོབ་ཡིན་པའྱ་ཕརཏེ 
ཅུ་ཐཿ ཀཀ ་བ་ོ་་་གས་བ གོ མའཉཁབོསུ་ིཉབ། བསུང ༩ 


| དྡེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་རབ་འཉེར་ཧྱིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །དཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབ། 

ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ ིལུ་ིད་པ་པདེས་ར ས་དན ་བངས་ཞ་དས་གྱན་བཟ་ཞས་དཔའབ མས་ད 

པའི་ཏིདང་འཇིན་ཁེཡམོདསུ་ རབྱཀི།དི་ལཱརསཚནམམ་མཆིས་པའེ་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྤེས་པས་འཇུག་པརབཧི་ཛི་ལར་སེན་པ་མ་ཨཆིས་པའེ་ཏིདངེ་འཛིན་ལ་ཡ་ འདྲི་བས་བྱ 
༡" ཡིཉངཔའཛགལ་ནཔརའཇགཔར་བིཇ་ཞརདནཔ་ེ་བརགཞགཔའིལ་ཡ།དི་རབ་ིརྡ་རདགལ་ཊེ་རརགཞག་པལི་བགི༠ ཆེ 

ཱ ¡ 'ཡན་ལག་བྱད་པའི་བད་ཡདསའདྲདུ་བྱ་སི། ཛི་ཉར་འཕྲག་པཞི་ལོ་ཡུན་ལག་རྱདདགླིའ་དུབས་པརབྱའི།ཇཛི་ལྟར་ནད་གཤིན་གཤེ། གྐོབས་བྱཅ་དང་།མི་འཇྲིག ‹ ཱ 

་ པ་བཞི་དད་།སེས་ཝཱ་ད་ བདག བམས་བྲརན་བད།གིངརཿས་དངས་པསསཀྱ་ཆོམ་འེསཔྱའ་སད་པདའ་ཡས་དརམ་ང་བ་ག་ི་ག 


ˆ །བླསེམ་བརབྱསི་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། དྷ་ཉོམྲ་ཝན་འདས་ཀྱམ་ཚོདང་ལྡན་བ་ཟབ་འཧོན་ལ་འདི་བཀར་སུལ་ཏོ།།རབ་འཐོར་འདི་ལྱ་བངྱཆབ་སེམས་ 
འ་ཆེན་བོ་ཤས་རབ་ཀྱི་བའལཏུ་ཕྷིན་པ་ལ་སྐྱེདཔས་གཟུགས་སེངོཔ་ཞས་ཤབརས་སར་བཏགས་པརའ། །དེ་བཞིན་དོུ་རབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་ཧཾདརྣམས་ ` 
ཤས་བྷ་སིདཞསྦབ་བདསེ་སསེག་བརྱ་བོ། །དབཞིདདུ་སྲ་ཏེ་འདེད་བའི་ཁམས་དད་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སྙེང་ཞས་བུརསེ་ སེར་རྟེག་པརཧྭུན།ཅིནས་ཀུང་སེ་ཨེང་ ` 
སམས་པར་མི་གཡངབའ་དེ་ཞར་ས་སླྱེ།བརཤའོ། །སེམས་རྣམས་པར་མ་གཡངན་དས་དེ་དག་ཡང་དག་པའི་ལྟབ་བཤིན་དུ་མཐོང་བར་འགྱུརརོ།།དེས་ཆོས་དེདག་ཡད་དག་བར་ 
མི ཐོང་ཡང་མདོན་སུམ་དུ་མི་ཧེད་དེ།།དེཅིའི་ཕིཏ་ཞེན། ཌབ་འཤེར་འདི་ལྟན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དད་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐང་པའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལགས ལོ 
ཞིཿ་ཆོས་གད་ཡང་འཕལ་བ་འམ། རྣམ་པར་སྟེད་པནམི་ཧད་ལ།མངོན་སུམ་དུ་མཾ་ད་པའི་བརགྱིཀྱིརདོ།།ད་ཅའི་ཕྱིར་ཤན། འདི་ལྟར་དས་དེན་པར་གང་ཞེགམངོན་སུམ་དུ་ཧེན་པ་དང་གང་ _ | 
མ་དུ་བ་བའྲི་རོས་ཐམས་ཉད་ཡང་དགུ་པརྡརོས་སུམ་མཐོང་བའི་ཧོགོ། །དྲེ་སད་ཅས་བཀའ་སལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་དང་ལྡན་བཟབ་འབེརྦ་གིས་འདྲིས། གསེལ་ཏོ།། 
།ལྡརའདས་གང་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་འདིསྐད་དུབྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སྲོདཔའནན་པྲོས་སྐེཊ་པ་མངོནའུཏམི་ཧ།ཞེས་བཀའ་ལན།བཅོས་ལྡན་འདས་5ངཆུབ་སྲེས་དབའས་མས་དཔ 


བཉིད་ཇི་ལར་མངོན་སུམ་དུམ་བྱྱིས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེར་གང་གིཿེ བདཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཆན་པྡེནམ་པྲ་ཐམས་ཤད་ ངཱ 
སཿ ་བཉིད་ལསོ་སརྟཏག་ཅིང་། མངོནསུམ་དྲུ་བའོགས་དུམི་ཏོག་གི་ཡེངས་སུ་འདིས་བར་བའོ་སམདུ་སེ་སེར་རྟོག་ལ་།འདིནི་མདོནསུམ་དུད་བའིདུས་མ་ཡིནོ།།ཞསསྟག 
པ་འདི པ་ གའིདུས་ཡིནནོ།།ཞས་སོ་སེ་རྟངོག་པར་བེན་དེ།དུད་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་སེམས་མཉམ་པརམ་བཞགན་ཡང་དམེགསླ་དག་ལ་གཞས་ཉེ་བརགོད་ད། 
ཾ ་ཡཇཧྲད་ཆུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་བཏྡ་ནུབ་ཀྱི་ཆོསནུམས་ལས་ཡེངས་སུསི་ཉམས་ས། །ད་བཞིན་དུ་སྙཿ་ཏུ་སབྭཀཱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྭའོ་བརྐྱད་ཀྱི་པདག་ཁས 
ཨུམི་ཉམས་ལ།ཟག་པ་མད་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བད་དོ། དཅེའི་ཕཱར་ཤན། དྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བེཞདལྟ་བའི་ཆོས་རྒྱ་ཆནཔོ་རྣམ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིོ། 
ཧུ གསས་དཔའས་པད འབྲགབདམསི འཏའགི་གོགསགི་ཆོས་ནབ་ལགི། གནས་བ རབ་འབ་ཤུར་རུབ་སམས་དཔའ ། 
སྐམས་དཔུའ ཆེན་པོ་དྲ་ཀང་འདྲི་གྭ སྭཅུ་འདིནི་སྙེན་པའི་དུས་ཡིནནོ། །ད་བཞིནདུ་ཆུལ་ཁཱིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལཉུ་ཕྱིན་པངང་། འདིན་བཟོད་པའི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། འདི་ནི་བརོཞ་འགུསཀྱི 
ལྟ་བ འག་བསམ་གཏན་བྱབའ་ོ་བནཔང།འདི་ན་གསཀལ་ཟཔཏུ་ཧིནཔའིདསཡིན་།འི་ནདྲ་པ་ཉབརགཞག་པ་བཞིརམ་པའི་དས་ཡན།དན་བགས 


པ་ 


་ི 
རྫ 


ཤིར གོ །པའེ་ལན་ཡན་ལག་བྱདོད་པའེ་བདདྲུ་སས་པའེ་དུས་ཡེན་ན། །འདེན་སེངོ་པ་ཤོདེདང། །མཆན་མ་མེད་པདང། །སྣེནཔ་མད་པའེ་ཏིངང་འཛིན་སྒེར་པའི་དུས་ 
༡ ཏིིག་ས་ཟས་བྱུ །མི་འཇིགས་པབཞི་དང་།།སཾསཕངདག་པར་རིགཔ་བཤིདང་། །བམས་པ་ཆེན་པདང་།།སྟིད་རྗེ་ཆེན་པདང་། །སངསརྒྱསཀྱི་ཆོསན་བདྲེས་པ་ 
4 ཁདརྒྱད་ 


རྨེ ཐའི་དུས་ཡིནནོ།།བདེན་ནམ་བྲ་ངམས་ཅད་གྲེན་པ་ཤོདེ་བྲསེན་པའི་དུས་སོན་ན། །འདེ་ནྱི་རུན་དུགུགས་པའི་བྲབས་བླུ་བསསོ་པའི་དུས་ཡིན་ནོ།།བདེནི་ལན་ཅིགྲཔོར་འངོ་བའི་འབུས་ 
མོ་བ་དང། །ཕྱིརམི་འེང་བབེ་འྲབས་བླུསས་པའེ་དུས་དང་། །དྲགབཅོམ་པའི་འབུས་བླུ་གནདུས་དང་། །རངྱ་བདྱ་ཆུབ་སྒན་པའིེ་ཡཱུནགསམ་དུ་ཉེ་རྟཏགཔརྱ་བྷསེ། །རབ་འབེརྦ་བད་ཆུབ་ ་ 
པའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ལར། །ཤེས་འབྱཀིཔ་པལ་ཏྲུབིན་པ་ལ་སྤྱེད་པ་ཊི།།སྟེང་པདྨང་། །མཆན་མ་མེད་པ་དང་།།སྨོ་པ་ནེད་པ་དག་ལ་ཡངོས་སུ་བདྲེས་པར་བྱེད་མདོ་ཀྱིས།།།སྟང་པ་ཉོདདང་། 


` མཉནམ་མེད་པ་དད་ཿ 'སནོ་པ་མད་པའྲེ ཆས་དེདག་ནམས་ལ་ཡང་དག་བའི་ནཐབམདོན་སུམ་དུསྱི་བེད་དེ། །དེ་བཞིནདུ་སྱར་ཏེ། །དན་པ་ཉེབར་བཞུག་པརྣནས་དང་། །ཡང་དག་པརྨ་སཾངོང་ 
,° རྣཾམས་དང་;, ”རྫ་བཕུལཀིཀྐང་པརྣམས་དང།།སབས་རྣམས་དང་ །འཕགས་པབེ་ལན་ཡན་འགབྱ་རད་པའེ་བརལའདེས་པརྡ་རེདམེདཀི། །ཡདག་པའེམཐའ་སངེན་སུདདུ་གིབཤད། ' 


' ༣ རབབྱབརདཔེརཾཀྱོ་ཉིས་བུ་ལ་ལ་ཞོག་དཔའབ་དང་། །དམ་བཅས་པ་ལ་བརྟན་པ་དང། །གཟུགསབཟངབདང། །མཛེས་པ་དང། །ལྟན་སྡུག་པདང། །འཕེངྱ་ཙ་ལྱ་གི་ལས་ལགས་པན་བླ་ནབ་ 


བཾ ཅྱ 
7 | 


. 


" 


ང 


།བེསྱ་ཀང་མཛོན་ནྭ་སཱ་བདགབཅད་ཞིང། རྒྱ་རྩལ་དྲག་བཅུརྱ་བཞི་མཐར་ཕྲིན་པ། །བཟེ་གནས་བརས་ཅད་རྟེག་པ་ཁང་དྲུ་དུད་པརྱ་གར་བར་རིག་པའགནས་བཅོད་ཧྐདལ་ 

ཁྭག། །རྐེ་བེ་རོད་པལོ་དབེན་པ་དད་། །ུགཔ་དང་། །དགབ་བདང་། །ཡེད་དུ་བདོབདྱ་གརན། །བྲམས་ཅད་ལེགས་པའ་བརླངས་པའི་ཕྲེཆ་དགེས་ཕགང་ཙོམ་བཞམས་ཅད་ 
་པ་ཆེན་བདང་ལྡན་བརྱ་གུར་ཏེ། །དེརླཾེ་བེ་མང་ཕྲེབམྱབེདཅིང་། །རིར་བིད་།ར་ཆིད་པརྡ་བེད་ལྭ་ཕིར་ཀིང་ཡོད་དངས་ཏེ།།དགའ་དདང། །ན་ཆེག་དུ་དགའ་ང་དང་། ཡི་དབདེད་སྐྱེས་པར་བྱར་ 

ཤིཐེ། རེ ངང།།སང་ ”=  དྲ་རང་། ང་ར བྲོང་ བཾ ར་ངའ་རོརརབརིས་རལ་མ་བིགས་བརའིད་པེ་ལ ི་ོ 
༧ ༼ ཏེ་དགེས་བཤགགིསྱ་ཕི་བར་དད། ཁྱུན་པད། །སང་མདང་།ནུང་མ་དང་། འདང་། དུ་དང། དུ་མདྷསྭ་འིདདེའབྲེག་དགེན་པརབྱབིས་པ་ནད་ག་བཛིགས་པར་བེད་པ། ས་རང ཞས་བེདཔཞིགཏུསཛོ་ལ།། 


༢ ཿཐཿྷཛ་ཛྦྱང་།ཊཊདའུུཾནུ །བསེདངྱ ཆུངན་དང་།བུདང་།བུམ་དོང་བླུ་གདྷ་དས་དེ་དག་ལ་ས་འཇིགས་ཤིག།རྱནཁེབས་འཇིགས་ཤིད་སུག་པཆེན་པ་འདི་ལས་བདེ་ལེགས་བདད། ཁདེ་བར་འཐ་ 
སུབཞུགས་ཅིདྷུས་དདུ་ཐར་བརྩ་བའོགིསབྷསམ།།།འབགདགན་པདེར་ཡང་དདག་གིདྲགབེ་དང་།།གསདཔ་དང་། ཁྫིར་ནེལ་བམང་བདོག་ཅིགབུང་བརྩ་གར་ལ།།དེ་ཡང་ཤེས་རབྱའའལ་སྟབས་ནཆེག་དང་ 

) ¥ རའ ར་ད ཐའ ཅུ ི་ 

'ུ པ་ཡིནེ་བསྟད་ཕྲ་ས་དདསུན་དང་། རིང་དང །རུང་་དང་། བུསྨད་རྣན་འབྲེག་དགེནོ་པ་དེནས་ ཐི ཐི་ཉ ་དང་།།བདེབར་སྟེནོནས་། །སཱར་གྲེངོ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང གྲེང་བརྡལ་དུ་ཞུགཊ་ཏེ་དག འབདང་། 
„ ་ཨཾདདདེ་སྐྱེས་ལ་།།རྭ་སས་མྭ་སད་པརགནས་བརྩ་བེད་ཅིང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལྷ་པོར་ནེལ་བའི་སེནས་སམ། །ཨེནས་འཁུགས་པར་གང་ནེ་བྱད་དེ།།ད་ཅིབི་ཕོར་ཞེན་། །རབ་བྱེམབདེ་ཉར་ 


×» ¬ 
ས་ས / 


གསའ ༄༅།། < །སྐྱེས་བདེས་བཟ་གི་ལས་དང།དེལས་གཞན་པའི་དགེསོ་བཟནས་ཅདལ། །ཤིན་ཏྲ་བང་བརྩབས་བའྲེཕེརདོ། །རབའྱདེ་བཞིནདྲུ་བྲད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབང་ 
ཕགོང་གིཌི་། །བམས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ངེདང་ལྡནཔ་དང་། །དགའ་བདང་ལྡན་པ་དང། །བཏང་ལེནོས་དང་ལྡན་པའེ་སེམསྱ་ཀེས་ཁྱབ་པརྩབས་ཏེ། སྒྲུབསྐཞཱས་གནས་ཤིད།ྱདྲཏུབ་ ཙཿ 
འསམས་དཔའ་ཆན བ་རྙནབས་དེན་ཆོད་མེད་པ་བཞི་ལ་གནསནས།།བ་རཾལྭ་ཏུཕཱིན་པ་དུག་སངོས་ཨུཛོགས་བརྩ་བས་ནས།།ཟགཔ་ཟད་བདསྱེ་གུར་པ་ཁནར་།རྣམ་བནམ་ཅད་ 
ཁྱེན་ད་ཤཾདེ་ཿ པརྱ་ཐེད་ལ་། །སིངོ་པ་ཏདེ་དང་། ་ནམཞེདབདང་། ཨཞ་རམེདལ་གནས་༡ང་དདག་གི་བདིུབྲོ།ད་དག་གིབའ་གའ་དམ་འྱངང་ཏ།གབསཔོ། 
_ སུམནཱམ་བས་པས།།།ཧན་ཐས་ས་མ། རང་སངསྦ་ཆསི་སར་ལྕུང་བརའྱགརབའི།།རྣུམ་པར་ཐར་པའླེ་ས་དོདགསདནསུན་དུ་ཡང་སྤིདདོ།།རབ་བྱངོར་དབེང་ན་འད་ཏགས་བླནི་ ང་ 
༼༼ ༢སྤྱ་མྤངྤ་ས་ལནི་ལྟུང་ཞིང་། རྐམ་ན་འ་ལཱ། གར  སྲའཾྣཾྣཾེཾེིངཾཾངངང ནན རྨ 
| ལྷཉབོབ་ཤོདིདང་། །ཆན་ན་མེད་པ་དང་།།སྨོ་པ་མེད་པ་ལ་བདིས་པ་བྱེད་ཆིད་།།དེ་དག་ལ་གྲང་གནས་ལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དདང་།ཨི་འཇིག་པབཞེ་དང་།།ཨེས་ཡང་དག་པ་རནིག་པ་ 
_ བཞིདད་། བམས་པ་ཆེན་བདོད། །ཉཱིངྡ་རེས་ཆེན་པ་དང་།།སངསྦ་རག་ཀྱི་མེསན་འདེས་པ་བྲའི་བྱདད་དདགགིས་། ནན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤོད་རེས་སུ་ཐབ་བརྭབྱགར་བསྡ་རོགས་པར་ ་ 


ཅྭ] 


།ཉན་ཐྲེཨཀྱི་ས་འམ། ན་སབསྱརས་ཀིསརྡ་ཅུང་བརབྱབརབའེནམ་པརཐརབའྲེབ་སྟ ཙེངོ་པ་ཞདེ་དང། ། མཆནན་མེད་པདང་། བཤ་འདཔམདནཊན 
ཌཱ ས་བུ་ཐེབས་དང་ལྡན་པ་འཕེགི་ གོས་བསུབས་བ་ལ། །ཝགས་བ་དོབསདུ་པདེས། ་ །རཿ འགནཿྦ་ཧོད་དུ་འཕྲང་པ། །ནདའགནཱམ་ 
དྷི་ཡས་གཞན་པ་དགུ་གིས་། །མདབསྔན་དེབེ་ཕྱི་བཞིནེ་རྒད་དེ། སད་དུ འདེད་པདེ་སད་དུ། །མདའ་དེས་ལ་ལུང་དུམི་སྟེར་ལ། ྱི་མ་ནདབ་ ོྦ 
།དེས་སདའ་ ཕུམ་ཡང་། གནམདུ་བབབས་ན། ཨདབ་ཅིགནས་ཅིགདྱུ་དདེཔ་དེ་ དམྤདས་ལ་ལྟུང་བང་འཛྱ ༢ར། །རབའབྱར་ 
འི །ཧེསརབྱ་ོགརོའཏྲུ་ཡནབ་ ་ལསྒེད་པ་། ཐབས་ ༥ལནཁས་བན། ངོན བོལ ཡང། ད 
གེབའི་ཙ་བདེ་དེག །བཱན་མེད་པ་ཨང་དག་པའ་རྡོགས་ཕའེ་ ོ་ ཤད་རུབ་ཏུ་ཡུངས་སྤུསན་པར་ ¦ ` ་གྱར་པ་དེ་སྲིད་དཱ ད 
` མྤབབ་དམ་པ་ད། མངེཤསམདུནི་ེ་ཏྱེ། གེད་ཀི་ཆེདགེབའི་ཆ་བདེདུག །ཟཱན་ེད་པ་ཡད་དགོ་ 
ཐམ 5 /ཡད་དག་-པའྲི་“ ° “མ།ྲབ་དམྲ་ཕ་་---༨ ˆ 


རའ 


།། མདེཀོ་ཨུནདབེདདེ། །རབབབོར་དྲེཝ་ 


ཆོས་བདེ་དག་གི་ཆོས་དེལ་དྷེལར་ངེས་པར་དག་པའྨ་བབེ། ། 


བསན། །དདཱ་ཧུད་ 
སྙིནས་དཔབ་སེམསཿ ནན འའ ཐཐ ༈ ༽། 


